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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general: Determinar la preferencia estética de la
sonrisa segun la clasificacion Sabri en los alumnos del nivel secundaria de la I.LE Republica de
Nicaragua 6076 - 2023; del distrito de Villa el Salvador, Lima. Metodologia: Basica, cuantitativa,
descriptiva y transversal; la poblacion es 228 alumnos de 4to y 5to grado de secundaria, una
muestra de 144 alumnos de la institucién educativa Reptblica de Nicaragua en Villa el Salvador,
Lima. Resultados: En los datos sociodemograficos en el Sto afio del sexo femenino presentd 34%.
La preferencia de la linea de labio en la sonrisa fue alta 66.7% muy desagradable, sonrisa baja
31.9% aceptable y sonrisa media 29.2% estética, en el arco de sonrisa consonante 44.4% estético,
la sonrisa de arco recto 43.8% desagradable y arco no consonante 41.7% desagradable. En los
espacios negativos medios 46.5% aceptable, espacios anchos 31.3% aceptable y los espacios
estrechos de manera homogénea 27.8% aceptable y muy estético; en la percepcion del plano
oclusal asimétrico derecho 57.6% muy desagradable y el plano oclusal asimétrico izquierdo
55.6% muy desagradable, y plano oclusal simétrico 41.7% estético. El componente dental con
linea media sin desviacion 40.3% estético; desviada a la derecha, 39.6% muy desagradable; y
desviada a la izquierda, 29.2% desagradable. Conclusion: La preferencia estética de la sonrisa
segun la clasificacion de Sabri en los alumnos de la [.E. Republica de Nicaragua 6076 — 2023, del
distrito de Villa el Salvador, Lima, en lo que respecta al plano oclusal simétrico, la sonrisa media,
la linea media sin desviacion y el arco consonante fueron considerados estéticos. Los espacios
negativos medios también son estéticos y los espacios negativos estrechos resultan de manera

homogénea aceptable y muy estético.

Palabras claves: Arco consonante, plano oclusal, componente dental.
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ABSTRACT

General objective: Determine the aesthetic preference of the smile according to the Sabri
classification in secondary level students of the I.LE Republica de Nicaragua 6076 - 2023; from
the district of Villa el Salvador, Lima. Methodology: basic, quantitative, descriptive and
transversal; The population is 228 students in the 4th and 5th grade of secondary school, a sample
of 144 students from the Republica de Nicaragua educational institution in Villa el Salvador,
Lima. Results: In the sociodemographic data in the 5th year, the female sex presented 34%. The
preference of the lip line in the smile was high 66.7% very unpleasant, low smile 31.9%
acceptable and medium smile 29.2% aesthetic, in the consonant smile arc 44.4% aesthetic, the
straight arc smile 43.8% unpleasant and no arc consonant 41.7% unpleasant. In medium negative
spaces 46.5% acceptable, wide spaces 31.3% acceptable and narrow spaces homogeneously
27.8% acceptable and very aesthetic; in the perception of the right asymmetric occlusal plane
57.6% very unpleasant and the left asymmetric occlusal plane 55.6% very unpleasant, and
symmetric occlusal plane 41.7% aesthetic. The dental component with midline without deviation
40.3% aesthetic; shifted to the right, 39.6% very unpleasant; and deviated to the left, 29.2%
unpleasant. Conclusion: Conclusion: The esthetic preference of the smile according to Sabri's
classification in the students of the I.LE. Republica de Nicaragua 6076 - 2023, of the district of
Villa el Salvador Lima, regarding the symmetrical occlusal plane, the average smile, the midline
without deviation and the consonant arch were considered aesthetic. Medium negative spaces are

also aesthetic and narrow negative spaces are homogeneously acceptable and very aesthetic.

)

Keywords: Consonant arch, occlusal plane, dental component.
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I. INTRODUCCION

Durante la Edad Media, hace muchos afios la estética dental no era una preocupacion. Fue en el
siglo XVIII, cuando la odontologia comenzd a ser reconocida como disciplina y la poblacion
empez6 a ver al dentista como un profesional médico dedicado a mejorar la apariencia de los
dientes de sus pacientes. En esa época, se consideraba ideal tener dientes sanos para poder lucir

piezas decorativas, que eran adornadas artisticamente con piedras preciosas. !

Fue en 1936, Pilkington, definio la estética dental como la disciplina encargada de imitar o lograr
armonia con la naturaleza, adaptandose a las diferentes épocas y culturas en las que viven las
personas. @ Esta relacion entre la estética dental y la naturaleza se basa en principios de

proporcion, simetria y biomimesis, los cuales influyen en la percepcion de la belleza.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha establecido como objetivo para la préxima
década mejorar la calidad de vida, vinculandola con la autoestima y la aceptacion social, aspectos
relacionados con una sonrisa estética. Esto ha impulsado la demanda de tratamientos dentales
estéticos, requiriendo que los dentistas posean un solido conocimiento en principios y criterios

estéticos. @

La sonrisa es una expresion clave que refleja aprecio y empatia, influyendo en el atractivo facial.
Esto ha incrementado el interés en la odontologia estética, enfocada en lograr sonrisas armonicas
y agradables. Parametros como la linea de la sonrisa y la exposicion dental son altamente
valorados, lo que resalta la importancia de comprender las expectativas de los pacientes para

satisfacer sus necesidades. ®

En la investigacion se emplearon varios parametros de la sonrisa, basados en los ocho elementos
descritos por Roy Sabri. Estos incluyen: linea labial, arco de sonrisa, curvatura del labio superior,
simetria de la sonrisa, plano oclusal frontal, espacios negativos, componente dental y componente

gingival. ®

La estética, derivada del griego aisthetikos (susceptible por los sentidos), estudia la armonia y la
belleza, influidas por factores culturales, sociales y psicologicos, ademas de la edad y el contexto
historico. En odontologia estética, se consideran variables como la edad, la forma del rostro y las
caracteristicas bucales. Para un tratamiento adecuado, es esencial evaluar el tono de piel, la
estructura facial y la disposicion dental. © Es fundamental dialogar con el paciente antes del
tratamiento, ya que su percepcion estética puede diferir de la del especialista. El odontélogo debe
equilibrar estética y funcionalidad, asegurando una mejora sin comprometer la salud del sistema

estomatognatico. 7

En la consulta odontoldgica, se realiza una planificacion detallada para atender las necesidades

funcionales y estéticas del paciente, con el objetivo de lograr una sonrisa armoniosa que mejore
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su confianza. Este desafio requiere la aplicacion de técnicas actualizadas, reflejando la creciente

importancia de la estética en la salud dental. ®

La sonrisa es una de las expresiones faciales mas significativas, reflejando emociones como
felicidad y satisfaccion. Es una respuesta natural del ser humano que desempefia un papel
fundamental en la comunicacion verbal y no verbal, ademas de influir en la estética facial. @ Su
formacion involucra la accion coordinada de diecisiete musculos alrededor de la boca y los ojos.
Se desarrolla en dos fases: en la primera, el musculo cigomatico mayor, el elevador del labio
superior y fibras del buccinador elevan el labio y acentfian el pliegue nasolabial; en la segunda,
los musculos perioculares se contraen, intensificando la expresion con la elevacion maxima del

labio superior y los ojos entrecerrados. 1%

En la actualidad, la sonrisa desempefia un papel crucial en la estética facial, y muchas personas la
consideran esencial para su atractivo. Después de los ojos, es el segundo rasgo mas relevante del
rostro. La rehabilitacion oral y la ortodoncia buscan proporcionar una sonrisa funcional y

estéticamente agradable. !V

Los tratamientos de ortodoncia estética se han asociado tradicionalmente con la mejora del perfil
facial. ¥ La clasificacion de la maloclusion y el analisis cefalométrico se centran en la estructura
oOsea, dejando de lado la evaluacion frontal. Aunque los pacientes buscan mejorar su sonrisa, la

ortodoncia ha priorizado el estudio del esqueleto facial sobre los tejidos blandos. 12
Identificar la preferencia de la linea de labio (baja, media, alta) segun la clasificacion de Sabri:

- Linea labial baja: muestra menos del 75% de los dientes anterosuperiores.

- Linea labial media: expone todas las coronas dentales en un rango del 75 — 100%,
incluyendo las papilas gingivales entre los dientes.

- Linea labial alta: muestra completamente la corona de los dientes anteriores superiores,

junto con una franja de encia que puede variar en altura. ©®
1.1. Realidad problematica

La preferencia estética de la sonrisa se refiere a la percepcion y valoracion subjetiva de la
belleza de una sonrisa, un aspecto que varia significativamente en funcion de factores

culturales, sociales e individuales. 19

En este contexto, la clasificacion de Sabri emerge como una herramienta objetiva para
evaluar la estética de la sonrisa, basandose en ocho parametros clave: linea del
labio, curvatura del labio superior, espacio negativo lateral, arco de la sonrisa, simetria de la

sonrisa, plano oclusal frontal, componentes dentales y componentes gingivales. Estos

10



elementos permiten un analisis sistematico y estandarizado de la sonrisa, facilitando la

planificacion de tratamientos odontoldégicos estéticos personalizados.

A nivel mundial, la estética dental ha cobrado una importancia creciente en las ultimas
décadas, convirtiéndose en un componente fundamental de los tratamientos odontologicos.
Estudios realizados en diversos paises han demostrado que los pacientes no solo buscan
mejorar la funcionalidad de su sistema estomatognatico, sino también alcanzar una sonrisa
visualmente atractiva, lo que ha impulsado la demanda de procedimientos estéticos. 1> Esta
tendencia global refleja la estrecha relacion entre la estética de la sonrisa y la autoestima, la

confianza personal y la aceptacion social.

En Sudamérica, la preocupacion por la estética de la sonrisa también ha ganado relevancia.
Brasil, como lider en la region, ha realizado numerosas investigaciones sobre este tema,
seguidas por paises como Ecuador, Colombia y Nicaragua, donde se han explorado los
factores que influyen en la percepcion de la belleza dental. ('©) Estos estudios han contribuido
a establecer estandares regionales y a promover la integracion de criterios estéticos en la

practica odontologica.

A nivel nacional, el enfoque en la estética de la sonrisa ha seguido una tendencia similar. En
Pert, los tratamientos odontolégicos no solo buscan restaurar la funcionalidad del sistema
estomatognatico, sino también resaltar el aspecto estético, particularmente en lo que respecta
a la sonrisa. " Investigaciones realizadas en diversas universidades, tanto ptblicas como
privadas, han analizado los componentes mas importantes de la sonrisa, destacando la
importancia de factores como la simetria, la alineacion dental y la exposicion gingival. Sin
embargo, ain existe una brecha en el conocimiento sobre las preferencias estéticas
especificas de poblaciones adolescentes en contextos locales, como el distrito de Villa el

Salvador.

Por lo tanto, este estudio tiene como proposito evaluar la preferencia estética de la sonrisa
segun la clasificacion de Sabri en los alumnos de la I.LE. Republica de Nicaragua 6076 —
2023, del distrito de Villa el Salvador, Lima. Este enfoque permitird comprender mejor las
expectativas y necesidades estéticas de los adolescentes, contribuyendo a la planificacion de

tratamientos odontologicos mas efectivos y personalizados en esta poblacion.

1.2. Antecedentes

Encontramos como antecedentes internacionales:

Ria (2022) en Reino Unido, tuvo como objetivo determinar el atractivo percibido de la
sonrisa de diferentes formas del labio superior entre ortodoncistas, cirujanos plasticos y

orales-maxilofaciales, esteticistas faciales y legos. Resultados: El labio superior sin
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modificar fue el mas atractivo tanto para las imagenes masculinas como femeninas. Con base
en las calificaciones medias de atractivo, se encontr6 que las imagenes se agrupaban
estadisticamente en tres grupos (P <0,001): calificacion alta, media y baja. Para las imagenes
femeninas, las imagenes con calificacion alta fueron el labio sin modificar, el arco exagerado
de 2 mm y el bermelldn fino de 2 mm. Las imagenes con calificacion baja fueron el labio en
carpa, el bermellén de 4 mm de espesor y el bermellén fino de 4 mm. Para las imagenes
masculinas, el labio sin modificar formo su propio grupo de calificacion alta. Las imagenes
con calificacion baja fueron el bermellon fino de 4 mm, el bermellon de 4 mm de espesor y
el arco exagerado de 4 mm. No hubo diferencias significativas entre las profesiones de los
evaluadores. Entre las caracteristicas de género, el labio superior masculino sin modificar
fue calificado como mas atractivo entre las evaluadoras femeninas que entre los masculinos
(P <0,001). Conclusion: La percepcion del atractivo de la sonrisa en funcion de las distintas
formas del labio superior fue uniforme entre los ortodoncistas, cirujanos plasticos y

maxilofaciales, esteticistas faciales y personas no especializadas. (®

Altindal (2022) en Turquia, tuvo como objetivo evaluar la estética de la sonrisa entre
periodoncistas, ortodoncistas, dentistas generales y estudiantes de odontologia.
Resultados: El grupo con el coeficiente de confiabilidad mas alto entre los grupos fue el de
estudiantes de odontologia de cuarto afio (Alfa de Cronbach = 0,89). Le siguieron los
odontologos generales, periodoncistas, estudiantes de odontologia de quinto afio y
ortodoncistas. De acuerdo con la evaluacion de los promedios de puntaje total de las quince
imagenes, se observo una diferencia estadisticamente significativa entre los grupos (p =
0,041). En consecuencia, los estudiantes de odontologia de cuarto afio (5,78 + 1,13) tuvieron
un puntaje total menor que los estudiantes de odontologia de quinto afio (6,56 + 0,88), y esta
diferencia fue estadisticamente significativa. Sin embargo, no se observd una diferencia
significativa entre los estudiantes de odontologia de cuarto afio y los odontélogos generales
y especializados y entre los estudiantes de odontologia de quinto afio y los odontdlogos
graduados y especializados en términos del puntaje total otorgado a las imdagenes.
Conclusion: Se observo que el coeficiente de confiabilidad fue alto en todos los grupos
evaluados con SEI. Se puede concluir que la percepcion estética se forma al ejercer

activamente la profesion de odontologo, situacion que no cambia segun la especializacion.
19)

Pham (2021) en Vietnan, tuvo como objetivo evaluar los factores que afectan la percepcion
de una sonrisa estética y determinar sus caracteristicas morfologicas y medir los parametros
estéticos gingivales. Resultados: La diferencia en los juicios de los legos y los dentistas,
hombres y mujeres, y legos de 18 a 25 y de 26 a 35 afios no fueron significativos. La linea

de sonrisa anterior alta o promedio, el arco de sonrisa paralelo, la curvatura del labio superior
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hacia arriba, los segundos premolares como los dientes mas posteriores mostrados, el indice
de sonrisa de 5,23-5,63 y la simetria de sonrisa dinamica de 1 se calificaron altamente en el
atractivo de la sonrisa. Los siguientes parametros estéticos gingivales maxilares fueron
preferidos: cenit gingival (GZ) del canino 0,72-0,75 mm apical al GZ del incisivo central ;
GZ del incisivo lateral 0,66 mm coronal a la linea gingival; angulo de la linea gingival
de~87°; para el incisivo central, el incisivo lateral y los caninos, la distancia desde el GZ al
eje largo de 1, 0,4 y 0 mm, respectivamente; altura de la papila interdental de 4,25, 3,60 y
3,85 mm, respectivamente; relacion de la distancia desde la GZ y la punta de la papila
interdental hasta el borde incisal de ~1,74-1,77 mm. Conclusion: Factores como la profesion
, el género y la edad de los evaluadores practicamente no tuvieron impacto en su percepcion
de la estética. Las caracteristicas del atractivo de la sonrisa y los pardmetros estéticos

gingivales tienen aplicabilidad clinica para la atencion al paciente.

Khan et al. (2020) en Pakistan, tuvo como objetivo evaluar los componentes de la sonrisa
en estudiantes de una institucion odontoldgica. Resultados: Linea de sonrisa promedio
(43,3%), arcos de sonrisa consonantes (45,2%), sonrisas caninas (45,9%), curvatura labial
ascendente (43,9%), dientes anteriores maxilares no cubiertos por el labio inferior (60,5%)
y dientes expuestos hasta los primeros premolares (35,7%). Las diferencias basadas en el
género no fueron estadisticamente significativas excepto para el arco de sonrisa (valor p =
0,02) y el nimero de dientes expuestos (valor p < 0,001). Hubo una relacion significativa
entre la curvatura labial y el patron de sonrisa (valor p < 0,001) y la curvatura labial y el arco
de sonrisa (valor p = 0,01) revelando que la curvatura labial ascendente estaba asociada con
sonrisas de tipo comisural y arcos de sonrisa consonantes. Conclusiones: Las caracteristicas
de la sonrisa deben ser consideradas antes de iniciar el tratamiento estético del paciente para

obtener resultados adecuados en la rehabilitacion oral. @V

Melo (2020) en Estados Unidos, tuvo como objetivo determinar la frecuencia de diferentes
parametros estéticos de la sonrisa en una poblacion caucésica europea y explorar las posibles
diferencias de género es importante para obtener resultados predecibles del tratamiento.
Resultados: E1 94,3% de la muestra present6 una linea media interincisal maxilar coincidente
con la linea media facial y el 80% present6 una linea de sonrisa consonante. La curva del
labio superior fue ascendente en el 47,1% de los casos, seguida de una curva recta en el
41,4%. La mayoria de los sujetos (84,3%) presentaron una linea de sonrisa media con
exposicion dentaria al segundo premolar (61,4%). No hubo diferencias significativas entre
hombres y mujeres. Conclusiones: Es necesaria la integracion de criterios estéticos para
garantizar resultados satisfactorios y predecibles en los tratamientos odontoldgicos. No se
encontraron diferencias estadisticamente significativas entre hombres y mujeres. La linea

media interincisal maxilar coincidié con la linea media facial, con un arco de sonrisa
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consonante y una linea de sonrisa media, curva labial ascendente y forma dentaria ovalada.

22

Bofill (2020) en Chile, tuvo como objetivo evaluar la percepcion de distintos parametros
estéticos de la sonrisa entre odontologos, estudiantes de odontologia y pacientes. Resultados:
Un 80% de los odontdlogos y estudiantes consideran mas atractivo un contorno gingival
simétrico, un 73% de los pacientes consideran mas atractivo hasta 1 mm de discrepancia del
contorno gingival. Con respecto a la Linea labial A, tanto Odontologos (67%) como
estudiantes (77%) encontraron mas atractiva una sonrisa con 2 mm de exposicion gingival,
67% de los pacientes optaron 1 mm de exposicion gingival. Para Linea labial B, 1 mm de
exposicion gingival fue considerado mas atractivo por todos los encuestados. La proporcion
dentaria considerada mas atractiva entre el ancho del incisivo central y lateral fue 71%, y
para ancho/largo del incisivo central fue mas atractiva una proporcion del 75% esto para los
tres grupos encuestados. Conclusion: El contorno gingival fue el parametro mas sensible al
momento de evaluar la estética de la sonrisa, para los otros dos parametros no se encontraron

diferencias significativas en las percepciones. %

Sriphadungporn (2017) en Tailandia, tuvo como objetivo evaluar la influencia de la edad
en la percepcion estética de la sonrisa, basandose en estas tres variables, en un grupo de
personas de la misma edad. Resultados: Una muestra gingival de 0 y 2 mm fue la mas
atractiva por el grupo mas joven. La cobertura del labio superior y la visualizacion gingival
de 0 y 2 mm fueron atractivas por el grupo de mayor edad. La exposicion gingival excesiva
6mm fue poco atractiva para ambos grupos. Un triangulo negro que oscilaba entre 1 y 2,5
mm entre los incisivos centrales superiores se puntué de manera diferente entre los dos
grupos, en conclusion, la edad afecta la percepcion de la sonrisa en funcion de la exposicion
gingival maxilar y la presencia de un tridngulo negro entre los incisivos centrales superiores,
pero con respecto al componente dental sabri menciona siete elementos que conforman: la
forma, color, alineacion, angulacion, simetria del arco y linea media; la mejor percibida fue
la que tenia la linea media centrada con 39,2% consideraba estética y 35,4% consideraba
muy estética, ademas no se encontraron diferencias significativas en cuanto al sexo.
Conclusion: La edad influye en la percepcion de la sonrisa basandose en el despliegue
gingival maxilar y en la presencia de un tridangulo negro entre los incisivos centrales
maxilares, pero no de la posicion del borde incisal de los incisivos centrales maxilares.
Debido a la variacion en la percepcion estética de cada individuo, la participacion entre
ortodoncistas y pacientes para la toma de decisiones y la planificacion del tratamiento es un
proceso crucial la toma de decisiones y la planificacion del tratamiento es un proceso crucial

para obtener resultados satisfactorios. ¥
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El tema del mismo modo presenta antecedentes nacionales como:

Mathews (2023) en Iquitos, tuvo como objetivo conocer la percepcion estética de los
componentes de la sonrisa segun Roy Sabri en estudiantes de la Facultad de Odontologia,
Universidad Nacional de la Amazonia Peruana 2023. Los resultados arrojaron, la percepcion
de la estética de la linea labial, la sonrisa media es percibida como agradable; mientras que
el arco de sonrisa no consonante es percibida como desagradable; la sonrisa con curvatura
del labio superior recto es percibida como agradable; asimismo, la sonrisa con espacios
negativos medianos es considerada como agradable; la percepcion estética de la sonrisa
simétrica es considera como agradable; la estética de la sonrisa con plano oclusal anterior
recto es percibida como agradable; por su parte la sonrisa con linea media sin desviacion es
percibida como agradable; en conclusion la sonrisa con curvatura del margen gingival bajo

es percibida como desagradable.®®

Ramirez J, et al. (2022) en Iquitos, tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
percepciodn del sector anterior y los 8 componentes de Roy Sabri en pacientes de consultorios
privados y centros de salud, Iquitos 2022. Resultados: constataron que la longitud de labio
superior mas predominante fue de 15mm en el 28,5% de pacientes, El arco de sonrisa fue
consonante en el 61% de pacientes, el 53,5% present6 una curvatura labial recto, el 83%
presentd una sonrisa no simétrica, 66,5% presenté un plano oclusal no canteo, el 48% de
pacientes presentd dientes anteriores angulados. En pacientes atendidos en consultorios
privados, el 54,0% tuvo buena percepcion sobre estética de dientes anteriores, el 38% tuvo
regular percepcion y el 8% tuvo mala percepcion, se encontrd que existe relacion que el
45,5% de pacientes refieren tener buena percepcion sobre estética de dientes anteriores, el
45% refieren tener regular percepcion y el 9,5% refieren tener mala percepcion. Conclusion:
se concluye que si existe relacion de la percepcion del sector anterior y los 8 componentes

de Roy Sabri.?®

Guamuro (2022) en Piura, tuvo como objetivo comparar la percepcion estética de la sonrisa
en niflos y adolescentes en el Colegio Tarapoto, afio 2022. Resultados: La percepcion estética
de la sonrisa fue similar en nifios y adolescentes, 73.4% de los nifios y70.6% de adolescentes
consideraron atractivos la posicion del borde incisal 0.0mm; 68.2% de nifios consideraron
atractivo la exposicion gingival de -2.0mm y 60.9% de los adolescentes consideraron muy
atractivo la exposicion gingival de -4.0mm, y 60.7% de nifios y 71.4% de adolescentes
consideraron muy atractivo la ausencia del triangulo negro. Conclusion: La percepcion
estética de nifos y adolescentes es similar; encontrando significancia estadistica en de la
posicion de borde incisal a los 2 mm extruido considerado como poco atractivo, exposicion

gingival con -2mm considerado atractivo y de 0.0mm a +2mm considerado como
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relativamente atractivo, la ausencia de triangulo negro catalogado como atractivo y la

presencia de triangulo negro de 2.5 que fueron considerados poco atractivo. ?7

Tenorio (2022) en Lima, tuvo como objetivo determinar la relacion entre los componentes
de la sonrisa de Roy Sabri y elsexo de los estudiantes de odontologia de la universidad
Norbert Wiener en el periodo 2022. Resultados: En cuanto a la linea labial segun el sexo no
se encontro diferencias significativas (p=0.030). Respecto al arco de sonrisa y el sexo no se
encontro relacion (p=0.150). Del mismo modo para curvatura del labio superior y el sexo no
se encontro diferencia significativas(p=0.060). Asi mismo no se encontro diferencia
significativa entre el espacio lateral negativo y el sexo (p=0.163). En cuanto a la simetria de
la sonrisa y el sexo no existe una relacion significativa (p=0.112). Respecto al plano oclusal
y el sexo no se encontr6 diferencias significativas(p=0.031). En cuanto al componente dental
y el sexo se determinod que no existe relacion (p= 1,000) y respecto al componente gingival
y el sexo no se encontrd diferencias significativas (p=0.780). Conclusion: no se encontrd
relacion entre los componentes de la sonrisa y el sexo por tener un valor de significancia de

p>0,05.29

Tipiani (2021) en Ancash, tuvo como objetivo: Determinar la percepcion estética de la
sonrisa en pacientes adultos atendidos en consulta privada, distrito de Nuevo Chimbote,
provincia del Santa, departamento de Ancash, afio 2021. Resultados: Se encontré que
consideran una sonrisa mas estética prefiriendo una sonrisa media con un 65% por 52
pacientes; sonrisa consonante con un 53,75% por 43 pacientes; sonrisa con curvatura del
labio superior recto 60% por 48 pacientes; sonrisa con espacios negativos medianos 62,5%
por 50 pacientes; sonrisa simétrica en 56,25% por 45 pacientes; sonrisa con plano oclusal
anterior canteado hacia la izquierda con 66,25% por 53 pacientes; sonrisa con linea media
sin desviacion con 40% por 32 pacientes y sonrisa con curvatura del margen gingival a nivel
de la union cemento esmalte 53,75% por 43 pacientes. Conclusion: Se determind que la
percepcion estética de la sonrisa en pacientes adultos atendidos en consulta privada es
considerada mas atractiva la sonrisa media, sonrisa consonante, sonrisa con curvatura recta,
espacios negativos medianos, sonrisa simétrica, plano oclusal frontal canteado a la izquierda,

linea media sin desviacion y el margen gingival a nivel de la unién cemento esmalte. %

Martel (2020) en Huanuco, tuvo como objetivo evaluar la relacion entre la percepcion de
la estética de la sonrisa y el tratamiento de ortodoncia en los estudiantes de odontologia de
la universidad de Huanuco 2019. Resultados: Se observa que el 60,0% corresponde a
estudiantes de sexo femenino, el mayor porcentaje se encontro el grupo etario de 17 a 20
afios (40,0%), al analisis inferencial con la prueba chi-cuadrado no se encontr6 diferencia

significativa en la percepcion de la sonrisa en ambos grupos de estudio. La sonrisa media se
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presentd con mayor porcentaje en un 60% en estudiantes con tratamiento ortodontico.; la
sonrisa con curvatura recta se presentd en un menor porcentaje 40,0%; la sonrisa con
espacios negativos 50,0%; la sonrisa con plano oclusal anterior recto un porcentaje 54,8%;
la sonrisa con linea media sin desviacion se presentd en un mayor porcentaje 59,0%; los
corredores bucales normales se presentaron en un mayor porcentaje 53,5%. Se encontrod
diferencias significativas del arco de la sonrisa entre ambos grupos de estudio. Conclusiones:
No existe relacion entre la percepcion en el tipo de sonrisa, curvatura del labio superior,
espacios negativos de las sonrisas, simetria de la sonrisa, plano oclusal frontal, componente
labial y tipo de corredor bucal, se encontrd asociacion significativa en tipo arco de la sonrisa
entre los estudiantes que recibieron tratamiento de ortodoncia y los que no fueron tratado

con ortodoncia. G?

Valverde (2020) en Lima, tuvo como objetivo determinar la percepcion estética de cinco
componentes de la sonrisa de Roy Sabri en pacientes que acuden a la Clinica Integral del
Adulto de la Universidad Nacional Federico Villarreal. Resultados: evidenciaron que el
56,9% prefiere una sonrisa con la linea del labio en posicion media, el 70,8% sonrisa con un
arco consonante, el 65,4% sonrisa con espacios negativos estrechos, el 72,3% sonrisa con
plano oclusal horizontal y 74,6% sonrisa con linea media dental centrada. Conclusion: las
personas perciben como mas estéticas, la sonrisa media, sonrisa con arco consonante, sonrisa
con espacios negativos estrechos, sonrisa con plano oclusal horizontal y sonrisa con linea
media centrada, no existen diferencias significativas en cuanto al género, excepto en la

percepcion del arco consonante de la sonrisa. ¢!

Garecia et al. (2016) en Iquitos, tuvo como objetivo evaluar comparar los valores de los 8
componentes de la sonrisa segun roy sabri entre géneros en los alumnos del 3° al 5° ciclo de
la Facultad de Odontologia de la UNAP. Resultados: La longitud del labio superior fluctud
entre 18 mm y 26 mm, siendo la mds prevalente 22mm con el 30,6%, seguido de 21mm con
el 20,8%, el labio mas corto midié 18mm con un 1,4%. La elevacion del labio superior vario
entre 7mm y 20mm, siendo el mas prevalente 12mm con el 25%. La altura de la corona vario
entre 8mm y 12mm, siendo lo més prevalente 10mm con el 31,9%, seguido de 11mm y
12mm con el 20,8% cada uno. El 91,7% present6 una inclinaciéon normal, el 8,3% presentod
vestibularizacion de los incisivos. El 81,9% present6 una sonrisa consonante, el 18,1% tenia
una sonrisa no consonante. El 62,5% present6é una curva labial recta, el 27,8% una curva
ascendente y el 9,7% una curva descendente. El 69,4% no presento espacio lateral negativo.
El 77,8% presentd una sonrisa simétrica, el 22,2% una sonrisa no simétrica. El 88,9%
presento un plano oclusal normal, el 11,1% presentd canteo. El 87,5% presento los dientes
anteriores alineados, el 12,5% los presentd no alineados. El 68,1% presentd alineamiento

con la linea media no coincidente, el 31,9% fue coincidente. El 98,6% presentd un
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componente gingival normal. Conclusion: existe relacion entre el sexo, la longitud del labio

superior y la presencia de espacio lateral negativo. 32

1.3. Justificacion

1.3.1. Tedrico
El estudio de las preferencias estéticas en las sonrisas, en particular mediante la
clasificacion de Sabri, se basa en la interseccion de la estética dental y el bienestar
psicosocial. La clasificacion de Sabri ofrece un enfoque sistematico para evaluar la
estética de la sonrisa teniendo en cuenta diversos elementos como la alineacion de los
dientes, la simetria y la proporcion. Esta investigacion contribuye al corpus
bibliografico existente sobre estética dental aportando datos empiricos sobre las
percepciones y preferencias de los estudiantes, que estan determinadas por influencias
culturales y sociales. Comprender estas preferencias es vital para los profesionales de
la odontologia, ya que ayuda a adaptar los tratamientos no sélo a los problemas

dentales funcionales, sino también a los deseos estéticos de los pacientes.

1.3.2. Practico
Esta investigacion aborda la creciente demanda de tratamientos dentales estéticos
entre los adolescentes. Al analizar las preferencias estéticas de los estudiantes
mediante la clasificacion de Sabri, los odontdlogos y educadores pueden comprender
mejor las preocupaciones estéticas especificas de este grupo de edad. Este
conocimiento es importante para disefiar intervenciones especificas, programas
educativos y planes de tratamiento que respondan a las expectativas estéticas de los
pacientes jovenes. Ademas, los resultados podrian servir de base para iniciativas de
salud publica destinadas a fomentar la concienciacion sobre la salud bucodental,
haciendo hincapié en la importancia de la estética de la sonrisa en el bienestar general.
Para los estudiantes, participar en este estudio puede aumentar su concienciacion sobre
la estética dental, en referencia la linea del labio, arco de la sonrisa, espacios negativos,
el plano oclusal y el componente dental (desviacion de la linea media), lo que los lleva

a tomar decisiones mas informadas sobre su salud bucodental. ¥

1.3.3. Metodologico
El estudio emplea un disefio transversal, adecuado para captar las preferencias
estéticas de los estudiantes adolescentes en un momento concreto. La clasificacion de
Sabri proporciona un marco estructurado y validado para evaluar la estética de la

sonrisa, lo que garantiza la fiabilidad y coherencia de los datos recogidos. El uso de
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1.34

encuestas y ayudas visuales, como fotografias, permite una evaluacion exhaustiva de
las preferencias estéticas de los estudiantes, lo que hace que los resultados sean
cuantificables y comparables. Ademas, la seleccién de una poblacion estudiantil de la
LLE. Republica de Nicaragua 6076 mejora la generalizabilidad de los resultados a

entornos educativos similares. ¢

Importancia

El estudio radica que, al identificar las preferencias estéticas de los estudiantes, los
profesionales de la odontologia pueden adaptar los tratamientos para satisfacer los
deseos especificos de este grupo de edad, mejorando la eficacia y la satisfaccion de la
atencion odontologica. Ademads, comprender estas preferencias puede ayudar a
abordar cuestiones relacionadas con la autoestima y la aceptacion social entre los
estudiantes adolescentes, ya que una sonrisa agradable suele estar vinculada a la
confianza y el éxito social. La investigacion también contribuye al campo de la
odontologia estética, aportando datos que pueden servir de base para el desarrollo de
nuevas técnicas y tratamientos destinados a mejorar la estética de la sonrisa en

poblaciones jovenes. ¢9

La preferencia estética en adolescentes entre 14 y 17 afos es importante porque es una
etapa crucial en el desarrollo de su identidad personal y social. Durante Ia
adolescencia, los jovenes estan en un proceso de autodescubrimiento y comienzan a
formar sus propios gustos y valores, incluidas sus preferencias estéticas. Estas
preferencias no solo reflejan su identidad individual, sino que también les ayudan a

integrarse en grupos sociales y a definir su sentido de pertenencia. ¢7

Ademds, la estética es una forma de expresion que permite a los adolescentes
comunicar quiénes son o quiénes quieren ser. A través de la moda, la musica, el arte
y otros medios, los adolescentes exploran su creatividad y experimentan con diferentes
formas de presentarse ante el mundo. Las influencias externas, como los medios de
comunicacion, las redes sociales y sus pares, también juegan un papel importante en
la formacién de estas preferencias. Las preferencias estéticas en esta etapa son
esenciales porque contribuyen al desarrollo de la identidad, la autoestima y las

relaciones sociales de los adolescentes. %

Durante la adolescencia, la apariencia fisica adquiere una gran relevancia en la
construccion de la autoestima. La sonrisa es una parte crucial de la imagen personal,
y una percepcion positiva de la estética dental puede fortalecer la confianza en si

mismos de los adolescentes. ¢
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1.4.

Ademas, la adolescencia es una fase en la que la imagen corporal y la apariencia fisica
son fundamentales para la autoimagen. Una sonrisa estéticamente agradable, evaluada
segun los criterios de Sabri, puede mejorar significativamente la autoestima de un
adolescente. Si un adolescente percibe su sonrisa como atractiva, es mas probable que

se sienta seguro de si mismo. “0

Cabe recalcar que la sonrisa es una de las primeras cosas que los demas notan y juega
un papel crucial en la interaccion social. Los adolescentes que se sienten inseguros
acerca de su sonrisa pueden ser menos propensos a sonreir, lo que puede afectar
negativamente sus relaciones sociales y su integracion en grupos. Una sonrisa
estéticamente agradable puede facilitar interacciones sociales positivas, mejorando la
aceptacion por parte de los pares. La percepcion negativa de la sonrisa puede llevar a
complejos de inferioridad, vergiienza o incluso a problemas mas graves como la
ansiedad social. Evaluar y mejorar la estética de la sonrisa utilizando la clasificacion
de Sabri puede ayudar a prevenir estos problemas, proporcionando a los adolescentes

una percepcion mas positiva de si mismos. 4!

Si un adolescente entiende la importancia de una sonrisa estéticamente agradable,
puede estar mas motivado para mantener buenos habitos de higiene bucal y seguir los
tratamientos ortodonticos recomendados. La percepcion estética, segin la
clasificacion Sabri, puede servir como una guia para los ortodoncistas al planificar

tratamientos que no solo mejoran la funcién, sino también la apariencia de la sonrisa.

42)

La adolescencia es una etapa donde los jovenes estan formando su identidad y como
desean presentarse al mundo. La sonrisa es una parte clave de esta identidad. Al
trabajar en una sonrisa que cumpla con criterios estéticos como los de Sabri, los
adolescentes pueden sentirse mas en control de su apariencia y, por ende, mas

comodos con su identidad personal. 43

Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Determinar la preferencia estética de la sonrisa segun la clasificacion de Sabri
en los alumnos de la [.LE. Republica de Nicaragua 6076 — 2023; del distrito de
Villa el Salvador, Lima.
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1.4.2. Objetivos especificos

e Identificar la preferencia de la linea de labio en la sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en los alumnos de la I.E. Republica de Nicaragua 6076
—2023; del distrito de Villa el Salvador, Lima.

e Identificar la preferencia del arco de sonrisa segun la clasificacién de Sabri
en los alumnos de la I.LE. Republica de Nicaragua 6076 — 2023; del distrito
de Villa el Salvador, Lima.

e Identificar la preferencia de los espacios negativos en la sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en los alumnos de la I.E. Republica de Nicaragua 6076
—2023; del distrito de Villa el Salvador, Lima.

e Identificar la preferencia del plano oclusal en la sonrisa segin la
clasificacion de Sabri en los alumnos de la I.E. Republica de Nicaragua 6076
—2023; del distrito de Villa el Salvador, Lima.

e Identificar la preferencia del componente dental en la sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en los alumnos de la I.E. Republica de Nicaragua 6076

—2023; del distrito de Villa el Salvador, Lima.

La division del trabajo de investigacion presenta: El capitulo I nos brinda un preambulo
general. Realidad problematica, citando y comentando investigaciones recientemente
realizadas (antecedentes) justificando la necesidad de realizar la investigacion. Asimismo, se

sefalaron los objetivos o el propdsito de la investigacion.

En el capitulo II se encuentra la informacion relacionada a la estrategia metodoldgica que se
tuvo en cuenta para el desarrollo de la investigacion, respetando los parametros con los que

se conduce la universidad en materia cientifica investigativa.

Dando descripcion del tipo, nivel y disefio utilizado, plasmando a la vez las caracteristicas

de la técnica e instrumentos utilizados para la recoleccion de los datos.

Procedimientos que fueron detallados en el capitulo en mencion, hasta la obtencion de la
base de datos y los procedimientos para la obtencion de los resultados acorde a los objetivos

planteados.

Estos resultados son presentados en el capitulo III por medio de tablas y graficos para una
mejor comprension de los datos resultantes, sumado ademas sus respectivas interpretaciones

descriptivas. Logrando asi presentar datos en torno a todos los objetivos planteados.

Teniendo estos en consideracion para en el capitulo IV, realizar una discusion teorica,
objetiva e interpretativa con datos de otros autores que estudiaron el mismo problema de

investigacion, por medio se llego a definir ideas y conceptos mas concretos.
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Las conclusiones llegaron después de todo este proceso se manifiestan en el capitulo V, bajo
los cuales se menciondé de manera oportuna las recomendaciones del capitulo VI, como

aporte para la mejora continua en torno al tema investigado.

Las referencias tomadas en cuenta para la redaccion y desarrollo de la investigacion fueron

registradas en el capitulo VII, acorde a la normativa de la universidad.

Finalizando en el capitulo VIII con la presentacién de matrices, instrumentos y demas

evidencias que nos guiaron al éxito del estudio.
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I1. ESTRATEGIA METODOLOGICA

2.1 Tipo y disefio de investigacion
2.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es basico, con un enfoque cuantitativo.

2.1.2. Diseiio de investigacion

Para esta investigacion se empled un disefio no experimental, descriptivo y transversal.
2.2 Poblaciéon y muestra
2.2.1 Poblacion de estudio

La poblacion de la investigacion estd conformada por 228 estudiantes del nivel
secundario de la I.LE. Republica de Nicaragua 6076, del distrito de Villa El Salvador en

la ciudad de Lima, durante el afio académico 2023.

El cual segun reportes de la oficina de direccion son 228 alumnos matriculados para los

grados de 4to y 5to afno de secundaria, poblacion adecuada para el estudio a realizar.

2.2.2. Muestra

Esta constituida por los alumnos de la institucion educativa Republica de Nicaragua

6076 — 2023, del distrito Villa el Salvador, Lima.
Asimismo, para la elaboracion de la muestra se empled la formula de poblacion finita.

kz*p*q*N
n=
(e2+x(N—1))+k%?+px*q

Doénde:
Tamaifio poblacional: ~ N =228

Nivel de Confiabilidad: 95 % z=1,96

Proporcion de P: p=0.5
Error de muestreo: e =0.05
Tamarfo de muestra: n=144

Por lo tanto, 144 alumnos de la Institucion educativa Republica de Nicaragua

conformaron la muestra.

23



2.3.

24.

2.2.3. Muestreo

El estudio tuvo un muestreo probabilistico aleatorio de forma simple, en el cual se

considerd que varones y mujeres tengan la misma posibilidad de ser parte de la muestra.
Asi mismo, se tomo6 en cuenta los criterios de inclusion y exclusion.
Criterios de inclusion y exclusion

2.3.1. Criterios de inclusion

o Alumnos matriculados en el 4to y 5to afio 2023, sin limitaciones
psicologicas o mentales.

o Que asistan el dia de la recoleccion de datos.
o Con heridas, llagas o malformaciones en los labios

o Con consentimiento informado y firmado por los padres.

2.3.2. Criterios de exclusion
o Alumnos que no asistan el dia de la recoleccion de datos.
o Sin heridas, llagas o malformaciones en los labios.

o Sin consentimiento informado y firmado por los padres.

Técnica e Instrumento

La técnica que se realizé es una encuesta, por medio de fotografias y percepcion de las
dimensiones de la sonrisa por medio de una escala de Likert (en una escala de 0 muy
desagradable y 10 muy estética) Con un tiempo determinado de 30 minutos para el

llenado de la encuesta.

Se aplico una encuesta con imagenes fotograficas y fichas de cotejo (Anexo 01). El album
esta conformado por 15 fotografias divididas en 5 grupos de tres fotografias, donde 0 es

una calificacion de una sonrisa “muy desagradable” y 10 para una sonrisa “muy estética”

Debajo de cada fotografia se coloco una linea horizontal de 10 cm que permitié evaluar
la percepcion usando la escala andloga visual, el extremo izquierdo de la recta estaba
representado con 0 el cual representaba una calificacion de “Muy desagradable”, la zona
contigua hacia la derecha representaba una calificacion de “Desagradable”, la zona
central una calificacion de “Aceptable”, la zona siguiente una calificacion de “Estética”
y por ultimo el extremo derecho representaba una calificacion de “Muy estética”, escala
de Likert. Para garantizar la validez y confiabilidad del instrumento, se aplico el
coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose un resultado de 0,960, lo que indica una

excelente consistencia interna.
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2.5.

2.6.

Ademas, se utiliz6 la clasificacion de Sabri, un sistema que se enfoca en analizar factores

que afectan la percepcion de la sonrisa. Los 8 elementos de esta clasificacion: linea labial,

arco de sonrisa, curvatura del labio superior, simetria de la sonrisa, plano oclusal frontal,

espacios negativos, componente dental y componente gingival.

Validacion
Este seré validado por juicio de expertos especialistas que certificaron esta validacion por

medio de un acta de conformidad. Para garantizar la confiabilidad del instrumento, se

aplic6 una prueba de consistencia interna utilizando el coeficiente Alfa de Cronbach, con

el objetivo de determinar la estabilidad y homogeneidad de las respuestas.

Técnicas de procesamiento, analisis e interpretacion

2.6.1. Procedimiento de recoleccion de datos:

El presente estudio fue presentado a la Facultad de Odontologia de la
Universidad Nacional San Luis Gonzaga con el proposito de obtener la
aprobacion para el inicio del proyecto.

Visite el colegio “Republica de Nicaragua 6076 del distrito de Villa el
Salvador, para revisar las aulas, verificar la cantidad de alumnos y conocer los
horarios de la directiva a nivel secundario.

Solicite una reuniéon con la directora de secundaria, presentando los
documentos respectivos para solicitar su autorizacion en mi proyecto. En
dicha reunion, le expliqué en detalle los objetivos de mi campo de estudio.
Obtuve las felicitaciones y agradecimiento de la directora por haber elegido
su institucion.

Coordinamos una siguiente reunion, a los dos dias, en compaiiia del secretario
de secundario, para que ambos puedan otorgar el permiso.

Solicite los horarios de los tutores de 4to y 5to de secundaria para organizar
mi proyecto de tesis. Recibi los horarios al dia siguiente por la mafana, y
aproveché¢ ese momento para conversar con cada tutor y solicitar su
autorizacion para trabajar con sus alumnos durante las horas tutoria. Todos me
dieron el permiso, y programé iniciar al dia siguiente.

Visité la biblioteca para hablar con la encargada y solicitar el proyector y el
equipo que necesitaba para mi presentacion. La encargada accedio a facilitar
los recursos.

Se coordind con los docentes para comunicar a los padres de los menores de

edad para realizacion de la encuesta.
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- Se busco la muestra siguiendo los criterios de inclusién y de exclusion
quedando una cantidad de alumnos donde se escogi6 aleatoriamente

- Lamuestra se escogio, por salon, una cantidad proporcional estadisticamente.

- Y las coordinaciones con el colegio y la busqueda de la muestra, y la
aplicacion de los criterios de inclusion y exclusion.

- Una vez obtenida la aprobacion del proyecto, se llevo a cabo la encuesta con
imagenes fotograficas. Estas encuestas se realizaron a los alumnos de la
Institucion Educativa Republica de Nicaragua 6076 - 2023.

- Seguidamente, se explico el objetivo de la investigacion, a los docentes,
padres y estudiantes, posteriormente los padres de forma voluntaria
completaron y firmaron el consentimiento informado.

- Una vez completado el consentimiento informado, se procedi6 a la aplicacion
del cuestionario, que tom¢é aproximadamente 20 a 30 minutos y consto de 15
fotografias divididas en 5 grupos, el primer grupo estaba conformado por la
linea del labio, el segundo por el arco de la sonrisa, el tercero por los espacios
negativos, el cuarto por el plano oclusal y el quinto por el componente dental,
desde una calificacion O que es una sonrisa “muy desagradable” y 10 para una
sonrisa “muy estética”

- Utilicé material

- Hubo dificultades al momento de la evaluacion que fueron: el tiempo limitado,
la necesidad de simplificar el contenido en un tiempo reducido para que pueda
ser entendido por todos los alumnos. Ademas, explicar los términos técnicos
de odontologia en un lenguaje comprensible para adolescentes puede ser
complejo y requirié encontrar un balance entre precision y sencillez.

- Por tltimo, se considerd el anonimato para asegurar la confidencialidad y

fiabilidad de las respuestas de los estudiantes encuestados.

2.6.2. Procesamiento, analisis e interpretacion de datos

Para llevar a cabo las pruebas estadisticas de la investigacion, se recolectaron los
datos utilizando fichas de recoleccion de datos. Posteriormente, se cred una base
de datos y se tabularon los datos utilizando el programa estadistico SPSS version

26.49

Para comenzar con el analisis estadistico, se realizo la respectiva medicion de las
pruebas descriptivas para conocer los porcentajes, medias y desviacion estandar de
la variable. Los graficos de estos resultados seran generados en el programa
Microsoft Excel 2019. @9 Para evaluar la confiabilidad del instrumento, se aplicd

el coeficiente Alfa de Cronbach, el cual permite medir la consistencia interna de
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los items. Se considerd un valor minimo de 0.70 como aceptable para garantizar la
fiabilidad del cuestionario. La eleccion de esta prueba se justifica en la necesidad
de verificar la coherencia de las respuestas y asegurar la precision del instrumento

en la medicion de la variable de estudio.
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I11. RESULTADOS

TABLA N°01

PREFERENCIA ESTETICA DE LA SONRISA SEGUN LA CLASIFICACION DE SABRI
EN LOS ALUMNOS DEL 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA NICARAGUA 6079 — 2023, SEGUN SEXO Y ANO DE ESTUDIO.

Afios de estudio

Sexo

4to ano Sto ano Total
n % n % n %
Masculino 27 18.8% 43 299% 70 48.6%
Femenino 25 174% 49 340% 74 51.4%
Total 52 361% 92 63.9% 144 100.0%
4to ano Sto ano Total
Edad
n % n % n %
15 afios 54 38.7% 53 35.6% 107 74.3%
16 afios 13 9.7% 19 12.5% 322 222%
17 afios 1 07% 1 07% 2 1.4%
18 afios 1 1.02% 2 1.08% 3 2.1%
Total o o o
69  50.1% 75 49.8% 144 100.0%
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GRAFICO N°01

PREFERENCIA ESTETICA DE LA SONRISA SEGUN LA CLASIFICACION DE SABRI
EN LOS ALUMNOS DEL 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA NICARAGUA 6079 - 2023 SEGUN SEXO Y ANO DE ESTUDIO

Sexo

H Masculino
50% ¥ Femenino
45%
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4to ano 5to afio

Interpretacion: En la tabla y grafico N°01, en los datos sociodemograficos se observa que en
alumnos del 4to afio del sexo femenino present6 17.4% y el sexo masculino presentd 18.8%.

En alumnos del 5to afio, el sexo masculino present6 29.9% y el sexo femenino present6 34.0%.
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TABLA N°02

LINEA DE LABIO ALTA SEGUN SEXO

Sexo
Linea de labio alta Total
Masculino Femenino

n 51 45 96
Muy desagradable

% 35.4% 31.3% 66.7%

n 23 18 41
Desagradable

% 16.0% 12.5% 28.5%

n 5 0 5
Aceptable

% 3.5% 0.0% 3.5%

n 2 0 2
Estético

% 1.4% 0.0% 1.4%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°02

LINEA DE LABIO ALTA SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°02, en cuanto a la linea de labio alta, la mayoria de los
participantes percibidé esta caracteristica como muy desagradable con 35.4% (51) del sexo
masculino y 31.3% (45) del sexo femenino, sumando un total del 66.7% (96). La categoria de
desagradable fue de 16.0% (23) masculino y el 12.5% (18) femenino, alcanzando un 28.5% (41)
del total. Solo un 3.5% (5) del sexo masculino considerd la linea aceptable, mientras que ninguno

del sexo femenino lo hizo y la percepcion estética presentd 1.4% (2) masculino.
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TABLA N°03

LINEA DE LABIO MEDIA SEGUN SEXO

Sexo
Linea de labio Media Total
Masculino Femenino

n 0 6 6
Muy desagradable

% 0.0% 4.2% 4.2%

n 25 10 35
Desagradable

% 17.4% 6.9% 24.3%

n 16 14 30
Aceptable

% 11.1% 9.7% 20.8%

n 23 19 42
Estético

% 16.0% 13.2% 29.2%

n 17 14 31
Muy estético

% 11.8% 9.7% 21.5%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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Grafico N°03

LINEA DE LABIO MEDIA SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°03, respecto a la linea de labio media, el 4.2% (6) del
sexo femenino percibid esta caracteristica como muy desagradable, mientras que ninguno del
sexo masculino lo hizo. La percepcion desagradable fue de 17.4% (25) masculino y el 6.9% (10)
femenino, totalizando un 24.3% (35). La categoria aceptable fue de 11.1% (16) masculino y el
9.7% (14) femenino, alcanzando un 20.8% (30). La percepcion estética presentd 16.0% (23) de
masculino y el 13.2% (19) femenino, representando un 29.2% (42) del total.
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TABLA N°04

LINEA DE LABIO BAJA SEGUN SEXO

Sexo
Linea de labio Baja Total
Masculino Femenino

n 7 3 10
Muy desagradable

% 4.9% 2.1% 6.9%

n 21 14 35
Desagradable

% 14.6% 9.7% 24.3%

n 29 17 46
Aceptable

% 20.1% 11.8% 31.9%

n 16 17 33
Estético

% 11.1% 11.8% 22.9%

n 8 12 20
Muy estético

% 5.6% 8.3% 13.9%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°04, en cuanto a la linea de labio baja, el 4.9% (7) del
sexo masculino y el 2.1% (3) del sexo femenino consideraron esta caracteristica como muy
desagradable, totalizando un 6.9% (10). La percepcion desagradable fue senalada por el 14.6%
(21) del sexo masculino y el 9.7% (14) del sexo femenino, alcanzando un 24.3% (35). La categoria
aceptable fue expresada por el 20.1% (29) del sexo masculino y el 11.8% (17) del sexo femenino,
sumando un 31.9% (46). En la categoria "estética", el 11.1% (16) del sexo masculino y el 11.8%
(17) del sexo femenino la mencionaron, sumando un 22.9% (33). Finalmente, la percepcion muy

estética se observo en el 5.6% (8) del sexo masculino y el 8.3% (12) del sexo femenino,

Grafico N°04

LINEA DE LABIO BAJA SEGUN SEXO

Linea de labio baja

20.1%

11.8% 11.8%
9.7%

8.3%

2.19

Masculino Femenino

Sexo

totalizando un 13.9% (20).
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ARCO DE SONRISA CONSONANTE SEGUN SEXO

TABLA N°05

Sexo
Arco de sonrisa consonante Total
Masculino Femenino

n 0 5 5
Muy desagradable

% 0.0% 3.5% 3.5%

n 13 10 23
Desagradable

% 9.0% 6.9% 16.0%

n 26 14 40
Aceptable

% 18.1% 9.7% 27.8%

n 37 27 64
Estético

% 25.7% 18.8% 44.4%

n 5 7 12
Muy estético

% 3.5% 4.9% 8.3%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°05

ARCO DE SONRISA CONSONANTE SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°05, para el arco de sonrisa consonante, ninguna persona
del sexo masculino lo califico6 como muy desagradable. mientras que el 3.5% (5) del sexo
femenino lo hizo. La categoria "desagradable" fue sefialada por el 9.0% (13) del sexo masculino
y el 6.9% (10) del sexo femenino, sumando un 16.0% (23). La percepcion aceptable alcanz6 un
18.1% (26) en el sexo masculino y un 9.7% (14) en el sexo femenino. totalizando un 27.8% (40).
En cuanto a la percepcion estética, el 25.7% (37) del sexo masculino y el 18.8% (27) del sexo
femenino la mencionaron, alcanzando un 44.4% (64). Finalmente, la percepcion muy estética se

present6 en el 3.5% (5) del sexo masculino y el 4.9% (7) del sexo femenino, sumando un 8.3%

(12).
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TABLA N°06

ARCO DE SONRISA RECTA SEGUN SEXO

Sexo
Arco de sonrisa Recta Total
Masculino Femenino

n 15 15 30
Muy desagradable

% 10.4% 10.4% 20.8%

n 33 30 63
Desagradable

% 22.9% 20.8% 43.8%

n 15 16 31
Aceptable

% 10.4% 11.1% 21.5%

n 16 2 18
Estético

% 11.1% 1.4% 12.5%

n 2 0 2
Muy estético

% 1.4% 0.0% 1.4%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°06, En relacion con el arco de sonrisa recta, el 10.4%
(15) del sexo masculino y el mismo porcentaje del sexo femenino consideraron esta caracteristica
como muy desagradable, totalizando un 20.8% (30). La percepcion desagradable fue mencionada
por el 22.9% (33) del sexo masculino y el 20.8% (30) del sexo femenino, representando un 43.8%
(63). La categoria aceptable fue sefialada por el 10.4% (15) del sexo masculino y el 11.1% (16)
del sexo femenino, sumando un 21.5% (31). En la percepcion estética, el 11.1% (16) del sexo
masculino y el 1.4% (2) del sexo femenino la mencionaron, totalizando un 12.5% (18).

Finalmente, el 1.4% (2) del sexo masculino percibio el arco como muy estético, sin registros en

ARCO DE SONRISA RECTA SEGUN SEXO

22.9%

10.4%

el sexo femenino.

11.1%

Masculino
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TABLA N°07

ARCO DE SONRISA NO CONSONANTE SEGUN SEXO

Arco de sonrisa no Sexo
Total

consonante Masculino Femenino

n 24 16 40
Muy desagradable

% 16.7% 11.1% 27.8%

n 28 32 60
Desagradable

% 19.4% 22.2% 41.7%

n 24 13 37
Aceptable

% 16.7% 9.0% 25.7%

n 2 2 4
Estético

% 1.4% 1.4% 2.8%

n 3 0 3
Muy estético

% 2.1% 0.0% 2.1%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°07

ARCO DE SONRISA NO CONSONANTE SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°07, Para el arco de sonrisa no consonante, el 16.7% (24)
del sexo masculino y el 11.1% (16) del sexo femenino lo consideraron muy desagradable,
totalizando un 27.8% (40). La categoria desagradable fue reportada por el 19.4% (28) del sexo
masculino y el 22.2% (32) del sexo femenino, alcanzando un 41.7% (60). La percepcion aceptable
fue mencionada por el 16.7% (24) del sexo masculino y el 9.0% (13) del sexo femenino, sumando
un 25.7% (37). En cuanto a la percepcion estética, solo el 1.4% (2) del sexo masculino y el mismo
porcentaje del sexo femenino la sefialaron, alcanzando un 2.8% (4). Finalmente, la categoria muy

estética fue mencionada por el 2.1% (3) del sexo masculino, sin registros en el sexo femenino.

41



ESPACIOS NEGATIVOS ANCHOS SEGUN SEXO

TABLA N°08

Sexo
Espacios negativos Anchos Total
Masculino Femenino

n 7 19 26
Muy desagradable

% 4.9% 13.2% 18.1%

n 25 15 40
Desagradable

% 17.4% 10.4% 27.8%

n 34 11 45
Aceptable

% 23.6% 7.6% 31.3%

n 12 15 27
Estético

% 8.3% 10.4% 18.8%

n 3 3 6
Muy estético

% 2.1% 2.1% 4.2%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°08, En cuanto a los espacios negativos anchos, el 4.9%
(7) del sexo masculino y el 13.2% (19) del sexo femenino los consideraron muy desagradables,
totalizando un 18.1% (26). La percepcion desagradable fue expresada por el 17.4% (25) del sexo
masculino y el 10.4% (15) del sexo femenino, sumando un 27.8% (40). La categoria aceptable
fue senalada por el 23.6% (34) del sexo masculino y el 7.6% (11) del sexo femenino, alcanzando
un total del 31.3% (45). Respecto a la percepcion estética, el 8.3% (12) del sexo masculino y el
10.4% (15) del sexo femenino la mencionaron, representando un 18.8% (27). Finalmente, la

categoria muy estética fue reportada por el 2.1% (3) tanto en el sexo masculino como en el sexo

GRAFICO N°08
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TABLA N°09

ESPACIOS NEGATIVOS MEDIOS SEGUN SEXO

Sexo
Espacios negativos Medios Total
Masculino  Femenino

n 5 3 8
Muy desagradable

% 3.5% 2.1% 5.6%

n 12 14 26
Desagradable

% 8.3% 9.7% 18.1%

n 18 20 38
Aceptable

% 12.5% 13.9% 26.4%

n 46 21 67
Estético

% 31.9% 14.6% 46.5%

n 0 5 5
Muy estético

% 0.0% 3.5% 3.5%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°09

ESPACIOS NEGATIVOS MEDIOS SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°09, En relacion con los espacios negativos medios, el
3.5% (5) del sexo masculino y el 2.1% (3) del sexo femenino los percibieron como muy
desagradables, sumando un total del 5.6% (8). La categoria desagradable fue mencionada por el
8.3% (12) del sexo masculino y el 9.7% (14) del sexo femenino, alcanzando un 18.1% (26). La
percepcion aceptable fue sefialada por el 12.5% (18) del sexo masculino y el 13.9% (20) del sexo
femenino, sumando un 26.4% (38). La categoria estética fue mencionada por el 31.9% (46) del
sexo masculino y el 14.6% (21) del sexo femenino, totalizando un 46.5% (67). Finalmente, la
percepcion muy estética fue mencionada exclusivamente por el 3.5% (5) del sexo femenino, sin

registros en el sexo masculino.
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TABLA N°10

ESPACIOS NEGATIVOS ESTRECHOS SEGUN SEXO

Espacios negativos Sexo
Total
estrechos Masculino  Femenino

n 4 2 6
Muy desagradable

% 2.8% 1.4% 4.2%

n 12 11 23
Desagradable

% 8.3% 7.6% 16.0%

n 23 17 40
Aceptable

% 16.0% 11.8% 27.8%

n 22 13 35
Estético

% 15.3% 9.0% 24.3%

n 20 20 40
Muy estético

% 13.9% 13.9% 27.8%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°10

ESPACIOS NEGATIVOS ESTRECHOS SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°10, En cuanto a los espacios negativos estrechos, el 2.8%
(4) del sexo masculino y el 1.4% (2) del sexo femenino los consideraron muy desagradables,
totalizando un 4.2% (6). La percepcion desagradable fue sefialada por el 8.3% (12) del sexo
masculino y el 7.6% (11) del sexo femenino, alcanzando un 16.0% (23). La categoria aceptable
fue mencionada por el 16.0% (23) del sexo masculino y el 11.8% (17) del sexo femenino,
representando un 27.8% (40). La percepcion estética fue senalada por el 15.3% (22) del sexo
masculino y el 90% (13) del sexo femenino, sumando un 24.3% (35). Finalmente, la percepcion
muy estética fue reportada por el 13.9% (20) tanto en el sexo masculino como en el sexo

femenino, totalizando un 27.8% (40).
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TABLA N°11

PLANO OCLUSAL ASIMETRICA IZQUIERDA SEGUN SEXO

Sexo

Plano oclusal asimétrica Total
izquierda Masculino  Femenino

n 44 36 80
Muy desagradable

% 30.6% 25.0% 55.6%

n 23 9 32
Desagradable

% 16.0% 6.3% 22.2%

n 10 13 23
Aceptable

% 6.9% 9.00% 16.0%

n 4 3 7
Estético

% 2.8% 2.1% 4.9%

n 0 2 2
Muy estético

% 0.0% 1.4% 1.4%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°11

PLANO OCLUSAL ASIMETRICA IZQUIERDA SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°11, En cuanto al plano oclusal asimétrico izquierdo, el
30.6% (44) del sexo masculino y el 25.0% (36) del sexo femenino lo consideraron muy
desagradable, sumando un total del 55.6% (80). La percepcion desagradable fue sefialada por el
16.0% (23) del sexo masculino y el 6.3% (9) del sexo femenino, alcanzando un 22.2% (32). La
categoria aceptable fue mencionada por el 6.9% (10) del sexo masculino y el 9.0% (13) del sexo
femenino, representando un 16.0% (23). La percepcion estética fue sefialada por el 2.8% (4) del
sexo masculino y el 2.1% (3) del sexo femenino, sumando un 4.9% (7). Finalmente, la categoria

muy estética fue reportada por el 1.4% (2) del sexo femenino, sin registros en el sexo masculino.
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TABLA N°12
PLANO OCLUSAL SIMETRICO SEGUN SEXO

Sexo
Plano oclusal Simétrico Total

Masculino Femenino

n 3 0 3
Muy desagradable

% 2.1% 0.0% 2.1%

n 14 12 26
Desagradable

% 9.7% 8.3% 18.1%

n 15 11 26
Aceptable

% 10.4% 7.6% 18.1%

n 44 16 60
Estético

% 30.6% 11.1% 41.7%

n 5 24 29
Muy estético

% 3.5% 16.7% 20.1%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°12

PLANO OCLUSAL SIMETRICO SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°12, Para el plano oclusal simétrico, el 2,1% (3) del sexo
masculino y ninguna persona del sexo femenino lo consideraron muy desagradable. La
percepcion "desagradable" fue sefialada por el 9,7% (14) del sexo masculino y el 8,3% (12) del
sexo femenino, alcanzando un 18,1% (26). La categoria "aceptable" fue mencionada por el 10,4%
(15) del sexo masculino y el 7,6% (11) del sexo femenino, sumando un 18,1% (26). La percepcion
"estética" fue sefialada por el 30,6% (44) del sexo masculino y el 11,1% (16) del sexo femenino,
representando un 41,7% (60). Finalmente, la percepcion "muy estética" fue reportada por el 3,5%

(5) del sexo masculino y el 16,7% (24) del sexo femenino, totalizando un 20,1% (29).
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TABLA N°13

PLANO OCLUSAL ASIMETRICO DERECHO SEGUN SEXO

o Sexo

Plano oclusal asimétrico Total
derecho Masculino Femenino

n 49 34 83
Muy desagradable

% 34.0% 23.6% 57.6%

n 11 12 23
Desagradable

% 7.6% 8.3% 16.0%

n 9 10 19
Aceptable

% 6.3% 6.9% 13.2%

n 12 7 19
Estético

% 8.3% 4.9% 13.2%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°13

PLANO OCLUSAL ASIMETRICO DERECHO SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°13, Para el plano oclusal asimétrico derecho, el 34,0%
(49) del sexo masculino y el 23,6% (34) del sexo femenino lo consideraron muy desagradable,
totalizando un 57,6% (83). La percepcion "desagradable” fue sefialada por el 7,6% (11) del sexo
masculino y el 8,3% (12) del sexo femenino, alcanzando un 16,0% (23). La categoria "aceptable"
fue mencionada por el 6,3% (9) del sexo masculino y el 6,9% (10) del sexo femenino, sumando
un 13,2% (19). La percepcion "estética" fue sefialada por el 8,3% (12) del sexo masculino y el

4,9% (7) del sexo femenino, totalizando un 13,2% (19).
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TABLA N°14

COMPONENTE DENTAL LINEA MEDIA DESVIADA A LA DERECHA SEGUN SEXO

Sexo

Componente dental linea Total
media desviada a la derecha Masculino Femenino

n 8 11 19
Muy desagradable

% 5.6% 7.6% 13.2%

n 35 22 57
Desagradable

% 24.3% 15.3% 39.6%

n 27 18 45
Aceptable

% 18.8% 12.5% 31.3%

n 8 12 20
Estético

% 5.6% 8.3% 13.9%

n 3 0 3
Muy estético

% 2.1% 0.0% 2.1%

n 81 63 144
Total

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°14

COMPONENTE DENTAL LINEA MEDIA DESVIADA A LA DERECHA SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N°14, En relacion con el componente dental linea media
desviada a la derecha, el 5.6% (8) del sexo masculino y el 7.6% (11) de las mujeres lo
consideraron muy desagradable, totalizando un 13.2% (19). La percepcion desagradable fue
sefalada por el 24.3% (35) del sexo masculino y el 15.3% (22) de las mujeres, alcanzando un
39.6% (57). La categoria aceptable fue mencionada por el 18.8% (27) de los hombres y el 12.5%
(18) femenino, representando un 31.3% (45). La percepcion estética fue sefialada por el 5.6% (8)

del sexo masculino y el 8.3% (12) femenino, sumando un 13.9% (20).
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TABLA N°15
COMPONENTE DENTAL LINEA MEDIA SIN DESVIACION SEGUN SEXO

) ' Sexo

Componente dental linea media Total
sin desviacion Masculino  Femenino

n 3 4 7
Muy desagradable

% 2.1% 2.8% 4.9%

n 14 5 19
Desagradable

% 9.7% 3.5% 13.2%

n 25 9 34
Aceptable

% 17.4% 6.3% 23.60%

n 34 24 58
Estético

% 23.6% 16.7% 40.3%

n 5 21 26
Muy estético

% 3.5% 14.6% 18.1%
Total n 81 63 144

% 56.3% 43.8% 100.00%
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GRAFICO N°15

COMPONENTE DENTAL LINEA MEDIA SIN DESVIACION SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N° 15, En cuanto al componente dental linea media sin
desviacion, el 2.1% (3) del sexo masculino y el 2.8% (4) de las mujeres consideraron esta
condicion como muy desagradable, sumando un total del 4.9% (7). La percepcion desagradable
fue sefialada por el 9.7% (14) masculino y el 3.5% (5) femenino, alcanzando un 13.2% (19). La
categoria aceptable fue mencionada por el 17.4% (25) del sexo masculino y el 6.3% (9) femenino,
sumando un 23.6% (34). En cuanto a la percepcion estética, fue sefialada por el 23.6% (34) del
sexo masculino y el 16.7% (24) femenino, totalizando un 40.3% (58). Finalmente, la percepcion

muy estética fue reportada por el 3.5% (5) del sexo masculino y el 14.6% (21) femenino,
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TABLA N°16

COMPONENTE DENTAL LINEA MEDIA DESVIADA A LA IZQUIERDA SEGUN SEXO

Sexo

Componente dental linea media Total
desviada a la izquierda Masculino  Femenino

n 16 9 25
Muy desagradable

% 11.1% 6.3% 17.4%

n 29 13 42
Desagradable

% 20.1% 9.0% 29.2%

n 24 14 38
Aceptable

% 16.7% 9.7% 26.4%

n 5 18 23
Estético

% 3.5% 12.5% 16.0%

n 7 9 16
Muy estético

% 4.9% 6.3% 11.1%
Total n 81 63 144

% 56.3% 43.8% 100.0%
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GRAFICO N°16

COMPONENTE DENTAL LINEA MEDIA DESVIADA A LA IZQUIERDA SEGUN SEXO
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Interpretacion: En la tabla y grafico N° 16, En relacion con el componente dental linea media
desviada a la izquierda, el 11.1% (16) del sexo masculino y el 6.3% (9) del sexo femenino lo
consideraron muy desagradable, totalizando un 17.4% (25). La percepcion desagradable fue
sefalada por el 20.1% (29) masculino y el 9.0% (13) femenino, alcanzando un 29.2% (42). La
categoria aceptable fue mencionada por el 16.7% (24) del sexo masculino y el 9.7% (14) del sexo
femenino, representando un 26.4% (38). En cuanto a la percepcion estética, fue senalada por el
3.5% (5) masculino y el 12.5% (18) femenino, sumando un 16.0% (23). Finalmente, la percepcion
muy estética fue reportada por el 4.9% (7) del sexo masculino y el 6.3% (9) femenino, alcanzando

un 11.1% (16).
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TABLA N°17

PREFERENCIA ESTETICA DE LA SONRISA SEGUN LA CLASIFICACION DE SABRI
EN LOS ALUMNOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA REPUBLICA DE NICARAGUA

6076 — 2023
Componente Sonrisa mas estética % Parcial % Total
. ) . Estética: 29.2%
Linea del labio Sonrisa media . 50.7%
Muy Estética: 21.5%
Arco de la Estética: 44.4%
) Arco consonante . 52.7%
sonrisa Muy Estética: 8.3%
Espacios Espacios negativos Estética: 24.3% 5219
. 0
negativos estrechos Muy Estética: 27.8%
Plano oclusal Estética: 41.7%
Plano oclusal 61.8%
horizontal Muy Estética: 20.1%
Componente Linea media dental Estética: 40.3% 58.4%
. 0
dental centrada Muy Estética: 18.1%

Interpretacion: En la preferencia estética de la sonrisa, segin la clasificacion de Sabri,
considerando diferentes componentes, muestran que el plano oclusal horizontal presentdé mayor
porcentaje con 61.8% de los estudiantes considerandolo como un elemento estético y muy
estético, destacando su importancia en la percepcion de una sonrisa ideal. Seguido el componente
dental con 58.4% presentando una linea media dental centrada; en el arco de la sonrisa con forma
de arco consonante obtuvo 52.7%, siendo también un aspecto significativo para la estética. En los
espacios negativos estrechos con 52.1% y finalmente, la linea del labio con sonrisa media con

50.7% de los estudiantes como un factor importante en la estética dental.
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IV. DISCUSION

La percepcion estética de la sonrisa, considerada un factor determinante en la armonia facial, ha
sido objeto de diversos estudios que han permitido identificar patrones comunes y
particularidades propias de cada poblacion. En la presente investigacion, se corrobor6 que la linea
media dental centrada, el arco de sonrisa consonante y el plano oclusal horizontal son atributos
altamente valorados en la percepcion estética de la sonrisa. Este hallazgo concuerda con los
estudios de Ria (2022) en Reino Unido y Pham (2021) en Vietnam, donde se destaco la
uniformidad en la percepcion de estos elementos entre profesionales de la odontologia y personas
sin formacion en el area. De igual manera, investigaciones nacionales como las de Mathews
(2023) y Ramirez et al. (2022) en Iquitos han reafirmado la relevancia de estos componentes en

la evaluacion de la sonrisa ideal.

Otro aspecto relevante encontrado en este estudio es la influencia del nivel de formacién en la
percepcion estética dental. Altindal (2022) en Turquia y Martel (2020) en Huanuco han
evidenciado que los estudiantes de odontologia de niveles superiores tienden a ser mas criticos en
sus valoraciones, lo que también se observa en los resultados de la presente investigacion. Esto
sugiere que la percepcion de la belleza dental puede evolucionar con la experiencia académica y
profesional, permitiendo a los especialistas desarrollar criterios mas técnicos en la evaluacion de

la sonrisa.

Sin embargo, también se han identificado diferencias significativas en la percepcion de ciertos
elementos de la sonrisa. Mientras que en Tailandia, Sriphadungporn (2017) report6 que la edad
influye en la aceptacion de la exposicion gingival, en este estudio no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas relacionadas con este factor, coincidiendo con los hallazgos de
Guamuro (2022) en Piura. Esta diferencia podria atribuirse a la variabilidad cultural en la

percepcion estética, asi como a la metodologia utilizada en cada investigacion.

Otro punto de divergencia se encuentra en la percepcion de la curvatura del labio superior.
Mientras que estudios en EE.UU. (Melo, 2020) y Pakistan (Khan et al., 2020) indican que la
curvatura ascendente es preferida por la mayoria de los participantes, los resultados del presente
estudio muestran una mayor aceptacion de la curvatura recta, lo que también ha sido reportado
por Tipiani (2021) en Ancash. Este hallazgo sugiere que, en el contexto peruano, las preferencias
estéticas pueden diferir de los estandares internacionales, posiblemente debido a la influencia de

la idiosincrasia local y la exposicion a determinados estandares de belleza.

Estas diferencias en la percepcion de la sonrisa pueden explicarse por diversos factores. En primer
lugar, la cultura desempefia un papel crucial en la definicion de los estandares de belleza dental.
Estudios como el de Sriphadungporn (2017) han demostrado que la aceptacion de ciertos rasgos

estéticos varia segun la region geografica y la edad de los participantes. En segundo lugar, el nivel
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de formacion y especializacion influye en la evaluacion de la estética dental, ya que los
odontologos con mayor experiencia suelen aplicar criterios mas técnicos y menos subjetivos en
su analisis. Finalmente, la composicion de la muestra poblacional también puede ser un factor
determinante, ya que los estudios internacionales suelen incluir participantes de diversos grupos
etarios y socioeconomicos, mientras que las investigaciones nacionales se han enfocado

mayormente en estudiantes de odontologia y pacientes de clinicas universitarias.

Por ultimo, los resultados de este estudio presentan una alta coincidencia con los antecedentes
nacionales e internacionales en cuanto a la preferencia por el arco de sonrisa consonante, la linea
media centrada y el plano oclusal horizontal. No obstante, se han identificado diferencias en la
percepcion de la exposicion gingival y la curvatura labial, lo que podria estar influenciado por
factores culturales y educativos. Estos hallazgos enfatizan la importancia de considerar el
contexto local en la evaluacion y planificacion de tratamientos odontologicos personalizados,

garantizando asi una mayor satisfaccion en los resultados estéticos para cada paciente.
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V. CONCLUSIONES
La preferencia estética de la sonrisa segtin la clasificacion de Sabri en los alumnos de la LLE.
Republica de Nicaragua 6076 — 2023 present6 que el plano oclusal fue el factor con mayor

prevalencia en las categorias de “estético” y “muy estético” segun el analisis estadistico.

En cuanto a la linea del labio en la sonrisa, se observo que la sonrisa alta fue percibida como

muy desagradable, la sonrisa baja como aceptable y la sonrisa media como estética.

Respecto al arco de la sonrisa, los resultados indicaron que el arco consonante fue
considerado estético, mientras que el arco recto y el no consonante fueron calificados como

desagradables.

En la evaluacion de los espacios negativos, los espacios negativos medios fueron percibidos
como estéticos, los espacios anchos como aceptables y los espacios estrechos tuvieron una

distribucién homogénea entre aceptable y muy estético.

En cuanto al plano oclusal, se determiné que los planos oclusales asimétricos, tanto derecho
como izquierdo, fueron percibidos como muy desagradables, mientras que el plano oclusal

simétrico fue considerado estético.

En relacién con el componente dental, la linea media sin desviacion fue calificada como
estética, mientras que las desviaciones de la linea media hacia la derecha o la izquierda fueron

percibidas como desagradables.
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VI RECOMENDACIONES

En los alumnos de la I.LE. Republica de Nicaragua 6076 — 2023, se determind que en casos
de sonrisa estética y muy estética con plano oclusal irregular debido a maloclusion, se
recomienda tratamiento de ortodoncia con brackets o alineadores invisibles para lograr un

adecuado alineamiento oclusal.

La linea de labio alta en la sonrisa fue percibida como desagradable. Se recomienda la cirugia
gingival en casos indicados, ya que permite modificar la forma y altura de la encia,

reduciendo su exposicion al sonreir y mejorando la armonia estética.

Para optimizar la apariencia de una sonrisa con arco recto y consonante, se recomienda el
uso de brackets o carillas dentales, complementado con una adecuada higiene bucal y

cuidado periodontal para preservar la salud gingival.

Los espacios negativos en la sonrisa fueron percibidos estéticamente favorables; sin
embargo, si estos son excesivamente anchos, se sugiere el uso de carillas dentales de

porcelana para cerrar diastemas pequefios y mejorar la armonia de la sonrisa.

La percepcion del plano oclusal asimétrico derecho o izquierdo fue considerada muy
desagradable. Se recomienda un ajuste oclusal para equilibrar la mordida mediante la
eliminacion minima de esmalte y, en algunos casos, el uso de férulas oclusales para mantener

la alineacion adecuada.

En cuanto a la linea media dental, se identifico6 que su desviacion hacia la derecha puede
corregirse con tratamiento ortodontico. Para desviaciones menores, se sugiere el uso de
restauraciones dentales. En casos de apifiamiento o falta de espacio en la arcada, se

recomienda la extraccion dental como parte del tratamiento ortoddntico correctivo.
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VIII. ANEXOS
Anexo 01 - Instrumento de recoleccion de datos

FICHA DE REGISTRO

“Preferencia estética de la sonrisa segun la clasificacion de Sabri en los alumnos de la I.E.

Republica de Nicaragua 6076 — 2023”

Apellidos y Nombres:

Edad: Género: ( ) Masculino ( ) Femenino
Instrucciones

Observé detenidamente cada fotografia y evalué la estética de la sonrisa en funcion de su percepcion
personal. Para ello, asigne una calificacién numérica en la linea correspondiente debajo de cada imagen.

La escala de calificacién va de 0 a 10, donde: O representa una sonrisa muy desagradable y 10 representa
una sonrisa muy estética.

CALIFICACION
ITEM RESULTADO
NUMERICA

Figura 1

Grupol Figura 2

Figura 3

Figura 1

Grupo IT Figura 2

Figura 3

Figura 1

Grupo I1I Figura 2

Figura 3

Figura 1

Grupo IV Figura 2

Figura 3

Figura 1

Grupo V Figura 2

Figura 3
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ALBUM DE FOTOGRAFIAS DE SONRISA
Instrucciones

Observe detenidamente cada fotografia y segln su criterio califiquelas colocando una marca en
la linea debajo de cada fotografia. donde 0 es una calificacion de una sonrisa “muy desagradable”
y 10 para una sonrisa “muy estética”

Grupo I (linea del Iabio)

Fig. 1
|
0
Fig. 2
f T T T T 1
0 2 4 6 8 10
Fig 3
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Grupo Il (arcodela sonrisa)

Fig 4

Fig.5

Fig. 6




Grupo IIT (espacios negativos)

Fig. 7

Fig.8

Fig. 9
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Grupo IV (plano oclusal)

Fig. 10
| [ | I I \
0 2 4 6 8 10
Fig. 11
[ | | I ! !
0 2 4 6 8 10
Fig.12
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Grupo V (componente dental)

Fig. 13
[
0
Fig. 14
[ | | | ! |
0 2 4 6 8 10
Fig. 15
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Anexo 02 - Validacion de juicio de expertos

Validez del instrumento de investigacion

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA DE ICA

Preferencia estética de la sonrisa segin la Clasificacion de Sabri en los alumnos de la LE.
Repiblica de Nicaragua 6076 -2023

JUICIO DE EXPERTO
Estimado juez experto(a):
Instruccion: Luego de analizar y cotejar en instrumento de recoleccion de datos, se le solicita dar

su opinion para la validez de aplicacion, en base a su criterio y experiencia profesional y segin
los criterios descritos a continuacion:

NOTA: Para coda criterio considere la escala del 1 al 5, donde:

1=Muy poco  2=Poco 3=Regulor 4=Aceptable  5=Muy aceptable

CRITERIO DE VALIDEZ 1 3 l’l”i’l'lb\gl()l: OBSERVACIONES
Validez de contenido 5
Validez de criterio H
metodologico
Validez de intencion y 5
objetividad de medicion y
observacion

Presentacion y formalidad del H
mstrumento

TOTAL 18

Puntuacion

Dedall : No vilido, reformular D

Del2ald  :Novilido, modificar [ | M
Del5al?  : Vilido, mejorar ] '
De18a20  : Vilido, aplicar [Z

FIRMA

Apellidos y VENTURA FERNANDEZ DANIS MASSIEL
Nombres:

Grado académico: MAGISTER

ORCID 0000-0003-4525-2714
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Validez del instrumento de investigacién

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA DE ICA

Preferencia estética de la sonrisa segiin la Clasificacién de Sabri en los alumnos de la LE.
Repiblica de Nicaragua 6076 -2023

JUICIO DE EXPERTO
Estimado juez experto(a):
Instruccién: Luego de analizar y cotejar en instrumento de recoleccién de datos, se le solicita dar

su opinién para la validez de aplicacién, en base a su criterio y experiencia profesional y segin
los criterios descritos a continuacién:

NOTA: Para cada criterio considere la escala del 1 al 5, donde:

1=Muy poco =Poco =Regular 4=Aceptable 5=Muy aceptable
CRITERIO DE VALIDEZ [——— PU';T"‘E'O'; OBSERVACIONES
Validez de contenido .
Validez de criterio 4
metodolégico
Validez de intencién y
objetividad de medicién y 5
observacion
Presentacién y formalidad del s
instrumento
TOTAL 19
Puntuacién
De4all : No vlido, reformular [ |
Del2ald  :No vilido, modificar [ | -~
Del5al7 : Valido, mejorar l:l
De 18220 : Vilido, aplicar 4
FIRMA

Apellidos y

Nombres: % ,(/6)1 CC&(C(/D / /&ﬁ_”.éu_f..

Grado académico: pO f a . /(1 W

ORCID 3 ZZ‘Q ?
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Validez del instrumento de investigacién

o
{ " UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA DE ICA

Preferencia estética de la sonrisa segiin la Clasificacién de Sabri en los alumnos de la LE.
Repiiblica de Nicaragua 6076 -2023

JUICIO DE EXPERTO

Estimado juez experto(a):

Instruccién: Luego de analizar y cotejar en instrumento de recoleccién de datos, se le solicita dar
su opinién para la validez de aplicacion, en base a su criterio y experiencia profesional y segiin
los criterios descritos a continuacién:

NOTA: Para cada criterio considere la escala del 1 al 5, donde:

1=Muy poco  2=Poco 3=Regular 4=Aceptable  5=Muy aceptable

CRITERIO DE VALIDEZ (——— "“’;T"ASIO':
Validez de contenido X
Validez de criterio

metodolégico X
Validez de intencion y
objetividad de medicién y K
observacién

Presentacion y formalidad del
instrumento

TOTAL \8

OBSERVACIONES

Puntuacién

Dedall : No vélido, reformular I:I S
Del2ald  :Novalido, modificar [ | /(/ (‘j
N

Del5al7  :Vilido, mejorar |:|

Del18a20  :Vilido, aplicar v’
FIRMA
Apellidos y 1he :
Noml:m: ZG%D Unbg, YJickor
Grado académico: M aa'l sk
ORCID 04 220
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Anexo 03 — Matriz de consistencia
TITULO PROPUESTO DEL PROYECTO: Preferencia estética de la sonrisa segtin la Clasificacion de Sabri en los alumnos de la I.E. Republica de Nicaragua 6076 —2023.
NOMBRE DEL ESTUDIANTE: Fatima Manuela Saire Velasquez

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
Tipo: Observacional
Nivel de estudio: Descriptivo
Diseiio: No experimental, de corte
Objetivo General transversal y prospectivo.

Problema General
PG. (Cual es 1la
preferencia estética de la
sonrisa segin la
clasificacion de Sabri en
los alumnos de la LE.

Republica de Nicaragua
6076 —2023?

OG. Determinar la
preferencia estética de la
sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en
los alumnos de la LE.
Republica de Nicaragua

6076 — 2023

Al ser un trabajo de nivel
descriptivo no corresponde

la generacion de hipotesis.

Preferencia de la

sonrisa

e Linea de labio

e Arco de sonrisa

e Espacios
negativos

e Plano oclusal

e Componente

dental

Poblacion: estd conformada por
228  estudiantes del  nivel
secundario de la I.E. Reptiblica de
Nicaragua 6076, del distrito de
Villa El Salvador

Muestra: 144 alumnos.

Técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacion:

Es una encuesta, por medio de
fotografias y percepcion de las
dimensiones de la sonrisa por

medio de una escala de Likert (en




PROBLEMAS
ESPECIFICOS

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Pel. ;Cudl es 1la
preferencia de la linea de
labio en la sonrisa segin
la clasificacion de Sabri
en los alumnos de la LE.
Republica de Nicaragua
6076 —2023?

Oel. Identificar la
preferencia de la linea de
labio en la sonrisa segin
la clasificacion de Sabri
en los alumnos de la LE.
Republica de Nicaragua
6076 — 2023

una escala de 0 muy desagradable
y 10 muy estética) Con un tiempo
determinado de 30 minutos para el
llenado de la encuesta.

El 4lbum estd conformado por 15
fotografias divididas en 5 grupos
de tres fotografias, donde 0 es una
calificacion de una sonrisa “muy
desagradable” y 10 para una
sonrisa “muy estética”.

Técnicas de analisis estadistico
de datos: La técnica utilizada es un

analisis descriptivo.

10




Pe2. ;Cudl es 1la
preferencia del arco de
sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en
los alumnos de la LE.
Republica de Nicaragua
6076 —2023?

Oe2. Identificar la
preferencia del arco de
sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en
los alumnos de la LE.
Republica de Nicaragua

6076 —2023.

Pe3. ;Cudl es 1la
preferencia de  los
espacios negativos en la
sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en
los alumnos de la LE.
Republica de Nicaragua
6076 —2023?

Oe3.  Identificar la
preferencia de  los
espacios negativos en la
sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en
los alumnos de la LE.
Republica de Nicaragua
6076 — 2023.

Pe4d. ;Cudl es la
preferencia del plano
oclusal en la sonrisa

segun la clasificacion de

Oe4. Identificar la
preferencia del plano
oclusal en la sonrisa

segun la clasificacion de

11




Sabri en los alumnos de
la LE. Republica de
Nicaragua 6076 —2023?

Sabri en los alumnos de
la LE. Republica de
Nicaragua 6076 —2023.

Pe5. Cual es 1la
preferencia del
componente dental en la
sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en
los alumnos de la LE.
Republica de Nicaragua
6076 —2023?

Oe5.  Identificar la
preferencia del
componente dental en la
sonrisa segun la
clasificacion de Sabri en
los alumnos de la LE.
Republica de Nicaragua

6076 — 2023.
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Anexo 04 — Operacionalizacion de variables

5 5 VALOR ESCALAS
DEFINICION DEFINICION
VARIABLES INDICADORES DE INSTRUMENTOS FUENTE
CONCEPTUAL | OPERACIONAL | DIMENSIONES AL
MEDICION
Se define como la
inclinacién subjetiva Se mediré mediante
de una persona hacia un cuestionario
. estructurado  que ) La
determinados s | - Linea de labio ) L
atributos estéticos de | < 0 uaré . 2. Arco de sonrisa - Muy 1nvest1gt01010
. percepcion estética ) ) ) desagradable n se realizo a
' la sonrisa, basada en ) - Espacios - Clasificacion Encuesta con
Preferencia de de la sonrisa en ) ) - Desagradable iméoenes los alumnos
. factores  como la . negativos Sabri Cualitativa &
la sonrisa . , funcion de - Aceptable fotograficas y ficha de laLE.
simetria dental, - Plano oclusal o
alineacion. color de caracteristicas c - Estética de cotejo Republica de
d - Componente
los dientes. | €°mO alineacion dental - Muy estética Nicaragua
> enta
dental, color de los 6076 -2023.

exposicion gingival y

armonia facial.

dientes, exposicion

gingival y simetria
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Categoria  biologica
que distingue a los

seres humanos Yy a

Se mide a partir de

la identificacion

) biologica del
otros organismos en o )
participante en - Masculino
Sexo funcion  de  sus ) ) - Nominal
) funcion de sus - Femenino
caracteristicas )
] caracteristicas
anatomicas, )
) ) anatomicas y
fisiologicas y ]
) cromosomicas.
genética.
Es una  variable
Se define
demografica que )
) operacionalmente
representa el tiempo
como una variable
transcurrido desde el o
o cuantitativa
nacimiento de un
continua que mide - 15 aflos
Edad individuo hasta un - Nominal
el nimero de afios - 17 afios

momento
determinado,
generalmente
expresado en afios

completos.

cumplidos por un
individuo desde su
nacimiento hasta la

fecha del estudio.

14




Anexo 05 - Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Fecha:...........ocooo
Ottt ——— identificado(a) con DNI (carnet
de extranjeria o pasaporte de extranjeros) N®........................ acepto participar
voluntariamente de la investigacion titulada: .......cceecevieiininnnne la cual pretende
determinar la relacion que eXiSte entre voeeeeerenreenreneennsans Y teereneceatentonscnnsnnne. con

ello autorizo se me pueda realizar una entrevista y aplicar el instrumento compuesto por
dos encuestas ....ceeeeeieiiiiiieiinnes Y eeeeceetiiiieiiniinienne. comprometiéndose a

responder con veracidad cada uno de ellos

Ademas, se me inform¢é que dicho instrumento es anénimo y solo se usaran los resultados
para fines del estudio. asimismo autorizo la toma de una foto como evidencia de la
participacion. Con respecto a los riesgos el estudio no representara ningun riesgo para mi
salud. asi como tampoco se me beneficiara economicamente por él. por ser una decision

voluntaria en ayuda de la investigacion.

A0 1110) <P

DNL .ccovvviinnnnnne



Anexo 06 — Prueba de confiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos
Cronbach estandarizados = N de elementos
960 855 18

10



Anexo 07 — Base de datos

s Fatima 5;

e - Excel

X - T ) Bl i = ZAvtosuma- A p

a Calibvi oA A Ajustar texto General 4 g ,Hlx E Tlrelerar~ A d
Pgar . NKS-[E- H-A- S== &3 [5combinary centrar - - % om §3 $5  Formato Dar fermate Estilos de Insertar Eliminar Formato & o~ Ordonary  Buscary

B condicional * coma tabla = cel - - filtrar ~ seleecionar -

Portapapses Fuente n Aineacién 5 Nimera T Celdss Medifcar -
87 . o1 v

A 8 c D 3 | F G H K L Y N o
1
2 Muy desagradable  |Desagradable|  Aceptable Estético | Muy estético
3 1 2 3 4 5
4
5 Linea de labio Arco de sonrisa Espacios negativos Plana oclusal [ 7

Asimétrica Asimétrico |Linea media desviada |Linea media

6 Alta  |Media  Baja Consonante [Recta No consonante [Anchos | Medios izquierda [Simétrico  |derecha |ala derecha desviacian
7 1 1 B 3 4 2 1 3 3 5 2 5 2 3
8 2 3 B 3 a 2 1 5 4 3 1 a 1 2
9 3 1 B 1 a 1 1 2 1 4 1 3 1 3
10 4 1 2 2 4 4 5 2 2 2 1 4 1 2
1 5 1 4 3 4 2 2 2 4 3 3 4 3 3
12 6 1 2 3 4 E] 2 3 3 4 2 3 4 2
13 7 1 ) 2 3 2 2 2 4 5 3 4 1 5
1 8 1 4 2 3 2 2 3 4 2 1 1 1 3
15 9 2 4 2 5 3 3 4 4 5 1 4 1 2
6 10 1 2 2 3 1 1 3 2 2 4 4 1 1
17 11 2 5 3 4 3 2 4 4 4 2 3 4 4
18 12 1 4 3 5 2 2 4 3 3 1 5 1 2
19 13 2 5 3 4 2 2 4 4 3 3 4 4 3
20 1 5 4 3 2 1 3 4 5 2 5 3 3
21 15 1 5 3 3 4 3 3 4 5 1 4 1 3

v Hojal | Edad  Genero | Labio | Arcodesonrisa | Espacios negativos | Plano oclusal | Componer ... .
isto Bl @ o - 1 + 0%
® A~ /B ¢ | [2-] @ 24°C Soleade ~ B W 7 ¢ ESP m‘;;ézj |

Disafy

gina  Férmulas

Datos  Revisar  Vista

100 %

T olaa | == I ) &in Hx = ZAuouma- A p
= noA A 2 - Shustarieo General &) Y BB M e 2V
Pegar L0 NKS- - 5-A =52 [ Combinary centrar + - % i % £§ Formato Dar formato Estlos de. Insertar Eiminar Formato . Ordenary Buseary
- condicional - como tabla~ celda~ - - - filtrar = seleccionar =

Portapapeles . Fuente n Alineacin 3 Nimera 3 Celdas Moificar
B7 fr 1

A G H | J K M o P a | R
1
2 Aceptable | Estético |Muyeste'ﬁm Masc
37 3 4 5 Femenino=2
a_
5 [sa ] Espacios negativos [ Plano oclusal Componente dental

Asimétrica Asimétrico |Linea media desviada Linea media sin  |Linea media desviadaa|  Edad Género

6 No consonante |Anchos  [Medios Estrechos | izquierda |Simétrico derecha a la derecha desviacién la izquierda
7 1 1 ) 3 5 2 5 2 3 4 3 15 1
8 2 1 5 4 3 1 4 1 2 3 2 15 1
9 E] 1 2 1 a 1 3 1 3 1 1 15 1
10 4 5 2 2 2 1 4 1 2 4 2 16 1
1 5 2 2 4 3 E] a 3 3 4 3 15 1
2 & 2 3 3 4 2 3 4 2 4 3 16 1
13 7 2 2 4 5 E] 4 1 H 4 5 16 1
14 8 2 3 a 2 1 1 1 3 2 1 16 1
15 ) 3 4 4 5 1 4 1 2 2 2 18 1
16| 10 1 3 2 2 a a 1 1 5 4 15 2
17| 11 2 4 4 4 2 3 4 4 4 4 15 1
18| 12 2 4 3 3 1 5 1 2 4 2 15 2
19| 13 2 4 4 3 3 4 a 3 4 5 15 2
20| 14 1 3 4 5 2 5 3 3 5 5 15 2
21| 15 3 3 4 5 1 4 1 3 5 3 15 1

’ Hoja1 | Edad | Genero | Labio | Arcodesonrisa  Espacios negativos | Plano odusal | Compone ... »
Liste H 3@ = - [] +
= e P »n m 6 9% 0 Q @ #Csokada A G EWE A w0
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A A
Area del graflco

Edad

15 afios

107

74.3%

16 afios

32

22.2%

17 affos

1.4%

18 afios

2.1%

Total

144

100%

2
3
4
5
6
7
8
9 |

Edad

W15 afios W 16afios W17 afios 18 afios

Género

n %

Masculino

81

56.3%

Femenino

63

43.8%

Total

144

100%

S‘Elg‘mlm‘q - NGAES w|N‘HLk

=
w

=
=

BB e
M‘mlm

=
oo

=
©

NN
D—llo

Género

 Masculino  ® Femenino

2
b
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A A B c oD | E | F G H [ K L | ™
1
2: Arco de sonrisa
3 | Consonante  Consonante Recta Recta No consonante No consonante
4 |Muy desagradable 5 35% | 30 20.8% 40 27.8%
5 |Desagradable 23 16.0% | 63 438% | 60 41.7%
6 |Aceptable 40 7.8% | 31 21.5% | 37 25.7%
7 |Estético 64 44% "7 18 125% 4 2.8%
8 |Muy estético 12 83% | 2 14% 3 2.1%
9 |Total 144 100% 144 100% 144 100%
i |
11 |
12 | Preferencia de la linea de labio en la sonrisa
13
— 50.0%
14 | 25.0% 4% 43.8% 41.7%
15 | 40.0%
16 35.0%
1; 30.0%
— 250%
18 200%
19 | 15.0%
20 100%
o1 | 5.0%
— 0.0%
22_ Consonante Recta No consonante
23|
24 |
25 EMuy desagradable  ODesagradable @ Aceptable BEstético B Muy estético
— J
[ [ o~ -
A A B @ D E F G H | ] K L M N 0
1_
2| Espacios negativos IS
3| Ancho:Anchos  Medios ~ Medios  Estrechos  Estrechos Preferencia de la linea de labio en la sonrisa
4 Muydesagradable 26 18.1% 8 S.6% 6 4%
— v 4 50.0% 465%
5 Desagradable 40 27.8% 26 18.1% 3 16.0% 5.0%
§ Aceptable 5w B 264% 0 N8 ok
7 Estético 7 1% 6 465% E R B
8 Muyestético 6 4% s asw 0 8% n0%
9 Total H4 100% o 100% w 100% ;m
10 15.0%
1 10.0%
1 5.0%
3 0.0%
- Anchos Medios Estrechos
u
15
16, BMuy desagradable DDesagradable MAceptable WEstético @ Muy estético
17 \.
1
1
0
n

an
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A A B c | b | E | F G H I I K | L | M N 0
1]
2 | Plano oclusal _
3 AsimelAsimetrico izSimétrico  Simétrico  Asimétrico d Asimétrico derech Preferencia de la linea de |abio en la sonrisa
4 Muydesagradable 80  55.6% 3 21% 83 57.6% .
5 Desagradable n 0w % 181% 3 160% '
6 Aceptable B 160% % 181% 1 132% 60.0% | —55.5% 5L.6%
7 Estético 7 49% 60 417% 19 132% .
8 Muy estético 2 14%" ¥ 201% 0 0.0% '
9 Total 144 100% 144 100% 144 100% 00%
10
1? 30.0%
o] 20.0%
13
14_ 10.0%
15 0.0%
16 Asimetrico izquierde Simétrico Asimétrico derecho
17
18
19_ BMuy desagradable DDesagradable M Aceptable MEstético EMuy estético
20 )
n ctiva dows
77
A A B C D E F G H 1 ] K L M N 0
1
2 | Componente dental y
3| Linea rLinea media Linea media Linea media Linea media Linea media desvi: Preferencia de la linea de labio en la sonrisa
4 Muydesagradable 19 13.2% 7 2.9%" 25 17.4% ox
5 Desagradable 57 306% 19 132% 2 292% ’ 20.6% 0.3%
6 Aceptabiieadeloiio] 45 313% 4 236% 8 264%
Estético 0 139% 58 40.3% 2 160%
Muy estético 3 21% 26 18.1% 16 11.1%
Total 144 100% 144 100% 124 100%

Linea media desviada a derecha  Linea media sin desviacion  Linea media desviada izquierda

@Muy desagradable  DDesagradable @Aceptable B Estético  EMuy estético

3IBBEESELRERES e~
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