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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar la relacion de la caries dental en el rendimiento académico en escolares
de 10 a 12 afios en la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica,2022.

METODOLOGIA: De enfoque cuantitativo de tipo relacional, observacional, prospectivo y de
disefio no probabilistico. La muestra estuvo conformada por 151 escolares con edades
comprendidas desde los 10 a 12 afios pertenecientes a la Institucion Educativa N°23009 “San
Miguel” del periodo 2022, Ica; la recoleccion de datos se obtuvo mediante la técnica
observacional, el instrumento utilizado para evaluar la prevalencia de caries dental fue a través de

una lista de cotejo y andlisis documental para hallar el rendimiento académico.

RESULTADOS: Se hall6 una alta prevalencia de caries dental en los escolares evaluados
(98,7%), siendo las lesiones cariosas moderadas las mas prevalentes segin el indice CPOD+ceod
(56,3%) mientras que el grupo etario correspondiente a los 11 afios fue el méas afectado (30,5%)
y el sexo femenino de igual forma (28,5%); con respecto al rendimiento académico se encontrd
un gran porcentaje de escolares con alto rendimiento académico (94,7%), siendo el grupo etario
de 11 afios el mas favorecido (47,0%), mientras que el sexo femenino es la que mayor porcentaje
presenta (51,0%). Por ultimo, al relacionar la prevalencia de caries con el rendimiento académico
se obtuvo una significancia mayor a la prevista para estudio (p=0,478).

CONCLUSIONES: A pesar de la gran prevalencia de caries dental presentada por escolares no

se pudo demostrar la relacion entre caries dental y el rendimiento académico.

PALABRAS CLAVES: Prevalencia, Caries dental, rendimiento académico, CPOD/ceod.
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ABSTRACT

OBJECTIVE: To determine the relationship between dental caries and academic performance in
schoolchildren between 10 and 12 years of age at the Educational Institution No. 23009 "San
Miguel” Ica, 2022.

METHODOLOGY: Quantitative approach of relational, observational, prospective and non-
probabilistic design. The sample consisted of 151 schoolchildren between the ages of 10 and 12
years belonging to the Educational Institution N°23009 "San Miguel™ of the period 2022, Ica; the
data collection was obtained through the observational technique, the instrument used to evaluate
the prevalence of dental caries was through a checklist and documentary analysis to find the

academic performance.

RESULTS: A high prevalence of dental caries was found in the schoolchildren evaluated (98.7%),
with moderate carious lesions being the most prevalent according to the DMFT+dmfs index
(56.3%) while the age group corresponding to 11 years was the most affected (30.5%) and the
female sex equally (28.5%); With respect to academic performance, a high percentage of
schoolchildren with high academic performance was found (94.7%), with the 11-year-old age
group being the most favored (47.0%), while the female sex had the highest percentage (51.0%).
Finally, when caries prevalence was related to academic performance, the significance was higher
than expected for the study (p=0.478).

CONCLUSIONS: In spite of the high prevalence of dental caries in schoolchildren, it was not

possible to demonstrate a relationship between dental caries and academic performance.

KEY WORDS: Prevalence, dental caries, academic performance, DMFT/dmfs.
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INTRODUCCION

La caries dental es una enfermedad de prevalencia a nivel mundial y es considerada
infecciosa, se transmiten fundamentalmente en nifios durante sus primeros afios de vida, esta
enfermedad al ser considerada una infeccion cronica y con presencia significativa podemos
inferir que no distingue de raza o genero de sus huéspedes. (1) Teniendo en cuenta esta
situacion podemos considerar que la prevalencia de esta enfermedad afecta a gran parte de
la poblacion escolar, especialmente durante la etapa de migracion de una dentadura decidua
a una permanente; siendo esta Ultima la mas afectada por ser la dentadura que permaneceran
en boca durante mayor tiempo. (2,3)

Es muy comun que los signos y sintomas de las enfermedades bucales representan una gran
molestia en la mayoria de los pacientes que acuden a la consulta diaria; si trasladamos esta
molestia a los nifios en edad escolar podremos encontrar un factor importante que podria
afectar al desempefio académico de un estudiante desde temprana edad. (4) Por ello el
presente estudio aplicara revisiones clinicas siguiendo las normativas establecidas por la
OMS para cuantificar la cantidad de caries existentes en estudiantes de 10 a 12 afios; edades
gue consideramos claves para el crecimiento y formacién académico de un nifio. (5,3)
Estudios realizados a nifios en edad preescolar indican una prevalencia de mas del 20% vy
40% en nifios de 3 y 5 afios respectivamente. (4) Teniendo en cuenta estos datos en constante
crecimiento progresivo segun la edad podremos inferir que los nifios mayores de 6 afios; que
es la edad clave en el cambio de dentadura, tendran una mayor prevalencia en comparacion
a los nifios de menor edad; ademas la presencia de dientes permanentes puede dar paso a
otras enfermedades bucodentales que afecten a su rendimiento académico. De esta forma
utilizamos el indice CPOD/ceod (Dientes cariados, perdidos y obturados/ dientes, cariados,
extraidos, obturados), para medir la prevalencia de caries dental en dentaduras deciduas y
permanentes. (6)

El indice CPOD/ceod se usa desde 1930 y fue propuesta por Klein y Palmer, el cual muestras
los problemas dentales del pasado, presente y futuro. Es te indice se encuentra ampliamente
utilizado en estudios epidemioldgicos para estimar la prevalencia de caries dental y la
magnitud de la enfermedad. A pesar de sus bondades, el indice CPOD no es una medida de
distribucion exacta e intenta medir de forma significativa a grandes poblaciones; por esta
razén, se aplica una serie de formulas para evaluar el indice de caries dental en poblaciones
y de forma individual. (7,8)

Por lo general se entiende que el desempefio escolar se refiere a términos de dinamica vy al
proceso de aprendizaje; relacionandose directamente con el desempefio de los escolares,
donde se incluyen elementos finales del aprendizaje; reflejando un proceso de ensefianza

particular de diferentes niveles. Esta definicion puede vincularse a una valoracion del grado



en gue se han alcanzado los objetivos formativos en uno u otro orden caracteristico del patron
social imperante. (9)

El rendimiento se expresa como una calificacion de tipo cuantitativo o cualitativo, donde los
determinantes como la autoestima, habitos de estudio, factores familiares y factores
sociologicos cuentan en el desempefio del escolar ante situaciones en la que se pone a prueba
lo aprendido durante las clases. Estas afectan por lo general a los escolares y su rendimiento
en los diferentes cursos; por otro lado, es muy conocido que en muchos casos los escolares
presentan gran estrés por cumplir metas y objetivos trazados por las instituciones educativas;
es asi que en relacion a estudios previos podemos identificar que en muchos casos no se toma
en cuenta la salud bucodental como un factor considerable en el rendimiento académico de
estudiantes. (10)

El efecto del rendimiento académico en escolares es un factor que puede ser alterado por
diferentes aspectos de la vida de un escolar; entre ellas la caries dental, etas se presentan
como una problemaética frecuente entre las poblaciones estudiantiles de educacion primaria.
Son los estudiantes de primaria que se encuentran en un proceso de renovacion hacia una
dentadura permanente; los escolares presentan mayor incomodidad por el efecto que causa
la perdida y erupcién de un diente, presentando incomodidad para el escolar y afectando
negativamente su desempefio en momentos criticos de concentracién; como pueden ser en
los casos de los examenes de conocimiento. Muchos estudios se enfocan en el efecto negativo
gue presentan las diferentes enfermedades bucodentales en el rendimiento académico de los
estudiantes y como estas son de gran prevalencia entre la poblacion estudiantil de edades que
rondan entre los 6 a 12 afios; edades que bajo la lupa de la Odontologia son criticas para la
formacidn y adaptacion de la denticion permanente. (10,11)

Antecedentes Internacionales

Bermudez P, et al. (2020) El objetivo de la investigacion fue relacionar la fluorosis dental,
la inteligencia y el desempefio de los escolares, en nifios que rondan las edades de 8 a 12
afios de una institucion educativa de Colombia. La metodologia utilizada fue de tipo
observacional y transversal secundario a un trabajo anterior multicéntrico; de esta forma se
utilizé el indice TFI para medir la fluorosis dental y el Test de Raven para medir el
coeficiente intelectual; posteriormente se solicit6 a la Institucion Educativa informacion de
los alumnos para evaluar el desempefio académico. Los resultados indicaron que existe un
nivel de rendimiento académico normal con una media de 3,7 y una media del indice TFI de
3,05; esta significa que existe la presencia de lineas blancas unidas, de esta forma el estudio
encontré una relacion altamente significativa entre el indice de fluorosis (TFI) y las &reas
respectivas al rendimiento académico. Finalmente se concluyé que los escolares de 8 a 12

afios que presentaron fluorosis mediante el indice TFI tuvieron un rendimiento bajo. (11)



Gopalan T, et al. (2018) EIl propdsito fue evaluar el impacto del ausentismo escolar,
rendimiento académico y autoestima de los nifios con el estado de salud bucal. La
metodologia utilizada, fue un estudio transversal que incluyo a los nifios de 14 a 15 de la
India, escala Rosenberg para medir el autoestima, rendimiento escolar y ausentismo de las
autoridades escolares y padres; asi mismo en el examen clinico se utilizé el CPOD y el indice
simplificado OHI-S. Los resultados indicaron que la salud bucal estuvo asociada
significativamente con el ausentismo escolar; con respecto al rendimiento académico la
finalizacion de tareas se asocia significativamente solo con la caries dental (P=0,002). En
conclusion, la salud bucal estuvo asociado significativamente con las medidas de
rendimiento académico y la autoestima escolar. (12)

Mabharani D, et al. (2017) Evaluaron los efectos de la salud bucodental en nifios y su
relacion con la autoestima, el rendimiento escolar y su percepcion de empleabilidad en tres
escuelas de primaria, Indonesia. La metodologia del estudio fue epidemiolégico y transversal
en una muestra total de 984 nifios de edades de entre 6 a 11 afios, el examen clinico visual
fue estandarizado bajo la normativa de la OMS, el rendimiento escolar se midié basandose
en los resultados de las pruebas recientes en un examen de matematicas, los datos de la
autoestima se tomaron a través de una encuesta dirigida a los nifios y de facil entendimiento.
Los resultados indicaron que los grupos de nifios de 6 a 7 presentaban una prevalencia de
caries de 94% vy los nifios de 10 a 11 afios un 90%. Finalmente se concluy6 que si se encontrd
una relacion estadisticamente significativa entre la placa dental y el rendimiento escolar de
los estudiantes participantes en el estudio. (13)

Vallejo R. (2016) Realizé un estudio en la cual determiné la calidad de vida con relacién a
la salud bucodental y el rendimiento académico en estudiantes del canton Azogues, Ecuador.
La metodologia fue transversal y observacional que evalué a 192 escolares, utilizando la
version en espafiol del indice Chid OIDP. Los resultados fueron que los problemas mas
frecuentemente encontrados fueron: 26.6% dientes cariados, 26.0% dolor de muela y
sangrado de las encias; al respecto del rendimiento académico se obtuvieron dos grupos:
DAR (Dominan aprendizaje requerido) y AAR (Alcanzan aprendizaje requerido); el primer
grupo tuvo resultados de 1,52 a 1,575 y el segundo grupo 1,13 a 0,929 segln el sexo de los
estudiantes. Se concluyé nifios del grupo DAR tuvieron mejor promedio en condiciones
orales percibidas en contrario de los nifios del grupo AAR. (14)

Mainsache D. (2016) EIl objetivo del estudio fue asociar la salud bucal y el rendimiento
escolar perteneciente a la Unidad Educativa “Galileo Galilei”, Ecuador. La metodologia
usada fue de tipo relacional y descriptivo, donde se realiz6 exdmenes clinicos en el que
incluian la prevalencia de caries dental y patologias bucodentales en escolares 5 a 13 afios
de la Unidad Educativa “Galileo Galilei”. Sus resultados indican los siguientes datos, 45,45%

presentaba caries dental y gingivitis, 36,36% solo caries dental y en cuanto al rendimiento
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académico solo el 2,8% estan proximos a alcanzar el aprendizaje requerido. En conclusion,
si hay una relacién entre rendimiento académico y salud bucal. (15)

El-Sayed M, et al. (2015) Determinaron la relacion entre la experiencia de caries dental,
asistencia y rendimiento escolar en diferentes niveles basicos de la zona residencial de Al-
Sahafa, Sudan. La metodologia utilizada para el estudio fue, un estudio descriptivo y
transversal, se enviaron cuestionarios a padres para evaluar el rendimiento escolar y el
ausentismo escolar; asi como, se uso6 el ceod/CPOD para evaluar clinicamente a los nifios.
Los resultados relacionaron la caries dental significativamente con el bajo rendimiento
escolar, teniendo resultados de ceod y CPOD, valores p= 0,008 y 0,023 respectivamente,
teniendo la mayoria de la poblacion un ceod (51,6%) y CPOD (66,1%). Concluy6 que
aquellos nifios que tenian un estado de salud bucal deficiente presentaron dolor, ausentismo
en la escuela y tener un bajo rendimiento escolar. (16)

Seirawan H, et al. (2012) Midieron el impacto de las enfermedades dentales en el
rendimiento académico, tomando en cuenta caracteristicas sociodemograficas y
determinantes del acceso al servicio de la salud, EEUU. Las caracteristicas metodoldgicas
del estudio fue recolectar informacién de centros de mujeres, infantes y nifios; asi como, de
escuelas primarias y secundarias; tomando el rango de edades de 2 a 16 para reflejar los tres
tipos de denticiones. Los resultados fueron de un total de 2, 250 nifios que participaron en el
estudio el 5.5% de estudiantes faltaron a la escuela por molestias dentales, 40% presentaba
lesionas cavitarias y el 69% lesiones no cavitarias. Se concluyé que aquellos alumnos que
padecian dolor dental tenian un bajo rendimiento académico y que la salud bucodental si
repercute en el rendimiento académico del estudiante. (17)

Antecedentes Nacionales

Sanchez G. (2021) Su objetivo fue comparar la prevalencia de caries dental mediante el uso
del indice CPOD/ceod con el bajo rendimiento escolar en la Institucion Educativa 1239
“Fortaleza de Vitarte” Lima. La metodologia utilizada en este estudio fue observacional,
analitico, transversal y prospectivo. En los resultados se observa que, de los 136 alumnos,
94,9% presenta una prevalencia de caries dental alta; asi mismo, en el rendimiento académico
se encontré que el 49.3% presentaba notas aprobatorias y en cuanto al bajo rendimiento
académico solo se presentd el 6% en varones y 3.7% en mujeres. Se finalizé el estudio con
la conclusidn que si bien existe una alta prevalencia de caries dental en la poblacion estudiada
esta no tuvo una relacion directa con el bajo rendimiento académico de los estudiantes. (18)
Cutipa M, et al. (2021) El objetivo de la investigacion fue relacionar el rendimiento
académico y la evaluacion de egreso en estudiantes de estomatologia de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia, Lima. La metodologia de estudio fue observacional, descriptivo
y transversal, donde se estudi6 a 45 egresados y se midié el rendimiento académico en el

internado y el rendimiento final en la carrera. Los resultados arrojaron que la nota del
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Examen de Suficiencia Profesional (ESP) promedio fue de 11,82 y el rendimiento académico
promedio fu en 15,87, teniendo una correlacion positiva baja. Se concluy6 que no existe
relacién entre el ESP y el rendimiento académico de las asignaturas correspondientes al
internado. (19)

Fernandez A. et al. (2020) Hallaron la relacion del estilo de vida y el rendimiento académico
en el curso de farmacologia de los estudiantes de la Facultad de Estomatologia de la Habana,
Cuba. La metodologia que se usé en el estudio fue descriptiva, donde se aplicé un
cuestionario a 170 alumnos y se evalud el rendimiento académico en las notas finales del
curso de farmacologia y la relacion entre el estilo de vida utilizando la prueba de Chi
Cuadrado. Los resultados fueron que el 51,76% de estudiantes llevaban un estilo de vida
adecuada y un 42,35% tuvieron resultados académicos bien en el curso de farmacologia; sin
embargo, no se encontré relacion estadisticamente significativa entre el estilo de vida y el
rendimiento académico en el curso de farmacologia. Se concluyé que si bien no hubo
relacion directa entre el estilo de vida y el rendimiento académico se encontr6 una relacion
entre los items de ejercicio fisico, respuesta emocional y el rendimiento académico. (20)
Hatamare M. (2017) El objetivo del estudio fue relacionar la prevalencia de caries dental y
el rendimiento académico en alumnos del Instituto Educativo 40135 “Teniente Ferre”
Arequipa. El disefio metodoldgico utilizado fue descriptivo, prospectivo de corte transversal.
Los resultados indican que, de 78 alumnos evaluados, 29.5% CPOD muy bajo y rendimiento
académico satisfactorio; 10.3% un CPOD de bajo riesgo y un rendimiento en progreso y otro
10.3% CPOD moderado y rendimiento académico en progreso; asi mismo, se encontrd un
53.7% de relacion entre ambas variables. Se concluyo mas de la mitad de los alumnos
presento un indice de CPOD y ceod alto con rendimiento académico no satisfactorio. (1)
Teniendo en cuenta los antecedentes descritos en el presente estudio y haciendo una
busqueda exhaustiva, encontramos que la caries dental es la enfermedad bucodental con
mayor prevalencia en nifios de edad escolar; una enfermedad muy comdn pero que en muy
pocos casos son relacionados a factores educativos, tales como el rendimiento académico.
Entendemos el rendimiento académico como una serie de sucesos internos o externos que
afectan el desempefio del estudiante ante los cursos dictados en colegios y siendo que las
enfermedades bucodentales representan en muchos casos una molestia constante para las
personas; podemos tener una relacion directa para el desempefio durante el afio escolar.
(8,13)



Bases Teoricas

1. Caries Dental
A. Definicion
El término “Caries” proveniente del latin, que significa descomposicion y junto a
esta el término “Caries Dental” refiere a la destruccion progresiva de los dientes.
Actualmente se conocen diferentes definiciones de asociaciones u organizaciones
muy importantes en el area de la salud. (1)
Segun lo define la OMS (Organizacién Mundial de la Salud) la caries dental es una
enfermedad que afecta a los dientes y se presenta en personas de cualquier edad;
esta es la ENT (Enfermedad No Transmisible) mas comln de todo el mundo y se
presenta en dientes primarios y permanentes. Las cavidades que son producto de
esta enfermedad son causadas por la pérdida de sustancia dentaria (esmalte y
dentina), esto debido a los &cidos producidos por las bacterias presentes en la placa
dental, que es acumulada en la superficie de los dientes. (2)
El ADA (Asociacion Dental Americana) define la caries dental como la
destruccion del esmalte dental, siendo esta un problema muy comin para nifios,
adolescentes y adultos. La placa dental que se forma como una pelicula por la
superficie dental y que se encuentra formada por bacterias que producen acidos,
gue con el tiempo descompone el esmalte dental formando asi las caries. (6)
La caries dental termina definiéndose como un trastorno microbioldgico infeccioso
gue mediante procesos quimicos provoca la destruccion localizada y disolucién de
tejidos duros. La presencia de acidos capaces de disolver los tejidos dentales y
desmineralizar todas estas estructuras, que provienen de cimulos de bacterias que
crean un entorno acido que promueven la proliferacién de estas; son las bacterias
que metabolizan carbohidratos y azlcares para obtener energia, produciendo
acidos organicos como resultado de estos procesos y posteriormente dando paso a
la disolucion de las estructuras cristalinas de los dientes. (1,6)
B. Diagnostico de caries dental
Existen multiples formas en el que los odontélogos diagnostican las lesiones
cariosas; asi pues, en los Gltimos afios se aplican diferentes técnicas que permiten
tener un mejor acercamiento al paciente y detectar la enfermedad. (21) De esta
forma las siguientes técnicas diagndsticas son:
e Exploracion clinica
Se pueden observar las diferentes lesiones cariosas segun el estadio que estas
presentan, empezando desde las lesiones incipientes, llegando hasta las

cavidades en esmalte y dentina. Estos examenes pueden incluir:



v

Inspeccion visual: este examen se realiza directamente en los dientes,
mediante la inspeccién en dientes limpios y secos para una buena
visualizacidn de los dafios que se encuentren en las piezas dentales.
Exploracién tactil con instrumental: un método en la que es indispensable el
uso de una sonda para detectar caries reblandecida o cavitada. Este método
no es muy recomendable ya que puede producirse la fractura de alguna
estructura sana del diente.
Seda dental: en esta técnica la seda dental se usa entre los dientes y si esta
se deshilacha nos indicara la presencia de una cavidad, lamentablemente esta
técnica no es tan Gtil para detectar y tratar lesiones incipientes. (21)
Exploracion radiologica
Las imagenes presentadas en una radiografia se producen a través de una serie
de imagenes de diferentes densidades que presentan las piezas dentales. Es asi
gue la densidad presentada por el esmalte y la dentina se refleja como una
imagen blanquecina; debido a la presencia de hidroxiapatita y su gran cantidad
de tejido inorganico que lo forman que atendan la capacidad de los rayos X.
Por otro lado, la pulpa contiene una gran cantidad de tejido organico; por la
presencia de gran cantidad de tejido conectivo, esta no logra atenuar la
capacidad de los rayos X, arrojando imagenes oscuras en la radiografia. (21)
Es importante la direccion de los rayos X al momento de tomar una
radiografia, puesto que los rayos deben tener un camino corto a través de los
dientes, de tal forma que los rodetes adamantinos proximales de cada una de
ellas no se proyecten y dejen un espacio entre cada pieza dental, aunque a la
vista clinica estas estén en intimo contacto. (18) De esta forma las radiografias
panoramicas y periapicales ayudan al diagnéstico, aunque con procesos
diferentes. Muchas veces la radiografia de eleccion es la “aleta de mordida”
o “bite wing” ya que proporciona una mejor informacion del diente y

adyacentes al campo de estudio. (21,22)

Transiluminacién

Este método de diagnostico empez6 a usarse a principios de los 70’ y se basa

en el hecho de que el esmalte infectado presenta una transmision de luz menor

a la de un esmalte sano. El uso de este medio diagndstico es a través de un

equipo que presenta una fibra éptica que mide la entrada de luz hacia el diente

y recibe una respuesta que el equipo descifra como un diagnostico (21,23)

El equipo usado en esta técnica procede en muchas ocasiones de una lampara

de fotopolimerizacion o utilizar una fibra Optica (FOTI) de uso general en

odontologia. Este método puede ser utilizada Unicamente como un método de
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diagnostico complementario, esto debido a que las superficies proximales de
los dientes anteriores presentan un espesor mas reducido en el Gltimo 1/3 incisal.
(21)

e Fluorescencia
El principal método de diagnostico es la fluorescencia de los tejidos dentales;
el esmalte y la dentina presentan una luz azul-violeta al ser irradiadas por este
mecanismo, los dientes presentan una luz amarillo-verdosa; en caso de caries
podremos identificarlos por la pérdida de fluorescencia. (23)
Se han desarrollado técnicas de imagen ultravioleta capaces de evaluar la
formacion de lesiones graves in vitro. Sin embargo, se ha encontrado que la
fluorescencia o la pérdida de fluorescencia no es lo suficientemente sensible
para la deteccion temprana de lesiones graves. La diferencia en la absorcién y
reflexion de la luz ultravioleta se debe en parte a la longitud de onda, y las
longitudes de onda més cortas son mucho mas sensibles para detectar lesiones
tempranas. (23)
Cuando se produce la desmineralizacion del esmalte durante la formacién de
caries, los espacios ocupados por el calcio y el fosfato se llenan de placa y
material de pelicula del entorno bucal. Estos materiales depositados contienen
sustancias como proteinas que absorben fotones en el ultravioleta del espectro
electromagnético, pero en la lesion primaria el espacio expandido por la
desmineralizacion es muy pequefio y la visualizacion de la lesion en sus
primeras etapas requiere mayor sensibilidad del método. (23)
Podemos concluir que este método se basa en la capacidad de la superficie del
diente para absorber y reflejar la radiacion UV y no en la diferencia de
fluorescencia o su pérdida. Es importante sefialar que el ojo humano puede
detectar diferencias debido a la fluorescencia, pero no puede distinguir entre
absorcion y reflexion de la luz ultravioleta. (23)

C. Cariados, Extraidos, Perdidos y Obturados (CPOD/ceod)

El indice de dientes con caries, perdidos por caries y obturados (CPOD), se usa

desde 1930 y fue propuesta por Klein y Palmer. Este indice muestras los problemas

dentales del pasado, presente y futuro. Este estudio se encuentra ampliamente

utilizado en estudios epidemioldgicos para estimar la prevalencia de caries dental

la magnitud de problemas bucodentales. (24,25) A pesar de sus bondades, el indice

CPOD no es una medida exacta de distribucion asimétrica, valores extremos que

inciden en la poblacion estudiada y dafian el estudio. Para estudio en poblaciones

se obtiene la siguiente formula. (Figura 1) (24)



Para la denticion temporal se usa una variacion del presente indice ceod, donde se
excluyen aguellos dientes ausentes por la dificultad que esta presenta al determinar
su ausencia por caries o por la exfoliacién natural de los dientes. Su representacién
es dientes temporales cariados, dientes temporales con indicacion de extraccion y

dientes temporal obturado (ceod). (25)

> DC+DP +DO
total de la muestra estudiada

CPOD =

Figura 1 Formula para la obtencién del indice CPOD en poblaciones. (10)

Para una mejor interpretacion se debe aislar cada una de sus partes y expresarse
promedios o0 porcentajes de la misma, teniendo en cuenta las consideraciones del
indice CPOD/ceod de la historia patolégica de cada individuo se registran los
siguientes datos: (25)
e Dientes con lesion activa y de apreciacion clinica.
o Dientes extraidos, perdidos por caries y aquellas indicadas para extraccion.
o Dientes que se encuentran obturadas.
¢ Siundiente presenta caries y a su vez una restauracion con cualquier material
se toma como cariada. (25)
Estos indices presentan la siguiente escala segun la gravedad de la afeccion dental
designada: 0 a 1.1 = muy bajo, 1.2 a 2.6 = bajo, 2.7 a 4.4 = moderado, 4.5a 6.5 =
alto y 6.6 a mas = muy alto. (24,25)
2. Rendimiento Académico
A. Definicion
La etiologia de este término se tiene dos referencias; siendo la primera proveniente
del latin rendimiento y se entiende como “producto o utilidad dado por una cosa en
relacion con o que consume, cuesta, trabajo”; sin embargo, el segundo significado
se refiere “proporcion entre el producto o el resultado obtenido y los medios
utilizados”. Entendiendo los significados anteriores podemos acercarnos a la
definicion de “rendimiento académico” teniendo que reconocer al sujeto educativo
como un ser socialmente pensante. (26)
Por lo general se entiende que el desempefio escolar se refiere a términos de
dinamica y al proceso de aprendizaje; relacionandose directamente con el
desempefio de los estudiantes; con respecto al aspecto estatico, donde se incluyen
elementos finales del aprendizaje, reflejando un proceso de ensefianza particular

de diferentes niveles. Esta definicion puede vincularse a una valoracion o



valoracion del grado en que se han alcanzado los objetivos formativos en uno u

otro orden caracteristico del patron social imperante. (26)

e Segln Chadwick (1979): “El rendimiento académico es la expresion de
capacidades y de caracteristicas psicologicas del estudiante, desarrollado y
actualizado a través del proceso de aprendizaje que posibilita obtener un
nivel de funcionamiento y de logros académicos a lo largo de un periodo, que
se sintetizan la nota final . (26)

e SegUn Carrasco (1985): “El rendimiento académico puede ser entendido en
relacién a un grupo social que fija los niveles minimos de aprobacién y
maximos de desaprobacién ante un determinado cimulo de conocimientos o

aptitudes”. (26)

B. Educacion bésica regular

Es un enfoque que tiene como objetivo atender a los nifios, nifias y adolescentes en
proceso de crianza de manera oportuna de acuerdo con su evolucién fisica,
emocional y cognitiva, desde el nacimiento. Esta modalidad se organiza en tres
niveles educativos: Educacion Primaria y Educacién Secundaria; durante siete
ciclos los niveles de instruccion son etapas incrementales y articuladas que
satisfacen las necesidades e intereses de aprendizaje de los estudiantes. Los ciclos
son unidades temporales en las que se desarrollan procesos educativos teniendo en
cuenta las expectativas de desarrollo de competencias. Esta organizacion ciclica
proporciona a los profesores y estudiantes mas flexibilidad y tiempo para
desarrollar sus habilidades. Cada etapa que refiere a un determinado grupo de
escolares, divididos por edad o nivel de aprendizaje en grupos diferentes. (27,28)
Calificacion de competencias educativas

La calificacion que se obtiene con fines educativos y de promocién se realizan en
periodos que comprenden desde bimestres, trimestres o anules. Se establece
conclusiones finales a nivel de aprendizaje del escolar que alcanzé al finde del
periodo estipulado por las autoridades, cuya evidencia recogida se califica en una
escala de calificaciéon (AD, A, B o C). (27,29)

Problema general

¢Cual es la relacion de la caries dental en el rendimiento académico en escolares de
10 a 12 afios en la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022?

Problemas especificos

¢Cual es el indice de caries dental segun el (CPOD/ceod) en escolares de 10 a 12 afios
de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 20227
¢ Cudl es el indice de caries dental segin el (CPOD/ceod) en referencia al sexo de los

escolares de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 20227
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¢ Cudl es el promedio de notas correspondiente al tercer bimestre en escolares de 10 a
12 afios de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 20227

¢Cual es el promedio de notas correspondiente al tercer bimestre en referencia al sexo
de los escolares de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 20227

¢Cuél es la relacion de la caries dental segun el indice (CPOD/ceod) y el rendimiento
académico en escolares de 10 a 12 afios de la Institucion Educativa N°23009 “San
Miguel” Ica, 20227

¢ Cudl es la relacion de la caries dental segun el indice (CPOD/ceod) y el rendimiento
académico en referencia al sexo de los escolares de la Institucion Educativa N°23009
“San Miguel” Ica, 20227

Objetivo general

Determinar la relacion de la caries dental en el rendimiento académico en escolares de
10 a 12 afos en la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica,2022.

Objetivos especificos

Identificar la caries dental segun el indice (CPOD/ceod) en escolares de 10 a 12 afios
de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

Identificar la caries dental segln el indice (CPOD/ceod) en referencia al sexo de los
escolares de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

Cuantificar el promedio de notas correspondiente al tercer bimestre en escolares de 10
a 12 afios de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

Cuantificar el promedio de notas correspondiente al tercer bimestre en referencia al
sexo de los escolares de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.
Relacionar la caries dental segun el indice (CPOD/ceod) y el rendimiento académico
en escolares de 10 a 12 afios de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica,
2022.

Relacionar la caries dental segun el indice (CPOD/ceod) y el rendimiento académico
en referencia al sexo de los escolares de la Institucion Educativa N°23009 “San
Miguel” Ica, 2022.

Siguiendo las normativas especificas para la elaboracion de informes finales; mencionamos

que el capitulo |, se encuentra la introduccion del presente estudio; asi mismo se desarrolla

los antecedentes que promueven el presente trabajo; ademéas se menciona la justificacion, el

problema de la investigacion y los objetivos trazados para el estudio.

El capitulo Il indaga en la metodologia usada para evaluar a la poblacion vigente, se

menciona tipo y disefio de la investigacion, formula para la eleccion de la muestra, criterios

11



de inclusion y exclusion utilizados para la evaluacion; ademas conoceremos la técnica e

instrumentos utilizados para la recoleccion de datos.

En el capitulo 111, comprenderemos el anélisis e interpretacion de los resultados producto del
andlisis descriptivo e inferencial de las variables y representaremos sus resultados en graficas
tablas y graficos que puedan ser facilmente interpretados, comprendidos y analizados. Asi
mismo se refleja aquellos resultados que son de importancia para el estudio.

En el capitulo IV contrastamos los resultados con aquellos datos que obtuvimos de los
autores mencionados en nuestros antecedentes realizando un andlisis interpretativo de los
datos expuestos por los diferentes autores; de esta forma podremos hallar coincidencias o

incongruencias que el presente trabajo exponga.

En el capitulo V obtendremos las conclusiones pertenecientes al estudio; estas conclusiones
definen cada uno de los hallazgos hechos por el estudio y las perceptivas del autor frente a
los resultados de los antecedentes. Estas pueden ser favorables a los objetivos del estudio o
pueden ser contrarios a las perspectivas planteadas por el autor.

El capitulo VI nos invita a reflexionar y prestar recomendaciones que puedan ayudar a la
elaboracién de préximos trabajos de investigacion; de esta forma podremos ampliar el
margen de estudio a poblaciones mas grandes y con caracteristicas diferentes entre cada una

de ellas, consiguiendo asi mejores resultados que ayuden a estas poblaciones en un futuro.

El capitulo VII presenta la bibliografia utilizada para la elaboracion del estudio, la cual es
disefiada a través de las normas VVancouver para la referencia de estudios de investigacion y
material de apoyo utilizado para fines académicos. Siendo parte esencial de los estudios en

el area de ciencias de la salud.

El capitulo VIII se presentan los anexos correspondientes al estudio, todo material usado en
esta debe ser registrada y clasificada; entre ellas tenemos: la matriz de consistencia,

autorizacion, consentimiento informado, asentimiento informado y material fotogréfico.
ESTRATEGIA METODOLOGICA

2.1. Tipoy disefio de la investigacion
2.1.1. Tipo de investigacion
¢ Relacional: Se relaciono el rendimiento académico con la prevalencia de
caries de los estudiantes participantes del estudio.
e Observacional: Se observd las lesiones cariosas de los estudiantes que fue

registrado en el odontograma.
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Prospectivo: Los datos fueron recolectados al momento de la inspeccion
visual del operador.

Transversal: Los datos fueron recolectados y archivados una sola vez en el
tiempo de duracion de la investigacion.

Analitico: Se realiz6 la comparacion estadistica de ambas variables.

2.1.2. Disefio de la investigacion

a.

f.

Poblacion

La Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” de Ica cuenta con una
poblacién estudiantil de 389 alumnos de los grados correspondiente a 5to
y 6to de primaria del turno mafiana del afio 2022.

Muestra

Conformada por todos los estudiantes de cuarto y quinto afio de primaria
de los turnos mafiana y tarde, que cumplan con los criterios de inclusion
descritos.

Unidad de anélisis

Formada por cada estudiante que participd en el estudio.

Tamafio de muestra

Segun el programa de analisis Epidat en su version 4.1; donde se utilizd
un nivel de confianza de 95% Yy una precision del 5%; result6 que el
tamafio de muestra minimo para el estudio es de 151 alumnos. Esta
cantidad debe incluir aquellos alumnos que cumplan los criterios de

inclusion descritos. (Figura 1)

Datos:
Tamafio de la poblacion: 389
Proporcidn esperada: 20,000%
Nivel de confianza: 95,0%
Efecto de disefio: 1,0
Resultados:
Precision (%) [Tamano de la muestra
5,000 151
Figura 2 Analisis de tamafio de muestra en Epidat
V. 4.1

Muestreo

El muestreo utilizado para el presente estudio fue de tipo No
Probabilistico por conveniencia.

Criterios de inclusion

e Todos los escolares pertenecientes al Instituto Educativo N°23009

“San Miguel”.
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o Escolares que presentaron el consentimiento firmado por los padres.
e Aguellos escolares que tuvieron edades de 10 a 12 afios cumplidas
hasta la fecha del estudio.
g. Criterios de exclusion
e Escolares que no presentaron el consentimiento firmado por los
padres.
e Escolares que no permitieron el trabajo de investigacion.
e Escolares con habilidades diferentes.
e  Alumnos repitentes.
e Escolares que no cumplan con las edades dispuestas por el estudio.
2.1.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion
La recoleccion de datos se realiz6 mediante técnica de observacion y el
instrumento de recoleccion de datos fue la lista de cotejo para hallar la
prevalencia de caries dental y andlisis documental para el rendimiento
académico.
A. Caries Dental
Se observara clinicamente a los participantes del estudio con la ayuda de
material e instrumental descartable. Se utilizara infraestructura brindada
por el Instituto Educativo, con la ayuda de un sillon de campafia y una
luz frontal se examinara a cada grupo de estudiantes que participen.
Los datos recolectados seran representados en la lista de cotejo que se
elaborara especificamente para este estudio. La lista de cotejo contendra
datos personales, codificacion, odontograma e indicie CPOD + ceod; por
necesidad del estudio y basandose en estudios anteriores se modificara el
indice CPOD + ceod siendo: (8)
e Sano: CPOD + ceod =0
e Grave: CPOD + ceod > 7
e Moderado: CPOD +ceod =4 -6
e Leve:CPOD +ceod=1-3(18)
B. Rendimiento académico
La recoleccidon de notas se extraera del programa SIAGIE (30) (Sistema
de Informaciéon de Apoyo a la Gestion de la Institucion Educativa),
administrado por la direccién del Instituto Educativo N°23009 “San
Miguel”. Estos perteneceran al 3er bimestre correspondiente al afio
escolar 2022. Se tomaron los cursos de Matematica y Comunicacion para

la sumatoria y division por la cantidad de indicadores de cada curso
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2.1.4.

(promedio); de esta forma se les ubica en el siguiente indice: C=0, B=1,
A=2y AD=3.
Andlisis e interpretacion de los resultados.
Una vez obtenidos los datos, estos fueron vaciados en una tabla del programa
Excel de Microsoft version 2019 y posteriormente registrados en el programa
SPSS version 25 para la elaboracién de tablas y graficos estadisticos. Se
realizd pruebas estadisticas inferenciales y para el andlisis de datos
independientes se aplicd la prueba de Chi-cuadrado de independencia.
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I11. RESULTADOS

Tablal Distribucion. Sexo y edad de los escolares pertenecientes a la Institucion
Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

Masculino Femenino Total
Edad
n % n % n %
10 afios 20 13,2% 19 12,6% 39 25,8%
11 afios 32 21,2% 43 28,5% 75 49,7%
12 afios 17 11,3% 20 13,2% 37 24,5%
Total 69 45,7% 82 54,3% 151 100%

Gréfico 1 Distribucién. Sexo y edad de los escolares pertenecientes a la Institucion
Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.
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Interpretacion:

Segun la tabla y gréafico 1, indica que la muestra fue constituida por 151 escolares en edades
comprendidas de 10 a 12 afios; teniendo un total de 39 nifios de 10 afios, donde 20 fueron de
sexo masculino (13,2%) y 19 de sexo femenino (12,6%); ademas, 75 nifios de 11 afios, donde
32 fueron de sexo masculino (21,2%) y 43 de sexo femenino (28,5%); por Gltimo, 37 nifios

de 12 afios, donde 17 fueron de sexo masculino (11,3%) y 20 de sexo femenino (13,2%).
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Tabla2 Distribucion. Indice CPOD/ceod en los escolares pertenecientes a la
Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

CPOD + ceod n %
Sano 2 1,3%
Leve 37 24,5%

Moderado 85 56,3%
Grave 27 17,9%
Total 151 100%

Graéfico 2 Distribucion. indice CPOD/ceod en los escolares pertenecientes a la
Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.
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Interpretacion:

El anélisis de la tabla y gréfico 2; presenta que el indice CPOD + ceod en los escolares son
las siguientes; 2 nifios sanos (1,3%); seguido de 37 nifios con lesiones cariosas leves (24,5%);
ademas, 85 nifios con lesiones cariosas moderadas (56,3%); y 27 lesiones cariosas graves
(17,9%).
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Tabla3 Caries dental segun el indice (CPOD/ceod) en escolares de 10 a 12 afios de la
Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

10 afios 11 afios 12 afios Total
CPOD+ceod
n % n % n % n %
Sano 1 0,7% 1 0,7% 0 0,0% 2 1,3%
Leve 8 5,3% 18 119% 11 7,3% 37 245%

Moderado 19 126% 46 305% 20 132% 85 56,3%
Grave 11 73% 10 6,6% 6 40% 27 17,9%
Total 39 258% 75 49,7% 37 245% 151 100%

Gréfico 3 Caries dental segun el indice (CPOD/ceod) en escolares de 10 a 12 afios de la
Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.
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Interpretacion:

La evaluacion de la tabla y el gréfico 3; indican que los escolares presentan un indice de
CPOD + ceod de la siguiente manera: se hall6 1 escolar con dientes sanos (0,7%), en
estudiantes de 10 y 11 afios respectivamente; 18 escolares con lesiones cariosas leves
(11,9%), en estudiantes de 11 afios; 46 escolares con lesiones cariosas moderadas (30,5%)
en estudiantes de 11 afios y 11 escolares con lesiones cariosas graves (7,3%), en estudiantes
de 10 afios. Se observa un crecimiento exponencial de lesiones cariosas de las tres edades y

un descenso significativo en el indicador grave del indice CPOD + ceod.
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Tabla4 Caries dental segun el indice (CPOD/ceod) en referencia al sexo de los
escolares de la Instituciéon Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

Masculino Femenino Total
CPOD+ceod
n % n % n %
Sano 1 0,7% 1 0,7% 2 1,3%
Leve 12 7,9% 25 16,6% 37 24, 5%
Moderado 42 27,8% 43 28,5% 85 56,3%
Grave 14 9,3% 13 8,6% 27 17,9%
Total 69 45,7% 82 54,3% 151 100%

Gréfico 4 Caries dental segun el indice (CPOD/ceod) en referencia al sexo de los
escolares de la Instituciéon Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.
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Interpretacion:

Al analizar la tabla y el grafico 4; nos indica que los escolares presentaron un indice CPOD
+ ceod distribuido de la siguiente manera: 1 escolar con dientes sanos (0,7%), en los sexos
masculino y femenino respectivamente; 25 escolares con lesiones cariosas leves (16,6%), de
sexo femenino; 43 escolares con lesiones cariosas moderadas (28,5%), de sexo femenino y
14 escolares con lesiones cariosas graves (9,3%), correspondiente al sexo masculino. Se
observa un leve predomino del sexo femenino ante las lesiones cariosas; con mayor

diferencia en el indicador leve del indice CPOD + ceod.

19



Tabla5 Distribucion. Rendimiento académico en los escolares pertenecientes a la
Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

Rendimiento n %
Académico
Alto Rendimiento 143 94,7%
Bajo Rendimiento 8 5,3%
Total 151 100%

Grafico 5 Distribucion. Rendimiento Académico en los escolares pertenecientes a la
Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022
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Interpretacion
Segun reporta la tabla y el gréafico 5; se observa 143 casos de estudiantes con alto rendimiento

(94,7%) y 8 casos de estudiantes que presentaron bajo rendimiento (5,3%).
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Tabla6 Notas correspondientes al tercer bimestre en escolares de 10 a 12 afios de la
Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

10 afios 11 afios 12 afios Total

Rendimiento
Académico o % o % N % o %

Alto 37 245% 71 470% 35 232% 134  94,7%
Rendimiento

Bajo 2 13% 4  26% 2  13% 8 5,3%
Rendimiento

Total 39 258% 75 49,7% 37 245% 151  100%

Gréfico 6 Notas correspondientes al tercer bimestre en escolares de 10 a 12 afios de la
Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.
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Interpretacion:

El anlisis de la tabla y gréafico 6, indican que los escolares presentan la siguiente distribucion
del rendimiento académico: 71 escolares de 11 afios presentaron un alto rendimiento
académico (47,0%) y 4 escolares de 11 afios presentaron un bajo rendimiento académico
(2,6%). Al respecto podemos observar un mayor porcentaje de estudiantes con alto
rendimiento académico en contraste a los estudiantes con menor rendimiento académico; sin
embargo, en ambas categorias los estudiantes de 11 afios presentan dominio en ambos

indicadores.
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Tabla7 Notas correspondientes al tercer bimestre en referencia al sexo de los
escolares de la Instituciéon Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

Masculino Femenino Total
Rendimiento
Académico o % . % . %
Bajo Rendimiento 3 2,0% 5 3,3% 8 5,3%
Total 69 45,7% 82 54,3% 151 100%

Gréfico 7 Notas correspondientes al tercer bimestre en referencia al sexo de los
escolares de la Instituciéon Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.
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Interpretacion:

Se reporta en la tabla y gréafico 7, los siguientes indicadores al rendimiento académico de los
estudiantes: 77 escolares del sexo femenino presentaron un alto rendimiento (51,0%) y 5
escolares del sexo femenino presentaron un bajo rendimiento (3,3%). Se observa un amplio

rendimiento académico en comparacion al bajo rendimiento académico de ambos sexos.
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Tabla8 Caries dental segun el indice (CPOD/ceod) en relacion al rendimiento
académico en escolares de 10 a 12 afios de la Institucion Educativa N°23009 “San
Miguel” Ica, 2022.

Rendimiento académico

Edad de los estudiantes participantes Alto Bajo Total
Rendimiento rendimiento
n % n % n %
Sano 1 2,6% 0 0,0% 1 2,6%
indice CPOD/ceod Leve 7 17,9% 1 2,6% 8 20,5%
10 Moderado 18 46,2% 1 2,6% 19 48,7%
Grave 11 28,2% 0 0,0% 11 28,2%
Total 37 94,9% 2 5,1% 39 100%
Sano 1 1,3% 0 0,0% 1 1,3%
B Leve 18 24,0% 0 0,0% 18 24,0%
Indice CPOD/ceod
11 Moderado 44 58,7% 2 2,7% 46 61,3%
Grave 8 10,7% 2 2,7% 10 13,3%
Total 71 94,7% 4 5,3% 75 100%
Leve 11 29,7% 0 0,0% 11 29,7%
indice CPOD/ceod Moderado 19 51,4% 1 2,7% 20 54,1%
12 Grave 5 13,5% 1 2,7% 6 16,2%
Total 35 94,6% 2 5,4% 37 100%

Interpretacion:

Al analizar la tabla 8, podemos observar que lo escolares de 10, 11 y 12 afios presentaron un
alto porcentaje de lesiones cariosas moderadas en relacion al alto rendimiento académico
(46,2%), (58,7%) y (51,4%) respectivamente; seguido de las edades 11 y 12 afios que
presentaron (2,7%) de lesiones cariosas moderadas y graves en relacién al bajo rendimiento
académico respectivamente, asi mismo los escolares de 10 afios presentaron (2,6%) de
lesiones cariosas leves y moderadas en relacion al bajo rendimiento académico
respectivamente. Finalmente podemos conclusiones que los escolares obtuvieron mayor
porcentaje de lesiones cariosas moderadas en relacion al rendimiento académico, superando

el (94%) en todas las edades.
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Tabla9 Prueba Chi-cuadrado. Caries dental segun indice (CPOD/ceod) en relacion
al rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios de la Institucion Educativa
N°23009 “San Miguel” Ica, 2022

indice CPOD/ceod / Rendimiento académico Slgr-uﬂ(,:a.mon
(bilateral)
10 Chi-cuadrado de Pearson 1,543 3 ,672
N de casos validos 39
11 Chi-cuadrado de Pearson 5,419 3 ,144
N de casos validos 75
12 Chi-cuadrado de Pearson 2,123 2 ,346
N de casos validos 37

Interpretacion:

Al analizar la tabla 9, podemos observar que no existe una diferencia estadisticamente
significativa (p=0,672) de la caries con respecto al rendimiento académico en estudiantes de
10 afios. Asi mismo, no existe una diferencia estadisticamente significativa (p=0,144) de la
caries con respecto al rendimiento académico en estudiantes de 11 afios. Finalmente, no
existe una diferencia estadisticamente significativa (p=0,346) de la caries con respecto al
rendimiento académico en estudiantes de 12 afios en la Institucion Educativa N°23009 “San

Miguel”.
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Tabla 10 Caries dental segun el indice (CPOD/ceod) en relacion al rendimiento
académico en escolares segun el sexo de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel”
Ica, 2022.

Rendimiento académico

Género de los estudiantes participantes Alto Bajo Total
Rendimiento rendimiento
n % n % n %
Sano 1 1,4% 0 0,0% 1 1,4%
] indice CPOD/ceod Leve 12 17,4% 0 0,0% 12 17,4%
Masculino
Moderado 41 59,4% 1 1,4% 42 60,9%
Grave 12 17,4% 2 2,9% 14 20,3%
Total 66 95,7% 3 4,3% 69 100%
Sano 1 1,2% 0 0,0% 1 1,2%
3 Leve 24 29,3% 1 1,2% 25 30,5%
) Indice CPOD/ceod
Femenino Moderado 40 48,8% 3 3, 7% 43 52,4%
Grave 12 14,6% 1 1,2% 13 15,9%
Total 77 93,9% 5 6,1% 82 100%

Interpretacion:

Al analizar la tabla 10, podemos observar que los escolares de sexo masculino y femenino
con lesiones cariosas moderadas fueron de mayor porcentaje en relacion al alto rendimiento
académico (59,4%) y (48,8%) respectivamente; seguido de los escolares de sexo femenino
que obtuvieron (3,7%) de lesiones cariosas moderadas en relacion al bajo rendimiento
académico y (2,9%) del sexo masculino presentaron lesiones cariosas graves. Finalmente
podemos concluir que ambos sexos presentaron mayor porcentaje de lesiones cariosas

moderadas en relacion al alto rendimiento académico de los escolares.
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Tabla 11l Prueba Chi-cuadrado. Caries dental segun el indice (CPOD/ceod) en
relacion al rendimiento académico en escolares segun el sexo de la Institucion

Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

indice CPOD/ceod / Rendimiento académico / Slgr-ufu,:a.mon
Sexo Valor Gl asintdtica
(bilateral)
. Chi-cuadrado de Pearson 4,306 3 ,230
Masculino L.
N de casos validos 69
) Chi-cuadrado de Pearson ,373 3 ,946
Femenino .
N de casos validos 82

Interpretacion:

Al analizar la tabla 11, podemos observar que no existe una diferencia estadisticamente

significativa (p=0,230) de la caries con respecto al rendimiento académico en escolares de

sexo masculino Asi mismo, observamos que también no existe una diferencia

estadisticamente significativa (p=0,946) de la caries con respecto al rendimiento académico

en escolares de sexo femenino de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel”
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PRUEBA DE HIPOTESIS
Hipotesis general:
e “Existe diferencia estadisticamente significativa entre la relacion de caries dental y
el rendimiento académico en estudiantes de 10 a 12 afios de la Institucion Educativa
N°23009 “San Miguel” Ica, 2022”.

Hipotesis especifica:

e Hj; “Existe relacion entre la caries dental y el rendimiento académico en estudiantes
de 10 a 12 afos de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022”.

e Ho “No Existe relacion entre la caries dental y el rendimiento académico en
estudiantes de 10 a 12 afios de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica,
2022”.

Nivel de significancia (a)
e Valor de p=0,05.
Prueba estadistica seleccionada

e Prueba de Chi-Cuadrado de independencia.

Tabla 12 Prueba estadistica. Relacion de la caries dental en el rendimiento académico
en escolares de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel”, Ica 2022.

Prueba de chi-cuadrado

indice (CPOD/ceod) / Significacion asintética

Rendimiento académico Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 2,486 3 0,478
N de casos validos 151

Datos aportados por la prueba estadistica: X?c=2,486  gl=3 0=0,478
X’t=7,81

Interpretacion de la prueba estadistica

Los datos reflejados por la prueba estadistica aplicada a las variables “Indice de
caries” y “Rendimiento académico”; arrojaron los valores de chi-cuadrado calculado
(X?c=2,486), grado libertad (gl=3), nivel de significancia (p=0,478) y chi-cuadrado

tabulado (X?t=7,81). Interpretandolo de la siguiente manera; el valor de significancia
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hallada es mayor a la necesaria para el estudio (p=0,478>0,05) y los valores
relacionados a la tabla de chi-cuadrado, donde el chi-cuadrado calculado es menor
que el chi-cuadrado tabulado (X?c=2,486< X?t=7,81).

Estos datos demuestran que no existe relacion entre caries dental y el rendimiento
academico; por lo tanto, se concluye que con los datos expuestos se acepta la
hipétesis nula y se rechaza la hipotesis alterna, la variable indice de caries dental es

independiente al rendimiento académico.
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IV. DISCUSION

La OMS ha catalogado a la caries dental como la enfermedad bucodental més prevalente a
nivel mundial, siendo considerada como una enfermedad infecciosa; estas son el resultado
de una serie de procesos bioquimicos y fisiologico que afectan a las estructuras dentales;
tales como el proceso de desmineralizacion y remineralizacién. Esta enfermedad se presenta
con una etiologia multifactorial, con origenes en la higiene bucal y hébitos relacionados a la
alimentacion diaria; por otro lado, la caries dental no distingue de condicién o raza, pero
presenta una mayor presencia en poblaciones jovenes, como es el caso de los nifios y su alto

consumo de alimentos procesados con alto contenido de azlcar. (31)

El desarrollo de la caries empieza desde muy temprana edad; para ser mas precisos, desde la
erupcion de la primera pieza dental; siendo de crucial importancia la erupcion de las primeras
molares permanentes. Se midié la prevalencia de caries dental utilizando el indice
CPOD+ceod, teniendo en cuenta la sumatoria y su ubicacion en el siguiente indice: sano =
0, leve = 1-3, moderado = 4-6 y grave=>7. El rendimiento académico se obtuvo de las fichas
de evaluacidon correspondiente al tercer bimestre del afio 2022; se tomaron las materias de
Matematica y Comunicacion para la sumatoria y division por la cantidad de indicadores de
cada curso (promedio); de esta forma se les ubica en el siguiente indice: C=0, B=1, A=2 'y
AD=3.

Con relacién a los resultados en la distribucion muestral; se obtuvo una muestra constituida
por 151 nifios de ambos sexos; obteniendo un mayor porcentaje de mujeres (54,3%) con
respecto a los varones (45,7%); porcentajes muy parecidos al estudio de Seirawan H. et al.
el cual obtuvo un porcentaje mayor de mujeres (55,0%) a diferencia de los varones (45,0%);
de igual forma Vallejo R. encuentra una mayor poblacién de mujeres (60,4%) con respecto
a los varones (39,6%); por otro lado, Mainsache D. evidencia un mayor porcentaje de varones
(55,6%) con respecto a las mujeres (44,4%). Podemos evidenciar una predominancia del

sexo femenino en gran parte de los estudios referidos a la prevalencia de caries dental.

La prevalencia de lesiones cariosas en los escolares estudiados fue de 98,7%, teniendo en
cuenta que los escolares que no presentaban lesiones cariosas representan solo el 1,3%;
ademas, podremos identificar que el indicador de lesiones cariosas moderadas (56,3%)
presentd un mayor porcentaje en comparacion a los otros indicadores; en relacion a la
presencia de lesiones cariosas, Hatamare M. indica su presencia en un 58,2%; Sanchez G.
coincide con la alta prevalencia de lesiones cariosas y lo promedia en 94,9%; por ultimo,
Mainsache D. las encuentra como parte de las morbilidades orales més frecuentes. Podemos

observar que los autores antes mencionados coinciden con los resultados que se obtuvieron
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en el presente trabajo; asi mismo, podemos entender que la caries dental sigue siendo una

problematica muy presente en la poblacién estudiantil.

Al evaluar los datos obtenidos del indice CPOD+ceod, pudimos observar que los nifios de
11 afios presentaron mayor porcentaje en relacion al indice CPOD+ceod, teniendo un
resultado de 49%; esta edad coincide con el mayor porcentaje de lesiones cariosas moderadas
(30,5%); siendo los mayores porcentajes obtenidos en relacion a la edad; estos resultados
coinciden con el estudio de Sanchez G; quien encontré que los escolares de 11 afios
obtuvieron un gran porcentaje de lesiones cariosas moderadas (19,1%); asi mismo, Hatamare
M, encontrd que los grados de 5to y 6to de primaria, los cuales corresponden a las edades de
11 y 12 afios presentaron un indice CPOD+ceod alto (60,4%); Maharani D. et al. encontr6
gue los nifios de 10 afios a mas presentaron un mayor porcentaje de indice CPOD+ceod
(36,0%), coincidiendo de esta manera con la edad encontrada en el presente estudio; por otro
lado El-Sayed M. et al. Identifica a las lesiones cariosas bajas del CPOD+ceod como las mas
prevalentes. Podemos observar gque el indice CPOD+ceod es alto en los estudios consultados

y que las edades de 11 y 12 afios son los méas prevalentes.

Los datos obtenidos del indice CPOD+ceod en relacion al sexo indica que las mujeres son el
sexo més afectado por el indice con un 53,7%; de la misma manera es el sexo con una mayor
cantidad de lesiones cariosas moderadas (28,5%); datos muy parecidos al sexo masculino, el
cual presento una mayor cantidad de lesiones cariosas moderadas (27,8%); podemos inferir
que ambos sexos presentan la misma gravedad de lesiones cariosas con respecto al indice
CPOD+ceod. Sanchez G. encuentra al sexo femenino como el més afectado con lesiones
cariosas moderadas (20,6%); de igual forma Seirawan H. et al. concuerda que el sexo
femenino es el mas perjudicado con medidas que afectan la salud bucodental (53,9%);
coincidiendo con los autores antes mencionados; al contrario, Vallejo R. menciona que el
sexo masculino es el mas afectado por caries dental (27,6%), difiriendo con nuestros
resultados. Observamos un mayor dominio del sexo femenino antes las lesiones cariosas y

enfermedades bucodentales en general.

Los resultados correspondientes al rendimiento académico se encontr6 un gran porcentaje de
escolares con un alto rendimiento académico (94,7%) y un pequefio porcentaje de escolares
con bajo rendimiento académico (5,3%); coincidiendo con Fernandez A. et al. Quien hall6
un rendimiento académico excelente (43,1%). Al comparar el rendimiento académico con la
edad, podemos encontrar una mayor cantidad de escolares de 11 afios con alto rendimiento
académico (47,0%); asi mismo, presentaron el mayor porcentaje de escolares con bajo
rendimiento académico (2,6%). Vallejo R. presenta una mayor cantidad de escolares de 11

y 12 afios que dominan aprendizajes requeridos (64,6%), coincidiendo con el presente
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estudio; caso contrario a los estudios de Sanchez G. quien menciona que los escolares de 10
afios presentaron mayor rendimiento académico aprobado (93,5%); al igual que Mainsache
D. quien refiere que los escolares de 10 afios dominan los aprendizajes requeridos (57,6%).
Podemos observar la disparidad entre autores para medir el rendimiento académico y sus

resultados de acuerdo a la edad.

El rendimiento académico en relacion al sexo, se encontrd que las mujeres presentaron un
mayor porcentaje de escolares con alto rendimiento académico (51,0%); asi mismo, el mismo
sexo presentd el mayor porcentaje de escolares con bajo rendimiento académico (3,3%);
Sanchez G. encuentra al sexo femenino con mayor porcentaje de escolares con rendimiento
académico aprobado (49,3%), en concordancia con el presente estudio; por otro lado, el
mismo autor menciona que el sexo masculino presento un mayor porcentaje de escolares con
bajo rendimiento académico (6,0%). Lamentablemente muchos autores no toman en cuenta
la comparacién de las variables: rendimiento académico con respecto al sexo; de esta manera
podemos mencionar que Sanchez G. es la Unica autora que lo toma en cuenta y halla

coincidencias con el presente estudio.

Al efectuar el andlisis inferencial entre la prevalencia de caries dental, las edades y sexo de
los escolares se pudo observar que no hubo diferencias estadisticamente significativas en las
edades de 10, 11 y 12 afios; teniendo valores de significancia de (p=0,672), (p=0,144) y
(p=0,346) respectivamente; de igual forma no se encontré diferencias estadisticamente
significativas con respecto al sexo, teniendo valores de significancia para el sexo masculino
(p=0230) y el sexo femenino (p=946). Sanchez G. coincide al no hallar valores de
significancia para los grupos etarios de 10, 11 y 12 afios; ademas de los valores referentes al
sexo mayores del valor normal de significancia (>p=0,05); Vallejo R. no encontr6 valores
significativos entre el sexo y las caries dentales (p=0,794); por otro lado, Maharani D. et al.
si encuentra relacion entre el dolor de muela y el rendimiento académico en nifios de 10 a 12
afios (p=0,042). Podemos encontrar diferentes resultados cuando consultamos diferentes
autores y esto puede deberse a que cada uno aplica diferentes técnicas de recoleccion de

datos; asi como la cantidad de escolares participantes en los estudios.

Al hallar la relacién entre la prevalencia de caries dental con respecto al rendimiento
académico pudimos encontrar que no hubo relacién entre ambas variables; teniendo una
significancia estadistica (p=0,478), comprobando la independencia entre ambas variables;
asi mismo, Bermudez P. et. al. coincide en no encontrar relacion entre la fluorosis y los
aspectos educativos (p=0,740); al contrario, EI-Sayed M. et al. encontr6 una correlacion
negativa muy baja entre el rendimiento académico y el indice CPOD (p=0,023); ademas

Gopalan T. et al. encuentra relacién entre indice CPOD con la realizacion de los deberes y
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el ausentismo escolar (p=0,002), (p=0,007); méas no encuentra relacién con el curso de
matematicas (p=0,17). Los autores consultados difieren en sus resultados; pero es necesario
comprender el concepto de rendimiento académico para determinar su relacion con la
prevalencia de caries.
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CONCLUSIONES

e Se concluye en la presente investigacion a través de la prueba de hipétesis que no existe
relacion estadisticamente significativa para relacionar la caries dental y el rendimiento
académico en los escolares de Instituto Educativo N°23009 “San Miguel”; por lo que se
rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipdtesis nula.

e Se identifico un alto indice de caries dental en escolares de 10 a 12 afios de la Institucion
Educativa N°23009 “San Miguel”; siendo la edad de 11 afios la de mayor prevalencia
(49,7%). Asi mismo, las lesiones cariosas moderadas fueron de mayor porcentaje en el
estudio (30,5%); por lo tanto, se concluye que existe una gran prevalencia de caries
moderadas en los escolares de 11 afios.

e Se identifico un alto indice de caries dental en escolares del sexo femenino (54,3%) de
la Instituciéon Educativa N°23009 “San Miguel”; asi mismo, las lesiones cariosas
moderadas fueron las de mayor porcentaje (28,5%); se concluye las lesiones cariosas
moderadas son de alta prevalencia en ambos sexos.

e Se hall6 un mayor porcentaje de escolares de 11 afios con alto rendimiento (47,0%); asi
mismo, podemos comprobar que los escolares con edades 10 y 12 afios tienen bajo
rendimiento (1,3%) respectivamente; en conclusion, los escolares en un gran porcentaje
tienen alto rendimiento (94,7%).

e Se hall6 un mayor porcentaje de escolares de sexo femenino con alto rendimiento
académico (51,0%); asi mismo, podemos observar que el sexo masculino present6 un
bajo rendimiento académico (2,0%) frente al sexo femenino (3,3%); se concluye que los
escolares de ambos sexos presentan en su mayoria un alto rendimiento académico
(94,7%).

e Mediante la prueba estadistica de Chi-cuadrado aplicado a los escolares con edades de
10 a 12 afios, donde se evalud la relacion entre la caries dental y el rendimiento
académico, se pudo comprobar que obtuvieron valores mayores de significancia de lo
establecido (p=0,05). Obteniendo para la edad de 10 afios (p=0,346), para 11 afios
(p=0,230) y 12 afios (p=0,946); concluyendo que no existe relacién estadisticamente
significativa de ambas variables en relacion a la edad.

e Mediante la prueba estadistica de Chi-cuadrado aplicado a los escolares de sexo
masculino y femenino, donde se evalug la relacion entre la caries dental y el rendimiento
académico, se pudo comprobar que obtuvieron valores mayores de significancia de lo
establecido (p=0,05). Obteniendo para el sexo masculino (p=0,230) y femenino
(p=0,946); concluyendo que no existe relacion estadisticamente significativa de ambas

variables en relacion al sexo.
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VI.

RECOMENDACIONES

Tratar la caries dental en escolares como una enfermedad de interés para las autoridades,
padres y educadores; teniendo en cuenta la necesidad de aprender y ensefiar normas
minimas del cuidado bucodental e implementar visitas semestrales del profesional
odontoldgico.

Implementar espacios especializados para la consulta y la orientacién odontolégica; los
espacios comodos y confiables para los escolares incrementara el interés y permitira al
profesional un mejor desempefio.

Reproducir més estudios parecidos que dispongan de una mayor cantidad de escolares
participantes; asi mismo, unificar la forma de medir el rendimiento académico.
Disponer de las notas de escolares evaluados con dias 0 semanas después de la revision
clinica para tener certeza de la influencia de la caries dental; se pueden medir todas las
materias o solo las principales.

Recrear este tipo estudios a largo plazo y medirlos teniendo en cuenta el inicio o fin de
un nuevo ciclo semestral o bimestral; teniendo en cuenta estos parametros podremos

obtener datos mas fiables.
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VIII.

ANEXOS

ANEXO N°1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Caries dental y rendimiento académico en escolares de 10 a 12 afios en la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General:
¢Cual es la relacion de
la caries dental en el
rendimiento
académico en escolares
de 10 a 12 afios en la
Instituto Educativo
N°23009 “San Miguel”
Ica, 20227

Obijetivo General:

Determinar la relacion de la caries
dental en el rendimiento académico en
escolares de 10 a 12 afios en la
Institucion Educativa N°23009 “San
Miguel” Ica,2022

Hipétesis General:

Existe diferencia estadista entre la
relacion de caries dental y el
rendimiento académico en estudiantes
de 10 a 12 afios de la Institucion
Educativa N°23009 “San Miguel” Ica,
2022

Caries Dental:
Grave: CPOD + ceod > 7
Moderado: CPOD + ceod =4 - 6
Leve: CPOD +ceod=1-3
Sano: CPOD + ceod =0

Obijetivos Especificos:

Identificar la prevalencia de caries
dental segln el indice (CPOD/ceod)
en escolares de 10 a 12 afios de la
Institucion Educativa N°23009 “San
Miguel” Ica, 2022.

Identificar la prevalencia de caries
dental segln el indice (CPOD/ceod)
en referencia al sexo de los escolares
de la Institucion Educativa N°23009
“San Miguel” Ica, 2022.

Cuantificar el promedio de notas
correspondiente al tercer bimestre en
escolares de 10 a 12 afios de la
Institucion Educativa N°23009 “San
Miguel” Ica, 2022.

Cuantificar el promedio de notas
correspondiente al tercer bimestre en

H: “Existe relacion entre la caries
dental y el rendimiento académico en
estudiantes de 10 a 12 afios de la
Institucion Educativa N°23009 “San
Miguel” Ica, 2022”

Ho “No Existe relacion entre la caries
dental y el rendimiento académico en
estudiantes de 10 a 12 afios de la
Institucion Educativa N°23009 “San
Miguel” Ica, 2022”

Rendimiento Académico:
3 = AD (Alto Rendimiento)
2 = A (Alto Rendimiento)
1 = B (Bajo Rendimiento)
0 = C (Bajo Rendimiento)

Sexo:
e Masculino
e Femenino

Edad

Disefio Metodolégico:
e Relacional
e Observacional
e  Prospectivo
e Transversal
e Analitico

Muestreo:
No probabilistico por conveniencia.

Técnica de recoleccion de datos:
Ficha de recoleccion de datos, uso
de Odontograma y  notas
correspondientes al 3er bimestre.
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referencia al sexo de los escolares de
la Instituciéon Educativa N°23009
“San Miguel” Ica, 2022.

Relacionar la caries dental segln el
indice (CPOD/ceod) y el rendimiento
académico en escolares de 10 a 12
afios de la Institucion Educativa
N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.

Relacionar la caries dental segln el
indice (CPOD/ceod) y el rendimiento
académico en referencia al sexo de los
escolares de la Institucion Educativa
N°23009 “San Miguel” Ica, 2022.
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ANEXO N°2: UBICACION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°23009 “SAN MIGUEL”

e Ubicacién: Av. José Matias Manzanilla 323, Ica, Ica, Ica
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Figura 2 Ubicacion del Instituto Educativo “San Miguel” N°23009
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Figura 3 Frontis del Instituto Educativo “San
Miguel” N°23009
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Figura 4 Croquis del Instituto Educativo "San Miguel™ N°23009

-

Figura 5 Patio del Instituto Educativo "San Miguel™ N°23009
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ANEXO N°3: AUTORIZACION DE LA ESCUELA

INIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA™

SOLICITO: Permiso para el inicio de recoleccién de
datos, charlas educativas y acceso a las
notas finales del 3er bimestre.

Dr. Vicente Alberto Vega Mansilla

DIRECTOR DEL LE N* 23000 *SAN MIGUEL"

Yo, Plero Angelo Fracchia Gonzalez identificado con DNI N* 73212384, Bachiller de [a Facultad de
Odontologla con domicilio en: Av. Tupac Amaru F-20 Urb. San José. Distrito Ica, nimero celular
965978169 Fecha/Lugar de nacimiento 10/12/19997 - ICA E-mail personal pianfraS2@gmail.com.

Ante Ud, me presento y digo:

Que, habiendo conversado personaimente y explicar la metodologia del trabajo de investigacion, el
cual se tituls: "CARIES Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN NINOS EN ESCOLARES DE 10 A 12
AROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N* 23009 “SAN MIGUEL", ICA 2022". Pido permiso para
dar inikcio con la inspeccionar clinica a los alumnos que cumplan con el consentimiento informado de
los padres y el asentimiento de cada uno de los alumnos participantes. Asl mismo, pido acceso a las
notas de los nifios de Sto y 610 aflo corespondiente al Jer bimestre del afio en curso,

POR TANTO:
Solicito a usted se sirva acceder a mi peticién por ser justo.

Ica, 19 de septiembre de 2022

>

FIRMA

Adjunto documentos:
* Informe de trabajo del proyecto titulado “CARIES Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
NINOS EN ESCOLARES DE 10 A 12 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N* 23009
“SAN MIGUEL", ICA 2022,

DATOS COMPLETOS

Nombres y Apellidos : Piero Angelo Fracchis Oonsdles
DNI 732122094

Celular WESITEIEH

E-muil Institucional  © 201555 Xdumica edu. pe
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ANEXO N°4: CONSENTIMIENTO INFORMADO (PADRES)

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE PARTICIPACION EN EL
ESTUDIO DE INVESTIGACION (PADRES)

Instituciéon Educativa: L.LE. N°23009 “San Miguel”
Investigador: Piero Angelo Fracchia Gonzalez
Titulo: Caries y rendimiento académico en estudiantes de 10 a 12 afios

en la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022

INTRODUCCION:
Invitamos a su hijo(a) a participar del estudio de investigacion llamado “Caries y rendimiento
académico en estudiantes de 10 a 12 afios de la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel”. El
presente estudio se llevara a cabo por investigadores de la Facultad de Odontologia de la Facultad
de Odontologia.
JUSTIFICACION DEL ESTUDIO:
Se realiza este estudio con el objetivo de evaluar la relacidn entre la caries dental y el rendimiento
académico, justificado en investigaciones a nivel mundial y nacional; no obstante, es necesario
profundizar para incentivar a la creacién de nuevas politicas en salud y educacion.
METODOLOGIA:
Si su hijo(a) participa en el estudio se le realizara el siguiente proceso:

e Charla en salud bucal y prevencion de enfermedades bucodentales.

e Charlaen la correcta técnica de cepillado dental.

e Aplicacion de flaor.

e Odontograma.

e Acceso a las notas finales del 3er bimestre.
MOLESTIAS O RIESGOS:
El presente trabajo de investigacion no presenta ninguna molestia y riesgo minimo para los
estudiantes participantes. Sin embargo, usted es libre de aceptar o no aceptar que su menor hijo(a)
participe.
BENEFICIOS:
Los beneficios recibidos en el estudio se enfocan en recibir charlas educativas sobre salud
bucodental a los estudiantes; sin embargo, se informaré de manera personal y confidencial algin
resultado que se crea conveniente que usted tenga conocimiento.
Se entregara una copia de los resultados obtenidos en la Institucion Educativa para la creacion de
futuros proyectos enfocados al cuidado de la salud bucodental.
COSTOS:
Los costos serdn cubiertos en su totalidad por el equipo de investigacion.
CONFIDENCIALIDAD:
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El equipo de investigacion registrara la informacién de su hijo(a) con cédigos y no con hombres.
En caso los resultados de este estudio sean publicados en alguna revista cientifica, no se mostrara
ningln dato que comprometa la identidad de su hijo(a); los datos no se mostraran a ninguna
persona ajena al equipo de investigacion.

DERECHOS DEL PACIENTE:

Si usted desea que su hijo(a) participe en el estudio, podré retirarse de este en cualquier momento,
0 no participar de alguna parte del estudio sin perjuicio alguno. Ningun alumno sera examinado
sin su consentimiento. Se debe considerar que, a pesar de tener su consentimiento el nifio no desea
cooperar, no se le obligara en ningn momento.

CONSENTIMIENTO:

Acepto voluntariamente que mi menor hijo(a) participe en este estudio, comprendo perfectamente
los riegos que puede suceder, también comprendo que mi hijo(a) puede decidir no participar, a
pesar de yo haber aceptador y puede retirarse del estudio en cualquier momento.

EN CASO de que su hijo(a) presente alguna enfermedad de tipo sistémica o consuma algun

farmaco mencionarlo:

FIRMA DEL PADRE O APODERADO FECHA
Nombre:
DNE: HUELLA DIGITAL
FIRMA DEL INVESTIGADOR FECHA
Nombre: Piero Angelo Fracchia Gonzalez
DNI: 73212394 HUELLA DIGITAL
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ANEXO N°5: ASENTIMIENTO INFORMADO (ESTUDIANTE)

ASENTIMIENTO INFORMADO DE PARTICIPACION EN EL
ESTUDIO DE INVESTIGACION (ESTUDIANTE)

Instituciéon Educativa: L.LE. N°23009 “San Miguel”
Investigador: Piero Angelo Fracchia Gonzalez
Titulo: Caries y rendimiento académico en estudiantes de 10 a 12 afios

en la Institucion Educativa N°23009 “San Miguel” Ica, 2022

INTRODUCCION:
Mi nombre es Piero Angelo Fracchia Gonzélez, colaborador principal de la investigacion y
necesitamos tu ayuda para elaborar avances en educacién y salud bucodental.
JUSTIFICACION DEL ESTUDIO:
Se realiza este estudio con el objetivo de evaluar la relacidn entre la caries dental y el rendimiento
académico, justificado en investigaciones a nivel mundial y nacional; no obstante, es necesario
profundizar para incentivar a la creacién de nuevas politicas en salud y educacion.
METODOLOGIA:
Si deseas participar en el estudio, realizaremos el siguiente proceso:

e Charla en salud bucal y prevencion de enfermedades bucodentales.

e Charlaen la correcta técnica de cepillado dental.

e Odontograma.

e Aplicacion de flaor.

e Acceso a las notas finales del 3er bimestre.
MOLESTIAS O RIESGOS:
El presente trabajo de investigacidén no presenta ninguna molestia y riesgo minimo, si deseas no
participar nadie te obligara a hacerlo.
BENEFICIOS:

e Comprenderas como tener una mejor limpieza dental.

e Recibiras charlas educativas sobre salud bucodental.

e Chequeo clinico de tus dientes.

e Odontograma.

e Acceso a tus notas del 3er bimestre.
COSTOS:
Los costos seran cubiertos en su totalidad por el equipo de investigacion.
CONFIDENCIALIDAD:
El equipo de investigacion registrara tu informacion con cédigos y no con nombres. En caso los

resultados de este estudio sean publicados en alguna revista cientifica, no se mostrara ningun dato
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gue comprometa tu identidad; los datos no se mostraran a ninguna persona ajena al equipo de
investigacion.

DERECHOS DEL PACIENTE:

Si no quieres participar del estudio nadie te obligard y si después de haber aceptado rechazas
seqguir participando podras hacerlo sin ninguna repercusion en contra tuya.
CONSENTIMIENTO:

¢Deseas participar y ayudarnos en el estudio de investigacién?

Nombres y apellidos completos:

SI( ) NO( )

FIRMA DEL INVESTIGADOR HUELLA DIGITAL FECHA
Nombre: Piero Angelo Fracchia Gonzalez
DNI: 73212394
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ANEXO N°6: FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

CODIGO:

Nombre: Fecha:
Edad: Genero: M ( )F( )

[ ODONTOGRAMA INICIAL |

18 17 16 15 14 13 211 20 22 23 24 25 26 27 28

(i .

55 54 53 52 51 61 62 63 64 65

85 84 83 82 81 71 72 73 74 78

INDICE DE CARIES

Indicar piezas segun el indice CPOD/ceod.
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O 0
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ANEXO N°8: EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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Figura 6 Charla informativa a los padres de familia

Figura 7 Ambientacién y preparacion del area asignada
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Figura 9 Estudiantes aceptando el asentimiento informado
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Figura 11 Charla y consejeria de enfermedades bucodentales y hallazgos
clinicos
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Figura 12 Evaluacion clinica a estudiantes de 5to
de primaria

Figura 13 Evaluacion clinica a estudiante de 6to
de primaria
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Figura 14 Evaluacion clinica a estudiante de 5to
de primaria

Figura 15 Evaluacion clinica a estudiante de 6to
de primaria
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Figura 16 Foto grupal con los estudiantes participantes

Figura 17 Foto grupal con los estudiantes participantes
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