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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Nivel de cultura ambiental para la conservacion del medio
ambiente en los alumnos del 5to grado de primaria del colegio José Matias Manzanilla, Ica, 20227,
partié del siguiente problema ¢Cuél es el nivel de cultura ambiental para la conservacion del medio
ambiente en los alumnos de 5 grado de primaria del colegio José Matias Manzanilla, Ica, 20222,
tuvo como objetivo general, Establecer el nivel de cultura ambiental para la conservacién del medio

ambiente en los alumnos 5 de grado de primaria del colegio José Matias Manzanilla, Ica, 2022

La poblacion estara conformada por los alumnos de 5to grado de primaria del colegio José Matias

Manzanilla.

El método empleado en la investigacion fue el tipo béasico, con disefio de investigacion no
experimental de nivel descriptivo, que recogié la informacién en un periodo especifico que se
desarroll6 al aplicar los instrumentos: Cuestionario, el cual estuvo constituido por preguntas de
cultura ambiental para la conservacion del medio ambiente se consider6 un cuestionario tipo escala
Likert siempre, casi siempre, a veces, casi nunca, nunca, que brindaron informacion acerca del nivel
de cultura ambiental para la conservacion del medio ambiente, los resultados se representan

graficamente y textualmente.

El reto ecoldgico consiste en educar y formar a los jovenes desde una edad temprana, asi como a los
directivos, planificadores y responsables de la toma de decisiones, para que puedan guiar sus valores

y comportamientos en armonia con la naturaleza.

“En el Peru, las actitudes hacia el cuidado y conservacion del medio ambiente en la mayoria de las
personas son negativas, poco atractivas y no crean el interés que merece, ya que, como lo evidencia
la Revista de Ciencias Sociales, en el caso de los estudiantes, existe poca o nula preocupacion por los

dilemas ambientales en su institucion y sociedad”[1].

Con el respaldo de las autoridades, la solucién del problema en si es de interés para todos, por lo que
el problema de la educacién se realiza con el objetivo de recoger el valor ambiental. Los mismos que

fomentan comportamientos positivos y responsables.

Palabras Claves: Cultura ambiental, conservacion del medio ambiente, alumnos, educacion



SUMMARY

The present investigation entitled “Level of environmental culture for the conservation of the
environment in the students of the 5th grade of primary school of the Matias Manzanilla school, Ica,
2022", started from the following problem: What is the level of environmental culture for the
conservation of the environment? environment in the 5th grade students of the Matias Manzanilla
school, Ica, 20227, had as a general objective, to establish the level of environmental culture for the
conservation of the environment in the 5th grade students of the Jose Matias Manzanilla school, Ica,
2022

The population will be made up of the students of the Jose Matias Manzanilla school

The method used in the research was the basic type, with a non-experimental research design of a
descriptive level, which collected the information in a specific period that was developed by applying
the instruments: Questionnaire, which consisted of questions on environmental culture for the
conservation of the environment, a Likert scale questionnaire was considered always, almost always,
sometimes, almost never, never, which provided information about the segregation program at the

source of solid waste, the results are represented graphically and textually.

The ecological challenge is to educate and train young people from an early age, as well as managers,
planners and decision makers, so that they can guide their values and behaviors in harmony with

nature.

"In Peru, the attitudes towards the care and conservation of the environment in the majority of
people are negative, unattractive and do not create the interest it deserves, since, as evidenced by
the Social Sciences Journal, in the case of students, there is little or no concern for environmental

dilemmas in their institution and society”[1].

With the support of the authorities, the solution of the problem itself is in everyone's interest, so the
problem of education is carried out with the aim of collecting environmental value. The same ones

that encourage positive and responsible behaviors.

Keywords: Environmental culture, environmental conservation, students, education



1. INTRODUCCION

Esta investigacion sobre Cultura Ambiental y Conservacion del Medio Ambiente se ha llevado a cabo
como una préactica para lograr la transformacion de la sociedad y crear conciencia para abordar

condiciones ambientales méas favorables.

“El eje conductor de toda sociedad es la educacion, la cual es considerada como un proceso integral,
sistematico y continuo de informacion y formacién formal, no formal, fundado en el respeto a todas
las formas de vida, individual y colectiva, el ser humano toma conciencia y se responsabiliza del

medio ambiente y sus recursos a partir de la obtencion de conocimientos, habilidades, valores, etc”[2].

“Sin embargo, de poco sirve la intervencion de las instituciones educativas si no van de la mano de
recursos logisticos, humanos, técnicos y financieros que incentiven a los alumnos a adecuar conductas

ambientales aconsejables[3].

“Asimismo, es necesario implantar nuevos valores, conocimientos y actitudes desde el principio del
aprendizaje a toda la sociedad, empezando por uno mismo hasta nuestros circulos sociales y naciones

a través de la educacion medioambiental’[3].

El problema ambiental del planeta se agudiza cada vez mas y la Unica opcion eficaz para parar esta
marcha suicida de la humanidad hacia una catastrofe general es acudir a los mismos autores o causas
del problema, es decir, a las mismas poblaciones humanas que realizan actividades que agreden,

depredan y destruyen el medio natural.

En este sentido, la educacion ambiental es el proceso educativo que aborda la relacion del ser humano

con su entorno (natural y artificial) y consigo mismo, asi como las repercusiones de esta relacion.

Hay que recordar que un nifio que no es responsable de su contribucion al deterioro del medio
ambiente puede volverse un depredador de recursos en el futuro. Por lo tanto, es preciso influir en los

alumnos con actitudes medioambientales en su desarrollo.

En la institucion educativa Colegio José Matias Manzanilla de Ica, sucede como en cualquier
institucion educativa, existe un comportamiento desinteresado en la proteccion del medio ambiente,
alumnos que arrojan basura en los espacios abiertos, como bolsas de plastico, residuos de galletas,
nueces, etc., por lo que en este caso, el objetivo principal de este trabajo de investigacion es realizar
actividades de cultura ambiental que influyan en las actitudes hacia la conservacion del medio

ambiente, especialmente de las instituciones educativas.



1.1.

Situacién problemética

En la sociedad actual, la educacion ambiental juega un papel fundamental, influye para que las
personas aprendan a conservar el medio ambiente, si no se habla de educacién ambiental, el ser
humano seguira deteriorando la naturaleza, con campafias adecuadas la sociedad puede
fomentar respuestas a la crisis ambiental y avanzar hacia un desarrollo sostenible. Toda
campafia debe ser informada, integrada y convertirse en un agente participativo en el
diagnostico y soluciones de los problemas ambientales a nivel local, regional, nacional e

internacional.

El desarrollo del movimiento de Educacién Ambiental partié de las bases educativas, donde
eran los profesores los que llevaban a cabo los primeros ensayos de Educacion Ambiental y asi
crear habilidades, actitudes para valorar y percibir la relacion entre el individuo, la cultura y el

medio biofisico.

La educacion ambiental es importante tanto dentro como fuera del curriculo escolar y en todos
los niveles de la sociedad y se considera una de las principales herramientas para lograr cambios

en el comportamiento individual.

“La educacion ambiental a escala escolar es uno de los ejes para la formacion de individuos
con una conciencia ambiental adecuada para mitigar o eliminar la mayor parte de los problemas

socioambientales que se plantean en la actualidad”[4].

Sin embargo, hasta el dia de hoy, en nuestro sistema educativo nacional y publico, la educacion

ambiental no pasa de ser un enunciado, una propaganda o algo bien intencionado

Segln Polo, indica que, “No hay duda de que la falta de cultura ambiental condiciona el
problema de la contaminacion, por eso en nuestro pais es urgente promover la cultura
ambiental, debido al grave deterioro ambiental que nos trajo esta falta de cultura
ambiental”[5]. Por esta razén, todos deben tomar la responsabilidad para buscar estrategias y

acciones al respecto.

Actualmente en el Perd, son muy escasos los colegios que se han implicado de manera conjunta
y voluntaria hacia un nuevo cambio, a partir de programas que realicen acciones de prevencion

y proteccion para el cuidado del medio ambiente, por falta de practicas ambientales.

El presente estudio de investigacion permitird al estudiante tener cultura ambiental porque
puede cumplir la funcién de suplir las carencias de accion y practica concreta que requiere la

educacion ambiental y asi influira positivamente en su familia y en su comunidad.



1.2.

Antecedentes de la investigacion

1.2.1.

Antecedentes internacionales

Villamil En su estudio de investigacion “Propuesta didactica de educacion ambiental
para el desarrollo de la conciencia y el conocimiento ambiental, Chile tuvo como
resultados”[6].

“La investigacion fue cuasi-experimental, con analisis de datos cualitativos
y seleccion de grupos por conveniencia, con un total de 24 alumnos de primer
grado que fueron la base fundamental en el cambio de conductas pro-
ambientales”[6], “Este proyecto permitié contribuir gratamente al desarrollo
de la conciencia ambiental porque generd conocimientos, sentimientos y
emociones transformados en acciones que permitieron el empoderamiento
de los nifios de primer grado y, junto con sus familias, adquirieron un
compromiso de pertenencia y responsabilidad, integrandose de manera

activa”[6].

Vacio En su estudio de investigacion “Analisis de la cultura ambiental en el sector
educativo del municipio de la paz, baja california sur: implicaciones y
recomendaciones para el desarrollo sustentable de los recursos naturales, tuvo como
resultado”[7].

“Los estudiantes de secundaria del municipio de La Paz, Baja California Sur,
tienen una cultura ambiental carente, aunque esta por encima de la obtenida
en jovenes de la misma edad en otros estudios en México”[7], “Se
recomienda fomentar y reforzar las competencias y los conocimientos de los
profesores en materia de educacion medioambiental y de la relacion
sociedad-naturaleza en el contexto local, sensibilizando y transmitiendo la

informacion a los alumnos”[7].

Jiménez en su presente investigacion “Proyecto de aula como estrategia de educacion
ambiental para valorar y generar habitos de cuidado del medio ambiente y la
naturaleza en el entorno del colegio campestre Villa Margarita de Ocafia N.S. nos

dice que los resultados™[8].

“Finalmente, la sistematizacion de la experiencia del proyecto de aula
permite obtener conocimientos, para seguir implementando actividades

pedag6gicas ambientales y seguir mejorando en nuevos significados



1.2.2.

ambientales, en las areas verdes de la institucion educativa”[8], “Luego se
elaboro un plan de accion medioambiental para dar un nuevo sentido a la
gestion adecuada de los residuos solidos, el paisajismo y la fertilizacion de

las zonas verdes de la escuela”[8].

Bustamante En su presente investigacion “Proyectos ambientales escolares y la
cultura ambiental en la comunidad estudiantil de las instituciones educativas de

Sincelejo, Colombia tiene como resultados™[9].

“Dentro de las instituciones existen diferentes enfoques y objetivos en la
Educacion Ambiental, como la creacion de valores, el conocimiento
interdisciplinario, la participacién, lo cual puede responder a tendencias y
visiones particulares de los docentes de la misma institucion o a la falta de

diagnosticos y procesos de gestion claros”[9].
Antecedentes nacionales

Laurente En su estudio “Conciencia ambiental en estudiantes de la I.LE. N° 36303 —
José Carlos Mariategui del distrito de Yauli, Huancavelica — 2019 tuvo como
resultados”[10].

“La metodologia fue béasica, de nivel descriptivo, que tuvo una muestra de
15 alumnos entre mujeres y varones de sexto grado, 59,1% que se interesan
por los asuntos ambientales en la medida afectiva, 52,3% que tienen un buen
nivel de conocimiento de los asuntos ambientales en la medida cognitiva,
63,6% que tienen una actitud de cuidado del medio ambiente y en la medida
conativa, 50% en el cuidado del medio ambiente a partir de la medida
activa”[10].

Ccaritayfia En su estudio de investigacion sobre “Educacién ambiental vy
conservacion del medio ambiente en los estudiantes de educacion primaria de la
institucién educativa N°56105 Yanaoca, Canas Cusco, 2019 tuvo como
resultados”[11].

“La investigacion relaciono la educacion ambiental con la conservacion del
medio ambiente de los alumnos de educacion primaria, trabajo con una
muestra de 73 estudiantes al que les aplico un cuestionario que presentaba la

variable predictora: educacion ambiental, Sus resultados demostraron que



los alumnos de este colegio desarrollan habitos para la conservacion del

medio ambiente”[11].

Vasquez En su estudio de investigacion sobre “Cultura ambiental y el desarrollo de
habilidades sociales en los alumnos de educacién primaria de la facultad de ciencias

de la educacion — Unheval 2019 tuvo como resultados”[12].

“Se aplicé un método de seleccidon no probabilistico, conformado por 24
estudiantes, en el cual se aplic6 un cuestionario de 39 items, se establece que
la cultura ambiental tiene una correlacion directa y relevante con el
desempefio de las habilidades sociales; asimismo de acuerdo al valor de Rho
de Spearman es equivalente a 0.631, se demuestra que la cultura ambiental
y las habilidades sociales tienen una interrelacion positiva moderada, lo que
indica que si se mejora la cultura ambiental, las acciones sociales seran mas

Optimas™[12].

Lizana et al., En su estudio de investigacion sobre “Actitudes hacia la conservacion
del ambiente en los estudiantes de la institucion educativa N°36009 Yananaco

Huancavelica tuvo como resultados”[13].

“Se desarrolld un muestreo no probabilistico por Convencion con 113
estudiantes de la institucion, siendo asi un disefio no experimental -
transversal - descriptivo, la técnica empleada fue la encuestay el instrumento
fue el cuestionario, como resultado en su gran totalidad demostraron un
comportamiento propicio en temas ambientales, evidenciando que poseen
conocimientos y ciertas nociones sobre temas ambientales, y manifiestan
intereses en ser participantes de acciones que fomenten la promocién del

cuidado del medio ambiente”[13].

Rios En su estudio “Aplicacion del Plan Nacional Ambiental en el desarrollo de la
conciencia ambiental de los estudiantes en la escuela ecoeficientes del distrito de San
Juan de Lurigancho UGEL 05, el autor considera que esta encuesta se realiza a nivel
explicativo, el objeto de la encuesta son 300 nifios de sexto grado de primaria, la
muestra es de 200 personas, la muestra es aleatoria simple”[14], “Utiliz6 una hoja de
observacion y un cuestionario para determinar la conciencia medioambiental de los
nifios y sus resultados mostraron que los nifios tenian un desarrollo significativo en
las dimensiones cognitiva, afectiva, conativa, activa y ética de la conciencia

medioambiental’[14].



1.3.

Antecedentes locales

La bibliografia relacionada con el tema ha sido revisada y no se ha encontrado

ninguna busqueda con respecto a él.

Bases tedricas

1.3.1.

1.3.2.

Cultura ambiental

“Se entiende como las personas se entienden con su entorno, y para entenderlo, debe
ser primordial iniciar su comprension a través del estudio de los valores, estos se
determinan a través de factores culturales como las creencias y actitudes, y como
punto final, estos son los que dan una forma de entender el comportamiento
ambiental. A lo largo del tiempo han existido muchas teorias que hablan sobre el

medio ambiente y que brindaron un aporte significativo en ellas tenemos”[15].

“Se detalla que, en la actualidad es necesario atender a la correcta ordenacién de los
recursos, lo que lleva a las entidades educativas a formar alumnos que los preparen
para afrontar el incremento de la mejora ambiental, bajo la racionalizacion y
preservacion de los recursos, el mantenimiento fisico y mental de los sujetos, para
disfrutar de un espacio agradable y saludable que nos proporcione procesos de
relacion mutua con la correcta gestion del agua, proteccion y cuidado del medio
ambiente”[15].

Como surge la conciencia ambiental

“A causa de los problemas ambientales y la clara inquietud, su definicion se hizo mas
minuciosa, lo que, a su vez, al hacerse mas relevante la preocupacion, se
desarrollaron campafias de concienciacion para la poblacion, que comprende el

comportamiento como el cuidado a favor del medio ambiente”[16].

“En cuanto a los problemas ambientales y su implicacion en la necesidad de cambios
en la organizacion y la poblacion, se requiere la imposicion de criterios psicosociales
para implementar los cambios, Por lo tanto, consideramos que las causas
medioambientales no se limitan a criterios técnicos, sino que tienen una importancia

méas amplia en el comportamiento de los seres humanos con su entorno”[17].

“Las distintas cuestiones en el grado de sensibilizacién ambiental, han de

encuadrarse en diversos conceptos y miradas que requieren el factor contextual como

10



1.3.3.

la cultura, la educacion y la propia vivencia de socializacion, que ponen en relacion
el medio ambiente y su grado de actuacion con el ser humano, por tanto, factores
como los valores, creencias y actitudes hacia el medio ambiente y por altimo los

factores que fijan a la persona y su grado de actuacion con el medio ambiente”[17].

En este sentido, para conseguir una mejor comprension en cuanto a la conciencia
medioambiental, se optara por una secuencia de experiencias y conocimientos, frente
a la utilizacion del ser humano y su entorno, por lo que, para conseguir un desarrollo

sostenible dptimo, se deben conocer las siguientes dimensiones:

e Dimension cognitiva, se define como “el nivel de informacion y

conocimientos sobre cuestiones vinculadas al medio ambiente”[17].

¢ Dimension afectiva, se entiende como el “serie de sentimientos que reflejan

creencias y sentimientos sobre cuestiones ambientales”[17].

e Dimension conativa, “abarca las virtudes que preceden a las personas a
adoptar una conducta responsable para realizar actividades y ayudar a

mejorar los problemas ambientales”[17].

e Dimension activa, “la realizacion de actividades y conductas respetuosas con
el medio ambiente, tanto individual como conjuntamente, aun en

circunstancias dificiles o bajo presion”[17].
La cultura ambiental en los entornos escolares

Con el fin de obtener valores para el cuidado y preservacion del medio ambiente, se
expone el desarrollo de procesos que proporcionen una conciencia ambiental
respecto a los problemas que enfrenta la sociedad. Siendo lo mas importante a la hora
de generar estos valores el sistema educativo centrandose principalmente en los

docentes.

Pasek de Pinto, nos dice que, “el sistema educativo actual debe regirse por un sistema
orientado a los valores con una vision critica del medio ambiente, teniendo en cuenta
el desarrollo de los individuos. El docente como clave para generar estas acciones
debe ser propiciado a la gestion de una educacién integral con respeto a la naturaleza
con el objetivo de conseguir la mejora de la calidad de vida, siendo referentes

esenciales para el desarrollo del planeta actual”[18].
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1.3.4.

“Con la relacion interactiva de los elementos del aprendizaje y la naturaleza
constituyé resultados optimos para el aprendizaje continuo con el medio ambiente,
que sienta las bases de cdmo la formacion y la promocion de los comportamientos y

las conductas son recursos vitales”[19].

Partiendo de esta vision, Pasek de Pinto nos dice:

Conocer la dindmica del ambiente: “Visitas a parques, plazas
comunitarias, observacion de las relaciones interdependientes de un

ecosistema como un acuario, visitas culturales”[18].

e Propiciar la participacion ciudadana: “Realizar lecturas para analizar la
normativa medioambiental, organizar un club de conservacion o de
senderismo, establecer normas para el mantenimiento de patios y jardines

escolares”[18].

e La promocién de la salud integral: “Listas de materiales y sustancias

perjudiciales para la salud, paseos al aire libre, juegos ecoldgicos, etc.”’[18].

o Desarrollar valores ambientales: “Promover momentos de reflexion en el
aula sobre las acciones realizadas o no en relacion con la preservacion del

medio ambiente, generar proyectos ambientales”[18].

“Esto lleva a que las escuelas con poca conexion con el entorno se acomoden creando
una conexion entre el alumno y el medio ambiente, incluyendo elementos naturales
en los patios de las escuelas como zonas con arena, arboles, arbustos y flores, la
ubicacion de la propia escuela cerca de una zona natural y el disefio de lugares cuyas

ventanas tengan vistas naturales”[20].
Enfoque ambiental

El enfoque ambiental, “es un modelo educativo que fomenta una cultura ambiental
gue deben aprender los nifios en la etapa educativa, nuestras futuras generaciones de
forma individual y colectiva para mejorar los habitos ambientales y el conocimiento
de su entorno, para que valoren el medio ambiente y no sean indiferentes a los

problemas ambientales”[21].

“Se entiende a partir de la interrelacion que hay entre la sociedad y su entorno, es
interdisciplinar y comunitario, permitird mejorar el nivel de calidad de vida, el nivel

de exigencia educativa y aumentar el grado de prosperidad de la sociedad”[22].
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1.3.5.

1.3.6.

1.3.7.

Conservacion del medio ambiente

“Se plantea el uso inteligente y metddico de los recursos naturales del medio
ambiente. Las propuestas son conservadoras, protegen las diferentes especies y
tienen una calidad de vida entre sus habitantes, preservando asi un medio ambiente

sano para los futuros ciudadanos”[24].

“La depredacion y el consumo exagerado del hombre, la contaminacién por la
explotacién de minas, la contaminacion de los rios, la extincion de diferentes
especies, la naturaleza en su conjunto, y la falta de un medio ambiente sano para los

futuros ciudadanos™[24].
Concepto de ambiente

“El medio ambiente (que también llamamos entorno) son todos aquellos factores que
nos rodean (vivos y no vivos) y que afectan de forma directa a los organismos (como
nosotros). EI medio ambiente también puede ser entendido como aquel conjunto de
elementos en los que vive o se desarrolla un ser vivo, por ejemplo, el medio en el que
viven los peces es acudtico, ya sea dulce o salado. Por la misma razén, el uso del
concepto "medio ambiente™ no es apropiado porque es redundante, aunque, al igual

que la palabra ecologia, se ha convertido en un uso comtn”’[25].

Cuidado del medio ambiente

“Es donde el ser humano se relaciona con sus semejantes, lo llamamos entorno, asi
mismo el sujeto se acostumbra a él, lo industrializa y lo aprovecha para su beneficio
y satisface sus necesidades basicas, las actitudes y los valores juegan un papel

elemental para el compromiso con la sociedad”’[26].

“La idea de medio ambiente se ha ido perfeccionando con el paso del tiempo,
pasando de considerarse una parte elemental de los elementos materiales y organicos
a una nocion mas compleja en la que se destacan las relaciones entre los distintos

aspectos, considerando el mayor interés por lo econdomico y lo sociocultural’[27].

“Hoy en dia, el medio ambiente no sélo se considera por las diferencias existentes en
materia de contaminacion, sino también por otras dificultades mas complejas

relacionadas con aspectos econdmicos, sociales y educativos”[27].
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1.3.8.

1.3.9.

Actitudes de conservacion ambiental

“Para los grupos ecologistas del mundo, la actitud de conservacion del medio
ambiente con el fin de reducir los residuos solidos (orgdnicos e inorganicos);
contemplando en primer lugar la disminucion del consumo, y en segundo lugar la
reutilizacién de los mismos, la contaminacion y los cambios atmosféricos, cuyas

repercusiones son cada vez mas complejas, atentan contra la vida”[28].

“Uno de los inconvenientes para quienes comienzan a reciclar materiales es la
deficiente cultura del reciclaje en toda la poblacion, las dificultades de la sociedad en
materia de reciclaje no se solucionan con acciones educativas, sino con un cambio

de mentalidad, de paradigmas de una sociedad”[29].

“En este sentido, es apremiante la inquietud de tener una empresa mas sostenible, de
esta manera tenemos que sensibilizar a las personas con una actitud conservadora
hacia el medio ambiente, para lograr una mejora sistematica del entorno en el que
vivimos, ademas si continuamos con conductas de destruccion del medio ambiente,

es mas que evidente que no tendréa futuro para las préximas generaciones”[30].
La conservacion ambiental desde el punto de vista educativo

“Uno de los ejes mas importantes de la educacion basica normal esta justamente en el
curriculum, en los temas de caracter transversal, en los que se encuentra inserta la

cultura ambiental”’[31].

“En este aspecto, las instituciones educativas han contemplado los ejes transversales,
el enlace de vivencia que deben haber entre los estudiantes y las practicas
pedagdgicas, a través de un curriculo que implemente temas vinculados a la vida y a
la sociedad.”[31].

“En las instituciones educativas han considerado en el curriculo una sucesion de
saberes no contemplados en las distintas areas académicas, pero vinculados a la

educacion ambiental”[31].

“Los programas juegan necesariamente un papel organizativo en la mejora de la
planificacion escolar, de modo que los proyectos funcionan como acumulaciones del
Proyecto Curricular, haciendo referencia a los conocimientos de segundo orden o a

las dificultades ambientales: pérdida de biodiversidad, energia, residuos, agua,
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1.3.10.

1.3.11.

desarrollo, etc.), asi como desarrollando periddicamente unidades didacticas a traves

de temas especificos”[31].

Educacion

La educacion “es un proceso humano y social complejo para establecer su finalidad y
definirlo es preciso contemplar la dimensidn y caréacter del hombre y de la sociedad
en su conjunto, para la que cada especificidad tiene significado por su vinculo e

interconexion con las demas y con el todo”’[32].

Por otro lado segin Molina “la educacion es la principal caracteristica unica y
determinante de la especie humana, superando incluso a la cultura; asi, demuestra que
la educacion nos da la facultad de evolucionar mediante la transformacion y la

transmision de la cultura”[33].
Educacion ambiental

Para acercarnos al concepto de educacion ambiental, es necesario conocer primero el

término educacidn, tal y como lo define la RAE:

“Proceso mediante el cual los individuos adquieren conocimientos, habilidades,

creencias y habitos para ponerlos en practica en la vida cotidiana”[34].

El Ministerio de Ciencia, Tecnologiay Medio Ambiente de Cuba define la educacion
ambiental como: “Relacion con los seres humanos y entre éstos y el resto de la
sociedad, y la del desarrollo del aprendizaje permanente, que es una dimensién de la
formacion integral de todos los ciudadanos, dirigida a armonizar la naturaleza en la
obtencidn de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades, capacidades, actitudes
y en la formacidn de valores para favorecer la orientacion de los procesos econdémicos,

sociales y culturales hacia el desarrollo sustentable”[35].

Alvira Gomez lo define como “Es educacion para la vida en su maxima expresion: la
integracion de plantas, animales, personas, tierra, aire, agua y cultura, y verlo como
un todo. La educacion ambiental tiene como objetivo despertar en el ser humano el
respeto y la empatia por el medio ambiente, lo que debe reflejarse en las acciones y
acciones que emprende en la vida cotidiana y el impacto que cada individuo tiene

sobre el medio ambiente”[36].
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1.3.13.

Asi mismo podemos citar al Ministerio del Ambiente del Peru el cual define como
“La educacién ambiental se transforma en un proceso educativo integrado que
atraviesa toda la vida del individuo y pretende generar en él los conocimientos,
actitudes, valores y practicas que le permitan desempefiar sus funciones de modo

ambientalmente correcto con vista a un desarrollo sostenible”[37].
Educacion ambiental en el Peru

“En la década de 1980 surgieron una larga lista de organismos no gubernamentales,
casi todos dirigidos a la preservacion de los ecosistemas y a la promocién del cuidado

del medio ambiente en distintos sectores sociales”[38].

“La Oficina Nacional de Evaluacion de los Recursos Naturales (ONERN) llevé a cabo
actividades educativas y de divulgacion desde 1962 hasta 1992, Al extinguirse la
ONERN, en 1992 se cre0 el Instituto Nacional de Recursos Naturales (INRENA), que
comenz6 a trabajar en la capacitacion y difusion de la educacion ambiental, es
necesario sefialar que el Ministerio de Agricultura y el Ministerio de Salud trabajaron
con el CONAPMAS (Consejo Nacional de Proteccion del Medio Ambiente para la
Salud)”’[39].

“Luego, en los afios 90, se convirtioé en el INAPMAS (Instituto Nacional de Proteccion
del Medio Ambiente para la Salud), realizando actividades de educacion y
comunicacion ambiental, hasta su desactivacion en 2002. Igualmente, Pro Naturaleza
2007, como entidad a cargo de la investigacion para la conservacion de la naturaleza
en Perd, realizé la programacion de diversos programas a favor de la educacion
ambiental en la selva y zonas nortefias del pais, demostrando grandes iniciativas y

logros a favor del desarrollo sostenible”[39].
Enfoques tedricos de educacion ambiental

Gonzales “Menciona relevancia del sistema educativo para informar sobre la
sostenibilidad medio ambiental, en esta via encontramos profundos cambios en la

forma de vida, de desarrollo, y de pensamiento de las personas”[40].

Jiménez menciona que “El estudio se puntualiza la problematica que lleva, no
precisamente a la obtencidn de la informacién, capacidades referentes al medio
ambiente y a la concientizacién medio ambiental y a la comunidad que tiene una fuerte
influencia en las instituciones educativas, y asi contribuir de una forma eficiente y

eficaz con el medio ambiente”[41].
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“La educacion ambiental no s6lo deberia considerarse como la tnica opcién para
cambiar la actitud positiva de la poblacién hacia el medio ambiente, sino también

como la manera de mejorar la calidad de vida”[42].
Objetivos de la educacion ambiental

Los objetivos basicos de la educacion ambiental, “se orientan a sensibilizar a la
poblacion mundial, desde la comprensién de los problemas medioambientales hasta

el activismo gracias al sentir de la responsabilidad conjunta”[43].

Un objetivo basico de la educacion ambiental “es conseguir que los individuos y las
comunidades comprendan la compleja naturaleza de su entorno natural y construido,
resultante de la interactuar con los elementos biolégicos, fisicos, sociales, econémicos
y culturales; y adquirir los conocimientos, valores, actitud y aptitudes necesarios para
participar de forma efectiva y consciente en la solucién y control de los problemas

medioambientales, asi como en la gestién de la calidad del medio ambiente”[43].

“Otro objetivo basico de la educacion ambiental es, obviamente, evidenciar la
importancia de la interdependencia econémica, politica y ecol6gica del mundo actual,
en el que las acciones y soluciones de cada pais pueden tener consecuencias
internacionales, En este sentido, el medio ambiente podria ayudar a desarrollar un
sentido de responsabilidad y solidaridad entre paises y regiones como base de un
nuevo orden internacional que garantice la conservacion y mejora del medio ambiente,
transformando los esquemas tedricos y metodolégicos de las relaciones hombre-

hombre y hombre-naturaleza[43].

Se trata de “desarrollar, a través de la educacion, una actitud ética frente a los valores
ambientales. Cuando se carece de un pensamiento ético-ambiental, no se adoptan
actitudes respetuosas, como demuestran las actividades humanas que conducen a la

degradacion del medio ambiente”[44].

A partir de la aceptacion de los objetivos fijados en 1977 en Tiflis (Georgia), pueden

destacarse los primordiales objetivos de la educacién medioambiental:
e “Fomentar actitudes conscientes hacia la defensa del medio ambiente”[43].

e “Adoptar usos y costumbres acordes con una cuidadosa adecuacion de los

medios y dispositivos de traslado cotidianos”[43].

e “Conocimiento de las posibles causas que modifican el medio ambiente”[43].
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1.3.16.

o “Determinar la relacion entre los elementos naturales y la accion
humana”[43].

o “Comprender la influencia de los distintos sistemas econémicos en el medio
ambiente”[43].

o “Analizar las modalidades de apropiacion de los entornos del medio natural y

el impacto ambiental que provocan”[43].
Importancia de la educacion ambiental

“La educacion ambiental es relevante en &mbitos educativos formales y no formales
como componente curricular de un proceso integrado de las distintas asignaturas que
posibilite un ejercicio de visién critica del medio ambiente en toda su dimensién y

complejo”[45].

Asimismo, “La actitud es la actitud individual predispuesta a reaccionar de forma
favorable o desfavorable ante un objeto concreto, la actitud es, por tanto, una
disposicion personal, orientada hacia objetos, acontecimientos o personas, que se
articula a nivel de formaciones teniendo en cuenta las esferas cognitiva, afectiva y

conativa’[45].
Categorias de los objetivos de la educacion ambiental

e Conciencia: “Contribuir a que los individuos y los grupos sociales adquieran
una mayor sensibilidad y conciencia sobre el medio ambiente y su

problematica”[46].

e Conocimientos: “Ayudar a los individuos y colectivos locales a obtener una
serie de ensefianzas y una vision de conjunto del medio ambiente y sus

problemas”[46].

e Actitudes: “Lograr que los ciudadanos y los medios sociales adopten una
serie de principios sociales y un sentido de respeto por el medio ambiente

que les animen a intervenir en su defensa y mejora”[46].

e Aptitudes: “Contribuir a que los ciudadanos y los medios sociales adquieran
las competencias precisas para detectar y solucionar los graves dafios al

medio ambiente”[46].
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1.3.18.

e Participacién: “Brindar a los ciudadanos y a los medios sociales la
posibilidad de intervenir a cualquier escala en la busqueda de soluciones a

los problemas medioambientales”[46].

“Los objetivos y principios de la educacion ambiental implican un trabajo en todas
las naciones, tomando en cuenta a todos los seres y sin ninguna diferencia, realizando
todo el trabajo con los educadores y los que reciben la orientacion educativa y que

estos a su vez sirvan de efecto multiplicador en la familia y la comunidad”[46].
Educacién ambiental para la accion

Las municipalidades, los sectores y el MINAM deben propiciar, mediante acciones
de sensibilizacion y capacitacién, que la poblacion logre un alto grado de conciencia,

educacion y cultura ambiental en el pais que le permita:

a. “Integrar consideraciones medioambientales y de sostenibilidad en sus

decisiones de consumo”’[47].

b. “Participar de forma activa en la reduccion al minimo, la segregacion en

origen y la gestion adecuada de los residuos sélidos que genera’[47].

c. “Ayudar a la conservacion de los servicios de limpieza mediante el pago de

impuestos[47].

d. “Participar en la estrategia de recuperacién de residuos y REP de bienes
priorizados por el MINAM”[47].

El MINAM deberia establecer directrices para el desarrollo de estrategias y

actividades que contribuyan a este objetivo.

“Las politicas, planes, programas, proyectos y sistemas de manejo de residuos
solidos en los tres &mbitos de gobierno deben tener en cuenta de manera prioritaria
el componente de educacion y cultura ambiental de la poblacion, el cual debe estar
centrado en la preparacion de las personas para cumplir con sus obligaciones en

materia de residuos sélidos”’[47].
Funciones de la educacion ambiental

Asi también, una de las misiones de la educacion ambiental “es lograr que los sujetos
y la poblacion en su conjunto comprendan la comprension de la compleja realidad

de la ecologiay el medio ambiente, y por lo tanto obtengan conocimientos relevantes,
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1.3.20.

1.3.21.

ademas en la practica de valores y habilidades, destrezas y asi alcanzar a prevenir y
dar soluciones sustitutivas a los problemas ambientales y manejar el medio ambiente

con capacidad académica”[48].
Enfoques tedricos de educacion ambiental

Gonzales “Destaca la importancia del sistema educativo para difundir la
sostenibilidad medioambiental, ya que de este modo se producen cambios radicales

en la manera de vivir, desarrollarse y pensar de las personas”[40].

Jiménez menciona que “El estudio sefiala los problemas que llevan, no so6lo a la
obtencién de informacién, sino también a las capacidades referentes al medio
ambiente y a la conciencia ambiental y a la comunidad que tiene una fuerte influencia
en las instituciones educativas, y asi poder contribuir de manera eficiente y eficaz al

medio ambiente”[46].

“La educacion ambiental no s6lo deberia considerarse como la unica opcion para
cambiar la actitud positiva de la poblacién hacia el medio ambiente, sino también

como la manera de mejorar la calidad de vida”[42].
Falta de una buena actitud ambiental

“Se ha demostrado la relacion entre el nimero de miembros de la familia y el
volumen de gasto, Por lo tanto, para conseguir la integracién del uso adecuado de los
recursos de la poblacion en los programas educativos de capacitacion ciudadana, es
necesario proporcionar informacion adecuada sobre las repercusiones del uso y mal
uso de los recursos, las repercusiones de las actuaciones que se deciden llevar a cabo
y de las que no se llevan a cabo, para que los ciudadanos se impliquen y perciban
que los planes y programas en los que intervienen son suyos y se integran en su vida
cotidiana’[49].

Metas de la educacion ambiental

Segun el informe final de la Conferencia Intergubernamental sobre Educacién
Ambiental, realizada por la UNESCO en conjunto con el PNUMA en Thilisi el 26

de octubre de 1997, los objetivos de la educacion ambiental son los siguientes:

e “Proporcionar informacion y conocimientos suficientes a la poblacion global

para concienciarla de los problemas medioambientales, generando en ella la
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predisposicion, la motivacion, el compromiso y conciencia de asumir la

labor individual y colectiva en la obtencion de soluciones”[50].

e “Promover una vision clara de la interaccion econdmica, social, politica y

ecoldgica en las zonas urbanas y rurales”[50].

e “Proporcionar a cada persona las oportunidades de adquirir los

conocimientos, los valores, las actitudes, los compromisos y las aptitudes
necesarias para proteger y mejorar el medio ambiente y alcanzar asi los

objetivos del desarrollo sostenible”[50].

e “Generar en los ciudadanos, los grupos y la sociedad en su conjunto nuevas

pautas de conducta y actitudes éticas hacia el medio ambiente[50].

Aspectos de la educacién

“Como elemento o conocimiento de la educacion, sélo se contemplaba la formacion,

los datos y los aspectos conceptuales, pero en la actualidad el concepto se ha

extendido a las ideas, las aptitudes, las actividades, los métodos y los procesos, por

lo que hoy en dia es habitual referirse a los aspectos formales, conceptuales y

actitudinales”[51].

Aspecto Cognitivo

“El aspecto cognitivo, se basa en conceptos, explicaciones, que no se adquieren
literalmente sino de forma inferencial, extrayendo su sentido primordial e
individuando por si solos las particularidades y las normas que constituyen la

materia o el conocimiento tratado”[52].

“Sin duda, el aspecto cognitivo conlleva una aptitud de pensamiento ligada a la
captacion y a la categorizacidn, es la capacidad de pensar y reaccionar con
agilidad a partir de lo que se conoce y es posible actuar en relacion con lo que
se comprende, desde la explicacion hasta la justificacion, pasando por la
extrapolacion, la relacion y la aplicacidn es la capacidad de pensar y actuar con
flexibilidad a partir de lo que se conoce y es capaz de actuar en relacion con lo
gue se comprende, desde categorizar y clasificar, hasta explicar, justificar,
extrapolar, relacionar y aplicar de una manera que va mas alla del conocimiento
y el habito, Dentro de este continuo de actos relacionados con la comprension,

el conocimiento cognitivo se asocia a la capacidad concreta de clasificar o

21



categorizar, es decir, de agrupar objetos, sujetos, hechos, situaciones, etc., que
comparten al menos un atributo comuin, y de dar a este conjunto inventado un

significado particular”’[53].
Aspecto procedimental

El aspecto procedimental definido por Coll, Valls, Pozo, & Sarabia, “es el
conjunto de actos, formas de actuar y resolver tareas, es decir, la consecucién

de un objetivo, mediante acciones aprendidas”[54].

“Saberes relacionados con la realizacion de procesos, técnicas, estrategias,

habilidades, destrezas, métodos, etc”’[55].

“Por lo tanto, se puede decir que, a distinguir de los aspectos cognitivos, el
aspecto procedimental esté estrechamente vinculado a la préctica ya que se basa
en la realizaciobn de acciones y procedimientos. Por tanto, el aspecto
procedimental se refiere al aprendizaje de procedimientos entendidos como un
conjunto de acciones ordenadas y dirigidas a la consecucion de un objetivo

concreto”[55].
Aspecto actitudinal

“Aspectos actitudinales como actitudes o disposicion perdurables que se han
venido desarrollando a lo largo de la vida, con las que se valora de una cierta
manera un objeto, persona, acontecimiento o situacién y se actla de acuerdo

con esa valoracion”[56].

“Los aspectos actitudinales son aquellos que estan vinculados con el querer ser
y estdn mas presentes en la educacion de un modo poco notorio u oculto, pero
han cobrado importancia desde finales de los afios 80 y 90, ya que los aspectos
actitudinales apuntan a promover conductas, tomando en cuenta el tipo de
conducta en la que los sujetos estan previamente inmersos, ya que el aprender
actitudes es un camino lento y paulatino, donde las diferentes vivencias y
expectativas individuales precedentes, las posturas de los otros significativos,

la informacion y el contexto sociocultural”[57].
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1.3.24.

1.3.25.

Programa de educacion ambiental

Rueda La UNESCO cooperacion con el PNUMA crea el Programa Internacional de
Educacion Ambiental (PIEA) “cuyo fin era crear un programa internacional de
educacion medioambiental destinado a jovenes y adultos de diferentes niveles de
ensefianza para sensibilizarlos sobre la necesidad de proteger el medio ambiente
mediante el desarrollo de sus experiencias, la realizacién de investigaciones y la
produccién de material didactico para promover el desarrollo de la educacion

medioambiental”’[58].
Programa de educacion de ecoeficiencia

“La educacion en ecoeficiencia es una iniciativa a través de la cual el Ministerio del
Ambiente busca impulsar la educacion ambiental en las instituciones educativas,
vinculando a distintos actores de la sociedad como: entidades gubernamentales
(sectores), municipalidades, organizaciones ambientalistas, organizaciones sociales,
ONGs, etc”[59].

“El objetivo es que la comunidad educativa logre los mas altos grados o estandares
de calidad en la educacion, impulsando valores y formas de vida que permitan un uso
maés eficiente de los recursos naturales y energéticos, renunciando al despilfarro y a
otras practicas negativas de impacto ambiental que han causado y siguen causando
graves dafios a nuestro pais y la utilizacion de tecnologias limpias creadas en las
instituciones educativas, sobre todo en los ambitos del agua, el aire, el suelo, los
residuos solidos, la energia, el ordenamiento territorial, y una movilizacién hacia la
adaptacion al cambio climatico, un grave problema ambiental global que en nuestro
caso por ser un pais de alta vulnerabilidad por nuestras condiciones de pobreza, y po