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RESUMEN

El dengue es una enfermedad infecciosa causada por la picadura del mosquito Aedes aegypti,
afectando principalmente a nifios y adultos mayores, por lo que las intervenciones educativas son
fundamentales para elevar el conocimiento sobre el tema en la poblacién escolar. Objetivo:
Determinar la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre prevencion del
dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024. Material y métodos: Estudio cuantitativo — longitudinal, aplicativo y pre
— experimental con prueba pre y postest, aplicandose un cuestionario validado en el contexto
nacional, e impartiendo una intervencion educativa con aprendizaje significativo. Resultados: En
el pretest (antes de ejecutar la intervencion educativa) el conocimiento sobre dengue en los
estudiantes fue de nivel medio con 78.3%, al igual que en las dimensiones generalidades y
transmision 51.7%, vectores 41.7%, sintomatologia 61.7% y medidas preventivas 60.0%. En el
postest (después de impartir la intervencion educativa), el conocimiento se elevo
significativamente a nivel alto en el 88.3% de los estudiantes, al igual que en las cuatro
dimensiones evaluadas (86.7%, 81.7%, 95.0% y 88.3% respectivamente). La prueba de T de
Student demostro la eficacia de la intervencién educativa (p=0.000), al igual que en las cuatro
dimensiones del conocimiento. Conclusiones: Se comprob6 que existe eficacia significativa de
la intervencion educativa en el conocimiento sobre prevencion del dengue, en los estudiantes del

sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo 11 de Subtanjalla, Ica 2024.

Palabras clave: Intervencion educativa, conocimiento, dengue, escolares.
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ABSTRACT

Dengue is an infectious disease caused by the bite of the Aedes aegypti mosquito, affecting mainly
children and the elderly, so educational interventions are essential to raise knowledge on the
subject in the school population. Objective: To determine the effectiveness of the educational
intervention in the knowledge about dengue prevention, in sixth grade students of the Juan Pablo
Il educational institution of Subtanjalla, Ica 2024. Material and methods: Quantitative -
longitudinal, applicative and pre - experimental study with pre and posttest test, applying a
questionnaire validated in the national context, and imparting an educational intervention with
significant learning. Results: In the pretest (before executing the educational intervention) the
knowledge about dengue in the students was medium level with 78.3%, as well as in the
generalities and transmission dimensions 51.7%, vectors 41.7%, symptomatology 61.7% and
preventive measures 60.0%. In the posttest (after imparting the educational intervention),
knowledge was significantly improved to a high level in 88.3% of the students, as well as in the
four dimensions evaluated (86.7%, 81.7%, 95.0% and 88.3% respectively). The Student T test
demonstrated the effectiveness of the educational intervention (p = 0.000), as well as in the four
dimensions of knowledge. Conclusions: It was proven that there is significant effectiveness of
the educational intervention in knowledge about dengue prevention, in sixth grade students of the

Juan Pablo I1 educational institution in Subtanjalla, Ica 2024.

Keywords: Educational intervention, knowledge, dengue, schoolchildren.
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I. INTRODUCCION

Aspectos cientificos vinculados a la investigacion.

El dengue constituye actualmente un gran problema de salud puablica, debido a que es una
enfermedad infecciosa causada por los flavivirus que son transmitidos por la picadura de
mosquitos, manifestandose con diversos sintomas tales como la cefalea, adenopatias, mialgias,
exantema, fiebre y dolor abdominal, el cual puede presentarse en forma leve, con signos de alarma
y grave, este Ultimo caracterizado por el sangrado y la disminucion de plaquetas, corriendo el

riesgo de mortalidad. ¥

Debido a su gran incidencia, la literatura manifiesta que es originada por una serie de factores
tales como los climas tropicales, el vivir cerca a lagunas, rios o charcos de agua, y sobre todo por
la falta de prevencién de la poblacion, este Gltimo constituyendo una medida de autocuidado que

debe ser realizada adecuadamente para evitar la infeccién por dengue.

De igual forma se afirma que esta patologia infecciosa afecta principalmente a los nifios y
adolescentes, por lo que es fundamental que este grupo de la poblacion conozca y realice
conductas preventivas frente al dengue, siendo uno de los pilares de la salud publica el educar o
ensefiar a los escolares sobre los aspectos de su propagacion, sintomatologia y medidas de
proteccidn, tales como el uso de repelente, prendas que cubran el brazo y piernas, y eliminacién
de criaderos de zancudos, manteniendo a su vez los recipientes de agua debidamente tapados y

eliminar aguas empozadas o estancadas, lo que deben conocer los a precision los escolares. @

Ante esta situacion, el profesional de enfermeria tiene por una de sus funciones el brindar
intervenciones educativas, actividad vital que constituye un proceso de ensefianza-aprendizaje en
el cual se imparte conceptos y/o contenidos significativos sobre los aspectos principales del
dengue, con la finalidad de mejorar las habilidades de los escolares para que mejoren sus
conductas y estilo de vida para prevenir esta enfermedad®, es decir, mejorando el conocimiento
sobre el tema, el cual se define como aquella informacion o saberes que poseen los individuos
sobre los aspectos principales del dengue y su prevencién, el cual pueden adquirirse mediante la

educacion, variable que es vital para adoptar acciones positivas en la prevencién del dengue. ®
Realidad problemética.

En el contexto internacional, la Organizacion Mundial de Salud (OMS) en 2024 revelan que el
dengue es una infeccion virica que se transmite por la picadura del mosquito Aedes aegypti,
causando gran morbimortalidad en la poblacidn, produciéndose al afio entre 100 y 400 millones
de infecciones, y que el 50% de la poblacion en el mundo corre el riesgo de padecerlo,
principalmente en poblacion que vive en lugares con climas tropicales, y en donde no existe buen

control de los vectores. ©



A nivel de Latinoamérica, la Organizacion Panamericana de Salud (OPS) corrobora esta
problemaética en 2024, afirmando que cerca de 500 millones de individuos en la regién corren
riesgo de contraer dengue, reportdandose mas de 9 millones de casos, de los cuales 4.8 millones
fueron confirmados por laboratorio, causando un cuadro grave en mas de 9 mil casos, y un total

de 7.797 defunciones. Afirma que los principales infectados son los nifios-adolescentes. ()

Los datos oficiales de la Academia de Pediatria de Los Estados Unidos (EE.UU.) en 2022,
manifiestan que el 30% de nifios y adolescentes fue infectado por dengue, quienes pueden
volverse a infectar en varias oportunidades debido a que viven en zonas endémicas, por lo algunos
paises en la actualidad estan aprobando la vacunacién para nifios de 9-16 afios que tuvieron una

infeccion previa por dengue. ®

Otros estudios internacionales reportan la problemética del dengue en la poblacion pediatrica. Asi
se tiene en Paraguay, en donde se reporta en 2020 que el 30% de escolares de primaria fueron
atendidos por dengue en un hospital, quienes presentaban en su mayoria fiebre (100%), astenia

(73.3%), diarrea 33.3% y cefalea 43.3%, afectando el curso de su desarrollo fisico y escolar. ©

En otra investigacién ejecutada por el Instituto Nacional de Salud de Colombia en 2022, se
puntualiza que el 53% de nifios en etapa escolar (8 a 16 afios) ingresados a establecimientos de
salud presentaron dengue con signos de alarma, prevaleciendo esta situacion en familias que no

habian recibido alguna educacién o informacién sobre la enfermedad y su prevencion (32%). %

Ante esta situacién una investigacion del Ecuador en 2022 afirma que una de las funciones del
profesional enfermero es brindar educacion a los escolares para prevenir el dengue, considerando
que los casos por esta enfermedad en nifios se han incrementado en este pais en un 50%,
reportandose 6.600 casos con signos alarmantes, 1718 sin signos y 38 con dengue grave, producto

de la falta de conocimiento para su prevencion tanto en padres como en los nifios. )

En el panorama nacional, El Centro de Control - Prevencion de Enfermedades del Ministerio
de Salud Peruano (CDC-MINSA), reporta en los primeros meses del 2024 un total de 13 mil casos
por dengue, de los cuales 41 presentaron sintomas graves, 1418 con signos alarmantes, y 11.500
sin signos. También afirma que los casos en nifios y adolescentes fue de 17.36% y 13.28%

respectivamente. 2

De igual forma el Fondo de Naciones Unidas (UNICEF) en 2023 realizé un andlisis del dengue
en nifios - adolescentes, reportando méas de 37 mil casos, de los cuales 24 de ellos perdieron la
vida, siendo su mayor prevalencia en la region de Piura (20,603 casos), seguido de Lima (12,500
casos), y Ucayali (6,500 casos). Refiere que esta situacion se produce por la desinformacion de
acciones preventivas en las familias, siendo también fundamental que los nifios y adolescentes

tengan habilidades para protegerse contra la picadura del mosquito. 3
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El Instituto Nacional de Estadistica-Informatica (INEI) en 2021, sélo el 6.1% de la poblacién
peruana tiene un adecuado conocimiento sobre el dengue y su transmision. Asimismo, revela que
en la selva el 17.1% poblacién tiene conocimiento sobre la sintomatologia y transmision del
dengue, en comparacion con la costa y sierra, en donde existe un mayor desconocimiento sobre

la forma prevenirlo (6.2% y 1.7% respectivamente). (4

Otros estudios relevan esta problematica en Perd, tal es asi que en Huancavelica, el estudio de
Alcides confirma que existe una gran proporcion de escolares del quinto y sexto de primaria con
bajo conocimiento sobre el dengue y zika (arbovirosis), siendo predominante el desconocimiento
sobre transmisién (33.3%), sintomatologia (29.17%), en las acciones para eliminar criaderos del
mosquito 33.33%, en las medidas de proteccion individual (33.33%), al igual que en la prevencion
del almacenamiento del agua (29.17%), argumentando finalmente que con innovaciones o

intervenciones educativas, los escolares mejoran sus conocimientos y previenen la enfermedad.
(15)

En el panorama regional un reporte publicado por el Ministerio de Salud (MINSA), manifiesta
que hasta abril del 2024 se identificaron méas de 10 mil casos por dengue en Ica, por lo que el
departamento se encuentra considerado como una zona de gran mayor proporcién de contagios

en el pais. 19

Asimismo, el Colegio Médico de Ica en 2023 manifesto en otro medio local que Ica es una de las
5 primeras regiones con gran cantidad de casos y de letalidad por dengue, siendo su incidencia de
mas de 17 mil casos, con un total de 53 fallecidos, esto debido no solamente a las condiciones
climéticas, sino también por las malas practicas de los ciudadanos en cuanto a fumigacion y

control larvario. 47

Segln edades, el MINSA en 2024 reporta que en la poblacién infantil de Ica (0-10 afios) un total
de 2811 casos, y en adolescentes (12-17 afios) con 3704 casos. Mostrando asimismo la
problematica local en el distrito de Subtanjalla, en donde afirma que se reportaron hasta la semana
23 del 2024 un total de 2,258 casos (7.1%), incrementandose considerablemente en comparacion

con el afio 2023, en donde solo se reportaron 403 casos. (8

Dentro de la problemética micro social, se pudo identificar durante las labores comunitarias
realizadas en la IE Juan Pablo Il de Subtanjalla en Ica, que algunos nifios desconocian sobre el
dengue y la forma de prevenirlo, predominando este panorama en los que cursaban el sexto grado
de primaria (escolares en la etapa temprana de la adolescencia), situacion que motivd no
solamente a conocer sus niveles de conocimiento sobre el tema, sino a su vez aplicar una
intervencion educativa para mejorar sus habilidades y contribuir a disminuir el riesgo de infeccion

por esta patologia. Ante todos estos indicadores, se formularon las siguientes preguntas:
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Problema General.

¢Cudl es la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre prevencion del dengue,
en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo Il de Subtanjalla, Ica
20247

Problemas Especificos.

PE1. ;Cual es la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre generalidades y
transmisién del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo
Il de Subtanjalla, Ica 2024?

PE2. ;Cual es la eficacia de la intervencidn educativa en el conocimiento sobre los vectores del
dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024?

PE3. (Cudl es la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre la sintomatologia
del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucién educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024?

PE4. ;Cudl es la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre medidas
preventivas del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucién educativa Juan Pablo
I de Subtanjalla, Ica 2024?

Investigaciones recientes.
En antecedentes internacionales:

Sanchez et al en Colombia afio 2023, ejecutd un estudio que tuvo por objetivo analizar el
“conocimiento, practicas y actitudes sobre dengue en poblacion escolar de un municipio al norte
de Colombia”. El disefio fue transversal y descriptivo, con participacion de 581 escolares
mediante encuestado. En los resultados, el 94.5% conocia sobre el dengue, 62.8% conocia la
causa, 94% conocia su forma de transmision, 69.5% conocia el nhombre del mosquito, 92.8%
conocia los sintomas, 90% conocia sobre los vectores 90%, 78.3% eliminacion de criaderes, y
73% uso de abate. Asimismo en las actitudes el 92.6% reconocia la importancia de la atencion
médica inmediata, y aceptacion del uso de mosquiteros y fumigacion (84.7%). Sin embargo en
las précticas el 68% no utilizaba mosquiteros, y 44.2% no usaba insecticidas, por lo que concluyen

que estas variables son de nivel regular. 9

Avalos y Silvaen Cuba afio 2022, llevaron a cabo un estudio con el objetivo de aplicar una
“intervencion educativa sobre dengue en el policlinico Julio Peralta - Holguin”. El método fue

cuasi experimental con andlisis pre experimental (un solo grupo evaluado en dos momentos),
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integrando a 125 participantes entre nifios y adolescentes, impartiendo educacion interactiva y
evaluacion pre y postest. En los resultados, el conocimiento fue insuficiente en mas del 60%, y
sobre la definicion del dengue en pretest fue de nivel insuficiente en el 45.56%, porcentaje que se
mejord en el postest, ya que la mayoria demostrd un conocimiento suficiente con 90%. En cuanto
al conocimiento sobre via de transmision, también se mejoré el conocimiento, pasando de un nivel
suficiente 83.33% a 100%. En cuanto al conocimiento sobre factores y vectores del dengue, el
porcentaje del suficiente conocimiento pasando de un 66.67% a 96.67%. Los autores concluyen
que el aplicar la intervencion educativa mejord los conocimientos de los participantes, siendo
significativo (p<0.05). 0

Naranjo et al en Cuba afio 2021, ejecutd una investigacion con el objetivo de evaluar la
“intervencion de enfermeria en el conocimiento sobre dengue segun la teoria de Swanson”. Se
realizd un disefio pre experimental con andlisis pre y postest, integrandose a 201 participantes (15
afios a mas), quienes participaron de sesiones educativas y mediante la aplicacién de un
cuestionario. En los hallazgos, el conocimiento sobre generalidades (definicion del dengue) antes
de la intervencion fue medio con 87.56%, el cual fue incrementado a 97.51% en el postest.
Asimismo el conocimiento sobre la transmision fue mejorado, pasando de un nivel medio a
adecuado 57.71% a 100.0%. En el conocimiento sobre sintomatologia, el conocimiento pretest
fue bajo o inadecuado 62.68%, mejorandose en el postest a adecuado o alto 96.01%. En las
medidas preventivas, se mejor6 el conocimiento de un 51.24% nivel medio a 62.18%% en nivel

bueno o adecuado. Por lo que concluyen que la intervencién educativa fue efectiva. ¢V

Vésquez et al en Republica Dominicana afio 2019, ejecutaron un estudio con el objetivo de
analizar los “resultados de la implementacion del programa educativo para prevenir el dengue en
escolares”. El disefio fue pre experimental, siendo la participacion de adolescentes que cursaban
estudios en diversos centros educativos de barrios de la provincia de Jarabacoa, aplicandose un
pre y postest. En los hallazgos, el conocimiento de dengue se mejoro6 considerablemente, pasando
de un 47.7% malo a 94.4% de nivel bueno. Asimismo se incrementd el conocimiento segin los
siguientes items: sintomatologia por erupciones y dolor muscular 74.8%, identificacion de
vectores - sitios de crias del mosquito 80.3%, y factores de riesgo ante la presencia del mosquito
62.8%. El estudio concluye que la implementacion de programas educativos mejora el

conocimiento sobre el tema en la poblacién escolar. ?2

Leona et al en Indonesia afio 2019, publicaron un estudio con el objetivo de aplicar una
“intervencion educativa (medio educativo) mediante el juego de mesa para mejorar la prevencion
del dengue en escolares”. El disefio fue cuasi experimental con analisis pre experimental (pre y
postest de un grupo), con la participacién de nifios con 10 a 12 afios, aplicandose un cuestionario

para la evaluacion en dos momentos. En los resultados, la mayoria mejord su conocimiento
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pasando de nivel regular a bueno, segln: generalidades (75% a 91.6%), sintomatologia (53.3% a
80.6%), medidas de prevencién (88.3% a 95.6%), vectores (65% a 79.2%), prevencion con
agentes bioldgicos (52.5% a 77.5%), autoproteccion (88.6% a 95%). Los autores concluyen que

existe una efectividad de la intervencion educacional en los escolares de 10 a 12 afios (p=0.000).
23)

En antecedentes nacionales, Espinoza y Nimaen Piura afio 2023, ejecutaron una investigacion
el objetivo de identificar la “efectividad de un programa educativo sobre conocimiento de
prevencion del dengue en escolares de una IE en Distrito Chulucanas”. El disefo fue pre
experimental y cuantitativo, con participacion de 150 escolares quienes recibieron sesiones
educativas y evaluacion pre — postest (al iniciar y finalizar el estudio). En los resultados, el
conocimiento fue de grado medio en el pretest 67.5%, y en el postest alto grado con 56.6%.
Asimismo el conocimiento sobre las medidas preventivas fue mejorado, pasando de regular
54.2% a excelente con 63.9%. El estudio concluye que existe efectividad de la educacién

impartida, al encontrarse una significancia bilateral de p=0.001. ¢4

Cruz et al en Huancayo afio 2023, ejecutaron un estudio que tuvo por objetivo implementar la
“promocion de practicas saludables (intervencion educativa) sobre dengue en escolares de
Huancayo, Pert”. El método fue pre experimental con analisis accion-participacion mediante
educacion en una muestra de 19 escolares, aplicindose un cuestionario antes y después de la
intervenciéon. En los resultados, los principales aspectos mejorados a nivel bueno en el
conocimiento fueron: sintomatologia (10.5% a 84.2%), generalidades y transmision (36.84% a
78.95%). En la dimensidon 2, predominé una mejora del conocimiento en agua de floreros (15.7%
a 73.6%), vectores - eliminacion de criaderos (42.1% a 100%), uso de abate (10.5% a 78.9%),
fumigacion (26.3% a 84.2%), lavado de recipientes (36.8% a 68.4%), uso de mosquitero 63.16%
a 100%) y tapado de depoésitos de agua (57.8% a 100%). Concluyen que se mejord los
conocimientos sobre el dengue, siendo significativo (p<0.05). Asimismo, se hallé efectividad en
el conocimiento sobre las caracteristicas del dengue y vector (p=0.001), y sobre las practicas

preventivas del dengue (p=0.001). @3

Egusquiza en Trujillo afio 2023, ejecutd un estudio con el objetivo de determinar el “efecto de
una intervencion educativa mediante videojuego para mejorar la prevencion del dengue en
colegios de zonas endémicas de Per0". El disefio fue prospectivo y aplicado, con muestra de 140
escolares entre los 11 y 12 afios, aplicandose sesiones de ensefianza y la encuesta pre y postest.
En los resultados, predomind la edad de 12 afios 52.4%, sexo femenino 59.5%. Se mejor6 los
conocimientos de forma satisfactoria: eliminacion de inservibles 35.7% a 83.3%), lavado-tapado
de recipientes (38% a 76.1%), eliminado de aguas estancadas (28.6% a 78.5%), uso de abate (0%
a11.9%), uso de repelente (23.8% a 83.3%), uso de mosquitero (2.4% a 7.1%), lavado de tanques
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(26.1% a 100%), tapado de baldes (33.3% a 100%). Concluyendo que la intervencién educacional
mediante el uso de videojuego mejora el conocimiento sobre précticas preventivas del dengue en

los escolares. (29

Martinez y Rodriguez en Cariete afio 2023, realizaron una investigacion con el objetivo de analizar
el “conocimiento de prevencion del dengue en escolares del 3er a S5to grado de IE Sefiora de
Lourdes N° 20165 de Nuevo Imperial”. El disefio fue descriptivo-cuantitativo, con participacion
de 72 escolares. En los resultados, predomind la edad de 14 afios 34.6%, vivir con ambos padres
67.9%, de zona rural 62.8% Yy vivienda de material noble 52.6%. El conocimiento fue medio
57.7%, bajo en 17.9% y alto 16.7%. Por dimension predomind el grado medio en generalidades
61.5%, y medidas de prevencion 65.4%. Los items con mayores respuestas incorrectas fueron:
frecuencia del cambio de agua depositada 53.8%, uso de mosquiteros 37.2%, uso de repelente
29.5%, fumigacion 62.8% y uso de insecticidas 29.5%. Concluyen que los escolares poseen

regular o medio conocimiento sobre el tema. ¢7)

Lijarza en Ucayali afio 2022, llev6 a cabo un estudio que tuvo por objetivo realizar la
“implementacion de un programa educativo denominado “Enemigos silenciosos” para elevar el
conocimiento de dengue en alumnos de quinto de primaria de la IEPC Shaddai de Yarinacocha”.
El disefio fue pre experimental, con participacion de 98 escolares, aplicAndose la técnica de
encuesta en pre y postest y ensefianza activa. En los hallazgos, hubo una mejora significativa del
conocimiento, pasando de nivel regular 50% a bueno en mas del 80%, y en las dimensiones:
generalidades y transmision (72% a 92%), sintomatologia (52% a 88%), uso de repelente (50% a
69%), fumigacion (76% a 84%), uso de mosquitero (37% a 63%), lavado-tapado de recipientes
(76% a 87%), vectores - criaderos (45% a 78%) y conductas frente a un caso sospechoso (80% a
92%). Concluyen que la educacién mejoré el conocimiento sobre aspectos generales del dengue

(p<0.01) y conocimiento sobre medidas preventivas (p<0.01). @®

Seminario en Pimentel afio 2019, ejecutd un estudio con el objetivo de identificar la “eficacia de
una intervencion educativa para prevenir el dengue de escolares de IE Santa Lucia en Ferrefiafe”.
El método fue cuanti-cualitativo y pre experimental, con participacion de 150 escolares,
evaluandose mediante pre y postest con un cuestionario. En los resultados, la mayoria refirié que
no habia sido capacitado sobre el dengue 82%,. El conocimiento fue bajo o ningin conocimiento
en 53.3%, siendo mejorado en el postest a nivel medio o regular con 67.3%, asimismo en la
dimension sobre la fumigacion se mejor6é de un 28.7% a 71.3%, lo que también sucedio en el
conocimiento sobre eliminacion de aguas (40% a 60%), y conocimiento de medidas preventivas
(69.3% no sabe a 72% conoce). El autor concluye que se mejoraron los conocimientos sobre el

tema, lo que fue evidenciado en el postest (p<0.05). @9
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En antecedentes regionales y/o locales, Vera en Chincha afio 2023, realiz6 un estudio con el
objetivo de identificar el “conocimiento, actitudes y practicas de dengue en el Distrito de Pueblo
Nuevo”. El método fue correlacional y transversal, integrando a 647 participantes mediante el
encuestado. En los hallazgos predomind el bajo conocimiento 53.3%, al igual que las précticas,
mostrandose un nivel incorrecto en el 74.2%. Los autores concluyen que existe una gran
problematica sobre la informacién y habilidades que tienen los participantes para prevenir la
picadura del mosquito que ocasiona el dengue, requiriéndose de educacion o intervencién para

mejorar sus conocimientos sobre el tema. ©0

Napa en Ica afio 2021, ejecutd un estudio con la finalidad de analizar el “conocimiento y practicas
de prevencion frente al dengue en el distrito de Subtanjalla”. El disefio fue correlacional,
integrandose a 149 participantes con aplicacion de una encuesta. En los hallazgos, el
conocimiento fue de grado medio 48.6%, al igual que en las dimensiones aspectos generales
47.2%, conocimientos especificos 47.2% y conocimientos preventivos 59.7%. Las practicas de
prevencién fueron de grado alto 71.5%, al igual que las dimensiones practicas fisicas 69.4%,
practicas quimicas 69.4%, y acceso a la prevencion 61.8%, sin embargo las practicas frente a
vectores fueron de nivel medio 81.3%. Concluyendo que estas variables estan correlacionadas
(p=0.003). ¢

Huamani en Ica afio 2021, ejecuté un estudio con la finalidad de evaluar el “conocimiento y
percepcion de riesgo ante el dengue en el Distrito de Parcona”. El método fue no experimental —
descriptivo - correlacional, integrando a 381 participantes mediante una encuesta presencial. En
los resultados, la mayoria demostrdé un correcto conocimiento sobre dengue 80.45%,,
destacandose que el 76.75% conocia sobre su prevencion, 71.8% conocia sobre su tratamiento,
76.95% conocia sobre el diagnostico, 73.87% conocia sobre la sintomatologia, 74.38% conocia
sobre la forma de contagio, y 60.29% conocia su definicion. La percepcion del riesgo frente al
dengue fue alta 69.75%, encontrandose una mayor proporcion de alto conocimiento en quienes
percibieron un gran riesgo de estar expuestos al dengue 57.20%. Los autores concluyen que no

existen una relacion evidente entre estas variables (p=0.190). ¢

Olivera y Cadenas en Ica afio 2021, ejecutaron un estudio con el objetivo de analizar el
“conocimiento - practicas preventivas de dengue en Pueblo Nuevo”. El disefio fue descriptivo -
cuantitativo, con 384 participantes mediante encuestado. En los resultados, predominé el nivel
medio con de conocimiento con 67%, encontrandose segun dimensiones un nivel medio en
generalidades 62%, factores riesgo 54%, medidas preventivas 65%. Las practicas de prevencion
fueron de grado medio 73%, al igual que en las dimensiones medidas de prevencién 61%, y
participacion comunitaria 51%. Concluyendo que estas variables se comportan en un nivel medio

o regular. G3

16



Sotelo et al en Pisco afio 2020, realizaron una investigacion que analiz6 el “grado de conocimiento
de dengue y prevencion en San Clemente”. El método fue cuantitativo - descriptivo, integrando a
168 participantes mediante encuestado. En los resultados, predominé el conocimiento insuficiente
en 64.9%, al igual que en las dimensiones caracteristicas nosoldgicas 79.2%, y generalidades
61.9%. Las medidas preventivas fueron inadecuadas en 54.8%, al igual que en las dimensiones
control en vectores 45.2%, proteccion individual-personal 60.2%, proteccién en ambiente 74.4%.
Los autores concluyen que los participantes tienen deficientes conocimientos y acciones de

medidas para prevenir el dengue. ¢4
Justificacion del estudio.

Justificacion social: La presente se aborda, debido a que la proporcion de casos por dengue en
el Per( se ha incrementado considerablemente, a su vez se puede observar en los indicadores del
MINSA que el distrito de Subtanjalla presenta un incremento de casos considerable(®), situacion
que afecta en gran manera a la poblacion escolar, ya que esta enfermedad puede producir
complicaciones severas a la salud que impactan en su crecimiento y desarrollo. En este contexto,
es fundamental que los escolares del sexto grado de primaria, en quienes se identificd un
considerable desconocimiento sobre el tema, reciban una educacion activa por medio de una

intervencidn educativa, con la finalidad de recudir la incidencia de la infeccién por dengue.

Justificacion teorica: El estudio aporta una completa informacion sobre la problematica del
dengue, su impacto en la poblacién escolar, y sobre la importancia de la aplicaciéon de
intervenciones educativas para elevar su prevencion. De esta forma, se describen teorias, reportes,
fundamentos internacionales y nacionales que caracterizan, definen y describen minuciosamente
a cada una de las variables, aportando a su vez un nuevo conocimiento con los resultados

estadisticos.

Justificacion metodolégica: Esta investigacién contribuye en gran manera a detallar
procedimientos técnicos, cientificos y estadisticos para conocer a precision el nivel de
conocimiento que poseen los escolares al aplicar una intervencion educativa. Para lo cual se
detalla el tipo de investigacion, forma de muestreo, procedimientos para el recojo de datos,
instrumentos ideales para conocer la magnitud del problema, y la descripcion de sesiones

educativas para conocer su eficacia para prevenir el dengue.

Justificacion practica: Con los resultados obtenidos, se conoci6 de una manera mas precisa la
magnitud del problema sobre el conocimiento para prevenir el dengue en los escolares, y a su vez
con la aplicacion de la intervencion se abordo de una forma didactica este problema, proponiendo
a su vez otras alternativas y/o medidas para fortalecer la capacidad cognitiva en el marco de la

prevencién del dengue.
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Importancia: El estudio cobra gran importancia, ya que el profesional de enfermeria tiene como
una de sus principales funciones la labor educativa mediante la aplicacion de intervenciones
educativas, por lo que su implementacién es fundamental en la poblacion adolescente, quienes
requieren de una direccion y/o ensefianza para elevar su conocimiento y de esta forma puedan

mejorar sus habilidades en la prevencion primaria frente al dengue.
Por ello el presente estudio tuvo los siguientes Objetivos:

Objetivo General.

Determinar la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre prevencion del
dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024.

Objetivos Especificos.

OEL1. Identificar la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre generalidades
y transmision del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan
Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024.

OE2. Identificar la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre vectores del
dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024.

OES3. Identificar la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre sintomatologia
del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024.

OEA4. Identificar la eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre medidas
preventivas del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo
I de Subtanjalla, Ica 2024

El estudio se estructurd en 8 numerales: En el numeral | se identifico los aspectos generales de
la introduccién (problema, interrogantes, antecedentes, justificacion, objetivos), para
posteriormente en el numeral 11 consignar la metodologia de estudio. En el numeral 111 se detallan
los resultados estadisticos, y en el numeral 1V se amplia la discusién en base a investigaciones
recientes. En el numeral V' y VI se muestran las conclusiones - recomendaciones, para finalmente

en el numeral VI y VIII describir las referencias bibliogréaficas y anexos.
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Il. ESTRATEGIA METODOLOGICA

2.1.Tipo, nivel, disefio de estudio.

Segun el tipo de investigacion, fue longitudinal y cuantitativo. Segin Baena®®, la investigacion
longitudinal tiene por finalidad recoger datos en el tiempo con dos o mas mediciones, conforma
aparezca la informacion. Asimismo define al estudio cuantitativo como aquel analisis numérico
y/o estadistico de cada uno de los fendmenos o variables a investigar, es decir, interpretdndolo

técnicas cuantificables.

El nivel de investigacion fue aplicativo. Segin Baena®), esta forma de investigacion busca
solucionar un problema con la aplicacién de un estimulo o intervencién, con la finalidad de

conseguir una mejora de cualquier aspecto o condicidn en la poblacion.

En cuanto al disefio, el estudio fue pre — experimental. Segin Baena®®, este tipo de disefio
consiste en evaluar una variable o fendmeno en dos momentos y en un solo grupo, existiendo un

estimulo (intervencion educativa) con prueba pre y postest. Su disefio es el siguiente:

G - 01 - X - 02

Donde:

G = Grupo o muestra a evaluar y estimular (inico)

01 = Evaluacion pretest (antes de la intervencion educativa)

X = Aplicacién de estimulo o tratamiento (intervencion educativa)

02 = Evaluacion postest (después de la intervencion educativa).

2.2.Poblacion — muestra.

Segln Toledo®®, la poblacién constituye el universo o conjunto de personas que se encuentran
en una area o lugar especifica, y la muestra es una representacion de la poblacion, la cual puede
calcularse de forma probabilistica o no probabilistica. En el presente estudio la Poblacién estuvo
conformada por todos los estudiantes del sexto grado de secundaria de la IE N° 22382 Juan Pablo
11 del Distrito de Subtanjalla, Ica. Los cuales hicieron un total de 62, divididos en 2 secciones: 6to

A con 30 estudiantes, y 6to B con 32.

La muestra se determind segiin muestreo no probabilistico, considerando el tamafio censal. Es
decir que su conformacion fueron todos los estudiantes del sexto grado de primaria, quienes se
encuentran en etapa de adolescencia temprana (11 a 13 afios). Sin embargo, al aplicar los criterios
de seleccion, la muestra quedo finalmente conformada por 60 estudiantes (30 seccion A 'y 30

seccion B), estando ausentes en el momento de la ejecucion del estudio dos estudiantes.

Unidad de Analisis: Cada estudiante del sexto grado de primaria.
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Tipo de Muestreo: No probabilistico, integrando a todos los estudiantes en mencién. Sin

embargo se tuvo en consideracion los siguientes criterios para la seleccion:

Criterios de Inclusion:

Estudiantes de sexto grado de primaria.

Quienes obtuvieron la autorizacion de sus padres (consentimiento informado firmado).

Criterios de Exclusién:

Estudiantes ausentes en el momento de aplicar el cuestionario y la intervencion educativa).
Estudiantes en situacion de desercién o abandono de los estudios.
Padres con rechazo a la participacion de sus hijos en la investigacion.

Estudiantes que rechazaron contestar el cuestionario.

2.3.Técnicas de recojo de datos.

Se aplico la “encuesta”. Casas et al®” lo define como un procedimiento estandarizado de amplia

utilizacion para conocer la opinion o percepcion de una muestra de estudio, realizando una serie

de preguntas en un medio impreso (cuestionario), y aplicado de forma autoadministrada

(respondido por el propio participante).

Los procesos para aplicar dicha técnica, fueron los siguientes:

Primero se acudié a la institucién educativa para obtener el permiso correspondiente de
ejecucion de la investigacion (Ver Anexo 9).

Luego se le proporcioné a cada estudiante el documento de consentimiento informado para
que lo lleven a sus padres y lo firmen.

Posteriormente se coordiné con los dos tutores del sexto grado de primaria sobre las acciones
a realizar, fijando fecha y horas de aplicacion del estudio.

De igual forma se asegurd que todos los estudiantes tengan el consentimiento informado de
sus padres, excluyendo a aquellos que no cumplan con los criterios de seleccién.

En la fecha establecida, se ejecutd el estudio, realizando primeramente la evaluacion pretest
del conocimiento sobre prevencidn del dengue con la aplicacion del cuestionario seleccionado.
Al finalizar el pretest, se ejecuté la intervencion educativa, la cual consistié de 4 sesiones con
temas puntuales segun cada una de las dimensiones a analizar. Cada sesion dur6é 20 minutos,
y se empled el aprendizaje significativo con mensajes didacticos que fueron plasmados en
rotafolios, papelotes y tripticos (Ver Anexo 8).

Al culminar la intervencion educativa, se volvié a aplicar el cuestionario seleccionado al
siguiente dia, determinando de esta manera si los estudiantes mejoraron su conocimiento sobre

prevencién del dengue (evaluacion postest).
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2.4.Instrumentos de recoleccion de datos.

Se aplico el “cuestionario”. Meneses®® lo define como aquel documento estandarizado que
contiene un conjunto de preguntas puntuales sobre el fendmeno a estudiar, en el cual se recoge
datos durante el trabajo de campo para analizar de forma cuantitativa el nivel, grado o impacto de

una variable.
El cuestionario estuvo conformado de las siguientes partes fundamentales:

a) Datos generales:

Con 4 preguntas: Edad, sexo, vive con y si ha recibido educacion sobre dengue.

b) Cuestionario de conocimiento sobre prevencion del dengue.

Para la presente investigacion se utilizo el cuestionario elaborado por Espinozay Nima®¥, quienes
realizaron un estudio similar sobre la efectividad de un programa educativo para prevenir el
dengue en escolares de una institucion educativa de Piura en 2023. Dicho cuestionario contiene
preguntas sencillas y facil entendimiento para escolares, por lo que a continuacion se detalla sus

caracteristicas:

Estructura: Conformado por 14 items, los cuales se han dividido en 4 dimensiones:
Generalidades y transmision del dengue (3 items), vectores del dengue (3 items), sintomatologia

(4 items) y medidas preventivas del dengue (4 items).

Validez: Espinoza y Nima®¥ realizaron la validacién de dicho cuestionario con la participacion
de 10 expertos, calculandose de esta forma un indice significativo mediante V. de Aiken segun
validez de contenido (0.91), validez de constructo (0.86) y validez de criterio (0.82), siendo el
indice de validacion global de 0.86. Estas puntuaciones dan a conocer que el cuestionario tiene

un alto nivel de concordancia y aceptacion segun los expertos.

Confiabilidad: De igual forma Espinoza y Nima®? calcular el indice de confiabilidad del
cuestionario mediante el estadistico de Kuder Richardson, para ello realizaron una prueba piloto
con 30 escolares, obteniendo finalmente un alto valor de fiabilidad (KR = 0.80). En el presente
estudio se realizé una prueba piloto para conocer la confiabilidad del cuestionario, con la finalidad
de tener un precedente de su empleo en estudiantes de sexto de primaria dentro del contexto

iquefio, obteniendo mediante Kuder Richardson un valor de 0.768 (Ver Anexo 5).

Alternativas de respuestas: Las preguntas estan disefiadas de forma politomica, en el cual
existen varias alternativas de respuesta, pero sin embargo una sola es la correcta con 1 punto, y la

incorrecta vale 0 puntos.
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Niveles y puntuaciones: Para el presente estudio, el conocimiento pre y postest fue medido en 3
niveles (Nivel alto, medio y bajo), y sus puntuaciones se calcularon segun la técnica estadistica
de intervalo, asignado puntuaciones equitativas para cada nivel:

Nivel bajo Nivel Medio  Nivel Alto

Conocimiento global 0-5 pt. 6-10 pt. 11-14 pt.
D1. Generalidades y transmision del dengue  0-1 ps. 2 pt. 3 pt.
D2. Vectores del dengue 0-1 pt. 2 pt. 3 pt.
D3. Sintomatologia del dengue 0-1 ps. 2-3 pt. 4 pt.
D4. Medidas preventivas del dengue 0-1 ps. 2-3 pt. 4 pt

2.5. Técnica procesamiento, andlisis e interpretacion de datos:
Se realizaron los siguientes procesos:

Sistematizacion de informacion: Para ello se llevé a cabo el respectivo codificado de la
informacion obtenida del instrumento aplicado en el pre y postest, empleando el programa

informatico Excel 2021, obteniendo de esta manera la sabana de datos sistematizada.

Analisis cuantitativo: Luego de ordenar la informacion, se procedio a su ingreso en el programa
estadistico SPSS 27 de licencia libre (trial 15 dias), del cual se obtuvieron los porcentajes y
frecuencias segin cada nivel del conocimiento global y por dimensiones, los que fueron

consignados en graficos y tablas representativas.

Analisis estadistico inferencial: Luego de conocer los valores porcentuales, se procedio a
identificar la distribucién normal de datos con el estadistico de Kolmogoérov-Smirnov (para
muestras de 50 a més participantes), con la finalidad de seleccionar el tipo de prueba estadistica

a aplicar en la comprobacién de hipétesis. Obteniendo lo siguiente:

Tabla 7. Prueba de normalidad de datos

Kolmogbrov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Conocimiento de
dengue Pretest ,140 60 ,055 ,960 60 ,059
Conocimiento de 7 60 069 756 60 055

dengue Postest

Obteniéndose un indice significativo mayor que 0.05 tanto en el conocimiento pretest como en el
postest, indicando que se debia ejecutar una prueba estadistica paramétrica. Por ello se seleccion6

la prueba de T de Student, considerandose el nivel de confianza de 95%.
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I11. RESULTADOS

Tabla 1. Datos generales de los estudiantes del sexto de primaria

Datos generales N° %
11afos 21 35.0%
12 afios 36 60.0%
Edad
13 afos 3 5.0%
Total 60 100.0%
Masculino 25 41.7%
Sexo Femenino 35 58.3%
Total 60 100.0%
Padre y Madre 47 78.3%
Con uno de los padres 9 15.0%
Vive con
Con otros familiares 4 6.7%
Total 60 100.0%
Si 55 91.7%
__ Recibio NO 5  83%
informacion sobre
dengue Total 60  100.0%

Interpretacion:

Se aprecia los datos generales de los estudiantes, predominando la edad de 12 afios con 60.0%, y

el sexo femenino 58.3%. Con respecto a la convivencia, la mayoria afirmé que viven con ambos

padres 78.3%. A su vez, se identifico que el 91.7% refiri6 que si habia recibido ensefianza sobre

el dengue.
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dengue, en estudiantes del sexto de primaria

Tabla 2. Eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre prevencion del

Conocimiento sobre Pretest Postest
prevencion del dengue N° % N° %
Nivel Bajo 12 20.0% 0 0.0%
Nivel Medio 47 78.3% 7 11.7%
Nivel Alto 1 1.7% 53 88.3%
Total 60 100.0% 60 100.0%

Interpretacion:

En forma global se observa en el pretest que la mayoria de los estudiantes present6 nivel medio
de conocimiento sobre prevencion del dengue con 78.3%. Sin embargo en el postest (después de
recibir la intervencion educativa), se elevd el conocimiento a nivel alto en la mayoria de

estudiantes con 88.3%, proporciones que muestran eficacia significativa.

Tabla 3. Eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre generalidades y

transmision del dengue, en estudiantes del sexto de primaria

D1. Conocimiento sobre Pretest Postest
gen_eralidades y N° % N° %
transmision del dengue
Nivel Bajo 15 25.0% 0 0.0%
Nivel Medio 31 51.7% 8 13.3%
Nivel Alto 14 23.3% 52 86.7%
100.0%

Total 60 100.0% 60

Interpretacion:

Los datos confirman que en el pretest hubo un mayor predominio de estudiantes con nivel medio
de conocimiento sobre las generalidades y transmision del dengue 51.7%. Sin embargo, en el
postest (después de ejecutar la intervencidn educativa), se mejord el conocimiento a nivel alto en

el 86.7%, proporciones que muestran una eficacia significativa.
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Tabla 4. Eficacia de la intervencién educativa en el conocimiento sobre vectores del

dengue, en estudiantes del sexto de primaria

D2. Conocimiento sobre Pretest Postest
vectores del dengue N° % N° %
Nivel Bajo 23 38.3% 0 0.0%
Nivel Medio 25 41.7% 11 18.3%
Nivel Alto 12 20.0% 49 81.7%
Total 60 100.0% 60 100.0%

Interpretacion:

Al evaluarse el conocimiento sobre los vectores del dengue, se obtuvo en el pretest que la mayoria
de estudiantes present6 nivel medio de conocimiento con 41.7%. Observandose en el postest
(después de ejecutar la intervencion educativa), que el nivel alto de conocimiento fue

predominante con 81.7%, proporciones que muestran una eficacia significativa.

Tabla 5. Eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre sintomatologia del

dengue, en estudiantes del sexto de primaria

D3. Sintomatologia del Pretest Postest
dengue N° % N° %
Nivel Bajo 23 38.3% 0 0.0%
Nivel Medio 37 61.7% 3 5.0%
Nivel Alto 0 0.0% 57 95.0%
Total 60 100.0% 60 100.0%

Interpretacion:

Se observa los resultados del pretest del conocimiento sobre sintomatologia del dengue,
prevaleciendo el nivel medio en el 61.7%. Sin embargo en el postest se elevd el conocimiento a

nivel alto en el 95.0%, resultados que muestran una eficacia significativa.
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Tabla 6. Eficacia de la intervencién educativa en el conocimiento sobre medidas

preventivas del dengue, en estudiantes del sexto de primaria

D4. Medidas preventivas Pretest Postest
del dengue N° % N° %
Nivel Bajo 23 38.3% 0 0.0%
Nivel Medio 36 60.0% 7 11.7%
Nivel Alto 1 1.7% 53 88.3%
Total 60 100.0% 60 100.0%

Interpretacion:

Los datos confirman que en el pretest, predominé el nivel medio de conocimiento sobre las

medidas preventivas del dengue con 60.0%. Sin embargo en el postest (después de ejecutar la

intervencion educativa), se mejord el conocimiento a nivel alto en el 88.3%, proporciones que

demuestran una eficacia significativa.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS GENERAL

a) Enunciado de Hip6tesis General.

HA. Existe eficacia significativa de la intervencién educativa en el conocimiento sobre

prevencién del dengue, en los estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa
Juan Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024

HO. No existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre

prevencion del dengue, en los estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa
Juan Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024

b) Parédmetros estadisticos

Muestra

Prueba estadistica

Nivel de confianza

Decision

¢) Resultado.

= 60 estudiantes
T de Student (Paramétrica)
95%

= Si la significancia bilateral (p) es menor que 0.05, se acepta

la hipétesis alterna (HA).

Tabla 7. Prueba de Hipdtesis General

Desviacion Media de error

Media N ) )
estandar estandar
Par 1 Global Postest 12,9333 60 1,32597 ,17118
ar
Global Pretest 6,9667 60 1,90420 ,24583

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

Media de 95% de intervalo de t I Sig.
Media DE error confianza g (bilateral)
estandar  Inferior ~ Superior
Par  GlobalPostest 5 g6 5 20440 28717 539204 654129 2077 59 000

1 Global Pretest

d) Interpretacion.

Se observa los resultados del conocimiento global sobre prevencion del dengue, obteniéndose

en el pretest una media aritmética de X = 6.96 puntos, elevandose en el postest a X = 12.93

puntos. La prueba estadistica T de Student evidencié un coeficiente t = 20.77 y una

significancia bilateral de p = 0.000, datos que confirman la hipotesis alterna de investigacion

(HA): “Existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre

prevencién del dengue, en los estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan
Pablo II de Subtanjalla, Ica 2024”.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS ESPECIFICA 1

a) Enunciado de Hipotesis Especifica 1.

HAL. Existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre
generalidades y transmision del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la
institucion educativa Juan Pablo 1l de Subtanjalla, Ica 2024.

HO. No existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre
generalidades y transmision del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la

institucion educativa Juan Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024

b) Parédmetros estadisticos

Muestra = 60 estudiantes

Prueba estadistica = T de Student (Paramétrica)

Nivel de confianza = 95%

Decision = Si la significancia bilateral (p) es menor que 0.05, se acepta

la hipétesis alterna (HAL).

¢) Resultado.
Tabla 8. Prueba de Hipétesis Especifica 1.

Desviacion Media de error

Media N ) )
estandar estandar
Par 1 D1. Postest 2,8667 60 ,34280 ,04426
ar
D1. Pretest 1,9000 60 ,85767 ,11072

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

Media de 95% de intervalo de t I Sig.
Media DE error confianza g (bilateral)
estandar nferior  Superior
Par  DIPostest ,qe0 84305 10884 74888 118445 8882 59 000

1 D1 Pretest

d) Interpretacion.

Se observa los resultados del conocimiento sobre generalidades y transmision del dengue,
obteniéndose en el pretest una media aritmética de X = 1.90 puntos, elevandose en el postest
a X = 2.86 puntos. La prueba estadistica T de Student evidenci6 un coeficiente t = 8.88 y una
significancia bilateral de p = 0.000, datos que confirman la hipotesis alterna de investigacién
(HA1): “Existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre
generalidades y transmisién del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucién
educativa Juan Pablo II de Subtanjalla, Ica 2024”.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS ESPECIFICA 2

a) Enunciado de Hipotesis Especifica 2.
HAZ2. Existe eficacia significativa de la intervencién educativa en el conocimiento sobre los
vectores del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucién educativa Juan

Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024.
HO. No existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre los
vectores del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan

Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024.

b) Parédmetros estadisticos

Muestra = 60 estudiantes

Prueba estadistica = T de Student (Paramétrica)

Nivel de confianza = 95%

Decision = Si la significancia bilateral (p) es menor que 0.05, se acepta

la hipétesis alterna (HA2).

¢) Resultado.
Tabla 9. Prueba de Hipétesis Especifica 2

Desviacion Media de error

Media N ) )
estandar estandar
Par 1 D2. Postest 2,9167 60 ,39020 ,05038
ar
D2. Pretest 1,7500 60 ,85618 ,11053

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

Media de 95% de intervalo de t I Sig.
Media DE error confianza g (bilateral)

estandar |nferior ~ Superior

Par D2 Postest

1 D2 Pretest 1,066 ,82064 ,10594 ,85467  1,27866 10,06 59 ,000

d) Interpretacion.

Se observa los resultados del conocimiento sobre vectores del dengue, obteniéndose en el
pretest una media aritmética de X = 1.75 puntos, elevandose en el postest a X = 2.91 puntos.
La prueba estadistica T de Student evidencié un coeficiente t = 10.06 y una significancia
bilateral de p = 0.000, datos que confirman la hipotesis alterna de investigacion (HA2): “Existe
eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre los vectores del
dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucién educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024”.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS ESPECIFICA 3

a) Enunciado de Hipotesis Especifica 3.
HAZ3. Existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre la
sintomatologia del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucién educativa
Juan Pablo 11 de Subtanjalla, Ica 2024.
HO. No existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre la
sintomatologia del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa
Juan Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024.

b) Parédmetros estadisticos
Muestra = 60 estudiantes

T de Student (paramétrica)
95%

Decision = Si la significancia bilateral (p) es menor que 0.05, se acepta

Prueba estadistica

Nivel de confianza

la hipétesis alterna (HA3).

¢) Resultado.
Tabla 10. Prueba de Hipotesis Especifica 3

Desviacion Media de error

Media N ) )
estandar estandar
Par 1 D3. Postest 3,7500 60 ,50840 ,06563
ar
D3. Pretest 1,8000 60 , 77678 ,10028

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

Media de 95% de intervalo de Sig.

Media DE error confianza t gl (bilateral)
estandar nferior  Superior
Par  D3Postest ) ooy g5pp0 11002 1,72985 217015 17,72 59 000

1 D3 Pretest

d) Interpretacion.

Se observa los resultados del conocimiento sobre sintomatologia del dengue, obteniéndose en
el pretest una media aritmética de X = 1.80 puntos, elevandose en el postest a X = 3.75 puntos.
La prueba estadistica T de Student evidencié un coeficiente t = 17.72 y una significancia
bilateral de p = 0.000, datos que confirman la hipétesis alterna de investigacion (HA3): “Existe
eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre la sintomatologia
del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024”.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS ESPECIFICA 4

a) Enunciado de Hipotesis Especifica 4.

HA4. Existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre
medidas preventivas del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion
educativa Juan Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024.

HO. No existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre
medidas preventivas del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion

educativa Juan Pablo 1l de Subtanjalla, Ica 2024.

b) Parédmetros estadisticos

Muestra = 60 estudiantes

Prueba estadistica = T de Student (Paramétrica)

Nivel de confianza = 95%

Decision = Si la significancia bilateral (p) es menor que 0.05, se acepta

la hipotesis alterna (HA4).

¢) Resultado.
Tabla 11. Prueba de Hipotesis Especifica 4

Desviacion Media de error

Media N ) )
estandar estandar
Par 1 D4. Postest 3,8833 60 ,32373 ,04179
ar
DA4. Pretest 1,5167 60 ,83345 ,10760

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

Media de 95% de intervalo de Sig.

Media DE error confianza t gl (bilateral)
estandar nferior  Superior
Par  DAPostest — ,q00 95135 11636 213382 259951 2033 59 000

1 D4 Pretest

d) Interpretacion.

Se observa los resultados del conocimiento sobre las medidas preventivas del dengue,
obteniéndose en el pretest una media aritmética de X = 1.51 puntos, elevandose en el postest
a X = 3.88 puntos. La prueba estadistica T de Student evidenci6 un coeficiente t = 20.33 y una
significancia bilateral de p = 0.000, datos que confirman la hipotesis alterna de investigacién
(HA4): “Existe eficacia significativa de la intervencion educativa en el conocimiento sobre
medidas preventivas del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la institucion

educativa Juan Pablo II de Subtanjalla, Ica 2024”.
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IV. DISCUSION

Segun los resultados obtenidos de los datos generales de los estudiantes encuestados, predomind
la edad de 12 afios con 60%, siendo caracteristico en escolares que cursan el sexto grado de
primaria, De igual forma se identifico que predominé el sexo femenino con 58.3%, siendo con
concordando este resultado con Egusquiza®®® en su estudio con escolares que recibieron
intervencidn educativa sobre dengue (edad 12 afios 52.4% y sexo femenino 59.5%). Con respecto
a la convivencia, la mayoria de estudiantes manifest6 que vivia con ambos padres, constituyendo
una familia nuclear, lo que fue concordante con el estudio de Martinez y Rodriguez®” en su
estudio de conocimiento sobre dengue en escolares de una institucion educativa en Cafiete
(67.9%). Otro de los aspectos identificados, fue que el 91.7% de los estudiantes refirié que si

habia recibido informacion sobre el dengue.

En el analisis global del conocimiento sobre prevencién del dengue en el pretest, se evidencio
el nivel medio en la mayoria de escolares (78.3%), confirmandose que existen atn brechas o poco
conocimiento sobre el tema, considerando que esta poblacidn (adolescentes tempranos) deben
poseer Gptimos o alta informacion sobre esta enfermedad para que puedan actuar de forma
adecuada en su prevencién. Resultado que fue consistente con diversos estudios: Espinoza y
Nima®¥ en Piura (67.5%), Martinez y Rodriguez®®” en Cafiete (57.7%) y Lijarza®® en Ucayali
(50%). Sin embargo, otros investigadores difieren con el nivel encontrado en el pretest, afirmando
Avalos y Silva®@ que el conocimiento es insuficiente o de nivel bajo en nifios de Cuba (60%), al

igual que Vasquez®? et al en Replblica Dominicana (47.7%).

Posterior al pretest, en el presente estudio se procedié a ejecutar la intervencion educativa
mediante un aprendizaje significativo, empleandose material didactico (rotafolios, papelotes,
tripticos) mediante cuatro sesiones de aprendizaje con una duracion de 20 minutos cada una, en
el cual se transmitio los conceptos principales del dengue, realizando a su vez una participacién
activa mediante lluvia de ideas y resolucion de interrogantes, finalizandose las sesiones en forma
satisfactoria. Al siguiente dia, se procedié a volver a medir el conocimiento (postest),
comprobandose una eficacia significativa de la intervencion, ya que la mayoria de los escolares
presentd nivel alto de conocimiento (88.3%), encontrandose en la prueba de T de Student
diferencias significativas del promedio aritmético antes y después de la educacion (p=0.000). Este
resultado fue respaldado por diversos estudios que también confirman la eficacia de programas o
intervenciones educativas que elevan el conocimiento sobre el dengue en poblacion escolar de
nivel primario: En el contexto internacional lo confirman Avalos y Silva®) en Cuba (p<0.05), y
Leona et al® en Indonesia (p=0.000). Otros estudios nacionales también evidenciaron
efectividad de intervenciones educativas del dengue de escolares: Espinoza y Nima®* en Piura

(p=0.001), Cruz® en Huancayo (p<0.05), Lijarza®® en Ucayali (p<0.01), y Seminario® en
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Pimentel (p<0.05), quienes manifiestan que el conocimiento en el postest se eleva a nivel alto,

bueno o eficiente en escolares.

Segun dimensiones, se identificé en el presente estudio que el conocimiento sobre generalidades
y transmision del dengue era con mayor predominio en el pretest de nivel medio con 51.7% de
escolares, siendo este resultado concordante con Naranjo®Y) en Cuba (87.56%), Leona®® et al en
Indonesia (75%), Martinez y Rodriguez®” en Cafiete (61.5%), y Lijarza® en Ucayali (72%).
Posterior a la intervencion educativa, se hallé en el postest un resultado positivo, demostrando la
mayoria de escolares un nivel alto de conocimiento en esta dimension (86.7%), confirmandose la
eficacia de la intervencion con la prueba de T de Student (p=0.000), siendo respaldado por
Leona® en Indonesia, quien manifiesta que el conocimiento sobre las generalidades de la
enfermedad es elevado a nivel bueno después de aplicar una intervencion educativa en escolares
(91.6%), al igual que Cruz®® en Huancayo (78.95%).

Al analizar la segunda dimension sobre los vectores del dengue, se observé en el pretest que
los escolares en su mayoria demostraron un conocimiento de nivel medio (41.7%), existiendo
poca informacion sobre las caracteristicas del mosquito, nombre del vector, y el lugar donde se
reproducian, concordando este resultado con Leona® en Indonesia, quien manifiesta que los
escolares presentan nivel medio sobre los vectores del dengue (65%) al igual que y Lijarza®® en
escolares de Ucayali (45%). Después de ejecutar la intervencion educativa, los conocimientos en
esta dimension se elevaron, identificAndose que el 81.7% de escolares demostré un conocimiento
de nivel alto, siendo confirmado este hallazgo con Avalos y Silva®® en Cuba, quienes manifiestan
gue al impartir educacién a escolares, mejoraron su conocimiento sobre los vectores del dengue
en nivel suficiente o alto (96.67%), lo que también fue confirmado en un nivel alto de efectividad
por Vasquez et al®? en Replblica Dominicana (80.3%), Leona®® en Indonesia (79.2%), Cruz®®

en Huancayo (100%) y Lijarza®® en Ucayali (78%).

Concerniente a la tercera dimension sobre la sintomatologia del dengue, los resultados de la
investigacion mostraron en el pretest que los estudiantes tenian en su mayoria un nivel medio de
conocimiento (61.7%), existiendo poca cognicion sobre los tipos de dengue segin signos
presentados, a su vez algunos desconocian sobre los principales sintomas de alarma, siendo este
panorama confirmado por Leona®@ et al en Indonesia (53.3%), y Lijarza®® en Ucayali (52%).
Comprobandose en el postest que los estudiantes lograron elevar su conocimiento sobre la
sintomatologia, presentandose un 95.0% nivel alto, lo que indic6 una eficacia de la intervencion
educativa en forma significativa segin la prueba de T de Student (p=0.000), concordando con
Naranjo et al®V), quien también obtuvo un nivel alto de conocimiento sobre la sintomatologia del

dengue en escolares, después de aplicar su intervencién educativa (96.01%), siendo también
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confirmado por Leona et al® en Indonesia (80.6%), Cruz et al® en Huancayo (84.2%), y
Lijarza®® en Ucayali (88%).

Finalmente se realizé la evaluacién del conocimiento sobre medidas preventivas del dengue
en los estudiantes, obteniéndose en el pretest una mayor proporcion de nivel medio en el 60.0%,
existiendo poca informacion sobre las formas de evitar la picadura del mosquito, a su vez algunos
estudiantes fallaron en responder las medidas para eliminar los criaderos y de acciones
primordiales preventivas tales como el uso de mosquitero, fumigacion, y uso del abate, resultado
que coincidié con Naranjo et al® en Cuba (51.24%), Leona et al® en Indonesia (88.3%),
Espinoza y Nima® en Piura (54.2%), Martinez y Rodriguez®” en Cafiete (65.4%). Luego de
realizar la intervencién educativa, los resultados del postest mostraron una mejora significativa
del conocimiento, existiendo un nivel alto en el 88.3%, siendo este resultado significativo segun
la prueba de T de Student (p=0.000). Naranjo et al?® confirma este resultado en Cuba, al encontrar
que después de impartir una intervencién de enfermeria en escolares, mejoraron su conocimiento
sobre las medidas o conductas preventivas a nivel bueno o alto (62.18%), siendo también
confirmado por Leona et al® en Indonesia (95.6%), al igual que Espinoza y Nima®* en Piura
(63.9%).

De todos estudios resultados, se confirma que el impartir una intervencion educativa en los
escolares, eleva y refuerza la capacidad cognitiva y de informacion sobre los principales aspectos
y prevencion del dengue, siendo una actividad de promocién de la salud que debe ejecutarse con

mayor frecuencia en las instituciones educativas de nivel primario.
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V. CONCLUSIONES

Se comprobd que la intervencion educativa tiene eficacia significativa en el conocimiento
sobre prevencion del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la Institucion Educativa
Juan Pablo 11 de Subtanjalla de Ica (p=0.000) observandose en el pretest un mayor predominio

del nivel medio de conocimiento (78.3%), elevandose en el postest a nivel alto (88.3%).

La intervencion educativa tuvo eficacia significativa en el conocimiento sobre generalidades
y transmision del dengue, en estudiantes del sexto de primaria (p=0.000), evidenciandose que

en el pretest predoming el nivel medio (51.7%), elevandose en el postest a nivel alto (86.7%).

Se hall6 eficacia significativa de la intervencidn educativa en el conocimiento sobre vectores
del dengue, en estudiantes del sexto de primaria (p=0.000), mostrandose en el pretest una

mayor proporcion de nivel medio (41.7%), elevandose en el postest a nivel alto (81.7%).

Se confirma que la intervencidn educativa tuvo eficacia significativa en el conocimiento sobre
sintomatologia del dengue, en estudiantes del sexto de primaria (p=0.000), predominando el

nivel medio en el pretest (61.7%), y elevandose a nivel alto en el postest (95.0%).

La intervencién educativa tuvo eficacia significativa en el conocimiento sobre medidas
preventivas del dengue, en estudiantes del sexto de primaria (p=0.000), predominando el nivel

medio en el pretest (60.0%), y elevandose a nivel alto en el postest (88.3%).
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V1. RECOMENDACIONES

A las autoridades de la institucién educativa, ejecute intervenciones educativas sobre
prevencion del dengue, las cuales deben estar dirigidas por profesionales de la salud
(meédicos y enfermeras), con la finalidad de que los estudiantes puedan elevar su informacion
sobre el tema. También es fundamental que sigan evaluando el conocimiento sobre el dengue
de forma periddica, e integrando a aquellos estudiantes con bajo nivel en programas

educacionales para mejorar su nivel cognitivo en la prevencién del dengue.

Que el personal médico y enfermero del Centro de Salud de Subtanjalla, incremente charlas
educativas sobre los aspectos generales del dengue en la institucion educativa, brindando a
su vez orientacion sobre la forma de transmisiébn mediante equipo audiovisual, con

aprendizaje significativo que emita mensajes comprensibles y sencillos sobre el tema.

A su vez, recomendar al personal de enfermeria del Centro de Salud de Subtanjalla, que
realice intervenciones educativas intra y extramurales para los escolares sobre la
identificacion de vectores y medidas para su eliminacion, contribuyendo de esta forma a que
puedan manejar adecuadamente los recipientes y/o contenedores de agua para evitar la

reproduccion de los mosquitos.

Que el personal docente y tutores de los escolares, integren en sus sesiones de aprendizaje,
temas relacionados a la sintomatologia del dengue, orientando a los estudiantes sobre los
principales signos de alarma, sintomas principales e identificacion oportuna de problemas de
salud ocasionados por el dengue, motivandolos a acudir al establecimiento de salud ante esta

situacion.

Finalmente, que el personal de enfermeria del centro de salud de Subtanjalla, integre a los
estudiantes en talleres didacticos, en el cual puedan aprender las principales medidas de
prevencién del dengue, brindando ensefianza activa sobre la proteccion personal con uso de
repelentes, mosquiteros y ropa adecuada, enfatizando a su vez temas sobre la importancia de
la fumigacion y el buen almacenamiento del agua dentro del hogar. De igual forma el
personal enfermero debe incrementar las visitas domiciliarias para identificar si las familias
de los estudiantes estan realizando adecuadamente la prevencion, brindandoles en cada visita

educacion personalizada para mejorar su conocimiento en esta dimensién.
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Anexo 1. Matriz de Consistencia

“Eficacia de una intervencion educativa sobre prevencion del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la Institucién Educativa Juan
Pablo II de Subtanjalla, Ica 2024”

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL Variable 1. Tipo y disefio de investigacion:
¢Cual es la eficacia de la | Determinar la eficacia de Ila “Intervencion educativa | Estudio longitudinal y cuantitativo.

intervencién educativa en el
conocimiento sobre prevencion
del dengue, en estudiantes del
sexto de primaria de la
institucién educativa Juan Pablo
Il de Subtanjalla, Ica 2024?

intervencién educativa en el
conocimiento sobre prevencion
del dengue, en estudiantes del
sexto de primaria de la
institucién educativa Juan Pablo
Il de Subtanjalla, Ica 2024

HA. Existe eficacia significativa
de la intervencién educativa en
el conocimiento sobre
prevencion del dengue, en
estudiantes del sexto de primaria
de la institucion educativa Juan
Pablo 11 de Subtanjalla, Ica 2024.

PROBLEMAS
ESPECIFICOS

PE1. ;Cual es la eficacia de la
intervencién educativa en el
conocimiento sobre
generalidades y transmision del
dengue, en estudiantes del sexto
de primaria de la institucion
educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024?

PE2. ;Cual es la eficacia de la
intervencién educativa en el
conocimiento sobre los vectores
del dengue, en estudiantes del
sexto de primaria de la

OBJETIVOS ESPECIFICOS
OEL. Identificar la eficacia de la
intervencién educativa en el
conocimiento sobre
generalidades y transmision del
dengue, en estudiantes del sexto
de primaria de la institucion
educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024.

OE2. Identificar la eficacia de la
intervencién educativa en el
conocimiento sobre vectores del
dengue, en estudiantes del sexto
de primaria de la institucion
educativa Juan Pablo Il de
Subtanjalla, Ica 2024.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

HAL. Existe eficacia
significativa de la intervencion
educativa en el conocimiento
sobre generalidades y
transmisiébn del dengue, en
estudiantes del sexto de primaria
de la institucion educativa Juan
Pablo 11 de Subtanjalla, Ica 2024.

HA2. Existe eficacia
significativa de la intervencion
educativa en el conocimiento
sobre los vectores del dengue, en
estudiantes del sexto de primaria
de la institucién educativa Juan
Pablo 11 de Subtanjalla, Ica 2024.

e Medidas

sobre prevencion del

dengue”
Sus dimensiones:
e Ensefianza sobre
conceptos generales
e Ensefianza sobre
transmision y vectores
e Ensefianza sobre
sintomatologia y tipos
e Ensefianza sobre

medidas preventivas

Variable 2.
“Conocimiento sobre
prevencion del dengue”
Sus dimensiones:

e Generalidades y
transmisién del
dengue

e Vectores del dengue
e Sintomatologia  del

dengue
preventivas
del dengue

Nivel de investigacion:
Aplicativo.
Disefio: Pre experimental, con

prueba pre y postest

Poblacion: 64 estudiantes del
sexto de primaria de la I.E. Juan
Pablo Il de Subtanjalla, Ica.

Muestra: Obtenido por tamafio
censal - muestreo no
probabilistico, y segun criterios de
seleccion, en total 60 estudiantes.

Técnica e instrumentos:

Técnica de encuesta. Como

instrumento el cuestionario.
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institucién educativa Juan Pablo
Il de Subtanjalla, Ica 2024?
PE3. (Cual es la eficacia de la
intervencién educativa en el
conocimiento sobre la
sintomatologia del dengue, en
estudiantes del sexto de primaria
de la institucion educativa Juan
Pablo Il de Subtanjalla, Ica
20247

PE4. ¢ Cual es la eficacia de la
intervencién educativa en el
conocimiento sobre medidas
preventivas del dengue, en
estudiantes del sexto de primaria
de la institucion educativa Juan
Pablo 1l de Subtanjalla, Ica
20247

OE3. Identificar la eficacia de la
intervencién educativa en el
conocimiento sobre
sintomatologia del dengue, en
estudiantes del sexto de primaria
de la institucién educativa Juan
Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024.

OEA4. Identificar la eficacia de la
intervencién educativa en el
conocimiento sobre medidas
preventivas del dengue, en
estudiantes del sexto de primaria
de la institucion educativa Juan
Pablo Il de Subtanjalla, Ica
2024..

HA3. Existe eficacia
significativa de la intervencion
educativa en el conocimiento
sobre la sintomatologia del
dengue, en estudiantes del sexto
de primaria de la institucion
educativa Juan Pablo 11 de
Subtanjalla, Ica 2024.

HA4. Existe eficacia
significativa de la intervencion
educativa en el conocimiento
sobre medidas preventivas del
dengue, en estudiantes del sexto
de primaria de la institucion
educativa Juan Pablo 11 de
Subtanjalla, Ica 2024..

Procesamiento y Andlisis
estadistico:

e Sistematizacién de la informacién
mediante codificado en Excel
2021.

e Andlisis cuantitativo (frecuencias
y porcentajes) en forma global y
por dimensiones en SPSS 27.

e Prueba estadistica de T de Student
para determinar la eficacia de la
intervencién  educativa  (95%
confianza, p<0.05).
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Anexo 2. Operacionalizacion de variables

Definicion

Variable 1 Definicién Operacional Dimension Indicadores Instrumento indice
Conceptual
Constituye un Es la aplicacion de una | Ensefianza sobre Educacion sobre la definicion del
proceso de intervencion educativa conceptos dengue.
ensefianza- sobre prevencion del generales y Ensefianza sobre causas del dengue.
aprendizaje, en el dengue, dirigido a los transmision del Educacion sobre la transmision del
cual se imparte estudiantes del sexto dengue dengue.
conceptos y/o grado de primaria de la Ensefianza sobre el nombre del
contenidos IE Juan Pablo de mosquito
foni ; ; Ensefianza sobre .
significativos . Subtanjalla, I?a, vectores del Ensefianza sobre las caracteristicas Uso de
sobre los aspectos ejecutando 4 sesiones del mosauito . .
incipales del | educativas concernientes dengue 1 material Eficacia
Int B pl(‘11n01p ales de | X Educacion sobre lugar donde pone didactico significativa
ntervencion engue a un a los conceptos sus huevos el mosquito. ara la <0.0.5
) : - p (p )
educativa determinado generales, transmision y - : N
Educacion sobre tipos de dengue ensefanza
sobre grupo de vectores del dengue, N .y . ,
.y o . , . Ensefianza sobre Educacion sobre sintomatologia sobre el
prevencion del | individuos, con la sintomatologia y tipos ) , N ) .
) sintomatologia Ensefianza sobre signos de alarma dengue Eficacia no
dengue finalidad de de dengue, y sobre las . e
. . ., del dengue Educacion sobre qué hacer ante (rotafolios, significativa
mejorar su medidas de prevencion, _
signos de alarma pancartas, (p>0.05)

conocimiento para

que adopten
buenas

habilidades,
mejoren sus

conductas y estilo
de vida para
prevenir la

infeccion (30).

las cuales tendran una
duracion de 20 minutos
por cada una

Ensefianza sobre
medidas
preventivas del
dengue

Ensefianza sobre medidas primarias
para evitar picadura.

Educacion sobre acciones para
eliminar criaderos.
Ensefianza sobre acciones para

evitar la reproduccion del mosquito.
Educacion sobre la importancia de
utilizar el abate.

tripticos, etc)
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Definicion

Variable 2 Definicién Operacional Dimension Indicadores Instrumento indice
Conceptual
Es la informacion Es el nivel de Generalidades y | 1. Definicion del dengue.
o saberes que conocimiento sobre transmision del | 2. Causas del dengue.
poseen las dengue y prevencion, en 4 3T sion del d
personas sobre los estudiantes de sexto engue - ransmision det dengue Cuestionario
aspectos grado de primaria de la 4. Mosquito que lo transmite de Nivel Bajo:
principales del IE Juan Pablo de Vectores del 5. Caracteristicas del mosquito .
4 . . conocimiento 0Oa5pt
engue y su Subtanjalla, Ica, medido q 6. L dond b |
. , . ar donde pone evos e
prevencion, el a través de un engue e P uev sobre dengue
cual pueden haber cuestionario con mosquito. en una
Conocimiento adquirido reguntas concernientes : i
d pree . . 7. Tipos clinicos del dengue intervencion | Nivel Medio:
sobre mediante la a cuatro dimensiones: Sintomatologia | 8. Sintomatologia del dengue
L experiencia o conceptos generales, & : & gt educativa 6a 10 pt
prevencion del : . ., del d 9 Si de al
gracias a una transmision y vectores ¢l daengue - ©1gNos de alarma para
dengue ¥ 1 . .
eflli)claCIOH, » det dlellgue, ) 10.Acciones ante signos de alarma escolares, de
variable que es sintomatologia y tipos . - :
. 11.Medidas para evitar picadura del : .
vital para adoptar | de dengue, y sobre las P P los autores Nivel Alto:
conductas medidas de prevencion, mosquito. Espinoza L. 10a 14 pt
positivas en la el cual sera ejecutado Medidas 12.Acciones para eliminar criaderos. y Nima A.
p.revencjlro ndela .antes Y d.e,spues de .la preventivas del | 13 Acciones para evitar la (6)
infeccion (31) intervencion educativa )

(pre y postest) segun tres
escalas de medicion:
Nivel alto, medio y bajo.

dengue

reproduccion del mosquito.

14.Uso del abate.
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Anexo 3. Instrumento de recojo de datos

“Eficacia de una intervencion educativa sobre prevencion del dengue, en estudiantes del
sexto de primaria de la Institucién Educativa Juan Pablo II de Subtanjalla, Ica 2024

CONAL S,
< “,

NWVERS,
v g,y
E 4,
R
“Pouzno0®

CUESTIONARIO N°

Estimado estudiante: Mi nombre es Keyko Lucero Ccecsa Chancos, y soy egresada de la
Facultad de Enfermeria de la Universidad San Luis Gonzaga. En esta oportunidad estoy
gjecutando un estudio con la finalidad de ejecutar una intervencion educativa sobre
prevencion del dengue, con la finalidad de mejorar tus conocimientos sobre el tema, por lo
que le pido a Ud. que conteste el presente cuestionario marcando en las respuestas que consideres
es correcta. Te pido total sinceridad en sus respuestas, manifestdndote que este cuestionario es
totalmente anénimo y no tienes que consignar tus datos personales, siendo el estudio totalmente

“confidencial”.

I. DATOS GENERALES.

1) Edad:
11 afios ()
12 afios ()
13 afos ()

2) Sexo
a) Masculino

b) Femenino

3) Vives con:
a) Padre y madre
b) Solo con uno de los padres

c) Con otros familiares (tios, abuelos, etc)

4) Has recibido informacién sobre el dengue.
a) Si
b) No
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Il. CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DEL DENGUE

Marca con un aspa (X) en el recuadro que consideres correcto, segin tus conocimientos.

Autor: Espinoza L. y Nima A. (6)
DIMENSION 1. GENERALIDADES Y TRANSMISION DEL DENGUE

1. ¢ Qué es el dengue?

a) Una enfermedad infecciosa que afecta todo el cuerpo (X)
b) Es una enfermedad que afecta la mente

¢) Es una enfermedad crdnica que afecta las piernas

d) Es una enfermedad que afecta los pulmones

2. ¢ Qué causa el dengue?
a) Una bacteria

b) Un virus (X)

¢) Un hongo

d) Un parasito

3. ¢Como se transmite la enfermedad del dengue?
a) Por consumo de agua contaminada

b) Contacto persona a persona

¢) Picadura de un mosquito infectado (X)

d) Contacto con animal doméstico infectado

DIMENSION 2. VECTORES DEL DENGUE

4. ¢ Como se llama el mosquito que transmite el dengue?
a) Anopheles

b) Aedes Aegypti (X)

¢) Manta blanca

d) Tabano

5. ¢Cudles son las caracteristicas del mosquito que transmite el dengue?
a) De color gris oscuro con franjas blancas en sus patas (X)

b) De color rojo y patas cortas con franjas blancas

¢) De color verde oscuro con franjas negras en sus patas

d) De color amarillo con franjas negras y patas largas

6. ¢Donde pone sus huevos el mosquito del dengue?
a) En floreros con arena himeda

b) En quebradas secas

¢) En aguas almacenadas (X)

d) En los rios contaminados
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DIMENSION 3. SINTOMATOLOGIA DEL DENGUE

7. ¢Cuéles son los tipos de dengue?

a) Dengue sin signos de alarma, dengue con signos de alarma y dengue grave (X)
b) Dengue leve y dengue hemorragico

c) Dengue cléasico y dengue comun

d) Dengue con fiebre y dengue sin fiebre

8. ¢Cudles son los principales signos y sintomas del dengue?
a) Fiebre, dolor detras de ojos, dolor muscular (X)

b) Mareos, cansancio y tos

c) Calambres, sed y desmayos

d) Falta de aire, vision borrosa y estrefiimiento

9. ¢Cuales son los signos de alarma del dengue?

a) Tos, estornudos y calambres

b) Dolor muscular, picazén y vémito

¢) Dolor de huesos, cansancio y fiebre

d) Dolor abdominal intenso, vdmito persistente y sangrado (X)

10. ¢ Qué debo hacer si tengo los signos de alarma del dengue?
a) Ir al centro de salud mas cercano (X)

b) Ir a la farmacia

¢) Quedarse en casa

d) Ir al curandero por un remedio

DIMENSION 4. MEDIDAS PREVENTIVAS

11. ¢ Como puedo evitar la picadura del mosquito del dengue?
a) No salir a la calle al atardecer en invierno

b) Dormir con mosquitero en temporada de lluvia (X)

c) Barrer y trapear la casa diariamente

d) Usar repelente todo el afio

12. ¢ Qué debo hacer para que no haya criaderos de mosquitos?

a) Lavar mensualmente y tapar los recipientes donde se almacena agua

b) Lavar semanalmente y tapar los recipientes donde se almacena agua (X)

c) Limpiar diariamente los pisos de la casa con detergente

d) Cambiar semanalmente el agua de los bebederos de mascotas 0 animales de corral

13. Son acciones para prevenir el dengue, excepto:

a) Dormir con mosquitero en temporada de lluvia

b) Permitir que el personal de salud fumigue las casas

¢) Eliminar botellas, bolsas y objetos que acumulen agua
d) Consumir agua hervida

14. ;Para qué sirve el abate?

a) Para eliminar las larvas del mosquito del dengue
b) Para desinfectar el agua

¢) Para matar al mosquito adulto

d) Para matar el virus
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Anexo 4. Consentimiento informado

“Eficacia de una intervencion educativa sobre prevencion del

dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la Institucion

Educativa Juan Pablo Il de Subtanjalla, Ica 2024

CONSENTIMIENTO INFORMADO N°

Estimada madre. Le saluda la Bachiller en Enfermeria: Keyko Lucero Ccecsa Chancos. En esta
oportunidad me encuentro realizando una investigacion titulada: “Eficacia de una intervencion
educativa sobre prevencion del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la Institucion
Educativa Juan Pablo II de Subtanjalla, Ica 2024”, estudio desarrollado con fines de titulacion
que tiene como propdsito conocer el conocimiento de su hijo sobre la prevencion del dengue, a
su vez realizar una intervencion educativa para mejorar sus conocimientos, investigacion que
servira de apoyo para nuevas estrategias de mejoramiento en la prevencion del dengue.

Ante ello pido a Ud. participe de forma voluntaria en el presente estudio, pudiendo retirarse
cuando lo decida. Su participacion consta resolver un cuestionario con preguntas respecto a los
temas mencionados, en tal sentido, no tiene riesgo alguno, no afectara su salud o integridad, cada
uno de los datos se manejan en estricta reserva de parte de la investigadora.

Si Ud. tuviera alguna consulta al respecto no dude en consultar con la investigadora Keyko
Lucero Ccecsa Chancos al nimero telefénico celular:

ACEPTACION:

manifiesto que firmo este documento dando mi autorizacién para que mi hijo(a) tenga
participacion en el estudio titulado: “Eficacia de una intervencién educativa sobre prevencion
del dengue, en estudiantes del sexto de primaria de la Institucion Educativa Juan Pablo Il
de Subtanjalla, Ica 2024”. Soy conocedor(a) del proposito, forma de participacion, beneficios y
riesgos de la investigacion, se me hizo presente que los datos seran manejados con estricta
confidencialidad y sin fines lucrativos. Tengo los datos de la investigadora con quien podré
comunicarme ante alguna duda.

Por lo tanto, en forma consciente y voluntaria doy mi consentimiento para la participacion
voluntaria de mi hijo(a) en el estudio.
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Anexo 5.

Confiabilidad del cuestionario “Conocimiento sobre prevencion de Dengue”

PILOTO CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DE DENGUE
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14

1 1|01} 1}]11;0]1/ 1 1 1 1 1 1 12
2 101,001 ]0]0]1 1 0 1 0 0 6
3 1011 |1]1]1]1]1 1 1 0 0 1 11
4 1,171,000 |1T]0]O0 1 0 0 0 1 6
5 1111 ,0]1]0]1]1 1 0 1 0 0 9
6 oy(o0j0|10}]0|1T)|0]O0 0 0 0 0 0 2
7 1|]1,0}1}11;011 0 0 1 1 0 9
8 1|11 }1}|1(1}0|1|0 1 0 0 1 1 10
9 1|01 }1}11;0,1 1 1 1 1 0 0 10
10 111,001 |1]0]1 1 0 1 0 0 8
11 o101 |1 }1|1]1]1 1 1 1 1 1 12
12 oj1(0j0|1|0|0]0]|O0 0 0 1 0 0 3
Suma 9 7 8 8 7 9 5 7 8 9 4 8 4 5

p 08 06 07 07 06 08 04 06 0.7 08 03 07 0333 04 VT 10.88
q 0304 030304 03 06 0403 03 07 03 0667 0.6
p*q 0.2 02 0.2 02 02 02 02 02 02 02 02 02 0222 02 Xp*q 3.111

DATOS CALCULADOS:

Participantes = 20% de la muestra (12 escolares)
K = NUmero de items =14

Suma de Varianza de todos los items (X p.q) =3.111

Varianza del total (VT) =10.88

Formula a aplicar: Kuder Richardson para dos codificaciones (correcta e incorrecta)

2pq
KR-20= x(1—
G2
Reemplazando:
14 [ 3
“T1a—1l" "1088l "

Segun Kuder Richardson, cuando se acerca a 1, denota una alta confiabilidad de la aplicacion
del instrumento.
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Gréfico 3. Eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre generalidades y

transmision del dengue, en estudiantes del sexto de primaria
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Gréfico 4. Eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre vectores del
dengue, en estudiantes del sexto de primaria
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Gréfico 5. Eficacia de la intervencién educativa en el conocimiento sobre sintomatologia del
dengue, en estudiantes del sexto de primaria
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Gréfico 6. Eficacia de la intervencion educativa en el conocimiento sobre medidas
preventivas del dengue, en estudiantes del sexto de primaria
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Anexo 7. Base de datos

PRETEST CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DEL DENGUE
P1| P2 P3|P4|P5|P6|P7 | P8|P9| P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | Total

Calific

Medio

Bajo

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Bajo

Medio

Medio

Medio

Bajo

9
5
6
9
7
8
8
6
7
8
9
8
7

5
6
6
8

3

DATOS GENERALES

Informacion

Vive con

Sexo

Edad

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
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Anexo 8. Intervencion educativa: Sesiones de aprendizaje y triptico

Sesién de aprendizaje N° 1

Titulo de la sesién

“Conocimiento sobre los generalidades y transmision del

dengue”

Responsable de la ensefianza

Keyko Lucero Ccecsa Chancos

Fecha 10 Octubre 2024
Hora 1:40 pm Seccion A — 3:40 pm Seccion B
Lugar Institucion Educativa Juan Pablo 11 de Subtanjalla

Objetivo General

Brindar ensefianza sobre las generalidades del dengue

Objetivos Especificos

- Educar sobre la definicion del dengue
- Orientar sobre el causante del dengue

- Ensefiar sobre la forma de transmisién del dengue

Materiales empleados

- Rotafolio
- Papelotes
- Triptico
- Pizarra

INICIO DE LA SESION

Saludo de bienvenida

Buenos dias estimados nifios, en esta oportunidad vamos a
aprender un tema de gran importancia para el cuidado de
nuestra salud. Como sabemos el dengue es una enfermedad
que esta afectando a todas las personas en la actualidad por
lo que debemos conocer sobre sus aspectos generales para

estar prevenidos.

DESARROLLO DE LA SESION

¢ Qué es el dengue?

El dengue es una enfermedad tropical, pero puede afectar a
personas de cualquier edad, especialmente a nifios y adultos
mayores. Es enfermedad infecciosa que se transmite de los
mosquitos a las personas. Es més frecuente en las regiones

de climas tropicales y subtropicales.

El dengue es causado por un virus, el cual se disemina en
todo el cuerpo, causando la infeccion, la cual puede ser leve
0 grave, dependiendo del sistema inmunolégico de la

persona.
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Muchos factores han contribuido a la propagacion del

dengue:

- El cambio climatico, lo que resulta en mas areas donde
puede vivir el mosquito.

- La propagacion del mosquito que transporta el virus

- La falta de conductas preventivas en las personas.

Cada afio se producen en el planeta alrededor de 50 a 100

millones de casos y cerca de 20 000 muertes.

¢ COmo se transmite la

enfermedad del dengue?

e ]
e N N
> . &
:j\\¥,

shutterstock com - 2458997217

El virus del dengue se transmite asi a otras personas (lo que
se denomina transmision local) mediante la picadura de
mosquitos infectados, los cuales pueden picar a mas de una
persona, lo que pone a varias personas en riesgo de infeccion.
Recuerden que el dengue no se transmite por tocar una
persona o por comer determinados alimentos. El dengue se
transmite exclusivamente por la picadura de los mosquitos,
quienes llevan el virus en su sistema.

Por ello es importante que hagamos todo lo posible con

medidas de proteccidn para evitar las picadoras.

CIERRE DE LA SESION

Lluvia de Ideas

Estimados estudiantes, espero que hayan aprendido sobre los
aspectos generales del dengue. Levante la mano los que
quieren realizar preguntas o tienen dudas sobre algun aspecto
del tema tratado (Estudiantes hacen preguntas diversas,

respondiendo oportunamente).

Despedida

Como pueden ver, el dengue es una enfermedad comun en la
actualidad, la cual es causada por un virus gue se transmite
en la picadura de los mosquitos. Agradezco su atencion.
Ahora procederemos a tocar otro tema de vital importancia

sobre el dengue.
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Sesién de aprendizaje N° 2

Titulo de la sesidn

“Conocimiento sobre Vectores del dengue”

Responsable de la ensefianza

Keyko Lucero Ccecsa Chancos

Fecha 10 Octubre 2024
Hora 2:00 pm Seccién A — 4 pm Seccién B
Lugar Instituciéon Educativa Juan Pablo 11 de Subtanjalla

Objetivo General

Brindar ensefianza sobre los vectores del dengue

Objetivos Especificos

Orientar sobre el nombre del mosquito

Ensefiar sobre las caracteristicas del mosquito

Instruir sobre los lugares donde pone huevos el mosquito

Materiales empleados

Rotafolio

- Papelotes
- Triptico

- Pizarra

INICIO DE LA SESION

Saludo de bienvenida

Buenos dias estimados nifios, en esta oportunidad vamos a
aprender un tema de gran importancia para el cuidado de
nuestra salud. Como sabemos existen diversos factores y
vectores que ocasionan la propagacion del dengue, el cual

ensefiaré a continuacion

DESARROLLO DE LA SESION

¢, Cual es el mosquito que

transmite el dengue?

Los virus del dengue por lo general se propagan a las
personas a través de las picaduras de mosquitos infectados el
cual tiene por nombre Aedes Aegypti.

Estos mosquitos prefieren picar a las personas y viven tanto
adentro como afuera, cerca de las personas.

Los mosquitos de la especie Aedes pueden picar de dia y de
noche.

Los mosquitos se infectan por el virus del dengue cuando
pican a una persona infectada por el virus. Luego, los
mosquitos infectados pueden propagar el virus a otras

personas al picarlas

¢ Cuéles son las
caracteristicas del mosquito

que transmite el dengue?

- El mosquito que transmite el dengue, Aedes aegypti, tiene

las siguientes caracteristicas:
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AEDES AEGYPTI

Cuerpo
Los adultos son
de color negro o
castafio oscuro
con rayas blanco
plateadas

Antenas

—
Labio

Tiene anillos de
color blanco
\ plateado

- Es de color oscuro, con franjas blancas en las patas y el
abdomen, y escamas blancas en forma de "lira" en la parte
dorsal.

- Tiene alas translucidas.

- Es més activo durante el dia, especialmente a primeras
horas de la mafiana y a finales de la tarde.

- Pica en las partes bajas del cuerpo, pero también puede

picar en un brazo.

¢ Donde pone sus huevos el

mosquito del dengue?

Se reproduce en recipientes u objetos que acumulen agua,
como baldes, tazones, macetas, floreros, canaletas, botellas,
palanganas, bebederos, lonas o bolsas arrugadas, tambores,
cubiertas de automdviles o tanques de agua.

Asimismo los mosquitos se esconden en lugares oscuros,
bajo las camas, los muebles, cortinas, etc.

Se puede criar en departamentos, oficinas, escuelas, casas y
hospitales en donde haya recipientes de agua o cercanos a

charcos.

CIERRE DE LA SESION

Lluvia de Ideas

Estimados estudiantes, espero gue hayan aprendido sobre los
vectores del dengue y caracteristicas del mosquito. Levante
la mano los que quieren realizar preguntas o tienen dudas
sobre algun aspecto del tema tratado (Estudiantes hacen

preguntas diversas, respondiendo oportunamente).

Despedida

Como pueden ver, el mosquito que transmite el dengue tiene
ciertas caracteristicas que podemos identificar, y suelen
poner sus huevos en recipientes o charcos de agua. Ahora
procederemos a tocar otro tema de vital importancia sobre el

dengue.
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Sesién de aprendizaje N° 3

Titulo de la sesidn

“Conocimiento sobre sintomatologia del dengue”

Responsable de la ensefianza

Keyko Lucero Ccecsa Chancos

Fecha 10 Octubre 2024
Hora 02:20 pm Seccion A — 4:20 pm Seccion B
Lugar Institucién Educativa Juan Pablo Il de Subtanjalla

Objetivo General

Brindar ensefianza sobre los vectores del dengue

Objetivos Especificos

- Ensefiar sobre los tipos de dengue

Orientar sobre los principales sintomas y signos

Educar sobre signos de alarma del dengue

Indicar sobre qué hacer ante signos de alarmas

Materiales empleados

Rotafolio

Papelotes

Triptico

- Pizarra

INICIO DE LA SESION

Saludo de bienvenida

Buenos dias estimados nifios, en esta oportunidad vamos a
aprender un tema de gran importancia para el cuidado de
nuestra salud. Como sabemos, el dengue es una enfermedad

gue causa diversos sintomas que afectan nuestro cuerpo.

DESARROLLO DE LA SESION

¢ Cuales son los tipos de

dengue?

Dengue sin signos de alarma: No suele presentar
complicaciones y el organismo se recupera por completo con

cuidados adecuados. La persona presenta signos leves.

Dengue con signos de alarma: Se caracteriza por dolor
abdominal intenso, vémitos persistentes, acumulacion de
liquidos, sangrado de mucosas, agitacién, disminucion de

plaguetas.

Dengue grave o hemorragico: Se asocia con pérdida del
apetito, vomitos, fiebre alta, dolor de cabeza y dolor
abdominal. Puede ocurrir shock e insuficiencia circulatoria.
Asimismo aparece sangrado de la nariz o las encias, y sangre

en la orina, las heces o el vomito.
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¢ Cudles son los principales
signos y sintomas que

podemos identificar?

Los sintomas del dengue son:

- Fiebre alta y repentina, que puede durar entre 5y 7 dias

- Dolor de cabeza, especialmente detras de los ojos

- Dolor muscular e intenso en las articulaciones

- Nauseas y vémitos

- Erupcion plana y roja que aparece en la mayor parte del
cuerpo

- Fatiga

- Tosy Dolor de garganta

- Congestion nasal

¢,Cuales son los signos de
alarma que ocasiona el

dengue

0 -

DOLOR
MUSCULAR

DOLORDE
ARTICULACIONES

Los signos de alarma del dengue son:

- Dolor abdominal intenso y persistente

- Vomitos persistentes (3 0 mas en 6 horas)
- Sangrado de mucosas, nariz y encias

- Somnolencia o irritabilidad

- Decaimiento

- Alteracion del estado de consciencia

- Vomito persistente con sangre o sangre en las heces

¢ Qué debemos hacer si
presentamos sintomas del
dengue?

Es fundamental que acudamos al establecimiento de salud
méas cercano (puesto o centro de salud), en donde nos
brindaran una atencién especial para abordar los sintomas.
Los profesionales de la salud nos indicaran cual es el
tratamiento y mas medidas a adoptar para lograr vencer al

dengue.

CIERRE DE LA SESION

Lluvia de Ideas

Estimados estudiantes, espero que hayan aprendido sobre la
sintomatologia del dengue. Levante la mano los que quieren
realizar preguntas o tienen dudas sobre algun aspecto del
tema tratado (Estudiantes hacen preguntas diversas,

respondiendo oportunamente).

Despedida

Como pueden ver, el dengue es una enfermedad que puede
causar sintomas leves como graves, por lo gue debemos estar
atentos ante cualquier aparicion de estas caracteristicas.

Ahora procederemos a tocar otro tema de vital importancia

sobre el dengue.
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Sesién de aprendizaje N° 4

Titulo de la sesidn

“Conocimiento sobre medidas de prevencion del dengue”

Responsable de la ensefianza

Keyko Lucero Ccecsa Chancos

Fecha 10 Octubre 2024
Hora 2:40 pm Seccién A — 4:40 pm Seccion B
Lugar Institucién Educativa Juan Pablo Il de Subtanjalla

Objetivo General

Brindar ensefianza sobre los vectores del dengue

Objetivos Especificos

- Ensefar sobre las formas de evitar la picadura del mosquito
- Indicar sobre las medidas para evitar criaderos de mosquito

- Instruir sobre las principales acciones de prevencién

Ensefiar el uso de abate, proteccién personal, mosquitero

Materiales empleados

Rotafolio

- Papelotes
- Triptico

- Pizarra

INICIO DE LA SESION

Saludo de bienvenida

Buenos dias estimados nifios, en esta oportunidad vamos a
aprender un tema de gran importancia para el cuidado de
nuestra salud. Como sabemos, el dengue es una enfermedad

gue podemos prevenir con diversas medidas o acciones.

DESARROLLO DE LA SESION

¢ Como podemos evitar la

picadura del mosquito?

iJUNTO PODEMOS PREVENIR
EL DENGUE!

- \ w‘f\éf R nnk
= = ) =
f?? ~ - o

5 ngj =
utLzA
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J.‘.‘L ) / caueik

\ 5 «ﬁg% S
=
umndl
C2W EIDengueMata

Para evitar las picaduras de mosquitos, puedes tomar las

siguientes medidas:

Repelentes de insectos: Usa repelentes de insectos
registrados en la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA).
Los repelentes que contienen DEET, entre un 6% y un 25%,
pueden brindar proteccion de dos a seis horas. Antes de

aplicar el repelente, pruébalo en una pequefia zona de la piel.

Ropa protectora: Usa camisas de manga larga, pantalones
largos holgados y sombreros. La ropa de color claro y tratada

con permetrina también puede ayudar.
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Mosquiteros: Usa mosquiteros en puertas y ventanas, 0
puertas y ventanas bien selladas. También puedes usar un

mosquitero sobre tu cama por la noche.

Evitar lugares con mosquitos:
Evita estar cerca de zonas himedas, con sombra y apacibles,

y evita los charcos o piscinas de agua estancada.

¢ Qué debemos hacer para

evitar los criaderos de

mosquitos?

Para eliminar criaderos de mosquitos, puedes:

Eliminar objetos que acumulan agua: Deshacerte de
objetos que no uses y que puedan acumular agua, como
botellas, latas, neumaticos, trozos de plastico y lona, y

bidones cortados.

Limpiar recipientes que almacenan agua: Lavar,
escobillar y tapar bien los recipientes donde almacenes agua,

como floreros, materas, bebederos de mascotas, etc.

Cambiar el agua: Cambiar el agua de los bebederos de
animales todos los dias y los colectores de desagiies de aire
acondicionado o lluvia cada 3 dias.

Mantener el patio limpio: Mantener el patio limpio y

ordenado, los jardines desmalezados y el pasto corto.

Limpiar canaletas y desagles: Limpiar las canaletas y

desaguies de lluvia para que el agua fluya sin obstaculos.

¢ Qué otras acciones puedo

hacer para evitar el dengue?

Colocar mosquiteros: Colocar mosquiteros en las ventanas
y puertas de las viviendas.

Fumigacién: Permitir que el personal de salud o de la
municipalidad fumigue nuestra casa, el cual matard a los
mosquitos.

Eliminacion de criaderos: Debemos eliminar aquellos
objetos, bolsas o botellas que acumulen agua, ya que es ahi

donde los mosquitos ponen sus larvas y se reproducen.
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¢ Qué es el abate?

En la actualidad para combatir al mosquito se utiliza
larvicidas inocuos, denominado abate, que no producen
ningln dafio a la salud de las personas. Este producto se
utiliza como si fuera un té filtrante en el agua y luego se

puede consumir sin correr ningun riesgo.

Es un insecticida de gran importancia en salud publica,
porque se aplica a nivel mundial como larvicida para el

control del mosquito Aedes aegypti

Es eficaz contra todas las especies de mosquitos vectores de
enfermedades tropicales, tales como paludismo, dengue,

entre otras.

CIERRE DE LA SESION

Lluvia de Ideas

Estimados estudiantes, espero que hayan aprendido sobre las
medidas de prevencion del dengue. Levante la mano los que
quieren realizar preguntas o tienen dudas sobre algln aspecto
del tema tratado (Estudiantes hacen preguntas diversas,

respondiendo oportunamente).

Despedida

Como pueden ver, el dengue es una enfermedad que puede
ser prevenida con diversas conductas o actividades en el
hogar y la comunidad. Debemos realizarlos para prevenir la
picadura de los mosquitos y cuidar nuestra salud. Ahora

procederemos a tocar otro tema de vital importancia sobre el

dengue.
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Anexo 9. Documento de autorizacion

) o

MINISTERIO DE EDUCACION ‘
| JN'22382

DIRECCION REGIONAL DE EDUCION ICA i <l
UGEL -ICA B ?l a1
INSTITUCION EDUCATIVA N* 22382 “JUAN PABLO II" G o
CODIGO MODULAR 0277131 T AN
ICA - PERU s

“ANO DEL BICENTENARIO,DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA,Y DE LA
CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO"

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 22382 JUAN PABLO Il DE PUEBLO JOVEN LA
ANGOSTURA DEL DISTRITO DE SUBTANJALLA QUE SUSCRIBE,OTORGA;

AUTORIZACION

Al Bachiller KEYKO LUCERO CCECSA CHANCOS, identificada con DNI N* 75374235 quién
ingresara a las aulas del sexto grado para aplicar su instrumento de investigacion titulado “

Eficacia de una intervencién educativa sobre la prevencién del dengue, en estudiantes del sexto

grado de primaria de la Institucién Educativa N° 22382 Juan Pablo Il de Subtanjalla-ica”.
Se expide la presente autorizacion a fin de que se le reconozca como tal y se le brinde las

facilidades del caso.

1ca,02 de octubre del 2024

Tahost Crug
owecfora
V& N 22022 AN PASLO o

CALLE VIRGEN DEL ROSARIO DE YAUCA E -14 PP.1J LA ANGOSTURA
DIOS, PATRIA, LEALTAD Y AMOR
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Anexo 10.

Evidencia fotogréafica de ejecucion del estudio
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