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RESUMEN

Obijetivo: Determinar la relacion entre el acceso al programa de prevencion odontolégica con
la actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo
Ica - Pert 2024.

Material y método: Investigacion observacional, prospectivo y transversal, de nivel relacional,
disefio no experimental y enfoque cuantitativo; la muestra fueron 70 gestantes. Para la
recolecciéon de datos se empled un cuestionario y se aplicé un analisis estadistico de nivel

descriptivo y bivariado.

Resultados: Se encontr6 que en las gestantes sin acceso al programa, el 21.40% tenia una
actitud positiva y el 25.70% negativa. En la dimension acceso al programa de prevencion de
fluorizacidn se encontré en las participantes con actitud negativa que el 32.90% no participa en
el programa; en el programa de prevencion de sellantes las mujeres con actitud negativa, el
37.10% no participa en el programa y en el programa de prevencion de campafias y charlas se

encontro que las mujeres con actitud negativa, el 15.70% no participaba en el programa.
Conclusiones: Se concluye que existe relacion entre el acceso al programa odontolégico de
prevencion con la actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud

de Acomayo Ica - Per 2024.

Palabras clave: higiene oral, prevencidn, fluorizacion, sellantes y campafas y charlas.



ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between access to the dental prevention program and
attitudes toward oral health in pregnant women treated at the Acomayo Ica health facility in Peru
in 2024.

Material and method: Observational, prospective, cross-sectional, relational, non-experimental,
quantitative research; the sample consisted of 70 pregnant women. Data collection was carried

out using a questionnaire and descriptive and bivariate statistical analysis.

Results: It was found that among pregnant women without access to the program, 21.40% had a
positive attitude and 25.70% had a negative attitude. In terms of access to the fluoridation
prevention program, 32.90% of participants with a negative attitude did not participate in the
program; in the sealant prevention program, 37.10% of women with a negative attitude did not
participate in the program; and in the prevention campaign and lecture program, 15.70% of

women with a negative attitude did not participate in the program.
Conclusions: It is concluded that there is a relationship between access to the dental prevention
program and attitudes toward oral health in pregnant women treated at the health facility in

Acomayo Ica, Peru, in 2024,

Keywords: oral hygiene, prevention, fluoridation, sealants, and campaigns and talks.



I. INTRODUCCION
1.1. Antecedentes:
Antecedentes internacionales

De Arco y Valencia, en Colombia en el afio 2023 realizaron un estudio con el objetivo de
valorar las limitaciones para la acogida de medidas preventivas para la salud bucodental
en mujeres embarazadas en el pueblo de Monteria en Colombia. La metodologia utilizada
fue un estudio de enfoque cualitativo, que utilizé la técnica de observacion y encuestas,
tuvo como muestra a 19 mujeres embarazadas. Entre sus resultados se encontr6 que
muchas de las gestantes tienen miedo al odontélogo, también se observo que las gestantes
culpan al embarazo por la pérdida de piezas dentarias y lesiones cariosas, el tipo de
atencion odontoldgica entre las gestantes la describen como precaria. Llegando a la
conclusion que las limitaciones de las mujeres embarazadas para acudir a una atencion
odontoldgica pueden ser a causa de los programas de salud bucodental de los
establecimientos de salud, que no son eficaces, en buscar promocion y prevencion en la
salud. (1)

Yero et al. en el afio 2022 realizaron una investigacion con el objetivo de determinar
actitudes, préacticas, nivel de conocimiento y la autopercepcién sobre su salud dental en
mujeres gestantes en la ciudad de Trinidad en Cuba. La metodologia fue un estudio
descriptivo, observacional y de corte transversal, considero el estudio en 57 gestantes que
acuden al consultorio Médico de las Familias. Los resultados fueron que el nivel de
conocimiento en salud bucodental por parte de las gestantes fue 47.4%, la actitud fue
desfavorable en el 70.2%, en las précticas fue deficiente en el 63.2% y la autopercepcion
sobre la salud bucodental es baja en el 68.4%. Concluyendo que existe una baja
autopercepcion sobre la salud bucodental, practicas y actitud deficientes y el nivel de

conocimiento de las gestantes fue bajo. (2)
Antecedentes nacionales

Tejada en el afio 2023 realiz6 un estudio con el objetivo de identificar el impacto de
realizar un programa de prevencion de la salud bucodental en nifios de 6 a 8 afios en la
institucion educativa Santa Beatriz de Silva en la ciudad de Cajamarca. La metodologia
utilizada fue un estudio de enfoque cuantitativo, experimental, donde se realizd un pre
test y un post test a 102 nifios, como instrumento se utilizé el indice de Green 'y Vermillon.
Los resultados del estudio fue que hubo impacto de manera positiva al aplicar el programa
de prevencion de salud bucal en los nifios. En el indice de Green y Vermillon en el pre

test tuvo un resultado malo en un 66.7%, a diferencia del pos test que malo se obtuvo solo
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13.7%. De igual manera, el nivel de conocimiento sobre salud bucal en el pre test fue
regular en 63.7%, bajo con 35.3% y bueno solo 1%, en el pos test se obtuvo conocimiento
bueno con 44.1% y regular en 55.9%. Llegando a la conclusion que realizar un programa
de prevencion de salud bucal tiene un impacto positivo en los nifios de la institucion

educativa Santa Beatriz de Silva en Cajamarca. (3)

Zambrano en el afio 2023 realizé un estudio con el objetivo de crear un programa
preventivo promocional sobre salud bucodental, al ensefiar los habitos de higiene bucal
en los pacientes que padecen Covid -19 del C.S Olmos, ubicado en Pimentel. La
metodologia usada fue un estudio descriptivo, no experimental, de corte transversal,
cualitativo, cont6 con 306 participantes que padecieron Covid -19, a través de una
llamada telefénica se realiz6 una encuesta sobre los habitos de higiene bucal. Entre sus
resultados se tuvo que el 37.3% de pacientes se cepilla los dientes 2 veces al dia, el uso
del hilo dental fue en 21.3%, el uso de enjuague bucal diario fue en 14.3%, el cepillado
de lengua fue en 27.1%. Con respecto, a las técnicas de guardado de cepillo el 67.3%
comparte el mismo recipiente para sostener los cepillos dentales, el 53.4% comparte la
misma pasta dental y el 96.2% dijo no compartir el cepillo dental. Concluyendo que los
pacientes con covid — 19 tienen habitos de higiene oral que no son apropiadas, por tal

motivo, es necesario crear un programa de prevencion sobre salud bucal en el C.S. OIlmos.

(4)

Calizaya en el afio 2023 realiz6 un estudio con el objetivo de identificar asociacion entre
el nivel de conocimiento sobre el manejo odontoldgico en las mujeres embarazadas y los
factores socio demogréaficos en los dentistas de la provincia Mariscal Nieto en Mogquegua.
La metodologia utilizada fue un estudio observacional, no experimental, prospectivo,
analitico y de corte transversal, participaron 82 odont6logos aplicAndoles una encuesta
de 15 preguntas. Los resultados sobre el nivel de conocimiento de los dentistas fueron de
manera similar bueno en un 47.56% y regular con 48.78% y solo 3.66% deficiente. Entre
los dentistas predomind el sexo femenino, quienes el 48.98% tuvo un conocimiento
bueno, el rango de edad de mayor de 40 afios tuvieron un conocimiento bueno con
56.52%, el afio de ejercicio profesional de 6 a 10 afios fue bueno con 51.43%, mientras
los que tienen mas de 11 afios de ejercicio profesional fue bueno en un 56.51%.
Concluyendo que en la provincia Mariscal Nieto existe entre los dentistas participantes

un nivel de conocimiento regular sobre la atencion odontolégica de mujeres embarazadas.

()

Romero en el afio 2023 realiz6 una investigacion con el objetivo de identificar el nivel de

conocimiento para la atencién en mujeres gestantes en la ciudad del Cusco durante la
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pandemia del Covid — 19. La metodologia utilizada en el estudio no experimental fue
enfoque cuantitativo, observacional, descriptivo y de corte transversal. Los resultados
fueron que el sexo predomino entre los cirujanos dentistas participantes el 51.6%, el rango
de edad de 30 a 39 afios fue del 62.6%, el nivel de conocimiento sobre la bioseguridad en
la paciente embarazada fue insuficiente en el 52.7%, sobre el manejo odontol6gicos en
las gestantes fue bueno en un 60.4%, sobre el uso de farmacos utilizados durante el
periodo del embarazo fue regular en un 60.4% y sobre el manejo de urgencias en una
paciente gestante fue regular en el 53.8%. Concluyendo que los cirujanos dentistas tienen

un nivel de conocimiento regular sobre el manejo odontoldgico en mujeres gestantes. (6)

Araujo en el afio 2023 realizd un estudio con el objetivo de encontrar asociacion entre las
medidas de prevencién y la calidad de vida en el aspecto de salud bucal en mujeres
embarazadas. La metodologia utilizada fue un estudio con enfoque cuantitativo,
observacional, descriptivo, transversal, tuvo 191 participantes que fueron gestantes que
acuden al realizarse su atencion prenatal en el Centro Materno Infantil “Dr. Enrique
Martin Altuna” que se encuentra en el distrito de Puente Piedra en la ciudad de Lima. Los
resultados de las practicas utilizada por las gestantes fue que el 81.15% no utiliza hilo
dental, no usan enjuague bucal el 76.96% y no acuden de manera regular a una cita
odontoldgica el 78.01%. Con el aspecto de calidad de vida en la salud bucal mencionaron
que el mayor problema es el dolor en los dientes, por lo cual el 21.99% por este dolor
interrumpe el consumo de sus alimentos, mientras que el 12.04% dijo no presentar
problemas en su pronunciacion por problemas en I cavidad oral. Llegando la conclusion
que existe una relacion estadisticamente significativa entre las medidas de prevencion y
los hébitos de higiene bucal y la calidad de vida de la salud bucal en las mujeres

embarazadas. (7)

Nufiez y Sanchez en el afio 2023 realizaron un estudio con el objetivo de determinar el
efecto de realizar un programa virtual para la mejoria de la higiene oral, fue un estudio
dirigido a los padres de nifios de 4 afios en una institucion educativa nacional N° °07 en
la ciudad de Huancavelica. La metodologia usada en el estudio fue no experimental,
descriptivo, de corte longitudinal y prospectivo. Los resultados al aplicar el programa
virtual a los padres de familia se observaron que el 64% mejor6 en los conocimientos
sobre los habitos de higiene oral adecuado para los nifios de 4 afios. Para evaluar el efecto
de realizar el programa preventivo se realiz6 en los nifios el indice de higiene oral
simplificado, donde se obtuvo que el 100% de los nifios mejoraron su higiene bucal luego
del programa aplicado a los padres de familia. Concluyendo que hay un efecto de manera

positiva después de aplicar el programa virtual sobre prevencion y medidas de higiene

12



oral en los nifios de 4 afios, ya que se obtuvo un indice de higiene oral simplificado en los
nifios optimo y adecuado. (8)

Vicufia et al. en el afio 2023 realizaron un estudio con el objetivo de valorar las
caracteristicas de la atencién en prevencion y recuperacion en la salud oral en mujeres
gestantes en los establecimientos de salud del ministerio de salud en el Pert. La
metodologia fue un estudio descriptivo, observacional, de corte transversal, que conto
con las bases de datos de los establecimientos de salud en diferentes aspectos, como la
edad gestacional, la edad materna, el procedimiento de prevencion y recuperacion
realizado, estado del tratamiento y la ubicacién de domicilio. Los resultados en los
tratamientos de prevencion fue 35 523, de los cuales en el segundo trimestre de embarazo
se dio en el 37.3%, se realiz6 examen estomatoldgico en el 21.8%, instruccion de higiene
oral en 21.7%, el grupo predominé de 18 a 29 afios entre las gestantes con 69.8%, la
region Junin se tuvo el 15.5% de mujeres en estado de embarazo. Los tratamientos de
recuperacion se tuvieron 4265 tratamientos con un 53.1% en destartaje. Llegando a la
conclusion que existe un gran numero de gestantes que acudieron a realizarse
tratamientos de prevencion en comparacion a la realizacion de tratamientos de

recuperacion en la salud oral. (9)

Pita en el afio 2023 realiza una investigacion con el objetivo de determinar el
conocimiento, el comportamiento y la actitud en la salud oral de los estudiantes de
estomatologia en la ciudad de Lima en una Universidad. La metodologia fue un estudio
cuantitativo, prospectivo, de corte transversal, descriptivo y de nivel correlacional, tuvo
como muestra 186 estudiantes de estomatologia, a quienes se les realizé una encuesta de
comportamiento en la salud bucal verificada por la universidad de Hiroshima. Los
resultados fueron que el 17.74% de los participantes tenian un nivel de conocimiento,
actitudes y comportamiento bajo, sin embargo, el 66.13% mostré un nivel regular de
conocimientos, actitud y comportamiento sobre salud bucal. Llegando a la conclusion
que los estudiantes de estomatologia presentaron un nivel regular en conocimientos,

actitud y comportamiento en salud bucal. (10)

Lindo en el afio 2022 realiz6 un estudio con el objetivo de identificar el nivel de
conocimiento en la salud bucal en las mujeres embarazadas que asisten al Morro de Arica
ubicado en el departamento de Ayacucho la metodologia fue un estudio de enfoque
cuantitativo, es observacional, estudio descriptivo y de corte transversal, tuvo 109
participantes a quienes se les aplicd una encuesta de 20 preguntas. Los resultados entre
las mujeres embarazadas fue el 55.97% tuvo un nivel de conocimiento regular, seguido

de nivel de conocimiento bueno con 44.03%, no teniendo conocimiento malo. Llegando
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a la conclusion que hay un nivel de conocimiento regular en las gestantes atendidas en el
Centro de Salud Morro de Arica. (11)

Panta en el afio 2022 realiz6 un estudio con el objetivo de identificar la asociacion en el
nivel de conocimiento y las actitudes sobre la salud bucodental en mujeres gestantes que
acuden al hospital Maria Auxiliadora en la ciudad de Lima. La metodologia utilizada en
la investigacion fue de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, observacional, de corte
transversal, no experimental, conté con 304 mujeres embarazadas que fueron elegidas de
manera aleatoria entre 1440 embarazadas que se atienden en el hospital mencionado, a
quienes se les aplic6 un cuestionario para evaluar las variables del estudio. Los resultados
obtenidos fueron que el nivel de conocimiento fue regular en las gestantes e un 39.1%,
seguido de un nivel bueno en un 31.9%. Con respecto a la actitud sobre el cuidado de la
salud bucal hubo prevalencia de una actitud alta en un 35.5%, seguida de una actitud
normal en un 34.2%. Concluyendo que existe relacion estadisticamente significativa entre
el nivel de conocimiento de la salud bucal y la actitud en el cuidado de la cavidad bucal.
(12)

Nufez en el afio 2022 realizo un estudio con el objetivo de identificar si existe diferencias
entre los servicios de odontologia y la cobertura de los programas sociales en algunas
regiones del Peru. La metodologia considerada fue un estudio tipo ecoldgico, donde se
vio el acceso a los establecimientos de salud que cuentan con servicio de odontologia en
los nifios de 0 a 11 afios y la cantidad de acceso a los programas de Cuna mas, Qali warma,
programa juntos y pension 65. Entre sus resultados no hubo una diferencia
estadisticamente significativa en la cobertura de los diferentes programas del estado y los
servicios de salud en las regiones del Perd. Concluyendo que hay una cobertura similar

en los diferentes programas del estado peruano. (13)

Barboza en el afio 2021 realizaron un estudio con el objetivo de identificar el nivel de
comportamiento, nivel de conocimiento y actitudes de los estudiantes de estomatologia
de la universidad Sefior de Sipan. La metodologia es un estudio de enfoque cuantitativo,
descriptivo, de corte transversal, donde participaron 152 estudiantes de la carrera de
estomatologia. Los resultados fueron que hubo un nivel bueno en conocimiento, actitudes
y comportamiento en la salud oral en un 69.7%, el sexo que destacé fue el sexo masculino
en un 77.4%, el ciclo de estudio con un nivel predominante bueno fue el VIII ciclo con
32.1%. Llegando a la conclusion que en la mayoria de estudiantes de odontologia hubo
un nivel bueno en conocimientos, comportamientos y actitudes para la salud bucal, por
lo tanto, se recomienda implementar programas para seguir mejorando la prevencion y

promocion en la salud bucal. (14)
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Estelita en el afio 2020 realizd una investigacion con el objetivo de identificar los
reglamentos de bioseguridad considerados en los consultorios particulares en Chimbote
durante la pandemia del Covid — 19. La metodologia fue un estudio descriptivo,
observacional, de corte transversal, de enfoque cuantitativo, se utiliz6 la técnica de la
encuesta y la revision de documentos. Entre los resultados que encontré que existe una
deficiencia en las normas de bioseguridad en los consultorios particulares por el equipo
de salud que brinda atencidon odontoldgica y por parte del equipo administrativo.
Concluyendo que se debe implementar para un mejor funcionamiento de los consultorios
privados y el acceso a los servicios de salud en diferentes planes en sector de prevencion

y recuperacion. (15)
Antecedentes locales

Canales en el afio 2023 realiz6 un estudio con el objetivo de identificar las préacticas, el
conocimiento y las actitudes en la salud bucal en madres de familia que acuden al Centro
de Salud Vista Alegre. La metodologia utilizada fue un estudio descriptivo, enfoque
cuantitativo, prospectivo y de corte transversal, el nivel de estudio fue relacional y el
disefio fue no experimental, con respecto a la muestra estuvo conformada por 108 madres
que acudieron al centro de Salud en la provincia de Nazca, departamento de Ica; como
técnica de recoleccidn de datos se utilizd la encuesta y el instrumento fue un cuestionario
previamente validado por juicio de expertos. Los resultados de las participantes se
tuvieron que el rango de edad predominante fue de 29 a 45 afios de edad en un 50%, el
grado de instruccion en su mayoria tiene hasta el nivel secundaria 47.2%, el nUmero de
hijos predomind el tener 2 nifios en un 38%, en el aspecto de conocimiento sobre la salud
bucal de las madres de familia el 52.8% tiene nivel medio, seguido de nivel bueno con
33.3% y un nivel bajo fue 13.9%. En el contexto de actitud la mayoria de madres 87%
tiene una positiva actitud, mientras que el 13% fue negativa. Al preguntar por las practicas
de higiene bucal predominé que tienen practicas inadecuadas con 77.8% y solo el 22.2%
practicas adecuadas. Llegando a la conclusién que existe asociacién estadisticamente
significativa entre el nivel de conocimiento, las actitudes y las practicas sobre la salud

bucal en las madres de familia en el Centro de Salud Vista Alegre. (16)

Barrios y Zumaeta en el afio 2022 realizaron una investigacién con la finalidad de
identificar el grado de conocimiento sobre la salud oral en las mujeres gestantes que
acuden al servicio de odontologia de un Hospital Nacional de Ica. La metodologia fue un
estudio de tipo descriptivo, disefio no experimental, de corte transversal y prospectivo, la
técnica para la reeleccion de datos fue la encuesta y como instrumento se tuvo el

cuestionario que constaba de 20 preguntas. La muestra estuvo conformada por 150
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gestantes que acuden a sus controles prenatales en el Hospital Santa Maria del Socorro,
que es un hospital perteneciente al ministerio de salud del estado peruano. Los resultados
sobre el grado de conocimiento en la salud bucal fue en su mayoria un nivel medio con
66%, seguido de un nivel alto 21,3%. Al relacionar el grado de instruccion de las
gestantes se obtuvo que las participantes con grado de instruccién superior presentaron
en el 51.28% un conocimiento nivel medio y un nivel alto el 46.15%. Con respecto, al
grupo etario se relaciond el grupo etario de gestantes adultas y gestantes jovenes tuvieron
similar resultado en un nivel medio sobre salud bucal en 73.44% y 60.47%,
respectivamente. Llegando a la conclusion que las gestantes que acuden al Hospital Santa
Maria del Socorro tienen un nivel de conocimiento sobre la salud oral de nivel medio.
(7)

1.1. Realidad problematica:

Problema general

¢Cuadl es la relacion del acceso al programa de prevencion odontoldgica y la actitud sobre salud

oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica - Peri 2024?

Problemas especificos:

¢Cual es la relacion del acceso al programa de prevencién odontologica de fluorizacion
y la actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de
Acomayo Ica-Per 2024?

¢Cual es la relacion del acceso al programa de prevencién odontologica de sellantes y la
actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo
Ica-Pert 20247?

¢Cual es la relacion del acceso al programa de prevencién odontologica de campafas y
charlas y la actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud
de Acomayo Ica-Peru 2024?

1.2. Justificacién e importancia:

1.2.1.

Justificacion:

Tedrica

La presente investigacion servird para identificar la cobertura o el acceso a diferentes

programas preventivos hacia salud bucal, asi como, medir el comportamiento y la actitud de

las mujeres gestantes frente a la salud oral, al existir un déficit de informacion teérica en este

tema, el presente estudio generard un aporte al conocimiento cientifico.
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Préactica

A través de los datos obtenidos se podrd mejorar en la creacion de programas de prevencion

a la poblacién o buscar alternativas para la participacion activa de las gestantes, ya que en

este periodo la salud bucal se ve méas afectada. Asi, también se evaluara la actitud frente a la

salud bucal y asi podremos fomentar un mejor control y lograr identificar los habitos de

higiene bucal y poder implementar si existe deficiencias.

Social

Las principales beneficiadas seran las mujeres gestantes para implementar buenas técnicas

de higiene bucal en este periodo. También, llevara a sus lectores a tener mayor conocimiento

y brindar una mejor atencidn a sus pacientes en este periodo.

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general:
Determinar la relacion entre el acceso al programa de prevencion odontolégica con la
actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo
Ica-Pert 2024.

1.3.2. Objetivos especificos:

- Identificar la relacion entre el acceso al programa de prevencion de fluorizacion con la
actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de
Acomayo Ica-Per( 2024

- Demostrar la relacién entre el acceso al programa de prevencién de sellantes con la
actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo
Ica-Pert 2024

- Comprobar la relacion entre el acceso al programa de prevencién de campafias y charlas
con la actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de
Acomayo Ica-Per( 2024

1.4. Capitulos

Capitulo I: en este capitulo se desarrollé Los antecedentes la realidad problematica, la

justificacion y los objetivos

Capitulo I1: Este capitulo se desarroll6 el enfoque de la investigacion, tipo de investigacion,

nivel y disefio Muestra y técnica y recoleccion de datos.
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Capitulo I11: Se desarrollé las tablas de distribucion de frecuencia, asi como las tablas de

contingencia

Capitulo IV: Se desarrollé la discusion los antecedentes que teniamos y los resultados
obtenidos.

Capitulo V: Las conclusiones fueron producto de la contrastacion de hipdtesis de ambas

variables
Capitulo VI: Las recomendaciones se plantearon envase a las conclusiones obtenidas
Capitulo VII: Cada autor fue reportado Bibliograficamente

Capitulo VIHI: Los anexos fueron los documentos utilizados en el desarrollo de esta

investigacion.
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Il.  ESTRATEGIA METODOLOGICA

2.1. Enfoque de la investigacion.

Investigacion cuantitativa

2.2. Tipo, nivel y disefio de investigacion
2.2.1. Tipo de investigacion

e Segun la intervencion del investigador: Observacional
Un estudio observacional presenta la realidad de una situacion en tiempo y
espacio tal como es.

e Segun la planificacion de la toma de datos: prospectivo
Un estudio prospectivo es utilizar y recoger datos después del suceso del
problema la presentacion de la enfermedad.

e Segln el nimero de ocasiones en que se mide la variable: Transversal
Un estudio transversal, también llamado vertical o transeccional, debido que se
llevara la medicion de las variables en una sola ocasion.

e Segun el nimero de variables a estudiar: relacional

2.2.2. Disefio de investigacion
No experimental, en donde se estudiara y medira dos variables, donde se evaluara la

relacion estadistica entre ellas sin influir en las variables.

2.2.3. Nivel de investigacion

Relacional.

2.3.Poblacién y muestra
2.3.1. Poblacion de estudio

La poblacion se compone de 340 gestantes adultas atendidas en el establecimiento de
salud de Acomayo durante 3 meses de octubre a diciembre, en la provincia de Ica,
Perd.

2.3.2. Muestra

El tamafio de la muestra se calcul6 con la férmula matematica para poblacién conocida,
en consecuencia el tamafio de la muestra es de 70 gestantes adultas.

Unidad de muestra: fueron las gestantes adultas que se atienden en el establecimiento
de salud de Acomayo.

El muestreo fue no probabilistico por conveniencia.
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2.4. Técnicas e instrumento de recoleccion de datos:

La técnica para recoger la informacién fue la encuesta, utilizando como instrumento un
cuestionario que contenian 3 preguntas orientadas a medir el acceso al programa de prevencion
odontoldgica y para evaluar la actitud de salud oral una escala de 15 preguntas y en estas preguntas
tenia respuesta de aceptacion o negacion

Procedimientos de validacion del instrumento

El instrumento fue construido a partir de la revision de la literatura, se realiz6 una prueba piloto
en 12 gestantes del Centro de Salud de la Tinguifia, como resultado de este procedimiento no

hubo cambios en la redaccion de las preguntas.

El analisis de la confiafilidad de la seccion de actitudes sobre salud oral arrojo un alfa de Cronbach

de 0,75, en consecuencia, se trata de un instrumento confiable.

2.5. Técnicas de procesamiento, analisis e interpretacion de resultados.

Los datos fueron procesados en software estadistico informatico Statistical Package for the social
sciences (SPSS) version 26, donde se analiz¢ las distribuciones de frecuencia y posteriormente se
confeccionaron las tablas de contingencia, se hicieron los gréaficos correspondientes a estas tablas
de contingencia y finalmente se realizaron la contrastacién de hipotesis utilizando la prueba

estadistica no paramétrica del chi cuadrado.

2.6. Variables de investigacion.

2.6.1 Identificacion de las variables

Variable 1.- Actitud sobre salud oral

Variable 2.-Programa de prevencion odontologica

20



I11.  RESULTADOS

3.1.Presentacion e interpretacion de resultados

Tabla N°1: Acceso al programa de prevencion odontoldgica con la actitud sobre salud oral en
gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Actitud
Acceso al programa de _ _ Total
B . Positiva Negativa
prevencion odontoldgica
% N % N %
Sin acceso 15 21.4 18 25.7 33 47.1
Con acceso 27 38.6 10 14.3 37 52.9
Total 42 60.0 28 40.0 70  100.0

Fuente: informacién obtenida y elaborado por el autor

Figura N°1
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Respecto al estado del acceso al programa de prevencién odontoldgica se encontr6 que, entre las
pacientes sin acceso, el 21.40% tenia una actitud positiva, mientras que el 25.70% presenta una

actitud negativa. En las pacientes con acceso, el 38.60% mostrd una actitud positiva, y solo el
14.30% una actitud negativa. (tabla 1)
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Tabla N°2: Acceso al programa de prevencion de fluorizacién con la actitud sobre salud oral
en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Acceso al programa de Actitud Total
prevencion odontoldgica de Positiva Negativa
fluorizacion N % N % N %
No participa 23 32.9 23 32.9 46 65.7
Si participa 19 271 5 7.1 24 343
Total 42 60 28 40 70 100

Fuente: informacion obtenida y elaborado por el autor
Figura N°2

Acceso al programa de prevencion odontoldgica de
fluorizacion
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Respecto al estado del acceso al programa de prevencion de fluorizacion se encontr6 que entre
las mujeres con actitud negativa, el 32.90% no participa en el programa, mientras que el 27.10%
con actitud positiva si participa en el programa. En contraste, entre las mujeres con actitud

positiva, el 32.90% no participa en el programa y solo el 7.10% si participa en el programa . (tabla
2)
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Tabla N°3: Acceso al programa de prevencion de sellantes con la actitud sobre salud oral en
gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Acceso al programa de Actitud Total
prevencion odontoldgica de Negativa Positiva
sellantes N % N % N %
No participa en el programa 26 37.1 19 27.1 45 64.3
Si participa en el programa 16 22.9 9 12.9 25 35.7
Total 42 60 28 40 70 100

Fuente: informacién obtenida y elaborado por el autor

Figura N°3

Acceso al programa de prevencion odontoldgica de
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Respecto al estado del acceso al programa de prevencion de sellantes se encontrd que, entre las
mujeres con actitud negativa, el 37.10% no participa en el programa, mientras que el 22.90% si
participa. En contraste, entre las mujeres con actitud positiva, el 27.10% no participa en el
programa y solo el 12.90% si lo hacia (tabla 3)
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Tabla N°4: Acceso al programa de prevencion de campafias y charlas con la actitud sobre

salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Acceso al programa de Actitud Total
prevencion odontoldgica de Negativa Positiva
campafias y charlas N % N % N %
No participa en el programa 11 15.7 13 18.6 24 34.3
Si participa en el programa 31 44.3 15 21.4 46 65.7
Total 42 60 28 40 70 100

Fuente: informacion obtenida y elaborado por el autor

Figura N°4
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Respecto al estado del acceso al programa de prevencién de campafias y charlas se encontré que

entre las mujeres con actitud negativa, el 15.70% no participaba en el programa, mientras que el

44.30% si participa en el programa. En contraste, entre las mujeres con actitud positiva, el 18.60%
no participa en el programa y solo el 21.40% si participa (tabla 4)
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Contrastacion de la hipotesis

Hipotesis General

Ho- No existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontoldgica y actitud sobre
salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Ha - Existe relacion entre el acceso al programa de prevencién odontoldgica y actitud sobre salud

oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.
Nivel de significancia del 0.05 %

Chi Cuadrado

Significacidn asintoética

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 5,5042 1 0.019
Correccidn de continuidad® 4.417 1 0.036
Razén de verosimilitud 5.566 1 0.018
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 5.425 1 0.020
N de casos validos 70

El resultado de la prueba arroja una P de 0.019 y es menor que 0.05 entonces aceptamos la
hip6tesis siguiente existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontoldgica y

actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

25



Contrastacion de hipotesis especifica 1

Ho- No existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontolégica de fluorizacion y
actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Ha - Existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontolégica de fluorizacion y
actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Nivel de significancia del 0.05 %

Chi Cuadrado

Significacién asintotica

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 5,590° 1 0.018
Correccidn de continuidad® 4.441 1 0.035
Razon de verosimilitud 5.889 1 0.015
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 5.510 1 0.019
N de casos vélidos 70

El resultado de la prueba arroja una P de 0.018 y es menor que 0.05 entonces aceptamos la
hip6tesis siguiente Existe relacidn entre el acceso al programa de prevencién odontol6gica de
fluorizacion y actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de

Acomayo Ica.
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Contrastacion de hipotesis especifica 2

Ho- No existe relacion entre el acceso al programa de prevencién odontoldgica de sellantes y
actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Ha - Existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontolégica de sellantes y actitud
sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Nivel de significancia del 0.05 %

Chi Cuadrado

Valor df Significacidn asintética

(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,2592 1 0.611
Correccion de continuidad® 0.065 1 0.799
Razon de verosimilitud 0.261 1 0.610
Prueba exacta de Fisher
ﬁﬁg;:liacién lineal por 0.256 1 0.613
N de casos validos 70

El resultado de la prueba arroja una P de 0.611 y es mayor que 0.05 entonces aceptamos la
hip6tesis siguiente No existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontoldgica de
sellantes y actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de

Acomayo Ica.
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Contrastacion de hipotesis especifica 3

Ho- No existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontoldgica de campafias y
charlas y actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de
Acomayo Ica.

H. - Existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontoldgica de campafias y charlas
y actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

Nivel de significancia del 0.05 %

Chi Cuadrado

Significacidn asintotica

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,2592 1 0.611
Correccidn de continuidad® 0.065 1 0.799
Razon de verosimilitud 0.261 1 0.610
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 0.256 1 0.613
N de casos vélidos 70

El resultado de la prueba arroja una P de 0.611 y es mayor que 0.05 entonces aceptamos la
hip6tesis siguiente No existe relacion entre el acceso al programa de prevencién odontoldgica de
campafias y charlas y actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud

de Acomayo Ica.
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IV. DISCUSION

Los resultados encontrados en esta investigacion expresan que existe relacion entre el acceso al
programa de prevencion odontolégica y actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el
establecimiento de salud de Acomayo Ica. (P valor calculado 0.019 menor que 0.05) lo cual se
traduce a que el hecho de no asistir a los programas preventivos es perjudicial para su salud oral.
Este resultado concuerda con lo expresado por Araujo, (7) esta investigacion evidencio que existe
una relacion estadisticamente significativa entre las medidas de prevencién y los habitos de
higiene bucal y la calidad de vida de la salud bucal en las mujeres embarazadas. Del mismo modo
Nufiez y Sanchez (8) encontr6 en su investigacion que hay un efecto de manera positiva después
de aplicar el programa virtual sobre prevencion y medidas de higiene de forma similar lo hallado
por Vicufia et al. (9) evidencio en su investigacion que, gran nimero de gestantes que acudieron
a realizarse tratamientos de prevencion en comparacion a la realizacion de tratamientos de
recuperacion en la salud oral otro hallazgo realizado por Panta (12) evidencio que existe relacion
estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento de la salud bucal y la actitud en el
cuidado de la cavidad bucal.

Las investigaciones que se asemejan y esta vinculado al tema son lo hallado por Barboza (14)
donde reporta que en la mayoria de estudiantes de odontologia hubo un nivel bueno en
conocimientos, comportamientos y actitudes para la salud bucal, por lo tanto, se recomienda
implementar programas para seguir mejorando la prevencion y promocién en la salud bucal.
Finalmente, de todos los programas de prevencion tocados en esta investigacion tiene relevancia
la Existencia de la relacion entre el acceso al programa odontolégico de fluorizacién y actitud

sobre salud oral en pacientes gestantes atendidos en el establecimiento de salud de Acomayo Ica
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V. CONCLUSIONES

e Existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontoldgica y la actitud
sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de Acomayo Ica.

e Existerelacion entre el acceso al programa de prevencion odontoldgica de fluorizacion
y la actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de

Acomayo Ica.

e No existe relacion entre el acceso al programa de prevencién odontolégica de sellantes
y actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento de salud de

Acomayo Ica.
e No existe relacion entre el acceso al programa de prevencion odontolégica de

campanas y charlas y actitud sobre salud oral en gestantes atendidas en el establecimiento

de salud de Acomayo Ica.
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VI. RECOMENDACIONES

Fortalecer la campafia de prevencion odontoldgica y educacién para la salud en las
dependencias de los establecimientos de salud de las postas de toda la region de
Ica.

Informar y sensibilizar a las gestantes de la existencia de programas de
fluorizacidn, sellantes y charlas educativas.

Involucrar a todos los profesionales de la salud en la prevencion de la salud oral y
sea un paso obligatorio por el consultorio dental de todas las gestantes.

Impulsar la investigacion de actitud en diferentes estratos de la poblacion femenina
en diferentes niveles de investigacion y en toda la region.

Realizar evaluacion continua de la efectividad de los programas de prevencion en

sus tres dimensiones.
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ANEXO

ANEXO 1
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

Acceso al programa de prevencion odontolégica y actitud sobre salud oral en pacientes
gestantes atendidos en el establecimiento de salud de Acomayo Ica - Pert 2024

N° ficha: Fecha: / /

Instrucciones: Sra.. Tenga a bien responder las siguientes preguntas en forma veraz. Sus
respuestas son anénimas. Marque con un X en los espacios de su respuesta correcta.

> PROGRAMA DE PREVENCION ODONTOLOGICA
Recibi6 algun tipo de fluorizacion

Si No

Recibi6 algun tipo de sellantes

Si No

Recibi6 algun tipo de campafia y charlas
Si No

> Actitudes sobre salud bucal

Actitudes en salud oral De acuerdo Desacuerdo

1 | Me preocupa el color de mis dientes.

2 | Yo no me preocupo mucho de ir regularmente al

dentista.

3 | Mis encias sangran cuando me lavo los dientes

4 | Estoy preocupado por el color de mis encias

5 | Creo que mis dientes estdn empeorando a pesar

de mi cepillado diario

6 | Creo que puedo limpiar bien mis dientes sin usar

pasta dental

7 | Me preocupo por tener mal aliento

8 | Es posible evitar la enfermedad de las encias

Gnicamente con cepillo de dientes

9 | Siento que a veces me tomo mucho tiempo

lavarme los dientes

10 | He notado algunos depositos pegajosos blancos

en mis dientes.
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11

La dureza de las cerdas de los cepillos dentales
tiene algun efecto sobre los dientes y encias

12 | Es necesario el reemplazo inmediato de dientes
perdidos por dientes artificiales

13 | Los dentistas solo curan y no previenen las
enfermedades de los dientes

14 | He usado un tinte para ver cuan limpios estan mis
dientes.

15 | Creo que no puedo evitar tener dientes postizos

cuando sea anciano.
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ANEXO 2

Consentimiento informado

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA” DE ICA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

Acceso al programa de prevencion odontoldgica y actitud sobre salud oral en pacientes
gestantes atendidos en el establecimiento de salud de Acomayo Ica - Pert 2024

Yo, identificado(a) con N° de

DNI , actuando en mi nombre y habiéndoseme informado sobre el Acceso

al Programa de prevencion odontoldgica y actitud sobre salud oral en pacientes gestantes
atendidos en el establecimiento de salud de Acomayo Ica - PerG 2024, realizado por el
investigador ANGIE SOFIA CHOQUE CHALCO

Acepto de manera voluntaria ser participante en la recoleccion de datos, al estar informado sobre

los objetivos y alcances de este estudio de investigacion

Acepto que se me realice la entrevista y el llenado del cuestionario correspondiente que se

requiere para formar parte del proceso.

Firma del Participante

Fecha:
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ANEXO 3
Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVO
GENERAL

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

HIPOTESIS

VARIABLES

INSTRUMENTO

¢Cudl es la relacion
del acceso al
programa de
prevencion
odontolégica y la
actitud sobre salud
oral en gestantes
atendidas en el
establecimiento  de
salud de Acomayo
Ica - Pert 2024?

Determinar la
relacion entre el
acceso al programa
de prevencion
odontolégica con la
actitud sobre salud
oral en gestantes
atendidas en el
establecimiento de
salud de Acomayo
Ica-Pert 2024.

-Identificar la
relacion entre el
acceso al programa
de prevencion de
fluorizacion con la
actitud sobre salud
oral en gestantes
atendidas en el
establecimiento  de
salud de Acomayo

Ica-Pert 2024

Demostrar la relacion
entre el acceso al
programa de
prevencion de
sellantes con la
actitud sobre salud
oral en gestantes
atendidas en el
establecimiento  de
salud de Acomayo

Ica-Pert 2024

Comprobar la
relacion  entre el
acceso al programa
de prevencion de
campafas y charlas
con la actitud sobre
salud oral en
gestantes  atendidas
en el establecimiento
de salud de Acomayo

Ica-Pert 2024

Existe relacion entre
el acceso al programa
de prevencion
odontoldgica y
actitud sobre salud
oral en pacientes
gestantes  atendidas
en el establecimiento
de salud de Acomayo

ica.

Variables

independientes:

programa de
prevencion

odontoldgica

Variable

dependiente:
Actitud en salud oral

Variables de

caracterizacion:
Sexo

Edad

Ficha de recoleccion

de datos.
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ANEXO 4

Matriz de variables

. Definicion Definicion . . .
Variables . Dimensiones Indicador Instrumento
conceptual operacional
Asistio algin
programa de Algin  Tipo
fluorizacion de
Asisti6 algin fluorizacion Ficha de
Conjunto de | programa de Algin  Tipo . recoleccion  de
programa de . . Si
» herramientas sellantes. de sellantes datos.
prevencion . L ¢« No
. preventivas Asisti6 algiin Algiin  Tipo
odontol6gica o
odontoldgicas. programa de de campafia y
campafias y charlas
charlas
Interrogantes que
Esun i .
. o responderan en . . Ficha de
Actitud en salud procedimiento que . = Sin actitud B
de acuerdo y Actitud recoleccion de

oral

conduce al

comportamiento

desacuerdo
item del 1 al 15

- Con actitud

datos.
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ANEXO 5

Aprobacién de proyecto

UNNVERSIDAD MACIOMAL "SAN LIS GONZAGA™

F o
FACLULTAD DE OD:ONTOLDG LA iy
@ Concordamncla: [ ALR.17 25-R-UMICA-2020) R.A. 1668-R=LUNICA-2020, AR MN* 1304 .‘

R=LINICA-IORIF A.F. 2149-R-LINICA-2018 /

cadign agui

lea 19 de actubre 2024

Sefior:

Dr. HERMANDEZ HIARTPATUC A Edzar

Presidente del Comite de nvestigacion de la Facultad de Odontalogia de la Universidad Macional
“&an Lui Gonzaga®.

Presente. —

D i eipecial considerscian:

Por media del presente lo saludo cordialments v a su ver informar sobre la revisian del
proyecto de tesis presentada por la Bachiller: &ngie Zafia, Chogque Chalce, identificada con DRI S,
TI1A0SE50 de s Facultad de Odontalogia, ha cumplido con elsharar su:

Pravecto de Tesis E

Titulada: “Acceso al programa de prevencion adontolégica y actitud sobre salud oral en pacientes
gestantes astendidos an el establecimiento de salud de Scomaya lea - Perd 20247 Scedar: Or
Brnalda Huzmani Yupangui

Por lo tanto, gueda expeditc para continuar con el desarrolle del presspte propecto de
investigacian. Siendo Facha de Aprabacitn: 1E/10/24 & bas 1100 haras.

e sdjunta los documentas correspondientes a ka revision ded proyecto de tesis, con mi rebrica en
sefial de canfarmidad.

Spraderco por anticipado la atencién 2 la presente, aprovecho de s ocasion para expresar los
sertimientas die mi espedal consideracian y estima pereanal.

AlenEamenba,

Dr. Armalde Huamani Yupangui
Asaiar
Facultad de Odontalogia
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+ ANEXO 6

Resolucion de Aprobacidon de proyecto

‘\,rﬁ"‘“- “S4y,
%

8
aﬁ UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”

WERST,,

FACULTAD DE ODONTOLOGIA
RESOLUCION DECANAL N° 036-F.0.-UNICA-2024

Ica, 06 de noviembre de 2024

VISTO
El Oficio N° 044-P/C.I-FO-UNSLG-24 del Presidente del Comité de Investigacion de la
Facultad de Odontologia solicitando la Aprobacion de Proyecto de Tesis del (a) egresado (a)
CHOQUE CHALCO ANGIE SOFIA, oficio N°0383-P/C.I.FO-UNSLG-2024 del Dr. Edgar Martin
Hernandez Huaripaucar designando al Asesor, constancia de aprobacion de proyecto de tesis
y Constancia de Antiplagio,

CONSIDERANDO

Que, la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” es una
Unidad Fundamental de Organizacion, cuya finalidad es la formacién académica y profesional
de los alumnos y esta integrada por Docentes y Estudiantes, la misma que es auténoma en lo
académico, administrativo, econdmico, de gobierno y normativo, dentro del marco previsto en
el articulo 18° de la Constitucion Politica del Peru, articulo 8° de la Ley Universitaria 30220.

Que, mediante Resolucion Presidencial N°098-CEU-UNICA-2024 de fecha 26 de
setiembre de 2024, se proclama ganadores del proceso electoral de rector y vicerrectores de la
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, quienes fueron elegidos el 25 de setiembre de 2024,
para el periodo comprendido del 30 de setiembre de 2024 al 29 de setiembre de 2029,

Que, mediante Resolucién Rectoral N° 1564-R-UNICA-2024, de fecha 28 de setiembre
de 2024, se ratifica la Resoluciéon Presidencial N° 098-CEU-UNICA-2024 de fecha 26 de
setiembre de 2024, emitida por el Comité Electoral Universitaria, que resuelve en su Articulo 2°
Nombrar al Dr. CALDERON HUAMANI DANTE FERMIN como RECTOR de la Universidad
Nacional “San Luis Gonzaga”, para el pericdo comprendido del 30 de setiembre de 2024 al 29
de setiembre de 2029;

Que, mediante Resolucién Presidencial N°100-CEU-UNICA-2024 de fecha 26 de
setiembre de 2024, se proclama ganadores del proceso electoral de Decanos de las diversas
facultades de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, quienes fueron elegidos el 25 de
setiembre de 2024, para el periodo comprendido del 30 de setiembre de 2024 al 29 de setiembre
de 2028,

Que, mediante Resolucion Rectoral N° 1588-R-UNICA-2024, de fecha 28 de setiembre
de 2024, se ratifica la Resolucion Presidencial N° 100-CEU-UNICA-2024 de fecha 26 de
setiembre de 2024, emitida por el Comité Electoral Universitaria, que resuelve en su Articulo 2°
Nombrar a GONZALES AEDO NESTOR OLIVER como DECANO DE LA FACULTAD DE
ODONTOLOGIA de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, para el periodo comprendido
del 30 de setiembre de 2024 al 29 de setiembre de 2028;

Que, la Ley N° 30220, en su articulo 100. Derechos de los estudiantes, establece en el
inc. 100.1 Recibir una formacioén académica de calidad que les otorgue conocimientos generales
para el desempefio profesional y herramientas de investigacion;

Que, el inciso 7.2) del articulo 7° del Estatuto Universitario, determina que es fin de la

Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”. Formar profesionales de alta calidad de manera
integral y con pleno sentido de responsabilidad social de acuerdo a las necesidades del pais.
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R.D. N° 036-D-F.O. UNICA -2024
06-11-2024, Pag. 2

Que, mediante Oficio N° 044-P/C.I-FO-UNSLG-24, de fecha 04 de noviembre de 2024 del
Presidente del Comité de Investigacion solicita la Aprobacién de Proyecto de Tesis “ACCESO
AL PROGRAMA DE PREVENCION ODONTOLOGICA Y ACTITUD SOBRE SALUD ORAL EN
PACIENTES GESTANTES ATENDIDOS EN EL ESTABLECIMIENTO DE SALUD DE
ACOMAYO ICA-PERU 2024” Perteneciente al egresado CHOQUE CHALCO ANGIE SOFIA,
oficio N° 0383-P/C.I.FO-UNSLG-2024, del Dr. Edgar Martin Hernandez Huaripaucar, designando
como Asesor al Dr. Arnaldo Huamani Yupanqui, carta S/N del Asesor Dr. Arnaldo Huamani
Yupanqui, que informa el resultado de antiplagio de calificativo APROBADO de fecha 18 de
octubre de 2024 a horas 11.00 horas y el Informe de Revisiéon Antiplagio,

Que, dando cumplimiento a las disposiciones vigentes establecias en el Reglamento
de Grados Académicos y Titulos Profesional, aprobado con R.R.N°048-R-UNICA-2021 de fecha
25-01-21, numeral 9, Articulo 32 determina, La aprobacién del Proyecto deberé ser comunicada
por el Asesor al Comité de Investigacion, sefialando la fecha y hora de su aprobacion, esta
aprobacion debera ser formalizada mediante Resolucion Decanal (.....)y conforme a lo
informado es procedente la emision de la Resolucién Decanal;

En uso de las atribuciones conferidas al Sefior Decano, y en aplicacién del articulo
5.14 de la Ley Universitaria N° 30220, en los articulos 68°y70° de la nueva Ley Universitaria-Ley
N°30220; y Articulos 37° - 39°, numeral 39.1,39.2,39.3 ,39.4 ,39.5 y 39.6 del Estatuto de la
Universidad Nacional "San Luis Gonzaga;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar, el Proyecto de Tesis “ACCESO AL PROGRAMA DE PREVENCION
ODONTOLOGICA Y ACTITUD SOBRE SALUD ORAL EN PACIENTES
GESTANTES ATENDIDOS EN EL ESTABLECIMIENTO DE SALUD DE ACOMAYO
ICA-PERU 2024” Perteneciente al egresado CHOQUE CHALCO ANGIE SOFIA
Asesor Dr. Arnaldo Huamani Yupanqui

Articulo 2°.-TRANSCRIBIR la presente Resolucion a la Unidad de Investigacion de la Facultad,
alos Interesados y a las Instancias correspondientes para su conocimiento y fines.

Registrese, comuniquese y Archivase

Mag. Néstor Oliver Gonzales Aedo
Decano de la Facultad de Odontologia
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”
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+ ANEXO 7
PERMISO DEL CENTRO DE SALUD

% UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”
“FACULTAD DE ODONTOLOGIA"

Solicito: acceso al centro de salud para realizar una encuesta

DRA. CARMEN VELASQUEZ DE LA ROCA
JEFA DEL CENTRO DE SALUD DE ACOMAYO

Yo, Angie Sofia, Choque Chalco DNI N® 71805650, domicilio legal en: A.V Parque con Caracas N.145
con cédigo de matricula N"20173709 Facultad: Odontologia, escuela: Odontologia celular:
979111270, correo institucional: 2017309@unica.edu.pe, ante Ud. Con el debido respeto me
presento y expongo:

Qué habiendo concluido mi estudio superior en la universidad Nacional san Luis Gonzaga facultad
de Odontologia, Finalmente para culminar mi preparacién requiero realizar una tesis, por lo que
solicité a su digna autoridad Me permita realiza Una encuesta a los pacientes adultos
embarazadas. Que se atiende en establecimiento de salud de Acomayo mi tesis titulada. “Acceso
al programa de prevencién odontolégica y actitud sobre salud oral en pacientes gestantes
atendidos en el establecimiento de salud de Acomayo Ica - Perd 2024"

Por lo tanto:

solicito a usted sefior director del centro de salud de Acomayo, acceder a mi solicitud por ser de

justicia
i

Ica, 19 de Enero del 2025

A CENTRO DE SALUDD¥

Y ACOMAYE
ri‘:".') U "R} JES
wow 20 leley

N Y e Lo

N

——
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+ ANEXO 8

Matriz de variables

@
Archivo  Edtar  Yer  Datos  Transformsr  Anshzar  Grificos  UtMdades  Ampliaciones  Ventana  Ajuds
T Anchura | Dacimales Enquta " Valows | Pedidos | Columass|  Alnescion | Medida Rl

Numénco. L] 2 Programa de fuoruros en postas y centros de 5 {1,00. Noj. Ninguna 8 W Owechs g Nomnat \ Entrada
Numdaco 8 2 Aphcacion s selantes y Furas {100, No} Ninguna L WOwechs & Nomingt N Entrads
Numédco 8 2 Aphcacidn 6s iondmen medants TRA {100, Noj . Ninguna 8 WMOwecha ) Nomenat N Entrada
Muménca 8 2 Programa de sutocudado en [a escuela (100 No) . Minguna 8 WOwecha g Nominat  Entrada
MNuménco L 2 Programa educativo y escuela de podres {1.00. No) Ninguna 8 WM Devecha g Nominal N Entrada
tumdco 8 2 Chaas y seasibizacionss 1100 Mol Ningues & WOwecha  Sllomns \ Entiade
Numénco 8 2 Ma proocupa ol color de mis dwrtas {1.00. No) . Ninguna " WOwocha & Nomnat N Entrada
tumenca 8 2 Yo 10 me preccupo mucho de i requiamente a_ (100 No)  Ninguna @ Woeochs  dhtlomns  \ Envads
Numénco. L] 2 Mis encias sangran cusndo me ivo los dientes  {1,00. No}. Ninguna 8 W Omechs g Noming  Entrada.
Mumdnco. 8 2 Estoy proocupado por ¢ color de mis encias 11,00 Noj Ninguna L WMOwecha & Nominat  Entrada
Numénco 8 2 Crao qus mis dientes estin ompaorando 3 pas. (1,00, Mo} . Minguna & WOwecha g Nomenal \ Entrada
Numénco 8 2 Creo que puedo lempes bien mis Sentes smus_ (100, No) . Ninguna 8 WOwecha g Nominat \ Ertrada
Huméico 2 Me preocupo por tene mal shento (00Nl Nogons 8 WMOwechs  dilomns N Eniads
Numdaco 8 2 E5 posible wwtar 13 enfarmedad de Ias encias 0 {100 Noj . Ninguna 8 MWOwechs g Nominat N Entrada
Mumdnco 8 2 ‘Sierto que 2 veces me tomo mucho tiemgo lav.  {1.00. No . Ninguna & WOerochs g Nomnat N Entrada
MNuménco L 2 He notado sigunos depostos pegaposos blanco.  {1,00. Noj MNinguna 8 W Owecha g Nomns s Entada
Numdnco. L] 2 Ls durezs de las cerdas de los cepllos dentsle (1,00, Noj Ninguna 8 WOwechs & Noming  Entrade.
MNumdnco Ll 2 E5 necesano o reemplazo inmediato & dente (1,00 Noj Ninguna L] W Owecha & Nominat N Entrada.
Muménco 8 2 Los dentistas scio curan y no provienen laz enf_ (1,00 No) . Ninguna & WOwocha @ Nomnat \ Entrada
Muméco 8 2 He usado un tinte pora ver cun Ampios estdn {100 No) . Ninguna 8 MOwechs g Nominal N\ Entrada
tumdoca 8 2 CIvo @b 10 pusdo evia tener dictes postizes (100, o} Winguns 8 MOwschs  Ghlomns N Enads
Numéaco 8 2 Neguna Ninguna © MOwocha & Escala \ Entrada
Mumdnco 8 2 Actitud sebre salod oral 1,00, Sina_ Ninguna n WOerocha g Nommnal N Entrada

yménco L 2 ‘Acceso al programa de prevencién odontologc . {1.00. S pr . Ninguna % WM Oerechs g Nomingl v Entrada
Mumdnco L] 2 Acceso al programa de prevenciin odontologc (1,00 No P Ninguna " WOwechs g Nomine N Entrade
Numénco 8 2 Acceso ol programa e prmencién odomolége (100, Saa Nguna |16 WOwscha @ Nomest  \ Entads
Numénco 8 2 Acceso al programa de prevencin odontologe: (1,00, Sin pr Ninguna. % WOwocha g Nomnat \ Entrada
Numéneo 8 2 Nguns. Ninguna 2 WDevechs g Noming! N Entrada
Numdnco. 8 2 Hnguns Ninguna 10 W Owwchs & Nominat N Entrada.
Numénco 8 2 Neguna Minguna. n WOwecha g Nominat N Entrada
Muménca 8 2 Mingurna Ninguna 1 WOwecha g Nominal \ Entrada

Base de datos

Dmshmy gaoy Gos et dmplanss Aurs Ve A

3 Ecs L300 EE 20

Visble Mt iy

| #0c  amt | Em | amd | emt  dws | emE  awl | amd st @32 B3 | @t b g

o Ho S o Mo Si S Si o Si el Ho
S ) S No Si Si Si ) Si o Ho No Ho
& ) il S Si Si Si S Si No Mo No Ho
ta N 8 lo Ha lio Si S Si lo Ha lo Ha
Bl Ho 8 No Si S Si lio Si lo Ha lo Ha
k] tio El £l Si S Si S Si o Ho o Ho
L) Hio 8 No L) [0} Si S Si lo Ha No Ha
8 ) Bl No Si S Si ) Si o Ho o Ho
Si No S S Si § Si S Si No Mo Ko Ho
o Ho S o Mo ) Si S Si o Mo o Ho
Si No S S Si S Si S Si No N No Mo
No ) S No Mo ) Si Bl Si o Ho No Ho
& Si il No Si ) Mo S M No Mo No Ho
8 1) il No Ho Si Si Si Si S Si No Ho
ba Ho 8 lo Ha S Si S Si lo Si lo Ha
o tio Mo o Ho S Si tio Si o Ho § Ho
Mo No S No Mo S Si S Si S Si S Mo
o No No No Mo S Si Si o Si o Ho
Si No S No L No Si S Si Bl Mo Ko Ho
§ Ho S o Mo ) Mo ) Si o Si o Ho
Si No S S Si No Si S Si No N No Mo
No ) il No Ho Si Si S Si S Si § Ho
8 1) il No Ho lio Si Si Si S Ho No Ho
k] tio El o Ho tio Si S Si 8 Ho o Ho
L) Hio bo No L) S Si S Si lo Si No Ha
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+ ANEXO 9

Fotos realizando la encuesta en el centro de salud Acomayo
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