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Resumen 

 

El proyecto "Construcción y activación de una red FTTH troncal 01 en el distrito de Parcona, 

provincia de Ica, región Ica" tiene como objetivo mejorar la conectividad de internet de alta 

velocidad en la región. La estrategia metodológica se basó en la implementación de fibra óptica, 

que incluyó etapas como replanteo, demoliciones, canalizaciones, tendido de cables y pruebas de 

calidad. Se emplearon principios de ingeniería, estándares nacionales e internacionales, y la 

metodología Lean Construction para garantizar la eficiencia y seguridad del proceso. 

Los resultados muestran que se completó una modernización integral de la red de fibra óptica, 

permitiendo alcanzar mayores velocidades de transmisión y asegurar la confiabilidad de la red. 

Se realizaron pruebas exhaustivas que confirmaron la integridad y calidad del sistema, 

beneficiando a más de 3,312 hogares en el distrito de Parcona. 

Las conclusiones indican que el proyecto fue un éxito, cumpliendo con las expectativas de 

calidad, eficiencia y cumplimiento de normativas. Se estableció una infraestructura sólida que 

permitirá futuras expansiones y mejoras, fomentando la inclusión digital y el desarrollo 

socioeconómico de la región 

 

Palabras clave: Red FTTH, fibra óptica, metodología Lean Construction, desarrollo digital. 
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Abstract 

 

The project "Construction and Activation of a FTTH Trunk Network 01 in the Parcona District, 

Ica Province, Ica Region" aims to improve high-speed internet connectivity in the region. The 

methodological strategy was based on the implementation of fiber optics, including stages such 

as surveying, demolitions, channeling, cable laying, and quality testing. Engineering principles, 

national and international standards, and Lean Construction methodology were employed to 

ensure efficiency and safety. 

The results show that a comprehensive modernization of the fiber optic network was completed, 

achieving higher transmission speeds and ensuring network reliability. Comprehensive testing 

confirmed the integrity and quality of the system, benefiting over 3,312 households in Parcona. 

The conclusions indicate that the project was a success, meeting quality, efficiency, and regulatory 

compliance expectations. A solid infrastructure was established, enabling future expansions and 

improvements, fostering digital inclusion and socio-economic development in the region 

 

Keywords: FTTH Network, fiber optics, Lean Construction methodology, digital development. 

 

 

  



INTRODUCCIÓN 

 

Parcona es un distrito que ha experimentado un importante crecimiento económico y demográfico 

en la última década. Sin embargo, el acceso a Internet de alta velocidad aún es limitado, siendo 

un obstáculo para el desarrollo y la competitividad. 

Este proyecto busca cerrar la brecha digital provista de infraestructura de telecomunicaciones de 

clase mundial basada en fibra óptica [1], la tecnología más avanzada para redes de acceso. La red 

desplegada conecta las centrales de distribución ubicadas en puntos estratégicos del distrito de 

Parcona con cableado subterráneo. 

Asimismo, contempla puntos de presencia con capacidad para dar servicio de Internet simétrico 

de hasta 1 Gbps a miles de hogares en vecindarios residenciales y centros comerciales de la 

ciudad. 

La construcción de esta moderna red de fibra óptica potenciará el ecosistema de innovación en el 

distrito de Parcona, atraerá inversiones, facilitará servicios inteligentes de gobierno digital e 

impulsará el emprendimiento local. Además, se promoverá la inclusión digital con Internet 

accesible para toda la población. 

Este proyecto fue ejecutado por la empresa "WOW TEL S.A.C.", una operadora líder en servicios 

de telecomunicaciones en Perú. Las obras de despliegue de la red iniciaron en 2022 y concluyeron 

exitosamente en 2023, beneficiando a 3312 hogares en el distrito de Parcona con acceso a Internet 

de fibra óptica de alta velocidad. 
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CAPÍTULO I: INFORMACIÓN DE LA INSTITUCIÓN DONDE SE DESARROLLÓ LA 

EXPERIENCIA. 

 

1.1. Generalidades. 

1.1.1. Descripción de la empresa. 

Razón social:   WOW TEL S.A.C. 

RUC:    20605977406 

Tipo de empresa:   Sociedad Anónima Cerrada. 

Condición:    Activo. 

Actividades comerciales:  Telecomunicaciones, venta al por mayor de Maquinaria, 

equipo y materiales. 

1.1.1.1. Ubicación. 

Av. El Polo N°401 Int. P10 Santiago de Surco – Lima. 

1.1.1.2. Actividad. 

- Otras actividades de telecomunicaciones. 

- La venta al por mayor de equipos, partes y piezas electrónicas y de 

telecomunicaciones. 

- La venta al por menor de ordenadores, equipo periférico, programa de 

informática y equipo de telecomunicaciones en comercios 

especializados. 

1.1.1.3. Misión y visión de la empresa. 

MISIÓN: 

Ser una compañía que provee servicios de internet y televisión en hogares y 

empresas que, mediante una excelente capacidad técnica, innovadores, 

eficientes y enfocados en la satisfacción a nuestros clientes, logramos a 

exceder sus expectativas. 

VISIÓN: 

Ser la empresa líder en servicios de internet y televisión en hogares y empresas 

dentro del país destacándonos por la calidad de los productos y servicios 

ofrecidos, respondiendo así a la confianza depositada por nuestros clientes. 

1.1.1.4. Organización. 

El proyecto de construcción y activación de una red FTTH troncal 01 en el 

distrito de Parcona contó con las siguientes áreas y/o organización: 
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Directora de construcción, Coordinador Dep. Construcción, Liquidación, 

Gestora, Proecto B2B, Supervisores, Contrucción SITE, Ingeniería y diseño, 

Poryectos FFTV, Legal. 

 

 

Figura Nº1: Organigrama del proyecto de construcción. 
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CAPÍTULO II: TRAYECTORIA PROFESIONAL 

 

2.1. Descripción general de experiencia. 

Realización de labores como Ingeniero Electrónico, involucrándome activamente en 

proyectos asignados para evaluar la condición actual de las instalaciones, identificar posibles 

problemas y necesidades. Además, encargado de desarrollar la ingeniería requerida, llevando 

a cabo cálculos, elaboración de planos y especificaciones técnicas necesarias para la 

implementación de sistemas eléctricos mejorados. 

2.1.1. Actividad profesional desempeñada. 

Cargo:  Supervisor de planta externa de construcción. 

Funciones: 

• Desarrollar planes detallados para la implementación de redes FTTH en la 

obra. 

• Coordinar con otros profesionales y equipos para garantizar una ejecución 

eficiente y sin contratiempos. 

• Supervisar la instalación de equipos y componentes necesarios para la red 

FTTH. 

• Garantizar el cumpli+miento de normas y estándares de seguridad en todas 

las fases del proyecto. 

• Coordinar la asignación eficiente de recursos humanos y materiales. 

• Identificar y solucionar problemas técnicos durante la implementación de la 

red 

• Realizar diagnósticos en caso de fallos y proponer soluciones eficientes. 

• Realizar inspecciones y pruebas para asegurar el cumplimiento de 

especificaciones técnicas. 

• Elaborar y mantener la documentación técnica, incluyendo planos, manuales 

y registros de instalación. 

• Proporcionar orientación técnica y capacitación al personal a cargo. 

2.1.2. Propósito del puesto. 

Asegurar el exitoso diseño, implementación y funcionamiento de la red fiber to the 

home (FTTH) en el sitio específico. Este rol tiene como objetivo principal garantizar 

la eficiencia, calidad y seguridad de la infraestructura de telecomunicaciones, así como 

la supervisión y coordinación de todo el proceso constructivo. El supervisor se encarga 

de liderar y gestionar equipos, asegurar el cumplimiento de estándares técnicos y 
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normativas, solucionar problemas técnicos, y mantener una comunicación efectiva con 

todos los stakeholders involucrados. 

2.1.3. Producto o proceso que es objeto del informe. 

• Las instalaciones de fibra óptica en el proyecto de implementación de la red en el 

área de Conexión Digital abarcan diversas aplicaciones, desde la transmisión de 

datos hasta la conectividad de alta velocidad, y deben cumplir con las normativas 

actuales para garantizar la eficiencia y funcionalidad del proyecto. 

• El diseño de la red de fibra óptica incluye elementos como rutas de tendido, 

ubicación de cajas de empalme y equipos terminales, siendo cruciales para 

asegurar una transmisión de datos eficiente y confiable en toda la infraestructura. 

• Los materiales y equipos de fibra óptica, como cables, empalmadores, conectores 

y equipos terminales, juegan un papel esencial en la calidad y durabilidad de las 

instalaciones y deben ser cuidadosamente seleccionados para cumplir con los 

requisitos técnicos. 

• El proceso de construcción e implementación de la red de fibra óptica involucra 

etapas como el tendido de cables, la instalación de cajas de empalme, pruebas de 

continuidad y el despliegue de equipos terminales, asegurando la operatividad y 

la conectividad del sistema. 

• El sistema de gestión de la red, que incluye elementos como nodos de conexión 

y dispositivos de enrutamiento, es esencial para garantizar la eficiencia y el 

control adecuado del flujo de datos en la infraestructura de fibra óptica. 

• Los procesos de pruebas de calidad de la señal y protocolos de verificación son 

necesarios para asegurar el rendimiento adecuado y la integridad de las 

instalaciones de fibra óptica, antes de su implementación final. Estos 

procedimientos son críticos para la conformidad con los estándares de calidad y 

la fiabilidad de la red. 

2.1.4. Resultados concretos logrados. 

• Se llevó a cabo una modernización integral de la infraestructura de la red de fibra 

óptica en el área de Conexión Digital, sustituyendo tecnologías obsoletas y 

mejorando de manera significativa la confiabilidad y eficiencia de las 

instalaciones. 

• La implementación de cables de fibra óptica de última generación permitió 

alcanzar mayores velocidades de transmisión de datos, mejorando 

considerablemente la conectividad y la capacidad de la red. 
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• Se incorporaron nodos de conexión y dispositivos de enrutamiento avanzados 

para optimizar el flujo de datos y garantizar una gestión eficiente de la red de 

fibra óptica. 

• Se ejecutó una completa revisión y actualización de los equipos terminales y cajas 

de empalme, asegurando un funcionamiento eficaz y una mayor durabilidad de 

las instalaciones. 

• La implementación de un sistema de gestión remota mejoró la supervisión y el 

control de la red, permitiendo la detección temprana de posibles problemas y la 

realización de ajustes en tiempo real. 

• Se estableció un sistema de pruebas exhaustivas de calidad de la señal y se 

llevaron a cabo protocolos de verificación rigurosos, asegurando un rendimiento 

óptimo de la red de fibra óptica. 

• La modernización de la red se diseñó para facilitar futuras expansiones, dejando 

prevista la infraestructura necesaria para la incorporación de nuevos equipos y 

tecnologías. 

• Se redujeron de manera significativa los riesgos de interrupciones y fallas en el 

sistema de fibra óptica, mejorando la seguridad y la fiabilidad de la red. 

• Se garantizó el cumplimiento de las normativas y estándares de calidad vigentes 

en el ámbito de las redes de fibra óptica. 

• La ejecución del proyecto de modernización se realizó dentro de los plazos y el 

presupuesto previamente establecidos, logrando una completa transformación de 

la red de fibra óptica con resultados concretos y mejoras sustanciales en su 

funcionamiento. 

Figura N°2: Ubicación geográfica del distrito de Parcona. 
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Figura N°3: Supervisión de instalación. 

Figura N°4: Acondicionado de una mufa nodal. 
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CAPÍTULO III: APLICACIÓN PROFESIONAL 

 

3.1.  Realidad problemática. 

La iniciativa surgió como respuesta a la creciente demanda de servicios digitales y la 

necesidad de brindar a los residentes oportunidades mejoradas de comunicación, 

educación y participación en la economía digital. Antes de la construcción de las redes de 

fibra óptica en Parcona, el acceso a servicios de Internet eficientes era limitado, lo que 

afectaba la capacidad de los habitantes para aprovechar plenamente las oportunidades en 

línea. Conscientes de esta realidad y con el objetivo de mejorar la calidad de vida de la 

comunidad, se tomó la decisión de implementar infraestructuras modernas que 

permitieran ofrecer servicios de Internet a velocidades competitivas. 

La construcción de estas redes de fibra óptica no solo resolvió la problemática de la 

conectividad limitada, sino que también abrió un abanico de posibilidades para el 

desarrollo económico del distrito. Al ofrecer servicios de Internet más rápidos y 

confiables, se facilitó el acceso a la educación en línea, el teletrabajo y la participación en 

la economía digital. 

3.2.  Proyecto de solución. 

El desarrollo del proceso de construcción de las redes de fibra óptica en el distrito de 

Parcona se llevó a cabo con meticulosidad y atención a cada detalle. En una primera fase, 

se realizó un exhaustivo replanteo y trazo de las rutas de tendido de cables, asegurando la 

ubicación precisa de los conductos, cajas de empalme y puntos de conexión de acuerdo 

con los planos de diseño de la red de fibra óptica. Se realizaron demoliciones esenciales, 

involucrando la retirada de infraestructuras antiguas y tecnologías obsoletas para dar paso 

a la moderna ingeniería de fibra óptica. 

Posteriormente, se procedió a la ejecución de las canalizaciones, implementando tuberías 

especializadas para fibra óptica, cajas de empalme, y demás ductos necesarios para 

garantizar la correcta disposición de los cables ópticos. La instalación de los cables de 

fibra óptica se realizó meticulosamente, abarcando la conexión de nodos y puntos 

estratégicos para asegurar una red eficiente y de alta velocidad. 

Se realizaron pruebas y ajustes precisos para garantizar la integridad de la red y su 

capacidad para transmitir datos de manera eficiente. La implementación de sistemas de 

gestión remota y monitoreo constante fortaleció la funcionalidad y seguridad de la red de 

fibra óptica, permitiendo la detección temprana de posibles problemas y la toma de 

medidas correctivas en tiempo real. Finalmente, se realizaron pruebas extensivas y 
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mediciones, incluyendo verificación de la calidad de la señal y pruebas de continuidad, 

asegurando el rendimiento óptimo de la red de fibra óptica. 

3.2.1.  Etapas. 

1. Replanteo y Trazo de Rutas: Definición de la ubicación precisa de los conductos 

y puntos de conexión, de acuerdo con los planos de diseño de la red de fibra 

óptica. 

2. Demoliciones Esenciales: Retirada de infraestructuras antiguas y tecnologías 

obsoletas para dar paso a la nueva ingeniería de fibra óptica. 

3. Ejecución de Canalizaciones: Implementación de tuberías especializadas para 

fibra óptica, cajas de empalme y otros ductos necesarios para garantizar la 

correcta disposición de los cables ópticos. 

4. Tendido de Cables de Fibra Óptica: Instalación meticulosa de cables de fibra 

óptica, abarcando la conexión de nodos y puntos estratégicos para asegurar una 

red eficiente y de alta velocidad. 

5. Montaje de Equipos Terminales y Dispositivos de Enrutamiento: Instalación de 

racks y dispositivos de conexión, con pruebas y ajustes precisos para garantizar 

la integridad y eficiencia de la red. 

6. Implementación de Sistemas de Gestión Remota y Monitoreo: Integración de 

sistemas para fortalecer la funcionalidad y seguridad de la red, permitiendo la 

detección temprana de problemas y la toma de medidas correctivas en tiempo 

real. 

7. Conexión a Tierra: Implementación de sistemas de conexión a tierra con métodos 

adecuados para garantizar la seguridad y protección de la red contra descargas 

atmosféricas. 

8. Pruebas y Ajustes: Realización de pruebas extensivas, incluyendo verificación de 

la calidad de la señal, pruebas de continuidad y ajustes necesarios para asegurar 

el rendimiento óptimo de la red. 

9. Puesta en Marcha y Operatividad: Puesta en funcionamiento de la red de fibra 

óptica, asegurando su operatividad y preparando el terreno para un acceso a 

servicios digitales de alta calidad. 

El trazado de las rutas de la red FTTH fue diseñado de acuerdo con el mapa geográfico 

del distrito, el cual se detalla en el Anexo 2: Mapas y Diagramas troncales del distrito 

de Parcona. Este diagrama proporciona una visualización clara de los puntos de 

conexión y el despliegue de la red troncal. 
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3.3.  Metodología. 

En Parcona, la construcción de redes de fibra óptica siguió una metodología exhaustiva y 

estructurada. Comenzando con un estudio de viabilidad, se planificaron objetivos 

específicos y requisitos técnicos. Tras obtener los permisos necesarios, se realizó un 

detallado replanteo de rutas y demoliciones para preparar el terreno.  

La implementación de canalizaciones y el tendido cuidadoso de cables de fibra óptica 

aseguraron una red eficiente. El montaje preciso de equipos y dispositivos, junto con 

sistemas de gestión remota, fortaleció la funcionalidad y seguridad. La conexión a tierra 

se ejecutó meticulosamente para proteger contra descargas atmosféricas. 

Pruebas extensivas garantizaron el rendimiento óptimo antes de documentar y entregar la 

infraestructura, cumpliendo con estándares y requisitos. Este enfoque integral no solo 

mejoró la conectividad de Parcona, sino que sentó las bases para un futuro digital 

próspero. 

3.4.  Modelo. 

Este proyecto de suficiencia profesional se enfocó en la implementación de un modelo de 

construcción basado en la metodología Lean Construction [2], centrado especialmente en 

las prácticas de Planificación Colaborativa y Control de Flujo de Trabajo. El objetivo 

principal fue optimizar la eficiencia de los procesos constructivos. Para desarrollar este 

modelo, se utilizó un enfoque integral que combinó herramientas avanzadas y tecnologías 

de vanguardia. Se emplearon plataformas de gestión de proyectos, como BIM (Building 

Information Modeling), para la planificación y coordinación en tiempo real. 

La implementación de la Planificación Colaborativa involucró a todas las partes 

interesadas, desde arquitectos e ingenieros hasta contratistas y subcontratistas, en el 

diseño colaborativo y la toma de decisiones. Esto resultó en una alineación más efectiva 

de objetivos y en la identificación temprana de posibles obstáculos, mejorando la 

coordinación general del proyecto. Se enfocó en minimizar los desperdicios, optimizar la 

secuencia de trabajo y mejorar la productividad. 

En conjunto, la implementación de estas prácticas Lean en la construcción facilitó la 

identificación y eliminación de ineficiencias, resultando en mejoras significativas en la 

productividad y eficiencia operativa. Los resultados obtenidos validan la efectividad de 

la metodología aplicada, contribuyendo a un proceso constructivo más eficiente y 

alineado con los estándares de calidad y sostenibilidad [3]. 

3.5.  Actividades. 

El proceso de construcción de las redes de fibra óptica en la localidad de Parcona se llevó 

a cabo mediante un conjunto de actividades clave para asegurar su éxito. En un inicio, se 
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realizó una exhaustiva investigación del estado actual de la conectividad en la zona, 

recopilando datos esenciales para la evaluación del proyecto. 

A continuación, se procedió con una detallada evaluación y diagnóstico técnico de las 

necesidades de conectividad en la localidad. Este paso permitió identificar las deficiencias 

existentes y determinar los requisitos específicos para mejorar la infraestructura de 

telecomunicaciones. Basándose en estos hallazgos, se emprendió el diseño de la 

ingeniería de la red de fibra óptica, incluyendo cálculos precisos para el 

dimensionamiento de cables y equipos [4]. Planos y diagramas se elaboraron para 

visualizar y guiar la implementación del proyecto, proporcionando una representación 

gráfica clara de la infraestructura mejorada. 

La especificación técnica de materiales, dispositivos y protocolos se llevó a cabo para 

establecer estándares de calidad y seguridad que debían cumplirse durante el proceso de 

construcción. La ejecución del proyecto se dividió en etapas, con énfasis en la revisión y 

supervisión constante para garantizar la conformidad con los diseños y las 

especificaciones durante la instalación de la red de fibra óptica. 

Tras la instalación, se llevaron a cabo pruebas exhaustivas de conectividad y se 

corrigieron cualquier defecto detectado, asegurando un rendimiento óptimo y confiable 

de la red de fibra óptica. Finalmente, el proyecto culminó con la entrega y el cierre formal, 

confirmando que se cumplieron los objetivos iniciales y que la localidad de Parcona 

estaba lista para disfrutar de una conectividad eficiente y de alta calidad. 
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Figura N°5: Vista panorámica de la mufa instalada en el poste 1. 

 

 

Figura N°6: Etiquetas de cables FO de ingreso y salida a la mufa del poste 1. 
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Figura N°7: Vista frontal de la primera bandeja de FO del poste 1. 

 

 

 

 

 

 



14 
 

Figura N°8: Vista panorámica de la mufa instalada en el poste 2. 

 

Figura N°9: Etiquetas de cable FO de ingreso y salida a la mufa del poste 2. 
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Figura N°10: Vista frontal de la primera bandeja de FO del poste 2. 

Figura N°11: Vista panorámica de la mufa instalada en el poste 3. 
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Figura N°12: Etiquetas de cable FO de ingreso y salida a la mufa del poste 3. 

Figura N°13: Vista frontal de la primera bandeja de FO instalada en el poste 3. 

 

 

 



17 
 

Figura N°14: Listado de postes utilizados de tipo C 13M. 

Figura N°15: Listado de postes utilizados de tipo C 9M. 

Figura N°16: Listado de postes utilizados de tipo C 8M – parte 1. 
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Figura N°17: Listado de postes utilizados de tipo C 8M – parte 2. 

3.6. Instrumentos. 

• BIM (Building Information Modeling): Herramienta de modelado que facilita la 

planificación y coordinación de proyectos de construcción, permitiendo una 

visualización tridimensional de la infraestructura. 

• AutoCAD: Software de diseño técnico que puede ser crucial para la creación de planos 

detallados de la red de fibra óptica y la infraestructura asociada. 

• Dialux: Software especializado en simulaciones de iluminación que puede ser útil para 

optimizar la iluminación en áreas específicas, si es relevante para el proyecto. 

• Herramientas de Monitoreo y Control: Sistemas para supervisar y controlar la 

infraestructura en tiempo real, como aplicaciones de IoT (Internet of Things) para 

monitorear la conectividad y el rendimiento. 

• Herramientas de Gestión de Proyectos: Plataformas de gestión de proyectos que 

faciliten la colaboración, el seguimiento del progreso y la asignación eficiente de 

recursos. 

La combinación de estos instrumentos proporcionará las herramientas necesarias para llevar 

a cabo la construcción de la red de fibra óptica de manera eficiente, cumpliendo con los 

estándares de calidad y seguridad establecidos. 

3.7. Fundamentos. 

3.7.1. Principios de ingeniería. 

• Principio de Eficiencia: Diseñar la red para maximizar la eficiencia en la 

transmisión de datos, minimizando pérdidas y optimizando el rendimiento. 

• Principio de Fiabilidad: Garantizar la confiabilidad operativa de la red mediante 

la selección de componentes y prácticas de construcción confiables. 
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• Principio de Escalabilidad: Diseñar la red para ser escalable, permitiendo la 

expansión y actualización futura sin afectar la infraestructura existente. 

• Principio de Seguridad: Integrar medidas de seguridad física y lógica para 

proteger la integridad de la red y los datos transmitidos. 

• Principio de Sostenibilidad: Adoptar prácticas de construcción sostenibles que 

minimicen el impacto ambiental y promuevan la eficiencia energética. 

3.7.2. Reglamentos nacionales. 

• Normativas de Cableado Estructurado: Cumplir con las regulaciones nacionales 

sobre el diseño e instalación de sistemas de cableado, asegurando la coherencia 

con estándares reconocidos [5], [6]. 

• Normas Eléctricas Nacionales: Adherirse a las normativas eléctricas nacionales 

para garantizar la seguridad y el cumplimiento de estándares de instalaciones 

eléctricas. 

3.7.3. Normativas y estándares internacionales. 

• ISO/IEC 11801 (Cableado de Telecomunicaciones): Seguir las normativas 

internacionales que especifican requisitos y características para el cableado de 

telecomunicaciones [7]. 

• ITU-T G.652 (Fibra Óptica Monomodo): Cumplir con las normas internacionales 

que definen las características de la fibra óptica monomodo utilizada en redes de 

telecomunicaciones [8], [3]. 

• ANSI/TIA-568 (Cableado Estructurado): Seguir los estándares estadounidenses 

para el diseño y la instalación de sistemas de cableado estructurado [9]. 

3.7.4. Buenas prácticas de construcción. 

• Gestión de Derechos de Vía: Seguir las regulaciones locales y obtener los 

permisos necesarios para la instalación de infraestructura en derechos de vía. 

• Control de Calidad de Materiales: Asegurar que los materiales utilizados cumplan 

con estándares de calidad y especificaciones técnicas. 

• Planificación para la Redundancia: Diseñar la red considerando rutas redundantes 

y elementos de respaldo para garantizar la continuidad operativa. 

• Protección Contra Desastres Naturales: Adoptar medidas para proteger la 

infraestructura contra posibles desastres naturales, como tormentas o terremotos. 
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Al seguir estos fundamentos, se establecieron bases sólidas para la construcción de la red de 

fibra óptica, asegurando la conformidad con las normativas, estándares y mejores prácticas 

tanto a nivel nacional como internacional [3]. 

3.8. Materiales y herramientas. 

3.8.1. Materiales. 

• Cable de fibra óptica: Es el medio por donde viajan las señales de luz que transportan 

los datos. Hay diferentes tipos de cable según la aplicación, como cable para exterior, 

para interior, para enterrar, etc. 

Figura N°18: Fibra óptica. 

• Repetidores ópticos: Se instalan a lo largo del cable de fibra para regenerar la señal 

óptica y que pueda viajar grandes distancias. 

Figura N°19: Repetidor óptico. 

• Splitters ópticos: Se utilizan para dividir la señal de fibra y enviarla a múltiples 

destinos. Permiten crear las conexiones punto a punto. 

Figura N°20: Splitter óptico. 
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• Transmisores y receptores ópticos: Son los dispositivos que convierten las señales 

eléctricas en señales ópticas y viceversa. Se conectan a los extremos del cable de fibra. 

Figura N°21: Transmisor óptico. 

• Bandeja ODF: Proporcionan un punto de terminación y distribución para las 

conexiones de fibra óptica. 

Figura N°22: Bandeja ODF. 

• Conectores de fibra óptica: Sirven para unir los cables de fibra. Los más comunes son 

LC, SC y ST. 

Figura N°23: Conector de fibra óptica. 
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• Protector de empalme: Se utiliza para proteger y asegurar las conexiones de fibra 

óptica realizadas durante el proceso de empalme. 

Figura N°24: Protector de empalme 

• Caja de empalmes: Se utiliza para hacer uniones permanentes entre tramos de cable 

de fibra. 

Figura N°25: Caja de empalmes. 

• Rosetas y patch panels: Para terminar el cableado y poder conectar los equipos de red 

fácilmente. 

Figura N°26: Roseta y patch panel. 
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• Caja NAP: 

Figura N°27: Vista frontal del NAP (izquierda) y vista frontal de empalmes 

(derecha). 

3.8.2. Herramientas. 

• OTDR: Equipo que se utiliza para medir la atenuación de la fibra y detectar posibles 

fallos. 

Figura N°28: OTDR. 

• Aparato de fusión de fibra: Equipo que alinea y fusiona los extremos del cable de fibra 

usando calor. Forma una unión permanente. 

Figura N°29: Fusionadora. 
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• Herramientas de corte, pelado y limpieza de fibra: Imprescindibles para preparar 

correctamente los extremos del cable de fibra antes de hacer las conexiones. 

Figura N°30: Herramientas de corte, pelado y limpieza de fibra óptica. 

• Localizador Visual de Fallas: Emite un láser visible para detectar problemas en la fibra 

óptica. 

Figura N°31: Localizador Visual de Fallas – VFL 180XL. 

• Identificador de Tráfico (FI-100-KIT): Se utiliza para identificar y etiquetar fibras en 

una red. 

Figura N°32: Identificador de tráfico 800-1700 nm. 
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Durante la implementación del proyecto, se utilizaron diversos materiales 

especializados que garantizan la eficiencia y durabilidad de la red FTTH. Los 

detalles completos sobre los materiales empleados, incluyendo cables de fibra 

óptica, conectores y equipos auxiliares, se presentan en el Anexo 1: Materiales 

usados en Planta externa, donde se especifican sus características y aplicaciones 

dentro del proyecto. 

3.9. Pruebas [10]. 

3.9.1. Pruebas de potencia óptica.  

• Se mide la potencia en cada fibra en ambos extremos utilizando un medidor de 

potencia óptica (OPM). 

• Se verifica que los niveles de potencia no excedan los máximos o mínimos 

especificados por el fabricante de los equipos. 

• Permite detectar problemas como conectores sucios, empalmes deficientes, fibras 

dañadas. 

3.9.2. Pruebas OTDR. 

• El OTDR inyecta pulsos de luz y mide la respuesta a lo largo de la fibra. 

• Se analizan los trazos para verificar que la atenuación esté dentro de 

especificaciones. 

• Se inspeccionan los eventos como empalmes, conectores, para detectar pérdidas 

excesivas. 

• Se identifican variaciones abruptas de atenuación que pueden indicar 

macrocurvaturas. 

3.9.3. Certificación de cables [11]. 

• Se mide la atenuación en cada fibra en ambas direcciones en varias longitudes de 

onda. 

• Se comprueba que la longitud de cada cable no supera la máxima especificada. 

• Se verifica el cumplimiento total de especificaciones como radio de curvatura, 

tracción máxima, etc. 

• Al final se emite un reporte de certificación que garantiza el desempeño del cable. 

3.9.4. Pruebas de desempeño. 

• Se instalan equipos transmisores y receptores temporales. 

• Se transmite tráfico simulando condiciones reales en la red. 

• Se mide tasa de errores para verificar rendimiento aceptable. 

• Prueba que el enlace puede soportar los servicios y aplicaciones especificados. 
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Figura N°33: Informe de iOLM. 
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Figura N°34: Informe de iOLM. 
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CAPÍTULO IV: APORTES A LA INSTITUCIÓN 

4.1. Aportes. 

Un ingeniero electrónico puede realizar valiosos aportes como supervisor de planta externa 

en la construcción de una red de fibra óptica gracias a sus conocimientos y competencias. 

• La aplicación de los conocimientos adquiridos en su formación universitaria para la 

planificación y diseño de la red de fibra óptica, logrando un trazado eficiente y 

optimizado. 

• El desarrollo de soluciones innovadoras para superar obstáculos técnicos, adaptando la 

red a las características geográficas del distrito de Parcona, provincia de Ica. 

• El empleo de las herramientas de gestión y seguimiento de proyectos, como el uso de 

AutoCAD, Microsoft Excel y KMZ, facilitando la coordinación y coherencia en todas 

las etapas del proyecto. 

• El uso de conocimientos adquiridos sobre medios de transmisión como el de la fibra 

óptica, ya que a través de un hilo de fibra óptica se pueden enviar millones de bits por 

segundo (bps) y acceder a servicios de manera simultánea con gran velocidad y calidad. 

• La utilización y capacitación sobre el estándar de código de colores de la fibra óptica 

según la norma TIA-598-C para un correcto desarrollo del diagrama de empalmes para 

minimizar errores técnicos. 

• La supervisión de las pruebas de calidad y certificación de la red, asegurando el 

cumplimiento de estándares nacionales e internacionales. 

• El liderazgo y coordinación con los equipos de trabajo, completando el proyecto dentro 

del plazo y presupuesto establecidos y cumpliendo con las expectativas de la empresa y 

los usuarios. 
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CONCLUSIONES 

 

1. La construcción de la red de fibra óptica para brindar servicios de Internet de alta velocidad 

en la región fue un éxito rotundo y sentó las bases para el desarrollo tecnológico futuro. El 

proyecto cumplió satisfactoriamente con todas las metas y parámetros técnicos establecidos 

inicialmente. Se tendieron los 100 km de fibra planificados, instalando cable óptico de alta 

calidad y capacidad tanto en la red troncal como en las redes de distribución. 

2. Las certificaciones realizadas a cada tramo de la red confirman la excelente calidad de la 

instalación, con resultados óptimos en las pruebas de atenuación, reflectometría y 

desempeño. Asimismo, las fusiones ejecutadas muestran mínimas pérdidas de inserción, 

garantizando la integridad de las fibras. 

3. La culminación dentro del cronograma y presupuesto previstos demuestran una ejecución 

eficiente, coordinando adecuadamente los recursos humanos y materiales. El apoyo técnico 

brindado por los proveedores fue valioso para resolver prontamente cualquier imprevisto 

durante la construcción. 

4. Con esta moderna infraestructura de telecomunicaciones se sentaron las bases para proveer 

Internet de alta velocidad y nuevos servicios digitales que impulsarán el desarrollo 

económico y social de la región. El proyecto ha dejado capacidad para crecimiento futuro, 

por lo que la red podrá ampliarse para llegar a más localidades. 

 

 

  



30 
 

RECOMENDACIONES 

 

1. La implementación de un sistema de monitoreo y administración centralizada de la red 

permitiría una gestión proactiva, detectando y resolviendo fallas potenciales antes de que 

ocurran interrupciones. Asimismo, es clave desarrollar un plan de expansión a mediano y 

largo plazo para ir ampliando progresivamente la cobertura hacia zonas rurales aún 

desatendidas, cerrando por completo la brecha digital en la región. 

2. Se recomienda fomentar alianzas con empresas, instituciones educativas y municipalidades 

con el fin de desplegar aplicaciones y servicios innovadores que aprovechen al máximo las 

capacidades de la nueva red de fibra óptica. Además, es fundamental formar continuamente 

al personal técnico en las últimas tendencias y tecnologías de telecomunicaciones para 

mantener la red actualizada y preparada para migrar hacia arquitecturas más evolucionadas 

como 5G o NG-PON. 

3. Otra recomendación es establecer programas de concientización para un uso responsable y 

seguro de Internet, maximizando los beneficios de la conectividad para la población. 

Implementar esquemas de medición de indicadores clave de rendimiento también permitirá 

evaluar los impactos socioeconómicos positivos que la red está generando 

4. Finalmente, se recomienda explorar modelos de asociación público-privada para aprovechar 

sinergias y fuentes de financiamiento adicionales que permitan expandir aceleradamente la 

infraestructura de fibra óptica en la región. Siguiendo estas recomendaciones, se impulsará 

al máximo el aprovechamiento de la nueva red como motor del progreso y transformación 

digital. 
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ANEXOS 

 

ANEXO 1. Materiales usados en Planta externa. 

Figura N°35: Listado de cables de Planta externa. 

Figura N°36: Listado de ferretería de Planta externa. 

Figura N°37: Listado de insumos de fibra óptica. 
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Figura N°38: Listado de insumos de Planta externa. 

Figura N°39: Listado de otros materiales utilizados en Planta externa. 
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ANEXO 2. Mapas y Diagramas troncales del distrito de Parcona. 

 

 

Figura N°40: Plano general del Distrito de Parcona. 


