Universidad Nacional

SAN LUIS GONZAGA




@080

Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0
Internacional

Esta licencia permite a otras combinar, retocar, y crear a partir de su obra de forma no comercial,
siempre y cuando den crédito y licencia a nuevas creaciones bajo los mismos términos.

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”

VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

Facultad de Odontologia

Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias
durante la atencién odontolégica de alumnos de la Clinica de la

Facultad de Odontologia — UNICA 2021
Salud publica y conservacion del medio ambiente
INFORME FINAL DE TESIS

Calder6én Chancas, Mirtha Edith
Ica, Peru

2022



Dedicatoria.

Este trabajo de investigacion se lo dedico a
Dios por brindarme la viday salud, asimismo a
mis padres y hermanas por su apoyo
incondicional porque gracias a ellos lo he
logrado.



Agradecimientos

Agradezco a Dios por su benevolencia por darme vida y salud, asi mismo a mi casa de estudio;
Universidad San Luis Gonzaga de Ica donde me formé profesionalmente.

A mi asesor el doctor Victor Alfredo Monge Palacios quien con su paciencia y conocimiento

me fue guiando y corrigiendo para poder realizar esta investigacion.

También al Doctor Juan Mayaute Guezzi quien también aportd brindando los correos
Institucionales de los alumnos de la clinica de la facultad de Odontologia y asi realizar el

trabajo de campo de mi investigacion.

También a la Doctora Haydee Corrales Valencia quien aporto con su ayuda y conocimiento para
poder culminar este trabajo de investigacion.

A los alumnos de cuarto y quinto afio de la facultad de Odontologia quienes también dedicaron
su tiempo y conocimiento para poder llenar el cuestionario utilizado como instrumento para esta

investigacion realizada.



indice.

indice de contenidos

Lo INEFOAUCCION .ttt s b e sttt et et et nesbesbesbenaens 8
. Estrategia MetodOIOGICA. ......ocveeviiireeiecieeeeeeeeee ettt s s 14
1. T ] 1 o [0 TSP 16
L I 1 Tod ¥ oo PSR 23
V. CONCIUSIONES. ..ottt sttt ae ettt et et et e eneenesaesbees 33
VI, RECOMENUACIONES. .....euieiieiieiiriertesiesieee ettt ettt st ettt se et sbesbesbesse s e e eneeseesessessees 34
VII.  Referencias DiblIOgrafiCas. .........ccooeirieirieinieiee s 36
VIIL. AANEXOS. .ttt e bt e bt e st e st e sttt e bt e s b e e sa et et e e te e teesbeesaeesateebeebeebeenes 43
ANEX0 01: MaLtriZ de CONSISTENCIA ......ververveeeieieiieieiise sttt st et esessesaeseens 44
Anexo 02: Operacionalizacion de Variables............cccvvveceiieeeiiceeeeee e 46
ANEXO 03: INSIFUMEBNTO. .....eeutiiteeteeitee ettt ettt sttt e sbe e sae e st b e e b e beenes 47
Anexo 04: Validacion de iNtrUMENTO .......c.coeireriririeenieeieeseee e 52
Anexo 05: Constancia de trabajo de CAMPO .......ccveeeriereerereeeee et 55
Anexo 06: Capturas de desarrollo VIrtUal...........cceeveeiieeeiiecieececeseeee e 56



indice de tablas.

Tabla N° 01

Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion
odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021.
Tabla N° 02

Nivel de conocimiento sobre las técnicas asistenciales en emergencias durante la
atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA
2021.

Tabla N° 03

Nivel de conocimiento sobre los tratamientos farmacoldgicos en emergencias durante la
atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA
2021.

Tabla N° 04

Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion
odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021,
por afio de estudio.

Tabla N° 05

Resultado especifico por pregunta sobre el nivel de conocimiento sobre procedimientos
en emergencias durante la atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad
de Odontologia — UNICA 2021.

indice de figuras

Gréfico N° 01

Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion
odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021.
Grafico N° 02

Nivel de conocimiento sobre las técnicas asistenciales en emergencias durante la
atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA
2021.

Gréfico N° 03

Nivel de conocimiento sobre los tratamientos farmacoldgicos en emergencias durante la
atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA
2021.

Grafico N° 04

Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion
odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021,
por afio de estudio.

Grafico N° 05

Resultado especifico por pregunta sobre el nivel de conocimiento sobre procedimientos
en emergencias durante la atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad
de Odontologia — UNICA 2021.

16

17

18

19

20

16

17

18

19

21



Resumen

La investigacion tuvo como objetivo: Determinar el nivel de conocimiento sobre
procedimientos en emergencias durante la atencion odontologica de alumnos de la Clinica de la
Facultad de Odontologia — UNICA 2021. Metodologia: De tipo descriptivo cuantitativo, nivel
observacional con disefio no experimental y transversal; utilizando un cuestionario validado
divido en dos dimensiones, técnicas asistenciales y tratamientos farmacol6gicos, con un total de
20 preguntas de tipo cerrada con opcion multiple; aplicada a una muestra de 106 alumnos del
4to y 5to afio de la Facultad de Odontologia. Resultados: EI conocimiento sobre procedimientos
en emergencias durante la atencién odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de
Odontologia — UNICA 2021 mostrd un nivel deficiente del 64%, seguido de un 32.08% en un
nivel regular y 3.93% nivel bueno. El conocimiento sobre las técnicas asistenciales en
emergencias durante la atencion odontol6gica mostrd nivel regular del 69.8% y 20.80% en un
nivel deficiente. EI conocimiento sobre tratamientos farmacolégicos en emergencias durante la
atencion odontolégica mostré un nivel deficiente del 78.40%, 19.50% nivel regular. El
conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencién odontol6gica de
alumnos con mayor porcentaje para nivel deficiente tanto para 4to afio con 66.14%, como 5to
afio con 62.57%. Conclusiones: El nivel conocimiento sobre procedimientos en emergencias
durante la atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia —
UNICA 2021 presenta un nivel deficiente. EI conocimiento sobre las técnicas asistenciales en
emergencias presenta un nivel regular. EI conocimiento sobre los tratamientos farmacoldgicos

en emergencias durante la atencidn odontol6gica presenta un nivel deficiente.

Palabras clave: conocimiento, atencion odontoldgica, alumnos, clinica.
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Abstract.
The objective of the research was: To determine the level of knowledge about procedures in
emergencies during dental care of students of the Clinic of the Faculty of Dentistry - UNICA
2021. Methodology: Quantitative descriptive type, observational level with non-experimental
and cross-sectional design; using a validated questionnaire divided into two dimensions, care
techniques and pharmacological treatments, with a total of 20 closed questions with multiple
choice; applied to a sample of 106 students of the 4th and 5th year of the Faculty of Dentistry.
Results: Knowledge about emergency procedures during dental care of students of the Clinic
of the Faculty of Dentistry - UNICA 2021 with a deficient level of 64%, followed by 32.08% at a
regular level and 3.93% at a good level. Knowledge of emergency care techniques during
dental care at a regular level of 69.8%, 20.80% at a deficient level. Knowledge about
pharmacological treatments in emergencies during dental care with a deficient level of
78.40%, 19.50% regular level. Knowledge about procedures in emergencies during dental care
of students with a higher percentage for a deficient level, both for the 4th year with 66.14%,
and the 5th year with 62.57%. Conclusions: The level of knowledge about procedures in
emergencies during the dental care of students of the Clinic of the Faculty of Dentistry - UNICA
2021 presents a deficient level. Knowledge of emergency care techniques is at a regular level.

Knowledge about pharmacological treatments in emergencies during dental has a poor level.

Keywords: knowledge, dental care, students, clinic.
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CUERPO DEL INFORME FINAL

Introduccién

La realidad problematica se manifiesta entendiendo que el acontecimiento de
emergencias son situaciones odontoldgicas infortunadas, que pueden suceder de
manera inesperada durante la atencién a los pacientes en el transcurso del
desarrollo profesional. Pueden llegar a ser eventualidades bastante delicadas,
dentro de las que puede incluso verse comprometido la vida del paciente, siendo
por esto que tiene que ser asistido de manera precisa y con inmediatez.

Dentro de las posibles emergencias que pudieran suscitarse durante la atencion
odontoldgica, algunas pueden ser dentro del acto procedimental y otras por la
administracion de productos farmacoldgicos, que pueden llegar a producir
alergias, sobredosis o reacciones psicoldgicas. Estas a la vez pueden ser
ocasionadas o condicionadas a patologias pre existentes, por lo cual los alumnos
de odontologia deben aprender a reconocer estas en la practica diaria,
considerando también las situaciones psicogénicas (estrés de pacientes) que se
presentan bastante seguido por la equivocada conexién entre el odontélogo -

paciente y el dolor sumado a experiencias desagradables anteriores.

El correcto y adecuado proceder del odontélogo durante las emergencias
odontoldgicas llevan a un maximo bienestar para los pacientes; todo esto basado
el conocer, tener criterio y buena capacitacion durante la etapa formativa de los

estudiantes donde cursos como Farmacologia son vitales para estos casos.

Por lo tanto en esta investigacion se formul6 los problemas de: ¢Cual es el nivel
de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion
odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA
2021? Disgregado en Pel. ;Cual es el nivel de conocimiento sobre las técnicas
asistenciales en emergencias durante la atencion odontolégica de alumnos de la
Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 20217, Pe2. ;Cual es el nivel de
conocimiento sobre los tratamientos farmacoldgicos en emergencias durante la
atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia —
UNICA 20217, Pe3 ;Cudl es el nivel de conocimiento sobre procedimientos en
emergencias durante la atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la

Facultad de Odontologia — UNICA 2021, por afio académico?



Por tal se tuvo como antecedentes internacionales.

Malta Cassagne 1. S. (2020). Ecuador. Este trabajo de investigacion muestra los
manejos de las emergencias en cirugia dental para evitar situaciones durante y
después. Teniendo como objetivo el manifiesto de las complicaciones de la
cirugia dental. Los datos concluyentes permiten dar definiciones en el tema
mencionado. Resultado: Complicacion mas prevalente resulta la alveolitis,
manifestandose como la de mayor dolor; siendo la dolencia mas comudn post
operatoria a nivel de américa del sur. Los contratiempos durante el acto

quirdrgico son usualmente su origen.*

Supliguicha Contreras A. (2019) Ecuador. Presenté como objetivo identificar
las complicaciones y/o accidentes durante el acto operatorio quirtrgico oral
registrados en la Facultad Piloto de Odontologia con la finalidad de sistematizar
la conducta operativa ante las complicaciones y/o accidentes en la atencién de los
pacientes atendidos por parte de los estudiantes de 1X semestre de la clinica de
cirugia oral. Usaron como metodologia el nivel descriptivo, tipo cuantitativo, esta
presenta como utilidad la recopilacion de datos: para la observacion clinica se usé
una ficha clinica, siendo cien personas atendidas la poblacion total acogida por
los alumnos de 1X semestre, resultando que la emergencia de mayor frecuencia
las laceraciones en mucosa con 55,88% ocasionado por un defectuoso
procedimiento de los pasos quirdrgicos con un 65,68%, procedimiento erréneo de
la anestesia 59%, manejo procedimental frente a las emergencias es adecuado
70,5%; procedimiento de mayor demanda resultd6 la exodoncia de pieza
erupcionada donde se realiz6 colgajo y extraccion dsea 44,1%. Concluyendo que
los estudiantes de IX presentan un manejo adecuando frente a las emregencias
quirdrgicas, dados por errores propios de la etapa estudiantil donde recién se
inicia a generar experiencia. Se recomienda la promocion de cursos précticos que

estimulen la motricidad fina.?

Casco-Florentin (2017) Paraguay. Presenta como objetivo: lo que manifiesta el
titulo de la investigacion para los alumnos de los Ultimos afios, en su manejo de
estudio. Métodos: la investigacion es de tipo observacional, descriptivo con corte
transversal, donde se ejecutd un cuestionario para identificar los conocimientos
para las emergencias, constando de 25 preguntas. La muestra fue de 146
estudiantes de quinto y sexto. Teniendo como variables edad, sexo, capacitacion,
nivel de conocimiento escalado en 60% el total de 15 preguntas. Resultado: En el

grupo de mayor porcentaje mujer 87.7% el 56% fue desfavorable, como
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promedio de edad con 23 afios con un porcentual 35.6 %. Apenas el 17.8 % de
individuos llevaron algin programa de primeros auxilios divididos en 6,8 %

tedricamente y el 11 % practico.?

Como antecedentes nacionales.

Mamani Fernandez, V. (2019) Piura. En su estudio de tipo observacional,
descriptivo con corte transversal. Tuvo como finalidad el encontrar los niveles de
conocimiento en emergencias y urgencias. Se desarrollé un cuestionario en una
poblacién de 69 internos. Teniendo como resultado la deficiencia. La resultante
para este estudio deficiente 60.9%, regular 29% y bueno 10.1%. Por origen
institucional, Alas Peruanas bueno 17.4%, la universidad Nacional de Piura
obtuvo un nivel regular con un 33.3% y la U. César Vallejo obtuvo un nivel de
conocimiento deficiente con 70.3%. Concluyendo que, el nivel de conocimiento

en internos de estomatologia de la ciudad de Piura fue deficiente.*

La Torre, M. L. (2017) Chiclayo. En su estudio con un objetivo congruente al
su investigacion utiliz6 como material y método: Se ejecutd una encuesta para
sindrome convulsivo, sincope vasovagal, cardiorrespiratorio, crisis hipertensiva,
y anafilaxis a una poblacion de veintidds cirujanos dentistas. Resultado: 14
hombres 8 mujeres; 8 con respuestas judiciales. Conclusiones: Los niveles que
conocen en cuanto al proceder en situaciones de emergencia resultan regular en

los dentistas que participaron de la investigacion.®

Contreras Enriquez (2015) Lima. En su estudio con un objetivo congruente a
su investigacion, utilizé una metodologia de observacion de tipo descriptivo. Se
tested al alumnado que realiza su internado en el hospital siendo un total de 49,
utilizando un cuestionario que consto de veinte preguntas disgregadas en factor
diagndstico, factor procedimiento y farmacoldgicas. Resultando de manera
general como regular representado por un 42.9% , dimensionadndolos en
diagndstico 53.1%, conocimientos 69.4% y a nivel de farmacologia 55.1%. Estos
teniendo una relacion significativa; esto hace concluir que den dimensiones

generales el resultado es regular.

Teniendo a la vez en cuenta una investigacion local registrada.
Rios Acuache, J. (2018) Ica. En su estudio observacional, descriptivo
temporalmente transversal. La poblacion participante fue conformada por

estudiantes de 5to afio de la facultad de odontologia de la Universidad Nacional
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San Luis Gonzaga — Ica — 2018. Siendo el muestro cien alumnos con
consentimiento firmado. El género de la poblacion fue indistinta, brindando una
charla informativa ensefiando los rasgos generales del estudio. Resultante que el

85 % manifiesta un nivel bajo y un 15 el nivel regular.’

Justificando el desarrollo de la presente investigacion con la intencion de
incentivar mas interés y preparacion en los estudiantes de pre grado de la carrera
de odontologia de nuestra ciudad y pais en general, respecto cuanto al presente
tema, esto ya que es un hecho que todo cirujano dentista en algin momento de su
vida profesional se encontrara involucrado en una de estos desafortunados
panoramas con alguno de sus pacientes, ante esta situacién es imposible demorar

o desconocer la atencién inmediata que se debe aplicar.

Del mismo modo en el que los protocolos de salud evolucionan y los tiempos de
esperanza de vida se incrementan en la poblacion, a la vez los cirujanos dentistas
y estudiantes de esta profesion han visto el aumento del nimero de pacientes de
la tercera edad y los sistémicamente comprometidos, teniendo como

consecuencia el aumento de la prevalencia de emergencias odontoldgicas.

Ante esto se manifiesta la importancia de realizar un estudio de este tipo, puesto
que ya existen algunos de &mbito internacional donde se manifiesta los avances
actuales en los conocimientos que tienen los alumnos de pre grado en cuanto a
prevencion, al diagndstico y accionar ante las emergencias odontolégicas.
Tomando como referencia esto la presente investigacion busca del mismo modo
incentivar el saber manejar estas desafortunadas situaciones por parte de los
futuros cirujanos dentistas de la ciudad de Ica, que podrian llegar a trabajar a

nivel nacional e incluso internacional.

Ante todo lo mencionado, se plasmo los objetivos presentados.

Objetivo general

Determinar el nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias
durante la atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de

Odontologia — UNICA 2021.

Obijetivos especificos

11



Oel. Definir el nivel de conocimiento sobre las técnicas asistenciales en
emergencias durante la atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la
Facultad de Odontologia — UNICA 2021.

Oe2. Definir el nivel de conocimiento sobre los tratamientos farmacoldgicos en
emergencias durante la atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la
Facultad de Odontologia — UNICA 2021.

Oe3. Determinar el nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias
durante la atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de

Odontologia — UNICA 2021, por afio académico.

Es por esto que la presente investigacion se desarrollara de manera esquematizada
acorde a los reglamentos vigentes. Donde el | capitulo nos brinda un predAmbulo
general. Realidad problematica, citando y comentando investigaciones
recientemente realizadas (antecedentes) justificando la necesidad de realizar la
investigacion.  Asimismo, se sefialaron los objetivos o el propésito de la

investigacion.

En el capitulo segundo se encuentra la informacion relacionada a la estrategia
metodoldgica que se tuvo en cuenta para el desarrollo de la investigacion,
respetando los parametros con los que se conduce la universidad en materia
cientifica investigativa. Dando descripcion del tipo, nivel y disefio utilizado,
plasmando a la vez las caracteristicas de la técnica e instrumentos utilizados para

la recoleccion de los datos.

Procedimientos que fueron detallados en el capitulo en mencion, hasta la
obtencion de la base de datos y los procedimientos para la obtencion de los

resultados acorde a los objetivos planteados.

Estos resultados son presentados en el capitulo 111 por medio de tablas y gréaficos
para una mejor comprension de los datos resultantes, sumado ademas a sus
respectivas interpretaciones descriptivas. Logrando asi presentar datos en torno a

todos los objetivos planteados.

Teniendo estos en consideracidn para en el capitulo 1V, realizar una discusion
teorica, objetiva e interpretativa con datos de otros autores que estudiaron el
mismo problema de investigacion, por medio el cual se llegaran a definir ideas y

conceptos mas concretos.
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Las conclusiones a las que se llegaron después de todo este proceso se
manifiestan en el capitulo V, bajo los cuales se menciond de manera oportuna las
recomendaciones del capitulo VI, como aporte para la mejora continua en torno al

tema investigado.
Las referencias tomadas en cuenta para la redaccion y desarrollo de la
investigacion fueron registradas en el capitulo VII, acorde a la normativa de la

universidad.

Finalizando en el capitulo VIII con la presentacién de matrices, instrumentos y

demas evidencias que nos guiaron al éxito del estudio.
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Estrategia metodoldgica.

Tipo, nivel y disefio de Investigacion
Tipo de investigacion

Basico descriptivo, al usar un método estadistico para la descripcidn de datos y tiene

un impacto en la poblacién odontoldgica tanto estudiantil como profesional.
Nivel de investigacion

Observacional, puesto que solo se observd y analizé los datos obtenidos a través de
los cuestionarios que se le realizara a los estudiantes, sin sugestionar respuesta por

parte de esta poblacion, ni tampoco alteracion de las respuestas brindada por estos.
Disefio de investigacion

No experimental, al no manipular ninguna de las variables o a la poblacion, solo se

recolecto los datos, para hacer los andlisis necesarios para cumplir los objetivos.

Transversal puesto que la medicion de la variable se realiz6 en un solo momento

proporcionando el tiempo necesario acorde a lo que precisa la variable.

Técnicas e Instrumentos de Investigacion

Técnicas de recoleccién de datos

Encuesta, constituye la manera de medir los conocimientos a través de preguntas
acorde los objetivos que tiene el estudio como son las técnicas asistenciales como los

tratamientos farmacoldgicos.

Se realizdé en un solo acto, considerando las actuales condiciones de mantencién de
estado de emergencia del pais, este se ejecuté de manera virtual por medio del uso
del correo institucional de los alumnos y Google Forms (Plataforma especializada

para este tipo de cuestionarios).

Todo esto previa coordinacion y colaboracion del asesor de la investigacion, el cual
fue veedor de la correcta aplicacion y desarrollo de la misma para el grupo de

trabajo.

Instrumentos de recoleccién de datos

Se utilizo el cuestionario de la investigacion sobre el “Nivel de conocimiento sobre
el manejo de situaciones de emergencia durante la consulta odontologica™ de

Contreras Enriquez C., el cual ya se encuentra validado; const6 de 20 preguntas de

14



tipo cerrada con opcion multiple. Por consideracion de adaptacion a la presente

poblacién se realizd una nueva validacién por juicio de experto.

Considerando dos aspectos fundamentales, las técnicas asistenciales y los
tratamientos farmacoldgicos que son de necesario conocimiento para la préctica
profesional de

En el que cada participante tuvo un tiempo de desarrollo de 45 minutos. Por medio
de la plataforma Google forms.

Técnicas de Procesamiento, Analisis e Interpretacion de datos:

Los datos recolectados se procesaron digitandolos en una base de datos creada en el
programa estadistico SPSS (Statistical Package for Social Science) version 24.0.

Los datos se analizaron de acuerdo a la operacionalizaciéon de las variables del
estudio.

Con la variable se ejecutdé un analisis descriptivo revisando el promedio y la
desviacion estandar en razon a los datos cuantitativos y frecuencia absoluta y

porcentajes en razon de las cualitativas.

Del mismo modo para definir los objetivos especificos, luego se ejecutd la prueba de

Chi-cuadrado y definir si es estadisticamente significativo.

Se utiliz6 el programa Microsoft Excel 2016 para elaborar las tablas y graficos

pertinentes
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I11. Resultados.

Tabla N° 01

Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion

odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021.

Deficiente = porcentaje Regular = porcentaje Bueno | porcentaje  Total porcentaje
Nivel de
conocimien
to sobre
procedimie
ntos en

) 68 64.00% 34 32.08% 4 3.93% 106 100%
emergencia
s durante la
atencion
odontolégi

ca

Grafico N° 01
Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion

odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021.

Nivel de conocimiento sobre procedimientos en
emergencias durante la atencién odontolégica

70,00% 64,00%
60,00%
50,00%

0,
40,00% 32,08% B Deficiente %

30,00% Regular %

20,00% M Bueno %

10,00% 3.93%

Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencién
odontoldgica

0,00%

Interpretacion:

Por medio del resultado que se manifiesta, se denota un conocimiento sobre

procedimientos en emergencias durante la atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica
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de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021 con un nivel deficiente del 64%, seguido de

un 32.08% en un nivel regular y un minimo 3.93% nivel bueno.

Tabla N° 02

Nivel de conocimiento sobre las técnicas asistenciales en emergencias durante la atencion

odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021.

Deficiente  porcentaje Regular = porcentaje Bueno @ porcentaje Total porcent
aje

Nivel de
conocimie
nto sobre
o 22 20.80% 74 69.80% 10 9.40% 106 100%
técnicas
asistencial

es

Gréfico N° 02

Nivel de conocimiento sobre las técnicas asistenciales en emergencias durante la atencion
odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021.

Nivel de conocimiento sobre técnicas asistenciales

80,00%

69,80%
70,00%

60,00%

50,00%
M Deficiente %

40,00%
Regular %

30,00% M Bueno %
20,80%

20,00%
9,40%

Nivel de conocimiento sobre técnicas asistenciales

10,00%

0,00%

Interpretacion:
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Por medio del resultado que se manifiesta, se denota un conocimiento sobre las técnicas
asistenciales en emergencias durante la atencion odontologica de alumnos de la Clinica de
la Facultad de Odontologia — UNICA 2021 con un nivel regular del 69.8%, seguido de un

20.80% en un nivel deficiente y un minimo 9.40% en nivel bueno.

Tabla N° 03

Nivel de conocimiento sobre los tratamientos farmacoldgicos en emergencias durante la
atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA
2021.

Deficiente  porcentaje Regular  porcentaje Bueno = porcentaje Total porcentaje
Nivel de 83 78.40% 21 19.50% 2 2.10% 106 100%
conocimie
nto sobre
tratamient
0S
farmacol6

gicos

Grafico N° 03

Nivel de conocimiento sobre los tratamientos farmacoldgicos en emergencias durante la
atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA
2021.

Nivel de conocimiento sobre tratamientos
farmacoldgcos
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10,00% 2,10%

0,00%
Nivel de conocimiento sobre tratamientos farmacolégcos
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Interpretacion:

Por medio del resultado que se manifiesta, se denota un conocimiento sobre los

tratamientos farmacoldgicos en emergencias durante la atencidén odontoldgica de alumnos
de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021 con un nivel deficiente del

78.40%, seguido de un 19.50% en un nivel regular y un minimo 2.10% nivel bueno.

Tabla N° 04

Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion

odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021, por

afio de estudio.

Nivel de Deficiente porcentaje
conocimiento sobre
procedimientos en
emergencias durante
la atencion
odontolégica por afio

de estudio.
4t0 afio 31 66.14%
5to afio 37 62.57%

Gréfico N° 04
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Nivel de conocimiento sobre procedimientos en
emergencias durante la atencion odontoldgica por afio de
estudio.
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0,4
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Interpretacion:

Por medio del resultado que se manifiesta, se denota con un conocimiento sobre
procedimientos en emergencias durante la atencion odontolégica de alumnos de la Clinica
de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021 con mayor porcentaje para nivel deficiente
tanto para 4to afio con 66.14%, como 5to afio con 62.57%, seguido de un nivel regular para
4to afio de 32.00% y 5to afio 32.10%; con un minimo en el caso del nivel bueno para 4to
afio de 2.1% y 5to afio 5.1%.

Tabla N° 05

Resultado especifico por pregunta sobre el nivel de conocimiento sobre procedimientos en
emergencias durante la atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de
Odontologia — UNICA 2021.

Pregunta N Correcto % N % N Total % Total

Correcto Incorrecto Incorrecto

1 96 91.0% 10 9.0% 106 100%
2 60 56.3% 46 43.7% 106 100%
3 46 43.4% 60 56.6% 106 100%
4 50 47.4% 56 52.6% 106 100%
5 42 39.8% 64 60.2% 106 100%
6 47 44.2% 59 55.8% 106 100%
7 88 82.7% 18 17.3% 106 100%
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10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

66
48
45
64
54
79
51
45
37
53
36
43
66

61.9%
45.6%
42.5%
60.2%
51.3%
74.5%
48.2%
42.7%
34.8%
49.6%
33.5%
40.7%
62.2%

40
58
61
42
52
27
55
61
69
53
70
63
40
Gréfico N° 05

38.1%
54.4%
57.5%
39.8%
48.7%
25.5%
51.8%
57.3%
65.2%
50.4%
66.5%
59.3%
37.8%

106
106
106
106
106
106
106
106
106
106
106
106
106

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

Resultado especifico por pregunta sobre el nivel de conocimiento sobre procedimientos en

emergencias durante la atencién odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de
Odontologia — UNICA 2021.
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Interpretacion:

Los resultados mostrados manifiestan los porcentajes individuales de cada pregunta del
cuestionario sobre el nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la
atencion odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021,
observandose como resultados mas resaltantes que la pregunta nimero 01 (definicién de una
emergencia) fue la que tuvo mayor porcentaje de respuestas correctas 91% e incorrectas 9%.

Por el contrario la pregunta mas errada fue la nimero 18 (Cuadro de intoxicacién por anestésico
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local (Qué administrar para evitar la convulsion?) con un porcentaje de respuestas incorrectas
de 66.5% y correctas 33.5%.

1V.  Discusion.

A nivel general se presenta como resultado que el conocimiento sobre
procedimientos en emergencias durante la atencion odontoldgica de alumnos de la
Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA 2021 tiene un nivel deficiente del
64% dato similar al encontrado por Casco-Florentin (2017)% Paraguay en su
investigacion la cual resulto con un 56% desfavorable, remarcando a su vez que
este resultado es menor al presentado por Rios Acuache, J. (2018)" en su
investigacion realizada con un poblacion de similares caracteristicas en la misma

localidad de Ica, donde manifestd un mayor nivel bajo con 85.

En cuanto al conocimiento sobre las técnicas asistenciales en emergencias durante
la atencién odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia —
UNICA 2021 con un nivel regular del 69.8%, resultado concordante con lo hallado
por Contreras Enriquez (2015)° en la ciudad Lima con 69.4% para los
conocimientos, a su vez concuerda con Supliguicha Contreras A. (2019)° en
Ecuador que presento un 70.5% para el manejo procedimental frente a lar

emergencias.

Distinto es el caso del conocimiento sobre los tratamientos farmacolédgicos en
emergencias durante la atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la
Facultad de Odontologia — UNICA 2021 con un nivel deficiente del 78.40%,
seguido de un 19.50% en un nivel regular y un minimo 2.10% nivel bueno, muy
diferido a lo encontrado en otras investigaciones como Contreras Enriquez (2015)°
Lima que encontr6 un nivel regular 55.1% para conocimientos farmacoldgicos y los
hallados por Supliguicha Contreras A. (2019)? Ecuador 59%.

Se denota con un conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la
atencion odontologica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia —
UNICA 2021 con mayor porcentaje para nivel deficiente tanto para 4to afio con
66.14%, como 5to afio con 62.57%, seguido de un nivel regular para 4to afio de
32.00% y 5to afio 32.10%; con un minimo en el caso del nivel bueno para 4to afio
de 2.1% y 5to afio 5.1%, dato opuesto a los resultados de Supliguicha Contreras A.
quien para los alumnos de 9no ciclo (5to afio) concluyo un manejo adecuado frente

a las emergencias. A sus vez comparable por universidades realizado por Mamani
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Fernandez, V. (2019)* Piura donde manifiesta tres universidades del norte tienen in
nivel deficiente para emergencias odontoldgicas. Toda esta discusion se realiza con

base en:
Conocimiento

Es la determinacion del personaje para con el objeto. Estos conceptos son
experiencias y adquisicion de en lo cotidiano del dia a dia, al poder trasmitirse se
convierte en informacion que serd de utilidad a futuro. Esta recolecta de datos debe

estar liquidado en pasividad.?

La situacién de la afirmacion se encuentra fuera, La duda de la verdad del
conocimiento se halla inalcanzable. EL conocimiento se va adquiriendo de manera
empirica y de la manera cientifica.’

Se veran cada vez mas simulaciones para la adquisicion de conocimientos, pero este

no esté basto de criticas, ya que todo conocimiento llega a ser cambiante.™

El conocimiento cientifico

En tanto la epistemologia se conoce cominmente como el conocimiento del dia
a dia, durante el siglo veinte los estudiosos se preocuparon primordialmente en
generar conocimiento cientifico, previendo que se encontrara de teorias
correctas para entender los funcionamientos de este tipo, podrian otros
contribuir por el mismo camino de solucionar las dificultades gnoseoldgicas
(cosas inexplicables hasta ese entonces). Para los estudiosos se trata de formular

una sistematizacion unificada de conocimiento saberes.

Emergencia

Se conoce como el cambio brusco en los individuos, sistema monetario, social,
ambiental o de salud; ocasionado por diferentes factores naturales usualmente o
realizados por las personas, incluso en otras la combinacion de ambos; esto sin
sobrepasar el limite de respuesta de la sociedad afectada, que pueden lograr manejar con

recursos a la mano.*?

Emergencia odontoldgica

Se entiende como un escenario donde se manifiesta un peligro para la integridad
saludable del individuo en relacion a su sistema estogmatonatico. Que tienen que

ser tratado en lugares con profesionales odontoldgicos que responden ante estos
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escenarios, que conozcan los procedimientos y protocolos necesarios para estas
situaciones. Las personas que padecen una emergencia debe considerarse de

prioridad ante otros pacientes que necesitan atencidn rutinaria.

Los conceptos de emergencia y de urgencia son parecidos, diferenciando la
necesidad de estas atenciones con que la primera necesita inmediatez atencion al

ser de vida o muerte.®

» Urgencia: manifestacion de origen y dificultad variable para la salud, que
ocasiona la accion inmediata de atencion por parte de personal especializado. Al
mismo tiempo se estipula como patologias o afecciones de desarrollo lento; pero
sin quitar importancia. Podemos definirla también como patologias con examen
lento evolucién lenta y no necesariamente mortal, pero que obligatoriamente su

atencion no debe retrasarse mas de seis horas.**

* Emergencia: es toda situacion urgente en la que se llega a manifestar en riesgo
absoluto la vida del individud o alguna parte vital de este. Es en estos escenarios
donde la ausencia de asistencia de salud conllevaria a la muerte. Estudiosos
manejan la terminologia de tiempo gold, que consta de la hora mas préxima con

picos de complicaciones mortales que se presenta.’

Atencién en emergencias

El fin de estos procedimientos es que el paciente por diferentes circunstancias o
panoramas no previsto en su atencion llegue a morir o quedar con secuelas. Para tener
un posible prondéstico de las situaciones de emergencia, estan se van a clasificar en
relacion al tiempo que transcurrié desde que sucedi6 esta hasta el momento que fue

atendida por el personal capacitado.

Al mencionar emergencia se tiene en claro que prima ante todo llegar lo antes posible al
lugar de los hechos, con la implementacion adecuada que se disponga, para poder
decidir sobre el pronéstico previsto del paciente en los siguientes minutos vitales.
También los pacientes que tuvieran un situacion de vida o muerte, se pueden apoyar de
algunas maniobras sencillas, ejecutadas de manera rapida por el personal conocido
como primer actuante (bomberos, PNP, médicos, etc), los cuales puedan realizar estas

maniobras, puesto que seran los primeros en acudir y llegar donde sucedan los hechos.
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Este tipo de panoramas a la vez pueden suscitarse de manera inesperada, durante la
atencion rutinaria por personal de salud, el cual generalmente ya se encuentra

capacitado para la atencion de estos casos y salvaguardar la salud del paciente.*®

Atencién en urgencias

Son atenciones de diferentes situaciones que de cierto modo necesitan una atencion
correcta en el tiempo, pero no necesariamente de forma inmediata. La necesidad
dependera de la urgencia que pueda ser valorada con mayor o menor importancia y en
relacién a esta el tiempo de respuesta necesario. Siendo siempre el primer paso para
actuar, clasificar el tipo de atencion necesario y suministrar los recursos necesarios en el
menor tiempo posible, cumpliendo protocolos ya establecidos. Este tipo de atenciones
puede darse de distintas formas, personalmente, via telefonica, puestos de auxilio,

domicilio y de ser necesario en la calle con los recursos adecuados.*’

Situaciones de emergencia en odontologia

Los cirujanos dentistas tienen que ser conscientes gque varias de los escenarios donde la
vida del paciente corre peligro, pueden manifestarse en cualquier lugar o tiempo; siendo

asi que los consultorios dentales no son ajenos a estos.

Ciertamente, que los ataques de ansiedad originados por la atencion dental puede llegar
a desencadenar un ataque cardiaco o problemas cerebro-vasculares en individuos
predispuestos; es en estos casos donde se necesitan de manera inmediata para

estabilizarlo. Muy rara vez pueden llegar a problemas mayores o mortales.

Se conocen muchos factores que ocasionan el aumento de escenarios de emergencias en
la préctica diaria odontoldgica, tales como:

1.- Mayor aumento de pacientes que acuden a los consultorios.

2.- Evolucion de la tecnologia médica.

3.- La ampliacion de las citas individuales en relacion al tiempo.

4.- Mayor uso de farmacos orales.

5.- Estres®

Emergencia Cardio-respiratorio
Paro Cardio-respiratorio

Definicion:
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Situacion ocasionada por falla en la funcion del corazon y el sistema respiratorio,
manifestandose en baja o alza de la funcién tisular; que traen con ello cambios en
los metabolismos; que si no son tratadas de manera correcta puede ocasionar la
muerte en cuestion de minutos.*®
Diagnostico:

- Desmayo

- Perdida de puso.

- Dificultad para la respiracion.

- Corazon deje de latir.

- Perdida de tono normal de piel.

- Cianosis

- Falta de sangre en la zona.”

Medidas terapéuticas:
La reanimacion cardiopulmonar (RCP) creada para ayudar a los individuos de

dificultades de respiracion y el musculo del corazon; o la combinacién de ambas.

La aplicacion de este es instantaneo. Podemos salvar vidas con solo conocer de
manera adecuada los procesos de RCP.

Procedimiento:

1. Verificar actividad del paciente.
2. Pedir apoyo de no denotar respuestas.
. Apoyar al individuo en un lugar recto y duro.
. Apertura la cavidad oral.
. Despejar vias aéreas.

. Verificar si el individuo respira tras el despeje de las vias.

~N O o1 &~ W

. De no ser asi. Cerrar la nariz con los dedos, para evitar fuga de aire, realizar
dos ventilaciones de 1 a 1.5 segundos. Con intervalos de 2 segundos.
8. Revisar el pulso a nivel de car6tida por cinco segundos aprox.
9. De no reavivar el pulso, se comienza los masajes cardiacos. En la unidad
dental en forma horizontal.
10. EI RCP debe evaluarse en intervalos de 5 segundos después del primer

minuto para verificar el restablecimiento de la respiracion o circulacion.”

Emergencias neuroldgicas

Sincope Vasovagal

Definicion:
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Se refiere a la pérdida de fuerza a nivel muscular, que compromete la
capacidad del individuo de mantenerse en pie, teniendo la sensacion de
desmayo.?

Diagnostico:

- Desmayo.

- Aparicion de sudor y piel pélida.

- Disminucion de la tonicidad de los muasculos.

- Baja de presién.

- Disminucion de pulso.

Tratamiento

Posicionar al individuo horizontalmente, elevando las extremidades inferiores
para ayudar el retorno de la sangre en las venas y apoyar el flujo al cerebro. Si
los latidos son menores a 40 por min. Se puede dispensar atropina de 0.5mg

por via intramuscular.??

Sindrome Convulsivo
Definicion
Manifestacion que hacen al individuo convulsionar y tener contracciones
musculares muy fuertes localizadas o generalizadas; pro problemas a nivel
neuronal. Existen las crisis de corta y larga duracion; que pueden llegar a

amenazar la vida de los pacientes.?!

Diagnostico

1. Crisis localizada: en una sola zona.

2. Generalizadas secundarias son las que se expanden al cuerpo entero con
sacudidas fuertes.

3. Crisis general: Se manifiesta de manera brusca con pérdida de consciencia
y sacudidas motoras.
La recuperacion del sentido es lento, incluyendo una fase que desorienta
al individuo. Esto continda con dolores de cabeza, fatiga y suefio; sin

recordar nada de las crisis.

Conducta
1. Ubicar al paciente en lugar seguro para evitar autolesiones.
2. Despejar vias aéreas. De ser posibles retirar las PPR.
3. Elevar la cabeza veinte grados y colocar de forma lateral la cara.

4. Evaluar la forma de respirar.”
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Tratamiento especifico

Al no detenerse las convulsiones.
(a) Diazepam ampolla de 10 mg por via intramuscular
(b) Fenobarbital sédico ampolla de 200 mg. Por via intramuscular.
(c) Fenobarbital oleoso ampolla de 100-200 mg.?®

Emergencias por reacciones toxicas y alérgicas
Reacciones téxicas a los anestésicos locales

Respuesta negativa del cuerpo por intoxicacion ocasionada por los
componentes del anestésico; que puede variar depende principio activo, la

cantidad aplicada y la irrigacion.?’

Intoxicacion por anestésico local sin vasoconstrictor
Diagnostico
Distribuido en dos fases.

- F. de excitacion: se manifiestan por medio de convulsiones acompafiado de
mayor pulsacion, tension baja y respiracion acelerada. A la vez puede
presentarse mareos y vomitos.

- F. de parélisis: desmayo y pulsaciones alteradas.
Tratamiento
1. Tratamiento de las convulsiones

- Colocar objeto en la cavidad oral del individuo para evitar el
traumatismo en la lengua.

- Benzodiazepinas: con un limite de 0,25 mg/kg, 0 como alternativa con
10 mg de Diazepam endovenosa lento.

- Relajantes musculares

2. Tratamiento del paro respiratorio.”®

Intoxicacién por vasoconstrictores
e Adrenalina
Diagnostico
- De inicio: piel isquémica, sudor frio acmopafiado de temblor,
sensaciones de mareo y debilidad. - - Intermedio: Frecuencia
cardiaca alta e Hipertension.

- A término: Hipotension y shock.
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e Noradrenalina
Diagnostico
Clinicamente se manifiesta con la frecuencia cardiaca discreta
acompafiado de Hipertension.
Tratamiento
De manera preventiva evitar el uso de anestesia con vasoconstrictor a

personas con antecedentes médicos de infarto o relacionados.?®

Anafilaxis
Es la manifestacion de mayor gravedad, se puede producir por dosis

minimas de farmacos especificos que liberan la histamina.
Tratamiento
1. Colocar posicion horizontal (Posicion de Trenbelemburg)
2. Revisar los signos vitales.
3. Despejar vias aéreas y aplicar ventilacién manual.
4. Epinefrina ampolla 1 mg/mL 0,2-0-5 mg por via intramuscular
5. En caso de shock utilizarse solucion salina fisioldgica.

6. Se suministra de ser necesario antihistaminicos.*

Emergencias cardiovasculares
Angina de pecho
Definicion
Patologia crénica al miocardio con manifestaciones de dolor y
presion; esto ocasiona el aumento de la demanda de oxigeno.*
Diagnostico
Netamente clinico a través de la anamnesis, atribuyendo la
posibilidad por antecedentes, como el dolor precordial.
Conducta
1. Descanso al paciente.
2. Control psicolégico
3. Nitroglicerina sublingual.
Signos de alarma
- Crisis intensa repetida
- Sensibilidad mayo al dolor.
- Crisis de tiempos prolongados.

- Aparicion de signos de bajo gasto cardiaco.*
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Crisis hipertensiva
Definicion:
Consideramos la subida de la presion arterial mas de los 120 mmhg.
Se clasifica en:

- Emergencia hipertensiva.

- Urgencia hipertensiva.®

Emergencia hipertensiva:

Ante estos casos, lo antes posible se debe dirigir al individuo a un

hospital. (Se sugiere movilizarlo en una ambulancia).**

Urgencia hipertensiva

En esta se cuenta con algo mas de tiempo para normalizar la presion,
de manera lenta, puesto que al realizarlo de manera acelerada

fomentariamos problemas cardiacos.

Conducta

- Captropil “tab 25 mg”: 1 tab oral o sublingual.
Puede afiadir un sedante:

- Diazepam “tab 5 mg”: 1 tab por via oral

- Clorodiazepoxido “tab 10 mg”: 1 tab por via oral

- Diazepam “amp 10 mg”: 1 amp por via IM.*

Emergencias endocrinolégicas

Coma hipo glicémico
Diagnéstico
Estos se manifiestan por sudor frio, taquicardia, irritable para su
estado mas leve. En el caso del grave se aumenta la convulsion, coma

0 neurolégico.*

Conducta
Recordar que en la hipoglucemia grave puede llegar a producir la
muerte del paciente. En caso sea leve y el paciente en conciencia le

permite:
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1. Suministrar carbohidratos orales: glucosa, sacarosa, liquidos
azucarados. Si se tiene disponible pudiera ser un vaso de agua

con 4 cucharadas de aztcar. *'

Crisis de hiperglicemia
Diagnostico
La sintomatologia de esta patologia es principalmente dolos en

abdomen, vomitos, nduseas pudiendo llegar al coma de no cuidarse de

forma correcta.®

Conducta

Si la sintomatologia no se manifiesta ser grave y el paciente lo
necesita se puede terminar el tratamiento dental. Caso contrario si el
cuadro es grave, se buscara trasladar al paciente a un hospital en

ambulancia.®®

Emergencias respiratorias
Crisis aguda de asma bronquial

Diagnostico
Las manifestaciones clinicas son tos constante, expectoracion de
mucosidad, sumado a broncoespasmos y cianosis.*
Conducta
- Apoyo medicamentoso en broncodilatadores:
e Salbutamol (Ventolin) 1 6 2 inhalaciones.
e Fenoterol (Berotec) 2 inhalaciones.
e Fisioterapia respiratoria.
- Esteroides:
¢ Hidrocortizona
e Metilprednisolona
e Prednisolona.**
Obstruccién aguda de la via aérea
Diagnostico
La sintomatologia se presenta con falta de aire y fonacion, ahogo,

estridor y dolor en el pecho.*

Conducta
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- Preventiva: El correcto y cotidiano uso del dique de goma, dia a
dia como barrera de aislamiento y prevenir el paso de objetos o
materiales extrafios a esa zona.

- Curativa Maniobra de Heimlich.*®

Consulta

La palabra “consulta” viene del vocablo latin “consulere”, el cual toma como
significado “pedir consejo”. Que se considera literalmente el acto de preguntar
sobre ciertos asuntos, materias o salud. Manifestdndose como un acto humano

de pedir el permiso o parecer de otra persona.**

Consulta odontoldgica:
Es el procedimiento en el cual el profesional odont6logo con los conocimientos
adquiridos, brinda una valoracion sobre ciertos temas y orientacion para dudas o

problemas relacionados a la salud bucal.

Para esto el profesional odontélogo ha de sumar entre sus herramientas la
historia clinica con la anamnesis, revision clinica, exdmenes auxiliares y asi

poder brindar alternativas de solucion para las afecciones de los pacientes.*

V. Conclusiones.

El nivel conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion
odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA
2021 presenta un nivel deficiente, teniendo en cuenta las dimensiones de

técnicas asistenciales y tratamientos farmacol6gicos.

El conocimiento sobre las técnicas asistenciales en emergencias durante la

atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia —

UNICA 2021 presenta un nivel regular.

El conocimiento sobre los tratamientos farmacol6gicos en emergencias durante

la atencién odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de
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Odontologia — UNICA 2021 manifiesta un nivel deficiente muy elevado dentro

de la poblacion tomada para la investigacion.

El conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion
odontoldgica de alumnos de la Clinica de la Facultad de Odontologia — UNICA
2021 por afio de estudio es de nivel deficiente tanto para 4to afio y 5to afio sin

diferencia significativa.

VI. Recomendaciones.

Brindar reforzamiento a los alumnos de la facultad de odontologia para subir
los niveles de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la
atencion odontolégica, se vea reflejado en la practica dentro de la Clinica de la

Facultad de Odontologia y hoy en dia a la vez en el desarrollo de su internado.

Realizar conferencias o talleres practicos enfocados en el conocimiento sobre
las técnicas asistenciales en emergencias durante la atencion odontoldgica
dirigida a los alumnos desde el tercer afio de estudio la Facultad de
Odontologia, para que estos sean de beneficio en el desarrollo del perfil del

egresado y profesional que busca nuestra institucion.

Brindar alternativas de solucién para el mejor desarrollo sobre la asignatura de
Farmacologia sumado a talleres o ponencias agregadas, con esto poder mejorar
el conocimiento sobre los tratamientos farmacoldgicos en emergencias durante
la atencién odontoldgica para los alumnos de la Clinica de la Facultad de

Odontologia.

Desarrollar foros sobre casos clinicos con una complejidad acorde al afio de
estudio de los alumnos, enfocados directa o indirectamente en brindar mayor

conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion
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odontoldgica, para que este desarrollo de conocimientos sea continuo y

creciente constantemente.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

DIMENSIONE
S

INDICADORE
S

General

General

General

¢,Cuél es el nivel de
conocimiento sobre
procedimientos en
emergencias durante la
atencion odontolégica
de alumnos de la
Clinica de la Facultad
de  Odontologia -
UNICA 20217

Determinar el nivel de
conocimiento sobre
procedimientos en
emergencias durante la
atencion odontoldgica de
alumnos de la Clinica de
la Facultad de
Odontologia — UNICA
2021

Hipotesis alterna:

El nivel de conocimiento
sobre procedimientos en
emergencias durante la
atencion odontolégica de
alumnos de la Clinica de la
Facultad de Odontologia —
UNICA 2021, es
significativamente regular.

Especificas

Especificas

Nivel de
conocimiento
sobre
procedimiento
sen
emergencias
durante la
atencion
odontolégica

Técnicas
asistenciales

- Bueno
- Regqular
- Deficiente

Tratamientos
farmacoldgicos

- Bueno
- Regqular

- Deficiente

Pel. ¢Cual es el nivel
de conocimiento sobre
las técnicas
asistenciales en
emergencias durante la
atencién odontolégica
de alumnos de Ila
Clinica de la Facultad
de  Odontologia -
UNICA 20217

Oel. Definir el nivel de
conocimiento sobre las
técnicas asistenciales en
emergencias durante la
atencion odontoldgica de
alumnos de la Clinica de
la Facultad de
Odontologia — UNICA
2021.

Genero

Naturaleza
fisica

- Femenino
- Masculino

Pe2. ¢Cual es el nivel
de conocimiento sobre
los tratamientos
farmacologicos en
emergencias durante la
atencion odontolégica

Oe2. Definir el nivel de
conocimiento sobre los
tratamientos

farmacologicos en
emergencias durante la
atencion odontoldgica de
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de alumnos de la
Clinica de la Facultad
de Odontologia  —
UNICA 20217

alumnos de la Clinica de
la Facultad de
Odontologia — UNICA
2021.

Pe3. ¢Cual es el nivel
de conocimiento sobre
procedimientos en
emergencias durante la
atencion odontolégica
de alumnos de Ila
Clinica de la Facultad
de  Odontologia -
UNICA 2021, por afio
académico?

Oe3. Determinar el nivel
de conocimiento sobre
procedimientos en
emergencias durante la
atencion odontologica de
alumnos de la Clinica de

la Facultad de
Odontologia — UNICA
2021, por afo
académico.
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Anexo 02: Operacionalizacion de variables

TIPO DE VARIABLE DEFINICION NATURALEZA ESCALA DIMENSIONES \\In][e7:\p]@]
VARIABLE OPERACIONAL DE
MEDICION
Técnicas - Bueno
asistenciales
- Regular
Nivel de - Deficiente
conocimiento sobre Saberes previos que
U_n|- procedlmlent_os en maneja el de_rsarrpllo y Cualitativa Ordinal
variable emergencias actuar ante situaciones
durante la atencion tensas,. - Bueno
odontologica. Tratamign?os - Regular
farmacoldgicos -
- Deficiente
Tiempo de estudios
Co-variable ~ s universitarios Cuantitativa Ordinal - 4to afio
Afio academico o resentado en afios. - Sto afio
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Anexo 03: Instrumento

CUESTIONARIO

INVESTIGACION: Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias
durante la atencién odontolégica de alumnos de la clinica de la facultad de
odontologia —UNICA 2021.

Este cuestionario ha sido utilizado en su investigacion por Contreras Enriquez
C. en el aio 2015 y fue validado por peritos.

AGRADECEMOS SU PARTICIACION.

INSTRUCCIONES: Lea atentamente las siguientes preguntas y marque con
un aspa (X) la alternativa que Ud. considere correcta; solo hay una respuesta
por pregunta.

Afo de estudio: 4to afio ( ) 5toafo( )/ Género:M( ) F( ) N°de ficha:
1.- ¢ Defina una Emergencia?
a) Sintomatologia en una pieza dental después del tratamiento dental.

b) El paciente tiene bajos recursos econdémicos para realizarse algun
procedimiento dental.

c) Panorama critico en salud del paciente, debe ser atendido de forma
inmediata y que compromete la vida del paciente.

d) Panorama no tan critico en salud y se le atendera en los siguientes dias.

2.- ¢ Qué emergencia manifiesta los signos clinicos desmayo, perdida de pulsos
carotideos y sonidos cardiacos?

a) Asma bronquial.

b) Infarto agudo de miocardio.
c) Anafilaxis

d) Paro cardiorrespiratorio.

3.- ¢Pacientes con manifestaciones clinicas de perder conciencia, palidez,
sudoracion y descenso del pulso?

a) Crisis hipertensiva.

b) Sincope vasovagal severo.
c) Asma bronquial.

d) Infarto agudo de miocardio.

4.- ¢Signos clinicos para Sindrome convulsivo?
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a) Contracciones, desorientacion, pérdida de conciencia y bradicardia.
b) Cefalea, desorientacion, pérdida de conciencia y contracciones clonicas.

c) Presencia de contracciones ténicas o clénicas o ténico-clénicas de forma
focal o generalizada

d) Cefalea, inconsciencia progresiva, contracciones tonicas y sudoracion.

5.- Episodio de aumento del ritmo respiratorio, convulsiones, nauseas,
taquicardia, hipotensiéon y vomitos, son manifestacion de:

a) Sincope vasovagal severo.
b) Shock anafilactico.
c) Reaccion toxica al anestésico local.
d) Crisis hipertensiva
6.- ¢ Qué diagndstico clinico nos orientaria hacia una Anafilaxis?

a) Presencia de convulsiones, sudoracion profusa, taquicardia, bochornos y
aumento del ritmo respiratorio. Presencia de contracciones tonico-
clonicas, hipotension severa y repentina pérdida de la conciencia.

b) Presencia de contracciones ténico-clénicas, hipotension severa y
repentina pérdida de la conciencia.

c) Urticaria generalizada, palidez, frialdad, sudoracién, broncoespasmo,
posterior pérdida de conciencia e hipotension severa.

d) Presencia de palidez cutanea, broncoespasmo y desaparicion de pulsos
carotideos.

7.- Cuando un paciente atraviesa un cuadro de presion arterial diast6lica mayor
a 120 mm Hg, cefalea, lesiones oculares (hemorragia, exudados) y
convulsiones; se puede diagnosticar un(a):

a) Crisis hipertensiva.

b) Infarto agudo de miocardio.
c) Crisis de hiperglicemia.

d) Shock anafilactico.

8.- Dolor abdominal, taquipnea, vomitos, y en el glucémetro, se registra valores
mayores de 200mg/dL de glucosa en sangre, podrian tratarse de un(a):

a) Shock anafilactico.
b) Paro cardiorrespiratorio.
c) Crisis de hiperglicemia
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d). Crisis asmatica aguda

9.- El episodio presenta tos productiva, acompafado de broncoespasmo,
intensa disnea, Intercostales y cianosis de la mucosa, puede diagnosticarse
un(a):

a) Crisis aguda de asma bronquial.

b) Paro Cardiorrespiratorio.

c) Obstruccion aguda de vias respiratorias
d) Shock anafilactico.

10.- ¢Manifestaciones que sugieran diagnosticar una Obstruccion aguda de
vias respiratorias durante la consulta odontolégica?

a) Estridor, alteraciones o ausencia de la fonacidn, tiraje, "ahogo" o
asfixia.

b) Convulsiones, sudoracion, taquicardia y aumento del ritmo respiratorio
c) Broncoespasmo, hipotension severa y repentina pérdida de la conciencia.
d) Presencia de estridor, tiraje, afonia y desaparicion de pulsos carotideos.

11.- En casos de sincope vasovagal, lo recomendable es colocarlo en la
posicién Antishock. Describa la posicion

a) Colocar al paciente en posicién de cubito dorsal, con elevacién de brazos
y cabeza.

b) Colocar al paciente en posicién horizontal, cubito ventral y con elevacion
de piernas.

c) Colocar al paciente con la espalda a 45°, supina, y con elevacion de los
miembros inferiores.

d) Colocar al paciente en posicién horizontal, supina, con elevaciéon de
los miembros inferiores.

12.- Episodio de paciente hipertensa ¢Cual es la conducta terapéutica que
debemos seguir?

a) Realizar soporte basico de vida si requiriese y trasladar rapido al
paciente a un centro hospitalario.

b) Proporcionar adrenalina 0,1 a 0,5 mL, luego brindar Oxigenoterapia.

c) Proporcionar una toma de Ac. Acetilsalicilico 100 mg y esperar media
hora.

d) Colocar al paciente en posicion de Trendelemburg y proporcionar
ventilacion constante.
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13.-¢ Que significa las siglas R.C.P.?
a) Resucitacion de Conciencia y Postura
b) Rehabilitacion Cervicopulmonar
c) Reanimacion Cardiopulmonar
d) Resucitacion Craneoperiférica.

14.- En una RCP, ¢cual es el ritmo de compresiones realizadas por un solo
reanimador?

a) 15 compresiones toracicas seguidas por toma de pulso

b) 30 compresiones toracicas, seguidas por 2 ventilaciones durante
5 ciclos 0 2 minutos.

c) 2 ciclos de 20 compresiones cardiacas seguidas por 3 ventilaciones.
d) 20 a 30 compresiones cardiacas por minuto.

15.- ¢Procedimiento para una obstruccion aguda de vias aéreas en su
consulta?

a) Abrazar al paciente desde atras, presionando el epigastrio para
aumentar la presién intratoracica y que expulse el objeto
(Maniobra de Heimlich); en casos muy graves, realizar
cricotiroidotomia.

b) Se coloca al paciente cabeza abajo, se ayuda de palmadas en la
espalda para q expulse el objeto; si el cuadro es grave, realizar
traqueotomia.

c) Realizar RCP bésico, extenderle los brazos y acostar posteriormente al
paciente.

d) Se coloca al paciente boca abajo, se le da palmas a su espalda y luego
se introduce el dedo a la boca para intentar sacar el cuerpo extrafio.

16.- ¢ Paciente con episodio critico de hiperglicemia, se administra?
a) Diazepam 10 mg IM.
b) Glibenclamida 5 mg + suero salino hipoténico.
c) Insulina SC
d) Metformina 850 mg VO + Suero salino hipotonico

17.- ¢Conducta ante un episodio de sindrome convulsivo en su atencion
odontologica?
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a) Mantener las vias permeables, prevenir la broncoaspiracion
elevando la cabeza del paciente 20°, lateralizar la cabeza y
aplicarle Midazolam 5 mg EV en 10 cm3 diluido en solucion salina.

b) Proteger de traumatismos al paciente y aplicarle Diazepam 10 mg IM 6
0,15 mg/Kg/dosis diluido en 10 cm3 de Dextrosa al 5%.

c) Esperar a que la reaccion pase y llevarlo lo antes posible a un centro
médico.

d) Sujetar con fuerza sus extremidades y cabeza, y raudamente después,
[lamar a un médico.

18.- Cuadro de intoxicacion por anestésico local ¢ Qué administrar para evitar la
convulsion)

a) Nitroglicerina 0,5 mg SL
b) Bisoprolol 10 mg VO
c) Aspirina 100 mg VO
d) Diazepam 10 mg EV
19.- ¢ Procedimiento ante una Anafilaxis en tu paciente?

a) Posicion de Trendelemburg , intubacidn si requiriese, aplicacion

de epinefrina SC 0,2 a 0,5 mL; luego Dexametasona 4mg y un
antihistaminico.

b) Posicién de Trendelemburg, RCP, aplicacién de un antihistaminico y
Diazepam 5 mg EV.

c) Ventilacién con intubacion, posicion horizontal y solé aplicacion de
Dexametasona IM 4 mg.

d) Posicion cubito dorsal, ventilacion manual y administracion de
Cloranfenicol EV.

20.- ¢ Prescripcion para un paciente con crisis de asma en consulta.?
a) Captopril 25 mg SL
b) Midazolam 5 mg VO
c) Salbutamol 100mcg/2 puff Vinhalatoria
d) Oxigeno 100 mL Vinhalatoria
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Anexo 04: Validacién de instrumento

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Nivel de conocimiento sobre procedimientos en
emergencias durante la atencion odontologica de alumnos de la Clinica de la

Facultad de Odontologia - UNICA 2021.

Nombre del Experto: Dra. Cecilia Guiliana Solano Garcia
IIl.  ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Descripcion: Evaluacion

Evaluar Cumple! No cumple Preguntas a corregir

: Las preguntas estan
1. Claridad elaboradas usandoe un cumple
lenguaje apropiado

Las preguntas edtan
expresadas en aspectos cumple
observables

2. Objetividad

Las preguntas  estan
3. Conveniencia adecuadas a tema 3 ser cumple
investigado

) Existe una organzacion
4. Organizacion logica y sintactica en el cumple
cuestionario

El cuestionario comprende
5. Suficiencia todos los indicadores en cumple
cantidad y calidad

El cuestionario es
adecuado para medir los
indicadores de 13
investigacion

6. Intencionalidad cumple

Las preguntas  egtan
basadas en aspectos
tedricos del tema
investigado

7. Consigencia cumple

Existe relacion entre las

8. Coherencia preguntas e indicadores

cumple

La estructura del
cuestionario responde 3 las
preguntas de 13
investigacion

9. Estructura cumple

El cuestionario es il y
10. Pertinencia oportunc ~ para 13 cumple
investigacion

Il OBSERVACIONES GENERALES.

Gl
Nombre: Dra. CetjlyGuiliana Solano Garcia
2
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.  DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Nivel de conocimiento sobre procedimientos en
emergencias durante la atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la

Facultad de Odontologia — UNICA 2021.

(Instrumento utilizado por el Investigador Contreras Enrique en el 2015 Lima)

Nombre del Experto: Mg. Corrales Valencia Haydée

II. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a
Evaluar

1. Claridad

Descripcion:

Las preguntas estan
elaboradas wusando un
lenguaje apropiado

Evaluacion
Cumple/ No cumple

cumple

Preguntas a corregir

2. Objetividad

Las preguntas  estan
expresadas en aspectos
observables

cumple

3. Conveniencia

Las preguntas  estan
adecuadas al tema a ser
investigado

cumple

4. Organizacion

5. Suficiencia

Existe una organizacion
légica y sintactica en el
cuestionario

El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

cumple

cumple

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir los
indicadores de la
investigacion

cumple

7. Consistencia

Las  preguntas estan
basadas en  aspectos
tedricos del tema
investigado

cumple

8. Coherencia

9. Estructura

Existe relacion entre las
preguntas e indicadores

La estructura del
cuestionario responde a las
preguntas de la
investigacion

cumple

cumple

10. Pertinencia

El cuestionario es dtil y
oportuno para la
investigacion

cumple

Ill. OBSERVACIONES GENERALES.

Mg. Haydée Corrales Valencia
DNI1:21444792
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias
durante la atencion odontolégica de alumnos de la Clinica de la Facultad de

Odontologia — UNICA 2021.

Nombre del Experto: Patricia Pardo Angulo

Il.___ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a
Evaluar

Descripcion:

Evaiuacién
Cumple/ No cumple

Preguntas a corregir

1. Claridad

Las preguntas  estan
elaboradas usando un
lenguaje apropiado.

Cumple

2. Objetividad

Las preguntas  estan

expresadas en aspectos
observables.

Cumple

3. Conveniencia

Las  preguntas  estan
adecuadas al tema a ser
investigado.

Cumple

4. Organizacion

Existe una organizacion
logica y sintactica en el
cuestionario

Cumple

5. Suficiencia

El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad.

Cumple

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir los
indicadores de la
investigacion.

Cumple

Las  preguntas  estan
= o a

P

tedri del tema

o

Cumple

8. Coh

Existecrelacién entre las

pregl

Cumple

9. Estructura

e :
La estructura del
cuestionario responde a
las preguntas de Ia
investigacion .

Cumple

10. Pertinencia

El cuestionario es util y
oportuno para la

Cumple

)

Ill. OBSERVACIONES GENERALES.

Nombre: Mg. Raticta E. Pardo Angulo
DNI: 21457796
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Anexo 05: Constancia de trabajo de campo

Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

“Ano del Bicentenario del Perii: 200 Afios de Independencia”.

FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL SAN
LUIS GONZAGA ICA, DEJA EXPRESA:

CONSTANCIA

Que, la Srta. CALDERON CHANCAS MIRTHA EDITH, Bachiller en

Odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, identificada con
DNI N° 70109365, ha culminado su trabajo de campo en la encuesta realizada
virtualmente por medio de la plataforma google forms a los alumnos de la clinica
de la facultad de Odontologia, para el desarrollo de su tesis, titulado “NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE PROCEDIMIENTOS EN EMERGENCIAS DURANTE
LA ATENCION ODONTOLOGICA DE ALUMNOS DE LA CLINICA DE LA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA-UNICA 2021”

bajo la asesoria del Mag. Monge Palacios, Victor Alfredo

Se expide la presente Constancia, a solicitud del interesado para los fines
correspondiente.

Firmado en la ciudad de Ica 01 de noviembre del 2021.

Atentamente,

;

DR. Monge Palacios, Victor Alfredo
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Anexo 06: Capturas de desarrollo virtual

“Anio del Bicentenario del Perd: 200 afos de Independencia™

SOLICITO: Lista de correos institucionales para

Trabajo de investigacion — 4to y 5to ano

Or. Juan Mayaute Guezzi

DECANC DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA

o, Calderon Chancas Mirtha Edith, identficads con DRI N° . T0109365.
Egresads dela Facullsdde Odontologia de ls Universidad Nacional San Luis

Gonzaga. Me presento ante M. v expongo.

Qlue habiendo sido sprobado mi proyecto de tesis tiulado: © Nivel de

conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la atencion
odontologica de alumnos de la clinica de |a facultad de odontologia— UNICA

2021." ¥ siendo de necesidad pars la realizecion de mi trabajo de campo.
Salicto s sudespachomea pueda brindar ls Lista de correos institucionales
para

Trabajo de investigacion — de los alumnos de 4to y 5to ano, para poder
reglizar el trabajo de campo requendo. El cusl me comprormeto a realizar,

cumpliendo todoslos linearmientos eticos pertinentes acordes a los reglamentos

wvigentaes de nuestra universidad.

Me despido de usted, no sin antes reiterarde las muastras de mi especial

consideracion y estima personal.

lca, 15 de Juniode 2021
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E “Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias durante la (3 W

Google Forms

Preguntas  Respuestas )  Configuracion

“Nivel de conocimiento sobre procedimientos en

alumnos de la Clinica de la Facultad de
Odontologia — UNICA 20217

solo hay una respuesta por pregunta.

Correo electronico ™

Correo electrénico valido

Este formulario recopila correos electronicos. Cambiar la configuracion

emergencias durante la atencién odontologica de

INSTRUCCIONES: Lea atentamente las siguientes preguntas y marque la alternativa que Ud. considere correcta;

I EIY .Y

&Tienes problemas para ver o enviar este formulario?

NAR EN FORMULARIOS DE GOOGLE

Buenos dias estimado(a)estudiante de pregrado de Odontologia de la (UNICA) .

Quien se dirige a usted es la bachiller en ODONTOLOGIA Calderdn Chancas Mirtha; le invito a participar del
cuestionario enviado a su correo institucional.

Es un estudio que se esta realizando con fines didacticos en la cual serd de mucha utilidad para reforzar
nuestros conocimientos en cuanto al tema

ya que como estudiantes de ODONTOLOGIA es necesario tener conocimiento porque serd de mucha
utilidad, ya que en nuestra practica diaria como cirujanos dentistas en algin momento de nuestras vidas se
nos presentaran estos casos de emergencias y tenemos que tener el conocimiento en la prevencion,
diagnostico y accionar ante las emergencias cdontolégicas

“Nivel de conocimiento sobre procedimientos en emergencias
durante la atencién odontolégica de alumnos de la Clinica de la
Facultad de Odontologia — UNICA 2021"

INSTRUCCIONES: Lea atentamente las siguientes preguntas y marque la alternativa que Ud. considere
correcta: solo hay una respuesta por prequnta.

B ®

T

3

RINC

@@bc’io‘
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