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RESUMEN

El maltrato, constituye un problema social que se da con mayor frecuencia en el ambito familiar,
el cual repercute en el autoconcepto del adolescente. Objetivo: Determinar la relacion entre el
nivel de maltrato y el autoconcepto en escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una
institucion educativa publica de Ica, 2023. Material y métodos: Estudio cuantitativo,
transversal, de nivel relacional y disefio no experimental-correlacional, con muestra
probabilistica de 182 adolescentes, como técnica se aplico la encuesta, como instrumento un
cuestionario estructurado con la escala de maltrato familiar VIFA, y test de autoconcepto AF-5,
ambos validados y con confiabilidad aceptable en el contexto peruano. Resultados: El
porcentaje de maltrato mas alto fue el de nivel bajo 78.6%, seguido de nivel medio 13.7%, y
nivel alto 7.7%, por dimensiones predomind el nivel bajo en el maltrato fisico 85.2% vy
psicologico 77.5%. El autoconcepto fue de nivel medio 46.1%, seguido de nivel alto 39.6%, y
nivel bajo 14.3%, por dimensiones predomind el nivel medio en autoconcepto académico 47.8%,
social 49.5%, y emocional 55.0%; el nivel alto predominé en el autoconcepto familiar 59.9% y
fisico 44.0%. Mediante prueba de chi cuadrado se hall6 relacion significativa entre las variables
(p=0.000), observandose que el nivel bajo de autoconcepto fue mayor en escolares con nivel
medio y alto de maltrato (7.7% y 5.0% respectivamente). Conclusiones: El nivel de maltrato se
relaciona significativamente con el autoconcepto en escolares en la etapa temprana de la

adolescencia en una institucion educativa publica de Ica.

Palabras clave: Maltrato, autoconcepto, escolares y adolescentes.
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ABSTRACT

The abuse is a social problem that occurs most frequently in the family environment, which has
an impact on the adolescent's self-concept. Objective: Determine the relationship between the
level of abuse and self-concept in schoolchildren in the early stage of adolescence in a public
educational institution in Ica, 2023. Material and methods: Quantitative, cross-sectional,
relational-level study and non-experimental-correlational design, with a probabilistic sample of
182 adolescents, as a technique the survey was applied, as an instrument a structured
questionnaire with the VIFA family abuse scale, and the AF-5 self-concept test, both validated
and with acceptable reliability in the Peruvian context. Results: The highest percentage of abuse
was the low level 78.6%, followed by medium level 13.7%, and high level 7.7%, by dimensions
the low level predominated in physical abuse 85.2% and psychological abuse 77.5%. The self-
concept was of medium level 46.1%, followed by high level 39.6%, and low level 14.3%, by
dimensions the medium level predominated in academic self-concept 47.8%, social 49.5%, and
emotional 55.0%; The high level predominated in the family self-concept 59.9% and physical
self-concept 44.0%. Using the chi-square test, a significant relationship was found between the
variables (p=0.000), observing that the low level of self-concept was higher in schoolchildren
with a medium and high level of abuse (7.7% and 5.0% respectively). Conclusions: The level
of abuse is significantly related to self-concept in schoolchildren in the early stage of

adolescence in a public educational institution in Ica.

Keywords: Abuse, self-concept, adolescent schoolchildren.



INTRODUCCION

A nivel mundial la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) () sefiala que mas de la mitad de
los trastornos psicoemocionales se desarrollan en la adolescencia, estos representan el 16% con
problemas de salud debido a diversos factores tales como la violencia y disfuncion familiar que
ocasionan dafos fisicos y psicologicos, evidenciando asi, la gran problematica que existe

durante esta etapa del desarrollo (2022).

En México, en un estudio de Villarreal et al @ examinaron en relacién entre la violencia
intrafamiliar y el autoconcepto en adolescentes en el 2020, evidenciando que la violencia
intrafamiliar estaba significativamente asociada con un autoconcepto negativo. Ademas, se
encontrd que la frecuencia y la gravedad de la violencia intrafamiliar se relacionaban con un
mayor deterioro del autoconcepto fisico y emocional. Segliin un estudio realizado por Gonzales
y Gomez @ en América Latina, mencionan que la violencia infantil relacionada con el
autoconcepto es un tema preocupante, especialmente en el caso de adolescentes entre los afios
2019 a 2020. Estos autores, escribieron que estos nifios a menudo sufren de baja autoestima
debido a su situacion de abandono y exclusion social, lo que los hace muy vulnerables a la
violencia y la explotacion. Se han registrado casos de violencia fisica, sexual y emocional contra

estos nifios, lo que agrava atin mas su autoconcepto negativo.

En la investigacion llevada a cabo en Espafia en 2019 por Estévez, Jiménez y Moreno™, se
examinod la conexion entre la violencia escolar y la percepcion de si mismos en adolescentes.
Los hallazgos revelaron que los adolescentes que habian experimentado violencia escolar
mostraban una autoimagen mas desfavorable en comparacién con aquellos que no la habian
experimentado. Ademas, se observo que la relacion entre la violencia escolar y el autoconcepto

era mas pronunciada en las adolescentes que en los adolescentes varones.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI)® manifiesta en el afio 2020 que se
registraron 26,854 denuncias de violencia contra nifios, nifias y adolescentes en Pert. De estas
denuncias, el 60% fueron por violencia fisica y el 31% por violencia psicologica. La violencia
afecta el autoconcepto y la autoestima de los nifios, lo que puede tener consecuencias graves en

su desarrollo emocional y social.

Seglin Cutipé® en el ambito nacional, aproximadamente el 60% de los pacientes que buscan
atencion en los centros de salud son menores de 18 afios y enfrentan problemas vinculados a la
depresion (3.5%), la fobia social (5%) y algln sintoma o trastorno mental (20%). Esto indica
que los adolescentes, al carecer de una percepcion positiva o apoyo emocional, experimentan
diversos sintomas que restringen su capacidad de interactuar y desarrollarse, datos

correspondientes al afio 2019.
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La Defensoria del Pueblo 7, afirmé en una de sus investigaciones en el afio 2020, que el 60%
de los nifios encuestados habia sido victima de algun tipo de violencia. Ademas, el 30% de los
nifios informaron haber experimentado violencia fisica y el 40% violencia psicologica. La
violencia afecta el autoconcepto de los nifios y puede llevar a problemas emocionales,

problemas con su entorno y de comportamiento.

En Ica, en el afio 2021, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables ®, establecio la
primera Unidad de Proteccion Especial (UPE) con el fin de reforzar la asistencia a casos de
menores en situacion de riesgo o desproteccion familiar, que podrian derivar en problemas de
autoestima. Esta iniciativa del MIMP abarco todos los distritos de las provincias de Chincha,
Pisco, Ica, Palpa y Nazca, implementando medidas de proteccion para esta poblacion vulnerable
con el propdsito de asegurar y restaurar sus derechos fundamentales, asi como fomentar su

desarrollo integral.

En el distrito de Ica, especificamente en la Institucion Educativa José Toribio Polo, se identifico
situaciones de bajo autoconcepto y valia en los alumnos de los primeros grados de nivel
secundario, mostrandose algunos de ellos con tristeza, preocupados o nerviosos, dando lugar al
desinterés por sus estudios, y presentaban a su vez comportamientos problematicos, dificultades
para relacionarse entre otros problemas socioafectivos y de rendimiento escolar. De todos estos
indicadores, surgi6 la siguiente pregunta de investigacion, ;Cuadl es la relacion entre el nivel de
maltrato y el autoconcepto en escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una

institucion educativa publica de Ica, 2023?

Concerniente a las investigaciones recientes, se tiene en el nivel internacional a Toala y Pilco
en Ecuador, tuvieron por objetivo analizar el nivel de violencia familiar en adolescentes del
Cantoén Bafios, afio 2023. Trabajaron con el método transversal y descriptivo, con participacion
de 250 adolescentes. En los resultados, la violencia familiar fue de nivel medio con 79.6%,
seguido de bajo 15.2% y alto 5.2%. Por dimensiones la violencia fisica fue de grado medio
58.4% vy la violencia psicologica en grado medio 72%, concluyendo que existe una regular

violencia percibida por los adolescentes, el cual se asocia a sus habilidades sociales.

Reyes (19 en Ecuador, tuvo por uno de sus objetivos identificar la “violencia familiar en
estudiantes adolescentes de una Escuela de la Parroquia José Tamayo”, afio 2022. Aplico el
método descriptivo y cuantitativo, con participacion de 47 adolescentes mediante encuestado.
En los resultados, el maltrato fisico (agresiones) fue bajo o nunca en el 100%, asimismo el
maltrato con acciones irrespetuosas (violencia psicologica) fue bajo o nunca en el 75%,

concluyendo que el maltrato fue de nivel bajo.

Montalvo y Jaramillo D en Ecuador, tuvieron por uno de sus objetivos describir al

autoconcepto en adolescentes de Ambato, afio 2022. La metodologia fue de nivel correlacional
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y transversal-cuantitativo, participando 176 adolescentes. En los resultados, el autoconcepto fue
de nivel medio en mas del 50%, y por dimensiones predominé el nivel medio en autoconcepto
académico 71%, social 87.5%, emocional 63%, y fisico 64.2%, el autoconcepto familiar fue alto

51.7%, concluyéndose que el autoconcepto es de grado medio.

Illanes ¥ en Bolivia, quien tuvo por objetivo analizar la “violencia intrafamiliar y autoconcepto
en adolescentes de una institucion educativa de la Paz, afio 2020. Trabajo con el disefio
correlacional y transversal, participando 242 adolescentes. En los hallazgos, la violencia
familiar fue de grado medio 31.8%, seguido de alto 38.4% y bajo en 29.8%. Por dimensiones la
violencia fisica fue de grado medio 69.8% y la violencia psicoldgica en grado alto 83%. El
autoconcepto académico fue de grado medio con 52.5%, seguido de grado bajo 33.9% y grado

alto en 13.6%, concluyendo que estas variables se relacionan estadisticamente (p=0.000).

En Ecuador, Ramirez (¥ llevd a cabo una investigacion con el objetivo de determinar el nivel de
autoconcepto en adolescentes pertenecientes a una Unidad Educativa de Quito en el afio 2019.
Empled un enfoque descriptivo y correlacional, utilizando una muestra de 164 adolescentes que
completaron un cuestionario. Segun los resultados obtenidos, se identificd que el 59.1% de los
adolescentes tenia un autoconcepto bajo, mientras que el 37.8% tenia un nivel medio y el 3% un
nivel alto. La conclusion principal fue que el bajo nivel de autoconcepto estaba

significativamente vinculado con la forma en que los padres criaban a sus hijos.

En antecedentes nacionales, Loloy ¥ en Chimbote, tuvo por objetivo identificar el
autoconcepto en adolescentes de una institucion educativa, afio 2023. El método fue cuantitativo
y transversal, con muestra de 322 adolescentes. En los resultados, el autoconcepto fue de nivel
bajo en las dimensiones social 57.8% y familiar 53.7%. El nivel medio predomind en el
autoconcepto emocional 47.5%. El nivel alto predominé en el autoconcepto académico 40.4% y

fisico 53.1%, concluyendo que el autoconcepto es de nivel medio.

Yauri 3 en Lima, tuvo por objetivo analizar el autoconcepto en adolescentes de una institucion
educativa de nivel secundario, afio 2022. El método fue descriptivo y cuantitativo, con
participacion de 120 adolescentes. En los hallazgos, el autoconcepto fue de grado medio 97%,
por dimensiones se halld nivel medio en social 67%, académica 71%, fisica 96%, emocional

76%, y familiar 60%, concluyendo que el autoconcepto en los adolescentes fue de nivel medio.

Vergara 9 en Huaraz, tuvo por objetivo establecer el autoconcepto y violencia familiar en
adolescentes de un Colegio de Huallanca, afio 2021. Se trabajé con el método correlacional y
cuantitativo, participando 56 adolescentes. En los resultados, la violencia familiar fue de grado
alto 64.3%, por dimensiones el maltrato psicoldgico fue medio 76.8%, el maltrato fisico fue alto
89.3%. El nivel de autoconcepto fue de nivel medio 41.1%, por dimensiones se halléo un grado

medio en autoconcepto fisico 39.3%, social 41.1%, familiar 39.3%, intelectual 41.1%, personal
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44%, y nivel alto en control 37.5%, concluyendo que estas variables no se relacionan

estadisticamente.

Gallardo y Velasquez (', en Chiclayo, llevaron a cabo un estudio con el propdsito de examinar
la violencia intrafamiliar entre adolescentes de una escuela publica, en el ano 2021. El enfoque
metodologico utilizado fue correlacional y cuantitativo, involucrando a 144 adolescentes que
completaron un cuestionario. Los resultados revelaron que la violencia se situd
mayoritariamente en un nivel medio, afectando al 47%, seguido de un nivel bajo con el 31%, y
un nivel alto con el 22%. En términos de dimensiones, la violencia fisica predominé en el nivel
bajo con un 47%, mientras que la violencia psicoldgica mostrd un grado alto. La conclusion
principal fue que la mayoria de los adolescentes percibian la violencia familiar en un nivel

medio y, estadisticamente, estaba asociada con la agresividad.

Guzman y Pinto ® en Arequipa, tuvo por objetivo identificar la violencia familiar en
adolescentes de colegios estatales en Distrito de Paucarpata, ano 2021. El método fue
descriptivo y cuantitativo, participando 200 adolescentes. En los resultados, la violencia familiar
fue de nivel bajo en 86%, y por dimensiones se hallo nivel bajo en violencia psicologico 74% y

fisico 87%, concluyendo que los adolescentes percibieron bajo grado de violencia en el hogar.

Guimaray ¥ llevo a cabo un estudio en Lima en el afio 2020, con el propodsito de examinar el
autoconcepto en adolescentes de 12 a 14 afios pertenecientes a una institucion educativa estatal.
Utilizé un enfoque descriptivo y cuantitativo, contando con la participacion de 50 adolescentes.
En los resultados obtenidos, se observo una predominancia del nivel alto, alcanzando el 46%,
seguido de un nivel medio con el 44%, y un nivel bajo con el 10%. En cuanto a las dimensiones,
el nivel alto destacd en las areas académica con un 50% y familiar con un 64%. El nivel medio
prevalecio en las dimensiones emocional con un 50%, social con un 52%, y fisica con un 42%.

La conclusion principal fue que los adolescentes exhibieron un grado medio de autoconcepto.

Caycay @ en Lima, ejecutd un estudio que tuvo por objetivo analizar el autoconcepto y
violencia familiar en adolescentes de una institucion educativa en Puente Piedra, publicado en
2019. El método fue correlacional y cuantitativo, participando 200 adolescentes. En los
hallazgos, la violencia familiar fue de grado leve o bajo con 69%, y por dimensiones se hall6é un
nivel leve o bajo en dimension fisica 43.5% y psicologica 65.5%. El autoconcepto fue bajo con
82%, por dimensiones predomind el nivel bajo en autoconcepto fisico 44%, familiar 96.5%, y
personal 85%, y el nivel medio predominé en el autoconcepto social 39.5%, intelectual 30% y

control 39.5%. Concluyendo que estas variables se relacionan estadisticamente (p=0.003).

En antecedentes regionales y/o locales, Cavero y Huallcca @V en Ica, tuvieron por uno de sus
objetivos identificar la violencia intrafamiliar en adolescentes de instituciones educativas

estatales, afio 2021. El método fue correlacional - transversal, participando 364 adolescentes. En
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los resultados, la violencia familiar fue de grado bajo con 64.7%, y mayormente el nivel bajo de
violencia se dio en la dimension fisica 53.3% y psicologica 56.7%, concluyendo que la

violencia en el hogar percibido por los adolescentes, es de grado bajo.

Salcedo ?» en Ica, tuvo por objetivo analizar la violencia familiar en adolescentes de una
institucion educativa de Pachacttec. La metodologia fue correlacional y transversal,
participando 168 adolescentes. En los hallazgos, la violencia familiar fue de grado medio tanto
en varones 50% como en mujeres 47.80%, quienes también experimentaron una agresividad de
grado medio en varones 53.8% y mujeres 45.6%, concluyendo que el nivel de violencia familiar

esta asociado a la agresividad en adolescentes.

Campos y Paolillo ?» en Ica, tuvieron por uno de sus objetivos determinar el autoconcepto en
adolescentes de instituciones educativas de la region Ica, afio 2021. El método fue correlacional
y cuantitativo, con participacion de 138 adolescentes. En los resultados, el autoconcepto fue de
nivel normal en lo académico 63%, social 71.01%, emocional 68.12%, familiar 71.74%,

concluyendo que los adolescentes demostraron un autoconcepto de nivel normal.

El maltrato o violencia familiar es definido por el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables @Y como cualquier accion u omisién que cause perjuicio tanto fisico como
psicolégico en uno de sus integrantes, incluyendo amenazas y coerciones que pueden ser
severas y/o repetitivas. Los menores que experimentan violencia en el &mbito familiar tienden a
manifestar diversos efectos, como una autoestima reducida, problemas de salud, dificultades en
el aprendizaje, deterioro de la salud mental, desafios emocionales, conductas contrarias a las

normas sociales, asi como el riesgo de homicidio y suicidio.

La violencia en el ambito familiar es también descrita como el trato perjudicial, la agresion y
abuso que afecta a los miembros de una familia, y esta presente a nivel global, con diferencias

en naciones, grupos étnicos y niveles socio-culturales, segun lo sefialado por Galvez @,

Conforme a las afirmaciones de Ramirez, este tipo de violencia se refiere a causar
deliberadamente una lesion (ya sea a través de golpes, quemaduras, entre otros) que resulta en

dafio fisico, o por medio de palabras hirientes, a lo que se llama violencia psicoldgica ?©

Segun las dimensiones de maltrato, se tiene al tipo fisico, el cual es considerado como aquel
acto no accidental que ocasiona dafio fisico. Esto puede abarcar situaciones negativas tales
como tirar del cabello, empujar con fuerza, dar cachetadas o palmadas, asi como acciones mas
graves como quemar con objetos, golpear con elementos contundentes o usar cuchillos para
dafiar el fisico. Existen otras formas menos evidentes de maltrato fisico, como la negligencia o

el abandono. Aunque el padre o adulto a cargo no tenga intencion de dafar al nifio, también se
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considera maltrato cuando se produce una lesion fisica debido al uso de castigos inapropiados

@,

La segunda dimension es el maltrato psicoldgico, el cual se caracteriza por la agresion verbal
con emision de amenazas, criticas abusivas, atribucion de culpas, imposicion de castigos,
aislamiento, desatencion y abandono emocional. Esto expone a los menores a experiencias
traumaticas que tienen el potencial de ocasionar perjuicios psicoldgicos. Asimismo, puede darse
en forma de gestos hostiles o acciones cuyo proposito sea deshonrar, infravalorar, menoscabar o
afectar la dignidad de otra persona. Provoca trastornos en la estabilidad emocional y puede
manifestarse mediante insultos, exclusiones, desprecios, entre otros, con el potencial de inducir

depresion en quienes la padecen en ciertos casos 2%,

Se conceptualiza al autoconcepto segun la teoria de Erikson, como la imagen que se tiene de
uno mismo, como resultado de la interaccion entre la cultura, la sociedad y el desarrollo de la
personalidad. Erikson enfatiza el crecimiento del yo, destacando como la sociedad moldea
nuestra identidad. A lo largo de nuestra vida, el autoconcepto se desarrolla a través de procesos
en los que el individuo como su entorno desempefian un papel fundamental, como el ambiente
familiar y las relaciones significativas. Erikson subraya la importancia de los padres como
figuras de apego, ya que su influencia puede promover la confianza y la seguridad en uno

mismo, lo que se reflejard en un autoconcepto positivo ¢,

El Autoconcepto se manifiesta en diversas dimensiones que operan en diferentes aspectos del
individuo. Asi se tiene al autoconcepto académico engloba la percepcion y autopercepcion de
una persona en relacion con su rendimiento escolar. Por otro lado, el Autoconcepto social alude
a la manera en que una persona se ve y valora en relacion con las distintas conexiones sociales
que construye en su entorno. El Autoconcepto emocional guarda vinculo con el estado
emocional del individuo y su respuesta frente a circunstancias particulares, junto con su
capacidad de regular las emociones. El Autoconcepto familiar se refiere a la autopercepcion del
individuo en relacion con las conexiones familiares que mantiene. Por ultimo, el Autoconcepto
se enfoca en la evaluacién de la imagen corporal del individuo, sus destrezas atléticas y su
atencion a la salud personal. Esto cobra una importancia particular durante la etapa de la

adolescencia G0

La etapa que se extiende desde los 10 hasta los 19 afios es definida por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) como adolescencia. La division comunmente aceptada de la adolescencia es
en dos etapas: la temprana, que va desde los 12 a los 14 afos, y la tardia, que abarca desde los
15 a 19 afios ®V- Seglin el Ministerio de Salud del Per, la etapa de vida adolescente comprende

entre los 12 afios hasta los 17 afios 11 meses, establecida en la R.M. N° 538-2008 32
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Las Edades Normativas segiin la MINEDU, para el nivel de educacion secundaria comprenden
el rango de edad de 12 a 16 afos. Esto implica que una persona de 12 afios deberia empezar el
primer afio de secundaria y concluir aproximadamente a los 16 afios de edad. Primer grado:
inicia con 12 afos y la edad maxima es 14 afios. Segundo grado: inicia con 13 afios y la edad

maxima es 15 afios @3

Ademéds, Cazalla-Luna y Molero, mencionan que la capacidad de autopercepcion depende de las
etapas evolutivas de cada individuo en su proceso de desarrollo. Es decir, el autoconcepto puede
ser entendido desde una perspectiva interaccional, en la cual el entorno proporciona
experiencias que se ajustan a su desarrollo. La edad de la adolescencia en etapa temprana es un

factor fundamental en la formacion de su propio sentido personal ¢4

Rodriguez menciona, el autoconcepto desempefia un papel crucial en la vida de un individuo,
por lo que es beneficioso fortalecerlo desde una edad temprana y permitir que se consolide a lo
largo del tiempo. Subraya que reconocer tanto los aspectos positivos como las debilidades
personales es crucial para cultivar una autoestima saludable y afrontar los desafios con
confianza, asimismo, conocer las debilidades ofrece la oportunidad de desarrollar estrategias
para superarlas y convertirlas en oportunidades de éxito. Desde temprana edad es fundamental
trabajar en diferentes entornos para promover estrategias de interaccion que fomenten un buen

autoconcepto haciendo énfasis en la adoelscencia ®>

La ejecucion de la presente investigacion se justifica socialmente, por su proposito de contribuir
al bienestar de la persona, familia, comunidad y al pais; ya que, si bien es cierto, el nivel del
autoconcepto en los adolescentes en etapa temprana que han experimentado maltrato es un
problema de salud publica permanente y solapado que no tiene fin y que muchas veces trae
consecuencia severas en el desarrollo del nifio y adolescente perteneciente a una familia, por
consiguiente, no solo se ve afectado el individuo, sino también la comunidad y llegar a

generalizarse en el pais formando una cadena imparable.

Entender y comprender de qué manera el maltrato afecta el autoconcepto, puede proporcionar
conocimientos e informacion esencial para desarrollar estrategias de intervencion y apoyo
destinadas a aquellos que han vivido experiencias de maltrato. Estas estrategias tienen el
potencial de reducir los impactos negativos del maltrato en la percepcion que tienen de si
mismos, es decir, en su autoconcepto. De este modo, se busca fomentar la resiliencia y el

bienestar psicologico en las personas afectadas, priorizando la salud mental.

La justificacion teorica de este trabajo de investigacion se basa en la necesidad de comprender
como las experiencias de maltrato afectan la construccion y la percepcion del autoconcepto en la
etapa temprana de la adolescencia. Aunque se ha reconocido ampliamente que el maltrato puede

tener efectos perjudiciales en la salud mental, incluyendo la autoestima y la imagen de uno
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mismo, existe una falta de analisis profundo de los mecanismos subyacentes que vinculan estas
dos variables. Esta investigacion contribuira al conocimiento existente al proporcionar una
vision mas completa de como el maltrato puede influir en la formacion y el desarrollo del

autoconcepto.

Metodolégicamente la presente investigacion brinda datos confiables y actualizados, con
instrumentos que han sido validados para investigaciones a futuro que guarden relacion al tema
tratante, mostrando a su vez técnicas y procedimientos estadisticos para analizar las variables

autoconcepto y maltrato en adolescentes.

En la justificacion practica, los hallazgos de este estudio posibilitan la reduccion de los niveles
de maltrato fisico o psicologico, asi como la mejora de la percepcion de autoconcepto en
estudiantes durante la fase inicial de la adolescencia en una escuela publica en Ica. Estos
resultados proporcionan pruebas acerca de las areas que pueden ser fortalecidas, planteando
medidas o actividades para reforzar el autoconcepto y la identificacion-reduccion del maltrato

familiar.

El objetivo del presente trabajo de investigacion fue: determinar la relacion entre el nivel de
maltrato y el autoconcepto en escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una

institucion educativa publica de Ica, 2023.

La investigacion se ha estructurado en los siguientes apartados: 1. Descripcion de Ia
introduccion con fundamentos cientificos relacionados al tema. II. Metodologia empleada, III.
Resultados segiin objetivos planteados. IV. Discusion, con interpretacion y comparacion de
estudios, V. Conclusiones finales, VI. Recomendaciones para abordar el problema, VIL
Referencias bibliograficas, y finalmente VIII. Los anexos con datos secundarios de la

investigacion.
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II. ESTRATEGIA METODOLOGICA
2.1. Tipo, Nivel, Disefio de Investigacion.

Tipo de investigacion: Es de enfoque cuantitativo y transversal. Segiin Baena ©9, la
investigacién cuantitativa se basa en el analisis numérico-estadistico de las variables
mediante procesos estandarizados, y el estudio transversal se fundamenta en la recogida de

datos en un solo momento y en una sola muestra, haciendo un corte temporal.

Nivel de investigacion: Es relacional, ya que establecid la relacion entre fendomenos

(variables), permitiendo llegar a conclusiones sobre su comportamiento en la realidad G°).

Disefio de investigacion: Tuvo un disefio no experimental-correlacional. Es no
experimental porque se analizo las variables tal como se comportan en el contexto social,
evitando manipularlas o modificarlas. El andlisis correlacional permite realizar
procedimientos estadisticos que permitan relacionar dos variables, de esta forma se

comprueba una hipétesis de investigacion 9,

2.2. Poblacién y muestra:

Poblacion: Conformada por todos los escolares en etapa temprana de la adolescencia que
integran el primer y segundo grado de secundaria de la institucion educativa José Toribio

Polo de Ica, haciendo un total de 345 participantes, presentando la siguiente distribucion:

Tabla 1.
Poblacion de escolares de primer y segundo de secundaria en una institucion educativa
publica de Ica, 2023
POBLACION
ANO SECCION N° DE ALUMNOS

1 A 29

1 B 28

1 C 29

1 D 29

1 E 29

1 F 26

170 ALUMNOS DE PRIMER ANO DE

SECUNDARIA

2 A 29

2 B 32

2 C 30

2 D 29

2 E 28

2 F 27

175 ALUMNOS DE SEGUNDO ANO DE

SECUNDARIA

Fuente: Recoleccion de datos de la poblacion de estudio
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Tamafo de la Muestra: Fue calculada seglin la formula estadistica para poblacion conocida:
2

_(_1)Ill2_'l_ll2

Donde:

N = Tamafo Poblacional = 345 adolescentes.
Z = Coeficiente confianza al 95% = 1.96

p = Probabilidad en éxito = 0.5

q = Probabilidad en fracaso = 0.5

E = Error de precision 5% = 0.05

Reemplazando:

B 1.962 05 05 345
"~ 0.052(345-1)+196%° 05 05

331338
~ 0.86 + 0.9604

_331.338
©1.8204

n= 182

Quedando la muestra integrada por 182 adolescentes (muestreo probabilistico). Debido a
que los estudiantes se encontraban clasificados por secciones, se aplicé la formula de
estratificacion, de la siguiente forma:

Tabla 2.

Muestra del trabajo de investigacion de escolares de primer y segundo de secundaria en
una institucion educativa piublica de Ica, 2023

. . | Proporcion final
ANO | SECCION ALU(Z/[)N oK Fo;n/;lla. a encuestar

(A/N*n)
1 A 29 0.084 15
1 B 28 0.081 15
1 C 29 0.084 15
1 D 29 0.084 15
1 E 29 0.084 15
1 F 26 0.075 14
2 A 29 0.084 15
2 B 32 0.092 18
2 C 30 0.086 16
2 D 29 0.084 15
2 E 28 0.081 15
2 F 27 0.078 14

N = 345 n =182

Fuente: muestra obtenida a través formula para poblacion finita
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En la seleccion de los adolescentes, se tomo en cuenta los siguientes criterios de seleccion:

Criterios de inclusion:

- Escolares en etapa temprana de adolescencia (entre los 12 a 14 afos).

Escolares del ler y segundo grado de secundaria.

Escolares de ambos sexos

Escolares que obtuvieron la aceptacion de sus padres para participar en la investigacion
(firma de consentimiento informado)

Criterios de exclusion:

- Escolares ausentes en el momento de ejecutar el estudio, o en situacion de desercion.

- Escolares de otros grados de estudios

- Escolares que rechazaron firmar el asentimiento informado.

2.3. Técnicas de recoleccion de datos:
Se aplico6 como técnica la encuesta, el cual es un proceso planificado que consiste en
obtener informacién de los fendmenos con el planteamiento de interrogantes a la muestra
de estudio. En este sentido, se aplicod el encuestado a los escolares mediante el empleo de

un documento impreso que contuvo las preguntas concernientes a las variables.

Los procesos realizados para ejecutar esta técnica, fueron:

e Se solicitdé al director de la institucion educativa el permiso correspondiente de
ejecucion del estudio.

e Posteriormente se coordiné con el tutor de cada saléon para fijar fecha y hora de
aplicacion de la encuesta.

e [Luego se procedio a brindar a los escolares el documento de consentimiento informado
para que firmen sus padres.

e En la fecha indicada se ejecutd la encuesta, previa firma del asentimiento informado y
considerando los principios bioéticos de proteccion del participante: Beneficencia
(contribucion del estudio para mejorar la salud de los adolescentes), no maleficencia (la
evitacion del dafio fisico o psicoldgico durante la ejecucion del estudio), autonomia
(libre eleccion de participar) y justicia (trato igualitario y de cordialidad para los
participantes).

o Finalmente, la informacion fue sistematizada para su procesamiento.

2.4. Instrumentos de recoleccion de datos.

Se empleo el cuestionario, conteniendo las siguientes partes:
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a) Datos generales: Con 6 preguntas: Edad, sexo, afio de estudios, procedencia, con quien

vive, y nimero de hermanos.

b) Escala de maltrato o violencia familiar - VIFA. Es un instrumento de origen peruano de

los autores: Altamirano y Castro ¢ en 2012. Sus caracteristicas son:

Estructura: Posee 20 preguntas divididas en las siguientes dimensiones:
v/ Maltrato o violencia fisica: {tems del 1 al 10.
v' Maltrato o violencia psicologica: ftems del 1 al 20
Validez: Alvarado ©®® reporta sus propiedades psicométricas de validacion
estadistica en adolescentes peruanos en el 2021. En cuanto a la validez de
contenido, se realizd con 5 expertos en el tema, obteniendo un valor en el
estadistico de V. de Aiken de 1.00 (validez perfecta) y altamente significativo
(p<0.05), reportando a su vez sus propiedades psicométricas de validez estadistica
factorial, con un indice de Kayser Meyer Olkin (KOM) de 0.786 y Esfericidad de
Bartlett p<0.001, presentando varianza explicada dptima.
Confiabilidad: Alvarado ®® reporta que su confiabilidad mediante el estadistico de
Alfa de Cronbach en adolescentes peruanos es de 0.88.
Alternativas de respuesta: Disefladas en escala Likert: Siempre (3), casi siempre (2),
a veces (1), y nunca (0).
Niveles y puntajes: Su andlisis se realiza en tres niveles, y sus puntuaciones estan
determinadas mediante escala de intervalo con proporciones iguales para cada
nivel (33.33%), de la siguiente forma:

Nivel Alto Nivel Medio  Nivel Bajo
Maltrato global: 41-60 pts. 21-40 pts. 0-20 pts.
Para cada dimension: 21-30 pts. 11-20 pts. 0-10 pts.

c) Test de autoconcepto AF-5: Es un instrumento internacional de los autores Garcia y

Musitu del afio 199969, el cual ha sido sujeto a validacion en el contexto peruano con

poblacion adolescente por Guimaray ® en 2020. Sus caracteristicas son:

Estructura: Posee 30 preguntas divididas en 5 dimensiones, con 6 items por cada
una: Autoconcepto académico, autoconcepto social, autoconcepto emocional,
autoconcepto familiar, y autoconcepto fisico.

Validez: Garcia y Musitu ¢? en su manual de evaluacion del autoconcepto del
2014, reportan su validez mediante analisis factorial exploratorio, obteniendo una
varianza explicada de 51% y significancia estadistica (p<0.001). En el contexto
peruano, Guimaray (') reporta su validez mediante la calificacion de 3 expertos,

obteniendo un indice 6ptimo mediante V. de Aiken (100%).
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e Confiabilidad: Guimaray ! realizo el analisis de confiabilidad en una prueba
piloto con adolescentes peruanos, obteniendo un valor Alfa de Cronbach de 0.744.

e Alternativas de respuesta: El cuestionario esta disefio para asignar una valoracion a
cada pregunta, que va del 1 al 99, no existiendo alternativas.

e Niveles y puntajes: Su andlisis se realiza en tres niveles, y sus puntuaciones estan
determinadas mediante escala de intervalo con proporciones iguales para cada
nivel (33.33%), en el cual se suma el total del puntaje y se divide entre el nlimero
de items evaluados en forma global y por cada dimension, de la siguiente forma:

Nivel Alto Nivel Medio  Nivel Bajo
Autoconcepto global: 1-33 pts. 34-66 pts. 67-99 pts.
Para cada dimension: 1-33 pts. 34-66 pts. 67-99 pts.

2.5. Técnicas de procesamiento, analisis e interpretacion de datos
Técnicas de procesamiento.

Luego de culminar el encuestado, se procedi6 a sistematizar los datos, creando una sdbana
de datos en el programa informatico Microsoft Excel 2021 de licencia libre, en el cual se
introdujo la informaciéon mediante codificacion ardbiga. Posteriormente, estos datos fueron
llevados al programa estadistico SPSS en la Version 27 en su licencia libre,
posibilitando la obtenciéon de porcentajes y frecuencias para cada una de las variables
(mediante un analisis univariado), lo que posibilitd abordar los objetivos especificos de la

investigacion.

Analisis e interpretacion de datos.

Los resultados estadisticos fueron interpretados porcentualmente, y consignados en tablas y
graficos respectivos, haciendo un minucioso analisis de la situaciéon encontrada por cada
una de las variables. Para dar respuesta al objetivo general y relacionar las variables, se
procedio a ejecutar la prueba estadistica de Chi Cuadrado (X2), en el cual se considero el
grado de confianza de 95%, y para comprobar la hipdtesis de investigacion se determind

una significancia bilateral p<0.05.
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II1. RESULTADOS
3.1. Presentacion e interpretacion de Resultados.

Tabla 3.

Datos generales de los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una institucion

educativa publica de Ica, 2023

Datos generales N° %

12 afos 52 28.6%

Edad 13 anos 92 50.5%
14 anos 38 20.9%

Total 182  100.0%

Masculino 126 69.2%

Sexo Femenino 56 30.8%
Total 182  100.0%

lero Secundaria 89 48.9%

Ano de
2do Secundaria 93 51.1%
estudios

Total 182  100.0%

Urbana 115 63.2%

Procedencia Rural 67 36.8%
Total 182  100.0%

Padres 178 97.8%

Vive con Otros familiares 4 2.2%
Total 182  100.0%

Ninguno 9 5.0%

la2 129  70.9%

Numero de
3a4 25 13.7%
hermanos

5a6 19 10.4%
Total 182  100.0%

Fuente: Cuestionario
Interpretacion:

Se observa que la mayoria de los escolares encuestados tiene 13 afios de edad con 50.5%, de
sexo masculino 69.2%, matriculados en el segundo grado de estudios 51.1%, de procedencia

urbana 63.2%, viven con sus padres 97.8% y tienen entre 1 a 2 hermanos con 70.9%.
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Tabla 4.

Nivel de maltrato en los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una

institucion educativa publica de Ica, 2023

Niveles N° %
Nivel Alto 14 7.7%
Maltrato Nivel Medio 25 13.7%

Nivel Bajo 143 78.6%

Total 182 100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Los datos porcentuales confirman que el 78.6% de los escolares percibido un nivel bajo de

maltrato, el 13.7% nivel medio y 7.7% nivel alto.

Tabla 5.

Nivel de maltrato fisico en los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una

institucion educativa piblica de Ica, 2023

Niveles N° %
Nivel Alto 4 2.2%
Maltrato Nivel Medio 23 12.6%
fisico Nivel Bajo 155 85.2%
Total 182 100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Se observa que la mayoria de los escolares percibidé que el maltrato fisico es de nivel bajo con

85.2%, seguido de nivel medio 12.6%, y nivel alto en el 2.2%.
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Tabla 6.

Nivel de maltrato psicolégico en los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en

una institucion educativa piblica de Ica, 2023

Niveles N° %
Nivel Alto 14 7.7%
Maltrato Nivel Medio 27 14.8%
psicologico Nivel Bajo 141 77.5%
Total 182 100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Se aprecia que la mayoria de los escolares percibio que el maltrato psicologico es de nivel bajo

con 77.5%, seguido de nivel medio 14.8% y nivel alto en el 7.7%.

Tabla 7.

Autoconcepto en los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una institucién

educativa publica de Ica, 2023

Niveles Ne° %

Nivel Alto 72 39.6%
Autoconcepto  Nivel Medio 84 46.1%

Nivel Bajo 26 14.3%

Total 182 100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Se aprecia que el autoconcepto en los escolares es con mayor frecuencia de nivel medio 46.1%,

seguido de nivel alto 39.6%, y nivel bajo en el 14.3%.
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Tabla 8.

Autoconcepto académico en los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una

institucion educativa publica de Ica, 2023

Niveles N° %
Nivel Alto 62 34.1%
Autoconcepto
Nivel Medio 87 47.8%
académico

Nivel Bajo 33 18.1%

Total 182 100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Se observa que el autoconcepto académico en los escolares es predominantemente de nivel

medio 47.8%, seguido de nivel alto 34.1%, y nivel bajo en el 18.1%.

Tabla 9.

Autoconcepto social en los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una

institucion educativa piblica de Ica, 2023

Niveles Ne° %

Nivel Alto 67 36.8%
Autoconcepto

Nivel Medio 90 49.5%
social

Nivel Bajo 25 13.7%

Total 182 100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Se observa que el autoconcepto social en los escolares es con mayor frecuencia de nivel medio

49.5%, seguido de nivel alto 36.8%, y nivel bajo en el 13.7%.
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Tabla 10.

Autoconcepto emocional en los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una

institucion educativa publica de Ica, 2023

Niveles N° %
Nivel Alto 37 20.3%
Autoconcepto
Nivel Medio 100  55.0%
emocional

Nivel Bajo 45 24.7%

Total 182 100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Se aprecia que el 55.0% de los escolares presenta nivel medio de autoconcepto emocional,

seguido de nivel bajo 24.7%, y nivel alto en el 20.3%.

Tabla 11.

Autoconcepto familiar en los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una

institucion educativa piblica de Ica, 2023

Niveles Ne° %
Nivel Alto 109  59.9%
Autoconcepto
Nivel Medio 47 25.8%
familiar

Nivel Bajo 26 14.3%

Total 182 100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Se observa que el autoconcepto familiar en los escolares es con mayor frecuencia de nivel alto

con 59.9%, seguido de nivel medio 25.8%, y nivel bajo en el 14.3%.
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Tabla 12.

Autoconcepto fisico en los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una

institucion educativa publica de Ica, 2023

Niveles N° %

Nivel Alto 80 44.0%
Autoconcepto
Nivel Medio 73 40.1%
fisico
Nivel Bajo 29 15.9%

Total 182 100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Se aprecia que el autoconcepto fisico en los escolares es con mayor predominio de nivel alto

44.0%, seguido de nivel medio 40.1%, y nivel bajo en el 15.9%.

Tabla 13.

Relacion entre el nivel de maltrato y el autoconcepto en los escolares en la etapa temprana

de la adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023

Autoconcepto

Total
Maltrato Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo

Ne % N° % Ne % Ne %
Nivel Alto 2 1.1% 3 1.6% 9 5.0% 14 7.7%
Nivel Medio 4 2.2% 7 3.8% 14 7.7% 25 13.7%
Nivel Bajo 66  36.3% 74 40.7% 3 1.6% 143  78.6%
Total 72 39.6% 84 46.1% 26 14.3% 182  100.0%

Fuente: Cuestionario

Interpretacion:

Se observa que el nivel bajo de autoconcepto es mas frecuente en escolares que percibieron que
el nivel de maltrato es de nivel medio y alto (7.7% y 5.0% respectivamente), sin embargo, el
nivel medio y alto de autoconcepto fue predominante en quienes percibieron que el maltrato es
de nivel bajo (40.7% y 36.3% respectivamente), proporciones que muestran que existe una
relacion inversa entre las variables, es decir que a mayor nivel de maltrato, menor sera el nivel

de autoconcepto en los escolares y viceversa.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS

Hipotesis Alterna (HA): El nivel de maltrato se relaciona significativamente con el
autoconcepto en escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una institucion educativa

publica de Ica, 2023.

Hipotesis Nula (HO): El nivel de maltrato no se relaciona significativamente con el
autoconcepto en escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una institucion educativa

publica de Ica, 2023.

Parametros estadisticos a aplicar:

Muestra : 182 escolares en la etapa temprana de la adolescencia.
Prueba estadistica : Chi cuadrado (X?)
Grados de libertad : 4 gl (para una tabla de 3 x 3) = valor critico de 9.49.
Decision estadistica Si la significancia bilateral (p) es menor que 0.05 se acepta HA
Resultado:

Valido Perdidos Total

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Maltrato* Autoconcepto 182 100,0% 0 0,0% 182 100,0%

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor gl asintégtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 81,7702 4 0,000
Razon de verosimilitud 68,178 4 0,000
N de casos validos 182

Region de rechazo
de HO

=p =0.000

Region de
aceptacion de HO

Xe=9.49 Xo =81.770
Interpretacion:
Se observa en el procedimiento estadistico de chi cuadrado, que el valor observado es de X2 =
81.770 (superando el valor critico de 9.49), y a su vez la significancia bilateral es de p = 0.000
(el cual es menor que 0.05). Estos resultados confirman la hipotesis alterna de investigacion
(HA): “El nivel de maltrato se relaciona significativamente con el autoconcepto en escolares en

la etapa temprana de la adolescencia en una instituciéon educativa publica de Ica, 2023”.
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IV. DISCUSION

El presente estudio tuvo por finalidad conocer uno de los problemas frecuentes que se originan
en la familia, considerando que el maltrato es una accion negativa que afecta en gran manera la
salud psicologica y fisica de los hijos adolescentes, siendo su evaluacion un indicador vital para
tomar acciones que permitan identificar el impacto de este problema en el autoconcepto de este

grupo de la poblacion.

Al identificar el nivel de maltrato en los escolares del presente estudio, se hallé un resultado
positivo, ya que la mayoria percibid este problema en un nivel bajo con 78.6%, semejante a
Cavero y Huallcca®?, quienes reportan que en adolescentes de colegios estatales de Ica se hallo
un nivel bajo de violencia familiar 64.7%, coincidiendo también con Guzman y Pinto'®), al
evidenciar que los adolescentes de instituciones educativas en un distrito de Arequipa
percibieron que la violencia familiar fue de grado leve o baja con 69%. Sin embargo, existen
otros estudios en el contexto nacional que contradicen estos resultados, por ejemplo Gallardo y
Velasquez (17 afirman que la violencia familiar es de nivel medio en adolescentes de Chiclayo,
y Vergara'®) reportd que existe un alto nivel de violencia familiar en adolescentes de un colegio
en Huaraz. Interpretando el resultado global del maltrato, se puede observar que la mayoria de
los escolares del presente estudio estdn manteniendo una adecuada interaccion con sus padres,
con escasas o nulas situaciones de violencia entre ellos, lo que permite un normal desarrollo
psicoemocional en los adolescentes. Sin embargo, es necesario recalcar que en el presente
estudio un 21.4% presentd maltrato en un nivel medio-alto, constituyendo un problema latente,
ya que estarian recibiendo de forma constante diversas agresiones o castigos que repercuten en
su salud general., considerando que el maltrato dentro del hogar constituye un fendomeno
mundial que se caracteriza porque los padres adoptan conductas agresivas que perjudican el

bienestar, la integridad fisica y la libertad de los adolescentes.

Segun dimensiones, también se comprobo que el maltrato fisico dentro del hogar de los
escolares era de nivel bajo con 85.2%, resultado que es interpretado como un acto escasamente
realizado en el seno familiar de los adolescentes del presente estudio, ya manifestaron en la
encuesta que nunca experimentan golpes, patadas, empujones o dafios con objetos contundentes,
sin embargo, es necesario recalcar que se hallo un 14.5% que manifestd que la violencia fisica
en sus hogares en de nivel medio-alto, quienes estarian teniendo diversas situaciones de castigos
fisicos por parte de sus padres u otros familiares, ocasionando problemas de salud tales como
cortes en la piel, moretones, o traumatismos en el sistema musculo-esquelético. Los resultados
de esta dimension son consistentes con Guzman y Pinto'®), al evidenciar que la violencia fisica
en adolescentes era de nivel bajo con 87%, Sin embargo otros estudios se contraponen a este
resultado, por ejemplo Vergara'® afirma que la violencia fisica familiar es de alto nivel en

adolescentes en Huaraz.
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En cuanto a la dimension del maltrato psicologico, los resultados de esta investigacion muestran
que los adolescentes lo percibieron en un nivel bajo con 77.5%. Interpretando este resultado
podemos corroborar que los padres de estos escolares evitan realizar expresiones verbales
negativas tales como decir lisuras, gritar, golpear la puerta, ponerlos en ridiculo ante otras
personas, o simplemente mostrar gestos desagradables con hostilidad y de forma amenazante,
sin embargo se puede observar que un 22.5% experimento estas situaciones en un nivel medio-
alto, ya que respondieron en la encuesta que a veces o casi siempre eran maltratados en el hogar
mediante agresiones orales, siendo una forma de abuso psiquico que causa un impacto
emocional y afectivo en los adolescentes. Los hallazgos de esta dimension son respaldados por
Caycay®”, evidenciando que en adolescentes de Puente Piedra, la violencia psicolégica era de
nivel bajo con 65.5%, coincidiendo también con Cavero y Huallcca®®), ya que identificaron que
el nivel de violencia psicologica en adolescentes era de nivel bajo con 56.7%. Sin embargo,
Illanes'® se contraponen a lo hallado, afirmando que la violencia psicologica es de grado alto

en adolescentes de Bolivia (83%).

Al evaluar el autoconcepto en los escolares del presente estudio, predominé en forma global el
nivel medio con 46.1%. Interpretando este hallazgo, se comprueba que la mayoria de la muestra
tiene una equilibrada consideracién de si mismo, manteniendo percepciones cognoscitivas
promedios que le permiten llevar una adecuada salud afectiva. En este contexto, la forma en que
los adolescentes se ven a si mismos y la valoracion de sus habilidades, constituye una
caracteristica vital de la salud mental que requiere ser por lo menos de grado promedio para que
puedan valerse por si mismos y tengan una plena satisfaccion e interaccion social que les
permita desarrollarse emocionalmente. Sin embargo, en los resultados también se halld6 un
14.3% de adolescentes que presentaron nivel bajo de autoconcepto, quienes estarian teniendo
problemas de identidad y falta de confianza en si mismo, situacion que afecta su salud
psicologica y relaciones sociales. Diversos estudios también confirman el nivel medio de
autoconcepto en los adolescentes, asi se tiene a Vergara'®), quien reporta que el autoconcepto en
adolescentes de un colegio de Huaraz es con mayor predominio de nivel medio con 41.1%,
coincidiendo también con Montalvo y Jaramillo'V, quienes afirman que mas del 50% de
adolescentes de una localidad de Ecuador presentaron nivel medio de autoconcepto. Otros
estudios difieren con este hallazgo, por ejemplo Caycay afirma que el 82% de adolescentes en

un colegio de Lima presento nivel bajo de autoconcepto.

Segun las dimensiones del autoconcepto, los resultados muestran que en el aspecto académico
los escolares del presente estudio tuvieron con mayor predominio un nivel medio con 47.8%,
dimension que interpretada como el mantener un equilibrio en su percepcion de habilidad,
capacidad o esfuerzos para realizar tareas en el entorno escolar, lo que le permite afrontar y

obtener un aprendizaje significativo para su vida. Es necesario enfatizar que un 18.1% de
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adolescentes presentd un nivel bajo de autoconcepto académico, en quienes se estarian
presentando diversos problemas de rendimiento en la escuela, propensos a caer en la desercion
escolar o tener bajas calificaciones, y causando un bajo nivel de aprendizaje que impacta en su
capacidad intelectual y desarrollo social. Los resultados de esta dimension son consistentes con
Yauri'®, quien hall6 que en su mayoria los adolescentes de una institucion educativa de Lima

presentaban nivel medio de autoconcepto académico con 71%.

En cuanto al autoconcepto social, los escolares de la presente investigacion demostraron un
nivel medio con 49.5%, resultado que es concordante con Vergara'!®), quien afirma que el nivel
medio de autoconcepto social predomind en adolescentes de un colegio en Huaraz (41.1%).
Interpretando este resultado, se observa que la mayoria de los escolares estan manteniendo una
estabilidad promedio en las relaciones que mantienen con otras personas, identificindose que si
tiene capacidad para hacer amigos y tienen adecuada interaccion social. Sin embargo, también
se identifico un 13.7% que estaria teniendo problemas emocionales y dificultades para entablar
lazos amicales con otras personas o adolescentes de su misma edad, situacion que da lugar a

problemas de aislamiento social y la depresion.

Al analizar el autoconcepto emocional, en el presente estudio los adolescentes encuestados
tuvieron con mayor predominio un nivel medio (55.0%). Interpretando este porcentaje, se puede
observar que los encuestados tienen capacidades equilibradas para enfrentar situaciones que les
provocan nerviosismo o preocupacion, por lo que no experimentan sentimientos de miedo al
hablar o al comunicarse con otras personas. Es necesario puntualizar que en el presente estudio
se halld un 24.7% de escolares que calificaron a su capacidad emocional en un nivel bajo, lo que
da a conocer que este grupo estaria teniendo en forma permanente problemas psicologicos
caracterizado por el temor y preocupacion para hablar en publico o sentir miedo ante situaciones
desafiantes, lo que impacta en su salud mental con la posible aparicion de patologias tales como
la depresion y ansiedad. Este hallazgo, es semejante a Montalvo y Jaramillo!V, reportando que

el autoconcepto emocional fue de nivel medio en el 63% de adolescentes en Ecuador.

En cuanto a las dimensiones del autoconcepto familiar, los resultados muestran que los
escolares tenian un nivel alto con 59.9%, porcentaje que es concordante con Guimaray'”, quien
reporta que el autoconcepto familiar en adolescentes de nivel alto con 64%. Interpretando este
resultado, se confirma que los escolares estin manteniendo una normal interaccién con sus
padres, caracterizado por la comunicacion casi frecuente y apoyo equilibrado proporcionado por
los padres, con un clima armonioso y democratico. Cabe recalcar, que la familia constituye la
base de la sociedad, en la cual se forjan valores y capacidades sociales que contribuyen a

fortalecer el afecto, la imagen de si mismo y el afrontamiento positivo ante situaciones de la
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vida, siendo los padres quienes deben establecer interacciones afectivas para fortalecer la

identidad del adolescente para su desarrollo psicosocial adecuado.

Continuando con el analisis, se identificé el autoconcepto fisico, el cual también se halldé en un
nivel alto en la mayoria de escolares encuestados (44.0%), quienes estdn teniendo una
equilibrada y correcta consideracion de su imagen corporal, experimentando sentimientos de
valia con respecto a su atractivo, a su vez estan comprometidos con el cuidado de su aspecto,
realizando actividades deportivas y otras conductas del cuidado fisico, considerando que la
buena percepcion de la imagen fisica es vital para la construccion de una adecuada identidad y
para sentir satisfaccion con su propio aspecto. Es necesario remarcar, que un 15.9% de los
adolescentes presentd un nivel bajo en esta dimension, quienes estarian teniendo sentimientos
negativos hacia su condicion fisica, tales como el rechazo a las estructuras de su cuerpo, sentirse
inferior ante los demas, sintiéndose desagradable y no atractivo, e incluso descuidando sus
actividades en el cuidado de su salud, problema que da lugar a trastornos psicoemocionales y
sociales. Los resultados del autoconcepto son consistentes con Loloy!'¥, mostrando que la
mayoria de adolescentes de un colegio en Chimbote, presentaban nivel alto de autoconcepto

fisico.

Finalizando la discusion de los resultados, se dio respuesta al objetivo general de relacion entre
el maltrato y el autoconcepto en los escolares, determinandose en la prueba de chi cuadrado que
existia un resultado significativo (p=0.000), y corroborandose en el analisis porcentual que el
nivel bajo de autoconcepto era mas predominante en escolares que percibieron que el maltrato
era de nivel medio y alto (7.7% y 5.0% respectivamente). Interpretando este hallazgo, se puede
observar que existe una relacion inversa, en el cual los adolescentes que experimentan mayor
nivel de maltrato, tienden a poseer un menor nivel de autoconcepto, ya que la violencia familiar
no solamente afecta a la condicion fisica, sino también impacta negativamente en el estado
psicologico y social de los adolescentes, dando lugar a problemas diversos tales como el
nerviosismo, inseguridad, aislamiento social, ansiedad y bajo rendimiento escolar. En los
resultados de la relacion entre variables, también se puede observar que los escolares que
percibieron un bajo nivel de maltrato, presentaban en su mayoria nivel medio y alto de
autoconcepto, aspectos que remarca la importancia de la prevencion de la violencia en el hogar
y las buenas relaciones entre los integrantes de la familia para mantener un equilibrio
psicosocial y desarrollo normal en los adolescentes. Los resultados de la relacion estadistica,
son consistentes con Illanes!'? quien comprobd que estas variables se relacionaban
significativamente en adolescentes de Bolivia (p=0.000), concediendo también en el contexto
peruano con Caycay®? al reportar que hubo un resultado estadistico correlativo entre

autoconcepto y violencia familiar (p=0.003).
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V. CONCLUSIONES

Se concluye:

1. Se comprobd que el nivel de maltrato se relaciona significativamente con el autoconcepto en
los escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una institucion educativa publica de
Ica, 2023 (p=0.000), observandose que el nivel bajo de autoconcepto fue predominante en

escolares con nivel medio y alto de maltrato (7.7% y 5.0% respectivamente).

2. El nivel de maltrato en los escolares fue con mayor predominio de nivel bajo 78.6%, seguido
de nivel medio 13.7%, y nivel alto en el 7.7%. De igual forma el nivel bajo predomind en el

maltrato fisico 85.2% y maltrato psicoldgico 77.5%.

3. El autoconcepto en los escolares fue en mayor proporcion de nivel medio 46.1%, seguido de
nivel alto 39.6%, y nivel bajo en el 14.3%. Por dimensiones predomind el nivel medio en el
autoconcepto académico 47.8%, social 49.5%, y emocional 55.0%. El nivel alto predomin6

en el autoconcepto familiar 59.9% vy fisico 44.0%.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Al encontrar relacion entre las variables, se recomienda a las autoridades de la institucion
educativa que ejecuten de forma periodica un programa de diagnostico y prevencion del
maltrato, en el cual se capte a aquellos adolescentes que estan sufriendo este problema en sus
hogares, estableciendo un seguimiento a sus padres con apoyo del personal de enfermeria
mediante visitas domiciliarias o con entrevista directa a los padres, para luego integrarlos en
un programa educativa en el cual puedan recibir orientacion y educacion sobre las
consecuencias del maltrato en el autoconcepto de sus hijos. Habiéndole entregado los
resultados de la presente investigacion al psicologo del plantel educativo, asimismo, se le

haré llegar al Centro de Salud La Palma.

2. Para reducir el nivel de maltrato, se recomienda al personal de enfermeria en colaboracion
con profesionales de psicologia del centro de salud La Palma, que ejecuten intervenciones
educativas para los padres y sus hijos de forma extramural, es decir ejecutadas en la
institucion educativa o en zonas estratégicas de las urbanizaciones cercanas, con la finalidad
de impartirles una ensefianza significativa sobre el impacto del maltrato fisico y psicolégico
en la salud psicoemocional de los adolescentes. A su vez es necesario que se apertura un
programa psicoterapéutico para padres e hijos, en el cual se identifique los principales
problemas familiares y se aplique la terapia cognitivo-conductual para mejorar la interaccion

entre padres e hijos.

3. Para elevar y fortalecer el autoconcepto, se recomienda al personal docente que planifique
con profesionales de enfermeria y psicologia, talleres didacticos-practicos en donde se
realicen actividades ludicas y de reforzamiento de la identidad y valia personal en los
adolescentes, ensefiandoles a su vez la construccion de un proyecto de vida, fijacion de
objetivos para el futuro, resiliencia ante situaciones conflictivas en la familia y en el grupo

de amigos.
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Anexo N° 1. Matriz de Consistencia

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

PROBLEMA GENERAL

(Cual es la relacion entre el
nivel de maltrato y el
autoconcepto en escolares en
la etapa temprana de la
adolescencia en una
institucion educativa publica

de Ica, 2023?

PROBLEMAS
ESPECIFICOS

PEL. ;Cudl es el nivel de
maltrato en escolares en la
etapa temprana de la
adolescencia en una
institucion educativa publica

de Ica, 2023?

PE2.
autoconcepto en escolares en
la etapa temprana de la
adolescencia en

(Como es el

una
institucion educativa ptblica
de Ica, 2023?

OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacion entre
el nivel de maltrato y el
autoconcepto en escolares en
la etapa temprana de la
adolescencia en una
institucion educativa publica
de Ica, 2023.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

OEl. Identificar el nivel de
maltrato en escolares en la
etapa temprana de la
adolescencia en una
institucion educativa ptblica

de Ica, 2023.

OE2. Identificar como es el
autoconcepto en escolares en
la etapa temprana de la
adolescencia en una
institucion educativa ptblica

de Ica, 2023.

HIPOTESIS GENERAL

de maltrato se
relaciona significativamente

El nivel
con el autoconcepto en
escolares en la  etapa
temprana de la adolescencia
en una institucion educativa

publica de Ica, 2023.

HIPOTESIS NULA

El nivel de maltrato no se
relaciona significativamente
con el autoconcepto en
escolares en la  etapa
temprana de la adolescencia
en una instituciéon educativa

publica de Ica, 2023

Variable 1.
Nivel de maltrato
Sus dimensiones:
Maltrato fisico
Maltrato
psicologico

Variable 2.
Autoconcepto.
Sus dimensiones:

Autoconcepto

académico
Autoconcepto
social
Autoconcepto
emocional
Autoconcepto
familiar
Autoconcepto
fisico.

Tipo y diseiio de investigacion:
Estudio cuantitativo y transversal

Nivel de investigacion:

Relacional
Diseiio: No experimental-
correlacional.
Poblacion:
Conformado por todos los

escolares en la etapa temprana de
la adolescencia de la I.E. José
Toribio Polo, en total 345.

Muestra:
Obtenido por formula estadistica,
en total 182 escolares.

Técnica e instrumentos:

Técnica de encuesta. Como

instrumento un cuestionario.

Analisis estadistico:

Estadistica descriptiva y prueba
chi cuadrado X? con nivel de
confianza de 95% y significancia
p<0.05.
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Anexo N°2. Operacionalizacion de variables

Definicion

Definicion

Variable . Dimensiones Indicadores Indice
conceptual operacional
¢ Golpes por no cumplir tareas.
¢ Defensa de otras personas cuando lo castigan
¢ Bofetadas y correazos al no obedecer
Llamado también e Lanzamiento de objetos o cosas con las manos.
f:rlr(l)illei:;:lzs Identificacién del Maltrato | e Golpes al romper o malograr algo
9 nivel de maltrato en fisico ¢ Golpes cuando padres pierden la calma
;E;ﬁ;leerr:;%?l los escolares en etapa ¢ Golpes por malas. calificaciones Nivel Alto:
u omisién que temprana dela o Golp§§ por no cuidar a hermanqs 41-60 pts.
cause perjuicio .ado‘lesc.eznma de una e agresion fisica cpando padres discuten
V1. tanto fisico como 11’1st1.tuc1on educativa ¢ Golpes ante enojo de padres. _ .
Nivel de psicolégico en pubh,ca de .Ica, el cual Nivel Medio:
maltrato uno de sus sera medido con el . 21-40 pts.
integrantes, emple_o de un e Padres molestos por estar en contacto con amigos
incluyendo cuestionario e Insultos en casa. . _
amenazas y . validado, e e Amenazas por no cumplir tareas Nivel bajo:
coerciones que interpretado en forma e Criticas y humillaciones en casa. 0-20 pts.
pueden ser (%lobal y por Maltrato | e Ser ignorado o indiferencia al no estar de acuerdo.
severas y/o 1mens1ones. psicologico | e Exigencia de hacer cosas sin errores e insultOos

repetitivas®?,

e Padres tiran la puerta cuando se molestan

¢ Padres molestos al pedirle ayuda con tareas
o Gritos de padres

e Privacidad del derecho a opinar
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Variable Definicion Deﬁnl'cmn Dimensiones Indicadores Indice
conceptual operacional
o Realizar trabajos escolares
o ser considerado buen estudiante
Autoconcepto | e Participacion activa en clase
académico e Estima de profesores
¢ Ser buen estudiante
o Consideracion de profesores en inteligencia y trabajo
Eslai e Tener amigos con facilidad
‘e tiene de uno. » Ser amigable |
mismo. como Autocopcepto e Dificultad para hacer amigos
: T social o Ser alegre
resultado de la Es el analisis del ” .
interaccion entre la autoconcepto segun * Dificultar para hablar con desconocidos .
cultura, la sociedad | niveles, en los escolares * Tener muchos amigos Nivel Alto:
y el desarrollo de | en etapa temprana de la * Sentir miedo por algunas cosas 67-99 pts.
la personalidad, y adolescencia de una * Nerviosismo por algunas cosas
V2. que se desarrollaa | institucion educativa | Autoconcepto | ¢ Asustarse con facilidad . Nivel Medio:
Autoconcento través de procesos publica de .Ica, el cual emocional . Pone?se.nervmso cuando adultos le dicen algo 34-66 ps.
p en los que tanto el sera medido con el e Nerviosismo por preguntas del profesor
nifio como su empleo de un o Sentir nervios a menudo.
entorno cuestionario validado, e e Criticado en casa Nivel bajo:
desempefian un interpretado en forma o Sentirse feliz en casa 1-33 pts '
papel fundamental, global y por Autoconcepto | e Sentir que la familia esta decepcionada de si mismo .
como el ambiente dimensiones. familiar e Ayuda de la familia en problemas
fa;;jlc?;gelsas e Padres brindan confianza
significativas®), e Sentirse querido por los padres
¢ Cuidarse fisicamente
o Actividades deportivas
Autoconcepto | e Considerarse elegante
fisico e A gusto con el fisico

o Ser bueno en los deportes
o Sentirse atractivo.
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Anexo N° 3. Instrumento de recojo de datos

“Nivel de maltrato y autoconcepto en escolares en la etapa temprana de la adolescencia en
una institucion educativa publica de Ica, 2023”

AONAL “g,
K ay, “

CUESTIONARIO N°

I. PRESENTACION E INSTRUCCIONES

0,

wzno®

GWVERS;,

Estimado adolescente, mi nombre es Rezkalah Cartagena, Jazmin Arabella, Bachiller de
Enfermeria de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga. En esta oportunidad estoy
realizando una investigacion que tiene por objetivo determinar la relacién entre nivel de
maltrato y autoconcepto en escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una
institucién educativa publica, por lo que pido a Usted contestar cada una de las siguientes
preguntas con total sinceridad, marcando con un aspa (X) en la alternativa que consideres

correcta.

II. DATOS GENERALES.

a) Edad:

b) Sexo:
Masculino
Femenino

¢) Aifio de estudios:
Primer grado ()
Segundo grado ( )

d) Procedencia:
Urbana
Rural

e) Con quien vives:
Con mis padres ()
Con otros familiares ()
Con otras personas conocidas ()

f) Numero de hermanos
Ninguno ()
1 a2 hermanos ( )
3 a4 hermanos ( )
5 a6 hermanos ( )
7 amaés ()
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III. ESCALA DE MALTRATO (VIFA).
Marca con un aspa (X) en la alternativa que consideres correcta, segiin tu experiencia
con tu familia.
. Siempre .Casi A Nunca
Ne VIOLENCIA FISICA 3) siempre | veces )
2 @
1 Cuando no cumples tus tareas, jtus padres u otros
familiares te golpean?
5 (Ha sido necesario llamar a otras personas para
defenderte cuando te castigan?
Si te portas mal o no obedeces, ;tus padres te dan
3
de bofetadas o correazos?
(Tus padres te han golpeado con sus manos,
4 | objetos o lanzado cosas cuando se enojan o
discuten?
5 | (Sirompes o malogras algo en tu casa te pegan?
6 Cuando tus padres pierden la calma, ;son capaces
de golpearte?
7 Cuando tienes malas calificaciones ;tus padres te
golpean?
8 Cuando no cuidas bien a tus hermanos menores
[tus padres te golpean?
9 (Tus padres cuando discuten se agreden
fisicamente?
10 | ;Tus padres muestran su enojo, golpeandote?
VIOLENCIA PSICOLOGICA
1 (Has perdido contacto con tus amigos (as) para
evitar que tus padres se molesten?
12 | ;Te insultan en casa cuando estan enojados?
13 (Te amenazan en casa cuando no cumples tus
tareas?
(Tus familiares te critican y humillan en ptblico
14 | sobre tu apariencia, forma de ser o el modo que
realizas tus labores?
(En casa tus padres y hermanos te ignoran con el
15 | silencio o indiferencia cuando no estan de acuerdo
con lo que haces?
16 (Tus padres siempre te exigen que hagas las cosas
sin errores, sino te insultan?
17 | Cuéndo tus padres se molestan ;tiran la puerta?
18 [ Tus padres se molestan cuando les pides ayuda
para realizar alguna tarea?
19 | Cuando tus padres te gritan, /tu también gritas?
20 | ;/En tu familia los hijos no tienen derecho a opinar?
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Iv.

TEST DE AUTOCONCEPTO (AF-5).

A continuacion, se te presentan 30 frases. Lee cada una de ellas atentamente y conteste con

un valor entre 1 y 99 segun su grado de acuerdo con cada frase. Donde 1 representa que la

persona esta totalmente en desacuerdo con la pregunta y 99 que la persona esta totalmente

de acuerdo.

Por ejemplo:

e Lamusica ayuda al bienestar humano..................c.coooiiiiiiin. 94
Si usted esta muy de acuerdo contestara con una respuesta alta
e Lamusica ayuda al bienestar humano..................cooiviiiiiiiiiiian. 09
Si usted NO esta de acuerdo contestara con una respuesta baja
N° D ITEM Puntuacion
(entre 1y 99)

1 o | Hago bien los trabajos escolares

2 S | Los profesores me consideran bueno(a)estudiante

3 E Participd activamente en clases

4 A | Mis profesores me estiman

5 5 Soy un buen estudiante

6 < | 'Mis profesores me consideran inteligente y trabajador(a)

7 Consigo facilmente amigos(as)

8 | Soy amigable

9 < | Me resulta dificil hacer amigos

10 8 Soy un chico(a) alegre

11 “? | Me cuesta hablar con desconocidos(as)

12 Tengo muchos amigos(as)

13 Tengo miedo de algunas cosas

14 j Muchas cosas me ponen nervioso(a)

15 | Z | Me asusto con facilidad

©) . .
16 O | Cuando los mayores me dicen algo me pongo nervioso(a)
17 % Me pongo nervioso(a) cuando el profesor me hace
m | preguntas

18 A menudo me siento nervioso(a)

19 Soy criticado(a) en casa

20 ﬁé Me siento feliz en casa

21 3 | Mi familia esta decepcionado de mi

22 E Mi familia me ayudaria en cualquier tipo de problema

23 § Mis padres me brindan confianza

24 Me siento querido por mis padres

25 Me cuido fisicamente

26 o Me buscan para realizar actividades deportivas

27 O | Me considero elegante

28 £ | Me gusta como soy fisicamente

29 = Soy bueno(a) en los deportes

30 Soy una persona atractiva

Gracias por tu participacion
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Anexo N° 4. Consentimiento y Asentimiento informado
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“Nivel de maltrato y autoconcepto en escolares en la etapa temprana
de la adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023”

CONSENTIMIENTO INFORMADO N°

Sr. Padre, madre 0 tULOr (@) .......evierrieeietiie et et ettt et e ae e
Identificadocon DNI.................. Domiciliado €n.......ooooiiiiiiiiiiiiie,

Con previa coordinacion y autorizacion de la Institucion Educativa, se procedera a realizar un
estudio de investigacion, con su permiso anticipado, para la obtencion de datos, con el fin de

proponer un cambio o progreso y lograr la disminucion de este problema en nuestra sociedad.

Para esto, se aplicard una encuesta a su menor hijo (a), en el cual se plantea preguntas para
determinar el nivel de maltrato y autoconcepto en escolares de la etapa temprana de la
adolescencia. Es de caracter anonimo absoluto, es decir, no existira, no se exhibird y no se dara
a conocer los resultados de forma individual. La informacion obtenida es unicamente con fines

de estudio de investigacion y prevenir a tiempo posibles problemas de salud publica.

Por consecuencia, es de necesidad que se firme el presente consentimiento informado, en caso

de estar de acuerdo con la participacion de su menor hijo (a) en dicha encuesta.

Firma del padre, madre o tutor Firma de la investigadora

Fecha:

48



\ONAL -
& B ‘.

NVERS,
0‘0
Foyzn00

o

“Nivel de maltrato y autoconcepto en escolares en la etapa temprana ﬂ
de la adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023”

ASENTIMIENTO INFORMADO N°

Mediante el presente documento te solicito que contestes un cuestionario con preguntas sobre el

nivel de maltrato y el autoconcepto.

Es necesario recalcar, que tu participacion es totalmente voluntaria y se preservaran tus
derechos de confidencialidad y autonomia, pudiendo tomar la decisién abandonar el estudio en

cualquier momento.

La ejecucion de la investigacion permitird mejorar la salud y situacion sociofamiliar de los

adolescentes, por lo que tu participacion es muy valiosa e importante.

A la firma de este documento, estaras aceptando participar en el estudio.

Firma del participante Firma de la investigadora

Fecha:
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Anexo N° 5.

Graficos estadisticos

Grifico 1. Porcentajes de los datos generales de los escolares en la etapa temprana de la

adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023
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Fuente: Cuestionario
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Grafico 2. Porcentajes del nivel de maltrato en los escolares en la etapa temprana de la

adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023
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Fuente: Cuestionario

Grifico 3. Porcentajes del nivel de maltrato fisico en los escolares en la etapa temprana de

la adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023

90.0% 85.2%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%

20.0% 12.6%

0
0.0% I

Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo

Fuente: Cuestionario

51



Grafico 4. Porcentajes del nivel de maltrato psicoldgico en los escolares en la etapa

temprana de la adolescencia en una institucion educativa piblica de Ica, 2023
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Grifico 5. Porcentajes del autoconcepto en los escolares en la etapa temprana de la

adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023

Fuente: Cuestionario
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Grafico 6. Porcentajes del autoconcepto académico en los escolares en la etapa temprana

de la adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023
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Fuente: Cuestionario

Grafico 7. Porcentajes del autoconcepto social en los escolares en la etapa temprana de la

adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023
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Grafico 8. Porcentajes del autoconcepto emocional en los escolares en la etapa temprana

de la adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023
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Grafico 9. Porcentajes del autoconcepto familiar en los escolares en la etapa temprana de

la adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023
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Grafico 10. Porcentajes del autoconcepto fisico en los escolares en la etapa temprana de la

adolescencia en una institucion educativa publica de Ica, 2023

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

Nivel Alto 44.0%

Nivel Bajo 15.9%
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Grafico 11. Porcentajes de la relacion entre el nivel de maltrato y el autoconcepto en los

escolares en la etapa temprana de la adolescencia en una institucion educativa publica de

Ica, 2023
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Anexo N° 6. Base de datos
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ESCALA DE AUTOCONCEPTO AF-5

A1|A2| A3 | A4 AS|A6|A7| A8 AO|AT0|ALI|ALZ|AL3| Al4]| AL5 | A6 |A17| AIS | A19 | AZ0 | A21| AZ2 | A23 | A24 | A25] A26 | A27| A28 | A20 | A0 | Lrom- | Calific.
9790 8170|9060 |30 50|50 80 | 10 | 40 | 60 | 75 | 30 | 40 | 30 | 69 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 | 99 | 83 | 20 | 49 | 38 | 55 | 40 | 61.5 | Regular
0] 1] 1|11 [1]9]99] 9 9[99 [49] 1 | 1 ]9 99| 1 [9 [9 |9 | 1] 9| 1999 ]9]9]| 1| 434 | Regular
673980 12224756 |86|55] 68 | 51 | 11 | 74 | 88 | 55 | 90 | 30 | 80 | 45 | 42 | 50 | 50 | 53 | 68 | 60 | 66 | 90 | 98 | 55 | 46 | 563 | Regular
5030403050 20|1050]60] 60 | 90 | 90 | 10 | 60 | 30 | 30 | 60 | 30 | 95 | 80 | 20 | 50 | 40 | 60 | 30 | 70 | 30 | 20 | 50 | 20 | 448 | Regular
99 (60997050 6020 10| 1| 1 | 1 |99 |99 |99 |99 | 50 | 99 | 99 | 90 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 20 | 10 | 99 | 643 | Regular
506050703090 |90 70|99 50 | 99 | 90 | 90 | 60 | 70 | 50 | 30 | 1 | 50 | 50 | 50 | 40 | 40 | 40 | 40 | 80 | 90 | 40 | 90 | 1 | 58.6 | Regular
9590879099 80|99 [80]99] 90 |99 |90 | 3 | 80| 2 |90 | 9 | 2 | 90 |70 | 1 | 90 |90 | 90 | 90 | 99 | 90 | 90 | 90 | 80 | 752 | Bueno
9597|9378 |98 | 94|99 |64 | 67| 89 | 1 | 91 | 99 | 85 | 98 | 50 | 50 | 1 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 75 | 23 | 99 | 50 | 49 | 747 | Bueno
40|50 55|21 1 |15]56|50 56| 45 | 50 | 5 | 20 | 20 | 1 | 40 |40 | 45 | 20| 5 | 50 |50 | 60 | 8 | 1 | 39| 1 | 1 |30 50| 292 | Malo
80 (90 | 80|80 90|90 809090 | 90 | 99 | 80 | 50 | 20 | 50 | 50 | 90 | 20 | 90 | 90 | 99 | 90 | 90 | 90 | 90 | 91 | 90 | 0 | 90 | 90 | 743 | Bueno
89 |80 | 91|70 |85|80|90|70|90| 70 | 60 | 70 | 30 | 50 | 40 | 30 | 20 | 20 | 30 | 99 | 99 | 70 | 70 | 70 | 10 | 90 | 1 | 66 | 89 | 1 | 61 | Regular
80 9550|9699 964099 6 | 70 | 50 | 99 | 50 | 50 | 30 | 50 | 50 | 30 | 99 | 99 | 80 | 99 | 99 | 99 | 99 | 85 | 99 | 98 | 99 | 97 | 732 | Bueno
99 (5099 (5089995099 99] 99 | 50 | 50 | 99 | 50 | 99 | 40 | 1 | 1 | 99 | 50 | 99 | 99 | 99 | 50 | 90 | 99 | 7 | 50 | 10 | 1 | 658 | Regular
90 |87 | 6399|8790 959099 89 | 70 | 84 | 60 | 60 | 51 | 50 | 59 | 40 | 90 | 99 | 98 | 80 | 82 | 93 | 78 | 85 | 70 | 91 | 85 | 87 | 77.1 | Bueno
5050 ]10]99]50|80|30(50]50] 99 | 50 | 50 | 70 | 50 | 50 | 80 | 90 | 30 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 90 | 70 | 80 | 99 | 50 | 70 | 67.4 | Bueno
302050 60]50]50]99]99|99] 99 | 1 | 99 | 50 | 50 | 30 | 10| 5 | 5 | 99 |99 |99 | 99 | 98 | 99 | 97 | 99 | 96 | 99 | 99 | 60 | 663 | Regular
49 | 49 [ 52|40 49| 40|90 |90 91| 80 | 20 | 90 | 80 | 70 | 50 | 50 | 60 | 20 | 91 | 99 | 91 | 99 | 99 | 99 | 90 | 50 | 70 | 90 | 90 | 50 | 67.9 | Bueno
8780991998070 90 |80]20| 70 | 10 | 79 | 80 | 20 | 5 | 10 | 10 | 3 | 91 | 90 | 80 | 80 | 99 | 99 | 50 | 90 | 80 | 50 | 60 | 70 | 62 | Regular
5012010 5| 10]10] 5 |10]70] 20 | 50 | 10 | 50 | 50 | 50 | 20 | 50 | 10 | 95 | 99 | 10 | 50 | 30 | 40 | 1 | 20 | 1 | 50 | 40 | 1 | 312 | Malo
99 |98 [ 5095|9895 |50[90]50] 90 | 50 | 50 | 97 | 20 | 50 | 40 | 60 | 9 | 99 | 97 | 99 | 97 | 98 | 99 | 90 | 20 | 45 | 90 | 98 | 50 | 708 | Bueno
7215099 60|97 87[99[99]99] 99 | 2 | 99 | 78 | 50 | 50 | 70 | 80 | 20 | 62 | 50 | 41 | 70 | 50 | 99 | 30 | 99 | 98 | 20 | 99 | 99 | 67.6 | Bueno
70 |80 5096|9099 1099 10| 99 | 60 | 99 | 80 | 60 | 1 | 1 | 99 | 1 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 80 | 90 | 60 | 99 | 90 | 60 | 70.6 | Bueno
6|10 1|8 |1 ]17]2[30(97] 1 [70] 102930 60|60 |25 2170 1 98| 2] 1|3 ]| 5] 2] 1] 430]30] 252 Malo
60 |40 | 40 [ 50|50 | 5040|9050 80 | 50 | 60 | 40 | 50 | 40 | 40 | 40 | 30 | 70 | 80 | 80 | 50 | 98 | 98 | 90 | 28 | 80 | 28 | 98 | 60 | 56.7 | Regular
457099996070 99[8099| 89 | 1 | 90 | 50 | 10| 10| 8 | 8 | 1 | 99|99 | 70 | 99 | 99 | 99 | 90 | 90 | 90 | 99 | 91 | 85 | 67.1 | Bueno
95 50|50 | 95|40 | 55|49 85|99 10 | 20 | 95 | 20 | 30 | 40 | 20 | 20 | 10 | 10 | 5 | 20 | 50 | 40 | 10 | 90 | 50 | 20 | 50 | 95 | 90 | 44.1 | Regular
70 [ 50| 30 [ 80| 70 [ 40 | 60 | 60|90 | 87 | 70 | 30 | 48 | 50 | 56 | 49 | 67 | 20 | 90 | 60 | 80 | 80 | 78 | 68 | 60 | 58 | 40 | 47 | 50 | 38 | 57.9 | Regular
31 2 [ 1851|1427 |51 |28]62] 28 | 1 | 50 | 59 | 99 | 69 | 14 | 99 | 87 | 58 | 67 | 21 | 39 | 29 | 89 | 99 | 29 | 99 | 99 | 1 | 50 | 473 | Regular
30 (80| 1 404080302090 50 | 80 | 30 | 90 | 80 | 90 | 70 | 90 | 80 | 40 | 70 | 30 | 60 | 50 | 60 | 50 | 10 | 1 | 20 | 10 | 10 | 49.1 | Regular
3099209021 ]40[99 50|90 | 90 | 81 | 99 | 11 | 30 | 99 | 18 | 99 | 8 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 30 | 99 | 17 | 99 | 3 | 1 | 639 | Regular
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9919919966 [99|70|65|199| 1 |99 | 96 | 26 | 3 18 1 1 18 1 99 | 89 | 99 | 99 | 99 | 90 | 10 1 99 | 9 | 99 | 88 | 58.4 | Regular
90 (90|90 |8 |70 |60|8|50|10| 70 | 30 | 80 | 10 | 10 | 21 | 20 | 30 | 70 | 30 | 80 | 10 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 | 10 | 10 | 50 1 53.4 | Regular
45159163127 8 [95| 7 99|89 29 | 90 | 10 1 50 | 40 | 91 | 90 | 99 1 55 |53 199 | 12 | 11 | 97 | 50 | 99 | 12 | 98 | 90 | 52.6 | Regular
60|70 |88 |80 80909919920 | 80 | 30 | 99 | 70 | 50 | 50 | 20 | 80 | 40 | 99 | 99 | 70 | 99 | 99 | 99 | 99 | 70 | 80 | 99 | 99 | 80 | 73.9 Bueno
4513040 (202 |1 (1|1 | 1|70 6l 3 170 | 10| 50 |99 | 10 | 20 1 20 | 49 | 30 1 50 | 70 | 99 1 1 50 | 27 | 30.2 Malo
9819991 |80 |99 |88|90|78|99]| 96 1 99 | 22 | 10 | 10 | 34 | 9 1 99 | 99 [ 99 | 99 | 97 | 99 | 99 | 99 | 97 | 99 | 99 | &7 73 Bueno
7050 9 606050 9| 9|40 9 | 20| 9 8 10 | 40 | 10 | 20 | 20 | 10 | 20 | 20 | 20 | 95 | 20 | 30 | 9 | 40 | 40 | 10 | 9 27.2 Malo
98 1985098 |50|50|10]| 10|97 | 10 | 97 | 50 | 98 | 98 | 50 | 98 | 98 | 50 | 97 | 99 | 90 | 50 | 50 | 30 | 50 | 3 3 150|500 3 59.4 | Regular
5019819898 (50({98(98|{98|90| 50 | 40 | 99 | 70 | 30 | 10 | 10 | 50 | 10 | 99 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 50 | 99 | 66.4 | Regular
50 (20|40 10|15]|10|50|40]| 10| 20 1 20 | 10 | 10 | 50 1 10 1 [ 20| 50| 10| 10 | 20 | 20 | 30 | 30 | 20 | 10 | 20 | 77 | 203 Malo
50(20(29 (40| 15| 8 |93]|99| 1|99 | 2 10 [ 99 | 99 | 10 1 99 1 9 | 5 | 65 35| 10|99 |99 |99 | 5 1 99 1 46.1 | Regular
80|60 |50|70| 70|94 |98|98|90| 99 1 50 | 99 | 98 | 80 | 80 | 99 | 50 | 80 | 80 | 60 | 80 | 50 | 50 | 40 | 50 | 40 | 70 | 60 | 70 | 67.5 Bueno
50 (70|60 |50 |60|70|60|80|30| 9 | 11 | 20 | 20 | 8 | 20 | 65 | 55 | 50 | 30 | 30 | 30 | 80 | 40 | 10 | 40 | 50 | 30 | 70 | 60 | 30 | 47.3 | Regular
99198190 (9898199180190 |25| 79 | 11 | 50 | 60 | 55 | 50 | 89 | 59 | 49 | 70 | 99 | 99 | 97 | 90 | 99 | 80 | 98 | 50 | 70 | 80 | 50 | 73.7 Bueno
991981909898 199|70199]|20{ 99 | 20 | 50 | 89 | 68 | 78 | 89 | 50 | 40 | 70 | 99 | 99 | 99 | 98 | 99 | 80 | 98 | 40 | 70 | 80 | 50 | 76.2 Bueno
4070106094 |10 5 (80| 1 | 73 1 5 18 999 | 73195199 |9 |50 |9 | 50| 20| 99 | 66 1 10 | 99 | 10 1 52.6 | Regular
6519519985199 |73]199]199[98| 92| 20 | 90 | 99 | 65 | 99 | 87 | 5 1 99 | 85 | 97 | 98 | 99 | 98 | 99 | 97 | 99 | 75 | 99 | 82 | 80.5 Bueno
50 (90|10 (95|10]|99|50]|50]|40]| 70 1 55099199 (99 [ 50|95 | 5 199999 |9 |9 |99 |99 | 10|50 |99 |99 | 50| 673 Bueno
85180 30| 1 |70{70|{20{20| 6 | 8 | 97 | 50 | 94 | 94 | 10 | 9 | 50 1 99 1 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 20 | 99 | 99 | 50 | 60.9 | Regular
70190 (90| 8592501998080 | 99 | 40 | 99 | 90 | 80 | 97 | 99 | 99 | 91 5 85 | 50 | 99 | 80 | 99 | 91 | 99 | 95| 92 | 99 | 85 | 80.8 Bueno
4060|509 |40 (40|70 |70 |80 | 90 | 20 | 90 | 90 | 90 | 20 | 10 | 30 | 10 | 99 | 90 | 90 | 80 | 99 | 99 | 99 | 90 | 70 | 80 | 70 | 30 | 65.2 | Regular
67554059 (45|{50(32|50|68| 50 | 60 | 90 | 50 | 50 | 60 | 71 | 60 | 50 | 40 | 70 | 40 | 60 | 90 | 90 | 60 | 70 | 60 | 75 | 54 | 45 | 57.2 | Regular
12110203040 1 |3 | 4|95 9 |99 | 2 3 4 6 1 9 1 90 | 11 | 91 | 10 | 9 10 | 9 12 | 3 10 | 13 | 14 | 20.6 Malo
8518050909580 [{99{99[99| 60 | 50 | 99 | 90 | 80 | 40 | 60 | 70 | 10 | 95 | 99 | 94 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 69 | 99 | 95 | 80 | 79.4 Bueno
981909980 [90|190|99]199]99| 9 | 50 | 90 | 70 | 50 | 90 | 70 | 50 | 80 | 80 | 99 | 50 | 80 | 99 | 90 | 90 | 80 | 60 | 99 | 80 | 60 | 79.7 Bueno
50 (90|10 (95|10]|99|50]|50]|40]| 70 1 55099199 (99 [ 50|95 | 5 199999 (9 |99]99 |99 | 10|50 |99 |99 | 50| 673 Bueno
72150996097 |87199199]199| 99| 2 |99 | 78 | 50| 50| 70 | 80 | 20 | 62 | 50 | 41 | 70 | 50 | 99 | 30 | 99 | 98 | 20 | 99 | 99 | 67.6 Bueno
95150509540 (55|49 |85(99| 10 | 20 | 95 | 90 | 30 | 40 | 20 | 90 | 10 | 10 | 5 | 20 | 50 | 40 | 10 | 90 | 50 | 20 | 50 | 95 | 90 | 48.8 | Regular
30 (80| 1 (40|40|80|30]|20|9 | 50 | 80 | 30 | 90 | 80 | 90 | 70 | 90 | 80 | 40 | 70 | 30 | 60 | 50 | 60 | 50 | 10 1 20 | 10 | 10 | 49.1 | Regular
5019819898 |50({98(98|{98|90| 50 | 40 | 99 | 70 | 30 | 10 | 10 | 50 | 10 | 99 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 50 | 99 | 66.4 | Regular
97190 | 81|70({90|60|30|50|50| 8 | 10 | 40 | 60 | 75 | 30 | 40 | 30 | 69 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 | 99 | 83 | 20 | 49 | 38 | 55 | 40 | 61.5 | Regular
6713980999947 |56|86|55| 68 | 51 | 99 | 74 | 88 | 55 | 90 | 99 | 80 | 90 | 42 | 99 | 50 | 53 | 68 | 60 | 66 | 90 | 98 | 55 | 46 | 70.1 Bueno
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9916099 |70|50]|60|20|10]| 1 1 1 99 199 | 99 | 99 [ 50 | 99 | 99| 90 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 20 | 10 | 99 | 64.3 | Regular
951908719099 |80|99|80]|99| 9 | 99 | 90 | 3 80 | 2 |9 [ 9 | 2 | 9 | 70 1 90 | 90 | 90 | 90 | 99 | 90 | 90 | 90 | 80 | 75.2 Bueno
40 |50 [ 55(21| 1 [15(56|10|56| 45 | 10 | 5 | 95 | 16| 10 | 10 [ 20 | 20 [ 20 | 5 | 50 | 50 | 40 | 8 1 39 1 1 | 40 | 50 | 263 Malo
89180 |91|70|85|80 |9 | 70|90 | 70 | 60 | 70 | 30 | 50 | 40 | 50 | 20 | 20 | 30 | 99 | 99 | 70 | 70 | 70 | 10 | 90 1 66 | 89 1 61.6 | Regular
99 150995089199 |50]199]99| 99 | 50 | 50 | 99 | 50 | 99 | 40 1 1 99 | 50 [ 99 | 99 | 99 | 50 | 90 | 99 | 7 | 50 | 10 1 65.8 | Regular
50 (501099 |50|80|30|50|50{ 99 | 50 |50 | 70 | 50 | 50 | 80 | 90 | 30 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 90 | 70 | 80 | 99 | 50 | 70 | 674 Bueno
49149 (52(40(49(40(90 |90 |91 | 80 | 20 | 90 | 80 | 70 | 50 | 50 | 60 | 20 | 91 | 99 | 91 | 99 | 99 | 99 | 90 | 50 | 70 | 90 | 90 | 50 | 67.9 Bueno
50(20(10 5 |10|10| 5 |10|70| 20 | 50 | 10 | 50 | 50 | 50 | 20 | 50 | 10 | 95 | 99 | 99 | 50 | 99 | 90 1 99 1 90 | 99 1 44.1 | Regular
721501996097 |87199199]199| 99| 2 |99 | 78 | 50 | 50| 70 | 80 | 20 | 62 | 50 | 41 | 70 | 50 | 99 | 30 | 99 | 98 | 20 | 99 | 99 | 67.6 Bueno
6|10 1 | 8|1 [17]2 (3097 1 70 | 10 | 29 | 30 | 30 | 30 | 25 | 21 | 70 1 98 | 2 1 3 5 2 1 4 |30 | 30| 212 Malo
1050501040 |55|49|8 | 10| 10 | 20 | 50 | 10 | 30 | 40 | 20 | 10 | 10 | 10 | 5 | 20 | 50 | 40 | 10 | 10 | 50 | 20 | 50 | 40 | 90 | 28.8 Malo
31 2 | 18|51 |14 27|51 28|62 28 1 50 | 59 | 99 | 69 | 14 | 99 | 87 | S8 | 67 | 21 | 39 | 29 | 89 | 99 | 29 | 99 | 99 1 50 | 47.3 | Regular
99199 (9966997065199 1|99 | 9 |26 | 3 18 1 1 18 1 99 | 89 | 99 | 99 | 99 | 90 | 10 1 9 | 9 | 99 | 88 | 584 | Regular
507090 (30|50|90|90|50]|9 | 60 | 90 | 90 | 90 | 60 | 90 | 90 | 60 | 90 | 95 | 80 | 90 | 50 | 90 | 60 | 90 | 70 | 30 | 20 | 50 | 20 | 68.5 Bueno
9519793 |78 98|94 |99|64|67]| 89 1 91 | 99 | 85 | 98 | 50 | 50 1 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 75 | 23 | 99 | 50 | 49 | 74.7 Bueno
8019515096999 |40{99| 6 | 70 | 50 | 99 | 50 | 50 | 30 | 50 | 50 | 30 | 99 | 99 | 80 | 99 | 99 | 99 | 99 | 85 | 99 | 98 | 99 | 97 | 732 Bueno
30 (20|50 |60 |50(50|99]|99]|99]| 99 1 99 | 50 | 50 | 30 | 10 | 5 5199199199199 98|99 97|99 |9 | 99|99 | 60 | 663 | Regular
99 98 5095|198 |95|50|90|50| 90 | 50 | 50 | 97 | 20 | 50 | 40 | 60 | 9 | 99 | 97 | 99 | 97 | 98 | 99 | 90 | 20 | 45 | 90 | 98 | 50 | 70.8 Bueno
60|40 |40 |50 |50|50|40]|90|50| 80 | 50 | 60 | 40 | 50 | 40 | 40 | 40 | 30 | 70 | 80 | 80 | 50 | 98 | 98 | 90 | 28 | 80 | 28 | 98 | 60 | 56.7 | Regular
312 [ 18| 1 |14 27|51 28| 1| 28 1 50 | 40 | 20 | 40 | 14 | 10 | 50 | 10 | 67 | 21 | 39 | 29 | 20 | 20 | 29 | 10 | 50 1 50 | 24.1 Malo
90 (90|90 |8 | 70| 60|80 |50| 10| 70 | 30 | 80 | 50 | 50 | 21 | 20 | 30 | 70 | 30 | 80 | 10 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 | 10 | 10 | 50 1 56 Regular
98199 (91|80 |99 |88|90| 78|99 ]| 96 1 99 | 22 | 50 | 50 | 34 | 90 | 90 | 99 | 99 | 99 | 99 | 97 | 99 | 99 | 99 | 97 | 99 | 99 | 87 | 81.3 Bueno
50(20(20(60|10|15|50|20| 10| 30 1 50 | 30 | 30 | 10 1 50 | 50 | 10 | 50 | 10 | 8 10 | 10 | 20 1 10 | 10 | 69 | 77 | 23.8 Malo
9919819098 98199|80|90|25| 79 | 11 | 50 | 60 | 55 | 50 | 89 | 59 | 49 | 70 | 99 | 99 | 97 | 90 | 99 | 80 | 98 | 50 | 70 | 80 | 50 | 73.7 Bueno
50 (90|10 (95|10]|99|50]|50]|40]| 70 1 55199199 (99 (50|95 | 5 199999 |9 |9 |99 |99 | 10 |50 |99 | 99 | 50| 67.3 Bueno
6755|4059 |45|50|32|50|68| 50| 60 | 90 | 50 | 50 | 60 | 71 | 60 | 50 | 40 | 70 | 40 | 60 | 90 | 90 | 60 | 70 | 60 | 75 | 54 | 45 | 57.2 | Regular
50 (90| 10(95|10]|99|50]|50]|40]| 70 1 550199199 (99 50|95 | 5 199999 |9 |9 |99 |99 | 10|50 |99 |99 | 50| 673 Bueno
991991991 199199]199]199|99| 50 | 99 1 20 1 1 1 1 1 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 1 89 1 99 | 50 | 50 | 61.7 | Regular
10{20(50({20(20(30(10|10|10| 9 | 10 | 10 | 90 | 50 | 80 | 90 | 10 | 10 | 30 | 90 | 20 | 30 | 30 | 99 | 80 | 30 | 30 | 50 | 20 | 90 | 37.6 | Regular
10{20|50(20(20(30(10|10|10| 20 | 10 | 10 | 30 | 50 | 20 1 10 | 10 | 30 | 10 | 20 | 30 | 30 | 10 | 80 | 30 | 30 | 50 | 20 | 90 | 22.7 Malo
312 [ 18| 1 |14 27|51 28| 1| 28 1 50 | 40 | 20 | 40 | 14 | 10 | 50 | 10 | 67 | 21 | 39 | 29 | 20 | 20 | 29 | 10 | 50 1 50 | 24.1 Malo
97190 |81 |7090|60|30|50|50| 80 | 10 | 40 | 60 | 75 | 30 | 40 | 30 | 69 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 | 99 | 83 | 20 | 49 | 38 | 55 | 40 | 61.5 | Regular
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101 (101111191971 9 |99 |9 | 49 1 1 99 | 99 1 99 | 99 | 99 1 9 1 99 1 99 | 9 | 99 | 99 1 43.4 | Regular
67 (39|80 1222|147 |56|86|55| 68 | 51 | 11 | 74 | 88 | 55 | 90 | 30 | 80 | 45 | 42 | 50 | 50 | 53 | 68 | 60 | 66 | 90 | 98 | 55 | 46 | 56.3 | Regular
5030|4030 |50|20|10|50|60| 60 | 90 | 90 | 10 | 60 | 30 | 30 | 60 | 30 | 95 | 80 | 20 | 50 | 40 | 60 | 30 | 70 | 30 | 20 | 50 | 20 | 44.8 | Regular
9916099 |70|50|60|20|10]| 1 1 1 99 1 99 | 99 | 99 | 50 | 99 | 99 | 90 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 20 | 10 | 99 | 64.3 | Regular
50 (60|50 (70(30[90|90|70]|99| 50 | 99 | 90 | 90 | 60 | 70 | 50 | 30 1 50 | 50 | 50 | 40 | 40 | 40 | 40 | 80 | 90 | 40 | 90 1 58.6 | Regular
95190 871909980 |99]|80]|99]| 9 | 99 | 90 | 3 80 | 2 |90 | 90 | 2 | 90 | 70 1 90 | 90 | 90 | 90 | 99 | 90 | 90 | 90 | 80 | 75.2 Bueno
9519793 |78 98|94 |99|64|67]| 89 1 91 | 99 | 85 | 98 | 50 | 50 1 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 75 | 23 | 99 | 50 | 49 | 74.7 Bueno
40 |50 [ 5521 | 1 [15|56 (50|56 45 | 50 | 5 | 20 | 20 1 40 | 40 | 45 | 20| 5 | 50 | 50 | 60 | 8 1 39 1 1 30 | 50 | 29.2 Malo
80190180809 |90 |80 |9 |90 | 90 | 99 | 80 | 50 | 20 | 50 | 50 | 90 | 20 | 90 | 90 | 99 | 90 | 90 | 90 | 90 | 91 [ 90 | O | 90 | 90 | 74.3 Bueno
89180917085 |80 |9 | 709 | 70 | 60 | 70 | 30 | 50 | 40 | 30 | 20 | 20 | 30 | 99 | 99 | 70 | 70 | 70 | 10 | 90 1 66 | 89 1 61 Regular
8019515096999 |40{99| 6 | 70 | 50 | 99 | 50 | 50 | 30 | 50 | 50 | 30 | 99 | 99 | 80 | 99 | 99 | 99 | 99 | 85 | 99 | 98 | 99 | 97 | 732 Bueno
99150995089 199|50]199]99| 99 | 50 | 50 | 99 | 50 | 99 | 40 1 1 99 | 50 [ 99 | 99 | 99 | 50 | 90 | 99 | 7 | 50 | 10 1 65.8 | Regular
90 [ 87 |63 99|87 |190|95|190|99| 8 | 70 | 84 | 60 | 60 | 51 | 50 | 59 | 40 | 90 | 99 | 98 | 80 | 82 | 93 | 78 | 8 | 70 | 91 | 8 | 87 | 77.1 Bueno
50 (50 (10(99|50|80|30|50|50{ 99 | 50 |50 | 70 | 50 | 50 | 80 | 90 | 30 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 90 | 70 | 80 | 99 | 50 | 70 | 674 Bueno
3020|5060 |50(50|99|99]|99]| 99 1 99 | 50 | 50 | 30 | 10 | 5 5199199 99|99 |98 |99 97|99 ]9 |99 |99 | 60| 663 | Regular
49149 (52(40(49(40(90 |90 |91 | 8 | 20 | 90 | 80 | 70 | 50 | 50 | 60 | 20 | 91 | 99 | 91 | 99 | 99 | 99 | 90 | 50 | 70 | 90 | 90 | 50 | 67.9 Bueno
8718019919980 | 70|90 |80|20| 70 | 10 | 79 | 80 | 20 | 5 10 [ 10 | 3 | 91 | 90 | 80 | 80 | 99 | 99 | 50 | 90 | 80 | 50 | 60 | 70 62 Regular
50(20(10 5 |10|10| 5 |10|70| 20 | 50 | 10 | 50 | 50 | 50 | 20 | 50 | 10 | 95 | 99 | 99 | 50 | 99 | 90 1 99 1 90 | 99 1 44.1 | Regular
99 98 5095|198 |95|50|90|50| 90 | 50 | 50 | 97 | 20 | 50 | 40 | 60 | 9 | 99 | 97 | 99 | 97 | 98 | 99 | 90 | 20 | 45 | 90 | 98 | 50 | 70.8 Bueno
721501996097 8719919919999 | 2 |99 | 78 |50 | 50| 70 | 80 | 20 | 62 | 50 | 41 | 70 | 50 | 99 | 30 | 99 | 98 | 20 | 99 | 99 | 67.6 Bueno
70 | 80 |50 (96190991099 |10| 99 | 60 | 99 | 80 | 60 1 1 99 1 99 | 99 [ 99 | 99 | 99 | 99 | 80 | 90 | 60 | 99 | 90 | 60 | 70.6 Bueno
6 |10 1 | 8|1 [17]2 [30(97| 1 70 | 10 | 29 | 30 | 60 | 60 | 25 | 21 | 70 1 98 | 2 1 3 5 2 1 4 |30 | 30 | 232 Malo
60|40(40|50(50|50(40|{9 50| 80 | 50 | 60 | 40 | 50 | 40 | 40 | 40 | 30 | 70 | 80 | 80 | 50 | 98 | 98 | 90 | 28 | 80 | 28 | 98 | 60 | 56.7 | Regular
4517019919960 |70|99|80|99]| 89 1 9 | 50 | 10 | 10 | 8 8 1 99 | 99 | 70 | 99 | 99 | 99 | 90 | 90 | 90 | 99 | 91 | 85 | 67.1 Bueno
95150(50]|95(40|55(49|85|99| 10 | 20 | 95 | 20 | 30 | 40 | 20 | 20 | 10 | 10 | 5 | 20 | 50 | 40 | 10 | 90 | 50 | 20 | 50 | 95 | 90 | 44.1 | Regular
70 {50 30|80 |70|40|60|60|9 | 87 | 70 | 30 | 48 | 50 | 56 | 49 | 67 | 20 | 90 | 60 | 80 | 80 | 78 | 68 | 60 | 58 | 40 | 47 | 50 | 38 | 57.9 | Regular
312 | 18|51 |14 27|51 |28|62]| 28 1 50 | 59 | 99 | 69 | 14 | 99 | 87 | S8 | 67 | 21 [ 39 | 29 | 89 | 99 | 29 | 99 | 99 1 50 | 47.3 | Regular
30 (80| 1 (40|40|80|30]|20|9 | 50 | 80 | 30 | 90 | 80 | 90 | 70 | 90 | 80 | 40 | 70 | 30 | 60 | 50 | 60 | 50 | 10 1 20 | 10 | 10 | 49.1 | Regular
30(99(20(90 |21 |40|99|50|90| 9 | 81 [ 99 | 11 [ 30 | 99 | 18 | 99 | 8 [ 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 30 | 99 | 17 | 99 | 3 1 63.9 | Regular
9919919916699 |70|65|99| 1 |99 | 96 | 26 | 3 18 1 1 18 1 99 | 89 | 99 | 99 | 99 | 90 | 10 1 99 | 9 | 99 | 88 | 58.4 | Regular
90 (90|90 |8 |70 | 60|88 |50|10| 70 | 30 | 80 | 10 | 10 | 21 | 20 | 30 | 70 | 30 | 80 | 10 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 | 10 | 10 | 50 1 53.4 | Regular
45159163 (27| 8 [95| 7 (99|89 29 | 90 | 10 1 50 | 40 | 91 | 90 | 99 1 55 |53 199 | 12 | 11 | 97 | 50 | 99 | 12 | 98 | 90 | 52.6 | Regular
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60|70 |88 (80|80 |90|99]199]|20| 80 | 30 | 99 | 70 | 50 | 50 | 20 | 80 | 40 | 99 | 99 | 70 | 99 | 99 | 99 | 99 | 70 | 80 | 99 | 99 | 80 | 73.9 Bueno
4513040 (202 |1 (1|1 | 1|70 6l 3 170 | 10| 50 |99 | 10 | 20 1 20 | 49 | 30 1 50 | 70 | 99 1 1 50 | 27 | 30.2 Malo
98199918099 |88|90|78]|99]| 96 1 99 | 22 | 10 | 10 | 34 | 9 1 99 1 99 [ 99 | 99 | 97 | 99 | 99 | 99 | 97 | 99 | 99 | &7 73 Bueno
7050 9 606050 9| 9|40 9 | 20| 9 8 10 | 40 | 10 | 20 | 20 | 10 | 20 | 20 | 20 | 95 | 20 | 30 | 9 | 40 | 40 | 10 | 9 27.2 Malo
981985098 |50|50|10]| 10|97 | 10 | 97 | 50 | 98 | 98 | 50 | 98 | 98 | 50 | 97 | 99 | 90 | 50 | 50 | 30 | 50 | 3 3 150] 50| 3 59.4 | Regular
5019819898 |50({98(98|{98|90| 50 | 40 | 99 | 70 | 30 | 10 | 10 | 50 | 10 | 99 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 50 | 99 | 66.4 | Regular
5020|4010 |15]|10|50|40| 10| 20 1 20 | 10 | 10 | 50 1 10 1 20 | 50 | 10 | 10 | 20 | 20 | 30 | 30 | 20 | 10 | 20 | 77 | 20.3 Malo
50 (2029|4015 8 |93]|99| 1|99 | 2 10 [ 99 | 99 | 10 1 99 1 9 | 5 | 65 | 35| 10]99 |99 |99 | 5 1 99 1 46.1 | Regular
80|160|50]| 70| 70|94 |98|98|90| 99 1 50 | 99 | 98 | 80 | 80 | 99 | 50 | 80 | 80 | 60 | 80 | 50 | 50 | 40 | 50 | 40 | 70 | 60 | 70 | 67.5 Bueno
50 (70|60 |50 |60|70|60|80|30| 9 | 11 | 20 | 20 | 89 | 20 | 65 | 55 | 50 | 30 | 30 | 30 | 80 | 40 | 10 | 40 | 50 | 30 | 70 | 60 | 30 | 47.3 | Regular
9919819098 [98199|80|90|25| 79 | 11 | 50 | 60 | 55 | 50 | 89 | 59 | 49 | 70 | 99 | 99 | 97 | 90 | 99 | 80 | 98 | 50 | 70 | 80 | 50 | 73.7 Bueno
99 1981909898 199|70199]|20| 99 | 20 | 50 | 89 | 68 | 78 | 89 | 50 | 40 | 70 | 99 | 99 | 99 | 98 | 99 | 80 | 98 | 40 | 70 | 80 | 50 | 76.2 Bueno
4070106094 |10 5 (80| 1 | 73 1 5 18 (999 | 73195199 |9 |50 |9 | 50| 20| 99 | 66 1 10 | 99 | 10 1 52.6 | Regular
6519519985199 |73]199]199({98| 92| 20 | 90 | 99 | 65 | 99 | 87 | 5 1 99 | 85 | 97 | 98 | 99 | 98 | 99 | 97 | 99 | 75 | 99 | 82 | 80.5 Bueno
50(90|10(95|10]|99|50|50]|40]| 70 1 55199199 (9 [ 50|95 | 5 |99 999 |9 |9 |99 |9 | 10|50 |99 |9 | 50| 673 Bueno
8518030 1 |70{70|{20{20| 6 | 8 | 97 | 50 | 94 | 94 | 10 | 9 | 50 1 99 1 99 [ 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 20 | 99 | 99 | 50 | 60.9 | Regular
70190 (90 | 8592501998080 | 99 | 40 | 99 | 90 | 80 | 97 | 99 | 99 | 91 5 85 |1 50 | 99 | 80 | 99 | 91 | 99 | 95| 92 | 99 | 85 | 80.8 Bueno
4060|509 |40 (4070|7080 | 90 | 20 | 90 | 90 | 90 | 20 | 10 | 30 | 10 | 99 | 90 | 90 | 80 | 99 | 99 | 99 | 90 | 70 | 80 | 70 | 30 | 65.2 | Regular
6755|4059 |45|50|32|50|68| 50| 60 | 90 | 50 | 50 | 60 | 71 | 60 | 50 | 40 | 70 | 40 | 60 | 90 | 90 | 60 | 70 | 60 | 75 | 54 | 45 | 57.2 | Regular
12110(20(30(40 1 |3 | 4|95 9 |99 | 2 3 4 6 1 9 1 90 | 11 | 91 | 10 | 9 10 | 9 12 | 3 10 | 13 | 14 | 20.6 Malo
8518050909580 [{99{99[99| 60 | 50 | 99 | 90 | 80 | 40 | 60 | 70 | 10 | 95 | 99 | 94 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 69 | 99 | 95 | 80 | 79.4 Bueno
9819019980 (90|190|99]199]99| 9 | 50 | 90 | 70 | 50 | 90 | 70 | 50 | 80 | 80 | 99 | 50 | 80 | 99 | 90 | 90 | 80 | 60 | 99 | 80 | 60 | 79.7 Bueno
509010 (95|10]|99|50|50]|40]| 70 1 55199199 (9 [ 50|95 | 5 |99 999 |9 |9 |99 |99 | 10|50 |99 |99 | 50| 673 Bueno
72150996097 8719919919999 | 2 |99 | 78 | 50| 50| 70 | 80 | 20 | 62 | 50 | 41 | 70 | 50 | 99 | 30 | 99 | 98 | 20 | 99 | 99 | 67.6 Bueno
95150(50]|95(40|55(49|85[99| 10 | 20 | 95 | 90 | 30 | 40 | 20 | 90 | 10 | 10 | 5 | 20 | 50 | 40 | 10 | 90 | 50 | 20 | 50 | 95 | 90 | 48.8 | Regular
30 (80| 1 (40|40|80|30]|20|9 | 50 | 80 | 30 | 90 | 80 | 90 | 70 | 90 | 80 | 40 | 70 | 30 | 60 | 50 | 60 | 50 | 10 1 20 | 10 | 10 | 49.1 | Regular
50 (989898 |50|98|98|98[90| 50 | 40 | 99 | 70 | 30 | 10 | 10 | 50 | 10 | 99 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 50 | 99 | 66.4 | Regular
97190 | 81|70({90|60|30|50|50| 8 | 10 | 40 | 60 | 75 | 30 | 40 | 30 | 69 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 | 99 | 83 | 20 | 49 | 38 | 55 | 40 | 61.5 | Regular
6713980999947 |56|86|55| 68 | 51 | 99 | 74 | 88 | 55 | 90 | 99 | 80 | 90 | 42 | 99 | 50 | 53 | 68 | 60 | 66 | 90 | 98 | 55 | 46 | 70.1 Bueno
9916099 |70|50|60|20|10]| 1 1 1 99 199 | 99 | 99 [ 50| 99 | 99|90 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 50 | 99 | 20 | 10 | 99 | 64.3 | Regular
9519087909980 |99|80]|99| 9 | 99 | 9 | 3 80 | 2 |9 [ 9 | 2 | 9 | 70 1 90 | 90 | 90 | 90 | 99 | 90 | 90 | 90 | 80 | 75.2 Bueno
40 |50 | 55(21| 1 [15(56|10|56| 45 |10 | 5 | 95| 16 | 10 | 10 [ 20 | 20 [ 20 | 5 | 50 | 50 | 40 | 8 1 39 1 1 | 40 | 50 | 263 Malo
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89180|91|70|85|{80|{9 | 70|90 | 70 | 60 | 70 | 30 | 50 | 40 | 50 | 20 | 20 | 30 | 99 | 99 | 70 | 70 | 70 | 10 | 90 1 66 | 89 1 61.6 | Regular
99 150995089199 |50]199]99| 99 | 50 | 50 | 99 | 50 | 99 | 40 1 1 99 | 50 [ 99 | 99 | 99 | 50 | 90 | 99 | 7 | 50 | 10 1 65.8 | Regular
50 (501099 50|80 |30|50|50{ 99 | 50 |50 |70 | 50| 50| 8 |90 |30 |99 |99 |99 |99 |99 |99 |9 | 70| 8 | 99 | 50 | 70 | 674 Bueno
49149 (52(40(49(40(90 |90 |91 | 80 | 20 | 90 | 80 | 70 | 50 | 50 | 60 | 20 | 91 | 99 | 91 | 99 | 99 | 99 | 90 | 50 | 70 | 90 | 90 | 50 | 67.9 Bueno
50(20(10( 5 |10|10| 5 |10|70| 20 | 50 | 10 | 50 | 50 | 50 | 20 | 50 | 10 | 40 | 99 | 40 | 50 | 50 | 50 1 50 1 50 | 50 1 32.7 Malo
721501996097 |87199199]199| 99| 2 |99 | 78 | 50 | 50| 70 | 80 | 20 | 62 | 50 | 41 | 70 | 50 | 99 | 30 | 99 | 98 | 20 | 99 | 99 | 67.6 Bueno
6 |10 1 | 8|1 [17]2[30[97| 1 70 | 10 | 29 | 30 | 30 | 30 | 25 | 21 | 70 1 98 | 2 1 3 5 2 1 4 |30 | 30| 212 Malo
1050|5010 (40 |55|49|8 | 10| 10 | 20 | 50 | 10 | 30 | 40 | 20 | 10 | 10 | 10 | 5 | 20 | 50 | 40 | 10 | 10 | 50 | 20 | 50 | 40 | 90 | 28.8 Malo
312 [ 18|51 |14 27|51 |28]62]| 28 1 50 | 59 | 99 | 69 | 14 | 99 | 87 | 58 | 67 | 21 | 39 | 29 | 89 | 99 | 29 | 99 | 99 1 50 | 47.3 | Regular
991991996699 |70|165|199| 1|99 | 9 | 26| 3 18 1 1 18 1 99 | 89 | 99 | 99 | 99 | 90 | 10 1 9 | 9 | 99 | 88 | 584 | Regular
50709030 |50|90|90|50]|90| 60 | 90 | 90 | 90 | 60 | 90 | 90 | 60 | 90 | 95 | 8 | 90 | 50 | 90 | 60 | 90 | 70 | 30 | 20 | 50 | 20 | 68.5 Bueno
9519793 |78 98|94 |99|64|67]| 89 1 91 | 99 | 85 | 98 | 50 | 50 1 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 50 | 75 | 23 | 99 | 50 | 49 | 74.7 Bueno
8019515096999 |40{99| 6 | 70 | 50 | 99 | 50 | 50 | 30 | 50 | 50 | 30 | 99 | 99 | 80 | 99 | 99 | 99 | 99 | 85 | 99 | 98 | 99 | 97 | 732 Bueno
30 (20 (50|60 |50(50|99]|99]|99]| 99 1 99 | 50 | 50 | 30 | 10 | 5 5199199199199 98|99 97|99 |9 | 99|99 | 60 | 663 | Regular
99 {98 5095|198 |95|50]|90|50| 9 | 50 | 50 | 97 | 20 | 50 | 40 | 60 | 9 | 99 | 97 | 99 | 97 | 98 | 99 | 90 | 20 | 45 | 90 | 98 | 50 | 70.8 Bueno
60 (40|40 |50 |50|50|40]|90|50| 80 | 50 | 60 | 40 | 50 | 40 | 40 | 40 | 30 | 70 | 80 | 80 | 50 | 98 | 98 | 90 | 28 | 80 | 28 | 98 | 60 | 56.7 | Regular
312 (18| 1 |14 27|51 28| 1 | 28 1 50 | 40 | 20 | 40 | 14 | 10 | 50 | 10 | 67 | 21 | 39 | 29 | 20 | 20 | 29 | 10 | 50 1 50 | 24.1 Malo
90 (90|90 |8 | 70| 60|80 |50| 10| 70 | 30 | 80 | 50 | 50 | 21 | 20 | 30 | 70 | 30 | 80 | 10 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 | 10 | 10 | 50 1 56 Regular
98199918099 |88|90|78]|99]| 96 1 99 | 22 | 50 | 50 [ 34 | 90 | 90 | 99 | 99 | 99 | 99 | 97 | 99 | 99 | 99 | 97 | 99 | 99 | 87 | 813 Bueno
50(20(20(60|10|15|50|20]| 10| 30 1 50 | 30 | 30 | 10 1 50 | 50 | 10 | 50 | 10 | 8 10 | 10 | 20 1 10 | 10 | 69 | 77 | 23.8 Malo
99 19819098 98199|80|90|25| 79 | 11 | 50 | 60 | 55 | 50 | 89 | 59 | 49 | 70 | 99 | 99 | 97 | 90 | 99 | 80 | 98 | 50 | 70 | 80 | 50 | 73.7 Bueno
50 (90|10 (95|10]|99|50]|50]|40]| 70 1 55199199 (99 (50|95 | 5 199999 |9 |9 |99 |99 | 10 |50 |99 | 99 | 50 | 67.3 Bueno
67554059 (45|50(32|50|68| 50 | 60 | 90 | 50 | 50 | 60 | 71 | 60 | 50 | 40 | 70 | 40 | 60 | 90 | 90 | 60 | 70 | 60 | 75 | 54 | 45 | 57.2 | Regular
50 (90|10 (95|10]|99|50]|50]|40]| 70 1 55099199 (99 5095 | 5 199999 (9 |9 |99 |99 | 10|50 |99 |99 | 50| 673 Bueno
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Anexo 7.

Documento de autorizacion

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION ICA (—)
1)
"JOSE TORIBIO POLO" CERENERA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA "JOSE
TORIBIO POLO”™ DE ICA QUE SUSCRIBE, OTORGA;

L AUTORIZACION ]

A doiia: Jazmin Arabella REZKALAH CARTAGENA

Bachiller de la Escucla Académica Profesional de Enfermeria de la Universidad
Nacional “San Luis Gonzaga” de Ica, la misma que se encuentra desarrollando el
trabajo de investigacion “Maltrato y auto concepto en estudiantes adolescentes del
nivel de secundaria en una institucién educativa piblica de Ica, Pera —2023..

Se le autoriza a realizar una investigacion enfocada en el cuidado de nifios y
adolescentes, mediante recoleccion de datos, que tendrd como muestra los
estudiantes de 11 a 14 afios de Primer y Segundo Grado bajo la supervision de la

Coordinadora de TOE Narda Navarro Mantilla

Se expide la presente a solicitud del interesado , para los fines que estime pertinentes.
Ica, 24 de julio de 2023
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Anexo 8.

Evidencia Fotografica
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