Universidad Nacional

SAN LUIS GONZAGA




@080

Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0
Internacional

Esta licencia permite a otras combinar, retocar, y crear a partir de su obra de forma no comercial,
siempre y cuando den crédito y licencia a nuevas creaciones bajo los mismos términos.

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA i
: i
FACULTAD DE PSICOLOGIA '\‘P ’

“Afio de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

N2 010-UI-FP-UNICA-2025

EVALUACION DE ORIGINALIDAD

CONSTANCILA

La que suscribe, deja constancia que se ha realizado el andlisis con el software de
verificacién de similitud al documento cuyo titulo es:

“INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA PARROQUIAL “JOSE MARIA
ARGUEDAS”, PUQUIO”

presentado por:

LICLA AGUIRRE, ROSSY HELLEN

Autor de la tesis del nivel PREGRADO de la Facultad de PSICOLOGIA. El resultado obtenido
es 3% por el cual se otorga el calificativo de:

APROBADO,

Segun Reglamento de Evaluacidn de laOriginalidad de los documentos de investigacidn, aprobado
mediante Resolucién Rectoral N2 1668-R-UNICA-2020.

Se adjunta al presente el reporte de evaluacion con el software de verificacién de originalidad.

Observaciones:

La Tesis analizada se encuentra dentro de los parametros de similitud que establece
el Reglamento de Evaluacion de la Originalidad de los documentos de investigacion, de la
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”.

Ica, 03 de abril del 2025

Dra. YNES CECILIA AMALIA PHUN PAT
DIRECTORA DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION
FACULTAD DE PSICOLOGIA

Recibo de Pago (Baucher) N 857203

Es copia fiel imprimible del documento electrdnico archivado en el Decanato de la Facultad de Psicologia. Aplicando lo dispuesto: Decreto
de Urgencia N2 026-2020. Consulta del documento: psicologia@unica.edu.pe, psicologia.investigacion@unica.edu.pe



mailto:psicologia@unica.edu.pe
mailto:psicologia.investigacion@unica.edu.pe

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”

VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

Facultad de Psicologia

Inteligencia emocional y agresividad en estudiantes de la
Institucién Educativa Secundaria Parroquial “José Maria

Arguedas”, Puquio

Linea de Investigacion
Salud publica y conservacion del medio ambiente

Informe final de investigacion
Autora:

LICLA AGUIRRE ROSSY HELLEN
https://orcid.org/0009-0002-7555-7674
Asesor:

CARHUAYO ASCENCIO RAFAEL OCTAVIO
https://orcid.org/0000-0001-9808-9012

Ica — Peru

2025



DEDICATORIA

A mis queridos padres, Wilfredo Licla Rivera y Rita
Rosa Aguirre Manya, por brindarme su apoyo
incondicional a lo largo de toda mi vida personal y
profesional. Su motivacién y consejos han sido
fundamentales para superar los obstdculos que se
han presentado en mi camino.

A mis hermanos Melvin, Shally y Shirley, por su
inmenso amor y aliento. Ellos han sido una fuente
constante de apoyo y me han acompafiado en cada

paso hacia el cumplimiento de mis metas.

il



AGRADECIMIENTOS
Agradecer a Dios por darme fortaleza, sabiduria
para seguir adelante en la vida, bendiciendo mi
camino para lograr mis metas propuestas, por nunca
dejarme sola en las situaciones dificiles y afrontarlo
con mucha valentia.
A la universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica
por darme la oportunidad de ser parte de su
comunidad y por abrirme las puertas a su valioso
conocimiento cientifico.
A todos los profesores de la facultad que
compartieron sus conocimientos y fueron la base de
mi desarrollo profesional.
Al Magister Rafael Octavio Carhuayo Ascencio, mi
asesor, por su disposicion para brindar ayuda,
compartir sus conocimientos y experiencia durante
la realizacion de mi investigacion.
A la Institucion Educativa Secundaria Parroquial
“José Maria Arguedas” de Puquio, por brindarme la
oportunidad de aplicar los instrumentos
psicologicos, asimismo a todos los estudiantes por

su disposicion a participar en la investigacion.

il



INDICE DE CONTENIDOS

Portada
Dedicatoria
Agradecimientos
Resumen
Abstract
L Introduccion
II. Estrategia metodologica
2.1. Tipo, nivel y disefio de la investigacion
2.1.1. Tipo de investigacion
2.1.2. Nivel de investigacién
2.1.3. Disefio de investigacion
2.2. Poblacion, muestra y muestreo de la investigacion
2.3. Criterios de inclusion y exclusion
2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
2.4.1. Técnicas de recoleccion de datos
2.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos
2.5. Técnicas de procesamiento, analisis e interpretacion de datos
2.6. Consideraciones €éticas
I1I. Resultados
3.1. Estadistica descriptiva

3.2. Estadistica inferencial

1V. Discusion
V. Conclusiones
VI Recomendaciones

VII.  Referencias bibliograficas
VIII.  Anexos
8.1. Instrumentos de recoleccion
8.2. Consentimiento y asentimiento informado
8.3. Matriz de consistencia interna
8.4. Base de datos
8.5. Fotografias de la aplicacion de los cuestionarios
8.6. Solicitud de permiso dirigido a la Institucion
8.7. Autorizacion para aplicacion de evaluacion psicologica
8.8. Autorizacion del Inventario Emocional BarOn ICE: NA- Abreviado

8.9. Autorizacion del Cuestionario de Agresividad AQ Buss y Perry

v

ii
iii
vii

viii

13
13
13
13
13
14
15
15
15
16
20
21
22
22
26
34
37
38
39
46
46
50
52
56
81
83
84
85
86



Tabla 1.
Tabla 2.
Tabla 3.
Tabla 4.
Tabla 5.
Tabla 6.
Tabla 7.
Tabla 8.
Tabla 9.

Tabla 10.
Tabla 11.
Tabla 12.
Tabla 13.
Tabla 14.

Tabla 15

Tabla 16.
Tabla 17.
Tabla 18.
Tabla 19.
Tabla 20.
Tabla 21.
Tabla 22.
Tabla 23.
Tabla 24.
Tabla 25.
Tabla 26.
Tabla 27.

INDICE DE TABLAS

Poblacion de estudiantes de secundaria segun el grado

Muestra de estudiantes de secundaria segun grado

Baremos de la inteligencia emocional por niveles y rangos

Baremos de las dimensiones de la inteligencia emocional por niveles y rangos

Baremos de la agresividad por niveles y rangos

Baremos de las dimensiones de la agresividad por niveles y rangos

Distribucion de participantes segin sexo

Distribucion de participantes segun edad

Inteligencia emocional

Dimension intrapersonal

Dimension interpersonal

Dimension adaptabilidad

Dimension manejo de estrés

Dimension impresion positiva

. Agresividad

Dimensioén agresion fisica

Dimensién agresion verbal

Dimension ira

Dimensioén hostilidad

Prueba de normalidad

Valores de correlacion Rho de Spearman

Correlacion entre dimension intrapersonal y agresividad
Correlacion entre dimension interpersonal y agresividad

Correlacion entre dimension adaptabilidad y agresividad

Correlacion entre inteligencia emocional y agresividad

Correlacion entre dimension manejo de estrés y agresividad

Correlacion entre dimension impresion positiva y agresividad

14
15
18

19
20
22
22
22
23
23
23
24
24
24
25
25
26
26
27
27
28
29
30
31
32
33



RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre la
inteligencia emocional y la agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
Parroquial “José Maria Arguedas”, Puquio. La metodologia empleada en el estudio fue de tipo
basico, nivel descriptivo — correlacional, disefio no experimental de corte transversal. Asimismo,
la poblacion estuvo conformada por 282 estudiantes, la muestra representativa fue de 162
estudiantes que pertenecen a la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria
Arguedas”. La técnica que se empleo para la recoleccion de datos fue la encuesta; asimismo, los
instrumentos utilizados fueron el Inventario de Inteligencia Emocional BarOn Ice — Abreviado y
el Cuestionario de Agresion. Los resultados que se encontraron indican que el valor predominante
de la inteligencia emocional fue el nivel alto. Asimismo, el nivel con mayor prevalencia en la
variable agresividad es el nivel muy bajo. Por lo tanto, se concluye que existe una relacion
negativa alta (r=-.905) y significativa (p<0.05) entre la inteligencia emocional y la agresividad en
estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas” Puquio,
2024.

Palabras Clave: Inteligencia emocional, agresividad, estudiantes

vi



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between emotional intelligence
and aggression in students of the “Jos¢é Maria Arguedas” Parochial Secondary Educational
Institution, Puquio. The methodology used in the study was of a basic type, descriptive-
correlational level, non-experimental cross-sectional design. Likewise, the population consisted
of 282 students, the representative sample was 162 students who belong to the “José Maria
Arguedas” Parochial Secondary Educational Institution. The technique used for data collection
was the survey; likewise, the instruments used were the BarOn Ice Emotional Intelligence
Inventory — Abbreviated and the Aggression Questionnaire. The results found indicate that the
predominant value of emotional intelligence was the high level. Likewise, the level with the
highest prevalence in the aggressiveness variable is the very low level. Therefore, it is concluded
that there is a high negative relationship (r=-.905) and significant (p<0.05) between emotional
intelligence and aggressiveness in students of the Parochial Secondary Educational Institution
“José Maria Arguedas” Puquio, 2024.

Keywords: Emotional intelligence, aggressiveness, students
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L INTRODUCCION
El estudio de la dimensiéon emocional de los estudiantes ha cobrado relevancia en los ultimos
afnos, debido a que los ultimos estudios revelan que es un factor importante al momento de
considerar el desempefio académico. Asimismo, Ballon et al. ' menciona que la inteligencia
emocional no solo tiene implicancias en relacidn al aspecto académico, sino también en diferentes
areas de nuestra vida, es decir, a nivel interpersonal, intrapersonal y social. Por otra parte, la
agresividad también juega un rol de factor de riesgo referente a las citadas areas, debido a las
consecuencias negativas en las cuales puede desembocar en caso no ser gestionada de manera
adecuada; teniendo repercusiones no solo a nivel individual sino a nivel social.
A nivel internacional, se puede observar que en Ecuador los estudiantes presentan niveles bajos
de inteligencia emocional, sin presentar una distincion referente al sexo 2. Asimismo, en el mismo
pais pero en otra localidad se encontraron niveles de inteligencia emocional en estudiantes en los
siguientes niveles: buena (56%), regular (22%) y baja (7%), brindando un panorama que a pesar
de pertenecer al mismo pais diversas caracteristicas propias de la institucion u otras variables
pueden incidir en la inteligencia emocional °.
Por otro lado, en relacion a la agresividad en estudiantes de Guatemala, se encontré que los
estudiantes en su mayoria presentaron indicadores de falta de control de impulsos, dificultad en
el desarrollo social, problemas sociales y emocionales relacionados a la agresividad, dicho estudio
nos brinda informacion para caracterizar las conductas agresivas de los estudiantes *. Asimismo,
en Colombia se tiene informacion que los estudiantes presentan indicadores elevados de
agresividad, la cual expresan en el receso escolar mediante diversas conductas, frente a ello una
de las técnicas de intervencién que ha sido efectiva en la reducciéon del mismo ha sido la
ludoterapia’®.
A nivel nacional, en Lima, se encuentra que estudiantes de una institucién educativa de Villa El
Salvador presentaron un 32.32% nivel bajo y un 31.07% nivel promedio en la variable inteligencia
emocional, lo cual indica que es una problematica actual °. Asimismo, en Arequipa se encontrd
que en estudiantes de una institucion educativa estatal presentaron un nivel muy bajo (12%), bajo
(14%) y promedio (35.3%) en la variable inteligencia emocional, mostrando una deficiencia en
el desarrollo de la misma ’.
Por otro lado, los niveles de agresividad también han sido estudiados en poblacion estudiantil, en
Talara, se encontré que existe un 35.2% en nivel alto y un 18.4% en nivel muy alto, lo cual
muestra la problematica actual, cabe resaltar que en dicho estudio se realiza una comparacion
entre instituciones privadas y estatales sin encontrar diferencias significativas ®. Asimismo, en
Lima se tienen estudios que indican agresividad en estudiantes, 22.4% en un nivel promedio y un
13.8% en un nivel alto, predominando entre los tipos de agresividad la fisica y verbal, dichos

estudios nos permiten conceptualizar la realidad de la variable agresividad en estudiantes °.



Por lo tanto, es necesario contar con las herramientas necesarias para gestionar las emociones, en
donde el entrenamiento en inteligencia emocional juega un rol predominante, debido a que
permite tener una mejor comprension de las emociones, reconocimiento y regulacion
correspondiente en torno a diversas emociones, entre ellas la agresividad. En referencia a la
inteligencia emocional, es necesario mencionar que Ballon et al.' considera que las emociones
contribuyen al desarrollo y a la supervivencia de las especies.

Por su parte Vasquez de la Hoz!® sefiala que, en la historia de la psicologia, el componente
emocional siempre ha acompafiado al estudio y/o analisis de los procesos cognitivos, esto quiere
decir que las emociones no han sido separadas de la cognicidn, sino mas bien hacen referencia a
algo fundamental que influye en los pensamientos y toma de decisiones. Ademas, que resultan
ser cruciales para la elaboracion de importantes proposiciones teoricas.

En esa linea, BarOn!! define la inteligencia emocional como la capacidad de orientar y controlar
nuestras propias emociones y las de los demas, de discriminarlas y de utilizar la informacion que
proporcionan para guiar nuestro pensamiento y nuestras acciones de maneras que nos beneficien
a nosotros mismos y a la cultura en la que vivimos. El desarrollo del concepto de inteligencia
emocional surgio con el propdsito de medir y entender como las diferencias emocionales influyen
en el rendimiento y las habilidades de las personas en distintas situaciones de la vida.

El concepto de inteligencia emocional implica un punto de cambio en el estudio de las emociones
y de la inteligencia; pues como mencionan Lopez et al.'? aquello supuso la alineacion del marco
intelectual y emocional, es decir que permitid integrar lo intelectual con lo emocional,
evidenciando que ambas 4reas estan conectadas y son importantes para el desarrollo personal.
Asimismo, Duefias'? en base al estudio de las descripciones dadas sobre la inteligencia emocional,
concluye que este es un constructo dicotébmico, que se entiende como una cualidad estrechamente
relacionada con el intelecto y como un rasgo de la personalidad en el que se incorporan tendencias
y preferencias conductuales relacionadas con el optimismo, la asertividad, la sociabilidad y la
baja impulsividad. Por su parte, autores como Oberst et al.'* defienden la postura de Goleman, al
reafirmar que la inteligencia emocional es mucho mas flexible y adaptable que el intelecto,
resultando en un factor que acrecienta las posibilidades de éxito en las distintas esferas de la vida,
contribuyendo a reducir los niveles de agresion y a mejorar los procesos de ensefianza.

En tanto, Orejudo et al.!> presentan a la inteligencia emocional como una exteriorizacién de
nuestra forma de ser y que se refleja en la manera en que uno se expresa y se relaciona con los
demas, explicando que tal hecho se debe a la particularidad de ser una manifestacion constructiva
de nuestros juicios y valoraciones internas. De acuerdo con esta perspectiva, aquellos que se guian
de esta reflexion tienden a ser mas flexibles y adaptables a diversos entornos, teniendo no solo la
capacidad para gestionar y regular nuestras emociones, sino también para entender y responder
adecuadamente a las emociones de los demas, en consecuencia, esto permite relaciones sociales

auténticas, llenas de alegria.



Gutiérrez et al.'® indican que la inteligencia emocional muestra una enorme trascendencia en la
vida de la persona permitiéndoles ser el centro de equilibrio de las emociones, por lo tanto, de los
sentimientos, lo que conllevara a una actuacion de la cual no se arrepienta mas tarde. Asi Hurtado
et al.'” sefialan que aquellas personas que desarrollan la inteligencia emocional presentan una
mayor facilidad para poder percibir, pensar y obrar de una manera mas centrada y equilibrada.
Mientras que Bojorquez'® respalda que la inteligencia emocional es una habilidad que cumple un
rol fundamental en la regulacion de nuestro estado animico, ayudando a que no actuemos de
manera deliberada y evitando que aquellas emociones desagradables puedan nublar no solo
nuestro juicio; sino también nuestra capacidad para poder mostrar empatia.

En tal sentido la inteligencia emocional emerge como una habilidad crucial que permite a las
personas gestionar sus emociones de manera efectiva, favoreciendo decisiones mas equilibradas
y conscientes. Esta capacidad entonces no solo mejora el bienestar personal al evitar acciones
impulsivas y arrepentimientos, sino que también fortalece las relaciones interpersonales al
promover la empatia y la comprension mutua. El desarrollo de la inteligencia emocional, por
tanto, resulta ser un pilar esencial para una vida armoniosa y satisfactoria, tanto en el ambito
personal como social.

Asi autores como Soler et al.!” sefialan que la disparidad de concepciones manejados entorno a
este constructo se sustenta en un mismo nucleo, asi tal término, no es sino, un cumulo de
habilidades que permiten el reconocimiento y manejo de las emociones propias y ajenas. Garcia-
Fernandez et al.?® subrayan que la inteligencia emocional es una aptitud o habilidad que nos
facilita la adaptacion y comunicacion en un medio mas activo y mutable, utilizando las emociones
de manera efectiva. Esta habilidad se basa en un conjunto especifico de competencias, entre las
cuales se destacan la capacidad de motivarse, mantener el entusiasmo, ser consciente de uno
mismo, controlar los impulsos y, sin duda, perseverar ante las dificultades. En tanto Soler et al.?!
manifiestan que en la inteligencia emocional se acervan un desfile de destrezas que pueden
instruirse y criarse, siendo su naturaleza la transliteracion de los datos tacitos de las emociones
(particulares e impropias), en provecho tanto personal como general. Similar concepcion es
manejada por Bojorquez'® afirmando que tal término contempla habilidades que conducen la
dosificacion de nuestro caracter, el manejo de impulsos y el nivel de entusiasmo e insistencia que
tenemos frente a contextos desilusionantes; frustrando de este modo, que las emociones negativas
puedan obstruir nuestra disposicidn a meditar con transparencia, de desarrollar empatia y
contemplar expectativas.

En la actualidad Bojorquez'® considera a la inteligencia emocional como una meta-habilidad, es
decir una habilidad superior que engloba y potencia otras habilidades esenciales para la vida
personal y profesional. Esta habilidad permite el reconocimiento y manejo efectivo de las
emociones propias y ajenas, facilitando una comunicacién y adaptacion optimas en entornos

cambiantes. De este modo la inteligencia emocional promueve competencias clave como la



motivacion, la autoconciencia, el control de impulsos y la perseverancia, que son fundamentales
para enfrentar desafios y mantener relaciones interpersonales saludables. Por tanto, al ser esta una
habilidad que puede ser desarrollada y cultivada, la inteligencia emocional se convierte en un
recurso invaluable para el crecimiento personal y el éxito en diversas esferas de la vida.

Sporzon et al.?

sefalan que, en el ambito educativo, la falta de practica de la inteligencia
emocional se traduce en la presencia de comportamientos disruptivos (agresividad), la falta de
posturas empaticas y la incapacidad de manejar adecuadamente la frustracion. En esa linea
Hurtado et al.!” argumentan que la incorporacion de la inteligencia emocional en el ambito
educativo es un recurso valioso que permite a alumnos y docentes tener un mejor control sobre
sus emociones. Asimismo, la inteligencia emocional facilita la gestion de pensamientos tanto
positivos como negativos y ayuda a enfrentar situaciones o eventos dificiles y sentimientos
incémodos. Al fin y al cabo, estas son experiencias inevitables que las personas deben enfrentar
en algiin momento de sus vidas, y contar con habilidades emocionales adecuadas es esencial para
manejarlas de manera efectiva.

Acosta et al.?

sefialan que la incorporacion de esta habilidad en las instituciones educativas del
siglo XXI es fundamental, ya que es crucial saber regular las emociones, afrontar las adversidades
y relacionarse adecuadamente con los demds del contexto social. De manera similar, Extremera
et al.** ponen de manifiesto que la carencia de habilidades socioafectivas correspondientes a la
inteligencia emocional, sobrevienen en una serie de problematicas en el ambito educativo,
primordialmente entre los estudiantes, originando casos de desajuste psicoldgico, escaso o nulo
desarrollo social, asi como la exposicion de conductas disruptivas; siendo estas ultimas,
comportamientos que atentan con el bienestar de los demas y que incumplen las normas sociales;
siendo una de esas conductas, justamente la agresividad.

Herreros et al.> contemplan que la agresividad es un rasgo tradicional al reino animal, orientado
a la amenaza de infligir o tratar de lastimar a otro animal; afirmacion que traslada al estudio del
comportamiento humano, debe de agregarsele la connotacion de intensidon, bajo esta nueva
estructura se entiende que la agresividad contiene un caracter de voluntad, de aspirar a ocasionar
dafio por parte de la persona que da origen a la conducta; término que segin Ledn® es una
tendencia a comportarse de forma violenta en situaciones diferentes. Bajo la perspectiva de Buss
et al.?’ consideran a la agresividad como una respuesta persistente y continua que refleja un rasgo
de personalidad; y la intencidn de dafiar a otros, que puede manifestarse de dos maneras: acciones
y palabras; la cual se presenta con dos emociones: ira y hostilidad.

Bouquet et al.?®

valoran este término como la inclinacidon que se tiene a reaccionar agresivamente
ante situaciones adversas, dificiles o conflictivas; y ello no solo se manifiesta en el
comportamiento externo (acciones fisicas, insultos comportamientos desafiantes), sino que
también se refleja en la forma como siente y piensa la persona, asi mismo se evidencia en las

perturbaciones psicofisiologicas como el aumento de la frecuencia cardiaca y la presion arterial,



que resultan del estrés relacionado con la tendencia a reaccionar agresivamente. Para Kassinove
et al.” es un estado emocional experimentado subjetivamente que varia en intensidad y se asocia
con diferentes conductas verbales y motrices, respuestas fisicas, distorsiones y déficits cognitivos,
etiquetas verbales y consecuencias interpersonales. Puede aparecer frecuente o infrecuentemente
y puede ser pasajera o duradera.

Bajo estas premisas se entiende que la agresividad es un fenomeno complejo que se manifiesta
en multiples formas y contextos. Desde ser una predisposicion general hacia comportamientos
violentos, hasta un instinto innato que puede escalar en situaciones sociales, la agresividad abarca
tanto una predisposicion emocional como una serie de respuestas conductuales y
psicofisiologicas. Su comprension requiere una perspectiva integral que considere tanto sus raices
instintivas como sus manifestaciones en pensamientos, comportamientos y consecuencias
interpersonales. Por lo tanto, Martin®*® da especial importancia a establecer la distincion
significativa entre la agresividad y agresion, dado que ambos términos obedecen a una
particularidad propia; bajo tal lineamiento, la agresion hace mencion a una accion, es decir, es un
acto en especifico o concreto; mientras que el término agresividad denota una inclinacion general
que predispone a la persona a realizar tales actos de agresion en diferentes situaciones.

En consecucion Rodriguez et al.*! explican bajo un enfoque psicologico que la agresividad forma
parte inherente de nuestra conducta, en post de su subsistencia, dado que se halla orientado a dar
complacencia a los impulsos basicos que manifestamos, cumpliendo por tal un rol adaptativo;
siendo esta la particularidad que lo distingue de la violencia, al no ser esta su premisa de
funcionalidad, sino por el contrario la de infligir dafio. Asi la causalidad de la agresividad se halla
en los comportamientos innatos mientras que la violencia se alega mas a factores
medioambientales y educativos.

De igual manera, Carrasco et al.’? sefiala que la conducta agresiva es una practica comun y
primigenia entre los seres vivos, integra en el mundo animal; y que, bajo la opinion de
determinados expertos, se centra en el hallazgo de medios pacificos de resolucion de pugnas,
teniendo por tanto una naturaleza constructiva, principal caracteristica que lo diferenciaria de la
violencia, por ejemplo, de carga perniciosa. Es asi que la agresividad debe ser entendida como
una predisposicion general hacia ciertos comportamientos, que puede o no traducirse en actos
agresivos especificos. A diferencia de la violencia, que tiene como objetivo infligir dafio y esta
influenciada por factores medioambientales y educativos, la agresividad cumple un rol adaptativo
en la conducta humana y animal. Esta capacidad de la agresividad para servir a fines
constructivos, como la resolucion de conflictos, resalta la importancia de gestionarla de manera
efectiva para evitar su escalada hacia comportamientos violentos y destructivos. La comprension
de estas distinciones es fundamental para abordar la agresividad en contextos educativos y

sociales de manera que se maximicen sus aspectos positivos y se minimicen los negativos.



Asimismo, Arias®® subraya de forma técita y explicita, que la agresividad ha estado presente en
diversas areas de nuestra vida; en lo académico, familiar, comunitario y social, que si no se
gestiona adecuadamente puede interferir en las relaciones interpersonales, afectando el disfrute
de estas. Situacion que en palabras de Currie** estd relacionada intrinsicamente a una baja
tolerancia a la frustracion que culmina en un acto de agresion, en donde se es menos posible el
desarrollo de autoconciencia. Asimismo, la Organizacion Panamericana de la Salud® bajo un
enfoque social considera a este fenomeno como una cuestion compleja de razon multifactorial o
de diversas causas y precedentes de comportamientos iracundos (respuestas de ira o rabia) o de
haber sido victima de maltrato; lo que indudablemente estas experiencias predisponen a
comportamientos agresivos. De igual manera la Organizacion Panamericana de la Salud destaca
que las causas son multidimensionales, como factores sociales, psicologicos y ambientales que
influyen en como se originan, desarrollan, manifiestan y se gestionan.

Por otro lado, Barbero®® explica que la conducta agresiva es una reaccion a estimulos basicos,
siendo inevitable para cualquier ser vivo; teniendo como objetivo principal asegurar la
continuidad de nuestra especie, ya que al actuar de dicha manera puede ayudar a protegerse,
asegurando la supervivencia y esta siempre presente, de manera implicita, en nuestro
comportamiento cotidiano experimentdndose en la mayoria de las situaciones de nuestro dia a
dia. De ello es posible entender que la agresividad es un fendémeno complejo que se manifiesta en
diversas areas de la vida y tiene multiples causas y consecuencias. Su presencia puede afectar
negativamente las relaciones sociales y el bienestar, especialmente cuando esta asociada con una
baja tolerancia a la frustracion y antecedentes de maltrato. La agresividad puede ser vista como
una respuesta adaptativa inherente a los seres vivos, pero su manifestacion y manejo estan
influenciados por factores individuales y contextuales. Entender estos aspectos es crucial para
desarrollar estrategias efectivas para la regulacion de la agresividad y la promocion de relaciones
saludables. La gestion de la agresividad requiere un enfoque integral que considere tanto sus
raices bioldgicas como sus influencias sociales, para fomentar un entorno mas equilibrado y
positivo en todos los aspectos de la vida.

Céspedes”’ refiere que, a lo largo de la historia de la humanidad, la agresividad ha desempefiado
un papel crucial como motor evolutivo bioldgico, dicha agresividad, estad relacionada
estrechamente con las emociones primarias del miedo y la ira, siendo fundamental para la
supervivencia y adaptacion de nuestra especie. En contextos de amenaza o conflicto, la
agresividad permitié a nuestros ancestros defenderse, proteger a sus grupos y enfrentar desafios
para su supervivencia. Asi, la agresividad, lejos de ser solo un comportamiento negativo, ha
contribuido significativamente a la evolucion y adaptacion de la humanidad. Tal perspectiva
permite entender la dimension emocional que guarda tras de si la agresividad, puesto que ello

explicaria el porqué del caracter impulsivo de la agresividad, dado que se halla escrito en términos



bioldgicos de supervivencia y adaptacion, razén misma por la que su respuesta es inmediata,
subita y en muchas situaciones no premeditada, ni consciente.

Sin embargo, Gil-Verona et al.’

destacan que la agresividad puede aumentar la tendencia a
cometer actos violentos, es decir, puede ser un factor que incrementa la probabilidad de que una
persona o un grupo actie de manera violenta. No obstante, también introducen el concepto de
potencial agresivo, que sugiere que la agresividad no siempre se traduce en violencia inmediata.
Por lo tanto, tener una predisposicion a la agresividad no implica necesariamente que siempre se
actuara de forma violenta. Tal designio obedece al propdsito de que se debe identificar a quienes
presentan una inclinacion hacia la agresividad, para que asi sea posible el desarrollo de estrategias
de intervencion temprana que promuevan el manejo adecuado de las emociones, fin innato que
tiene la inteligencia emocional.

En esa linea son diversos los estudios que han puesto de manifiesto la relacion intrinseca entre
estas dos variables, dado que la inteligencia emocional y la agresividad tienen una relacion
compleja y multifacética, ya que el primero puede influir en coémo las personas manejan sus
emociones y, en consecuencia, en como controlan sus impulsos agresivos. Asi, por ejemplo,
dentro del marco de estudios realizados a nivel internacional, tenemos como antecedente a
Valenzuela et al.* quienes presentaron su estudio de investigacion: “Relacion de la inteligencia
emocional y acoso escolar en adolescentes” con el proposito de analizar la asociacion entre la
inteligencia emocional y el acoso escolar en el alumnado de 9° y 10° de secundaria de un Centro
Educativo del Municipio de Clcuta — Colombia. Su metodologia empleada corresponde al nivel
correlacional, un enfoque cuantitativo de corte transversal y el disefio no experimental. Asimismo,
la muestra lo conformé 141 alumnos, obtenido a través del muestreo tipo sistematico. Como
técnica se aplico el cuestionario autoadministrado y los instrumentos fueron: test Trait Meta Mood
Scalde (TMMS) — 24 y el cuestionario de Insebull que evalua el acoso escolar. Como resultado
se evidencid una relacion significativa inversamente proporcional entre ambas variables de
estudio al aplicar la prueba de correlacion de Spearman. En conclusion, a mayor nivel en la
inteligencia emocional, disminuira el acoso escolar y viceversa, sin embargo, el acoso escolar
contintia presente porque no es la iinica variable que interviene en este estudio.

Asi mismo Murillo* elabor6 un trabajo denominado: “Inteligencia Emocional y Violencia
Escolar en Educacion Primaria: El origen del Bullying”, el cual tuvo como objetivo determinar la
relacion entre la inteligencia emocional y la violencia escolar. Su metodologia fue correlacional
de disefo transversal. La muestra estuvo conformada por 54 estudiantes de ambos sexos. Los
instrumentos de evaluacion fueron el cuestionario TMMS- 24 y el EBIPQ. Se encontrd que existe
una relacion negativa significativa entre ambas variables de estudio. Asimismo, se observa que
cuanto mayor es la edad va incrementandose los indicadores de agresividad.

De igual manera, Pefia et al. *! realizaron un estudio titulado: “Inteligencia emocional, bienestar

y acoso escolar en estudiantes de educacion primaria y secundaria”, con el objetivo de identificar



la relacidn entre la inteligencia emocional, bienestar personal y acoso escolar. El estudio fue de
tipo correlacional, analitico y transversal. La muestra estuvo conformada por 444 estudiantes del
nivel primario y secundario. Se empled el cuestionario TMMS- 24 y el cuestionario sobre
intimidacion y maltrato entre iguales. Los resultados indican que existe correlacion significativa
entre ambas variables de estudio. Asimismo, se indica que es importante implementar estrategias
de inteligencia emocional para mejorar la convivencia escolar en el aula.

Asimismo, Cola** elabor6 un estudio denominado “Inteligencia emocional y su relacion con la
agresividad de estudiantes de educacion general basica subnivel superior” con el objetivo de
identificar la relacion entre la inteligencia emocional y la agresividad. El estudio fue de tipo
correlacional no experimental. La muestra estuvo conformada por 90 estudiantes. Los
instrumentos de evaluacion que se emplearon fueron el test de Bar-On ICE y el cuestionario de
agresividad de Buss y Perry. Se encontraron resultados que indican que existe una correlacion
significativa negativa entre ambas variables de estudio. Asimismo, las dimensiones del manejo
del estrés junto con el animo general y la adaptabilidad se relacionan con la ira e impulsividad
que son propios de la agresividad.

Mientras que, en el marco nacional, Garcia® realizé una investigacion que tiene como titulo:
“Inteligencia Emocional y Agresividad en estudiantes de tercero a quinto de Secundaria de la
Institucion Educativa Maria Ugartechi de Mac Lean, Tacna 2022.” siendo su finalidad determinar
la asociacion existente entre Agresividad e Inteligencia Emocional en los alumnos. Su
metodologia fue de enfoque cuantitativo tipo descriptivo, alcance correlacional, disefio no
experimental y corte transversal. 304 estudiantes mujeres de 15 a 18 afios de edad lo conformo la
poblacion, obteniéndose como muestra 170 individuos. Empled como técnica la encuesta; en
cuanto a los instrumentos fueron los cuestionarios: agresividad de Buss y Perry, asimismo el de
inteligencia emocional de BarOn Ice, evaluados a través de la escala tipo Likert. Los resultados
indicaron que la IE del alumnado fue atipica y deficiente con 58.8%, asi mismo, la agresividad
de las estudiantes fue de nivel medio con 64.7%. Por otro lado, se obtuvo una relacion directa
débil entre la agresividad y la inteligencia emocional, puesto que el coeficiente Rho = 0.221 y un
valor de significancia de P - valor = 0,004 < 0,05. Concluyendo que las estudiantes que
presentaron mayor indice de IE, también presentaron mayor agresividad, y viceversa.

De igual forma, Rodriguez*, ejecutd una investigacion denominada: “Inteligencia emocional y
agresividad en estudiantes de secundaria en instituciones educativas publicas de Trujillo 2022”
tuvo como objetivo principal determinar la asociacion entre la inteligencia emocional y la
agresividad en el alumnado. El método empleado fue de tipo aplicado, nivel descriptivo, alcance
correlacional, disefio no experimental, de corte transversal. La poblacion lo constituyd 360
alumnos de 13 a 18 afios de edad y se obtuvo una muestra de 223 alumnos a través del muestreo
no probabilistico. La técnica empleada fue la encuesta de forma virtual, mediante Google Forms.

Los instrumentos que se aplico fueron: El Inventario Emocional de BarOn y el cuestionario de



Buss y Perry para la Agresion, ambos son analizados a través de la escala tipo Likert. Los
resultados sefialaron que, respecto a la inteligencia emocional, los estudiantes presentan un nivel
medio en un 62.3%, en cuanto a la variable agresividad, un 41.7% se encuentran en un nivel
promedio. Por otro lado, se obtuvo una correlacidon inversa entre ambas variables de estudio, al
aplicar el coeficiente de correlacion de Spearman, con un Rho =-0,182 y un valor de significancia
de P —valor = 0,007 < 0,05. Finalmente se concluyd, que el incremento de inteligencia emocional
en el alumnado reduce la agresividad y viceversa.

Por su parte, Quilca et al.®’

, realizaron su trabajo de investigacion titulado: “Inteligencia
Emocional y Agresividad en estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa Glorioso
Colegio Nacional de Ciencias Cusco 2022 con la finalidad de identificar la asociacién de la
agresividad e IE del alumnado. La metodologia empleada fue de tipo basico, enfoque cuantitativo
y disefio no experimental. La poblacidn estuvo conformada por 1542 alumnos varones, y a través
del muestreo probabilistico estratificado se obtuvo como muestra 308 alumnos de 12 a 18 afios.
Los instrumentos que se emplearon fueron el inventario de inteligencia emocional de BarOn ICE:
NA, y el cuestionario de agresion (AQ); ambos instrumentos fueron medidos la escala tipo Likert.
En los resultados se obtuvo que, respecto a la IE, el alumnado presenta un nivel adecuado o
promedio en un 54.5%, el 57.5% corresponde a un nivel muy bajo de agresividad. Asimismo,
existe correlacion indirecta entre ambas variables de estudio, con respecto a la dimension
agresividad fisica se obtuvo un Rho = -0,40, en la dimensién agresividad verbal un Rho = -0,28,
en la dimension hostilidad un Rho = - 0,24 y en la ultima dimension ira el Rho es = -0,45; donde
su valor de significancia de todas las dimensiones es menor a 0,001 (P < 0,001). Por lo que se
concluye la existencia de una relacion indirecta entre las variables de estudio, esto quiere decir
que el alumnado que presentd una inteligencia emocional en niveles altos manifestd menos
agresividad, caso contrario sucedera lo inverso.

En tanto, en el entorno local, Tejeda*® en su investigacion: “Inteligencia Emocional y Agresividad
en Adolescentes de una Institucion Educativa de la Provincia de Chincha, Ica” tuvo el propoésito
de identificar la asociacion entre IE y la agresividad en los estudiantes. La metodologia
correspondiente es de enfoque cuantitativo, tipo basico, alcance correlacional y de corte
transversal. 302 alumnos conformaron la poblacion y mediante el muestreo aleatorio se obtuvo a
170 alumnos. En cuanto a la técnica utilizada para recopilar informacion, optd por usar la
encuesta, y los instrumentos aplicados a los participantes fue el Inventario de IE de BarOn ICE —
NA y el Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry (AQ), ambos son de respuesta tipo Likert.
En base a los resultados se obtuvo que, los alumnos se encuentran en el nivel de capacidad
emocional y social excelente, representado en un 93,5% de IE, en cuanto a la agresividad, se
identifico que un 34,7% de los adolescentes se encontraba en el nivel medio. Por otra parte, se
demuestra la correlacion entre ambas variables de estudio, con un coeficiente de Rho = -0,452,

siendo el valor de significancia de P - valor = 0,001 < 0,05. Por lo que se concluye, que cuanto



mas alto sea el nivel de IE, menor serd la manifestacion de las conductas agresivas en los
estudiantes y a la inversa.

Por su parte, Bellido*’ realizé un estudio titulado: “Agresividad y dependencia Emocional en
adolescentes de un instituto educativo en la ciudad de Ica 2022” con el objetivo general determinar
la asociacion entre la agresividad y la dependencia emocional. La metodologia del estudio fue de
enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance correlacional. La poblacién estuvo
constituida por 136 alumnos de 16 a 19 afos, siendo la muestra de tipo censal. La técnica
empleada fue la encuesta y los instrumentos usados fueron: el Cuestionario de Agresion (AQ) de
Buss y Perry y la escala de Dependencia Emocional (ACCA); medidos a través de la escala Likert
y escala dicotomica, respectivamente. Los resultados que se evidencié fueron, el 33,1% de los
alumnos pertenecen a un nivel medio en la agresividad, y en la variable dependencia emocional,
con un 38,2% los estudiantes se ubican en la tendencia a la dependencia. Ademas, se identificd
que no hay relacion entre las dos variables de estudio, ya que el coeficiente Rho = -0,034 y el
valor de significancia P — valor = 0,697 > 0,05. Finalmente se concluye, que ambas variables estan
desvinculadas.

Finalmente, Mendieta et al.*, elaboraron un estudio titulado: “Resiliencia y agresividad en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de Ica - 2022”, el cual tuvo como
finalidad determinar la relacion existente de la resiliencia y la agresividad. La metodologia fue de
tipo basica, nivel descriptivo — correlacional y de un disefio no experimental, corte transversal.
La poblacion de estudio fue de 368 estudiantes de género femenino y por medio del muestreo no
probabilistico, tipo intencional se obtuvo como muestra a 220 estudiantes. La técnica que se
empled para la recoleccion de datos fue la observacion no estructurada, la encuesta y la
psicometria. En relacion a los instrumentos aplicados para medir la resiliencia y agresividad a las
estudiantes fue de manera virtual a través del formulario Google Form. Respecto a los resultados
se obtuvo que, el 70,0% de las alumnas se encuentran en un nivel medio de resiliencia y un 37,7%
se ubica en un nivel muy bajo de agresividad. Asi mismo se obtuvo una clara asociacion entre las
variables de estudio, debido a que el Rho =-0.657 y el valor de significancia de P — valor fue <
0.05. Por ello se concluye que, a mayor incremento de resiliencia en los estudiantes, disminuye
la agresividad y viceversa.

El presente trabajo de investigacion esta justificado a nivel teorico debido a la finalidad de aportar
conocimientos actualizados, utilizando bases tedricas actuales y modelos que incluyen los
factores que podrian influir sobre las variables de estudio: para la variable inteligencia emocional
(IE) se empleo la teoria de Bar-On referente al modelo multifactorial que considera como factores
a la dimension intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés e impresion positiva.
Asimismo, para la variable agresividad se emplea la teoria de Buss y Perry que considera desde
una mirada cognitiva la agresividad mediante las dimensiones de agresion fisica, agresion verbal,

hostilidad e ira, en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José¢ Maria
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Arguedas”; por lo tanto, se plantea que existe una relacion significativa entre ambas variables de
estudio. Cabe resaltar, que no existen estudios o investigaciones realizados sobre la relacion que
existe entre estas variables a estudiar en el Distrito de Puquio, Departamento Ayacucho, Provincia
Lucanas, ello hace que este trabajo sea especialmente relevante.

La justificacion practica radica en fomentar conciencia sobre la inteligencia emocional en los
estudiantes, asi como adquirir una profunda comprension sobre sus emociones y desarrollar
habilidades que le permitan regularlas adecuadamente. Asimismo, esta investigacion servira a los
docentes y al departamento de psicologia de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José
Maria Arguedas”, incluso a otras instituciones similares para poder implementar y ejecutar
talleres, programas especificos como medio de prevencion e intervencion, para fortalecer sus
habilidades emocionales y fomentar conductas adaptativas o comportamientos saludables, de tal
forma que los estudiantes puedan desenvolverse de manera mas efectiva en sus contextos
educativos y sociales, contribuyendo asi una convivencia armoniosa.

A nivel metodolégico, el presente estudio utiliz una metodologia correlacional con herramientas
estadisticas que permitiran determinar o definir si existe o no relacion entre las variables
inteligencia emocional y agresividad en los estudiantes. Ademas, se aplicd instrumentos validados
y confiables adaptados al Pert con la finalidad de realizar futuras investigaciones.

La importancia de la investigacion se centra en analizar la relacion entre la inteligencia emocional
y la agresividad y de esa manera poder identificar la influencia que genera en las diversas areas
del estudiante a nivel personal e interpersonal. Asimismo, se obtuvo informacion sobre como la
carencia de las habilidades emocionales desencadena conductas agresivas en los estudiantes,
considerando que la agresividad puede traer consecuencias negativas en el ambito escolar,
afectando la calidad de relaciones entre compaiieros, generando un entorno hostil en el aula y
creando un clima escolar poco seguro, obstaculizando el proceso y desarrollo de ensefianza -
aprendizaje al afectar el bienestar emocional de los involucrados.

El objetivo general del presente estudio fue: Determinar la relacion que existe entre la inteligencia
emocional y la agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José
Maria Arguedas” Puquio, 2024. Asimismo, los objetivos especificos fueron: (1) Establecer la
relacion que existe entre la dimension intrapersonal y la agresividad en estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas” Puquio, 2024. (2) Establecer
la relacion que existe entre la dimension interpersonal y la agresividad en estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas” Puquio, 2024. (3) Establecer
la relacion que existe entre la dimension adaptabilidad y la agresividad en estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas” — Puquio, 2024. (4)
Establecer la relacion que existe entre la dimension manejo de estrés y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas” — Puquio,

2024 y (5) Establecer la relacion que existe entre la dimension impresion positiva y la agresividad

11



en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas” — Puquio,
2024.

El presente informe final se encuentra estructurado en capitulos, en el capitulo I se abord¢ la
realidad problemadtica, el marco tedrico, antecedentes de relevancia y el planteamiento de
objetivos. En el capitulo II se abord6 lo relacionado con la metodologia de investigacion. En el
capitulo III se describio los resultados descriptivos e inferenciales obtenidos de la aplicacion de
los instrumentos de evaluacion. Asimismo, en el capitulo IV se abordo la discusion donde se
confrontan los resultados obtenidos con los antecedentes de investigacion recopilados
previamente. En el capitulo V se plantearon las conclusiones a las que se llego6 con el estudio.
Finalmente, en el capitulo VI se plantearon algunas recomendaciones pertinentes a las que se

llego luego del analisis de la informacion obtenida.
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I1. ESTRATEGIA METODOLOGICA

2.1.Tipo, nivel y disefio de la investigaciéon

2.1.1.

2.1.2.

2.1.3.

Tipo de investigacion

El estudio fue de tipo basica, porque busca ampliar el conocimiento referente a las
variables inteligencia emocional y agresividad, de esa manera se puede comprender mejor
la conceptualizacion y teorias referente a dichas variables, asi como incrementar las
relaciones entre variables y poder elaborar aplicaciones practicas tomando como base el
presente estudio®.

Nivel de investigacion

En la investigacion se utilizé el nivel descriptivo — correlacional, debido a que la finalidad
principal fue proporcionar una descripcion minuciosa de las caracteristicas de las
variables a estudiar, asimismo analizar la relacion y el grado de asociacion entre la
inteligencia emocional y agresividad en los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria Parroquial “José¢ Maria Arguedas.

Por ello el nivel descriptivo se baso en detallar cualidades, atributos, particularidades de
los alumnos de secundaria con el proposito de recoger informacion especifica®.
Respecto al nivel correlacional, el objetivo fue identificar la relacion y el grado se
asociacion que pueda existir entre dos o mdas variables, categorias, conceptos en un
determinado entorno™.

Diseiio de investigacion

El disefio que se utilizo en la investigacion fue no experimental de corte transversal. No
experimental porque se evalud, indag6 a través de la observacion las variables de estudio
en su entorno natural, de tal forma que no se manipularon dichas variables. Asimismo,
transversal porque la informacion del estudio se recolectd en un momento tinico>'.

Por lo que, el disefio fue descriptivo — correlacional; a continuacion, se presenta el

esquema de la siguiente manera:

0
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Donde:

M = Muestra de estudiantes de la institucion educativa secundaria parroquial “José
Maria Arguedas”, Puquio

O1 = Representa la observacion de la inteligencia emocional

02 = Representa la observacion de la agresividad

r = Representa la relacion entre inteligencia emocional y agresividad

2.2. Poblacion, muestra y muestreo de la investigacion

2.2.1.

2.2.2.

Poblacion

La poblacion conocida también como universo, es aquel grupo completo de personas,
objetos o seres que de cierta forma estas cumplen con criterios especificos para poder ser
estudiada®. La poblacion de la investigacion estuvo conformada por 282 estudiantes, del
Iro a 5to grado de secundaria de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José
Maria Arguedas” Puquio, 2024. Distribuida de la siguiente manera:

Tabla 1. Poblacion de estudiantes de secundaria segun el grado

Grado Frecuencia Porcentaje (%)
1° 74 26.2
2° 43 15.2
3° 55 19.5
40 54 19.2
5° 56 19.9
Total 282 100

Muestra
La muestra es el subgrupo representativo de elementos que pertenecen al conjunto
establecido por sus caracteristicas definidas, es decir de la poblacion determinada®. La
muestra de la investigacion estuvo constituida por 162 estudiantes, del 1ro a 5to grado
del nivel secundaria de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria
Arguedas” Puquio, 2024.
Para calcular el tamafio de la muestra de estudio se emple6 la formula estadistica que se
muestra a continuacion.
Z?.N.p.q
- e?2. (N—-1)+2Z2%p.q

Doénde:
N = Poblacion conformada por 282 estudiantes
Z = Nivel de confianza.

e = Error muestral cuyo valor es 5.
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2.2.3.

p = Posibilidad de éxito, cuyo valor es de 50.
q = Posibilidad de fracaso, cuyo valor es de 50.
Reemplazando:

B 1.962.282.50.50
~ 52,(282—1) +1.962.50.50
n=162

Tabla 2. Muestra de estudiantes de secundaria segun grado

n

Grado Frecuencia Porcentaje (%)
1° 42 25.9
2° 25 15.4
3° 32 19.8
4° 31 19.1
5° 32 19.8
Total 162 100

Muestreo

El tipo de muestro aplicado fue probabilistico, ya que el método seleccionado durante el
proceso fue completamente al azar. Asi mismo, se aplico la estratificacion donde la
muestra estuvo conformada por 5 subgrupos representativos. En cada uno de los niveles,

se utilizé el muestro aleatorio simple para la seleccion de los elementos muestrales®.

2.3. Criterios de inclusion y exclusion

Criterio de inclusion

Estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “Jos¢ Maria Arguedas”
que pertenecieron desde el 1ro al 5to grado de secundaria.

Estudiantes de ambos sexos.

Estudiantes con asistencia regular a clases.

Estudiantes que presentaron firmado el consentimiento y asentimiento informado para

ser parte del estudio.

Criterio de exclusion

Estudiantes que no desearon formar parte del estudio.

Estudiantes que no completaron los instrumentos psicologicos.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

24.1.

Técnicas de recoleccion de datos
El presente estudio inici6 con la indagacion de informacion de investigaciones realizadas
sobre esta tematica, en el centro de documentacion del departamento de Psicologia y en

la biblioteca de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” se realizo una revision de
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2.4.2.

los principales estudios relacionados con las variables de investigacion para obtener
informacién empleada en el presente estudio.

Luego se visito la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”,
con la finalidad de solicitar la autorizacion para llevar a cabo la investigacion, el cual
estuvo de acuerdo en brindar el consentimiento informado para la realizacion de dicha
investigacion.

Posteriormente se solicité informacion necesaria para realizar el estudio, esto incluy6 una
breve historia de la Institucién Educativa Secundaria Parroquial, asi como detalles sobre
la poblacion estudiantil, que estuvo conformada por 282 alumnos residentes en el Distrito
de Puquio y estudiantes procedentes de otras ubicaciones geograficas del pais. Los
alumnos presentaron las edades entre los 12 a 17 afos, siendo de sexo masculino y
femenino. Ademas, se distribuyeron en los grados que abarcan desde primero hasta quinto
grado de secundaria.

Se estableci6 realizar el estudio con estudiantes de nivel secundario, dado que, durante el
transcurso de mis estudios secundarios en dicha institucion, pude observar situaciones de
conflicto o acoso entre compaiieros, falta de habilidades emocionales y sociales en
algunos estudiantes, afectando las relaciones interpersonales entre estudiantes.

Para que los estudiantes formen parte del estudio, previamente entregaron firmado por el
padre/apoderado el consentimiento informado, el cual explicaba que la participacion de
su menor hijo (a) serd de forma anénima y confidencial, ademas del asentimiento.

Para la presente investigacion se utilizaron las siguientes técnicas de recoleccion de datos:
Encuesta: Es una de las técnicas mas usadas para la recopilacion de datos de naturaleza
cuantitativo, donde a través de las preguntas estandarizadas y adecuadas a los estudiantes,
se obtuvo de manera metddica medidas sobre informacion relevante de la problematica
de la investigacion planteada. La obtencion de los datos se dio a través de la aplicacion
de los cuestionarios, instrumento que sirvié para la medicion y la formulacion de cuadros
de registro de datos de la poblacién o muestra de estudio®.

Psicometria: Mediante esta técnica se empled dos test psicologicos que permitio medir
las variables de estudio: la inteligencia emocional y la agresividad en estudiantes de
secundaria. Esta técnica permite medir constructos psicologicos a través de teorias,
técnicas y enfoques con la finalidad de realizar categorizaciones, evaluaciones
diagndsticas, interpretaciones o pronosticos; para luego tomar decisiones en base a los
datos obtenidos™.

Instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos que se emplearon para la recoleccion de datos de las variables
inteligencia emocional y agresividad fueron: Inventario de Inteligencia Emocional y el

Cuestionario de Agresividad.
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Instrumento 01 : Inventario de Inteligencia Emocional BarOn ICE: NA — Abreviado.

Autor : Reuven BarOn
Pais : Toronto Canada
Afio 11997

Adaptacién Peruana : Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares Del Aguila (2005)

Edad de aplicacion : 7 a 18 afios de edad.
Tiempo de la aplicaciéon : 20 a 25 minutos.
Administracion : Individual o colectiva.
Objetivo:

Evaluar las habilidades o facultades de la inteligencia emocional (IE) en los alumnos a
nivel personal, social y emocional.

Descripcion:

El inventario de inteligencia emocional elaborado por Ugarriza y Pajares en el afio 2005,
esta conformado por 30 items, las cuales estan distribuidas en 5 dimensiones:
Intrapersonal (items: 2; 6; 12; 14; 21; 26)

Interpersonal (items: 1; 4; 18; 23; 28; 30)

Adaptabilidad (items: 10; 13; 16; 19; 22; 24)

Manejo de estrés (items: 5; 8; 9; 17; 27; 29)

Impresion positiva (items: 3; 7; 11; 15; 20; 25)

Administracion y calificacion

El Inventario de Inteligencia Emocional se administra de forma individual o grupal. Las
puntuaciones son directas en una escala tipo Likert de 4 opciones de respuesta: Muy rara
vez (1), rara vez (2), a menudo (3), y muy a menudo (4).

Los cuales tienen la siguiente interpretacion:

Muy rara vez: Indica que la persona casi nunca o con una frecuencia muy baja demuestra
la conducta, habilidad o actitud evaluada en la pregunta respectiva.

Rara vez: Sugiere que la conducta o habilidad en cuestion es poco frecuente y ocurre en
situaciones limitadas, de manera no regular.

A menudo: Indica que la persona demuestra la conducta, habilidad o actitud con
frecuencia significativa y de manera consistente en diversas situaciones.

Muy a menudo: Sefiala que la conducta, actitud o habilidad es una caracteristica muy

frecuente en la persona, donde se manifiesta con regularidad en diversas situaciones.
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Tabla 3. Baremos de la inteligencia emocional por niveles y rangos.

Niveles Rangos
Alto 90- 120
Medio 60- 89
Bajo 30-59

Tabla 4. Baremos de las dimensiones de la inteligencia emocional por niveles y rangos

. . Manejode  Impresion
Nivel Intrapersonal Interpersonal Adaptabilidad

estrés positiva

Bajo 6- 14 6- 14 6- 14 6- 14 6- 14
Medio 15-23 15-23 15-23 15-23 15-23
Alto 24- 30 24- 30 24-30 24-30 24-30

Confiabilidad y Validez:

En la version original del instrumento, se obtuvo un coeficiente de confiabilidad entre
0.70 y 0.90 de coeficiente de alfa de cronbach, lo cual indica un adecuado nivel.
Asimismo, se obtuvo indicadores de validez mediante la correlacion de factores internos
de los items del instrumento. En cuanto a la adaptacion peruana se obtuvo los siguientes
valores referente a la confiabilidad y validez, mediante el test - retest se evidencio la
confiabilidad, revelando una estabilidad del instrumento, oscilando los coeficientes entre
(0.77 y 0.88) para su version completa. Asi mismo mediante el coeficiente de Alfa de
Cronbach se determino la evidencia de confiabilidad mediante la consistencia interna que
oscila entre 0.23 y 0.28 para la versiéon abreviada. En cuanto a la validacion del
instrumento mencionado, se evidencié la validez de constructo a través del analisis
factorial y muestra evidencia de validez divergente en ambas pruebas, tanto en la

completa y abreviada®

Instrumento 02 : Cuestionario de Agresion (AQ)

Autor : Buss y Perry

Pais : Madrid — Espaiia.

Ao : 1992

Adaptacion Peruana : Maria Matalinares C, Juan Yaringafio L, Joel Uceda E,

Erika Fernandez A, Yasmin Huari T, Alonso Campos G y Nayda Villavicencio C (2012)

Edad de aplicacion : 10 a 19 afios.
Tiempo de la aplicacion : 30 minutos.
Administraciéon : Individual o colectiva.
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Objetivo:

Identificar y medir los problemas de violencia, conflicto y agresiones en los estudiantes
de las Instituciones Educativas.

Descripcion:

El cuestionario de agresividad estd conformado por 29 items, distribuidos en 4
dimensiones:

Agresion Fisica (items: 1; 5; 9; 13; 17; 21; 24; 27; 29)

Agresion Verbal (items: 2; 6; 10; 14; 18)

Ira (items: 3; 7; 11; 15; 19; 22; 25)

Hostilidad (items: 4; 8; 12; 16; 20; 23; 26, 28)

Administracion y calificacion:

El cuestionario de Agresion se administra de manera individual o colectiva. Las
puntuaciones son directas en una escala tipo Likert de 4 opciones de respuesta:
Completamente falso para mi (1), Bastante falso para mi (2), Ni verdadero ni falso para
mi (3), Bastante verdadero para mi (4) y Completamente verdadero para mi (5)

Los cuadles tienen la siguiente interpretacion:

Completamente falso para mi: La afirmaciéon o comportamiento descrito en el enunciado
no se ajusta en absoluto a la experiencia o forma de ser del estudiante.

Bastante falso para mi: La afirmacion o comportamiento es en su mayoria inapropiado o
poco representativo de la experiencia personal del estudiante, aunque puede haber algunas
excepciones.

Ni verdadero ni falso para mi: La afirmaciéon o comportamiento no es aplicable ni
apropiado; no existe una conexion clara entre el enunciado y la experiencia del estudiante.
Bastante verdadero para mi: La afirmaciéon o comportamiento tiene de alguna manera
relevancia y refleja, en cierta forma la experiencia del estudiante, aunque podria existir
algunas excepciones ocasionales.

Completamente verdadero para mi: La afirmacion o comportamiento es completamente

relacionado y representativo a la experiencia del estudiante.

Tabla 5. Baremos de la agresividad por niveles y rangos

Niveles Rangos
Muy alto. 99 a mas
Alto 83 -98
Medio. 68 a 82
Bajo. 52 a67
Muy bajo. menos a 51
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Tabla 6. Baremos de las dimensiones de la agresividad por niveles y rangos

Agresividad  Agresividad

Niveles Ira Hostilidad
Fisica Verbal
Muy alto 30 a mas 18 a mas 7 amas 32 amas
Alto 24 -29 14 - 27 22 -26 26 -31
Medio 16 -23 11-13 18 -21 21-25
Bajo 12-17 7-10 13-17 15-20
Muy bajo Menos a 11 Menosa6  Menosa 12 Menos a 14

Confiabilidad y Validez:
Referente al instrumento original se observo que el instrumento obtuvo una confiabilidad
mediante el alfa de cronbach de 0.93. Asimismo, referente a la validez de constructo se
obtuvo mediante un andlisis factorial indicando valores de KMO superiores a 0.60.
Asimismo, referente a la confiabilidad del instrumento psicologico adaptado a Pert, se
obtuvo a través del coeficiente Alfa de Cronbach, una elevada fiabilidad (0,836),
evidenciando que el test es aceptable en las 4 dimensiones. Respecto a la validez, se
realizd mediante el analisis factorial exploratorio, presentando una validez de constructo
del test compuesta por un factor que agrupa a 4 componentes, con un 60,819% que es
explicada por la varianza total acumulada.®’
2.5.Técnicas de procesamiento, analisis e interpretacion de datos.
Para el analisis estadistico de las variables que se estudiaron, se tuvo en cuenta la informacion
recogida de los participantes del estudio. En el andlisis descriptivo se uso tablas, figuras,
medidas de tendencias centrales y de variabilidad. Para el analisis inferencial se us6 la prueba
de normalidad, en el cual se emplearon las pruebas no paramétricas como la prueba Rho de
Spearman, debido a los resultados obtenidos que no se ajustaron a la distribucion normal
para realizar las correlaciones entre ambas variables, asi como tablas para representar los
resultados obtenidos de los analisis de las hipotesis. El objetivo de este procesamiento fue
encontrar datos estadisticos correspondientes al analisis descriptivo e inferencial. El detalle
del proceso fue el siguiente: El proyecto junto con una solicitud de permiso se presento a la
direccion de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas” con el
fin de obtener su aprobacion para la realizacion de la investigacion y la aplicacion del
instrumento. Después de obtener las autorizaciones necesarias se procedid a ponerse en
contacto con los estudiantes, con la finalidad de entregarles el consentimiento y asentimiento
informado, en seguida hacerles de conocimiento sobre dicha investigacion, ademas que

deberan traer ambos documentos firmados.
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La administracion de ambos instrumentos se realizd de manera presencial en la institucion
en horarios coordinados con el director y la docente encargada del area de tutoria. Una vez
que se obtuvo las respuestas, se procedi6 a vaciarlas en una hoja de calculo Excel, luego se
agruparon y estructuraron los datos obtenidos. Seguidamente se procesaron los datos
utilizando herramientas estadisticas elegidas y un software estadistico. Para el analisis de la
estadistica descriptiva se empled métodos que se relacionen con el resumen y descripcion de
los datos, como tablas, figuras interpretadas. El analisis de la estadistica inferencial permitio
conocer el valor de los resultados de la muestra y realizar las generalizaciones validas acerca
de la poblacion de la cual proviene. En las variables y sus dimensiones se analizd la
normalidad de sus datos. Se procedio a la descripcion e inferencia de los resultados
obtenidos. Se elaboro la discusion del estudio de acuerdo con los resultados y antecedentes
mencionados, para verificar el alcance de objetivos. Se elabord las conclusiones de la
investigacion realizada, relacionandolos con los objetivos planteados, asimismo de las
recomendaciones relacionandolos con los resultados obtenidos.
2.6. Consideraciones éticas

El estudio siguid normas éticas para proteger a los participantes y garantizar que la
investigacion se realizara de manera responsable. Se baso en el codigo de ética del Colegio
de Psicologos del Peru (especialmente los articulos 47 al 55 del Capitulo VI sobre
investigacion), estas normas aseguran que los participantes dieran su consentimiento,
asentimiento, que se protegiera su privacidad y que no se les causara ningtin dafio, cumpliendo

asi con todos los protocolos éticos correspondientes.
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I11. RESULTADOS
3.1.Estadistica descriptiva
A continuacion, se muestran los datos descriptivos obtenidos de la aplicaciéon de los
instrumentos de evaluacion a la muestra seleccionada, la informacion esta distribuida en
tablas para una mejor comprension.

Tabla 7. Distribucion de participantes segun sexo

Sexo Frecuencia Porcentaje (%)
Masculino 75 46.3
Femenino 87 53.7

Total 162 100

En la tabla 7 se puede apreciar la distribucion de los participantes segiin sexo donde se
observa que 75 participantes (46.3%) pertenecen al sexo masculino y 87 participantes
(53.7%) pertenecen al sexo femenino. Por lo tanto, la mayoria de los participantes son del
sexo femenino.

Tabla 8. Distribucion de participantes segun edad

Edad Frecuencia Porcentaje (%)
12 27 16.7
13 25 15.4
14 37 22.8
15 23 14.2
16 46 28.4
17 4 2.5
Total 162 100

En la tabla 8 se puede observar la distribucion de los participantes segiin edad, donde se
puede apreciar que 27 participantes (16.75) tienen 12 afos, 25 participantes (15.4%) tienen
13 afos, 37 participantes (22.8%) tienen 14 afios, 23 participantes (14.2%) tienen 15 afios,
46 participantes (28.4%) tienen 16 afos y 4 participantes (2.5%) tienen 17 afios. Por lo tanto,
la mayoria de los participantes tienen 16 afios.

Tabla 9. Inteligencia emocional

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 3 1.9
Medio 18 11.1
Alto 141 87.0
Total 162 100
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En la tabla 9 se puede apreciar el nivel obtenido en relacion a la variable inteligencia
emocional; donde se puede observar que 3 participantes (1.9%) presentaron un nivel bajo,
18 participantes (11.1%) presentaron un nivel medio y 141 (87.0%) presentaron un nivel alto
en dicha variable. Siendo el nivel alto el més frecuente en dicha dimension.

Tabla 10. Dimension intrapersonal

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 0 0
Medio 33 20.4

Alto 129 79.6
Total 162 100

En la tabla 10 se puede apreciar los resultados obtenidos en la dimension intrapersonal de la
variable inteligencia emocional; donde se puede observar que 129 participantes (79.6%)
obtuvieron un nivel alto y 33 participantes (20.4%) presentaron un nivel medio, cabe resaltar
que ninguno presenté un nivel bajo en dicha dimension. Siendo el nivel alto el mas
representativo en dicha dimension.

Tabla 11. Dimension interpersonal

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 4 2.5
Medio 24 14.8

Alto 134 82.7
Total 162 100

En la tabla 11 se visualiza los resultados obtenidos referente a la dimension interpersonal de
la variable inteligencia emocional; se puede observar que 24 participantes (14.8%)
presentaron un nivel medio, 134 participantes (82.7%) presentaron un nivel alto y 4
participantes (2.5%) presentaron un nivel bajo. Siendo el nivel alto el més relevante referente
a dicha dimension.

Tabla 12. Dimension adaptabilidad

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 3 1.9
Medio 53 32.7

Alto 106 65.4
Total 162 100
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En la tabla 12 se puede observar los resultados obtenidos en la dimensioén adaptabilidad de
la variable inteligencia emocional; donde se aprecia que 53 participantes (32.7%)
presentaron un nivel medio, 106 participantes (65.4%) presentaron un nivel alto y 3
participantes (1.9%) presentaron un nivel bajo. Por lo tanto, se observa que el nivel mas
frecuente fue el nivel alto en dicha dimension.

Tabla 13. Dimension manejo de estrés

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 0 0
Medio 23 14.2

Alto 139 85.8
Total 162 100

En la tabla 13 se puede apreciar los resultados obtenidos en la dimension manejo de estrés
de la variable inteligencia emocional; mostrando que 139 participantes (85.8%) presentaron
un nivel alto, 23 participantes (14.2%) presentaron un nivel medio y ninguno de los
participantes present6 un nivel bajo. Por lo tanto, el nivel méas frecuente en dicha dimension
fue el nivel alto.

Tabla 14. Dimension impresion positiva

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 0 0
Medio 80 49.4

Alto 82 50.6
Total 162 100

En la tabla 14 se observan los datos obtenidos en la dimension impresion positiva de la
variable inteligencia emocional; donde se puede apreciar que 82 participantes (50.6%)
presentaron un nivel alto, 80 participantes (49.4%) presentaron un nivel medio y ningin
participante present6 un nivel bajo. Por lo tanto, el valor més predominante fue el nivel alto.

Tabla 15. Agresividad

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Muy bajo 55 34.0
Bajo 49 30.2
Medio 29 17.9
Alto 21 13.0
Muy alto 8 4.9
Total 162 100
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En la tabla 15 se puede observar los resultados obtenidos de la variable agresividad; donde
se observa que 8 participantes (4.9%) presentaron un nivel muy alto, 29 participantes
(17.9%) presentaron un nivel medio, 21 participantes (13.0%) presentaron un nivel alto, 49
participantes (30.2%) presentaron un nivel bajo y 55 participantes (34.0%) presentaron un
nivel muy bajo. Por lo tanto, el nivel con mayor predominancia fue el nivel muy bajo en
dicha variable.

Tabla 16. Dimension agresion fisica

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Muy bajo 58 35.8
Bajo 45 27.8
Medio 24 14.8
Alto 24 14.8
Muy alto 11 6.8
Total 162 100

En la tabla 16 se muestran los resultados obtenidos en la dimension agresion fisica de la
variable agresividad; donde 24 participantes (14.8%) presentaron un nivel alto, 45
participantes (27.8%) presentaron un nivel bajo, 58 participantes (35.8%) presentaron un
nivel muy bajo, 24 participantes (14.8%) presentaron un nivel medio y 11 participantes
(6.8%) presentaron un nivel muy alto. Por lo tanto, el nivel con mayor predominancia fue el
nivel muy bajo en dicha dimension.

Tabla 17. Dimension agresion verbal

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Muy bajo 56 34.6
Bajo 55 34.0
Medio 34 21.0
Alto 10 6.2
Muy alto 7 4.3
Total 162 100

En la tabla 17 se muestran los resultados obtenidos en la dimension agresion verbal de la
variable agresividad; donde 10 participantes (6.2%) presentaron un nivel alto, 55
participantes (34.0%) presentaron un nivel bajo, 56 participantes (34.6%) presentaron un
nivel muy bajo, 34 participantes (21.0%) presentaron un nivel medio y 7 participantes (4.3%)
presentaron un nivel muy alto. Por lo tanto, el nivel con mayor predominancia fue el nivel

muy bajo en dicha dimension.
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Tabla 18. Dimension ira

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Muy bajo 64 39.5
Bajo 43 26.5
Medio 28 17.3
Alto 19 11.7
Muy alto 8 4.9
Total 162 100

En la tabla 18 se muestran los resultados obtenidos en la dimension ira de la variable
agresividad; donde 28 participantes (17.3%) presentaron un nivel medio, 43 participantes
(26.5%) presentaron un nivel bajo, 64 participantes (39.5%) presentaron un nivel muy bajo,
19 participantes (11.7%) presentaron un nivel alto y 8 participantes (4.9%) presentaron un
nivel muy alto. Por lo tanto, el nivel con mayor predominancia fue el nivel muy bajo en dicha
dimension.

Tabla 19. Dimension hostilidad

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Muy bajo 51 31.5
Bajo 48 29.6
Medio 40 24.7
Alto 12 7.4
Muy alto 11 6.8
Total 162 100

En la tabla 19 se muestran los resultados obtenidos en la dimension hostilidad de la variable
agresividad; donde 12 participantes (7.4%) presentaron un nivel alto, 40 participantes
(24.7%) presentaron un nivel medio, 51 participantes (31.5%) presentaron un nivel muy bajo,
48 participantes (29.6%) presentaron un nivel bajo y 11 participantes (6.8%) presentaron un
nivel muy alto. Por lo tanto, el nivel con mayor predominancia fue el nivel muy bajo en dicha
dimension.
3.2. Estadistica inferencial

A continuacidn, se muestra el analisis de la informacion desde la estadistica inferencial,
partiendo desde la prueba de normalidad para la seleccion del coeficiente correspondiente y
las correlaciones respectivas referente a la prueba de hipdtesis que se plantea para el presente

estudio.
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Tabla 20. Prueba de Normalidad

Kolmogorov- Smirnov

Estadistico gl. Sig.

Inteligencia emocional .052 162 200
Intrapersonal .079 162 .016
Interpersonal .083 162 .009
Adaptabilidad .073 162 .033
Manejo de estrés 124 162 <.001
Impresion positiva .098 162 <.001
Agresividad .047 162 200
Agresion fisica .100 162 <.001
Agresion verbal 110 162 <.001
Ira .085 162 .006
Hostilidad 051 162 .200

En la tabla 20 se muestra la prueba de normalidad aplicada a los datos obtenidos, donde se
tomo en cuenta la prueba de normalidad de Kolmogorov- Smirnov debido a que la muestra
fue mayor a 50 participantes con una sig. mixta con valores en algunos casos mayores a 0.05
y en otros menores a 0.05; por lo tanto, los datos no se ajustan a la normalidad. Entonces, se
empled coeficientes no paramétricos, dentro de los cuales se encuentra el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman que es el que se utiliza a continuacion.

Tabla 21. Valores de correlacion Rho de Spearman

Valor Lectura

De-091a-1 Correlacion muy alta

De -0.71 a-0.90 Correlacion alta

De -0.41 a-0.70 Correlacion moderada

De -0.21 a-.040 Correlacion baja
De 0a-0.20 Correlacion practicamente nula
De 0a0.20 Correlacion practicamente nula

De +0.21 a 0,40 Correlacion baja

De +0.4120.70 Correlacion moderada

De +0.71 20.90 Correlacion alta
De+091 a1l Correlacion muy alta

En la tabla 21 se puede observar los valores e interpretacion adecuada de los valores de

significancia de las correlaciones al emplear el coeficiente de correlacion Rho de Spearman.
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Comprobacion de hipdtesis especifica 1

H1: Existe relacion significativa entre la dimension intrapersonal y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”
Puquio, 2024.

HO: No existe relacion significativa entre la dimension intrapersonal y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”
Puquio, 2024.

Tabla 22. Correlacion entre dimension intrapersonal y agresividad

Dimension o
. Agresividad
intrapersonal
Coeficiente de
1.000 -.510
Dimension correlacion
intrapersonal  Sig. (bilateral) .007
Rho de N 162 162
Spearman Coeficiente de
_ -.510 1.000
correlacion
Agresividad ) )
Sig. (bilateral) .007
N 162 162

En la tabla 22 se muestra la correlacion obtenida entre la dimension intrapersonal de la
variable inteligencia emocional y la variable agresividad, donde se puede observar que el
valor de la significancia es menor a 0.05 por lo tanto se rechaza la hipdtesis nula y se acepta
la hipoétesis alterna que plantea que existe una relacion significativa entre dicha dimension y
la variable de estudio. Asimismo, presenta un coeficiente de correlacion Rho de Spearman
de -.510, lo cual indica una correlaciéon negativa moderada. Dicho resultado indica que
cuando los indicadores de la dimension intrapersonal se incrementan los indicadores de
agresividad disminuyen y viceversa.

Comprobacion de hipotesis especifica 2

H2: Existe relacion significativa entre la dimension interpersonal y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”
Puquio, 2024.

HO: No existe relacion significativa entre la dimension interpersonal y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”

Puquio, 2024.
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Tabla 23. Correlacion entre dimension interpersonal y agresividad

Dimensién
_ Agresividad
interpersonal
Coeficiente de
1.000 -.730
Dimension correlacion
interpersonal  Sig. (bilateral) .006
Rho de N 162 162
Spearman Coeficiente de
. -.730 1.000
correlacion
Agresividad ) )
Sig. (bilateral) .006
N 162 162

En la tabla 23 se muestra la correlacion obtenida entre la dimensioén interpersonal de la
variable inteligencia emocional y la variable agresividad, donde se puede observar el valor
de la significancia es menor a 0.05 por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alterna, la cual plantea que existe una relacion significativa entre dicha dimension
y la variable de estudio. Asimismo, presenta un coeficiente de correlacion Rho de Spearman
de -.730, lo cual indica una correlacion negativa alta. Dicho resultado indica que cuando los
indicadores de la dimension interpersonal se incrementan los indicadores de agresividad
disminuyen y viceversa.

Comprobacion de hipdtesis especifica 3

H3: Existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”
Puquio, 2024.

HO: No existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”

Puquio, 2024.
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Tabla 24. Correlacion entre dimension adaptabilidad y agresividad

Dimension
Agresividad
adaptabilidad
Coeficiente de
1.000 -.850
Dimension correlacion
adaptabilidad  Sig. (bilateral) .005
Rho de N 162 162
Spearman Coeficiente de
. -.850 1.000
correlacion
Agresividad
Sig. (bilateral) .005
N 162 162

En la tabla 24 se muestra la correlacion obtenida entre la dimensién adaptabilidad de la
variable inteligencia emocional y la variable agresividad, donde se puede observar el valor
de la significancia es menor a 0.05 por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alterna que plantea que existe una relacion significativa entre dicha dimension y la
variable de estudio. Asimismo, presenta un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de
-.850, lo cual indica una correlacion negativa alta. Dicho resultado indica que cuando los
indicadores de la dimension adaptabilidad se incrementan los indicadores de agresividad
disminuyen y viceversa.

Comprobacion de hipdtesis especifica 4

H4: Existe relacion significativa entre la dimension manejo de estrés y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”
Puquio, 2024.

HO: No existe relacion significativa entre la dimension manejo de estrés y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”

Puquio, 2024.
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Tabla 25. Correlacion entre dimension manejo de estrés y agresividad

Dimensién
manejo de Agresividad
estrés
Coeficiente de
Dimension . 1.000 -379
. correlacion
manejo de ) )
Sig. (bilateral) <.001
estrés
Rho de N 162 162
Spearman Coeficiente de
. -.379 1.000
correlacion
Agresividad ) )
Sig. (bilateral) <.001
N 162 162

En la tabla 25 se muestra la correlacion obtenida entre la dimension manejo de estrés de la
variable inteligencia emocional y la variable agresividad, donde se puede observar, el valor
de la significancia es menor a 0.05 por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alterna que plantea que existe una relacion significativa entre dicha dimension y la
variable de estudio. Asimismo, se observa un coeficiente de correlacion Rho de Spearman
de -.379, lo cual indica una correlacion negativa baja. Dicho resultado indica que cuando los
indicadores de la dimension manejo de estrés se incrementan los indicadores de agresividad
disminuyen y viceversa.

Comprobacion de hipdtesis especifica 5

HS5: Existe relacion significativa entre la dimension impresion positiva y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas” —
Puquio, 2024.

HO: No existe relacion significativa entre la dimension impresion positiva y la agresividad
en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas” —

Puquio, 2024.
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Tabla 26. Correlacion entre dimension impresion positiva y agresividad

Dimensién
impresion Agresividad
positiva
Coeficiente de
Dimension ) 1.000 -.270
) ] correlacion
impresion ) )
- Sig. (bilateral) <.001
positiva
Rho de N 163 162
Spearman Coeficiente de
) -.270 1.000
correlacion
Agresividad ) )
Sig. (bilateral) <.001
N 162 162

En la tabla 26 se muestra la correlacion obtenida entre la dimension impresion positiva de la
variable inteligencia emocional y la variable agresividad, donde se puede observar el valor
de la significancia es menor a 0.05 por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alterna que plantea que existe una relacion significativa entre dicha dimension y la
variable de estudio. Asimismo, se observa un coeficiente de correlacion Rho de Spearman
de -.270, lo cual indica una correlacion negativa baja. Dicho resultado indica que cuando los
indicadores de la dimension impresion positiva se incrementan los indicadores de
agresividad disminuyen y viceversa.

Comprobacion de hipdtesis general

HG: Existe una relacion significativa entre la inteligencia emocional y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”
Puquio, 2024.

HO: No existe una relacion significativa entre la inteligencia emocional y la agresividad en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”

Puquio, 2024.
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Tabla 27. Correlacion entre inteligencia emocional y agresividad

Inteligencia
i Agresividad
emocional
Coeficiente de
1.000 -.905
Inteligencia correlacion
emocional Sig. (bilateral) .003
Rho de N 162 162
Spearman Coeficiente de
. -.905 1.000
correlacion
Agresividad ) )
Sig. (bilateral) .003
N 162 162

En la tabla 27 se muestra la correlacion obtenida entre las variables inteligencia emocional
y agresividad, donde se obtuvo un valor de significancia es menor a 0.05, por lo tanto se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna que plantea que existe una relacion
significativa entre ambas variables de estudio. Asimismo, se observa un coeficiente de
correlacion Rho de Spearman de -.905, lo cual indica una correlacion negativa alta. Dicho

resultado indica que cuando los indicadores de la variable inteligencia emocional se

incrementan los indicadores de la variable agresividad disminuyen y viceversa.
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IV.  DISCUSION

Los resultados obtenidos muestran que el nivel de inteligencia emocional predominante fue el
nivel alto (87%); asi como el nivel més frecuente en la variable agresividad fue el nivel muy bajo
(34%) dichos resultados se contradicen con lo encontrado por Barraza* quien encontré que el
nivel de agresividad predominante en estudiantes fue el nivel elevado; dicho resultado puede
distar también debido a la importancia del contexto en el cual se desarrollan los estudiantes, sin
embargo Santur et al. ® encontraron en estudiantes de Lima indicadores de agresividad promedio
en su mayoria, lo cual muestra los diversos contextos y su influencia en la prevalencia de dicha
variable. Por otro lado, referente a la variable inteligencia emocional se encuentra una similitud
en estudiantes ecuatorianos, donde se observan predominantemente niveles elevados en dicha
variable®. En la realidad peruana también se muestran indicadores elevados en inteligencia
emocional®, dichos resultados indican que el nivel de inteligencia emocional se tiende a
desarrollar cuando existe un entorno educativo favorable y en una interaccion con diversos
estudiantes, lo cual permite establecer interacciones sociales saludables. Asimismo, dichos
resultados se cimientan en lo propuesto por Gutiérrez!® quien plantea que el desarrollo de la
inteligencia emocional va de la mano con el equilibrio y desarrollo a nivel cognitivo y humano.

En referencia al analisis inferencial se encontrd una correlacion negativa alta y significativa, por
lo cual se establece que existe una relacion significativa entre la inteligencia emocional y la
agresividad. Dicho resultado se encuentra en sintonia con lo encontrado por Murillo *°, quien
también encontr6 una relacion negativa significativa entre la inteligencia emocional y la
agresividad. Asimismo, Tejeda*® encontrd una relacion negativa y significativa entre la
inteligencia emocional y agresividad, dichos resultados nos indican que existe una relacion
negativa entre ambas variables, lo cual refuerza la informacion encontrada en el presente estudio,
lo cual implica que para poder disminuir los niveles de agresividad se debe de abordar el
entrenamiento en inteligencia emocional. Por otro lado, se contradice con lo encontrado por
Garcia*® quien encontrd una correlacion positiva débil significativa lo cual dista de los resultados
encontrados en la presente investigacion. En ese sentido, es importante mencionar lo propuesto

por Hurtado et al.'’

quien menciona que la inteligencia emocional contribuye a actuar de una
manera equilibrada, dichos resultados nos permiten poder deducir que los estudiantes que han
potenciado su inteligencia emocional en su mayoria presentan menos indicadores de agresividad,
debido al control emocional y conductual que poseen en base a la asertividad y analisis de diversas
situaciones; sin embargo al encontrar un resultado diferente también es importante poder verificar
que existen otras variables que influyen en la aparicion de ambas variables de estudio.

Asimismo, en relacion a la correlacion entre la dimension intrapersonal y la variable agresividad
se encontrd una correlacion negativa moderada y significativa, por lo cual se indica que existe
una correlacion significativa entre dicha dimension y la variable agresividad. Dicho estudio

1.48

podria extrapolarse a lo encontrado por Mendieta et al.** quienes encontraron una relacion
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negativa significativa entre la resiliencia y agresividad, lo cual se relaciona con la dimension
intrapersonal que hace referencia a la parte interna y relacion de cada individuo; es decir, los
estudiantes al poder controlar su nivel de agresividad es posible que puedan controlar
emocionalmente su tolerancia a la frustracion y capacidad de sobresalir adelante a pesar de las
adversidades, para lo cual indudablemente se hace necesario tener desarrollado niveles elevados
de inteligencia emocional. Asimismo, dicho resultado se contrapone al realizado por Bellido*’
quien encontrd que no existe una relacion entre la agresividad y la dependencia emocional, lo cual
puede explicar que el aspecto intrapersonal tiene otros factores que pueden incidir en la aparicion
de la agresividad y por ende conductas violentas; ello debido a que la inteligencia emocional no
solo va a desembocar en la dependencia emocional, sino que también es importante considerar
aspectos como la autoestima y experiencias negativas previas que pueden generar dichos
comportamientos en caso no se haya desarrollado de manera adecuada la inteligencia emocional.
Cabe resaltar, que Herreros et al.>> hace referencia a que la agresividad suele tener cierto tinte
inherente al ser humano, pero que puede ser modulado por un adecuado nivel de inteligencia
emocional; lo cual permite que puedan establecerse relaciones interpersonales saludables que
contribuyan de manera positiva al desarrollo del individuo y su entorno.

Ademés, en relacion a la correlacion entre la dimension interpersonal y la variable agresividad se
encontrd una correlacion negativa alta y significativa, por lo cual se indica que existe una
correlacion significativa entre dicha dimension y la variable agresividad. Dicho resultado se

1. quienes analizaron la relacion entre la

puede extrapolar a lo encontrado por Valenzuela et a
inteligencia emocional y el acoso escolar en adolescentes, encontrando una relacion negativa
significativa, lo cual nos indica que personas con niveles elevados de inteligencia emocional
presentaran una disminuciéon en conductas de acoso, lo cual permitird establecer relaciones
interpersonales mas saludables; por lo tanto, se indica que la agresividad muchas veces conlleva
comportamientos que van a afectar a los individuos que se encuentran en relaciéon con nosotros,
por ello la inteligencia emocional es imprescindible para poder regular dichos comportamientos
basandose en el reconocimiento de las emociones de los demads y la capacidad empatica que se
puede desarrollar en el individuo producto de un adecuado nivel de inteligencia emocional. Estos
resultados hacen traer a colacion lo planteado por Bojorquez'® quien indica que la inteligencia
emocional va a permitir que se actua de una manera pensante sin dejarse llevar por los impulsos
y emociones desagradables; por lo que se veria reflejado en la conducta social del individuo.

Por otro lado, en relacion a la correlacion entre la dimension adaptabilidad y la variable
agresividad se encontré una correlacion negativa alta y significativa, por lo cual se indica que
existe una correlacion significativa entre dicha dimension y la variable agresividad. Dicho
resultado se relaciona con lo encontrado por Pefia et al. **> quien encontr6 una relacion negativa
significativa entre la inteligencia emocional y el acoso escolar, debido a que los estudiantes se

enfrentan a diversos entornos educativos en los cuales el desarrollo de sus habilidades sociales
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puede ser un factor protector o de riesgo para la aparicion del acoso escolar; frente a ello la
capacidad de adaptacion es imprescindible para poder determinar el desenvolvimiento de los
estudiantes en sus entornos educativos. Por ello, un adecuado desarrollo de la capacidad de
adaptacidn no solo evitara el acoso escolar, sino que también permitiria un nivel adecuado de
adaptacion y de esa forma una reduccion de las conductas agresivas que pueden aparecer en los
entornos educativos. Asimismo, Garcia et al.?® sefialan que la inteligencia emocional contribuye
a una mejor adaptacion en un entorno social debido a que modula nuestras emociones para
relacionarnos de manera saludable, mejorando la capacidad de adaptabilidad de los estudiantes.
En la misma linea, en relacion a la correlacion entre la dimension manejo de estrés y la variable
agresividad se encontro una correlacion negativa baja y significativa, por lo cual se indica que
existe una correlacion significativa entre dicha dimension y la variable agresividad. Dicho
resultado tiene consonancia a lo encontrado por Rodriguez* quien analizo la relacion entre la
inteligencia emocional y la agresividad en estudiantes de nivel secundario, encontrando una
relacion negativa significativa entre ambas variables, lo cual indica que a mayores niveles de
inteligencia emocional disminuye la agresividad, lo que evidenciaria un adecuado manejo de
estrés. Ademas, se relaciona con lo encontrado por Cola** quien también encontré una relacion
significativa negativa entre la inteligencia emocional y la agresividad; dichos estudios nos indican
que el manejo de estrés como una dimension de la inteligencia emocional permite poder lidiar
con situaciones estresantes que de no tener dicho control podrian acabar en conductas agresivas,
por lo tanto, es imperativo conocer la relacion existente entre ambos temas. Asimismo, Hurtado
et al.'” plantea que los individuos que poseen niveles adecuados de inteligencia emocional pueden
controlar desde una mejor perspectiva las emociones en un entorno educativo, sin la necesidad de
caer en conductas agresivas a pesar de circunstancias que puedan desencadenar ello.

Finalmente, en relacién a la correlacion entre la dimension impresion positiva y la variable
agresividad se encontr6 una correlacion negativa baja y significativa, por lo cual se indica que
existe una correlacion significativa entre dicha dimension y la variable agresividad. Dicho
resultado tiene concordancia con lo encontrado por Quilca y Roque* quienes analizaron la
relacion entre la inteligencia emocional y la agresividad, encontrando una relacién negativa y
significativa entre dichas variables, lo cual hace mencion a que una impresion positiva debe de
carecer de agresividad para poder generar la respuesta deseada y en ello se encuentra
indudablemente relacionada la inteligencia emocional; por lo tanto, el desarrollo de un adecuado
nivel de inteligencia emocional conlleva también un adecuado nivel de autoconocimiento que
permita poder determinar un autoconcepto que se vea reflejado en las acciones que son
caracterizadas por un control de impulsos y una conducta carente de agresividad en las relaciones

con otros individuos.
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V. CONCLUSIONES

Existe una relacion negativa alta (r=-.905) y significativa (p<0.05) entre la inteligencia emocional
y la agresividad en estudiantes de la Instituciéon Educativa Secundaria Parroquial “José Maria
Arguedas” Puquio, 2024; lo cual indica que cuando los indicadores de inteligencia emocional se
incrementan los indicadores de agresividad disminuyen o viceversa.

Existe una relacion negativa moderada (r=-.510) y significativa (p<0.05) entre la dimension
intrapersonal y la agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial
“José Maria Arguedas” Puquio, 2024; lo cual indica que cuando los valores de la dimension
intrapersonal se incrementan los valores de la variable agresividad disminuyen o viceversa.
Existe una relacion negativa alta (r=-.730) y significativa (p<0.05) entre la dimension
interpersonal y la agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial
“José Maria Arguedas” Puquio, 2024; lo cual indica que cuando los valores de la dimension
interpersonal se incrementan los valores de la variable agresividad disminuyen o viceversa.
Existe una relacion negativa alta (r=-.850) y significativa (p<0.05) entre la dimension
adaptabilidad y la agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial
“José Maria Arguedas” — Puquio, 2024; lo cual indica que cuando los valores de la dimension
adaptabilidad se incrementan los valores de la variable agresividad disminuyen o viceversa.
Existe una relacion negativa baja (r=-.379) y significativa (p<0.05) entre la dimension manejo de
estrés y la agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José
Maria Arguedas” — Puquio, 2024; lo cual indica que cuando los valores de la dimension manejo
de estrés se incrementan los valores de la variable agresividad disminuyen o viceversa.

Existe una relacion negativa baja (r=-.270) y significativa (p<0.05) entre la dimensién impresion
positiva y la agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José
Maria Arguedas” — Puquio, 2024; lo cual indica que cuando los valores de la dimension impresion

positiva se incrementan los valores de la variable agresividad disminuyen o viceversa.
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VL RECOMENDACIONES
A la UGEL realizar campafias de intervencion e incluir dentro de los planes curriculares como
una competencia transversal la implementacion de herramientas de desarrollo de inteligencia
emocional para estudiantes.
A los directivos de la institucion educativa elaborar programas de intervencion que permitan
fortalecer los mecanismos de atencidon oportuna en casos de agresion en contra de los estudiantes
mediante medidas de prevencion y deteccion temprana, poniendo énfasis en las relaciones
interpersonales y el adecuado desarrollo de la inteligencia emocional como factor protector frente
a la agresividad y conductas violentas.
A los psicologos de la institucion educativa elaborar protocolos de intervencion temprana en casos
de agresividad, asi como realizar campafias de prevencion y promocion de la salud incidiendo en
la importancia de un adecuado proceso de adaptacion al entorno educativo que permita disminuir
posibles conductas agresivas en los estudiantes.
A los docentes poner mayor énfasis en la aplicacion de normas de convivencia tomando en
consideracion el adecuado entrenamiento en manejo de estrés y entrenamiento en resolucion de
problemas para evitar la aparicion de posibles acciones generadoras de la agresividad.
A los tutores incluir dentro de su programacion sesiones orientadas a fortalecer la inteligencia
emocional dentro y fuera del aula, potenciando desde una mirada de la psicologia positiva un
desarrollo de la autoestima que permita una impresion positiva que favorezca la disminucion de
conductas agresivas.
A los padres de familia comprometerse a asistir a las capacitaciones programadas por la
institucion y evitar normalizar episodios de agresividad en su hogar, asi como fomentar un espacio
donde se pueda fortalecer la inteligencia emocional de manera adecuada.
A la Institucion Educativa capacitar a los docentes en herramientas pedagdgicas para el adecuado
control emocional y conocimiento a nivel intrapersonal para los estudiantes y de esa manera
incidir en el autocontrol y entrenamiento en tolerancia a la frustracion desde aspectos y conductas
asertivas y comunicativas.
A los padres de familia notificar al departamento de psicologia de la Institucion Educativa sobre
algln aspecto emocional o de agresion que puedan notar en sus hijos para realizar las evaluaciones
correspondientes, desde una mirada integradora que permita reconocer factores protectores y de

riesgo que se pueden trabajar y de esa manera realizar intervenciones tempranas.
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VIII. ANEXOS

8.1. Instrumentos de evaluacion

Edad: Sexo: Grado:

INVENTARIO EMOCIONAL BarOn ICE: NA — ABREVIADA
Autor: Rauven BarOn

Adaptacion: Ugarriza y Pajares (2005)

INSTRUCCIONES

Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles respuestas:

1. Muy rara vez.
2. Raravez
3. A menudo
4. Muy a menudo

Dinos como te sientes, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA MAYORIA
DE LOS LUGARES. Elige una, y solo UNA respuesta para cada oracion y coloca un ASPA sobre
el numero que corresponde a tu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta es “Rara vez”, haz una
ASPA sobre el numero 2 en la misma linea de la oracion. Esto no es un examen; no existen

respuestas buenas o malas. Por favor haz un ASPA en la respuesta de cada oracion.

Muy | Raravez A Muy a
rara vez menudo | menudo
1. Me importa lo que les sucede a las personas. 1 2 3 4
2. Es facil decirle a la gente como me siento. 1 2 3 4
3. Me gustan todas las personas que conozco. 1 2 3 4
4. Soy capaz de respetar a los demas. 1 2 3 4
5. Me molesto demasiado de cualquier cosa. 1 2 3 4
6. Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos. 1 2 3 4
7. Pienso bien de todas las personas. 1 2 3 4
8. Peleo con la gente 1 2 3 4
9. Tengo mal genio. 1 2 3 4
10. | Puedo comprender preguntas dificiles. 1 2 3 4
11. | Nada me molesta. 1 2 3 4
12. | Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas | 1 2 3 4
intimos.
13. | Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles. | 1 2 3 4
14. | Puedo facilmente describir mis sentimientos. 1 2 3 4
15. | Debo decir siempre la verdad. 1 2 3 4
16. | Puedo tener muchas maneras de responder una | 1 2 3 4
pregunta dificil, cuando yo quiero.
17. | Me molesto facilmente. 1 2 3 4
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18. | Me agrada hacer cosas para los demas. 1 2 3 4

19. | Puedo wusar facilmente diferentes modos de | 1 2 3 4
resolver problemas.

20. | Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago. | 1 2 3 4

21. | Para mi es facil decirles a las personas como me | 1 2 3 4
siento.

22. | Cuando respondo preguntas dificiles trato de | 1 2 3 4
pensar en muchas soluciones.

23. | Me siento mal cuando las personas son heridas en | 1 2 3 4
sus sentimientos.

24, | Soy bueno (a) resolviendo problemas. 1 2 3 4

25. | No tengo dias malos. 1 2 3 4

26. | Me es dificil decirle a los demas mis sentimientos. | 1 2 3 4

27. | Me disgusto facilmente. 1 2 3 4

28. | Puedo darme cuenta cuando amigo se siente triste. | 1 2 3 4

29. | Cuando me molesto actud sin pensar. 1 2 3 4

30. | Sé cuando la gente esta molesta ain cuando no | 1 2 3 4

dicen nada.

Gracias por completar el cuestionario.
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CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)
Autor: Buss y Perry

Adaptacion: Matalinares et al. (2012)

Edad: . Sexo: Grado:

INSTRUCCIONES

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian
ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un aspa (X) segun la alternativa que mejor
describa tu opinion.

CF = Completamente falso para mi

BF = Bastante falso para mi.

VF = Ni verdadero, ni falso para mi.

BV = Bastante verdadero para mi.

CV = Completamente verdadero para mi.

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, solo interesa conocer como tu percibes, sientes
y actiias en esas situaciones.

CF BF |VF BV Cv

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso
de golpear a otra persona.

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos,
discuto abiertamente con ellos.

3. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en
seguida.

4. A veces soy bastante envidioso.

5. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a
otra persona.

6. | A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

7. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que
tengo.

8. En ocasiones siento que la vida me ha tratado
injustamente.

9. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole
también.

10. | Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.

11. | Algunas veces me siento tan enojado como si
estuviera a punto de estallar.

12. | Parece que siempre son otros los que consiguen las
oportunidades.

13. | Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo
normal.
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14.

Cuando la gente no estd de acuerdo conmigo, no
puedo discutir con ellos.

15. | Soy una persona apacible.

16. | Me pregunto por qué algunas veces me siento tan
resentido por algunas cosas.

17. | Si tengo que recurrir a la violencia para proteger
mis derechos, lo hago.

18. | Mis amigos dicen que discuto mucho.

19. | Algunos de mis amigos piensan que SOy una
persona impulsiva.

20. | Sé que mis “amigos” me critican a mis espaldas.

21. | Hay gente que me provoca a tal punto que
llegamos a pegarnos.

22. | Algunas veces pierdo el control sin razon.

23. | Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

24. | No encuentro buena razén para pegar a una
persona.

25. | Tengo dificultades para controlar mi genio.

26. | Algunas veces siento que la gente se esta riendo de
mi a mis espaldas.

27. | He amenazado a gente que conozco.

28. | Cuando la gente se muestra especialmente
amigable, me pregunto qué querran. .

29. | He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.
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8.2. Consentimiento y asentimiento informado
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8.3. Matriz de consistencia interna

Inteligencia Emocional y Agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”, Puquio

. VARIABLES, DIMENSIONES ESCALA DE

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS E INDICADORES MEDICION
Problema General: Objetivo General: Hipotesis General: Variable: Inteligencia
(Cual es la relacion que existe Determinar la relacion que Existe una relacion significativa Emocional.
entre la Inteligencia Emocional existe entre la inteligencia entre la inteligencia emocional y Dimensiones:
y la Agresividad en estudiantes emocional y la agresividad en la agresividad en estudiantes de - Intrapersonal.
de la Institucion Educativa estudiantes de la Institucion la Institucion Educativa - Interpersonal Para la variable
Secundaria Parroquial “José Educativa Secundaria Secundaria Parroquial “Jos¢ -  Adaptabilidad. Inteligencia
Maria  Arguedas” Puquio, Parroquial “José Maria Maria Arguedas” Puquio, 2024. - Manejo de estrés. Emocional:
20247 Arguedas” Puquio, 2024. - Impresion Positiva. Ordinal.

Problemas Especificos:

P1. ;Como se relaciona la
dimension intrapersonal y la
agresividad en estudiantes de la
Institucion Educativa
Secundaria Parroquial “José
Maria
20247

P2. ;Como se relaciona la

Arguedas”  Puquio,

dimension interpersonal y la
agresividad en estudiantes de la
Institucion Educativa
Secundaria Parroquial “José
Maria  Arguedas”

20247

Puquio,

Objetivos Especificos:

O1: Establecer la relacion que
existe entre la dimension
intrapersonal y la agresividad
en estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria
Parroquial “José Maria
Arguedas” Puquio, 2024.

02: Establecer la relacion que
existe entre la dimension
interpersonal y la agresividad
en estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria
Parroquial “José Maria

Arguedas” Puquio, 2024.

Hipotesis Especificas:

HI1: Existe relacion significativa
entre la dimension intrapersonal
y la agresividad en estudiantes de
la Institucion Educativa
Secundaria  Parroquial “José
Maria Arguedas” Puquio, 2024.
H2: Existe relacion significativa
entre la dimension interpersonal
y la agresividad en estudiantes de
la Institucion Educativa
Secundaria  Parroquial “José
Maria Arguedas” Puquio, 2024.
H3: Existe relacion significativa
entre la dimension adaptabilidad

Indicadores:

- Intrapersonal (2, 6, 12, 14,
21, 26)

- Interpersonal (1, 4, 18, 23,
28, 30)

- Adaptabilidad (10, 13, 16,
19, 22, 24)

- Manejo de estrés (5, 8,9, 17,
27,29

- Impresion Positiva (3, 7, 11,
15, 20, 25)

Variable: Agresividad.

Dimensiones:

- Agresion Fisica

Para la variable
Agresividad:
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P3. ;Coémo se relaciona la
dimension adaptabilidad y la
agresividad en estudiantes de la
Institucion Educativa
Secundaria Parroquial “José
Maria  Arguedas”
20247

P4. ;Como se relaciona la
dimensién manejo de estrés y la
agresividad en estudiantes de la
Institucion Educativa

Puquio,

Secundaria Parroquial “José
Maria  Arguedas”  Puquio,
20247

P5. ;Coémo se relaciona Ia
dimensioén impresion positiva y
la agresividad en estudiantes de
la  Institucion  Educativa
Parroquial “José Maria
Arguedas” Puquio, 20247

03: Establecer la relacion que
existe entre la dimension
adaptabilidad y la agresividad
en estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria
Parroquial “José Maria
Arguedas” Puquio, 2024.

O4: Establecer la relacion que
entre la dimension
manejo de estrés y la
agresividad en estudiantes de la
Institucion Educativa

existe

Secundaria Parroquial “José
Maria  Arguedas”
2024.

O5: Establecer la relacion que

Puquio,

existe entre la dimension

impresion  positiva y la
agresividad en estudiantes de la
Institucion Educativa
Secundaria Parroquial “José
Maria

2024.

Arguedas”  Puquio,

y la agresividad en estudiantes de
la Institucion Educativa
Secundaria  Parroquial  “José
Maria Arguedas” Puquio, 2024
H4: Existe relacion significativa
entre la dimension manejo de
estrés y la agresividad en
estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Parroquial
“José Maria Arguedas” Puquio,
2024.

HS5: Existe relacion significativa
entre la dimension impresion
positiva y la agresividad en
estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Parroquial
“José Maria Arguedas” Puquio,
2024.

Agresion Verbal. Ordinal.
Hostilidad.

Ira.

Indicadores:

Agresion Fisica (1, 5, 9, 13,
17,21, 24,27,29)

Agresion Verbal (2, 6, 10,
14, 18)

Hostilidad (4, 8, 12, 16, 20,
23, 26, 28)

Ira (3,7, 11, 15, 19, 22, 25)
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Inteligencia Emocional y Agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”, 2024

, REPRESENTACION POBLACION Y ,

METODOLOGIA SIMBOLICA MUESTRA TECNICA INSTRUMENTO
Tipo: El disefio para esta Poblacién: Conformada Para la variable: Inteligencia Emocional
Investigacion investigacion es: por 282 estudiantes, del Nombre: Inventario de Inteligencia Emocional
Bésica. o Iro a 5to grado de BarOn ICE: NA — Abreviado.

secundaria de la Autor: Rauven BarOn
Nivel: l Institucion ~ Educativa Adaptacion: Nelly Ugarriza y Liz Pajares (2005)
Descriptivo - M : Secundaria  Parroquial Objetivo: Evaluar habilidades de la inteligencia
Correlacional [ “José Maria Arguedas” emocional en los estudiantes a nivel personal,

o Puquio, 2024. social y emocional.

Diseiio: Descripciéon: FEl Inventario de Inteligencia
No experimental de Muestra: Conformada Emocional consta de 30 items dividido en 5
corte transversal. por 162 estudiantes, del dimensiones:

Iro a 5to grado de Encuesta. - Intrapersonal.

secundaria de la . Ppsicometria. - Interpersonal.

Institucion ~ Educativa - Adaptabilidad.

Secundaria  Parroquial - Manejo de estrés,

“José Maria Arguedas”
Puquio, 2024.

- Impresion Positiva.
Confiabilidad: Mediante el coeficiente de Alfa de
Cronbach se determino la evidencia de confiabilidad
mediante la consistencia interna que oscila entre 0.23
y 0.28 para la version abreviada.

Para la variable: Agresividad
Nombre: Cuestionario de Agresividad (AQ)
Autor: Buss y Perry.
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Adaptacion: Maria Matalinares, Juan Yaringafio,
Joel Uceda, Erika Fernandez, Yasmin Huari, Alonso
Campos, Nayda Villavicencio. (2012)
Objetivo: Identificar y medir los problemas de
violencia, conflicto y agresiones en los estudiantes
de las Instituciones Educativas.
Descripcion: El Cuestionario de Agresividad
consta de 29 items dividido en 4 dimensiones:

- Agresion Fisica.

- Agresion Verbal.

- Ira.
Hostilidad.
Confiabilidad: Mediante el Alfa de Cronbach se
obtuvo una elevada fiabilidad 0,836.
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22 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 4 13 1 18 2 17 2 15 2 14 ]
23 2 3 1 4 1 3 2 2 3 3 2 4 11 1 16 2 16 2 12 1 16 2
24 1 1 2 1 3 2 1 2 4 3 4 4 9 1 17 2 10 1 22 2 8 ]
25 3 1 2 3 4 2 1 4 2 3 3 2 13 1 19 2 15 2 14 1 12 ]
26 4 1 1 4 4 3 1 1 2 4 1 4 6 1 24 3 21 2 8 1 12 ]
27 4 2 1 3 2 3 2 1 2 3 2 3 8 1 17 2 16 2 10 1 15 :
28 2 2 3 2 4 3 2 1 2 4 2 3 10 1 21 2 13 1 10 1 14 ]
29 3 2 1 3 3 3 2 1 1 3 1 2 6 1 17 2 18 2 7 1 18 H
30 2 1 1 3 3 2 2 1 2 3 2 2 9 1 17 2 15 2 12 1 14 ]
31 4 2 2 2 4 3 2 2 1 4 3 4 12 1 24 3 16 2 11 1 15 H
32 1 1 4 2 1 3 1 1 1 3 4 1 21 2 13 1 18 2 17 2 14 1
33 1 1 1 2 2 1 1 3 3 4 1 4 13 1 21 2 9 1 12 1 11 1
34 4 2 2 4 4 4 2 2 2 4 2 4 16 2 23 2 21 2 12 1 19 :
35 2 1 1 1 2 2 3 2 4 2 2 3 7 1 15 2 10 1 14 1 13 ]
36 1 1 4 2 4 2 1 4 1 4 1 4 20 2 19 2 11 1 7 1 12 ]
37 3 2 1 3 4 2 2 1 1 4 2 4 7 1 21 2 15 2 10 1 14 1
38 3 3 1 4 2 3 1 1 2 3 1 4 8 1 16 2 17 2 11 1 16 H
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é:‘_-. \tergl?v % iten;lav d:'“ ilerr£19v A_ iten;ZOv & itengzlv & \tergZZv o item23v item24v ~_ iten;ZSv éL iten;ZGv & \tergZ?v ) irergZQv 6? afisica & aﬁsi[caca &’,averhal &‘ ave;?alc &, ira é’, iracat & hos:jil\da % ho;‘l:iil‘i:]a f a%r:;iv
1 4 1 1 5 1 1 5 5 1 4 2 1 20 3 6 1 11 1 24 3 61
2 5 1 2 3 2 3 2 2 3 3 1 4 23 3 11 3 20 3 23 3 7
3 2 1 1 5 2 2 3 1 3 5 1 3 13 2 9 2 15 2 27 4 6¢
4 2 4 3 3 2 4 4 3 2 2 3 3 31 5 15 4 25 4 28 4 9¢
5 2 1 1 2 2 2 5 3 2 2 2 3 20 3 12 3 16 2 25 3 7z
6 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 12 2 8 2 13 2 14 1 47
7 5 1 1 3 3 2 5 1 1 1 2 1 24 4 9 2 14 2 24 3 71
8 1 2 3 4 2 1 5 5 1 5 1 3 22 3 14 4 16 2 25 3 7
9 3 2 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 12 2 11 3 12 1 16 2 51
10 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 18 3 11 3 19 3 21 3 6¢
11 5 1 3 3 2 1 4 1 3 H 1 4 20 3 13 3 18 3 30 4 81
12 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 9 1 9 2 12 1 13 1 4z
13 1 1 3 2 1 1 1 5 3 5 1 2 16 2 12 3 21 3 20 2 6<
14 7 1 2 1 3 4 2 1 3 4 1 5 23 3 11 3 21 3 24 3 7<
15 5 1 1 2 1 5 1 1 4 2 1 3 19 3 10 2 25 4 19 2 7z
16 11 1 1 1 1 1 3 1 4 3 3 1 21 3 9 2 12 1 15 2 57
17 1 1 4 3 3 2 3 1 2 3 3 4 21 3 12 3 19 3 29 4 8]
18 3 1 1 2 2 1 1 1 3 2 1 2 14 2 10 2 13 2 16 2 5z
19 3 5 1 3 1 1 1 3 3 5 1 3 19 3 23 5 21 3 24 3 8;
20 2 1 1 3 1 1 5 1 1 3 2 3 13 2 11 3 15 2 27 4 6€
21 1 1 1 5 1 3 4 1 2 5 1 1 11 1 18 5 21 3 29 4 7¢
22 3 3 4 2 2 4 5 3 3 4 3 1 25 4 15 4 27 5 32 5 9¢
23 2 1 2 5 1 2 3 5 5 5 1 5 28 4 11 3 23 4 35 5 97
24 3 3 5 5 3 5 3 5 5 5 2 5 29 4 11 3 34 5 33 5 107
25 2 1 1 1 1 2 3 2 2 5 2 2 15 2 9 2 16 2 20 2 6(
26 1 5 5 5 1 5 5 1 5 5 1 1 9 1 13 3 29 5 30 4 81
27 4 2 1 3 1 1 2 1 3 3 1 1 12 2 11 3 20 3 21 3 6
28 4 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 2 26 4 14 4 23 4 28 4 91
29 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 9 1 7 2 17 2 15 2 48
30 2 3 3 3 2 1 2 4 2 3 1 1 15 2 11 3 17 2 20 2 62
31 3 2 1 5 3 1 1 1 1 5 3 1 19 3 13 3 18 3 32 5 8:
32 3 4 1 1 1 1 1 2 5 5 4 4 23 3 18 5 22 4 23 3 8¢
33 1 5 2 5 1 2 1 4 3 3 3 3 21 3 15 4 19 3 31 4 8¢
34 1 1 1 4 1 1 4 1 2 5 1 1 12 2 12 3 14 2 31 4 1S
35 1 3 2 S 1 1 2 3 3 5 1 2 15 2 16 4 14 2 23 3 68
36 1 2 4 4 1 5 4 4 3 4 1 5 4 15 2 10 2 27 5 29 4 81
37 3 1 2 5 1 1 5 5 1 5 1 3 17 3 10 2 18 3 30 4 7t
38 1 1 1 3 1 1 3 1 3 3 1 4 1 9 1 10 2 15 2 23 3 5%
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5 item2lv o item22v item23v
& & ey g e

o item24v o item25v o item26v
2 = 2 ® 2 L 2

- item29v & afisica &aﬁsicaca & averbal
5 b

&" ira gJ iracat hostilida| o hostilida agresivi
t & d & dcat &

dad

1 1 1 5 5 1 4 2 5 1 20 3 6 1 11 1 24 3 61 2
2 2 3 2 2 3 3 1 2 4 23 3 11 3 20 3 23 3 77 3
3 2 2 3 1 3 5 1 3 3 13 2 9 2 15 2 27 4 64 2
4 2 4 4 3 2 2 3 4 3 31 5 15 4 25 4 28 4 99 5
5 2 2 5 3 2 2 2 4 3 20 3 12 3 16 2 25 3 73 3
6 1 1 1 4 1 1 1 4 1 12 2 8 2 13 2 14 1 47 1
7 3 2 5 1 1 1 2 5 1 24 4 9 2 14 2 24 3 71 3
8 2 1 5 5 1 5 1 3 3 22 3 14 4 16 2 25 3 77 3
9 1 1 5 1 1 1 1 4 1 12 2 11 3 12 1 16 2 51 1
10 2 3 2 2 2 2 2 2 2 18 3 11 3 19 3 21 3 69 3
11 2 1 4 1 3 5 1 3 4 20 3 13 3 18 3 30 4 81 3
12 1 1 2 1 1 1 1 5 1 9 1 9 2 12 1 13 1 43 1
13 1 1 1 5 3 5 1 3 2 16 2 12 3 21 3 20 2 69 3
14 3 4 2 1 3 4 1 4 5 23 3 11 3 21 3 24 3 79 3
15 1 5 1 1 4 2 1 3 3 19 3 10 2 25 4 19 2 73 3
16 1 1 3 1 4 3 3 3 1 21 3 9 2 12 1 15 2 57 2
17 3 2 3 1 2 3 3 5 4 21 3 12 3 19 3 29 4 81 3
18 2 1 1 1 3 2 1 5 2 14 2 10 2 13 2 16 2 53 2
19 1 1 1 3 3 5 1 5 3 19 3 23 5 21 3 24 3 87 4
20 1 1 5 1 1 3 2 5 3 13 2 11 3 15 2 27 4 66 2
21 1 3 4 1 2 5 1 3 1 11 1 18 5 21 3 29 4 79 3
22 2 4 5 3 3 4 3 4 1 25 4 15 4 27 5 32 5 99 5
23 1 2 3 5 5 5 1 5 5 28 4 11 3 23 4 35 5 97 4
24 3 5 3 5 5 5 2 4 5 29 4 11 3 34 5 33 5 107 5
25 1 2 3 2 2 5 2 2 2 15 2 9 2 16 2 20 2 60 2
26 1 5 5 1 5 5 1 5 1 9 1 13 3 29 5 30 4 81 3
27 1 1 2 1 3 3 1 4 1 12 2 11 3 20 3 21 3 64 2
28 3 3 3 2 4 4 3 4 2 26 4 14 4 23 4 28 4 91 4
29 1 1 1 1 2 1 1 4 1 9 1 7 2 17 2 15 2 48 1
30 2 1 2 4 2 3 1 3 1 15 2 11 3 17 2 20 2 63 2
31 3 1 1 1 1 5 3 4 1 19 3 13 3 18 3 32 5 82 3
32 1 1 1 2 5 5 4 5 4 23 3 18 5 22 4 23 3 86 4
33 1 2 1 4 3 3 3 5 3 21 3 15 4 19 3 31 4 86 4
34 1 1 4 1 2 5 1 4 1 12 2 12 3 14 2 31 4 69 3
35 1 1 2 3 3 5 1 2 2 15 2 16 4 14 2 23 3 68 3
36 1 5 4 4 3 4 1 5 4 15 2 10 2 27 5 29 4 81 3
37 1 1 5 5 1 5 1 4 3 17 3 10 2 18 3 30 4 75 3
38 1 1 3 1 3 3 1 4 1 9 1 10 2 15 2 23 3 57 2
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- item20v é’_w item21v -_ iterr122v &‘ iten;ZSv \terr;lﬁiv é“) ilen;ZSv 6)“ ilerr{ZBv err12?v él iterr;ZBv é"‘ \terrizgv &'3 ilerr;]Dv ¢ insl;anzler isr::;ziear( él in;g:;p:r é"‘ \Sr::;iea; aﬁ;it:b -_ :i:'lj?;t:; él m‘:‘r:?:e é"‘ r:;:s:‘g[e & inmpT;:ii:‘@; inmp%rji
a acat
38 3 1 4 2 3 1 1 2 3 1 4 8 1 16 2 17 2 11 1 16
39 4 2 4 2 3 2 3 1 4 2 3 15 2 17 2 19 2 8 1 18
40 2 2 2 4 3 2 1 2 3 1 4 14 1 19 2 16 2 7 1 20
41 2 1 3 3 2 2 1 2 2 3 2 8 1 16 2 14 1 11 1 16
42 2 2 3 4 3 3 4 4 4 3 4 17 2 24 3 17 2 17 2 17
43 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 12 1 15 2 16 2 15 2 15
44 2 1 3 4 1 2 1 1 3 4 3 6 1 19 2 12 1 9 1 13
45 1 1 3 4 3 1 1 1 4 1 2 7 1 16 2 14 1 6 1 13
46 2 2 3 2 1 1 2 1 2 3 3 12 1 13 1 13 1 11 1 11
47 2 2 3 2 3 1 2 1 2 1 2 12 1 11 1 16 2 11 1 13
48 2 1 3 2 3 3 1 3 4 1 4 9 1 19 2 17 2 8 1 17
49 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 14 1 17 2 17 2 14 1 14
50 2 3 3 3 3 2 2 1 3 1 3 16 2 17 2 18 2 6 1 17
51 2 3 4 2 3 1 2 2 4 3 2 15 2 14 1 16 2 12 1 11
52 2 1 4 3 4 2 3 3 3 2 3 11 1 17 2 21 2 14 1 13
53 3 1 2 2 3 2 1 2 2 1 2 8 1 13 1 15 2 9 1 16
54 3 1 4 4 3 3 1 2 4 3 3 8 1 22 2 22 2 16 2 17
55 1 1 2 1 3 3 1 2 1 3 1 6 1 8 1 15 2 12 1 11
56 2 1 3 2 2 1 1 1 3 2 1 6 1 14 1 13 1 10 1 15
57 2 3 3 2 3 3 2 1 3 2 3 16 2 16 2 18 2 8 1 15
58 2 3 3 3 3 3 2 1 3 1 3 15 2 16 2 18 2 11 1 15
59 1 1 2 3 3 1 4 4 3 4 4 12 1 18 2 13 1 17 2 12
60 3 3 3 4 4 4 1 1 4 1 4 18 2 19 2 20 2 8 1 21
61 2 1 3 4 2 2 3 2 4 4 4 9 1 24 3 15 2 19 2 12
62 1 1 3 4 1 1 4 1 3 3 2 12 1 19 2 9 1 10 1 16
63 1 4 2 3 2 1 4 2 2 3 2 18 2 15 2 14 1 13 1 10
64 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 14 1 18 2 14 1 12 1 16
65 1 1 3 2 1 2 2 2 3 2 2 8 1 16 2 11 1 12 1 13
66 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 3 7 1 18 2 16 2 10 1 13
67 2 1 3 4 3 2 4 1 4 2 4 16 2 21 2 17 2 8 1 15
68 1 2 3 4 3 2 2 1 4 2 3 14 1 18 2 19 2 9 1 15
69 4 2 3 3 4 2 3 3 2 2 2 12 1 13 1 19 2 13 1 16
70 2 2 3 4 2 3 3 2 3 3 3 10 1 20 2 15 2 10 1 18
71 1 1 1 3 2 2 1 4 2 2 4 8 1 15 2 11 1 14 1 15
72 2 2 4 2 3 3 2 2 3 1 3 13 1 15 2 15 2 8 1 16
73 2 2 2 2 2 1 4 4 2 1 2 14 1 13 1 14 1 10 1 13
74 2 2 2 2 3 2 2 1 3 1 3 12 1 15 2 13 1 9 1 16
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- item20v| o item21lv -, afisicaca| & averbal| o averbalc 5 ira & iracat hostilida| - hostilida agresivi - agresivi
& o & av : ®ia | it | g hostlida) g hostildal p agreshl| o, 20

o item24v o item25v é* item26v. item27v  item28v
2 |% 3 2

o Item29v faﬂsica
*® )

- - t at dad dadcat

38 3 1 1 3 1 3 3 1 4 1 9 1 10 2 15 2 23 3 57 2
39 4 1 1 1 1 1 5 1 2 2 10 1 5 1 11 1 21 3 47 1
40 5 1 1 3 5 1 5 1 3 4 18 3 8 2 11 1 26 4 63 2
41 3 2 3 3 1 3 3 1 1 3 16 2 10 2 17 2 18 2 61 2
42 5 2 4 3 5 3 5 3 4 5 28 4 13 3 20 3 29 4 90 4
43 2 3 3 4 3 2 2 2 3 2 25 4 14 4 21 3 20 2 80 3
44 1 1 1 3 1 5 2 1 5 3 18 3 10 2 20 3 25 3 73 3
45 1 1 1 2 1 3 1 1 5 1 9 1 9 2 15 2 17 2 50 1
46 3 3 4 3 2 2 4 3 4 4 29 4 15 4 18 3 25 3 87 4
47 2 3 2 1 5 2 2 1 3 1 21 3 16 4 17 2 16 2 70 3
48 1 1 1 2 1 1 1 1 4 1 13 2 12 3 11 1 15 2 51 1
49 3 2 2 4 4 3 4 4 5 4 30 5 13 3 20 3 27 4 90 4
50 2 2 2 4 4 2 2 2 3 2 21 3 11 3 17 2 23 3 72 3
51 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 12 2 9 2 10 1 13 1 44 1
52 3 2 2 4 4 3 3 3 4 2 24 4 16 4 20 3 24 3 84 4
53 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 17 3 10 2 12 1 11 1 50 1
54 2 3 4 4 2 3 4 1 3 5 22 3 8 2 23 4 27 4 80 3
55 1 2 3 3 2 1 1 2 1 2 3 18 3 9 2 14 2 12 1 53 2
56 1 3 1 1 1 1 1 3 5 2 1 16 2 11 3 12 1 17 2 56 2
57 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 12 3 16 2 9 1 48 1
58 3 1 2 1 4 1 3 1 1 3 1 15 2 8 2 20 3 16 2 59 2
59 3 5 1 2 2 4 4 5 2 5 5 23 3 17 4 23 4 33 5 96 4
60 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 14 2 7 2 13 2 12 1 46 1
61 3 3 1 3 1 4 4 3 1 4 2 15 2 10 2 24 4 17 2 66 2
62 1 2 3 3 4 4 3 4 2 4 s 31 5 16 4 22 4 29 4 98 4
63 3 3 2 3 3 1 3 3 2 2 5 21 3 14 4 21 3 24 3 80 3
64 4 3 1 1 4 1 3 3 1 2 3 18 3 12 3 22 4 27 4 79 3
65 3 1 1 5 1 1 1 5 1 1 1 9 1 13 3 25 4 18 2 65 2
66 3 3 1 2 5 4 4 4 1 4 4 16 2 11 3 19 3 28 4 74 3
67 1 3 1 1 5 3 1 4 1 5 4 19 3 9 2 15 2 28 4 71 3
68 3 1 2 2 4 5 3 3 1 3 1 17 3 12 3 21 3 19 2 69 3
69 1 1 1 1 2 4 1 1 1 4 1 13 2 8 2 10 1 16 2 47 1
70 3 5 1 1 3 4 2 3 3 3 4 23 3 13 3 16 2 29 4 8l 3
71 3 3 4 1 1 4 4 4 4 1 2 32 5 11 3 20 3 24 3 87 4
72 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 7 2 10 1 10 1 37 1
73 4 4 3 4 4 2 3 4 5 4 B 32 5 15 4 25 4 31 4 103 5
74 2 2 3 2 4 3 2 3 4 1 24 4 12 3 15 2 26 4 77 3
75 1 3 2 1 3 3 2 3 1 3 4 19 3 11 3 13 2 22 3 65 2
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- item20v é’_w item21v -_ iterr122v &‘ iten;ZSv \terr;lﬁiv é“) ilen;ZSv 6)“ ilerr{ZBv err12?v él iterr;ZBv é"‘ \terrizgv &'3 ilerr;]Dv ¢ insl;anzler isr::;ziear( él in;g:;p:r é"‘ \Sr::;iea; aﬁ;it:b -_ :i:'lj?;t:; él m‘:‘r:?:e é"‘ r:;:s:‘g[e & inmpT;:ii:‘@; inmp%rji
a acat
75 1 1 2 2 2 3 1 2 2 1 4 8 1 15 2 12 1 13 1 13
76 3 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 11 1 16 2 19 2 9 1 14
77 1 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 11 1 14 1 13 1 10 1 16
78 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 4 14 1 19 2 13 1 14 1 14
79 2 1 2 3 2 1 3 2 2 3 4 11 1 18 2 12 1 13 1 13
80 1 1 1 2 2 2 1 2 4 2 4 10 1 15 2 11 1 10 1 12
81 1 1 3 4 2 1 4 3 3 2 4 12 1 19 2 15 2 11 1 10
82 4 2 3 2 3 2 3 1 2 1 2 12 1 12 1 17 2 8 1 17
83 1 1 2 4 2 1 1 2 2 4 1 6 1 17 2 11 1 14 1 12
84 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 13 1 13 1 15 2 10 1 12
85 2 1 2 3 3 3 1 1 3 4 2 8 1 18 2 15 2 11 1 16
86 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 4 11 1 19 2 15 2 13 1 15
87 1 1 2 3 2 1 4 2 3 2 3 9 1 20 2 14 1 9 1 13
88 1 1 1 2 2 2 3 1 4 3 4 10 1 18 2 11 1 15 2 13
89 2 2 3 3 2 3 3 2 4 2 4 14 1 19 2 16 2 12 1 14
90 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 15 2 17 2 17 2 12 1 15
91 3 1 4 4 3 3 1 1 4 2 4 10 1 23 2 17 2 8 1 14
92 2 1 4 4 3 2 4 2 4 2 4 12 1 22 2 16 2 12 1 18
93 4 3 4 3 4 2 2 1 2 2 2 14 1 15 2 23 2 9 1 17
94 1 1 2 2 3 3 4 2 3 3 2 13 1 16 2 12 1 13 1 10
95 1 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 13 1 17 2 15 2 12 1 14
96 1 2 3 2 1 2 3 3 2 3 1 16 2 13 1 11 1 15 2 12
97 1 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 11 1 15 2 15 2 13 1 12
98 2 1 2 1 2 1 1 3 3 3 3 10 1 16 2 15 2 18 2 10
99 2 1 1 1 1 1 2 1 3 2 3 10 1 15 2 9 1 10 1 11
100 | 3 1 4 2 2 2 3 1 3 2 1 9 1 11 1 14 1 10 1 15
101 1 1 3 1 3 2 1 3 4 1 1 6 1 15 2 22 2 8 1 17
102 1 1 4 4 4 3 3 1 3 1 4 9 1 23 2 24 3 6 1 17
103 | 2 1 3 2 3 2 2 2 3 2 3 10 1 17 2 19 2 9 1 13
104 | 1 3 4 3 4 2 3 1 4 1 4 15 2 19 2 23 2 9 1 16
105 1 1 2 3 2 2 3 3 3 3 2 13 1 16 2 12 1 17 2 13
106 |- 2 1 3 1 3 4 1 4 1 1 1 11 1 10 1 18 2 14 1 16
107 | 2 2 3 3 3 3 3 1 3 1 4 14 1 20 2 20 2 6 1 18
108 | 3 2 3 3 3 3 2 1 3 1 3 12 1 18 2 18 2 6 1 17
109 | 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 13 1 15 2 14 1 13 1 15
110 | 2 1 3 1 2 3 1 1 3 1 1 8 1 13 1 18 2 6 1 13
111 | 2 2 3 3 2 2 2 1 3 2 3 10 1 18 2 16 2 9 1 17
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% ) itemzl?v él iter;l&v #{ \terr;lgv item21v -_ item222v él iter;ZSv é"‘ \terr;Z-Iv o item25v item26v o item27v & item28v. ~_ \ten;ng & afisica g‘-):yaﬁsilcar.a 5), averbal &* ave;riltaalc é}] ira @, iracat f hostdi\ida & hods::i(da f agdr:;i
75 f 3 1 1 2 1 3 3 2 3 1 3 4 19 3 11 3 13 2 22 3 €
76 2 3 2 2 1 2 4 5 2 2 2 4 1 18 3 15 4 18 3 22 3 7
77 3 2 3 2 1 1 3 2 1 3 2 3 1 17 3 10 2 14 2 21 3 €
78 | 3 2 2 3 2 4 3 4 5 2 4 2 24 4 12 3 19 3 30 4 4
79 2 3 2 2 2 3 4 4 2 3 1 4 4 21 3 12 3 20 3 24 3 7
80 3 5 1 2 5 3 3 4 2 4 3 4 4 35 5 11 3 19 3 27 4 €
81 3 4 2 2 4 2 4 3 3 3 3 4 4 30 5 14 4 19 3 25 3 4
82 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 19 3 10 2 19 3 18 2 €
83 2 1 1 1 1 1 4 1 5 5 1 5 1 9 1 11 3 18 3 28 4 €
84 2 1 1 1 1 1 1 3 2 3 2 3 2 14 2 9 2 15 2 19 2 L]
85 | 1 1 2 1 2 1 1 3 4 1 3 1 9 1 9 2 15 2 19 2 g
86 1 3 4 1 1 1 1 3 4 1 4 1 9 1 12 3 23 4 24 3 €
87 | 3 2 1 1 3 3 2 4 3 4 3 4 30 5 9 2 18 3 21 3 7
88 5 3 5 5 5 5 1 5 5 1 5 5 29 4 19 5 33 5 37 5 1]
89 3 4 3 3 3 3 3 5 4 5 3 3 4 28 4 15 4 24 4 26 4 €
90 2 1 1 1 3 4 2 4 3 1 3 2 13 2 12 3 20 3 23 3 €
91 5 1 1 1 1 1 1 1 4 1 4 4 17 3 6 1 18 3 24 3 €
92 2 2 1 3 1 3 5 3 3 4 3 4 4 23 3 10 2 18 3 26 4 H
93 4 3 3 2 1 1 5 3 2 4 1 2 1 19 3 14 4 18 3 25 3 Fi
94 1t 4 1 1 1 2 4 1 4 1 1 1 1 12 2 6 1 18 3 19 2 &
95 % 2 1 1 1 2 4 4 2 4 1 4 2 16 2 14 4 16 2 28 4 N
96 3 3 3 3 3 4 3 4 5 2 4 4 29 4 15 4 21 3 33 5 ¢
97 3 1 1 1 1 2 5 1 4 1 1 5 1 10 1 7 2 20 3 21 3 g
98 * 5 4 4 3 3 5 3 3 5 4 5 5 36 5 16 4 20 3 36 5 1C
9g 1t 3 1 1 1 1 4 3 3 1 1 3 1 13 2 9 2 12 1 24 3 |
100 B 3 1 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 20 3 9 2 19 3 20 2 €
101 B 1 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 19 3 13 3 19 3 18 2 €
102 L 1 1 1 1 1 5 1 1 2 1 5 4 12 2 9 2 13 2 19 2 L
103 L 1 1 2 2 1 3 2 3 2 2 4 1 14 2 10 2 12 1 19 2 L
104 3 1 1 1 1 2 3 1 1 3 5 1 18 3 9 2 12 1 22 3 €
105 B 3 3 3 2 3 4 4 3 4 2 4 5 25 4 13 3 19 3 26 4 3
106 P 4 3 3 3 4 3 2 3 5 3 5 3 23 3 11 3 18 3 28 4 13
107 [+ 1 1 1 1 1 5 3 1 1 1 2 1 11 1 7 2 10 1 18 2 €
108 [ 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 10 1 9 2 12 1 21 3 g
109 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 2 6 1 10 1 8 1 E
110 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 5 1 7 1 10 1 3
111 B 3 2 2 2 3 3 3 2 3 1 3 2 18 3 11 3 18 3 23 3 7
112 B 2 4 1 2 1 4 3 2 2 1 4 3 21 3 15 4 15 2 22 3 7
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5 item26v o item27v o item28v
&, & Lt

B ) >

5 item29v &aﬁsica - afisicaca é’,avgrhal o averbalc &’,.ra @) iracat hostilida , hostilida agresivi o agresivi
° 2 L o a s d® dat 4 dad | 9 dadeat

75 1 3 3 2 3 1 3 4 19 3 11 3 13 2 22 3 65 2
76 2 4 5 2 2 2 4 1 18 3 15 4 18 3 22 3 73 3
77 1 3 2 1 3 2 3 1 17 3 10 2 14 2 21 3 62 2
78 2 4 3 4 5 2 4 2 24 4 12 3 19 3 30 4 85 4
79 3 4 4 2 3 1 4 4 21 3 12 3 20 3 24 3 77 3
80 3 3 4 2 4 3 4 4 35 5 11 3 19 3 27 4 92 4
81 2 4 3 3 3 3 4 4 30 H 14 4 19 3 25 3 88 4
82 2 2 2 2 2 2 2 4 19 3 10 2 19 3 18 2 66 2
83 1 4 1 5 5 1 5 1 9 1 11 3 18 3 28 4 66 2
84 1 1 3 2 3 2 3 2 14 2 9 2 15 2 19 2 57 2
85 2 1 1 3 4 1 3 1 9 1 9 2 15 2 19 2 52 2
86 1 1 1 3 4 1 4 1 9 1 12 3 23 4 24 3 68 3
87 3 3 2 4 3 4 3 4 30 5 9 2 18 3 21 3 78 3
88 5 5 1 5 5 1 5 5 29 4 19 5 33 5 37 5 118 5
89 3 3 5 4 5 3 3 4 28 4 15 4 24 4 26 4 93 4
90 3 4 2 4 3 1 3 2 13 2 12 3 20 3 23 3 68 3
91 1 1 1 1 4 1 4 4 17 3 6 1 18 3 24 3 65 2
92 3 5 3 3 4 3 4 4 23 3 10 2 18 3 26 4 77 3
93 1 5 3 2 4 1 2 1 19 3 14 4 18 3 25 3 76 3
94 1 2 4 1 4 1 1 1 1 12 2 6 1 18 3 19 2 55 2
95 1 2 4 4 2 4 1 4 2 16 2 14 4 16 2 28 4 74 3
96 3 3 4 3 4 5 2 4 4 29 4 15 4 21 3 33 5 98 4
97 1 2 5 1 4 1 1 5 1 10 1 7 2 20 3 21 3 58 2
98 3 3 5 3 3 5 4 5 5 36 5 16 4 20 3 36 5 108 5
99 1 1 4 3 3 1 1 3 1 13 2 9 2 12 1 24 3 58 2
100 2 3 2 2 3 2 2 3 3 20 3 9 2 19 3 20 2 68 3
101 3 3 3 1 3 1 3 1 3 19 3 13 3 19 3 18 2 69 3
102 1 1 5 1 1 2 1 5 4 12 2 9 2 13 2 19 2 53 2
103 2 1 3 2 3 2 2 4 1 14 2 10 2 12 1 19 2 55 2
104 1 1 2 3 1 1 3 5 1 18 3 9 2 12 1 22 3 61 2
105 2 3 4 4 3 4 2 4 5 25 4 13 3 19 3 26 4 83 4
106 3 4 3 2 3 5 3 5 3 23 3 11 3 18 3 28 4 80 3
107 1 1 5 3 1 1 1 2 1 11 1 7 2 10 1 18 2 46 1
108 1 1 1 1 1 3 1 3 1 10 1 9 2 12 1 21 3 52 2
109 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 2 6 1 10 1 8 1 36 1
110 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 5 1 7 1 10 1 31 1
111 2 3 3 3 2 3 1 3 2 18 3 11 3 18 3 23 3 70 3
112 2 1 4 3 2 2 1 4 3 21 3 15 4 15 2 22 3 73 3
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- item20v é’_w item21v -_ iterr122v &‘ iten;ZSv \terr;lﬁiv é“) ilen;ZSv 6)“ ilerr{ZBv err12?v él iterr;ZBv é"‘ \terrizgv &'3 ilerr;]Dv ¢ insl;anzler isr::;ziear( él in;g:;p:r é"‘ \Sr::;iea; aﬁ;it:b -_ :i:'lj?;t:; él m‘:‘r:?:e é"‘ r:;:s:‘g[e & inmpT;:ii:‘@; inmp%rji
a acat
111 | 2 2 3 3 2 2 2 1 3 2 3 10 1 18 2 16 2 9 1 17
112 1 1 3 2 2 2 4 2 3 2 1 13 1 14 1 15 2 10 1 13
113 | 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 11 1 16 2 19 2 11 1 16
114 3 2 3 3 4 3 3 2 3 2 4 10 1 21 2 20 2 14 1 17
115 1 4 3 2 4 2 1 3 3 2 3 19 2 17 2 23 2 14 1 13
116 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 17 2 18 2 16 2 10 1 15
117 4 2 4 4 3 4 2 2 4 1 4 15 2 23 2 19 2 9 1 22
118 | 1 1 2 3 2 1 1 1 3 1 3 7 1 15 2 11 1 8 1 9
119 | 2 1 4 3 3 1 3 3 3 4 3 13 1 17 2 19 2 17 2 14
120 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 14 1 18 2 16 2 11 1 15
121 | 2 2 4 3 3 2 2 1 4 2 4 11 1 19 2 18 2 10 1 14
122 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 4 13 1 16 2 12 1 11 1 14
123 ! 1 1 1 3 1 1 3 2 3 2 3 10 1 16 2 7 1 11 1 9
124 4 2 4 4 4 3 2 2 4 1 4 14 1 22 2 24 3 9 1 19
125 1 1 3 3 2 2 1 2 3 1 2 6 1 17 2 14 1 11 1 12
126 | 3 2 3 4 3 2 2 3 4 3 4 15 2 22 2 18 2 14 1 14
127 |- 1 1 1 1 1 2 1 2 4 1 4 8 1 14 1 7 1 11 1 8
128 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 12 1 18 2 17 2 12 1 13
129 2 3 2 4 2 3 2 2 3 3 2 13 1 20 2 12 1 12 1 15
130 | 2 2 2 3 3 2 3 1 4 1 4 17 2 21 2 15 2 10 1 17
131 2 2 3 3 3 2 3 2 4 2 3 14 1 20 2 17 2 11 1 16
132 3 2 4 2 3 2 4 3 4 1 4 13 1 19 2 22 2 9 1 15
133 | 2 1 4 4 3 2 3 1 3 1 3 14 1 20 2 19 2 7 1 13
134 | 4 2 3 3 3 4 2 1 3 1 1 15 2 18 2 18 2 7 1 23
135 3 2 3 3 3 1 2 2 2 2 3 14 1 17 2 16 2 11 1 13
136 | 2 3 2 3 2 3 3 2 4 2 3 15 2 16 2 14 1 15 2 19
137 | 2 3 4 3 3 1 2 1 4 1 4 15 2 19 2 22 2 7 1 12
138 | 2 1 3 3 2 2 3 3 2 3 3 11 1 17 2 17 2 15 2 14
139 2 2 4 2 2 1 1 1 3 4 4 12 1 18 2 16 2 12 1 11
140 | 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 10 1 18 2 15 2 12 1 14
141 2 1 2 4 2 2 1 1 3 2 2 7 1 19 2 14 1 10 1 17
142 2 2 2 4 3 2 3 3 3 3 1 15 2 17 2 14 1 10 1 14
143 3 2 3 4 2 3 2 3 4 3 4 13 1 22 2 13 1 18 2 16
144 | 3 3 4 3 4 3 2 2 3 2 3 17 2 20 2 21 2 11 1 19
145 2 2 2 2 1 2 3 3 3 3 4 11 1 17 2 13 1 14 1 14
146 | 3 2 2 4 3 2 1 2 4 3 4 10 1 21 2 18 2 11 1 18
147 | 3 2 4 3 2 3 1 2 3 3 2 8 1 17 2 19 2 10 1 13
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item19v ilerr2|20v 6‘1 iterréz 1v. a_ itergZZv 5 item23v item24v ., item25v. & item26v item28v -_ iterr2\29v y afisica a_ aﬁsi[caca &,averhal -_ ave:alc &] ira d’, iracat y hos:jil\da 6’3 hc;‘l:iah:ﬂa y agdr:;iw ;‘73 :Igar:
111 2 4 2 3 3 3 2 3 1 3 2 18 3 11 3 18 3 23 3 70
112 1 2 2 1 4 3 2 2 1 4 3 21 3 15 4 15 2 22 3 73
113 1 1 1 1 5 5 3 3 1 5 1 22 3 9 2 13 2 25 3 69
114 3 5 3 4 5 3 3 5 1 4 4 26 4 17 4 19 3 32 5 94
115 2 2 2 1 3 5 2 2 1 4 4 27 4 13 3 18 3 22 3 80
116 1 3 1 2 3 2 4 4 2 3 2 13 2 9 2 19 3 26 4 67
117 1 1 1 1 5 5 1 2 1 3 1 13 2 7 2 12 1 22 3 54
118 3 3 1 1 1 1 1 1 1 3 1 16 2 12 3 16 2 17 2 61
119 3 4 1 3 5 4 4 4 2 4 1 17 3 18 5 24 4 31 4 90
120 1 2 1 1 2 1 1 3 1 2 1 10 1 11 3 12 1 19 2 52
121 1 2 1 4 1 1 2 2 1 4 1 11 1 11 3 19 3 20 2 61
122 1 3 1 1 5 1 2 3 1 3 1 9 1 11 3 15 2 27 4 62
123 1 1 2 3 4 4 4 4 1 4 5 21 3 12 3 20 3 27 4 80
124 1 1 1 1 4 5 2 4 1 4 2 17 3 5 1 15 2 20 2 57
125 2 2 2 2 2 4 1 2 1 2 2 18 3 9 2 16 2 15 2 58
126 2 2 1 4 4 2 4 4 1 3 3 19 3 9 2 20 3 21 3 69
127 3 3 1 1 5 5 5 5 4 5 4 32 5 16 4 20 3 36 5 104
128 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 19 3 10 2 19 3 18 2 66
129 2 4 2 1 3 2 2 2 1 3 1 16 2 13 3 19 3 27 4 75
130 2 2 1 2 4 3 3 3 1 2 2 13 2 10 2 19 3 22 3 64
131 2 2 2 3 4 4 3 4 2 4 3 26 4 15 4 22 4 27 4 90
132 1 4 1 1 4 5 1 4 1 4 1 16 2 14 4 12 1 30 4 72
133 1 1 1 1 5 1 1 3 1 4 1 11 1 10 2 12 1 23 3 56
134 2 4 2 2 3 2 3 3 1 3 1 12 2 12 3 17 2 22 3 63
135 2 3 3 2 4 3 2 4 5 3 2 30 5 17 4 21 3 28 4 96
136 3 2 4 5 4 3 2 3 2 3 4 26 4 13 3 27 5 22 3 88
137 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 5 1 11 1 9 1 34
138 3 1 1 2 4 4 4 2 3 3 3 25 4 13 3 22 4 20 2 80
139 3 5 3 3 1 2 2 2 2 2 2 25 4 12 3 20 3 21 3 78
140 2 3 1 1 2 1 2 2 1 1 2 12 2 7 2 16 2 16 2 51
141 1 1 1 2 5 1 1 1 1 4 2 10 1 11 3 14 2 19 2 54
142 2 2 2 2 4 2 3 3 2 4 2 23 3 15 4 20 3 26 4 84
143 3 1 1 1 5 1 1 3 1 3 1 13 2 11 3 15 2 22 3 61
144 1 3 1 1 2 3 1 3 1 3 1 13 2 8 2 11 1 18 2 50
145 1 3 1 3 3 2 1 1 1 1 1 13 2 11 3 14 2 15 2 53
146 3 2 3 2 5 5 2 4 3 4 2 22 3 9 2 18 3 30 4 79
147 3 1 1 5 3 3 4 3 24 4 14 4 15 2 29 4 82
148 1 4 1 1 4 4 2 4 1 4 2 20 3 15 4 20 3 30 4 85
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v &H ilEn’;lQV ‘7 iterr{ZOv -_ itenizlv -_ item22v &1 item23v -_ iterrizsv &E* itenizsv - item27v ¥ \ten;ZBv &1 iterr{ZQv '_, iterriSOV 6‘5 inst;anzler &_ \srg:‘:lpcear[ é‘% instz:‘i‘er &“ isr;t:;::?; 6‘5 ati‘.:i:‘;)aﬁ:b -_ :%?ét;b[ é‘% S[re,s d:'“ stmséa‘ & 'm;usmv & i:pp‘;:i
a aca
126 B 3 3 2 3 4 3 2 2 3 4 3 4 15 2 22 2 18 2 14 1 14
127 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 4 1 4 8 1 14 1 7 1 11 1 8
128 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 12 1 18 2 17 2 12 1 13
129 4 2 2 3 2 4 2 3 2 2 3 3 2 13 1 20 2 12 1 12 1 15
130 3 3 2 2 2 3 3 2 3 1 4 1 4 17 2 21 2 15 2 10 1 17
131 4 3 2 2 3 3 3 2 3 2 4 2 3 14 1 20 2 17 2 11 1 16
132 B 4 3 2 4 2 3 2 4 3 4 1 4 13 1 19 2 22 2 9 1 15
133 B 3 2 1 4 4 3 2 3 1 3 1 3 14 1 20 2 19 2 7 1 13
134 3 3 4 2 3 3 3 4 2 1 3 1 1 15 2 18 2 18 2 7 1 23
135 B 3 3 2 3 3 3 1 2 2 2 2 3 14 1 17 2 16 2 11 1 13
136 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 4 2 3 15 2 16 2 14 1 15 2 19
137 2 4 2 3 4 3 3 1 2 1 4 1 4 15 2 19 2 22 2 7 1 12
138 3 3 2 1 3 3 2 2 3 3 2 3 3 11 1 17 2 17 2 15 2 14
139 3 2 2 2 4 2 2 1 1 1 3 4 4 12 1 18 2 16 2 12 1 11
140 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 10 1 18 2 15 2 12 1 14
141 4 2 2 1 2 4 2 2 1 1 3 2 2 7 1 19 2 14 1 10 1 17
142 3 3 2 2 2 4 3 2 3 3 3 3 1 15 2 17 2 14 1 10 1 14
143 |4 2 3 2 3 4 2 3 2 3 4 3 4 13 1 22 2 13 1 18 2 16
144 3 4 3 3 4 3 4 3 2 2 3 2 3 17 2 20 2 21 2 11 1 19
145 2 2 2 2 2 2 1 2 3 3 3 3 4 11 1 17 2 13 1 14 1 14
146 3 3 3 2 2 4 3 2 1 2 4 3 4 10 1 21 2 18 2 11 1 18
147 2 3 3 2 4 3 2 3 1 2 3 3 2 8 1 17 2 19 2 10 1 13
148 3 3 3 2 3 3 4 2 3 2 3 2 4 18 2 20 2 19 2 11 1 18
149 2 2 1 1 3 4 2 1 1 1 3 2 3 6 1 18 2 13 1 7 1 14
150 4 3 1 1 2 3 2 1 4 4 3 4 4 12 1 21 2 13 1 23 2 12
151 |4 2 1 1 3 2 1 2 4 3 3 3 2 14 1 16 2 12 1 14 1 15
152 B 3 2 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 17 2 17 2 19 2 17 2 14
153 |4 4 3 1 4 4 2 4 3 1 4 4 4 14 1 22 2 20 2 19 2 19
154 1 3 2 1 3 2 3 3 4 4 3 1 3 13 1 14 1 17 2 16 2 14
155 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 1 15 2 18 2 17 2 12 1 16
156 3 2 1 2 2 2 2 1 2 3 2 3 2 12 1 14 1 13 1 17 2 11
157 3 4 2 1 4 4 4 1 3 2 3 2 3 13 1 21 2 21 2 10 1 16
158 2 2 1 1 3 3 2 3 3 1 3 1 2 16 2 16 2 14 1 7 1 14
159 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 10 1 16 2 14 1 9 1 13
160 3 2 1 1 1 3 2 1 4 4 4 3 4 13 1 21 2 12 1 20 2 12
161 2 4 3 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 11 1 13 1 17 2 10 1 16
162 3 1 2 3 3 3 2 1 2 2 3 3 3 18 2 17 2 12 1 10 1 14
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8.5. Fotografias de la aplicacion de los cuestionarios.

81



YT\

82



8.6. Solicitud de permiso dirigido a la Institucion.




8.7. Autorizacion para aplicacion de evaluacion psicologica




8.8. Autorizacion del Inventario Emocional BarOn ICE: NA- Abreviado

&

B O @ B B8 3det?d < > Es~

Autorizacion para el Inventario Emocional BarOn ICE: NA - ABREVIADQO  recibidos x C a8 n

Rossy Hellen Licla Aguirre <hellenrossy22@gmail.com> sab,29jun, 207 ¥ @ €
para LPAJARES v

Hola.. Buenos dias Dra Liz Pajares Del Aguila, mi nombre es Rossy Hellen Licla Aguirre, mi nimero de Dni es 73301215. Actualmente me encuentro
realizando mi trabajo de investigacion para poder obtener el grado de licenciatura en Psicologia. Por favor Dra Liz, me podria dar la autorizacion para poder
aplicar el Instrumento INVENTARIO EMOCIONAL BarOn ICE: NA - ABREVIADA .

Estaré pendiente de su respuesta, de antemano muchas gracias Dra Liz.

Pajares Del Aguila Liz <LPsjares@ulima.edu.pe> @ n1ju, 7203 % @ €

parami v
Estimada Rossy,

le envio la autorizacion y otros documentos solicitados. En el archivo informacional adicional estan la forma completa y abreviada.
Saludos cordiales,

Liz Pajares
Liz Pajares Del Aguila
‘-‘. Coordinadora de Reclutamiento
-’: de Personal
UNIVERSIDAD
DE LIMA Direccién U. de Personal

Universidad de Lima

“Ano del Bicentenano, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemeoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Lima, 1 de julio de 2024

Estimada:

Rossy Hellen Licla Aguirre
DNI 70259285

N* de Matricula 20172609
Bachiller de la Carrera de Psicologia
Universidad Nacional San Luis Gonzaga

Dada la motivacion académica que tiene por realizar un proyecto de investgacion titulado
“Inteligencia Emocional y Agresividad en estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria Parroquial José Maria Arguedas, Puquio” para obtener el titulo de
Licenciada en Psicologia, asesorada por el Mg. Rafael Octavio Carhuayco Ascencio, le
autorizo el uso del Inventario de Inteligencia Emocional BarOn ICE — NA, forma completa
o abreviada, adaptadas en Lima para los objetivos que se propone, y en representacion
también de la Dra. Nelly Ugamiza Chavez, fallecida el afio 2022.

Le deseo éxitos y no dude en consultar la informacion que requiera sobre el instrumento.

Saludos cordiales,

Atentamente,

Mg. Liz Pajares Del Aguila
Doctoranda en Psicologia
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8.9 Autorizacion del Cuestionario de Agresividad AQ Buss y Perry

(S B O W 8 B 4de4 < > Esv
Rossy Hellen Licla Aguirre <hellenrossy22@gmail.com> dom, 30jun 1616 ¥ @ € H
para maria_luisa93 v

Un cordial saludo Dra Maria.

Le saluda la bachiller Licla Aguirre Rossy Hellen, perteneciente a la Universidad Nacional San Luis Gonzaga - Ica.

El motivo de mi mensaje es poder solicitarle por favor la AUTORIZACION para poder usar el CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD AQ BUSS Y PERRY que
usted conjuntamente con sus colegas lo ha adaptado a Pert, en mi trabajo de investigacion titulado: inteligencia Emocional y Agresividad en estudiantes de
la Institucion Educativa Secundaria Parroquial “José Maria Arguedas”, Puquio, con la finalidad de recolectar los datos que requerimos.

Por favor, de antemano, agradezco su colaboracion.

Atte. Licla Aguirre Rossy Hellen

maria luisa matalinares Calvet <maria_luisa93@hotmail.com> dom,7jul, 1403 % @ € H
parami v

Rossy si puedes usarlo. Bendiciones.
Maria Luisa Matalinares Calvet

0511 - 940245338 (RPC CLARO)
0511 - 6226742 (casa)

Invitaci??n para visualizar la REVISTA DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
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