Universidad Nacional

SAN LUIS GONZAGA




@000

Atribucion-NoComercial-SinDerivadas 4.0 Internacional

Esta licencia es la mas restrictiva de las seis licencias principales Creative Commons, permitiendo
a otras solo descargar sus obras y compartirlas con otras siempre y cuando den crédito, pero no
pueden cambiarlas de forma alguna ni usarlas de forma comercial.

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA

FACULTAD DE ENFERMERIA
UNIDAD DE INVESTIGACION

EVALUACION DE ORIGINALIDAD

CONSTANCIA N° 36 —2025

El que suscribe, deja constancia que se la realizado el analisis con el software
de verificacion de similitud al INFORME FINAL cuyo titulo es:

“Determinante econdémica y practica de estimulacién temprana en madres de
menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024 “

Presentado por:

Bach. MUNOZ GARCIA MADELEINE YAHAIRA

Bachiller del nivel de Pregrado de la Facultad de Enfermeria. El resultado
obtenido es 2% por el cual se otorga el calificativo de APROBADO, segun

Reglamento para la evaluacién de la Originalidad de los

documentos de investigacion. Se adjunta al presente el reporte de evaluacion
con el software de verificacién de originalidad.

Ica, 07 de MAR del 2025

Operador LSO
F y hora :07-MAR- 2025 11:52 AM.

a
1d:115035944




UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION
Facultad de enfermeria

MAL «

<

%
@
o
3
I

z?

Determinante econdmica y practica de estimulacion temprana en
madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud
Subtanjalla 2024

Linea de investigacion:

Salud publica y conservacion del medio ambiente.

INFORME FINAL DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADO EN ENFERMERIA

Autora:
Bach. Mufioz Garcia, Madeleine Yahaira

Asesora:
Dra. Vargas Reynoso, Bertha

Cadigo ORCID: 0009-0000-8073-0182

Ica, Peru

2025


https://orcid.org/0009-0000-8073-0182

DEDICATORIA
Mi tesis se la dedico con todo mi amor y carifio.
A ti DIOS que me diste la oportunidad de vivir y de

regalarme una hermosa familia.



AGRADECIMIENTO

A la universidad nacional san Luis
Gonzaga que me ha exigido tanto y me permitié formarme
profesionalmente.

A cada uno de los docentes quienes me trasmitieron toda
su sabiduria con paciencia y dedicacidn, en especial a mi

asesora Bertha Vargas.

iii



INDICE

Pag.
INAICE 08 CONENIUDS. .......cvvvecieeeceseececiec ettt et iv
INAICE 08 TADIAS......ovecvcievece ettt ettt st e v
INAICE U8 FIQUIBS........vceeeeceecieceecs ettt sttt sn e Vi
RESUIMEIN. ...ttt bbbt et bbb etk e be b e e en e eb e et seesnenseenbenee vii
AADSTIACT. ...ttt bbb e b e bbb viii
Lo INEFOAUCCION. ...t ettt et sttt £ttt en e ens 9
I1. Estrategia MEtOdOIOGICA ........ooviveriiiiiiriiiiee e e e 19
L RESUIATOS. ...ttt e et eb et eb e e s eb 23
IV DISCUSTON ...ttt b e bbbt en e et en e bens 32
V. CONCIUSTONES. ...ttt bbb bbbt eb e 35
V1. RECOMENTACIONES ...ttt ettt et eb e s 36
V1. Referencias biDHOGrAfiCaS ........c.coiiiiiiiiie e e 37
Y2 0 N 1o 0 42

iv



Tabla 1

Tabla 2

Tabla 3

Tabla 4

Tabla 5

Tabla 6

Tabla 7

Tabla 8

Tabla 9

Tabla
10

INDICE DE TABLAS

Distribucién de porcentaje por edad de nifios menores de 1 afio que
asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Distribucién de porcentaje por sexo de nifios menores de 1 afio que
asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Determinante econdmica segun dimension ingreso familiar en
madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud
Subtanjalla 2024.

Determinante econémica segun dimensién ocupacion en madres de
menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Determinante econdémica segun dimension tipo de seguro de madres
de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Préactica de estimulacién temprana en nifios menores de 1 afio que
asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Relacion entre la determinante econémica y la practica de
estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al
Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Relacion entre la determinante econdmica segun dimension ingreso
familiar y la practica de estimulacion temprana en madres de menores
de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Relacion entre la determinante econdmica segun dimension
ocupacion y la practica de estimulacion temprana en madres de
menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Relacion entre la determinante econdmica segin dimensién tipo de
seguro y la practica de estimulacion temprana en madres de menores
de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla, 2024

Pag.

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19



Figura 1

Figura 2

Figura 3

INDICE DE FIGURAS

Distribucién de porcentaje por edad de nifios menores de 1 afio que asisten
al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Distribucidn de porcentaje por sexo de nifios menores de 1 afio que asisten
al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Practica de estimulacion temprana en nifios menores de 1 afio que asisten
al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

vi

Pag.

38

39

40



RESUMEN

El presente estudio titulado: Determinante econdémica y practica de estimulacion temprana en
madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024. Tiene como
Obijetivo: Identificar la relacion entre la determinante econdémica y préactica de estimulacion
temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.
Material y método: el estudio se ejecutd con un enfoque cuantitativo, cuyo disefio fue
correlacional, su alcance fue descriptivo en base a los objetivos planteados. La muestra estuvo
constituida por 111 madres de nifios. Resultado: La determinante econdémica presento relacion
significativa con la préctica de estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten
al Centro de Salud Subtanjalla 2024, demostrando también que la practica de estimulacion
temprana de los nifios estd en nivel adecuado con un 51.35% y en nivel inadecuado con un
48.65%. Conclusiones: Existe relacion entre la determinante econdmica y la practica de
estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla
2024

Palabras Clave: Determinante econdmica, estimulacidén temprana, nifios.
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ABSTRACT

The present study titled: Economic determinant and practice of early stimulation in mothers of
children under 1 year of age who attend the Subanal 2024 Health Center. Its Objective: Identify
the relationship between the economic determinant and practice of early stimulation in mothers
of children under 1 year they attend the Subanal Health Center 2024. Material and method: the
study was carried out with a quantitative approach, whose design was correlational, its scope was
descriptive based on the stated objectives. The sample consisted of 111 mothers of children.
Result: The economic determinant presented a significant relationship with the practice of early
stimulation in mothers of children under 1 year of age who attend the Sultana’ll 2024 Health
Center, also demonstrating that the practice of early stimulation of children is at an adequate level
with 51.35% and at an inadequate level with 48.65%. Conclusions: There is a relationship
between the economic determinant and the practice of early stimulation in mothers of children

under 1 year of age who attend the subangular 2024 Health Center.

Keywords: Economic determinant, early stimulation, children.
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INTRODUCCION

La Organizacion panamericana de la salud (OPS) en 2022 informa que en las Américas ha
hecho grandes progresos en la reduccion de la mortalidad y la morbilidad infantiles. A pesar
de estos logros, los avances dentro de los paises han sido desiguales; también tienen efectos
perjudiciales en el desarrollo cognitivo, emocional y educativo de los nifios y constituyen
uno de los principales retos la estimulaciéon temprana. Invertir en la infancia es invertir en
capital humano y en las generaciones futuras. Es también obligacion de los Estados asegurar
que cada nifio cumpla con su derecho a vivir, sobrevivir, desarrollarse, aprender, jugar y
participar. @

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) por su parte subraya la relevancia de los
primeros afios de vida como una fase esencial para el desarrollo fisico, mental y emocional
de los infantes. En este periodo, ocurre un rapido crecimiento y maduracion de los sistemas
del organismo, ademas de sentarse las bases para el aprendizaje y las capacidades sociales,
en donde se debe ofrecer un ambiente seguro, afectuoso y enriquecedor para los bebés desde
el inicio. Esto implica la creacion de lazos emocionales fuertes, la comunicacion tanto verbal
como no verbal con el bebé, y la estimulacion sensorial mediante acciones como el contacto
fisico directo, el juego y la exploracion del entorno. La estimulacion temprana no significa
sobrecargar o forzar a los bebés, sino en cambio ofrecerles experiencias y oportunidades
apropiadas para su desarrollo y crecimiento saludable. ?

En el 2023 Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), enfatiz6 la importancia
del desarrollo de la primera infancia y que para ello era necesario la estimulacion temprana,
buscar contrarrestar los factores que impiden una nutricion adecuada. Sin embargo,
reconociendo que el desarrollo de la primera infancia abarca muchas dimensiones del
bienestar de un nifio, dentro de ellos esta la adecuada estimulacion temprana, propuso hacerlo
con calidad de la atencion en el entorno del hogar, acceso a la educacion en la primera
infancia y el estado de desarrollo general de los nifios.

A nivel mundial, existen 249 millones de nifios menores de 5 afios en riesgo de no lograr el
maximo potencial de desarrollo adecuado debido a la extrema pobreza en la que se
encuentran, representando el 43% de la poblacién infantil en paises de bajos y de medianos
ingresos.

El Banco Mundial manifiesta que alrededor del 7% de los paises presentan perdidas en el
producto bruto interno (PBI), por consecuencia de no haber disminuido el retraso en el
crecimiento de los nifios; es por ello que la realidad del efecto social y econémico en el
retraso del crecimiento y presencia de desnutricion son graves. ©

En el Perd, segin el Ministerio de Salud (MINSA) en el 2023 manifesto que el 30,3%

menores de 5 afios presentaron controles de crecimiento y desarrollo completos, donde la



region de San Martin obtuvo el desempefio respecto a la meta anual programada (52,1%), y
la region de Lima con el desempefio mas bajo (19,7%). ©
Por otro lado, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, en el 2021, report6 que el
48,4% de nifios menores de 5 afios alcanzaron una comunicacion verbal afectiva y
comprensiva, siendo de mayor incidencia los nifios residentes del area rural (51,8%); ademas,
el 33,5% de nifias regulan sus emociones y comportamiento con situaciones de frustracion
siendo mas frecuente en nifias (35,1%). El nivel de estudio de las madres de nifios que regulan
sus emociones y comportamiento son provenientes de la Sierra (38,3%). ")
A pesar de las campafias de sensibilizacion para un desarrollo cognitivo, emocional y motriz
optimo en los nifios es insuficiente ya que la asistencia de las madres junto a sus menores
hijo a los controles de crecimiento y desarrollo son discontinuos, por falta de recursos
econdmicos, incentivo y organizacion, en la Regién de Ica solo se alcanzé el 33,1% de la
meta anual programada en las “Atenciones a nifios con crecimiento y desarrollo completo
para su edad”. En el contexto del Centro de Salud “Subtanjalla” es observable la ausencia de
madres a su visita al CRED por no tener mucho conocimiento de la importancia de los
beneficios que trae consigo una buena estimulacion temprana hacia el menor como accién
para un desarrollo favorable en el nifio. Esta situacién conlleva a despertar el interés del
personal de enfermeria en busqueda de indicadores permitiendo identificar y reconocer la
relacién de la economia ante la estimulacidén temprana en madres de nifios menores de 5 afios
para proponer futuras soluciones al problema.
Problema general:
¢Cual es la relacién entre la determinante econdmica y la practica de estimulacion temprana
en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024?
Problemas especificos:
e ;Cual es la relacion entre la determinante econdmica segin dimension ingreso
familiar y la practica de estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que
asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024?
e ;Cual es la relacidn entre la determinante econdmica segun dimension ocupacién y
la préctica de estimulacién temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al
Centro de Salud Subtanjalla 2024?
e ;Cual es la relacion entre determinante econdmica segun dimension tipo de seguro
y la préctica de estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten
al Centro de Salud Subtanjalla, 2024?



En relacion a las investigaciones actuales, se indican los siguientes:

Antecedentes Internacionales

Yagual el 2023 en Ecuador, realizé una investigacion con enfoque cuantitativo con el fin de
Identificar las determinantes de salud que afectan el cuidado y desarrollo del lactante.
Materiales: método deductivo, no experimental y de corte transversal, la muestra estuvo
constituida por 80 lactantes (100%). Resultados: Se evidencio que el 53% de desarrollo
motor grueso es inadecuado para su edad y el 50% de motor fino también, 17% fueron
madres mayores de 30 afios, el 35% de cuidadoras tienen habitos toxicos, en cuanto a la
creencia el 55% da suplementos porque piensan que sus nifios no quedan satisfechos con la
leche materna, en la economia el 46% presenta nivel regular y el 42% no asisten a sus citas
de control de crecimiento y desarrollo de manera oportuna. Conclusién: Se existe asociacién
entre ambas variables. ®

Ocampo el 2023 en Colombia, realizé una investigacion con el fin de establecer la asociacion
entre los conocimientos sobre estimulacién temprana y la practica de crianza en menores de
2 afios, la muestra fue de 384 cuidadores a quienes se les aplico u cuestionario y la escala de
parentalidad positiva, obteniendo como resultado que el 91,1% de participantes son
femeninas, el 80% se encuentra en el estrato socioeconémico 1 y2 v el 48,7% conoce sobre
la estimulacidn temprana, concluyendo asi que los cuidadores de los nifios menores que
asisten a CRED cuentan con précticas optimas de estimulacion temprana.©

Puente et al el 2023 en Cuba, realizaron una investigacion con enfoque cuantitativo con el
fin de evaluar el impacto de la estimulacion temprana en el desarrollo psicomotor.
Materiales: método descriptivo y prospectivo, estuvo conformado por 60 lactantes.
Resultados: 53.4% fue de sexo masculino, el 41.6% presentaba alteraciones en el desarrollo
psicomotor, en cuanto a los antecedentes el 60% de las madres presentaron anemia durante
el embarazo. Concluyendo que los investigadores lograron determinar que el efecto de la
estimulacion temprana en el proceso de desarrollo fue positiva que hizo posible su evolucion
clinica favorable. ‘%

Coello el 2021 en Ecuador, realiz6 una investigacion descriptiva y correlacional con el fin
de analizar “aspectos neurologicos y tedricos que fundamentan el programa de estimulacion
temprana, la muestra fue de 400 menores, donde el instrumento utilizado fue la escala
abreviada de desarrollo para las conocer las habilidades y destrezas linglisticas, donde se
obtuvo como resultado que el 56% presentaba buena motricidad gruesa, 71% motricidad
fina, audicién y lenguaje (56%) y social (57%)~; concluyendo que el adecuado uso e
implementacion de programas de estimulacion temprana.

Antecedentes Nacionales

Castro el 2023 en Piura, realiz6 una investigacion tipo aplicado de nivel descriptivo-

correlacional con el fin de determinar los factores asociados al cumplimiento del control de
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crecimiento y desarrollo, la muestra estuvo “conformada por 66 madres a quienes se les
aplico un cuestionario” para la primera variable y para la segunda la observacion del carnet
de control, donde se obtuvo que el 51,5% de madres trabaja fuera de hogar y el 74,2% cumple
con el control de CRED, se obtuvo un valor de 1,5872 través de la prueba de chi cuadrado,
concluyendo que existe relacion en ambas variables de estudio.®?

Gamarra et al el 2023 en Juliaca, realizaron una investigacion tipo basico de nivel
correlacional con el fin de determinar la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor
en menores de 2 afios, la muestra estuvo conformada por 126 madres, a quienes se les aplicd
como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario y un test de ADI, obteniendo
como resultado que el 59,6% de nifios presentan un nivel regular de desarrollo psicomotriz,
y el 91,3% se encuentran en un nivel regular, concluyendo que existe relacién significativa
entre ambas variables.*?

Chalan y Tejada el 2022 en Cajamarca, realizaron una investigacion basica y correlacional,
con el fin de identificar los factores relacionados a la desercion del control de crecimiento y
desarrollo en nifios menores de 4 afios, la muestra estuvo conformada por 55 nifios que no
acudian a sus controles, se aplicé como encuesta la entrevista y se recolectaron datos a partir
de padrén nominal de CRED, obteniendo como resultado que hubo un 65% de desercidn
absoluta y relativa, de mayor predominio masculino (56,4%), el 60% tiene 1 a 2 hijos. El
52,7% presenta ingresos econémicos menor a 750 soles y el 61,8% manifiestan la falta de
tiempo para llevarlos al control de CRED, concluyendo de esta manera que los factores
socioecondmicos y de accesibilidad se relacionan a la desercion al control de CRED. 9
Castrejon, 2021 en Cajamarca, desarroll6 una investigacién con el objetivo de demostrar el
conocimiento sobre estimulacién temprana en infantes menores de un afio. El estudio fue
cuantitativo, correlacional y no experimental, la muestra fue de 60 madres. Por resultado
obtuvo que el 50% de madres conoce sobre estimulacidén temprana y el otro 50% no conoce,
en la dimension conceptos basicos el 60.9% no conoce y el 39.1% si conoce, en las areas de
la estimulacion el 80.4% no conoce y el 10.6% si conoce. Concluyendo que, si existe una
relacion significativa entre las variables del estudio.

Antecedentes Local

Lévano el 2024 en Chincha, realiz6 una investigacion “Nivel de conocimiento sobre
estimulacion temprana en madres de nifios menores de 1 afio de un centro de salud de chincha
2024 Materiales: método descriptivo, de corte transversal no experimental, conformado por
80 madres de nifios menores un afio. Resultados: El conocimiento sobre estimulacion
temprana fue nivel medio en el 75%, 22% nivel bajo y 3% nivel alto. Se concluye que el
nivel de conocimiento fue medio en las progenitoras.

Bonifacio el 2020 en Chincha, realiz6 una investigacion de enfoque cuantitativo sobre

“Factores relacionados a la practica de estimulacion temprana en madres de nifios menores
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de 1 afio del Centro de Salud Grocio Prado”. Materiales: método descriptivo, de corte
transversal no experimental, conformado por 80 madres de nifios menores un afio.
Resultados: se evidencid que el 97.5% considerado una cifra preocupante porque se relaciona
con la practica de estimulacion temprana de manera desfavorable, siendo el factor econémico
con mayor porcentaje (78%). Conclusion: “Existe relacion significativa entre los factores y
la préctica de estimulacion temprana en las madres de nifios menores de un afio. "

Zapata el 2023 en Chincha, realizé una investigacion de enfoque cuantitativo y nivel
descriptivo con el fin de “determinar el nivel de conocimiento y practicas en estimulacion
temprana en madres de nifios menores de 1 afio, la muestra estuvo conformada por 125
madres a quienes se les aplic6 un cuestionario donde se obtuvo como resultado que el 54,4%
presenta nivel medio” respecto a las practicas de estimulacion temprana siendo de mayor
predominio en el area de lenguaje (87,7%) y evidenciandose que el 94,4% presenta practicas
adecuadas, concluyendo de esta manera que existe practicas adecuadas sobre estimulacion
temprana en las madres de nifios menores de 1 afio.*®

Es relevante llevar a cabo la presente investigacion, ya que la estimulaciéon temprana es
crucial para un 6ptimo desarrollo infantil ya que influye en maltiples aspectos, incluyendo
el enfoque emocional, social, cognitivo y motriz, a pesar del conocimiento ya existente, aun
se sigue presenciado en la literatura cientifica fendmenos persistentes en las diversas
situaciones. Desde el punto de vista practico, se busca reconocer indicadores especificos y
nuevos que conlleven a dar propuestas y recomendaciones para un mejor manejo del
problema; desde un enfoque social es relevante ya que serdn los nifios menores los
beneficiados ademas de las madres y la sociedad. Finalmente, desde un enfoque
metodoldgico, el estudio ayudara como antecedente de futuros estudios relacionados al tema
de investigacion.

El estudio es de vital importancia ya que mediante los resultados obtenidos se podra dar
propuestas de estrategias para disminuir y/o mitigar el factor que condiciona al
incumplimiento de buenas practicas de estimulacion temprana en madres de nifios menores
de 5 afios, la cual es necesaria para asegurar un desarrollo éptimo de sus capacidades

cognitivas, emocionales y motrices del infante.



En razdn de lo expuesto se considera los siguientes objetivos:
Objetivo general:
Determinar la relacion entre la determinante econdémica y practica de estimulacion temprana
en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.
Obijetivos especificos:
e Establecer la relacion entre la determinante econdmica segin dimension ingreso
familiar y la préctica de estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que
asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024
e Establecer la relacion entre la determinante econdmica segun dimension ocupacion
y la préactica de estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten
al Centro de Salud Subtanjalla 2024
e Establecer la relacion entre la determinante econémica segin dimensién tipo de
seguro y la practica de estimulacién temprana en madres de menores de 1 afio que
asisten al Centro de Salud Subtanjalla, 2024
La tesis ha sido estructurada de la siguiente manera: 1. Introduccién cuenta con realidad
problematica, antecedentes, justificacion y objetivos. Il. Estrategia metodoldgica; esta el
disefio de la investigacion; poblacion y muestra. I11. Resultados, los graficos estadisticos y
las hipétesis. IV. Discusion de resultados con los antecedentes. V. Conclusiones, de los
resultados encontrados. V1. Recomendaciones. VII. Referencias bibliograficas. VIII. Los

ANEexos.



Il. ESTRATEGIA METODOLOGICA.

2.1 Tipo, nivel y disefio de la investigacion.
Tipo de investigacion
Es una investigacion basica.
Nivel de investigacion
La investigacion de nivel descriptivo y correlacional %
Disefio de investigacion
La investigacion sera desarrollada mediante el disefio no experimental. ¢V
2.2. Poblaciéon y muestra de estudio
Poblacion
La poblacion esta conformada por todas las madres que acuden con sus menores de 1 afio
al servicio de Crecimiento y desarrollo del Centro de Salud Subtanjalla en el distrito de
“Subtanjalla”, tomando como referencia el total de nifios que acudieron desde el mes de
setiembre a octubre del 2024, siendo un total de 155, de acuerdo con los datos referidos por

el area estadistica del Establecimiento de Salud.

Muestra

Donde:

N= Tamafio de la poblacion N= 155
n=Tamafio de la muestra o= 5%
o=Desviacion estandar 7=95%
Z= Nivel de confianza e=5%

he= Limite de error muestral

Formula:

n= sz* (1.2 =110.65

(N-1) €2 + Z2 o2

Teniendo como referencia la poblacion atendida desde el mes de setiembre a octubre del afio
2024, se ha considerado que el tamafio muestral sera conformado por 111 madres de menores
de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla en el distrito de “Subtanjalla” durante el
afio 2024.
Muestreo

El muestreo es probabilistico por conveniencia.



Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusién

Madres alfabetas.

Madres y nifios menores de 1 afio.

Madres y nifios que pertenecen a la jurisdiccion del Centro de Salud Subtanjalla.

Criterios de exclusion

Madres que no tengan facultades cognitivas dptimas.

Madres y nifios que no tengan alguna patologia de fondo.

Madres quechua hablantes.

2.3 Técnicas de recoleccién de datos.

Se obtuvo la aprobacién del proyecto segun resolucién UNICA

Se solicit6 la autorizacion para el desarrollo de la tesis en el Centro de Salud.

En el mes de octubre se inici6 la investigacion con la obtencién del oficio
autorizando el desarrollo de la investigacion.

Primero se le explicé a cada paciente el proceso de encuesta, el prop6sito y alcance
de la investigacion.

Se solicito la firma de autorizacion de cada madre

Consecuentemente se procedio a realizar las encuestas en el mes de octubre.
Posteriormente se obtuvo una calificacion de cada cuestionario y de acuerdo con
ello se les designd una puntuacion.

Finalmente, los datos de las encuestas fueron entregadas al estadistico para la

tabulacion y procesamiento respectivo, y asi obtener los resultados finales.



2.4 Instrumentos de recoleccion de datos.

La técnica fue la encuesta.

Instrumento de recoleccidon de datos:

Para recolectar la informacion se utilizo el cuestionario.
Para el desarrollo de la investigacion se aplicard como técnica la entrevista y como
instrumento dos cuestionarios en relacion a las variables de estudio, los cuales son:
a) Cuestionario sobre determinantes econémicas
En el 2020, Bonifacio J realizé en Pert un cuestionario sobre los determinantes asociados a
la préctica estimulacion temprana, la cual estuvo validada y con un valor de confiabilidad a
través de la prueba de Kuder Richardson de 0,89 lo cual significa que es buena para la
investigacion, por otro lado, la investigadora realizard modificaciones las cuales seran
sometidas a juicio de experto del tema, quedando conformada por 6 preguntas acerca de las
determinantes econdmicas. ")
b) Cuestionario sobre précticas de estimulacién temprana
En el 2019, Soldevilla N realiz6 en Per( un cuestionario sobre las practicas de estimulacion
temprana de madres con nifios menores, la cual fue validada, emitida a juicio de expertos y
con un valor de confiabilidad a través de la prueba de Kuder Richardson de 0,72 lo que
significa que es buena para su aplicacion en la presente investigacion, el cuestionario esta
conformado por 70 preguntas, dividido segun la edad de 0 a 3 meses, estaran estructuradas
en area motora (Item 1-6), area de coordinacién (Item 7-12), area de lenguaje (Iltem 13-18)
y el area social (Item 19-23); a partir de 4-6 meses, respecto al area motora (Item 24-29),
area de coordinacion (Item 30-35), area de lenguaje (Item 36 a 41), y area social (Item 42 a
46); finalmente la edad de 7 a 12 meses, area motora(ltem 47-52), area de coordinacion (Iltem
53-58), area de lenguaje (Item 59-64) y finalmente el area social (Item 65-70)*?
Calificacion: Se valora si 1 punto, no 0 punto.
Adecuada: 12-24 puntos

Inadecuada: 1- 11 puntos



2.5 Técnicas de procesamiento de datos, analisis e interpretacion de resultados
Técnicas de procesamiento de datos.

e Tabulacion de encuestas y codificacion de datos mediante programa Excel 2016.

e Tratamiento estadistico, con programa estadistico SPSS Version 25.
Analisis e interpretacion de resultados:
En cuanto al tratamiento y analisis de los datos, se organizaron de forma que se determiné el
namero total de preguntas, evitando la presencia de datos intangibles e incoherentes.
Los datos se clasificaron como exhaustivos y excluyentes, se codificaron asignando valores a
cada componente del instrumento, se tabularon y luego se transfirieron a un paquete estadistico
donde se listaron en columnas vy filas.
Posteriormente, se organizaron los datos en Microsoft Excel 2019 para posterior ser transferidos
al paquete estadistico SPSS version 26, donde se obtuvieron los resultados.
Se revisaron cuidadosamente los cuestionarios para respaldar la exactitud de los datos, y también
se utilizé el método estadistico descriptivo utilizando distribuciones de frecuencias relativas y
absolutas.
Para el analisis estadistico inferencial, para contrastar la hip6tesis general, se realiz6 el analisis
bivariado de relacidn entre variables de estudio, utilizando la prueba estadistica de Chi cuadrado,
relacionando la determinante econdémica con la practica de estimulacion temprana. La prueba
estadistica utilizdé una confiabilidad del 95%, tomando la siguiente decision estadistica: si la

significancia p es menor a 0.05.
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I11. RESULTADOS.

Tabla 1.
Determinante econémica y practica de estimulacion temprana segin edad de nifios menores de

1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Edad Frecuencia  Porcentaje

0 a 3 meses 21 18.92%
4 a 6 meses 48 43.24%
7 a 12 meses 42 37.84%
TOTAL 111 100%

Fuente: Generador de gréaficos de Microsoft Excel 2019.

Interpretacion.

Segun la tabla 1, se evidencio que el mayor indice en la edad fue de 4 a 6 meses con un 43.24%

en nifos; seguido de 37.84% en lactantes de 7 a 12 meses y finalmente 18.92% en lactantes de

0 a 3 meses.
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Tabla 2.
Determinante economica y practica de estimulacion temprana segin sexo de nifios menores de

1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Sexo Frecuencia  Porcentaje
Femenino 47 42.34%
Masculino 64 57.66%
TOTAL 111 100%

Fuente: Generador de graficos de Microsoft Excel 2019.

Interpretacion.

Segln la tabla 2, se evidencid que el mayor indice es de sexo masculino con 57.66% y femenino
con 42.34%
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Tabla 3.
Determinante econdmica segtin dimension ingreso familiar en madres de menores de 1 afio que

asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Dimension ingreso

familiar Frecuencia  Porcentaje

Menos de 1025 60 54.05%
Mas de 1025 51 45.95%
TOTAL 111 100%

Fuente: Generador de graficos de Microsoft Excel 2019.

Interpretacion.

Segun la tabla 3, se evidencio que el mayor indice en dimensién ingreso familiar fue de menos

de 1025 con un 54.05%
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Tabla 4.
Determinante econdmica segun dimension ocupacion en madres de menores de 1 afio que

asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Dimension ocupacion Frecuencia  Porcentaje

Ama de casa 40 36.04%
Trabajo independiente 20 18.02%
Trabajo dependiente 49 44.14%
Estudiante 02 1.80%
TOTAL 111 100%

Fuente: Generador de graficos de Microsoft Excel 2019.

Interpretacion.

Segln la tabla 4, se evidencié que el mayor indice en cuanto a la dimension ocupacion fue de

44.14% de madres con trabajo dependiente.
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Tabla 5.
Determinante econdmica segun dimension tipo de seguro de madres de menores de 1 afio que

asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Dimension tipo de

seguro Frecuencia  Porcentaje

SIS 80 72.07%
Es Salud 31 27.93%
Privado 0 0%
TOTAL 111 100%

Fuente: Generador de graficos de Microsoft Excel 2019.

Interpretacion.

Segun la tabla 5, se evidencid que el mayor indice en cuanto al tipo de seguro fue el Sis con un
72.07%
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Tabla 6.
Estimulacién temprana en nifios menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla

2024.

Practica de estimulacién

temprana Frecuencia Porcentaje

Adecuado 57 51.35%
Inadecuado 54 48.65%
TOTAL 111 100%

Fuente: Generador de graficos de Microsoft Excel 2019.

Interpretacion.

Segln la tabla 6, se evidencid que el mayor indice de practica de estimulacién temprana de los

nifios esta en nivel adecuado con un 51.35% y en nivel inadecuado con un 48.65%.
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3.1.2. Estadistica inferencial.

Hipotesis estadistica

Hi: Existe relacion significativa entre la determinante econdémica y la practica de estimulacion
temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024

Ho: No Existe relacion significativa entre la determinante econémica y la practica de
estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud
Subtanjalla 2024

Nivel de significancia
Confianza al 95%

Significancia (alfa) 5%
Estadistico de prueba: chi cuadrado
Tabla 7

Relacion entre la determinante econdmica y la practica de estimulacion temprana en madres de

menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024

95% C.I. para EXP(B)

B Sig. Exp(B)
Inferior ~ Superior

Paso 1* Ingreso familiar (menos .152 912 1.164 .079 17.151

de 1025)

Ocupacion (trabajo -.326 .768 722 .083 6.307

dependiente)

Servicios basicos (luz, .231 .003 .016 .002 .801

agua y desague)

Tipo de seguro (SIS) -3.939 .038 .019 .000 .805

a. Variables especificadas en el paso 1: Ingreso familiar, ocupacidn, servicios basicos, tipo de
seguro.

En la tabla 7, se muestra el analisis multivariado de la determinante econdmica relacionada a la
practica de estimulacion temprana, la determinante econémica que tienen una relacion

significativa, son el ingreso familiar, ocupacion, servicios basicos, tipo de seguro.

17



Tabla 8. Relacion entre la determinante econémica segun dimension ingreso familiar y la
practica de estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud
Subtanjalla 2024.

Determinante econoémica Practica sobre estimulacion temprana o
Significancia
Adecuado Inadecuado
(p<0.05)*
Frec. % Frec. %
Ingreso familiar
Menos de 1025 31 54.39 29 53.70 0.002
Mas de 1025 26 45.61 25 46.30
Total 57 100.00 54 100.00

Nota. *Prueba chi cuadrado

En la tabla previa, se muestra el andlisis bivariado de la determinante econémica segln
dimension ingreso familiar y la préctica de estimulacidén temprana, dentro de las estadisticas, en
la practica adecuada de estimulacidn temprana en el 54.39% el ingreso familiar fue menos de
1025. En las estadisticas de la practica inadecuada de estimulacion temprana, el 53.70% el

ingreso familiar fue menos de 1025.
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Tabla 9. Relacion entre la determinante econdmica segin dimension ocupacion y la practica de

estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud

Subtanjalla 2024

Determinante econémica Practica sobre estimulacion temprana
Significancia
Adecuado Inadecuado
(p<0.05)*
Frec. % Frec. %
Dimension ocupacion
Ama de casa 19 33.33 21 38.89 0.001
Trabajo independiente 11 19.30 09 16.67
Trabajo dependiente 26 45.61 23 42.59
Estudiante 01 1.76 01 1.85
Total 57 100.00 54 100.00

Nota. *Prueba chi cuadrado

En la tabla previa, se muestra el analisis bivariado de la determinante econémica segun

dimension ocupacién y la practica de estimulacion temprana, dentro de las estadisticas, en la

practica adecuada de estimulacion temprana en el 45.61% la ocupacion fue trabajo dependiente.

En las estadisticas de la practica inadecuada de estimulacion temprana, el 42.59% la ocupacion

fue trabajo dependiente.
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Tabla 10. Relacion entre la determinante econdmica segin dimension tipo de seguro y la

practica de estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud

Subtanjalla, 2024

Determinante econoémica Practica sobre estimulacion temprana o
Significancia
Adecuado Inadecuado
(p<0.05)*
Frec. % Frec. %
Tipo de seguro
SIS 37 64.91 43 79.63 0.002
Es Salud 20 35.09 11 20.37
Privado 0 00.00 0 00.00
Total 57 100.00 54 100.00

Nota. *Prueba chi cuadrado

En la tabla previa, se muestra el analisis bivariado de la determinante econdémica segln

dimension tipo de seguro y la practica de estimulacion temprana, dentro de las estadisticas, en

la practica adecuada de estimulacidn temprana en el 64.91% el tipo de seguro fue SIS. En las

estadisticas de la practica inadecuada de estimulacion temprana, en el 79.63% el tipo de seguro

fue SIS.
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IV. DISCUSION

En el estudio la determinante econdémica presentd relacion significativa con la préactica de
estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud
Subtanjalla 2024, demostrando también que la préctica de estimulacion temprana de los nifios
esta en nivel adecuado con un 51.35% y en nivel inadecuado con un 48.65%. Coincide con
Yagual® el 2022 en Ecuador, realizé una investigacion evidencio que el 53% de desarrollo motor
grueso es inadecuado para su edad y el 50% de motor fino también. Coincide con Coello™* el
2021 en Ecuador, realiz6 una investigacion obtuvo como resultado que el 56% presentaba buena
motricidad gruesa, 71% motricidad fina. Puente et al'® el 2023 en Cuba, realizaron una
investigacion donde el 41.6% presentaba alteraciones en el desarrollo psicomotor. Castro® el
2023 en Piura, realiz6 una investigacion donde encontré que el 51,5% de madres trabaja fuera
de hogar y el 74,2% cumple con el control de CRED, se obtuvo a través de la prueba de chi

1 el

cuadrado, concluyendo que existe relacion en ambas variables de estudio. Gamarra et a
2023 en Juliaca, realizaron una investigacién y encontr6é que el 59,6% de nifios presentan un
nivel regular de desarrollo psicomotriz, y el 91,3% se encuentran en un nivel regular,
concluyendo que existe relacion significativa entre ambas variables, Chalan y Tejada® el 2022
en Cajamarca, realizaron una investigacion y encontraron que el 52,7% presenta ingresos
econdmicos menor a 750 soles y el 61,8% manifiestan la falta de tiempo para llevarlos al control
de CRED, concluyendo de esta manera que los factores socioeconémicos y los controles de
CRED se relacionan. Bonifacio'’ el 2023 en Chincha, realizé una investigacion se evidencio
que el 97.5% considerado una cifra preocupante porque se relaciona con la practica de
estimulacion temprana de manera desfavorable, siendo el factor econdémico con mayor
porcentaje (78%). Existe relacion significativa entre los factores econdmicos y la practica de
estimulacion temprana en las madres de nifios menores de un afio. Finalmente coincide con
Zapata®® el 2023 en Chincha, obtuvo como resultado que el 54,4% presenta nivel medio respecto

a las préacticas de estimulacion temprana.
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V. CONCLUSIONES.

e La determinante econdémica presentd relacion significativa con la practica de
estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud
Subtanjalla 2024.

e Existe relacion entre la determinante econémica segun dimensién ingreso familiar y la
practica adecuada de estimulacion temprana, con el mayor indice del 54.39% el ingreso
fue menos de 1025.

e Existe relacion entre la determinante econémica segun dimensién ocupacion y la
practica adecuada de estimulacion temprana con el mayor indice del 45.61% la
ocupacién fue trabajo dependiente

e Existe relacion entre la determinante econémica segin dimensién tipo de seguro y la
practica adecuada de estimulacion temprana con el mayor indice del 64.91% el tipo de

seguro fue SIS.
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VI. RECOMENDACIONES

e Se recomienda a los profesionales de salud realizar una evaluacion socioecondémica
mediante la ficha de salud publica para identificar las necesidades del paciente y poder
detectar los obstaculos que impiden que la madre realice la estimulacion temprana.

e Se recomienda realizar visitas domiciliarias e indagar sobre el ingreso familiar y
condicion econdmica de la familia y asi poder detectar si cuenta con recursos
econdmicos para una adecuada alimentacion del nifio y tiempo para realizar la
estimulacion temprana.

e Se recomienda a los enfermeros proporcionar informacion a las madres sobre la
importancia y beneficios de la estimulacion temprana mediante sesiones educativas,
para que las madres dediquen un tiempo para la estimulacion temprana a pesar de su
ocupacién de la madre.

e Se sugiere coordinar con el municipio de la localidad para poder realizar campafias de
salud y ahi abordar a la poblacion de madres con nifios pequefios y concientizar sobre
la importancia de la estimulacion temprana y que es muy independiente del tipo de

seguro, ya gue siempre va a tener acceso a control de CRED.
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2.8.1. Anexo 1: Instrumentos de recoleccién de informacién

DETERMINANTE ECONOMICA Y PRACTICA DE ESTIMULACION
TEMPRANA EN MADRES DE MENORES DE 1 ANO QUE ASISTEN AL
CENTRO DE SALUD SUBTANJALLA.

Estimada madre de familia, me presento. Soy Mufioz Garcia Yahaira Madeleine, Bach en
enfermeria de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, me es grato dirigirme a Ud. Con el
fin de recolectar informacion para una investigacion que se les esta realizando a las madres que
asisten al C.S. Subtanjalla, el cual consta de cuestionarios.

Es importante recalcar que ambos cuestionarios se mantendran en total anonimato con el fin de
respetar la privacidad de cada participante de la investigacion, por ello se le solicita a Ud. Que
pueda ser participe del presente estudio y aceptar responder las preguntas con toda la sinceridad,

responsabilidad y honestidad que la caracteriza, agradeciendo de ante mano su contribucion.

A. Caracteristicas Sociodemograficos:
1. Edad del nifio:

a. 0a3meses

b. 4 a6 meses
C. 7al12meses
2. Numero de hermanos
a. 1hermano
b. 2 hermanos

3 hermanos

e o

4 hermanos a mas

B. CUESTIONARIO DE DETERMINANTE ECONOMICA
1. Ingreso familiar:
a) Menos de 1025
b) Maés de 1025
2.0cupacion
a) Ama de casa
b) Independiente
c) Dependiente
d) Estudiante
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3.Tipo de seguro
a) SIS
b) Essalud
c) Privado
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C. CUESTIONARIO SOBRE PRACTICA DE ESTIMULACION TEMPRANA EN
NINOS DE 0-3 MESES

Para estimular al bebe de 0-3 meses en el area motora Sl NO

Ud. ¢ Le mueve las piernas del bebe haciendo bicicleta?

Ud. ;Le coge de las manitos y lo lleva a la posicion de sentado?

Ud. ;Lo coloca de barriguita para que intente levantar la cabeza?

Ud. Le cuelga juguetes para que intente tocarlos libremente?

SHE RN

Ud. Lo posiciona boca abajo y le da masajes en la espalda para que levante
la cabeza?

6. ¢Ud. ;Cuando termina de bafarlo le permite moverse libremente y que
juegue con su propio cuerpo?

Para estimular al bebe de 0-3 meses en el area de COORDINACION

7. Ud. ;Le coloca los juguetes colgantes, mdviles y objetos con colores
blancos y negros?

8. Ud. Le coloca juguetes musicales en la cuna?

9. Ud. Le mueve una sonajera hacia arriba y abajo en 15 cm?

10. Ud. ¢Le coloca boca arriba acerca sus manos frente a sus ojos para que él
bebe las observe?

11. Ud. Se mueve de un lado a otro hablandole y sonriéndole, tratando de que
el lo siga con la mirada?

12. ¢Ud. Considera perjudicial el uso de las manoplas para en los bebes?

Para estimular al bebe de 0-3 meses en el area de LENGUAJE

13. ¢Ud. Imita los sonidos que hace él bebe?

14. Ud. ¢le hace gestos con la boca, 0jos y nariz frente a su rostro?

15. Ud. ¢le canta mientras lo cambia de ropa?

16. Ud. ¢Cuando le canta lo hace ritmicamente utilizando aplausos?

17. ¢Ud. ;Desde distintas ubicaciones lo llama por su nombre para trate de
ubicarlo con la mirada?

18. Ud. Relaja a su bebe a través de las canciones infantiles o misica clasica?

Para estimular al bebe de 0-3 meses en el area SOCIAL

19. ¢Ud. ;Lo arrullay le brinda su calor de la madre cuando le da de lactar?

20. ¢Ud. Permanece frente a él sonriéndole?

21. Ud. ;Cuando lo bafia le da juguetes y le brinda confianza?

22. Ud. ;Cuando sonrie su bebe acaricia su carita?

23. Ud. ;tiene como habito saludar cuando llega de algin lugar y despedirse
de su bebe cuando se retire?

24. Ud. Le muestra objetos llamativos que generen en él felicidad?

30




D. CUESTIONARIO SOBRE PRACTICA DE ESTIMULACION TEMPRANA EN
NINOS DE 4-6 MESES

Para estimular al bebe de 4-6 meses en el area MOTORA Sl NO

1. Ud. ¢lo sienta con apoyos de cojines?

2.Ud. ¢lo coloca boca abajo para que gatee?

3.¢le estira sus piernas y brazos del bebe frecuentemente?

4.Ud. Llama su atencion con objetivos sonoros en distintas direcciones para
llamar su atencion gire su cabeza?

5.Ud. ;Cuando lo bafia permite que juegue con el agua y mueva sus brazos y
piernas libremente?

6.Ud. ¢lo ayuda a aplaudir tomando sus manos hasta que el lo realice solo?

Para estimular el bebe de 4-6 meses en el &rea de COORDINACION

7.Ud. ¢Se esconde y hace sonar un vaso, para que la busque?

8.Ud. ¢Le ofrece objetos pequefios para que intente cogerlos haciendo pinza
con sus dedos, estando a su lado?

9. Ud. ¢Lo deja que coja la cuchara?

10.Ud. {Cuando le cambia de ropa, juega cubriéndose el rostro con una tela 'y
que el intente sacarla con sus manos?

11.Ud. Juega con el nifio a lanzar objetos a diferentes direcciones?

12.Ud. ;Le muestra objetos y juega ofreciéndole y pidiéndole el objeto?

Para estimular él bebe de 4 — 6 meses en el area de LENGUAJE

13.Ud. ¢Le canta canciones infantiles?

14.Ud. Cuando le da de comer le nombra a todas las personas que se
encuentran cerca?

15.Ud. ;Le sefiala las cosas por su nombre completo?

16. ¢Ud. ¢A la hora del bafio y de la alimentacién canta suavemente?

17. ¢ Ud. Repite los gestos y sonidos que realiza?

18. Ud. ;Lo llama por su nombre sin usar uso de diminutivos o sobrenombres?

Para estimular él bebe de 4 — 6 meses en el area SOCIAL

19. Ud. ;Coloca al nifio frente a un espejo?

20. Ud. ;Se coloca frente al bebe y se cubre la cara con una tela?

21. Ud. ;Cada vez que sonrie hace lo mismo, igual cuando llora o bosteza?

22. Ud. ;Lo abraza constantemente y le dice que lo quiere?

23. Ud. ;Le demuestra una sonrisa siempre que él se despierta?

24. Ud. ;Su familia también participa en el cuidado del bebe?
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E. CUESTIONARIO SOBRE PRACTICA DE ESTIMULACION TEMPRANA EN
NINOS DE 7-12 MESES

Para estimular él bebe de 7 — 12 meses en el area MOTORA Sl NO

. ¢Ud. lo ayuda a pararse apoyandose en los muebles?

. ¢Ud. le permite gatear libremente?

. ¢Ud. Coloca al nifio boca abajo con su juguete favorito delante de él?

. ¢Ud. ¢Le realiza masaje en las rodillas para que se fortalezcan?

QP IWIN|F-

. ¢Ud. Permite coger la cuchara en la hora de los alimentos?

6. (Ud. Cree que el uso del andador es adecuado?

Para estimular él bebe de 7 — 12 meses en el &rea COORDINACION

7. ¢Ud. Juega con él a imitar gestos, arrugar papel, aplaudir?

8. Ud. ¢Le permite que coja cosas, como su vaso?

9. ¢Ud. le permite que juegue con libros infantiles dejando que pase las hojas,
aungue no lo haga de uno en uno?

10. ¢Ud. Cree que es importante el gateo para el desarrollo de su bebe?

11. Ud. ;Le permite tocar todo lo que esté a su alcance y le llame la atencion?

12. Ud. ¢Le permite jugar en el suelo con sus juguetes?

Para estimular él bebe de 7 — 12 meses en el area del LENGUAJE

13. Ud. ¢Le ensefia los sonidos que emiten cosas y animales (pio-pio,
guauguau)?

14. Ud. ;/Le canta canciones acompafadas con gestos que él puede imitar?

15. Ud. ¢Le repite cada uno de sus vocalizaciones?

16. Ud. ;Cuando emite sonidos el responde con una sonrisa?

17. ¢Ud. le nombra los objetos y personas utilizando diminutivos (perrito,
gallito, pollito)?

18. ¢ Ud. Cree importante repetir todo lo que dice su bebe?

Para estimular él bebe de 7 — 12 meses en el area SOCIAL

19. ¢ Ud. ¢Hace participar al nifio en las reuniones familiares?

20. ¢Ud. Deja que permanezca con otros nifios de su edad y adultos?

21. ;Ud. ;Le ensefa a expresar diferentes sentimientos con los gestos?

22. ¢Ud. ¢Cuando su bebe siente miedo o llora le habla con dulzura?

23. ¢Ud. Permite que su bebe participe en paseos familiares?

24. ;Ud. Cree que es importante que tenga un lugar en la meza a la hora de
los alimentos?
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2.8.2. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Es grato dirigirme a usted mediante este documento para ser invitado de manera voluntaria a
formar parte de una investigacion titulada:

“DETERMINANTE ECONOMICA Y PRACTICA DE ESTIMULACION TEMPRANA
EN MADRES DE MENORES DE 1 ANOS QUE ASISTEN AL CENTRO DE SALUD
SUBTANJALLA.”

Elaborado por la Bach. Madeleine Yahaira Mufioz Garcia, de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad Nacional San Luis Gonzaga. Asi mismo, esta siendo informado(a) de la vital
importancia que tiene esta investigacion con el objetivo de determinante econémica y practica
de estimulacién temprana en madres de menores de 1 afios que asisten al centro de salud
Subtanjalla. Para esto tendra que responder un cuestionario, que tomara aproximadamente 20
minutos de su tiempo; asegurandole que esta actividad no causara dafios psicolégicos ni fisicos.
Los resultados de este procedimiento seran codificados usando un nimero de identificacién. Por

lo tanto, seran anénimas.

FIRMA DE INVESTIGADOR

FIRMA DEL PARTICIPANTE
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2.8.3. Matriz de consistencia

Titulo: Determinante econdmica y préctica de estimulacion temprana en madres de menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla 2024.

Autor: Bach. Mufioz Garcia, Yahaira Madeleine

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
¢(Cudl es la relacion entre la | Determinar la relacion entre la | Existe relacion significativa entre la | Variable 1: Tipo y disefio de investigacion:
determinante econdmicay la practica de | determinante econémica y practica de | determinante econdmica y la practica de | Determinante Estudio basico, no experimental
estimulacion temprana en madres de | estimulacion temprana en madres de | estimulacion temprana en madres de menores | econémica Nivel de investigacion
menores de 1 afio que asisten al Centro | menores de 1 afio que asisten al | de 1 afio que asisten al Centro de Salud Descriptivo, Correlacional
de Salud Subtanjalla 2024? Centro de Salud Subtanjalla 2024 Subtanjalla 2024 Variable 2 Poblacién:
Practica sobre | Conformada por la cantidad total de
PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS | ESPECIFICAS estimulacion madres que acuden con sus menores de
— — — — - — temprana 1 afio al servicio de Crecimiento y
a) (,anles son .Ias caracterlst_|~cas a) Des_crlblr |’aS. caracterlst_lgas a) EX|§ten N _Ncaracterlstlcas desarrollo del Centro de Salud
souodemograflczzls en  nifios somodemograﬂ(ias en nifios socLodemograflcas en nifios menores de Subtanjalla, tomando como referencia
menores de 1 afio que asisten al menores de 1 afio que asisten al 1 afio que asisten al Centro de Salud 155 madres que acudieron durante todo
Centro de Salud Subtanjalla 2024? Centro de Salud Subtanjalla Subtanjalla 2024. :
T ! : . s el periodo 2024.
b) ¢Cudl es la relacion entre 2024, b) Existe relacion significativa entre Muestra:
dgterml_r]ant_e economlge} segun b) Establet_:er la relacion ,en_tre dgterml_r!ante. economlt?g segun Conformado por 111 madres de
dimension ingreso familiar y la determinante economica dimension ingreso familiar y la menores de 1 afio que asisten al Centro
practica de estimulacion temprana segun  dimension  ingreso practica de estimulacién temprana en de Salud Subtanjalla en el distrito de
en madres de menores de 1 afio que familiar 'y la practica de madres de menores de 1 afio que asisten “Subtanjalla” durante el afio 2024.
asisten al Centro de Salud estimulacion ~ temprana  en al Centro de Salud Subtanjalla 2024. Técnica e instrumentos
Subtanjalla 2024? madres de menores de 1 afioque | c) Existe relacion significativa entre la -Cuestionario sobre Determinante
c) ¢Cual es la relacién entre la asisten al Centro de Salud determinante  econdémica  segun econdmica.
determinante econémica segln Subtanjalla 2024 dimensién ocupacion y la préactica de -Cuestionario sobre practica de
dimension ocupacion y la practica | €) Establecer la relacion entre la estimulacion temprana en madres de estimulacion temprana en madres de

de estimulacion temprana en
madres de menores de 1 afio que

asisten al Centro de Salud
Subtanjalla 2024?
d) ¢Cudl es la relacion entre

determinante econémica segun
dimension tipo de seguro y la

determinante econOmica
segun dimension ocupacion y
la practica de estimulacion
temprana en madres de menores
de 1 afio que asisten al Centro de
Salud Subtanjalla 2024

d)

menores de 1 afio que asisten al Centro
de Salud Subtanjalla 2024.

Existe relacion significativa entre
determinante  econdémica  segun
dimension tipo de seguro y la préctica
de estimulacion temprana en madres de
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nifios menores de 1 afio.

Andlisis estadistico:
Andlisis descriptivo presentado en
tablas de frecuencia y graficos junto a su
interpretacion, se realizd el andlisis
inferencial mediante chi cuadrado




préctica de estimulacion temprana
en madres de menores de 1 afio que
asisten al Centro de Salud
Subtanjalla, 2024?

d) Establecer la relacion entre
determinante econdmica
seguin dimension tipo de seguro
y la practica de estimulacion
temprana en madres de menores
de 1 afio que asisten al Centro de
Salud Subtanjalla, 2024.

menores de 1 afio que asisten al Centro
de Salud Subtanjalla, 2024.
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2.8.4. Operacionalizacion de variables

Variables Definicién Definicién operacional Dimensiones Indicadores Instrumento
conceptual

De acuerdo al La variable de interés en el | Ingreso familiar - Menos de 1025
MINSA, los factores | estudio se enfoca en - Maés de 1025 ) )
econémicos son identificar las determinantes Cuestionario
elementos que varian | econémicas como el ingreso
de acuerdo a ciertas familiar, ocupacion laboral y - Amade casa

Variable 1: condicionales a la acceso a servicios basicos. Ocupacién - Independiente

Determinante
econdmica

salud, nutricién y

desarrollo del nifio.

Para la recopilacion de datos,
se ha optado por el empleo de
cuestionarios.

Tipo de seguro

Dependiente
Estudiante

- SIS
- Essalud
- Privado
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Variable 2:

Practicas sobre
estimulacion
temprana

La estimulacion
temprana es el
conjunto de acciones
y técnicas realizadas
para impulsar el
desarrollo 6ptimo de
las capacidades
emocionales,

motrices, sociales y
cognitivas del nifio
durante la  etapa
infantil (0 a 5 afios)

).

Se centrara en dar a conocer
la presencia de adecuada o
inadecuadas practicas de
estimulacion temprana
enfocandose en las 4 areas:
motora cognitiva, lenguaje y
social a través de un
cuestionario.

Area motora

Posicion
Movimiento
masajes

Area coordinacién

uso de sonajera
uso de objetos a blanco y negro
uso de manoplas

Area de lenguaje

Imita sonidos

Gestos

Cantos

Llama por su nombre
Canciones

Area social

Arrollamiento
Caricias
Gestos
Felicidad

Cuestionario

Adecuada (2)

Inadecuada (1)
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AUTORIZACION

DIRECCION REGIONAL DE SALUD DE ICA o ""16
RED DE SALUD ICA # &
MICRORED GUADALUPE f
CENTRO DE SALUD CLAS SUBTANJALLA I it B

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA Y DE LA
CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO"

SUBTANJALLA, 03 DE OCTUBRE DE 2024

AUTORIZACION
Quien suscribe Blga. Carmen Rosa Fracchia Human, jefe del Centro de Salud CLAS
Subtanjalla.
AUTORIZA A:
MUROZ GARCIA, MADELEINE YAHAIRA

Bachiller de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” de
ica, identificado con el DNI N* 76433364, para que desarrolle su investigacion y asi
mismo realice la aplicacién del instrumento de recoleccién de datos para su trabajo de
investigacion  denominado "DETERMINANTE ECONOMICA Y PRACTICA DE
ESTIMULACION TEMPRANA EN MADRES DE MENORES DE 1 ANO QUE ASISTEN AL
CENTRO DE SALUD SUBTANIALLA, ICA 2024", dicho instrumento serd aplicado en madres
de niflos menores de 1 afio, quienes conforman la poblacién de estudio.

Se expide ia presente autorizacién a solicitud del interesado para fines y usos
conveniente.

ICA, 03 DE OCTUBRE DE 2024
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EVIDENCIAS
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Gréfico 1.
Distribucién segun edad en nifios menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud Subtanjalla
2024.

Edad
S0.00%
A5 00%
A0 005
35.00%

ITEA%

30.00%
25.00%
20.00% 18.93%
15.00%
10.00%
5.00%

0.00%

033 mesas 43 B meses 7 a1l meses

Fuente: Generador de graficos de Microsoft Excel 2019.

Interpretacion.

Se evidencid que el mayor indice en la edad fue de 4 a 6 meses con un 43.24% en nifios; seguido

de 37.84% en lactantes de 7 a 12 meses y finalmente 18.92% en lactantes de 0 a 3 meses.
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Gréfico 2.
Distribucién de porcentaje segun sexo de nifios menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud
Subtanjalla 2024.

SeXa
70.00%

G0.00% J7.66%

S0.00%

42.534%

A0.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%
Femenino Masculing

Fuente: Generador de graficos de Microsoft Excel 2019

Interpretacion.

Se evidencid que el mayor indice es de sexo masculino con 57.66% y femenino con 42.34%
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Grafico 3.
Préactica de estimulacién temprana en nifios menores de 1 afio que asisten al Centro de Salud
Subtanjalla 2024.

Practica de estimulacion temprana

Inmd=cuada 48.65%

Adecuada 51.35%

47.00% 47.50% 45.00% 48500 40000% 49.50% 50.00% 50.50% S51.00% 51.50% 52.00%

Fuente: Generador de graficos de Microsoft Excel 2019.

Interpretacion.

se evidencio que el mayor indice de practica de estimulacion temprana de los nifios esté en nivel

adecuado con un 51.35% y en nivel inadecuado con un 48.65%.
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