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RESUMEN 

 

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedades, condiciones periodontales y 

periimplantarias, en estudiantes de Odontología, Ica.  

Estrategia metodológica: El estudio tuvo un enfoque cualitativo de tipo básico, observacional, 

transversal, y de nivel descriptivo. La muestra estuvo conformada por 95 estudiantes de 

Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, que cumplieron con los criterios de 

inclusión. La técnica fue la encuesta y el instrumento un cuestionario de 12 preguntas, divido en 

4 dimensiones. Los datos se analizaron en el programa Statistical Package for the Social Sciences 

versión 26, obteniendo tablas y gráficos descriptivos. El análisis de confiabilidad KR-20 dio un 

índice de 0,86, lo que evidenció consistencia interna muy alta. El coeficiente de validez de 

contenido dio el valor de 0,95, denotando validez y concordancia excelente.  

Resultados: El nivel de conocimiento general sobre enfermedades, condiciones periodontales y 

periimplantarias, fue regular (47,4%); según el sexo predominaron las mujeres y según el ciclo 

académico, el X ciclo. De acuerdo a la dimensión 1, conocimiento sobre salud periodontal, 

enfermedades y condiciones gingivales, predominó el nivel bueno (63,2%). En la dimensión 2, 

conocimiento sobre formas de periodontitis, predominó el nivel regular (41,1%). En la dimensión 

3, conocimiento sobre manifestaciones periodontales de las enfermedades sistemáticas, 

predominó el nivel regular (44,2%). En la dimensión 4, conocimiento sobre enfermedades y 

condiciones periimplantarias, predominó el nivel bueno (34,7%). 

Conclusión: El nivel de conocimiento sobre enfermedades, condiciones periodontales y 

periimplantarias, en estudiantes de Odontología, fue predominantemente regular. 

Palabra clave: Periimplantitis, gingivitis, biofilm, periodontitis. 
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ABSTRACT 

 

Objective: Determine the level of knowledge about diseases, periodontal and peri-implant 

conditions, in Dentistry students, Ica.  

Methodological strategy: The study had a qualitative approach of a basic, observational, 

transversal, and descriptive level. The sample was made up of 95 Dentistry students from the 

National University of San Luis Gonzaga, who met the inclusion criteria. The technique was the 

survey and the instrument was a questionnaire of 12 questions, divided into 4 dimensions. The 

data were analyzed in the Statistical Package for the Social Sciences version 26 program, 

obtaining descriptive tables and graphs. The KR-20 reliability analysis gave an index of 0.86, 

which showed very high internal consistency. The content validity coefficient gave the value of 

0.95, denoting excellent validity and agreement.  

Results: The level of general knowledge about diseases, periodontal and peri-implant conditions 

was regular (47.4%); According to sex, women predominated and according to the academic 

cycle, the X cycle. According to dimension 1, knowledge about periodontal health, diseases and 

gingival conditions, the good level predominated (63.2%). In dimension 2, knowledge about 

forms of periodontitis, the regular level predominated (41.1%). In dimension 3, knowledge about 

periodontal manifestations of systematic diseases, the regular level predominated (44.2%). In 

dimension 4, knowledge about peri-implant diseases and conditions, the good level predominated 

(34.7%). 

Conclusion: The level of knowledge about diseases, periodontal and peri-implant conditions, in 

dental students, was predominantly regular. 

Keyword: Periimplantitis, gingivitis, biofilm, periodontitis. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

La clasificación realizada por la Academia Americana de Periodoncia (AAP) y la Federación 

Europea de Periodoncia (EFP), tiene como propósito facilitar el aprendizaje de determinados 

factores, a través de una forma ordenada1, propusieron 4 clasificaciones de enfermedades y 

condiciones periodontales, en los años 1986, 1989, 1993 y 1999, en relación a la etiología, 

patogenia, diagnóstico, pronostico y tratamiento2,3. A través de los años fueron cambiando y 

modificándose en función de nuevas evidencias científicas basadas en investigaciones fiables.  

La clasificación realizada por la EFP en el año 1999 estuvo vigente aproximadamente 18 años; 

no obstante, tenía inconsistencias en relación a los criterios diagnósticos de la periodontitis 

crónica generalizada severa y la periodontitis agresiva, al igual que la periodontitis como 

manifestación de enfermedades sistémicas. Y sobre la salud periodontal no se estructuraban las 

características clínicas adecuadas.3 

Las investigaciones científicas realizadas en los últimos años, han generado nuevas perspectivas 

en relación a la repercusión de factores de riesgo genéticos, locales o sistémicos en el desarrollo 

de enfermedades periodontales4 y el origen de nuevas enfermedades, tales como mucositis y 

periimplantitis.5 

Razón por la cual, en el 2017, la AAP y la EFP realizaron un consenso de más de 100 expertos 

en el tema, con el objetivo de actualizar conceptos y diagnósticos presentando la nueva 

clasificación sustentada científicamente en el área de Periodoncia e Implantología. Dicha 

clasificación está dividida en 4 partes: Salud periodontal, enfermedades y condiciones gingivales; 

Formas de periodontitis; Manifestaciones periodontales de las enfermedades sistémicas y 

condiciones del desarrollo y adquiridas; y Enfermedades y condiciones periimplantarias. 

Las enfermedades gingivales y periodontales, se definen como patologías de origen multifactorial 

que afectan a componentes de sistema estomatognático, en especial a la encía, periodonto y hueso 

alveolar. Debido a que se trata de una condición que no posee una etiología única se hace 

necesario recurrir a una clasificación que permita agrupar las características que presentan los 

pacientes y de esta forma colocarlo en el diagnóstico que más se corresponda sus características. 

Además, se debe tener en cuenta la extensión y severidad de la lesión, para valorar si el daño 

causado es reversible o irreversible.6 

A nivel mundial, hasta el año 2022, según la OMS se reportó que las enfermedades periodontales 

y gingivales afectan al 19% de la población adulta mundial, teniendo entre los factores de riesgo 

a la higiene bucal deficiente y tabaquismo como principales influyentes en el progreso de la 

afección.7 
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Para algunos investigadores, el actual sistema para clasificar las enfermedades y condiciones 

periodontales y periimplantarias resulta claro y muy fácil de entender8. Sin embargo, Pavan9 

expresa que la clasificación propuesta es muy extensa y más complicada que la de 1999 y que el 

tiempo denotará la importancia para el cirujano dentista y en especial, al periodoncista e 

implantólogo, al momento de elegir el plan de tratamiento adecuado. Matthews8 también destaca 

que la importancia de las radiografías dentro del diagnóstico no es tan clara, es decir no se ha 

desarrollado un nuevo sistema de categorías de pronóstico en relación a la nueva clasificación. 

Asimismo, recalca que debido a que la categoría de “enfermedad agresiva” fue reemplazada o 

incluida, se espera conocer qué papel siguen desempeñando los antibióticos en el tratamiento 

periodontal.  

Este vigente sistema de clasificación contiene diversos aspectos que eran ignorados en la 

clasificación anterior y su finalidad es brindar una evaluación integral individualizada al paciente, 

logrando mejores planes de tratamiento. Como todos los cambios que se realizan, necesitan de un 

proceso adaptativo y el tiempo mostrará que tan útil y eficaz es su papel en el avance del campo 

de la Periodoncia e Implantología.10 

Por otro lado, Graetz11 explican que los estadios y los grados para clasificar la periodontitis 

permiten una evaluación detallada de los factores de riesgo y complejidad presentes en la 

evaluación clínica. En relación a futuras investigaciones en torno a la clasificación actual, Hegab12 

explica que existen brechas importantes entre la teoría y la práctica. Por lo que se sugiere que 

sean revisados los puntos más discutibles con el objetivo de desarrollar un sistema conciso y 

simple para que los estudiantes de pregrado, cirujanos dentistas y especialistas, puedan utilizarla 

de manera adecuada, sin tergiversar características clínicas presentes.  

Actualmente no existe un conocimiento adecuado, ni evidencia solida de que esta nueva 

clasificación sea de amplio dominio en la comunidad odontológica, por lo que se requiere 

concientizar y replantear el modelo de pensamiento para optimizar la determinación de un 

correcto diagnóstico a nivel periodontal e implantológico.13 

En los últimos años no se han realizado estudios o investigaciones que midan o determinen el 

nivel de conocimiento de profesionales de la salud oral y estudiantes de Odontología, en relación 

a la enfermedad periodontal y las demás patologías, siendo de interés primordial difundir esta 

nueva clasificación de 2017; y sobre todo resaltando que en los escasos estudios, que se acercan 

al objetivo propuesto, por lo general el nivel de conocimiento de alumnos, cirujanos dentistas y 

especialistas es bajo o regular en los aspectos relacionados a los problemas periodontales que 

afectan a los pacientes.14, 15 

Frente a lo explicado anteriormente, resulta de suma importancia que el estudiante de pregrado 

de Odontología esté instruido en torno a la vigente clasificación, diferenciándola de las anteriores 
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que aun se ven referenciadas en libros, artículos y revistas publicadas, que sirven de base teórica 

y referencias bibliográficas. Si el estudiante muestra un nivel de conocimiento deficiente o bajo 

sobre la nueva clasificación, tendrá limitaciones para poder diagnosticar cualquier patología 

periodontal en un paciente con dichas características, repercutiendo en un plan de tratamiento 

erróneo y, en especial, la salud integral del paciente. A diferencia, de un estudiante que muestre 

un nivel regular o alto, desarrollará mayor seguridad para diagnosticar y emitir un plan de 

tratamiento correcto. 

En consecuencia, es necesario que los estudiantes de Odontología, es especial de pregrado, estén 

preparados acerca de cómo diagnosticar una lesión que afecte a la encía, periodonto y hueso 

alveolar, regidos por la nueva clasificación de enfermedades periodontales propuesta por la AAP 

y EFP. Razón por la cual, el presente trabajo tiene como objetivo determinar el nivel de 

conocimiento sobre enfermedades, condiciones periodontales y periimplantarias, en estudiantes 

de pregrado de Odontología, Ica, 2024. 

En antecedentes a nivel internacional, destacan Canales D16. Honduras, 2019, que tuvo como 

objetivo evaluar conocimientos sobre la enfermedad periodontal (EP) en estudiantes de la 

Facultad de Ciencias de la Salud, UNITEC. Fue un estudio observacional, transversal. La muestra 

fue de 177 estudiantes. Los resultados demostraron que los estudiantes obtuvieron un nivel bajo, 

en general, sobre EP al inicio, mejorando su nivel al avanzar de grado. Los estudiantes de 

Fisioterapia, obtuvieron un nivel bajo; por otro lado, los de Medicina Humana obtuvieron nivel 

alto de conocimiento a diferencia de los de Odontología al 3° año. Se concluye que en un principio 

todos los encuestados poseían un nivel bajo, pero mejoraban progresivamente, en especial los 

estudiantes de medicina y odontología.  

Méndez T18. México, 2021. Tuvieron como objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre 

periimplantitis en estudiantes de Odontología. Fue un estudio descriptivo, transversal y 

cuantitativo; el instrumento fue un cuestionario virtual de 25 preguntas. La muestra fue de 114 

estudiantes, entre 22 a 30 años, muestreo tipo no aleatorio por conveniencia. Los resultados 

demostraron que el 75% de los estudiantes encuestados sabe acerca de la periimplantitis. Durante 

el programa de la licenciatura de Cirujano Dentista, se evidenció un nivel bajo en el 70%, 19% 

un nivel nulo y solo el 11% un nivel bueno sobre periimplantitis. Se concluye que el nivel de 

conocimiento sobre periimplantitis de los estudiantes encuestados es nivel deficiente.  

A nivel nacional, destacan Becerra G18. Cusco, 2023, que tuvo como objetivo determinar el nivel 

de conocimiento sobre periimplantitis de los residentes de la especialidad de Periodoncia e 

Implantología, UAC, 2017.  Fue un estudio aplicativo, cuantitativo, descriptivo y transversal. La 

muestra fue 50 estudiantes. Se demostró que el 44 % de los residentes obtuvieron un nivel regular 
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de conocimiento sobre la periimplantitis; el 36 %, un nivel bajo; y el 20 %, un nivel alto. Se 

concluye que los residentes encuestados obtuvieron un nivel regular de conocimiento sobre la 

periimplantitis; además se determinó que el nivel estaba relacionado al año y semestre que 

cursaban los residentes.  

Falcón B19. Lima, 2021. El objetivo fue determinar el nivel de conocimiento acerca de la nueva 

clasificación de enfermedades, condiciones periodontales, en estudiantes de 5° año de pregrado 

de Odontología. Fue un estudio descriptivo, transversal y cuantitativo. La muestra fue 27 

estudiantes. Los resultados demostraron que la edad media fue de 26.9 años de edad y 

predominaron las mujeres con un 63%. Se obtuvo que el nivel de 19 estudiantes es regular (70%) 

y 8 estudiantes demostraron un nivel bajo (30%). Ninguno de ellos demostró un nivel alto. Se 

concluye que los estudiantes poseen un nivel regular acerca de la nueva clasificación de las 

enfermedades, condiciones periodontales y periimplantarias.  

Molina D20. Abancay, 2023. El objetivo fue determinar el nivel de conocimiento y la actitud de 

los cirujanos dentistas sobre la E.P. en consultorios odontológicos, Abancay, 2022. El estudio fue 

descriptivo, correlacional, inductivo y de corte transversal. La muestra fue de 60 odontólogos, 

aplicándose 2 cuestionarios. Los resultados demostraron que, según el sexo, predominó el sexo 

masculino. Predominó el rango etario de 0-59 años. De acuerdo a años de experiencia, la mayoría 

tenía más de 5 años en 37 participantes. El 22% presentó un conocimiento alto sobre E.P; el 37%, 

nivel medio y el 40%, nivel bajo. Se concluye que el nivel de conocimiento y nivel de actitud alto 

de los cirujanos dentistas fue 18% y 87% respectivamente.  

Díaz O21. Chiclayo, 2023. Tuvo como objetivo determinar la relación que entre el nivel de 

conocimiento y la actitud acerca de las enfermedades periodontales, en estudiantes de 

Estomatología, USS. El estudio fue de tipo cuantitativo, diseño no experimental, descriptivo, 

prospectivo, observacional y transversal. La muestra fue 231 estudiantes entre los ciclos VII y X. 

Se demostró que si existe correlación entre el nivel de conocimiento y la actitud. De acuerdo a 

definición de EP, conocimiento de los tipos de EP y tratamiento de las EP, el nivel fue regular en 

un el 55%, 52% y 60% respectivamente. Para la actitud se registró un nivel favorable con un 80%. 

Se concluye que si existe una relación significativa entre ambas variables estudiadas.  

Mendoza S22. Arequipa, 2022. Tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento acerca 

de enfermedad periodontal en estudiantes de Odontología del VIII y X ciclo de la UCSM, 

Arequipa. El estudio fue tipo observacional, prospectivo, transversal y de nivel comparativo. La 

muestra fue de 180 estudiantes. El instrumento aplicado fue un cuestionario virtual de 10 

preguntas. Los resultados demostraron que del total de los estudiantes del VIII ciclo, el 43% tuvo 

un nivel deficiente, un 28% nivel medio y solo el 9% tuvo un nivel alto. Por otro lado, del total 

de los estudiantes del X ciclo, el 43% tuvo nivel medio, el 26% un nivel deficiente y solo el 8% 
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nivel alto. Se concluye que el nivel de conocimiento acerca de enfermedad periodontal entre los 

estudiantes no presentó diferencia significativa.  

Velita A23. Huancayo, 2022). Tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento y actitud 

de los estudiantes del 1° al 3° año de Odontología sobre la enfermedad periodontal y su 

repercusión en la salud, en la UPH Franklin Roosevelt. El estudio fue tipo básico, prospectivo, de 

corte transversal y de nivel descriptivo. La muestra fue de 249 estudiantes del I al VI ciclo, el 

muestreo fue no probabilístico intencional por conveniencia. Los resultados demostraron que el 

84% de los estudiantes tuvieron un nivel alto sobre la enfermedad periodontal y su influencia en 

la salud general. Se concluye que los estudiantes del 1° al 3° año de Odontología tuvieron un nivel 

bueno acerca de la enfermedad periodontal y su relación con la salud general de un paciente.  

A nivel regional, aun no se han realizado investigaciones que determinen el nivel de conocimiento 

sobre la nueva clasificación de enfermedades periodontales, en estudiantes de pregrado de 

Odontología. 

El objetivo general de la investigación fue determinar el nivel de conocimiento sobre 

enfermedades, condiciones periodontales y periimplantarias, en estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024.  

Los objetivos especificos fueron determinar el nivel de conocimiento sobre salud periodontal, 

enfermedades y condiciones gingivales, según el sexo y ciclo académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. Determinar el nivel de 

conocimiento sobre formas de periodontitis, según el sexo y ciclo académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. Determinar el nivel de 

conocimiento sobre manifestaciones periodontales de las enfermedades sistemáticas, según el 

sexo y ciclo académico, en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024. Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedades y condiciones 

periimplantarias, según el sexo y ciclo académico, en estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 

Esta investigación se justifica teóricamente en base a la casi nula documentación de estudios que 

midan el nivel de conocimientos acerca de la nueva clasificación de enfermedades periodontales 

y periimplantarias propuesta hace algunos años, especialmente a nivel regional, y que esté dirigida 

a estudiantes de pregrado de Odontología. En relación a los resultados de la investigación, se 

podrán tomar acciones correspondientes para poder mejorar el nivel obtenido o presentar mejoras 

adecuadas a las limitaciones encontradas. Siendo la finalidad primordial, facilitar el actuar 

profesional de los estudiantes próximos a egresar y ejercer la profesión con autonomía y eficacia. 
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Posee justificación práctica limitada debido a la naturaleza descriptiva de la investigación. Sin 

embargo, la capacidad clínica del estudiante para poder diagnosticar cualquier patología 

periodontal dependerá de una base sólida de conocimientos sobre la nueva clasificación del 2017; 

es decir, si el estudiante muestra un nivel regular o bueno reflejará una capacidad teórica 

competente para realizar un diagnóstico correcto y, por ende, un plan de tratamiento 

individualizado. Por el contrario, si el nivel obtenido es deficiente, el estudiante mostrará 

dificultades y falta de capacidad para poder realizar un diagnóstico clínico certero. 

La importancia metodológica radica en la presentación de un cuestionario original, previamente 

validado por expertos en el tema, que abarca preguntas sobre casos clínicos acerca de las 

diferentes patologías actualizadas en base a la nueva clasificación de enfermedades periodontales. 

A su vez, el instrumento presentado puede ser citado para otras investigaciones con una 

metodología similar que incluya una población semejante, incluso puede volver a aplicarse en la 

misma población en unos años posteriores para poder determinar el nivel de los estudiantes, 

logrando así identificar si el nivel de conocimiento se mantiene, decae o se superó; siempre y 

cuando se hayan tomado las acciones correspondientes. 

La importancia social radica en que los entes relacionados, sea Facultad de Odontología, docentes 

y especialistas, puedan ejecutar mejoras en beneficio de los estudiantes que presenten un nivel de 

conocimiento deficiente o bajo, que ponga en riesgo su desarrollo clínico-práctico durante la 

atención de pacientes que puedan presentar afecciones de tejidos blando en la cavidad oral, que 

suelen ser muy comunes; y el hecho de realizar un diagnóstico incorrecto repercutiría en la salud 

integral del paciente.   
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II. ESTRATEGÍA METODOLÓGICA 

 

2.1. Tipo, nivel y diseño de la investigación 

 

• Tipo de investigación 

Según la intervención del investigador: Observacional, porque el investigador no 

intervino, y solo se limita a medir la variable.24  

Según la planificación de la toma de datos: Prospectivo, porque la información se va 

registrando en el momento que va ocurriendo el acontecimiento o variable para observar 

y describirla. 25  

Según el número de ocasiones en que se mide la variable: Transversal, ya que las 

mediciones se toman en un solo momento determinado. 24 

Según el número de variables de interés: Descriptivo, porque el investigador se limita a 

medir solo características o presencias de una variable conocida en un tiempo 

determinado.24 

• Nivel de investigación 

Según el nivel: Descriptivo 

• Diseño de Investigación  

No experimental: no existió intervención del investigador en el comportamiento de la 

variable y fue medida en un único momento.25 

El diagrama del diseño de este estudio es:  

M                                                  O 

En donde:  M: muestra del estudio         O: Observación 

2.2. Población y muestra 

 

• Población de estudio 

Se determinó la población en base a la relación de alumnos matriculados en el semestre 

2023-II, en el VIII y X ciclo académico, que se solicitó a la secretaria de la Facultad de 

Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica.  

El total fue de 31 estudiantes de VIII ciclo y 72 estudiantes de X ciclo académico, 

distribuidos en dos secciones. (ANEXO N° 01) 
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Se eligió a estos dos últimos años de estudio, debido a que a que están próximos a egresar 

y su capacidad académica, en relación al tema, debería ser amplio para ser competentes. 

• Tamaño de muestra 

Hubo, en total, 103 estudiantes matriculados en el semestre 2023-II, en el VIII y X ciclo 

académico, sin embargo, luego de aplicarse la fórmula de población finita, la muestra 

quedó conformada por 95 estudiantes de la Facultad de Odontología. 

La muestra se preparó utilizando la fórmula de conjuntos finitos, refiere que: 

𝑛 =
𝑘2 ∗ 𝑝 ∗ 𝑞 ∗ 𝑁

(𝑒2 ∗ (𝑁 − 1)) + 𝑘2 ∗ 𝑝 ∗ 𝑞
 

Dónde: 

Tamaño poblacional:  N = 103 

Nivel de Confiabilidad:  k= 95 % z = 1,96 

Proporción de P:  p = 0.3 

Probabilidad en contra               q= 0.7 

Error de muestreo:  e = 0.05 

Tamaño de muestra:  n = 95 

 

• Muestreo 

No probabilístico, por conveniencia, basados en los criterios de selección planteados. 

2.3. Criterios de selección 

 

• Criterios de inclusión: 

Estudiantes matriculados en el semestre 2023-II, en el VIII y X ciclo académico de la 

Facultad de Odontología. 

Estudiantes que firmen el consentimiento informado. 

Estudiantes que hayan completado el cuestionario. 

• Criterios de exclusión: 

Estudiantes que no asistan el día de la encuesta. 

Estudiantes de otros ciclos académicos. 

Estudiantes que hagan uso de celulares o laptops. 

 

2.4. Métodos, procedimientos e instrumentos de recolección de datos 

 

• Métodos 



 

9 

 

La técnica usada para la recolección de datos de la investigación fue la encuesta, siendo 

el cuestionario el instrumento para la medición y recolección de los datos 

• Instrumento de recolección 

Para medir la variable “Conocimiento sobre enfermedades, condiciones periodontales y 

periimplantarias” se empleará un cuestionario que constará de 4 dimensiones y 12 ítems, 

el cual será aplicado a los estudiantes de VIII y X ciclo académico de la Facultad de 

Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica (ANEXO N° 02), previa 

firma del consentimiento informado (ANEXO N° 03); cuya baremación será mediante la 

escala de Likert valorada en 3 niveles: deficiente, regular y bueno. 

Cada pregunta presenta 5 alternativas, siendo solo una la correcta, que otorga una 

puntuación de 02 puntos logrando obtener un puntaje mínimo de 00 puntos y máximo de 

24 puntos. La evaluación agrupó los resultados en categorías:  

NIVEL GENERAL 

NIVEL VALORACIÓN 

Deficiente 00-10 puntos 

Regular 12-18 puntos 

Bueno 20-24 puntos 

 

Dimensión 1 

NIVEL VALORACIÓN 

Deficiente 0 punto 

Regular 2 punto 

Bueno 4 puntos 

 

Dimensión 2 

NIVEL VALORACIÓN 

Deficiente 0-2 punto 

Regular 4-6 puntos 

Bueno 8-10 puntos 

 

Dimensión 3 

NIVEL VALORACIÓN 

Deficiente 0-2punto 

Regular 4 puntos 
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Bueno 6 puntos 

 

Dimensión 4 

NIVEL VALORACIÓN 

Deficiente 0 punto 

Regular 2 punto 

Bueno 4 puntos 

 

2.5. Técnicas de procesamiento 

El procedimiento que se llevó a cabo para la recolección de datos consistió inicialmente 

en solicitar la autorización de la dirección de escuela de la Facultad de Odontología. 

(ANEXO N° 04) 

-Se realizó la prueba piloto en 15 estudiantes (15% de la muestra) y se organizó la 

información en una hoja de datos Excel. Luego se realizó el análisis estadístico Kuder 

Richardson-20 (KR-20), debido a la naturaleza dicotómica de las preguntas. Finalmente, 

el análisis de confiabilidad arrojó un valor de >0.86, es decir, una consistencia interna 

muy alta, lo cual significa que este instrumento es totalmente confiable y válido. (ANEXO 

N° 05) 

-Se realizó la validación del instrumento a través del juicio de 03 expertos en el tema. 

(ANEXO N° 06).  

-Se realizó el Coeficiente de validez de contenido (Hernandez Nieto 2002)25 a través del 

programa Excel, arrojando el valor de 0,95 (>90) demostrando validez y concordancia 

excelente.  (ANEXO N° 07)  

-Contando con la autorización de la Facultad de Odontología, se ingresó a las aulas para 

poder aplicar las encuestas a los estud8antes, explicando previamente el objetivo de la 

investigación. 

-La vía de aplicación de los cuestionarios de forma presencial fue para los ciclos menores, 

debido a que se encontraban en las aulas, facilitando el trabajo de campo. 

-La vía de aplicación virtual fue para el X ciclo académico, debido a que se encontraban 

en la etapa de Internado. (ANEXO N° 08) 

La información recogida fue calificada, ordenada y almacenada en una base de datos, para 

luego ser analizada con ayuda del programa SPSS v.26. 
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2.6. Tabulación y análisis de datos 

Para realizar el análisis se ingresó a la base de datos del software SPSS v.26, en la que se 

ingresaron los resultados de los cuestionarios aplicados a los estudiantes de forma 

ordenada y categorizada. (ANEXO N° 09) 

Se realizó un análisis estadístico descriptivo resumiendo la información y obteniendo 

resultados que se plasmaron mediante tablas y gráficos propios. Al tratarse de una 

variable categórica se calcularon frecuencias y porcentajes.  
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III. RESULTADOS 

 

Tabla 1. Frecuencias y porcentajes del nivel de conocimiento sobre enfermedades, condiciones 

periodontales y periimplantarias, en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San 

Luis Gonzaga, Ica, 2024. 

  Frecuencia Porcentaje 

 

NIVEL DE 

CONOCIMIENTO 

DEFICIENTE 32 33,7% 

REGULAR 45 47,4% 

BUENO 18 18,9% 

 TOTAL 95 100.0% 

 

De acuerdo al nivel de conocimiento general sobre enfermedades, condiciones periodontales y 

periimplantarias, del total de estudiantes encuestados, se evidenció que el 33,7% (n=32) tuvo un 

nivel de conocimiento deficiente; el 47,4% (n=45), un nivel de conocimiento regular y el 18,9% 

(n=18), un nivel de conocimiento bueno. 

Gráfico 1. Clasificación de resultados del nivel de conocimiento sobre enfermedades, 

condiciones periodontales y periimplantarias, en estudiantes de Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 
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Tabla 2. Frecuencias y porcentajes del nivel de conocimiento sobre salud periodontal, 

enfermedades y condiciones gingivales, según el sexo, en estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 

 

 
Sexo 

Total 
Mujer Varón 

Dimensión 1 

DEFICIENTE 
f 4 3 7 

% 4,2% 3,2% 7,4% 

REGULAR 
f 18 10 28 

% 18,9% 10,5% 29,5% 

BUENO 
f 44 16 60 

% 46,3% 16,8% 63,2% 

Total 
f 66 29 95 

% 69,5% 30,5% 100,0% 

 

De acuerdo al nivel de conocimiento sobre salud periodontal, enfermedades y condiciones 

gingivales, según el sexo, se evidenció que predominó el 46,3% (n=44) de mujeres en el nivel 

bueno y el 16,8% (n=16) de varones en el nivel bueno. 

Gráfico 2. Clasificación de resultados del nivel de conocimiento sobre salud periodontal, 

enfermedades y condiciones gingivales, según el sexo, en estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 
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Tabla 3. Frecuencias y porcentajes del nivel de conocimiento sobre salud periodontal, 

enfermedades y condiciones gingivales, según el ciclo académico, en estudiantes de Odontología 

de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 

 
Ciclo académico 

Total 
VIII X 

Dimensión 1 

DEFICIENTE 
f 4 3 7 

% 4,2% 3,2% 7,4% 

REGULAR 
f 5 23 28 

% 5,3% 24,2% 29,5% 

BUENO 
f 19 41 60 

% 20,0% 43,2% 63,2% 

Total 
f 28 67 95 

% 29,5% 70,5% 100,0% 

 

De acuerdo al nivel de conocimiento sobre salud periodontal, enfermedades y condiciones 

gingivales, según el ciclo académico, se evidenció que predominó el 20,0% (n=19) de VIII ciclo 

en el nivel bueno y el 43,2% (n=41) de X ciclo en el nivel bueno. 

 

Gráfico 3. Clasificación de resultados del nivel de conocimiento sobre salud periodontal, 

enfermedades y condiciones gingivales, según el ciclo académico, en estudiantes de Odontología 

de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 
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Tabla 4. Frecuencias y porcentajes del nivel de conocimiento sobre formas de periodontitis, 

según el sexo, en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024. 

 
Sexo 

Total 
Mujer Varón 

Dimensión 2 

DEFICIENTE 
f 14 9 23 

% 14,7% 9,5% 24,2% 

REGULAR 
f 32 7 39 

% 33,7% 7,4% 41,1% 

BUENO 
f 20 13 33 

% 21,1% 13,7% 34,7% 

Total 
f 66 29 95 

% 69,5% 30,5% 100,0% 

 

De acuerdo al nivel de conocimiento sobre formas de periodontitis, según el sexo, se evidenció 

que predominó el 33,7% (n=32) de mujeres en el nivel regular y el 13,7% (n=13) de varones 

predominó en el nivel bueno. 

 

Gráfico 4. Clasificación de resultados del nivel de conocimiento sobre formas de periodontitis, 

según el sexo, en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024. 
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Tabla 5. Frecuencias y porcentajes del nivel de conocimiento sobre formas de periodontitis, según 

el ciclo académico, en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, 

Ica, 2024. 

 
Ciclo académico 

Total 
VIII X 

Dimensión 2 

DEFICIENTE 
f 4 19 23 

% 4,2% 20,0% 24,2% 

REGULAR 
f 15 24 39 

% 15,8% 25,3% 41,1% 

BUENO 
f 9 24 33 

% 9,5% 25,3% 34,7% 

Total 
f 28 67 95 

% 29,5% 70,5% 100,0% 

 

Interpretación: De acuerdo al nivel de conocimiento sobre formas de periodontitis, según el ciclo 

académico, se evidenció que el 15,8% (n=15) del VIII ciclo predominó en el nivel regular, y el 

25,3% (n=24) del X ciclo predominó en el nivel regular y bueno 

 

Gráfico 5. Clasificación de resultados del nivel de conocimiento sobre formas de periodontitis, 

según el ciclo académico, en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024. 
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Tabla 6. Frecuencias y porcentajes del nivel de conocimiento sobre manifestaciones 

periodontales de las enfermedades sistemáticas, según el sexo, en estudiantes de Odontología de 

la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 

 
Sexo 

Total 
Mujer Varón 

Dimensión 3 

DEFICIENTE 
f 22 18 40 

% 23,2% 18,9% 42,1% 

REGULAR 
f 34 8 42 

% 35,8% 8,4% 44,2% 

BUENO 
f 10 3 13 

% 10,5% 3,2% 13,7% 

Total 
f 66 29 95 

% 69,5% 30,5% 100,0% 

 

De acuerdo al nivel de conocimiento sobre manifestaciones periodontales de las enfermedades 

sistemáticas, según el sexo, se evidenció que predominó el 35,8% (n=34) de mujeres en el nivel 

regular y el 18,9% (n=83) de varones predominó en el nivel deficiente. 

 

Gráfico 6. Clasificación de resultados del nivel de conocimiento sobre manifestaciones 

periodontales de las enfermedades sistemáticas, según el sexo, en estudiantes de Odontología de 

la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 
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Tabla 7. Frecuencias y porcentajes del nivel de conocimiento sobre manifestaciones 

periodontales de las enfermedades sistemáticas, según el ciclo académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 

 
Ciclo académico 

Total 
VIII X 

Dimensión 3 

DEFICIENTE 
f 11 29 40 

% 11,6% 30,5% 42,1% 

REGULAR 
f 11 31 42 

% 11,6% 32,6% 44,2% 

BUENO 
f 6 7 13 

% 6,3% 7,4% 13,7% 

Total 
f 28 67 95 

% 29,5% 70,5% 100,0% 

 

Interpretación: De acuerdo al nivel de conocimiento sobre manifestaciones periodontales de las 

enfermedades sistemáticas, según el ciclo académico, se evidenció que el 11,6% (n=11) del VIII 

ciclo predominó en el nivel deficiente y regular; y el 32,6% (n=31) del X ciclo predominó en el 

nivel regular. 

 

Gráfico 7. Clasificación de resultados del nivel de conocimiento sobre manifestaciones 

periodontales de las enfermedades sistemáticas, según el ciclo académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 
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Tabla 8. Frecuencias y porcentajes del nivel de conocimiento sobre enfermedades y condiciones 

periimplantarias, según el sexo, en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San 

Luis Gonzaga, Ica, 2024. 

 
Sexo 

Total 
Mujer Varón 

Dimensión 4 

DEFICIENTE 
f 18 13 31 

% 18,9% 13,7% 32,6% 

REGULAR 
f 25 6 31 

% 26,3% 6,3% 32,6% 

BUENO 
f 23 10 33 

% 24,2% 10,5% 34,7% 

Total 
f 66 29 95 

% 69,5% 30,5% 100,0% 

 

Interpretación: De acuerdo al nivel de conocimiento sobre enfermedades y condiciones 

periimplantarias, según el sexo, se evidenció que el 26,3% (n=25) de mujeres predominó en el 

nivel regular y el 13,7% (n=13) de varones predominó en el nivel deficiente 

 

Gráfico 8. Clasificación de resultados del nivel de conocimiento sobre enfermedades y 

condiciones periimplantarias, según el sexo, en estudiantes de Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 
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Tabla 9. Frecuencias y porcentajes del nivel de conocimiento sobre enfermedades y condiciones 

periimplantarias, según el ciclo académico, en estudiantes de Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 

 
Ciclo académico 

Total 
VIII X 

Dimensión 3 

DEFICIENTE 
f 8 23 31 

% 8,4% 24,2% 32,6% 

REGULAR 
f 9 22 31 

% 9,5% 23,2% 32,6% 

BUENO 
f 11 22 33 

% 11,6% 23,2% 34,7% 

Total 
f 28 67 95 

% 29,5% 70,5% 100,0% 

 

Interpretación: De acuerdo al nivel de conocimiento sobre enfermedades y condiciones 

periimplantarias, según el ciclo académico, se evidenció que el 11,6% (n=11) del VIII ciclo 

predominó en el nivel bueno y el 24,2% (n=23) del X ciclo predominó en el nivel deficiente. 

 

Gráfico 9. Clasificación de resultados del nivel de conocimiento sobre enfermedades y 

condiciones periimplantarias, según el ciclo académico, en estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024. 
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IV. DISCUSIÓN 

 

La nueva clasificación de enfermedades y condiciones periodontales propuesta por la Academia 

Americana de Periodoncia (AAP) y la Federación Europea de Periodoncia (EFP), tiene como 

objetivo facilitar el diagnóstico y tratamiento de determinadas enfermedades del sistema 

estomatognático, mediante categorías y factores de riesgo, independientemente de las 

clasificaciones anteriores que fueron modificadas de acuerdo a las recientes evidencias científicas.  

La enfermedad periodontal se considera como la segunda enfermedad oral más común después 

de la caries dental27. Esta patología posee características inflamatorias que comparte factores de 

riesgo comunes con otros trastornos inflamatorios sistémicos, afectando la respuesta 

inmunológica del paciente, haciendo necesario que los estudiantes sepan la forma correcta de 

identificar la etiología y los factores de riesgo asociados, entre otros; para un buen diagnóstico 

clínico. 

Esta investigación tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedades, 

condiciones periodontales y periimplantarias, en estudiantes de VIII y X ciclo académico de la 

Facultad de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga. Los resultados muestran 

que el nivel de conocimiento general sobre enfermedades, condiciones periodontales y 

periimplantarias, del total de estudiantes, fue regular en su mayoría. Estos resultados coinciden 

con Falcon19, quien demostró que los estudiantes tuvieron un nivel regular, seguido del nivel bajo 

y que ninguno mostró un nivel alto acerca del tema. Por el contrario, Canales16, demostró que más 

de la mitad de los estudiantes de carreras de salud encuestados conocen sobre la enfermedad 

periodontal y su etiología, además predominó el nivel bajo sobre la relación de la enfermedad 

periodontal y las enfermedades sistémicas, excepto en estudiantes de la Carrera de Medicina. 

En este estudio, de acuerdo al nivel de conocimiento sobre salud periodontal, enfermedades y 

condiciones gingivales, en los estudiantes, predominó el nivel bueno, lo cual contrasta con los 

resultados obtenidos por Falcon19, quien demostró que los alumnos no se encontraban preparados 

en relación a conocimientos sobre salud periodontal, ya que predominó el nivel deficiente en más 

de la mitad, seguido del nivel regular. Así mismo, Diaz21 demostró que predominó el nivel regular 

en la mayoría de estudiantes encuestados. 

En relación a las variables sociodemográficas, el nivel de conocimiento sobre salud periodontal, 

enfermedades y condiciones gingivales, según el sexo, predominó el nivel bueno, en mujeres y 

varones; y según el ciclo académico, ambos ciclos obtuvieron un nivel bueno, predominando el 

X sobre el VIII ciclo. Estos resultados coinciden con Falcon19 y Molina20, donde las mujeres 

obtuvieron mayores porcentajes en los distintos niveles de conocimiento. El resultado propio 

significaría que, a un mayor ciclo académico, habría un mayor nivel de conocimiento, debido a 
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que hay mas experiencia y aprendizaje en el estudiante a medida que progresa académicamente, 

por tanto, es necesario fomentar una adecuada cultura preventiva en salud desde los primeros 

ciclos de estudio. Desarrollar este enfoque desde la etapa formativa influirán en una correcta 

evaluación, prevención y manejos adecuados para los tratamientos especificos de los pacientes.  

Acerca del nivel de conocimiento sobre formas de periodontitis, en este estudio predominó el 

nivel regular, lo cual coincide con Diaz21, en donde la mayoría presentó un nivel regular, en 

relación a conocimientos sobre enfermedades; pero contrastó con Falcon19, donde la mayoría de 

estudiantes obtuvo un nivel insuficiente y solo la tercera parte obtuvo un nivel aceptable. Esto se 

reflejó en sus conocimientos acerca de la periodontitis, específicamente en los conceptos de 

estadios y grados, que son necesarios para determinar un correcto diagnóstico. Además, los 

resultados del estudio según el sexo, demostraron un predominio del nivel bueno en varones y 

nivel regular en mujeres, mientras que en el estudio de Molina20, las mujeres predominaron en el 

nivel alto; y en el nivel medio y deficiente predominaron los varones. 

En estudios realizados por distintos investigadores se evidenció que implementar este nuevo 

sistema de clasificación periimplantaria, de acuerdo a los grados y estadios de evolución de la 

enfermedad periodontal para el correcto diagnóstico en la práctica clínica, es aplicable y válido 

en todos los escenarios clínicos posibles y en todo tipo de pacientes.28 

De acuerdo a la dimensión que mide el nivel de conocimiento sobre manifestaciones periodontales 

de las enfermedades sistemáticas, la mayoría obtuvo un nivel de conocimiento regular, a 

diferencia del estudio de Falcon19, donde predominó el nivel insuficiente en más de la mitad de 

estudiantes. Según el sexo, predominó el nivel de conocimiento regular en mujeres y nivel 

deficiente en varones; y según el ciclo académico, hubo igualdad en los niveles deficiente y 

regular en VIII ciclo, y en X ciclo predominó el nivel regular; lo cual fue similar al resultado 

obtenido por Molina20, donde las mujeres predominaron en los niveles bueno y regular; y solo en 

el nivel bajo predominaron los varones. 

En ese sentido, se debe resaltar la importancia de utilizar un diagnóstico basado en la 

estadificación y clasificación periodontal con la finalidad de poder realizar un plan de tratamiento 

individualizado. 

De acuerdo a la dimensión sobre enfermedades y condiciones periimplantarias, en la muestra 

estudiada predominó el nivel bueno; este resultado contrastó con Falcon19, quien en su estudio la 

mayoría de encuestados obtuvo un nivel bajo; a su vez, Méndez17 demostró que predominó el 

nivel de conocimiento bajo sobre periimplantitis en más de 3/4 del total de estudiantes 

encuestados. Es necesario mencionar el estudio de Becerra18, quien realizó un estudio en 50 

residentes de la especialidad de Periodoncia, evidenciándose un nivel regular y solo el 20% 

obtuvo un nivel alto; además se determinó que el nivel estaba relacionado al año y semestre que 
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cursaban los residentes, demostrándose una correlación positiva entre las variables mencionadas. 

Los resultados según el ciclo académico, evidenciaron que en el VIII ciclo predominó el nivel 

bueno y en X ciclo predominó el nivel deficiente. Esto significaría que no necesariamente a mayor 

ciclo académico que curse el estudiante, habrá un mayor nivel de conocimientos que los 

diferencien, lo cual podría explicarse por potencialidades individuales, nivel cultural y mayor 

cantidad de conocimientos relacionados a un tema en específico del propio estudiante.  

Estos resultados demuestran que, en los estudiantes encuestados, el nivel de conocimientos es 

regular y bajo, cuando se analiza cada dimensión de forma individual, lo que conlleva a cuestionar 

las bases de enseñanza actuales, en relación a la mejoría académica para que los estudiantes 

tengan un mayor interés y/o facilidad en adquirir todos los componentes más relevantes de este 

nuevo sistema de clasificación propuesto. 

Sin embargo, es necesario mencionar que una limitante que en esta investigación fue el modo de 

aplicación vía virtual del cuestionario en el caso de los estudiantes del X ciclo que cumplían su 

internado en diferentes sedes geográficamente alejados, en distintos centros de salud a nivel 

regional. Además, que los resultados de la encuesta virtual podrían estar sometidos a sesgos o 

falsos positivos debido al fácil acceso de información en la web. Por otro lado, una fortaleza de 

este estudio es la temática tratada, ya que son escasos los estudios que midan específicamente el 

nivel de conocimiento en estudiantes acerca de la vigente clasificación propuesta por la Academia 

Americana de Periodoncia (AAP) y la Federación Europea de Periodoncia (EFP). 
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V. CONCLUSIONES 

 

1. El nivel de conocimiento general sobre enfermedades, condiciones periodontales y 

periimplantarias, en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024, fue predominantemente regular. 

 

2. El nivel de conocimiento sobre salud periodontal, enfermedades y condiciones gingivales, 

estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024, según 

el sexo, fue bueno en ambos sexos.  

 

3. El nivel de conocimiento sobre salud periodontal, enfermedades y condiciones gingivales, 

estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024, según 

el ciclo académico, fue bueno en ambos ciclos académicos.  

 

4. El nivel de conocimiento sobre formas de periodontitis en estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024, según el sexo, fue bueno en varones y 

nivel regular en mujeres. 

 

5. El nivel de conocimiento sobre formas de periodontitis en estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024, según el ciclo académico, fue bueno en 

X ciclo y fue nivel regular en VIII ciclo. 

 

6. El nivel de conocimiento sobre manifestaciones periodontales de las enfermedades 

sistemáticas en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, 

Ica, 2024, según el sexo, fue regular en mujeres y nivel deficiente en varones. 

 

7. El nivel de conocimiento sobre manifestaciones periodontales de las enfermedades 

sistemáticas en estudiantes de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, 

Ica, 2024, según el ciclo académico, fue regular en ambos ciclos académicos.  

 

8. El nivel de conocimiento sobre enfermedades y condiciones periimplantarias en estudiantes 

de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024, según el sexo, fue 

regular en mujeres y nivel deficiente en varones. 

 

9. El nivel de conocimiento sobre enfermedades y condiciones periimplantarias en estudiantes 

de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 2024, según el ciclo 

académico, fue bueno en VIII ciclo y nivel deficiente en X ciclo.  
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VI. RECOMENDACIONES 

 

-Se debe fomentar que los estudiantes de Odontología se muestren más responsables y conscientes 

de la realidad académica que presentan y demostrar mayor interés, en relación con el aprendizaje 

de nuevos conceptos sobre la problemática estudiada, ya que las actualizaciones y modificaciones 

de las guías clínicas son necesarias para un progreso en el desarrollo profesional como cirujano 

dentista. 

-Se recomienda realizar cursos de capacitación dirigido a los estudiantes, en relación a temas 

donde se muestren deficiencias académicas; a su vez incentivar a los estudiantes a que realicen 

cursos clínicos prácticos en las distintas sociedades de Estomatología que brindan estos cursos 

para perfeccionar la práctica clínica en base a nuevos avances tecnológicos. 

-Se recomienda proponer e incentivar a los estudiantes a realizar o ser partícipes de estudios, 

artículos, casos clínicos o proyectos de investigación acerca de las distintas patologías 

periodontales en relación a conceptos actualizados, para que perfeccionen sus métodos de 

diagnostico y plan de tratamiento al atender a un paciente con dichas características. 

-Se recomienda tomar en cuenta los resultados de este estudio para futuras investigaciones de 

similar metodología que traten sobre la medición de conocimientos de la reciente clasificación de 

enfermedades y condiciones periodontales. No obstante, se recomienda realizarla en una muestra 

más extensa y de forma presencial, ya que un cuestionario virtual estará siempre sometido a 

sesgos y falsos positivos debido a la fácil manipulación de contenido a través de la web. 

 -Se sugiere realizar un mayor enfoque en la asignatura de Periodoncia, dando prioridad a la 

actualización de conceptos basados en la vigente clasificación propuesta por la Academia 

Americana de Periodoncia (AAP) y la Federación Europea de Periodoncia (EFP) sobre las 

condiciones y enfermedades periodontales, debido a que aún se imparten conocimientos, en 

relación al diagnostico de enfermedades periodontales, basados en las clasificaciones anteriores, 

que solo generan confusión y errores conceptuales en perjuicio del estudiante, próximo a egresar 

a un mundo laboral cada vez más competente y especializado. 
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VIII. ANEXOS 

  

ANEXO N° 01: MUESTRA DE ESTUDIO SEGÚN CICLO ACADÉMICO 2023-II 

 

 

FACULTAD: ODONTOLOGIA

SEMESTRE ACADEMICO: 2023-II

N° Código Apellidos y Nombres Año Ciclo Curso Sec 16 20191820 4 08 3O1081 A

1 20171528 4 08 3O1081 A 17 20191163 4 08 3O1081 A

2 20191154 4 08 3O1081 A 18 20183605 4 08 3O1081 A

3 20171535 4 08 3O1081 A 19 20191822 4 08 3O1081 A

4 20185458 4 08 3O1081 A 20 20191164 4 08 3O1081 A

5 20191155 4 08 3O1081 A 21 20182301 4 08 3O1081 A

6 20191156 4 08 3O1081 A 22 20136050 4 08 3O1081 A

7 20183591 4 08 3O1081 A 23 20183613 4 08 3O1081 A

8 20175037 4 08 3O1081 A 24 20191165 4 08 3O1081 A

9 20185462 4 08 3O1081 A 25 20185474 4 08 3O1081 A

10 20191159 4 08 3O1081 A 26 20191166 4 08 3O1081 A

11 20191818 4 08 3O1081 A 27 20175053 4 08 3O1081 A

12 20191819 4 08 3O1081 A 28 20191824 4 08 3O1081 A

13 20191994 4 08 3O1081 A 29 20182304 4 08 3O1081 A

14 20183599 4 08 3O1081 A 30 20191996 4 08 3O1081 A

15 20191161 4 08 3O1081 A 31 20171557 4 08 3O1081 A

4° AÑOAÑO ACADÉMICO

CICLO ACADÉMICO VIII 

FACULTAD+A2:N47: ODONTOLOGIA

SEMESTRE ACADEMICO: 2023-II

N° Código Apellidos y Nombres Año Ciclo N° Código Apellidos y Nombres Año Ciclo

1 20184320 5 10 36 20183603 5 10

2 20186827 5 10 37 20183587 5 10

3 20186364 5 10 38 20185459 5 10

4 20183604 5 10 39 20183608 5 10

5 20185460 5 10 40 20182303 5 10

6 20185481 5 10 41 20185465 5 10

7 20182296 5 10 42 20185467 5 10

8 20185461 5 10 43 20186351 5 10

9 20182295 5 10 44 20183601 5 10

10 20186828 5 10 45 20182299 5 10

11 20184319 5 10 46 20183588 5 10

12 20186829 5 10 47 20185470 5 10

13 20183593 5 10 48 20183602 5 10

14 20183597 5 10 49 20185464 5 10

15 20186353 5 10 50 20182298 5 10

16 20185472 5 10 51 20183598 5 10

17 20186352 5 10 52 20185457 5 10

18 20183600 5 10 53 20182293 5 10

19 20183606 5 10 54 20185477 5 10

20 20185475 5 10 55 20183617 5 10

21 20185476 5 10 56 20184318 5 10

22 20186357 5 10 57 20183590 5 10

23 20186361 5 10 58 20182297 5 10

24 20185466 5 10 59 20186360 5 10

25 20186831 5 10 60 20185456 5 10

26 20182294 5 10 61 20183594 5 10

27 20186830 5 10 62 20171531 5 10

28 20183616 5 10 63 20185480 5 10

29 20175059 5 10 64 20175042 5 10

30 20175347 5 10 65 20173715 5 10

31 20183595 5 10 66 20171540 5 10

32 20182302 5 10 67 20173720 5 10

33 20185463 5 10 68 20172488 5 10

34 20182300 5 10 69 20175540 5 10

35 20185468 5 10 70 20173711 5 10

71 20171544 5 10

72 20171554 5 10

73 20175986 5 10

74 20178485 5 10

AÑO ACADÉMICO 5° AÑO

CICLO ACADÉMICO X 
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ANEXO N° 02: CUESTIONARIO 

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”  

 Facultad de Odontología  

 
  

DATOS GENERALES: 

 

Nombres y apellidos:______________________________________________________ 

Sexo:      Varón (   )    Mujer (   )                  Código de estudiante N°: __________________ 

Año académico: 4° (    )      5° (    )       Ciclo académico: VIII (    )      X (    )  

INSTRUCCIONES: Esta encuesta es de carácter personal, dirigida a los estudiantes de la 

Facultad de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga. Se recomienda leer 

detenidamente las siguientes preguntas y marcar la respuesta correcta con un aspa (x)  

 “Nivel de conocimiento sobre enfermedades, condiciones periodontales y 

periimplantarias en estudiantes de Odontología, 2024” 

  

De acuerdo a salud periodontal, 

enfermedades y condiciones gingivales: 

 

1-Paciente de 28 años, sin antecedentes 

de enfermedad sistémica, acude a 

consulta por presentar sangrado al 

cepillarse. Al examen clínico se observa 

depósitos leves de biofilm en el cuadrante 

I, II y III; encía marginal congestiva, 

sangrado al sondaje en algunas zonas y 

halitosis. ¿Cuál es el diagnóstico?   

a) Gingivitis no inducida por biofilm 

b) Gingivitis asociada solo con biofilm 

c) Gingivitis necrosante 

d) Estomatitis necrosante 

e) Gingivitis mediada por factores de 

riesgo sistémicos 

 

2-A la consulta acude un paciente joven 

por dolor y sangrado al cepillarse. Relata 

consumir fenitoína (antiepiléptico) de 

forma controlada. Al examen clínico se 

observa hiperplasia gingival de la encía 

marginal y papilar en todo el sector 

anterior superior e inferior, además de 

depósito generalizado de biofilm, 

halitosis y sangrado al sondaje. ¿Cuál es 

el diagnóstico?  

a) Absceso periodontal 

b) Gingivitis no inducida por biofilm 

c) Agrandamiento gingival por fármacos 

d) Periodontitis Estadio IV – Grado C 

e) Periodontitis Estadio Iv – Grado B 

 

De acuerdo a las formas de periodontitis: 

 

3-Al examen clínico se observa: encía 

congestiva generalizada, necrosis en la 

papila interdental de las piezas 16; 15; 14 

y 24; 25; 26, sangrado al sondaje, dolor 

agudo en las encías y halitosis. ¿Cuál es 

el diagnóstico?  

a) Periodontitis necrosante 

b) Gingivitis mediada por factores de 

riesgo sistémicos 

c) Gingivitis necrosante 

d) Gingivitis mediada por factores de 

riesgo locales 

e) Pericoronaritis 

 

4-Paciente de 58 años de edad 

diagnosticado con periodontitis, al 

examen clínico presenta: encía congestiva 

y depósitos de biofilm localizada, PIC de 

4mm en el sextante 3. Al examen 

radiográfico presenta pérdida ósea de 

20% en el sextante 3 y 4. ¿Cuál es el 

estadio?  
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a) Estadio I 

b) Estadio III 

c) Estadio II 

d) Estadio IV 

e) Estadio V 

 

5-Paciente anciano de 79 años de edad 

diagnosticado hace 6 meses con 

periodontitis acude a consulta por dolor 

al cepillado. Al examen clínico se 

observa: pérdida de 8 piezas por 

movilidad grado III, depósitos de biofilm 

generalizado, colapso de mordida. Al 

examen radiográfico se observa: 70% de 

pérdida ósea vertical en piezas 17, 13, 21, 

33. ¿Cuál es el estadio y la extensión?  

a) Estadio III - Localizado 

b) Estadio IV - Generalizado 

c) Estadio III - Generalizado 

d) Estadio IV - Localizado 

e) Estadio II – Generalizado 

 

6-Paciente fumador acude a consulta por 

dolor al cepillarse. Al examen clínico 

presenta: halitosis, depósitos de biofilm 

generalizado, necrosis de las papilas 

interdentales del cuadrante I y II. Al 

examen radiográfico se observa 

reabsorción de las crestas óseas en los 

sextantes I y II, ¿Cuál es el diagnóstico?  

a) Gingivitis necrosante 

b) Periodontitis necrosante 

c) Enfermedad de Gaucher 

d) Periodontitis inicial 

e) Displasia cleidocraneal 

 

7-Al examen clínico se observa: depósito 

de biofilm localizado en el sextante 1 y 3, 

perdida de la pieza 15 por caries, PIC de 

2mm en 4 piezas; al examen radiográfico 

presenta: pérdida ósea radiográfica de 

10% en el sextante 1, 3 y 4. ¿Cuál es el 

diagnóstico?  

a) Periodontitis Estadio IV 

b) Periodontitis Estadio III 

c) Periodontitis Estadio I 

d) Periodontitis Estadio II 

e) Mucositis periimplantaria 

 

De acuerdo a las manifestaciones 

periodontales de las enfermedades 

sistemáticas: 

 

8-Paciente varón de 41 años de edad, 

acude por dolor al masticar que es 

diagnosticado con Periodontitis. 

Clínicamente se observan depósitos de 

biofilm generalizado, inflamación 

gingival generalizada, movilidad grado II 

en la pieza 23 y dolor al masticar con las 

piezas 33 y 34. ¿Cuál es la etiología?  

a) Trauma oclusal por fuerzas 

ortodonticas 

b) Trauma oclusal primario 

c) Trauma oclusal secundario 

d) Periimplantitis 

e) Trauma oclusal por mal hábito 

 

9-Paciente de 35 años acude a consulta 

por dolor en la pieza 26, relata que se 

realizó un tratamiento de conductos en 

dicha pieza hace 8 meses aprox. Al 

examen clínico: responde positivo a la 

percusión vertical y dolor prolongado. Al 

examen radiográfico se evidencia: 

imagen radiolúcida a nivel periapical de 

la raíz palatina (se observa 

sobreobturación del cono de gutapercha) 

que se extiende hasta el periodonto por 

mesial compatible con absceso 

periodontal. ¿Cuál es el diagnostico?  

a) Granuloma periapical 

b) Lesión endodontica-periodontal 

c) Absceso gingival 

d) Quiste dentígero 

e) Periodontitis necrosante 

 

10-Paciente de 26 años de edad acude a 

consulta por presentar dolor en los 

dientes superiores. Relata haber iniciado 

tratamiento de ortodoncia hace 18 meses, 

pero no acude a sus controles hace 4 

meses por descuido. Al examen clínico se 

observa: cadenas de poder en la 

hemiarcada superior izquierda para 

cerrar espacio por extracción de la pieza 

14, depósitos de biofilm generalizado, 

inflamación gingival moderada, dolor y 

movilidad grado II en la pieza 15. ¿Cuál 

es el diagnóstico?  

a) Trauma oclusal secundario 

b) Trauma oclusal terciario 

c) Mucositis periimplantaria 

d) Trauma oclusal por fuerzas 

ortodónticas 

e) Trauma oclusal primario 
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De acuerdo a las enfermedades y 

condiciones periimplantarias: 

 

11-Clínicamente se observa implante 

dental a nivel de la pieza 23, inflamación 

gingival con supuración alrededor del 

implante, sangrado al sondaje con 4mm 

de profundidad. Radiográficamente se 

observa 4.5mm de pérdida ósea alveolar 

tipo horizontal por mesial y distal de la 

pieza 23. ¿Cuál es el diagnóstico?  

a) Periodontitis necrosante 

b) Gingivitis necrosante 

c) Mucositis periimplantaria 

d) Periimplantitis 

e) Trauma oclusal secundaria 

 

12-Paciente de 55 años de edad, fumador, 

acude a consulta por sangrado al 

cepillado. Al examen clínico se observa 

que posee implante a nivel de la pieza 16, 

depósito de biofilm alrededor de la 

corona protésica y en todo el cuadrante I, 

además presenta encía inflamada y 

sangrante alrededor del implante, sin 

observarse pérdida ósea. ¿Cuál es el 

diagnostico?  

a) Periodontitis necrosante 

b) Gingivitis necrosante 

c) Mucositis periimplantaria 

d) Periimplantitis 

e) Trauma oclusal secundaria 
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ANEXO N° 03: CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”  

Facultad de Odontología  

 
  

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo, ……………….………………………………………………………………………………, 

identificado(a) con N° de D.N.I. ………………………, de …..… años de edad, con código de 

estudiante……………………………… a través del presente documento manifiesto estar 

informado sobre la naturaleza de la investigación y los procedimientos que se realizarán, dando mi 

consentimiento voluntario para ser participe en la investigación. Asimismo, estoy consciente de que 

en la investigación “Nivel de conocimiento sobre enfermedades, condiciones periodontales y 

periimplantarias, en estudiantes de Odontología, 2024” del Bach. Chumbes Alanya Etty Ruth, 

egresada de la Facultad de Odontología de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, no percibiré 

beneficio económico alguno; pero sí me informaré de los resultados de dicho estudio.  

Ica. ……... de ……………… del 2024  

 

_____________________________    

                  FIRMA 

 

 

 

 

 

----------------------------------------------------

INVESTIGADOR 

                                                                                                    

DNI: 70123732  
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ANEXO N° 04: SOLICITUD DE AUTORIZACIÓN 

 

 

 

 

SOLICITO: Autorización para realizar cuestionario de tesis 

 

Sr. Decano de la Facultad de Odontología 

Gonzales Aedo Néstor Oliver 

 

Yo, Chumbes Alanya Etty Ruth, identificada con DNI N° 70123732, egresada de la Facultad de 

Odontología. Ante usted me presento y respetuosamente expongo: 

Que teniendo la posibilidad de investigar en el campo de la Facultad de Odontología, solicito a Ud., 

que me otorgue las facultades, para realizar un trabajo de investigación titulado “Nivel de 

conocimiento sobre enfermedades y condiciones periodontales y periimplantarias en 

estudiantes de Odontología, 2024”, para optar por el título de Cirujano Dentista; aplicando un 

cuestionario a los estudiantes del VII y IX ciclo académico de Odontología, durante la semana 13 al 

17 de agosto del presente año, con una duración aproximada de 15 minutos, y de esta manera lograr 

mi objetivo académico. 

 

 

POR LO EXPUESTO: 

Ruego a usted acceder a mi solicitud. 

 

Ica, 25 de  julio del 2024 
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ANEXO N° 05: PRUEBA PILOTO Y ANÁLISIS DE CONFIABILIDAD KR-20 

 

Confiabilidad del cuestionario, aplicando Kuder Richardson 20 (KR-20), resultado de la 

prueba piloto. 

 

 

Estadísticas de fiabilidad: 

Kuder Richardson N° de elementos 

0,86 15 

Interpretación: 

Los ítems presentan un valor de >0.86, es decir una consistencia interna muy alta, 

lo cual significa que este instrumento es totalmente confiable y válido.26 
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ANEXO N° 06: VALIDACIÓN DE JUECES EXPERTOS 
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Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” de Ica 

Facultad de Odontología 

Consideraciones generales: 

 SI NO 

Las instrucciones orientan claramente a responder el cuestionario X  

La secuencia de los ítems es lógica X  

La cantidad de ítems es adecuada X  

 

OBSERVACIONES: 

 

 

 

 

Apellidos y nombres del juez: 

 
José Carlos Uekado yshida 

Grado académico: 

 
Cirujano dentista 

COP/RNE/ORCID: 

 

COP: 33911 

 

Correo electrónico 

 
Jose.uekado.y@upch.pe  

Número de celular 

 
980 657 547 

 

 

 

 

  

 

Fecha: 31/08/24                                                                                       Firma del Juez Experto 
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ANEXO N° 07: ANALISIS DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO 

 

COEFICIENTE DE VALIDEZ DE CONTENIDO (Hernández Nieto 2022) 

 

Permite valorar el grado de acuerdo de los expertos (el autor recomienda la participación de 

entre tres y cinco expertos) respecto a cada uno de los diferentes ítems y al instrumento en 

general. Para ello, tras la aplicación de una escala tipo Likert de cinco niveles, se calcula la 

media obtenida en cada uno de los ítems y, en base a esta, se calcula el CVC para cada 

elemento. El coeficiente se obtuvo con la siguiente fórmula:    

 

REEMPLAZANDO VALORES EN LA FORMULA: 

 

 

RESULTADO: 0,95 

INTERPRETACIÓN: Mayor que 90, se demuestra validez y concordancia excelente. 
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ANEXO N° 08: VIA DE APLICACIÓN VIRTUAL DEL CUESTIONARIO 
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ANEXO N° 09: BASE DE DATOS  

 

 



 

45 

 

ANEXO N° 10: MATRIZ DE CONSISTENCIA  

TÍTULO PROPUESTO DEL PROYECTO: “Nivel de conocimiento sobre enfermedades, condiciones periodontales y periimplantarias, en estudiantes de Odontología, 

2024” 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: Chumbes Alanya, Etty Ruth 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGÍA 

Problema General  

¿Cuál es el nivel de conocimiento 

sobre enfermedades, condiciones 

periodontales y periimplantarias, en 

estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024?  

Objetivo General  

Determinar el nivel de conocimiento 

sobre enfermedades, condiciones 

periodontales y periimplantarias, en 

estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024. 

No aplica por 

ser de nivel 

Descriptivo 

-  

  

  

 

 

 

 

 

Conocimiento 

sobre 

enfermedades, 

condiciones 

periodontales y 

periimplantarias  

  

  

  

  

 

-Salud 

periodontal, 

enfermedades y 

condiciones 

gingivales. 

 

-Formas de 

periodontitis. 

 

-Manifestaciones 

periodontales de 

las enfermedades 

sistemáticas.  

 

-Enfermedades y 

condiciones 

periimplantarias. 

 Enfoque: Cualitativo 

Método: No experimental 

Tipo: Descriptivo 

 Nivel de estudio: Descriptivo 

 Diseño: Descriptivo, no experimental u 

observacional, transversal y prospectivo.  

 Población: 103 eestudiantes de VIII y X 

ciclo académico de la Facultad de 

Odontología de la Universidad Nacional 

San Luis Gonzaga, Ica, 2024 

 Muestra: 95 estudiantes 

Muestreo: No probabilístico, por 

conveniencia 

  

Técnicas e instrumentos de 

recolección de información:  

Las técnicas a emplear serán la encuesta 

y la observación, siendo el cuestionario 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS 

1-¿Cuál es el nivel de conocimiento 

sobre salud periodontal, 

enfermedades y condiciones 

gingivales, según el sexo, en 

estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024? 

1-Determinar el nivel de 

conocimiento sobre salud 

periodontal, enfermedades y 

condiciones gingivales, según el 

sexo, en estudiantes de Odontología 

de la Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024. 

2-¿Cuál es el nivel de conocimiento 

sobre salud periodontal, 

enfermedades y condiciones 

gingivales, según el ciclo académico, 

en estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024? 

2-Determinar el nivel de 

conocimiento sobre salud 

periodontal, enfermedades y 

condiciones gingivales, según el ciclo 

académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024. 
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3-¿Cuál es el nivel de conocimiento 

sobre formas de periodontitis, según 

el sexo, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024? 

3-Determinar el nivel de 

conocimiento sobre formas de 

periodontitis, según el sexo, en 

estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

el instrumento para la medición y 

recolección de los datos. 

La evaluación agrupará los resultados en 

categorías: deficiente (00-11), regular 

(12-18) y bueno (19-24). 

 

  Técnicas de análisis estadístico de 

datos:  

La información recogida será 

almacenada en una base de datos y 

procesada para ser analizada en base a 

los objetivos, con un computador con el 

sistema operativo INTEL CORE i7 con 

el programa SPSS versión 20, se utilizará 

un análisis estadístico descriptivo, que 

resumirá la información y nos permitirá 

obtener resultados mediante tablas de 

contingencia y gráficos estadísticos 

calculando frecuencias y porcentajes. 

  

4-¿Cuál es el nivel de conocimiento 

sobre formas de periodontitis, según 

el ciclo académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024? 

4-Determinar el nivel de 

conocimiento sobre formas de 

periodontitis, según el ciclo 

académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024. 

5-¿Cuál es el nivel de conocimiento 

sobre manifestaciones periodontales 

de las enfermedades sistemáticas, 

según el sexo, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024? 

5-Determinar el nivel de 

conocimiento sobre manifestaciones 

periodontales de las enfermedades 

sistemáticas, según el sexo, en 

estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024. 

6-¿Cuál es el nivel de conocimiento 

sobre manifestaciones periodontales 

de las enfermedades sistemáticas, 

según el ciclo académico, en 

estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024? 

6-Determinar el nivel de 

conocimiento sobre manifestaciones 

periodontales de las enfermedades 

sistemáticas, según el ciclo 

académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024. 

7-¿Cuál es el nivel de conocimiento 

sobre enfermedades y condiciones 

periimplantarias, según el sexo, en 

estudiantes de Odontología de la 

Universidad Nacional San Luis 

Gonzaga, Ica, 2024? 

7-Determinar el nivel de 

conocimiento sobre enfermedades y 

condiciones periimplantarias, según 

el sexo, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024. 
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8-¿Cuál es el nivel de conocimiento 

sobre enfermedades y condiciones 

periimplantarias, según el ciclo 

académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024? 

8-Determinar el nivel de 

conocimiento sobre enfermedades y 

condiciones periimplantarias, según 

el ciclo académico, en estudiantes de 

Odontología de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga, Ica, 

2024. 
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ANEXO N° 11: EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

  
Aplicación de cuestionario a estudiantes de VIII ciclo académico 
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