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RESUMEN

Obijetivo: Determinar la relacion que existe entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones

perinatales en gestantes del Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

Metodologia: Tipo bésica, de nivel descriptiva, retrospectiva, correlacional, con un disefio no
experimental. La muestra de estudio estuvo conformada por 50 gestantes que presentan cualquier
tipo de violencia, durante la etapa de gestacion y que hallan culminado con su parto, durante el
afio 2023.

Resultados: Dentro de los resultados se obtuvo que la frecuencia de violencia fisica fue de un
28%, la violencia psicolégica fue de un 22%, la violencia sexual de un 14% y la violencia
econdmica en un 46%. En cuanto a las complicaciones perinatales tenemos que el 46% de los
nifios pesaron entre 1500 a 2500 gr; con una prematuridad de 28 a 31 semanas en un 24%; el 35%
presento ictericia, el 4% obito fetal y el 28% sufrimiento fetal.

Conclusion: Se encontro una relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y las
complicaciones perinatales  enlas gestantes  atendidas  en el Centro de
Salud La Tinguifia, en 2023, evidenciada por el valor p<0.05 obtenido, siendo, dentro de las

cuales encontramos el bajo peso al nacer, la prematuridad, 6bito y sufrimiento fetales.

Palabras clave: violencia intrafamiliar, gestantes, complicaciones.
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between domestic violence and perinatal
complications in pregnant women at the La Tinguifia Health Center, 2023.

Methodology: Basic type, descriptive level, retrospective, correlational, with a non-
experimental design. The study sample was made up of 50 pregnant women who present any
type of violence, during the gestation stage and who have completed their delivery, during
the year 2023.

Results: Among the results, it was found that the frequency of physical violence was 28%,
psychological violence was 22%, sexual violence was 14% and economic violence was 46%.
Regarding perinatal complications, 46% of the children weighed between 1500 and 2500 gr.;
with a prematurity of 28 to 31 weeks in 24%; 35% presented jaundice, 4% fetal death and
28% fetal distress.

Conclusion: There is a significant relationship between domestic violence and perinatal
complications in pregnant women treated at the La Tinguifia Health Center, 2023, finding
the value p<0.05, among which we find low birth weight, prematurity, fetal death and fetal

distress.

Keywaords: domestic violence, pregnant women, complications.
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INTRODUCCION

En todo el mundo los casos de violencia cada dia mas van en aumento, lo que resulta ser
un problema de salud publica, si bien los derechos humanos mencionan que estos actos
generan una serie de consecuencias poco saludables para la persona, las estadisticas
mencionan a las mujeres como las mas afectadas en ese acto de violencia (1). Por lo que
estos actos son mAs recurrentes entre parejas en un matrimonio 0 por convivencia,
afectando a las féminas que son mas vulnerables, Sin tener, en cuenta aaquellas que
estan en estado de gestacién, colocando en una posicion de peligro al feto y su buen
desarrollo; estos casos son los aquellos casos de mayor frecuencia dentro de tasas de casos
violencia contra la mujer (2) .

De acuerdo con la OMS, se estima que la tercera parte de féminas a nivel mundial ha sido
victima de algun tipo de violencia, bajo la modalidad fisica o sexual. Esta situacion tiene
un impacto significativo en su salud tanto psicoldgica, fisica, reproductiva y sexual,
ademas de aumentar el riesgo de contraer el VIH (3)

Al hacer referencia a la violencia gestacional, esta diferenciada a los otros tipos de
violencia, porque alguien que ejerce un acto de agresion en una gestante, no solo le produce
un dafio a la madre fisicamente, sino también puede repercutir en el nifio que viene en
camino, vulnerando todos sus derechos de salud de madre y el nifio (4). Estos actos de
violencia muchas veces han tenido como agente causal a la pareja, el cényuge, conviviente,
novio, exesposo, siendo la persona mas cercana que considera su pareja como una
propiedad que le pertenece solo al agresor (5).

La violencia de género es un problema que ha persistido durante casi 20 afios, afectando
principalmente a mujeres de Estados Unidos y Canada. No solo tenemos casos en los paises
desarrollados, sino que también se tienen casos mas dificiles, que son afectados por el factor
econdmico, los porcentajes en paises con bajo desarrollo un 3.8% al 43.8% y en paises
desarrollados se presenta desde un 0,9% al 20,1% (6)

En América Latina, la violencia de género, las estadisticas van desde el 13% al 61% en
distintos paises de este parte del continente. En Uruguay, Brasil y Panamé los caos van
desde el 14% al 17% como maximo (7).

En un estudio realizado sobre Violencia contra la Mujer en el tiempo en que se daba la
pandemia de Covid-19 , nos informa que muchos paises incluido Colombia, han
aumentado sus cifras de violencia, ya que de cada 10 mujeres 7 han presentado un acto de
violencia, ya sea fisico, sexual o verbal por parte de su pareja, propinandose dicho actos en
tiempos de confinamiento, ya que las estadisticas revelan que un 62% de las mujeres

encuestadas han presentado violencia desde el cuarto al noveno mes de 2021 (8)



En Colombia durante el afio 2020, en un reporte mencionan que 210 casos de feminicidios
se han presentado en ese afio, lo cual genera una preocupacién ya gque este aumento es de
un 12.3% a diferencia del afio anterior, de las cuales tenemos que un 8% fueron a menores
de edad y el otro porcentaje restante a mujeres menores de 30 afios (9).

En nuestro pais, tenemos la misma problematica de violencia contra la mujer, siendo uno
de los primeros en ocupar la mayor tasa de violencia de género en contra de mujeres y
gestantes. Segun la INEI, en el afio 2018, reporto que mujeres con edades que van desde
los 15 a los 49 afios un 63. 3% de las personas experimentaron algun tipo de violencia por
parte  de su pareja, de los  cualesel 30. 7% sufrio violencia  fisica
y el 58. 9% enfrentd violencia psicologica. Del mismo modo, a partir de los registros
brindados por la PNP, nos muestran que hubo un total de 222.376 denuncias de violencia;
también tenemos que en el 2019 el “Programa Nacional contra la Violencia Familiar y
Sexual del Ministerio de la Mujer y Poblaciones VVulnerables AURORA” registro cerca de
71.530 casos de violencia (10).

Al analizar los casos de violencia en Per(, observamos que en diferentes departamentos se
registra una variacion significativa: Lima representa el 32% de los casos, seguida
por Arequipa con un 10%, Cusco con un 5. 8%, Junin con un4. 7% y La Libertad con
un4.2% (11). Segin datos de la ENDES de 2021, la informacion sobre la
violencia hacia la mujer revela que numerosos incidentes provienen de personas cercanas
de la victima, siendo un 65%, en comparacion al afio 2009, este se vio reducida en un 10%,
puesto gque en ese afio hubo un porcentaje a 76% (12).

En el afio 2019, un 10% de mujeres ya han presentado un acto de La violencia fisica y/o
sexual se presenta con mayor frecuencia y los porcentajes mas altos: Cusco (15. 1%),
Apurimac (14%), Piura (13. 9%), Huancavelica (12. 9%) y San Martin (12. 6%) (5).
Cuando hablamos de la violencia en una madre gestante, esta frecuencia La incidencia de
violencia de género variaentre el 4%y el 25% del total de mujeres (13). “En
paises como China, Pakistan, Bangladesh, Madrid, Colombia, Brasil y Pertd, donde se
han llevado a cabo diversos estudios, se ha evidenciado que en laregién europea
la violencia de género afecta al 8% de las mujeres. Sin embargo, en América Latina, este
porcentaje es significativamente mayor, alcanzando un alarmante 40% (14).

Las repercusiones dela agresion hacia unafemina embarazada impactan de manera directa
su bienestar tanto fisico como mental. Asimismo, cuando la violencia
se dirige hacia una mujer en estado, los peligros se amplian al feto o al recién nacido, lo
que puede acarrear un aborto espontéaneo, hipertension, anemia, partos

prematuros, peso bajo al nacer e incluso la fatalidad del feto (15).
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Si hablamos especificamente de la region Ica, no se han encontrado datos concisos sobre la
violencia hacia las mujeres, especialmente durante el embarazo,

se encontraron datos importantes. En 2020, se registraron 1650 incidentes de violencia
contra mujeres. De estos, Chincha report6 3323, la provincia de Ica tuvo 281,

Pisco registré 97, Nazca tuvo 47 y Palpa 17 casos ese afio. Al observar los distritos de Ica,
en Tinguifia  se documentaron 186  casos, convirtiéndose en el mas alto, mientras
que Parconatuvo 97,y  tanto Santiago como Pueblo Nuevo reportaron 59 cada
uno. En términos de edad, las mujeres mas afectadas son las que tienen entre 18y 59
afios. En cuanto a los tipos de violencia, la psicoldgica tuvo unatasade 49.6% y la
violencia fisica con 39.4% (16).

En el afo 2020, wun estudiollevado a caboen el distrito de
Santiago reveld una preocupante incidencia de violencia entre mujeres embarazadas. De
las participantes, el 34% reportd6 haber sufrido violencia fisica, el 59% violencia
psicoldgica, el 44% violencia sexual y el 59% violencia econémica (17).

La violencia hacia las madres gestantes representa un riesgo significativo, siendo
especialmente alarmante en el caso de las adolescentes, ya que impacta de manera negativa
ensu salud. Es fundamental considerar que este tipo de violencia no solo tiene
repercusiones a corto y largo plazo para la mujer
embarazada, sino también para el feto. Las investigaciones han demostrado que los niveles
de ansiedad en las madres y los indicadores neonatales pueden afectar el desarrollo
emocional a corto plazo, asi como dar lugar a deficiencias cognitivas a largo plazo, déficit
de atencion e hiperactividad, e incluso trastornos del espectro autista.(18).

Antecedentes de la Investigacién: Internacionales

Murillo et al. (2022). En la investigacion. Ecuador, cuyo objetivo fue  establecer la
asociacion que existe entre la etapa de violencia en una gestante y las consecuencias 0
complicaciones causadas a la madre y al producto en el momento del parto en la etapa de
hospitalizacion , el estudio fue no experimental, “descriptivo, transversal, retrospectivo,
la encuesta fue realizada a 216 mujeres gestantes” Las encuestadas: fue SRQ-20 (Self-
Reporting Questionnaire). Resultados: La edad promedio de las participantes era de 31
afios, la mayoria de las cuales vivia en pareja. Se observd que el 63% de ellas
experimentaba violencia fisica y un 59% presentaba trastornos relacionados con
el suefio, la ansiedad o la depresion. Estos hallazgos indican una clara relacién entre estas
condiciones y un aumento en el riesgo de sufrir complicaciones materno-perinatales en
estas mujeres” (19)

Mella et al. (2021). En su investigacion Chile. Cuyo objetivo fue establecer cuantas mujeres

gue van a sus chequeos prenatales y posparto en los Centros de Atencion Primaria de Salud
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sufren violencia. Material y Método: EI Woman Abuse Screening Tool (WAST) en busca
de una deteccidn temprana. Se realizo la deteccion de VCM a 279 en madres embarazadas
y 102 puérperas que fueron atendidas en 5 centros de salud en el area metropolitana de
Santiago. Resultados: La prevalencia de violencia en mujeres gestantes y puérperas fue de
5.7 y 5.9%, respectivamente. Se determino que los factores que se relacionan a los riesgos
fueron: inmigrantes, antecedentes familiares de violencia y consumo de alcohol del
conyugue. Conclusiones: La violencia en las mujeres resulta ser un fendémeno
multifactorial, complejo y estructural donde se vincula la sociedad, la victima y el
victimario (20).

Garcia (2019), en el articulo de investigacion. Espafia, en su objetivo analiz6
Las evidencias cientificas sobre la violencia de género en mujeres embarazadas y su
impacto en los resultados obstétricos y perinatales. Siendo un estudio documental, cuya
recoleccion de datos fueron de una serie de articulos cientificos. Resultados: resulto que
existe efectos en el recién nacido como es: “parto prematuro (PP), bajo peso al nacer (BPN),
restriccion del crecimiento intrauterino (RCIU) y pequefio para la edad gestacional (PEG) .
Conclusiones: en vista del alto porcentaje de violencia a la madre vy el feto, se establece la
necesidad de realizar controles trimestrales a la gestante, para poder encontrar un caso de
violencia de forma oportuna (21).

Castro (2018), en el trabajo de investigacion. Espafia”. Objetivos: indagar a profundidad
acerca de los saberes asociados a la violencia de género en madres gestantes, dando énfasis
en los cuidados y las prevenciones para intervenir oportunamente y asi disminuir las
consecuencias que causan en la madre y su bebe. El estudio fue un referente para futuras
revisiones bibliogréficas. Resultados: La violencia de género en madres gestantes trae
efectos contraproducentes para la salud de la madre como producto de las golpizas de su
agresor, como las hemorragias vaginales, ruptura prematura de membranas,
corioamnionitis o incluso parto pretérmino. Asi mismo, el feto también recibe las
consecuencias de dicha violencia, como los traumas fisicos que causan a la gestante, se
producen hematomas, fracturas, hemorragias intracraneales o lo més grave que llegue a la
muerte , a causa de la violencia psicoldgica de la madre, tenemos la poca ganancia de peso
del bebe. Conclusiones: Se demostr6 que laviolencia de género tiene
repercusiones negativas tanto para la gestante como para su bebé. Por esta razon,
es fundamental que los profesionales de la salud consideren este asunto con la seriedad que
merece. para que las consecuencias no sean mas graves a futuro (22).

Rodriguez et al. (2018), en la investigacion, su objetivo fue determinar la prevalencia de
violencia de gestantes que fueron atendidas por control prenatal en un centro médico. Con

estudio de tipo analitico - transversal, la muestra estuvo constituida por 46 Madres
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Embarazadas. Resultado, nos demostré que 28 gestantes (78%) padecian de violencia en la
gestacion, 31% tuvieron violencia psicoldgica, 17% violencia sexual y 8% violencia fisica.
Dentro de las consecuencias tenemos bajo peso de neonato, parto prematuro, ansiedad
desmedida y depresidn. Conclusion, las gestantes que han sufrido violencia de género
deben ser atendidas oportunamente, puesto que las consecuencias son poner en riesgo la
vida de la madre y su bebe (23).

Antecedentes Nacionales

Quevedo F. (2022). En su investigacién, cuyo objetivo fue realizar una descripcion y un
analisis de las evidencias cientificas en razon a la violencia de género en gestantes . El
estudio fue enfoque cualitativo, disefio observacional y retrospectivo, aplicado como una
revision de 29 publicaciones . Resultados: la violencia psicolégica fue la que predomino,
luego le sigue la fisica, sexual y emocional, en cuanto a las complicaciones de la madre se
hall6 cuadros depresivos, el aborto, trastornos hipertensivos e incluso la muerte de la
madre , y las perinatales, fueron bajo peso, parto prematuro, APGAR inadecuado, PEG
(pequefio para la edad gestacional) y la muerte fetal . Conclusiones: la violencia que se
aplica a la madre gestante esta muy influenciada a complicaciones maternas y perinatales,
causando trastornos con dafios psicoldgicos, depresion e intento de suicidio, ademas de
dafios fisicos como abortos (24).

Herrera C. (2021). En su tesis, cuyo objetivo fue determinar la relacién entre la violencia
de género en madres gestantes y las complicaciones maternas y perinatales , es estudio fue
observacional, de tipo descriptivo correlacional, corte transversal y retrospectivo, se tomé
en cuenta a 113 H.C. de gestantes con violencia Resultados: Caracteristicas
sociodemograficas: 54% tenian 18 a 29 afios, 54.9% convivientes, secundaria
completa36% y 59% amas de casa. Caracteristicas obstétricas: 55% multigestas, 50%
tenian 6 controles prenatales, el 65% solo tenian una pareja sexual, el 59% eutdcico, 40%
sin hijos, la violencia que predomino fue psicoldgica con un 53% (25).

Vasquez (2021). En su estudio, cuyo objetivo fue demostrar la asociacion entre la
violencia de género y las complicaciones maternas , Se llevd a cabo un estudio
retrospectivo, transversal y correlacional, en el cual participaron 56 mujeres embarazadas
gue habian sido victimas de violencia. Los resultados indicaron que el 77% experimento
violencia psicoldgica, el 21% violencia fisica y el 2% violencia sexual. En cuanto a las
complicaciones maternas, se observaron los siguientes porcentajes: anemia (61%), parto
prematuro (11%), amenaza de aborto (9%) y depresion (5%). En conclusion, se establece
una relacion significativa del 83% entre la violencia de género y las complicaciones

maternas durante el embarazo.(26).
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Khatoon et al. (2021). En el articulo:su objetivo fue determinar la prevalencia de la
violencia doméstica de madres gestantes y evidenciar la relacion entre la VD y el resultado
materno y perinatal , una investigacion de tipo cualitativa, observacional. Los resultados
dieron a conocer una prevalencia de 22,2%, siendo la violencia psicoldgica la que
predomino, dentro de las consecuencias en la madre fueron: Trastornos hipertensivos,
hemorragias, infecciones urinarias y partos prematuros, asi como puntuaciones de Apgar
bajas y admisiones a la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN) en recién
nacidos. Se concluye que la VD impacta al 25% de las mujeres embarazadas, con una
asociacion significativa para las complicaciones obstétricas y perinatales (27).

Gaitan K, et al (2020). En su investigacion tuvo como objetivo Se busca establecer la
conexion entre las caracteristicas sociodemograficas y la violencia en mujeres gestantes.
El estudio se llevo a cabo con un enfoque de investigacion cuantitativa, utilizando un disefio
no experimental, de naturaleza descriptiva y de nivel correlacional, con una muestra de 198
gestantes donde se encontro que el 73% tuvieron violencia, la edad fue entre los 20 a 34
afios, con una union por convivencia, amas de casa, procedentes de zonas urbana marginal
y estaban en las 28 semanas de embarazo. La violencia predominante fue psicologica en
74% , asociandose a ciertas caracteristicas de la madre, se identificaron las siguientes
caracteristicas: la edad (p=0.028), el nivel educativo (p=0.009), el estado civil (p=0.012) y
la procedencia (p=0.013). En el caso de las personas que experimentaron violencia fisica,
las caracteristicas relevantes fueron: la edad (p=0.015), el nivel educativo (p=0.029), el
estado civil (p=0.019), la actividad laboral (p=0.026), la procedencia (p=0.000), la
existencia de una pareja estable (p=0.021) y la gravidez (p=0.041). Para aquellas que
sufrieron violencia sexual, se encontraron relaciones significativas con: la edad (p=0.000),
el nivel educativo (p=0.021), el estado civil (p=0.022), la actividad laboral (p=0.014), el
namero de parejas sexuales (p=0.00), el embarazo planificado (p=0.047) y la gravidez
(p=0.000). En cuanto a la violencia econémica, las caracteristicas asociadas incluyeron: la
edad (p=0.023), el nivel educativo (p=0.015), el estado civil (p=0.028), la actividad laboral
(p=0.041) y la gravidez (p=0.023).(28).

Inga T. (2019) en la investigacion El proposito de este estudio fue establecer la conexion
entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones obstétricas que experimentan las
mujeres embarazadas ; la investigacion se llevé a cabo con un enfoque cuantitativo, de
carécter descriptivo y correlacional, en la que participaron 317 mujeres gestantes |,
Resultados: EI 52% tenian edades entre las edades de 28 a 37 afios, el 88% de las personas
son convivientes, el 54% ha completado la educacion secundaria y el 91% proviene de la
regién serrana. Ademas, el 60% ha experimentado violencia psicolégica, el 13% ha

padecido violencia sexual y el 33% ha sufrido violencia fisica, estando embarazadas. La
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complicacion materna fueron las infecciones urinarias ocupando el primer lugar, le sigue
las amenazas de abortos, preeclampsia, Por lo que la conclusidon que ambas variables se
relacionan (29).
Correa, M. (2019). En su Articulo de investigacion, se tuvo como objetivo Se llevara a
cabo un analisis de la relacion entre la violencia durante el embarazo y las complicaciones
maternas, utilizando un enfoque cuantitativo. El estudio sera de tipo analitico, con un
disefio de casos y controles, y se trabajara con una muestra de 120 puérperas, distribuidas
en dos grupos: 60 puérperas que presentaron complicaciones durante el embarazo y 60 que
no las presentaron. Resultados: ElI 73% tuvieron complicaciones siendo victimas de
violencia en el embarazo. El tipo de violencia asociado a las complicaciones incluy6
violencia fisica (OR: 2.5; IC 95%: 1,05-5,94; p=0.035) y violencia psicoldgica (OR: 2.49;
IC 95%: 1.18-5,28; p=0.01), mientras que no se observo una asociacion con la violencia
sexual (OR: 1.94; IC 95%: 0.61-6,18; p=0.255) (30).
Salavarria K (2019). En su investigacion: tuvo como objetivo identificar los efectos de la
violencia recibida en la gestacion. La metodologia de investigacion se realizé mediante la
revision de 100 H.C. de los pacientes que sufrieron violencia. Resultados: Encontraron que
el 10% tuvieron violencia fisica y 15% violencia sexual. En conclusién, se puedo identificar
gue se observa una relacion significativa entre la violencia y las consecuencias maternas
durante el periodo perinatal. Entre las principales repercusiones se encuentran un peso
inadecuado y la aparicion de problemas hipertensivos en la madre. (31).
Huallpa J., et al (2018) en la investigacion tuvo como objetivo establecer relacién entre la
violencia durante el embarazo y las complicaciones tanto maternas como perinatales. La
metodologia utilizada adopt6 un enfoque cuantitativo, de caracter descriptivo y de nivel
correlacional. La muestra del estudio estuvo constituida por 325 puérperas a las que se le
realizd una encuesta. Resultados: La edad promedio fue 27 afios, con un grado de
instruccion de secundaria completa, con estado civil conviviente. Entre las principales
complicaciones maternas se hallaron las infecciones del tracto urinario (44%) y anemia
(9%). Se identificaron entre las complicaciones perinatales el bajo peso al nacer, que afectd
al 29% de los casos, y el pequefio para la edad gestacional, que representd el 7%. Ademas,
se encontrd una relacion significativa entre las complicaciones maternas y la violencia
fisica (p=0.000), asi como la violencia psicoldgica (p=0.000) y sexual (p=0.014). En lo que
respecta a las complicaciones perinatales, se observo una asociacién con la violencia fisica
(p=0.000) y la violencia psicolégica (p=0.009) (32).
Centeno, J. (2018) en la investigacion titulada tuvo como objetivo, se busca establecer la
conexién entre la violencia de género y las complicaciones que pueden surgir durante el

embarazo. Este estudio se llevd a cabo con un enfoque cuantitativo, utilizando un disefio

15



no experimental, de carécter descriptivo y de nivel correlacional, en el cual participaron 73

mujeres embarazadas el instrumento fueron las historias clinicas. Resultados: El 48% tuvo

violencia fisica, dentro de las complicaciones se hallé un 25% tuvo amenaza de parto

prematuro, 12% sufrié parto prematuro. En aquellas con violencia psicolégica el 15 %

sufrié amenaza de parto pretérmino y un 10% sufri6 parto prematuro; y las que presentaron

violencia sexual, el 19% de las mujeres experimenté amenaza de parto pretérmino, mientras

que el 11% enfrent6 un parto prematuro. Conclusiones: Se observa una fuerte correlacion

entre la violencia de género. complicaciones ocurridas durante el embarazo (33).

Antecedentes Regionales

Escalante J. (2020). En su investigacion, como objetivo se buscé establecer la prevalencia

y los factores asociados a la violencia. Metodologia: Se utiliz6 un enfoque cuantitativo, de

caracter descriptivo, con un disefio no experimental y de corte transversal, en el que

participaron 201 mujeres embarazadas, a quienes se les aplic una encuesta. Resultados:

Se identificd una prevalencia de violencia del 30% entre las gestantes, siendo la franja

etaria mas afectada la de 19 a 25 afios, con un 44%. El estado civil mas comun fue el de

conviviente, representando el 34.2%; el nivel educativo predominante fue el de estudios

secundarios, con un 41%, y el 35.2% de las participantes eran amas de casa. Entre los tipos

de violencia, la psicologica fue la mas prevalente, alcanzando el 100%. Asi mismo

identificaron que el 85.2% de las victimas no buscaron ayuda, 8.2% hablaron con alguien

cercano y s6lo 3.3% denunciaron los hechos. También se encontrd 3.3%; de las gestantes

violentadas necesitaron atencion médica, 18% atencién psicoldgica y 1.6% ambas

atenciones (34).

Formulacion del problema.

Problema General:

¢Cudl es la relacion entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones perinatales en

gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, Ica, 2023?

Problemas Especificos

P.E.1. ¢(Cual es la relacion entre la violencia fisica y las complicaciones perinatales en
gestantes atendidas en el centro de salud la Tinguifia, Ica 2023?

P.E.2. ;Cudl es la relacidn entre la violencia psicolégica y las complicaciones perinatales
en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023?

P.E.3. (Cual es la relacion entre la violencia sexual y las complicaciones perinatales en
gestantes atendidas en el Centro de Salud de la Tinguifia, 2023?

P.E.4. ;Cudl es la relacién entre violencia econémica y las complicaciones perinatales en

gestantes atendidas en el centro de Salud la Tinguifia, 2023?

16



Justificacion e importancia de la investigacion.

Esta investigacion se justifica a nivel tedrico, ya que la violencia basado en género cada

vez mas se esta convirtiendo un grave problema en la sociedad, si bien son las mujeres,

las que mayormente estdn siendo victimas de estos hechos, dentro de las cuales

encontramos a las gestantes que no son ajenas de estos actos, ya sea por cualquier La

violencia, especialmente en sus formas psicoldgica, fisica y sexual, puede acarrear

consecuencias graves, tales como el adelanto del parto, abortos espontaneos, asi como

problemas de ansiedad, estrés y depresion, aumentando el riesgo de muerte tanto para la

madre como para el feto.

A nivel social, esta investigacion aborda estas cuestiones. gracias a los resultados que seréa

evidenciados en el estudio se puede llegar a conocer los porcentajes de violencia que

presentan las gestantes que asisten al Centro de Salud de la Tinguifia enfrentan

complicaciones que pueden afectar tanto a la madre como al feto. De igual manera, esto

contribuira a crear conciencia sobre las serias consecuencias que pueden derivarse de esta

situacion.

Desde un enfoque préactico, se pretende identificar esta problematica para que el

profesional de la salud pueda abordar el tema, sensibilizando a la paciente sobre los

riesgos que implica continuar tolerando la violencia en su entorno familiar y, si es

necesario, derivandola a un especialista. Metodolégicamente, esta investigacion servira

como fundamento para futuros estudios que se deseen llevar a cabo en relacién con la

violencia y los efectos que estos pueden generar en el feto a futuro.

Objetivos.

Objetivo General:

Determinar la relacion que existe entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones

perinatales en gestantes del Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

Objetivos Especificos:

O.E.1. Determinar la relacién entre la violencia fisica y la complicacién perinatal en
gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

0O.E.2. Determinar la relacion entre violencia sexual y la complicacion perinatal en
gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

O.E.3. Determinar la relacién entre la violencia psicoldgica y la complicacién perinatal
en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

O.E.4. Determinar la relacion entre la violencia econémica y la complicacion perinatal

en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023

Hipotesis y variables de la investigacion.

Hipdtesis General
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Ha: Existe relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones
perinatales en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
Ho: No existe relacién significativa entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones
perinatales en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
Hipotesis especificas
H.E.l.a Existe relacion significativa entre violencia fisica y complicacién perinatal en
gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
H.E.1.0 No existe relacion significativa entre violencia fisica y complicacion perinatal en
gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
H.E.2.a Existe relacion significativa entre violencia sexual y complicacion perinatal en
gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
H.E.2.0 No existe relacion significativa entre violencia sexual y complicacion perinatal
en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
H.E.3.a Existe relacién significativa entre violencia psicologica y complicacién perinatal
en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
H.E.3.0 No existe relacion significativa entre violencia psicologica y complicacién
perinatal en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifa, 2023.
H.E.4.a Existe relacion significativa entre violencia Econdémica y complicacién perinatal
en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

H.E.4.0 No Existe relacion significativa entre violencia Econdémica y complicacion
perinatal en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

Variable de investigacion

Variable independiente: Violencia intrafamiliar

Dimensiones:

Violencia fisica

Violencia psicoldgica

Violencia sexual

Violencia Econémica

Variable dependiente: Complicaciones perinatales

Dimensiones:

Bajo peso al nacer

Prematuridad

Ictericia

Obito fetal

Sufrimiento fetal agudo
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Operacionalizacién de variables

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Acto que puedo ser de | Lainformacion serd obtenida | Tipo de violencia | Fisica Nominal
. . €590 para una persona por la ficha de datos.
Violencia frente a una de mayor
intrafamiliar fuerza. Psicoldgica Nominal
Sexual Nominal
Econdmica Nominal
Complicaciones | Situacion que puede | La informacion sera obtenida | Tipo de Bajo peso al nacer Nominal
perinatales darse en el momento or la ficha de datos complicacion
nacimiento trayendo P '
consecuencias negativas Prematuridad Nominal
para quien la padece.
Ictericia Nominal
Obito fetal Nominal
Sufrimiento fetal agudo Nominal

Ninguna
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Il. ESTRATEGIA METODOLOGICA.

2.1.

2.2.

2.3.

Tipo y nivel de investigacion

Tipo de investigacion

Basica: Se distingue por su origen en un marco teérico que se mantiene constante, con
el propdsito de aumentar el conocimiento cientifico, aunque sin relacionarlo con ninguna
dimension practica.

Nivel de investigacion

Descriptivo: Describira las caracteristicas relevantes de las variables.

Retrospectivo: Los datos considerados de hechos que ya ocurrieron.

Correlacional: Se relacionara 2 a mas variables de estudio.

Disefio de investigacion

El disefio es no experimental, ya que se analizaré la variable en su entorno natural, sin
realizar ninguna manipulacion. Es de tipo transversal, dado que la recopilacion de datos se
llevara a cabo en un periodo especifico.

A continuacidn, se presenta el esquema que ilustra el disefio de la investigacion.

~
n <= |r
-_'"""Oy
Donde:
n = Gestantes

Ox = Tipo de violencia
Oy = Complicaciones perinatales

r: relacion de variables

Poblacion y muestra

Poblacion de estudio

La poblacién constituida por madres gestantes que presentan cualquier tipo de violencia,
durante la etapa de gestacién y que hallan culminado con su parto, durante el afio 2023.
Tamario de la muestra

La muestra la conforman el 100% de la poblacion.

Muestreo no probabilistico por conveniencia.
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Criterios de inclusion
- Gestantes con violencia basada en género.

- Historias clinicas completas.

- Gestantes que hayan culminado con su gestacion.

Criterios de exclusién

- Gestantes sin violencia basada en género.
- Historias clinicas incompletas.
- Gestantes que no hayan culminado con su gestacion.
2.4. Técnicas de recoleccion de datos
La metodologia que se utilizara para la recopilacion de datos seré la revision documental,
especificamente a través de la historia clinica, de la cual se extraeran los datos de VBG,
facilitando asi el acceso a la informacion necesaria.
Instrumento de recoleccién de datos
El instrumento que se empleara sera una ficha de recoleccién de datos en la que se anotaran
los datos mas relevantes que ayuden al buen desarrollo de la investigacion,
Asi mismo el cuestionario debera ser validado por juicio de expertos y pasar por una
confiabilidad de Alpha de Cronbach mayor de 0.7 para ser aceptado como valido para su
ejecucion.
2.5. Técnicas de procesamiento, andlisis e interpretacion de datos
Antes de proceder con el analisis de los datos, se llevara a cabo la codificacién de la
informacion obtenida del instrumento. Posteriormente, se creard una base de datos utilizando
Microsoft Excel 2022. Ademas, para la elaboracion de tablas y graficos que respondan a los

objetivos de la investigacion, se utilizara el paquete estadistico SPSS versién 29.
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I11. RESULTADOS

Tabla 1 Relacion entre la violencia fisica y la complicacion perinatal en gestantes atendidas en
el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

VIOLENCIA FISICA

Sl NO Total
COMPLICACIONES
PERINATALES F % F % F %

Bajo peso al -1500 gr 2 4.0 0 0.0 2 4.0
nacer

1500 a — 2500 10 20.0 13 26.0 23 46.0

gr

Normal 0 0.0 25 50.0 25 50.0
Prematuridad - 28 sem 7 14.0 1 2.0 8 16.0

28 a 31 sem 4 8.0 8 16.0 12 24.0

32 a-37sem 1 2.0 4 8.0 5 10.0

Mas de 37 sem 0 0.0 25 50.0 25 50.0
Ictericia Sl 10 20.0 25 50.0 35 70.0

NO 2 4.0 13 26.0 15 30.0
Obito fetal Sl 2 4.0 0 0.0 2 4.0

NO 10 20.0 38 76.0 48 96.0
Sufrimiento Sl 12 24.0 2 4.0 14 28.0
fetal agudo

NO 0 0.0 36 72.0 36 72.0
Total 12 24.0 36 72.0 48 96.0

Fuente: Elaboracion propia
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INTERPRETACION

En la tabla 1 se observa, que el 20% de gestantes que presentaron violencia fisica, el peso del
recién nacido oscilaba entre 1500-2500 gr.; mientras que en aquellas que no presentaron violencia

fisica el 50% sus pesos estaban dentro de los valores normales.

En cuanto a la prematuridad, el 14% que presento violencia fisica, lo nifios nacieron antes de las
28 semanas, mientras que el 50% que no presento violencia fisica, nacieron después de las 37

Semanas.

Con respecto a la ictericia, el 20% que presento violencia fisica tuvo ictericia, mientras que el

26% que no tuvo violencia fisica no tuvo esta complicacion.

En el 6bito fetal, el 4% que presento violencia fisica tuvo esta complicacion, mientras que el 76%

que no tuvo violencia fisica, no se encontraron casos de 6bito fetal.

Finalmente, con respecto al sufrimiento fetal, el 24% que presento violencia fisica presento esta

complicacion, mientras que el 72% que no tuvo violencia fisica no tuvo sufrimiento fetal.
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Tabla 2 Relacién entre violencia psicolégica y la complicacion perinatal en gestantes atendidas

en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

VIOLENCIA PSICOLOGICA Total
Sl NO
COMPLICACIONES
PERINATALES F % F % F %
Bajo peso al -1500 gr
nacer 2 4.0 0 0.0 2 4.0
1500 a — 2500
gr 9 18.0 14 28.0 23 46.0
NO 0 0.0 25 50.0 25 50.0
Prematuridad - 28 sem
6 12.0 2 4.0 8 16.0
28231 sem 6.0 9 18.0 12 24.0
32 a-37sem
2 4.0 3 6.0 5 10.0
Mas de 37
sem 0 0.0 25 50.0 25 50.0
Ictericia Sl 9 18.0 26 52.0 35 70.0
NO 2 4.0 13 26.0 15 30.0
Obito fetal Sl 5 40 0 00 2 40
NO 9 18.0 39 78.0 48 96.0
Sufrimiento Sl
fetal agudo 11 22.0 3 6.0 14 28.0
NO 0 0.0 36 72.0 36 72.0
Total 11 22.0 39 78.0 50  100.0

Fuente: Elaboracion propia
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INTERPRETACION

En la tabla 2 se observa, que el 18% de gestantes que presentaron violencia psicoldgica, el peso
del recien nacido oscilaba entre 1500-2500 gr.; mientras que en aquellas que no presentaron

violencia psicoldgica, el 50% sus pesos estaban dentro de los valores normales.

En cuanto a la prematuridad, el 12% que presento violencia psicolégica, lo nifios nacieron antes
de las 28 semanas, mientras que el 50% que no presento violencia psicoldgica, nacieron después

de las 37 semanas.

Con respecto a la ictericia, el 18% que presento violencia psicoldgica, tuvo ictericia, mientras que

el 26% que no tuvo violencia psicolédgica no tuvo esta complicacion.

En el obito fetal, el 4% que presento violencia psicolégica, de las cuales si presentaron
complicacion, mientras que el 78% que no tuvo violencia psicoldgica, no se encontraron casos de

Obito fetal.

Finalmente, con respecto al sufrimiento fetal, el 22% que presento violencia psicoldgica, presento
esta complicacién, mientras que el 72% que no tuvo violencia psicolégica, no tuvo sufrimiento
fetal.
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Tabla 3 Relacion entre la violencia sexual y la complicacion perinatal en gestantes atendidas en
el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

VIOLENCIA SEXUAL

Sl NO Total
COMPLICACIONES
PERINATALES F % F % F %
Bajo peso al
nacer -1500 gr 0 0.0 2 4.0 2 4.0
1500 a —
2500 gr 5 10.0 18 36.0 23 46.0
NO 0 0.0 25 50.0 25 50.0
Prematuridad
- 28 sem 3 6.0 5 10.0 8 16.0
28 a 31 sem 1 2.0 11 22.0 12 24.0
32a-37 1 2.0 4 8.0 5 10.0
sem
Mas de 37 0 0.0 25 50.0 25 50.0
sem
Ictericia Sl 5 10.0 30 60.0 35 70.0
NO 0 0.0 15 30.0 15 30.0
Obito fetal Sl 0 0.0 0 0.0 0 0.0
NO 5 10.0 43 86.0 48 96.0
Sufrimiento
fetal agudo Sl 5 10.0 9 18.0 14 28.0
NO 0 0.0 36 72.0 36 72.0
Total 5 10.0 43 86.0 48 96.0

Fuente: Elaboracion propia
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INTERPRETACION

En la tabla 3 se observa, que el 10% de gestantes que presentaron violencia sexual, el peso del
recién nacido oscilaba entre 1500-2500 gr.; mientras que en aquellas que no presentaron violencia

sexual, el 50% sus pesos estaban dentro de los valores normales.

En cuanto a la prematuridad, el 6% que presento violencia sexual, lo nifios nacieron antes de las
28 semanas, mientras que el 50% que no presento violencia sexual, nacieron después de las 37

Semanas.

Con respecto a la ictericia, el 10% que presento violencia sexual, tuvo ictericia, mientras que el

30% que no tuvo violencia sexual no tuvo esta complicacion.

En el dbito fetal, el 5% que presento violencia sexual tuvo esta complicacion, mientras que el

86% que no tuvo violencia sexual, no se encontraron casos de 6bito fetal.

Finalmente, con respecto al sufrimiento fetal, el 10% que presento violencia sexual presento esta

complicacion, mientras que el 86% gue no tuvo violencia sexual, no tuvo sufrimiento fetal.
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Tabla 4 Relacion entre la violencia econémica y la complicacion perinatal en gestantes atendidas

en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

VIOLENCIA ECONOMICA

Sl NO Total
COMPLICACIONES
PERINATALES F % F % F %
Bajo pesoal -1500 gr
nacer 1 2.0 1 2.0 2 4.0
1500 a —
2500 gr 11 22.0 12 24.0 23 46.0
NO 9 18.0 16 32.0 25 50.0
Prematuridad - 28 sem
5 10.0 3 6.0 8 16.0
28231 sem 5 10.0 7 14.0 12 24.0
32a-37
sem 2 4.0 3 6.0 5 10.0
Mas de 37
sem 9 18.0 16 32.0 25 50.0
Ictericia S| 14 28.0 21 42.0 35 70.0
NO 7 14.0 8 16.0 15 30.0
Obito fetal Sl 0 0.0 2 40 5 4.0
NO 21 42.0 27 54.0 48 96.0
Sufrimiento Sl
fetal agudo 6 12.0 8 16.0 14 28.0
NO 15 30.0 21 42.0 36 72.0
Total 23 46.0 27 54.0 50  100.0

Fuente: Elaboracién propia
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INTERPRETACION

En la tabla 4 se observa, que el 22% de gestantes que presentaron violencia econémica, el peso
del recien nacido oscilaba entre 1500-2500 gr.; mientras que en aquellas que no presentaron

violencia econdmica, el 50% sus pesos estaban dentro de los valores normales.

En cuanto a la prematuridad, el 10% que presento violencia econémica, lo nifios nacieron antes
de las 28 semanas, mientras que el 32% que no presento violencia econémica, nacieron después

de las 37 semanas.

Con respecto a la ictericia, el 28% que presento violencia econdmica, tuvo ictericia, mientras que

el 16% que no tuvo violencia econdémica no tuvo esta complicacion.

En el 6bito fetal, el 42% que presento violencia econdmica no tuvo esta complicacion, mientras

que el 54% que no tuvo violencia econémica no se encontraron casos de 6bito fetal.

Finalmente, con respecto al sufrimiento fetal, el 12% que presento violencia econémica presento
esta complicacion, mientras que el 42% que no tuvo violencia econémica no tuvo sufrimiento
fetal.
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PRUEBAS DE HIPOTESIS

Hipdotesis General

Ha: Existe relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones perinatales

en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

HO: No existe relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones

perinatales en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifa, 2023.

Seleccion de la prueba:
o 95% de confianza: o =0.05
o N=50

o Prueba chi cuadrado(XZ)

o Enunciado: Si X2 observado > X2 critico, se rechaza la hipétesis nula.

Violencia

Fisica / complicaciones perinatales Chi cuadrado significancia
Fisica / bajo peso al nacer 19,012 0,000
Fisica/ prematuridad 26,197 0,000
Fisica/ obito fetal 6,597 0,010
Fisica / sufrimiento fetal 40,602 0,000
Psicolégica/ complicaciones perinatales Chi cuadrado significancia
Psicologica / bajo peso al nacer 18,07 0,000
Psicoldgica / prematuridad 21,15 0,000
Psicoldgica / dbito fetal 7,38 0,007
Psicoldgica / sufrimiento fetal 36,26 0,000
sexual/ complicaciones perinatales Chi cuadrado significancia
Sexual / bajo peso al nacer 6,522 0,038
Sexual / prematuridad 10,093 0,018
Sexual / sufrimiento fetal 14,286 0,000

Interpretacion

“Existe relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones perinatales en

gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023”, al encontrar significancia de p<0.05

cuyas complicaciones son: bajo peso al nacer, prematuridad, 6bito y sufrimiento fetales.
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Hipatesis especifica 1

H.E.1.a Existe relacién significativa entre violencia fisica y complicacion perinatal en gestantes

atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

H.E.1.0. No existe relacién significativa entre violencia fisica y complicacion perinatal en

gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
Seleccion de la prueba:
o 95% de confianza: o =0.05

o N=50

o Prueba chi cuadrado(Xz)

o Enunciado: Si X2 observado > X2 critico, se rechaza la hipotesis nula.

Violencia

Fisica / complicaciones perinatales Chi cuadrado
Fisica / bajo peso al nacer 19,012
Fisica/ prematuridad 26,197
Fisica /ictericia 1,337
Fisica/ obito fetal 6,597
Fisica / sufrimiento fetal 40,602

significancia
0,000
0,000
0,248
0,010

0,000

Interpretacion

“Existe relacion significativa entre la violencia fisica y las complicaciones perinatales en

gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023”, al encontrar significancia de p<0.05

cuyas complicaciones son: bajo peso al nacer, prematuridad, 6bito y sufrimiento fetales.
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Hipatesis especifica 2

H.E.2.a. Existe relacion significativa entre violencia sexual y complicacion perinatal en gestantes

atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

H.E.2.0 No existe relacién significativa entre violencia sexual y complicacién perinatal en

gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

Seleccion de la prueba:
o 95% de confianza: o =0.05
o N=50

o Prueba chi cuadrado(XZ)

o Enunciado: Si X2 observado > X2 critico, se rechaza la hipétesis nula.

Violencia sexual complicaciones perinatales Chi cuadrado significancia
V. Sexual / bajo peso al nacer 6,522 0,038
V. Sexual / prematuridad 10,093 0,018
V. Sexual / Ictericia 2,381 0,123
V. Sexual / obito fetal 0,231 0,630
V. Sexual / sufrimiento fetal 14,286 0,000

Interpretacién

“Existe relacion significativa entre la violencia sexual y las complicaciones perinatales en
gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023”, al encontrar significancia de p<0.05

cuyas complicaciones son: bajo peso al nacer, prematuridad y sufrimiento fetal.
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Hipatesis especifica 3

H.E.3.a Existe relacién significativa entre violencia psicoldgica y complicacién perinatal en

gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

H.E.3.0. No existe relacidn significativa entre violencia psicolégica y complicacién perinatal en
gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

Seleccion de la prueba:

o 95% de confianza: a =0.05

o N=50
o Prueba chi cuadrado(Xz)

o Enunciado: Si X2 observado > X2 critico, se rechaza la hipotesis nula.

Violencia Psicologica/ complicaciones Chi cuadrado significancia
perinatales

Psicologica / bajo peso al nacer 18,07 0,000
Psicologica / prematuridad 21,15 0,000
Psicologica/ ictericia 0,938 0,333
Psicoldgica / dbito fetal 7,38 0,007
Psicolégica / sufrimiento fetal 36,26 0,000

Interpretacion

“Existe relacion significativa entre la violencia psicolégica y las complicaciones perinatales en
gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023”, al encontrar significancia de p<0.05

cuyas complicaciones son: bajo peso al nacer, prematuridad, dbito y sufrimiento fetales.
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Hipotesis especifica 4

H.E.4.a Existe relacion significativa entre violencia Econdmica y complicacion perinatal en

gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

H.E.4.0 No existe relacién significativa entre violencia Econdémica y complicacion perinatal en

gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

Seleccion de la prueba:
o 95% de confianza: o =0.05
o N=50

o Prueba chi cuadrado(XZ)

o Enunciado: Si X2 observado > X2 critico, se rechaza la hipétesis nula.

Violencia econdmica complicaciones
perinatales

V. econdmica / bajo peso al nacer

V. econémica / prematuridad

V. econdmica / Ictericia

V. econdmica / 6bito fetal

V. econdmica / sufrimiento fetal

Chi cuadrado

0,742
1,758
0,192
1,509

0,006

significancia

0,690
0,624
0,662
0,219

0,939

Interpretacion

“No existe relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones perinatales

en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023”, al encontrar significancia de

p>0.05.
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IV. DISCUSION
Con respecto a los resultados de la investigacion se ha encontrado una relacion significativa
entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones perinatales en mujeres gestantes que
reciben atencion. en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023, al encontrar el valor p<0.05,
siendo, dentro de las cuales encontramos el bajo peso al nacer, la prematuridad, 6bito y
sufrimiento fetales, lo cual coincidieron el estudio de Garcia (2019), sobre “Repercusiones
perinatales tras violencia de género en la mujer embarazada. Una revision bibliogréfica
actualizada”, cuyos resultados refieren que si existen efectos en el recién nacido como es:
“parto prematuro (PP), bajo peso al nacer (BPN), debido al alto porcentaje de violencia a la
madre y el feto (21); al igual que el estudio de Rodriguez et al. (2018) sobre “Violencia en
el embarazo en una comunidad maya de Yucatan”, en sus resultados nos demostré que las
consecuencias de la violencia durante la gestacion fueron el bajo peso de neonato, parto
prematuro (23). De la misma forma en el estudio de Quevedo F. (2022) sobre “Violencia
basada en género en gestantes como factor de riesgo para las complicaciones maternas y
perinatales”, en sus resultados, la violencia en la gestante fue el “bajo peso, parto prematuro
y la muerte fetal” (24). En el estudio de Véasquez (2021). sobre “Violencia de género y las
complicaciones maternas durante el embarazo en gestantes del centro de salud Palmira,
Huaraz — 2021”, en sus resultados, se hallé que la complicacion perinatal fue el parto
pretérmino (11%) (26). En el estudio de Huallpa J., et al (2018) sobre “Relacion entre la
violencia basada en género durante la gestacion y las complicaciones maternas y perinatales
en puérperas de 20 a 35 afios que acuden al hospital san juan de Lurigancho en el periodo de
febrero a marzo del 2018, sus resultados refieren que las complicaciones perinatales
estuvieron el bajo peso al nacer (29%) y pequefio para edad gestacional (7%) (32). En el
estudio de Centeno, J. (2018) sobre “Relacion entre violencia de género y las complicaciones
ocurridas durante el embarazo, en gestantes atendidas del hospital regional Manuel Nifez
butron de Puno” en sus resultados se hallé que dentro de las complicaciones perinatales fue
el parto prematuro (33). Existen diversos tipos de violencia que pueden dirigirse hacia el
sexo considerado como mas débil, entre los cuales se incluye la violencia fisica. La violencia
de género se define como cualquier accion que causa dafio a un individuo del género
considerado mas vulnerable. Este fendmeno es impulsado por el abuso de poder, que provoca
que quienes se perciben como mas fuertes ejerzan violencia sobre aquellos que son vistos
como mas débiles, como es el caso de las mujeres y las nifias, quienes se encuentran en un
constante riesgo de experimentar diferentes formas de violencia debido a su consideracion
como las mas vulnerables e inferiores. De acuerdo con la Organizacion de las Naciones

Unidas (ONU), en su declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra las mujeres, se
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establece que la violencia de género es un acto que pone en peligro la vida y la salud de las

mujeres, generando consecuencias a nivel fisico, psicoldgico o sexual.(36).

En cuanto al primer objetivo especifico se determiné que existe relacion significativa entre
violencia fisica y complicacion perinatal en gestantes atendidas en el Centro de Salud la
Tinguifia, 2023, al encontrar el valor p<0.05, siendo, dentro de las cuales encontramos el
bajo peso al nacer, la prematuridad, 6bito y sufrimiento fetales, estos resultados coinciden
con el estudio de Castro (2018), sobre “Violencia de género en el embarazo. Espafa”.
Objetivos: indagar a profundidad acerca en sus resultados: La violencia de género en madres
gestantes trae efectos contraproducentes para la salud de la madre producto de las golpizas
de su agresor, como es el parto pretérmino (22). En el estudio de Correa, M. (2019). sobre
“Complicaciones maternas asociadas a la violencia fisica, psicologica y sexual durante el
embarazo en el hospital de Vitarte, Lima. PerG”, en sus resultados: La violencia que se
relacionaron con las complicaciones fueron “Violencia fisica (OR: 2.5; IC 95%: 1,05-5,94;
p=0.035) con respecto a las complicaciones que presento la madre y el feto (30). En estudio
de Salavarria K (2019). sobre “Efectos y consecuencias materno-perinatales de la violencia
de género en embarazadas de alto riesgo obstétrico atendidas en maternidad Guasmo Sur
Matilde Hidalgo de Procel en el periodo del mayo 2017 a marzo 2018, se puedo identificar
que existe relacion significativa entre la violencia y las consecuencias maternas perinatales,
siendo el peso inadecuado y problemas hipertensivos en la madre (31). En el estudio de
Huallpa J., et al (2018) sobre “Relacion entre la violencia basada en género durante la
gestacion y las complicaciones maternas y perinatales en puérperas de 20 a 35 afios que
acuden al hospital san juan de Lurigancho en el periodo de febrero a marzo del 2018 se
hall6 que existe relacion significativa entre las complicaciones maternas y la violencia fisica
(p=0.000) siendo el bajo peso al nacer (32). En el estudio de Centeno, J. (2018) sobre
“Relacion entre violencia de género y las complicaciones ocurridas durante el embarazo, en
gestantes atendidas del hospital regional Manuel Nuifiez butrén de Puno” En los resultados
se observo que el 48% de los casos experimentd violencia fisica. Entre las complicaciones,
se identificd que un 25% enfrento la "amenaza de parto prematuro” y un 12% sufrié un parto
prematuro. Es importante considerar que la violencia fisica implica el uso de la fuerza por
parte del agresor, lo que puede manifestarse a través de golpes, empujones, tirones,
bofetadas, pufietazos, patadas, estrangulamiento, amarre, entre otros, ocasionando dafios
tanto externos como internos, e incluso poniendo en riesgo la vida de la persona afectada por

este tipo de violencia, lo cual puede tener sus consecuencias en el recién nacido (35) .

En cuanto al segundo objetivo especifico se determind que existe relacion significativa entre
violencia sexual y complicacion perinatal en gestantes atendidas en el Centro de Salud la

Tinguifa, 2023, al encontrar el valor p<0.05, siendo, dentro de las cuales encontramos el
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bajo peso al nacer, la prematuridad, 6bito y sufrimiento fetales, estos resultados fueron
similares al estudio de Rodriguez et al. (2018) sobre “Violencia en el embarazo en una
comunidad maya de Yucatan”, en sus resultados se pudo encontrar que las gestantes
presentaron violencia durante la gestacion siendo una de ellas la violencia sexual en un 17%
y como consecuencias se tuvo al bajo peso de neonato, parto prematuro, ansiedad desmedida
y depresion (23). En el estudio de Véasquez (2021) sobre “Violencia de género y las
complicaciones maternas durante el embarazo en gestantes del centro de salud Palmira,
Huaraz — 2021, en sus resultados se pudo hallar que las mujeres gestantes llegaron a
presentar violencia, tanto fisica, sexual y psicoldgica, teniendo como como resultados que
las complicaciones fueron parto pretérmino (11%), amenaza de aborto (9%) (26). En el
estudio Salavarria K (2019) sobre “Efectos y consecuencias materno-perinatales de la
violencia de género en embarazadas de alto riesgo obstétrico atendidas en maternidad
Guasmo Sur Matilde Hidalgo de Procel en el periodo del mayo 2017 a marzo 2018, en sus
resultados se encontraron que el 10% tuvieron violencia fisica y 15% violencia sexual,
teniendo relacion significativa entre la violencia y las consecuencias maternas perinatales,
entre las principales consecuencias estuvieron peso inadecuado y problemas hipertensivos
en la madre (31). En el estudio de Centeno, J. (2018) sobre “Relacion entre violencia de
género y las complicaciones ocurridas durante el embarazo, en gestantes atendidas del
hospital regional Manuel Nufiez butron de Puno” se encontrd que las gestantes que
presentaron violencia sexual, el 19% de las mujeres experimentd amenazas de parto
prematuro, mientras que el 11% enfrent6 un parto prematuro. Este tipo de violencia se
manifiesta tanto en el &mbito doméstico como en el exterior, y aunque las estadisticas no son
tan elevadas como en otros tipos de violencia previamente mencionados, esto se debe a que
muchas personas sienten una profunda vergiienza al reconocer que han sido victimas de esta
forma de violencia. Como resultado, optan por el silencio, lo que impide que las cifras reales
sean reveladas. De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, la violencia sexual
incluye desde el intento de llevar a cabo un acto sexual, hasta comentarios o insinuaciones
sexuales no deseadas, asi como acciones destinadas a comercializar o explotar la sexualidad
de una persona mediante coercion, sin importar la relacién que esta tenga con la victima, en

cualquier contexto, ya sea en el hogar o en el lugar de trabajo. (37).

En cuanto al tercer objetivo especifico se determind que existe relacion significativa entre
violencia psicoldgica y complicacion perinatal en gestantes atendidas en el Centro de Salud
la Tinguifia, 2023 al encontrar el valor p<0.05, siendo, dentro de las cuales encontramos el
bajo peso al nacer, la prematuridad, obito fetal y sufrimiento fetal, en el estudio de Castro
(2018) sobre “Violencia de género en el embarazo. Espafia”. En sus resultados se pudo

encontrar que, a causa de la violencia psicolégica de la madre, tenemos la poca ganancia de
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peso del bebe como consecuencia (22). Asimismo, en el estudio de Rodriguez et al. (2018)
sobre “Violencia en el embarazo en una comunidad maya de Yucatan”, se hall6 que las
gestantes presentaron violencia durante la gestacion de los tres tipos psicoldgica, fisica y
sexual, lo cual se vio relacionado con las consecuencias para el recién nacido como es el bajo
peso de neonato, parto prematuro (23). En el estudio de Quevedo F. (2022) sobre “Violencia
basada en género en gestantes como factor de riesgo para las complicaciones maternas y
perinatales”, cuyo objetivo fue “realizar una descripcion y un analisis de las evidencias
cientificas en razon a la violencia de género en gesten madres gestantes”, en sus resultados:
la violencia psicologica fue la que predomino, seguido de la fisica, sexual y emocional, en
cuanto a las complicaciones perinatales, fueron “bajo peso, parto prematuro, APGAR
inadecuado, PEG (pequefio para la edad gestacional) y la muerte fetal” (24). En el estudio de
Correa, M. (2019) sobre “Complicaciones maternas asociadas a la violencia fisica,
psicologica y sexual durante el embarazo en el hospital de Vitarte, Lima. Pert”, en sus
resultados: EI 73% tuvieron complicaciones siendo victimas de violencia en el embarazo. El
tipo de violencia que se relacionaron con las complicaciones fueron “violencia psicologica
(OR: 2.49; 1C 95%: 1.18-5,28; p=0.01)" (30). En el estudio de Huallpa J., et al (2018) sobre
“Relacion entre la violencia basada en género durante la gestacion y las complicaciones
maternas y perinatales en puérperas de 20 a 35 afios que acuden al hospital san juan de
Lurigancho en el periodo de febrero a marzo del 2018 en sus resultados se hall6 que entre
las principales complicaciones perinatales estuvieron el bajo peso al nacer (29%) y pequefio
para edad gestacional (7%), lo cual se vio relacionado con la psicolégica (p=0.000) (p=0.009)
(32). La violencia psicoldgica es la forma méas prevalente de agresion, manifestandose a
través de amenazas, gritos, insultos y ofensas que tienen como objetivo menoscabar la
autoestima de la persona afectada. Este tipo de violencia busca que la victima dependa de
otra persona para la toma de decisiones, generando en ella una sensacion de falta de valor
como individuo. En ciertos casos, esta violencia puede o no estar acompariada de agresiones
fisicas. (38).

En cuanto al tercer objetivo especifico se determind que no existe relacion significativa entre
violencia Econdmica y complicacidn perinatal en gestantes atendidas en el Centro de Salud
la Tinguifia, 2023, al encontrar el valor p>0.05, si bien no hay estudio que se relacionen con
estos resultados, es importante tener en cuenta una forma de violencia que a menudo pasa
desapercibida, pero que se manifiesta en el &ambito familiar, es la violencia econémica. Este
tipo de violencia se fundamenta en el dafio que se inflige a la familia al privarla de recursos
economicos, lo que afecta su capacidad para acceder a una alimentacién adecuada,
vestimenta, medicamentos y educacion para los hijos. Asimismo, se les impide buscar

empleo para su autosuficiencia econémica, ya que el agresor prefiere que su familia dependa
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exclusivamente de él. Este tipo de violencia, en muchas ocasiones, es percibido como algo
normal por las mujeres, debido a creencias y estereotipos de género. Por ello, consideran que
es responsabilidad del hombre trabajar fuera del hogar para generar ingresos, mientras que
la mujer debe limitarse a depender de la economia masculina y dedicarse Unicamente a las
labores del hogar. (39)

La violencia de género se ha establecido indudablemente como un problema prevalente, en
gran parte porque son las propias mujeres quienes, en ocasiones, permiten que esta situacion
persista. Este comportamiento se convierte en un modelo para los hijos, quienes, a su vez,
replicaran este patron: los hombres agrediran a las mujeres y estas, lamentablemente,

adoptaran una postura de sumision ante la violencia conyugal (40)
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V. CONCLUSIONES
Existe relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y las complicaciones perinatales
en gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023, al encontrar el valor p<0.05,
siendo, dentro de las cuales encontramos™ el bajo peso al nacer, la prematuridad, ébito fetal

y sufrimiento fetal.

Existe relacion significativa entre violencia fisica y complicacion perinatal en gestantes
atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023, al encontrar el valor p<0.05, siendo,
dentro de las cuales encontramos” el bajo peso al nacer, la prematuridad, obito fetal y

sufrimiento fetal.

Existe relacion significativa entre violencia sexual y complicacién perinatal en gestantes
atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023, al encontrar el valor p<0.05, siendo,
dentro de las cuales encontramos el bajo peso al nacer, la prematuridad, obito fetal y

sufrimiento fetal.

Existe relacion significativa entre violencia psicoldgica y complicaciéon perinatal en
gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023 al encontrar el valor p<0.05,
siendo, dentro de las cuales encontramos™ el bajo peso al nacer, la prematuridad, ébito fetal

y sufrimiento fetal.

No existe relacion significativa entre violencia Econdmica y complicacion perinatal en

gestantes atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023, al encontrar el valor p>0.05.
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VI. RECOMENDACIONES
Se sugiere que durante las consultas prenatales se considere la situacion familiar de la mujer
embarazada con el objetivo de detectar problemas en su entorno familiar. Ademas, se
podrian llevar a cabo capacitaciones para los profesionales de la salud responsables de la
atencion de la gestante, con el fin de que puedan reconocer sefiales de inestabilidad familiar

y signos de violencia en su entorno.

Es fundamental realizar visitas domiciliarias a las gestantes que hayan sido identificadas
como victimas de algun tipo de violencia familiar, especialmente la psicoldgica, que es la
mas comun. Esto permitird evaluar su situacion actual y ofrecer recomendaciones para

recibir apoyo psicoldgico o asistencia mas especializada.

Se sugiere que, durante el seguimiento prenatal, el profesional de la salud utilice de manera
adecuada y en el momento oportuno la herramienta de tamizaje para detectar violencia de
género, proporcionando una atencion integral a la persona afectada. Es fundamental
informarle que, en caso de experimentar algun tipo de violencia, ya sea fisica, psicoldgica
o sexual, puede acudir a centros de apoyo a la mujer, los cuales se encargan de proteger sus
derechos y ofrecerles resguardo, dado que se ha comprobado que un acto violento puede

ocasionar complicaciones graves en el bebé.

Es crucial que toda mujer embarazada denuncie cualquier incidente de agresién, sin sentir

vergiienza alguna.
El personal de salud debe promover el trabajo en redes y fortalecer las relaciones tanto

institucionales como interinstitucionales a nivel local, con el fin de fomentar la promocién,

prevencion, identificacion y atencion de situaciones de violencia intrafamiliar.
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2.8. ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia.

Titulo: Violencia intrafamiliar y complicaciones perinatales en gestantes atendidas en el Centro de Salud La Tinguifia, Ica, 2023.

METODOLOGIA

PROBLEMA PRINCIPAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLES
¢Cual es la relacion entre la | Determinar la relacion que existe [Ha: Existe relacion significativa
violencia intrafamiliar y las | entre la violencia intrafamiliar y las lentre la violencia intrafamiliar y las| variable 1: ENFOQUE DE LA
complicaciones  perinatales  en | COMPplicaciones  perinatales en icomplicaciones  perinatales  en Tipos de violencia | INVESTIGACION:
. gestantes del Centro de Salud de la |gestantes atendidas en el Centro de\ i trafamili _

gestantes atendidas en el Centro de | .~ .0 S Intraramifiar Cuantitativo

L ) Tinguifia, 2023. Salud la Tinguifia, 2023. Dimensiones
Salud La Tinguifia, Ica, 2023 HO: No existe relacién significativa _ o

Violencia fisica

PROBLEMAS ESPECIFICOS

P.E.1. {Cual es la relacion entre la
violencia fisica y las complicaciones
perinatales en gestantes atendidas en
el centro de salud La Tinguifia, Ica
2023?

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la relacion entre
violencia fisica y la complicacion
perinatal en gestantes atendidas en el
Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

El

complicaciones  perinatales
gestantes atendidas en el Centro de
Salud la Tinguifia, 2023.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

H.E.1LA Existe relacion
significativa entre  violencia
fisica y complicacion perinatal
en gestantes atendidas en el
Centro de Salud la Tinguifia,
2023.
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entre la violencia intrafamiliar y las| ®
en ®

Violencia
psicoldgica
e Violencia
sexual
e Violencia
econodmica
Variable 2:
Complicaciones
perinatales
e Bajopesoal
nacer
e Prematuridad
e |ctericia
o Obito fetal
e Sufrimiento

TIPO DE LA
INVESTIGACION:

Basica, retrospectiva,
transversal.

NIVEL DE LA
INVESTIGACION:
Relacional

Disefio: No Experimental




P.E.2. ;{Cual es la relacion entre la
violencia sexual y las complicaciones
perinatales en gestantes atendidas en
el centro de salud La Tinguifia, Ica
20237

P.E.3. (Cudl es la relacion entre la
violencia  psicolégica 'y las
complicaciones  perinatales  en
gestantes atendidas en el centro de
salud La Tinguifia, Ica 2023?

P.E.4. ;Cual es la relacioén entre la
violencia econdmica y las
complicaciones perinatales en

gestantes atendidas en el centro de
salud La Tinguifia, Ica 2023?

Determinar la relacion entre la
violencia sexual y la complicacion
perinatal en gestantes atendidas en el
Centro de Salud la Tinguifia, 2023.

Determinar la relacion entre la
violencia psicoldgica y la complicacion
perinatal en gestantes atendidas en el
Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
Determinar la relacién entre la
violencia econdmica y la
complicacion perinatal en gestantes
atendidas en el Centro de Salud la
Tinguifia, 2023.

H.E.1.O No Existe relacion
significativa entre violencia fisica
ly complicacion perinatal en
gestantes atendidas en el Centro
de Salud la Tinguifa, 2023.

H.E.2.A Existe relacion
significativa  entre  violencia
sexual y complicacion perinatal en
gestantes atendidas en el Centro
de Salud la Tinguifa, 2023.

H.E.2.0 No Existe relacion
significativa  entre  violencia
sexual y complicacién perinatal en
gestantes atendidas en el Centro
de Salud la Tinguifia, 2023.

H.E.3.A Existe relacion
significativa  entre  violencia
psicolégica 'y  complicacion

perinatal en gestantes atendidas en
el Centro de Salud la Tinguifia,
2023.

H.E.3.0 No Existe relacion
significativa  entre  violencia
psicolégica 'y  complicacion

fetal agudo

POBLACION:

La poblacion de estudio
estara conformada por 50
mujeres que sufren de
violencia, del Centro de
La Tinguifia, 2023.

MUESTRA:
La muestra 100% de la
poblacion.

TECNICAS DE
PROCESAMIENTO DE
DATOS:

Los datos seran obtenidos
por medio de una encuesta
y seran procesados a
través del programa SPSS

version 23.
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perinatal en gestantes atendidas en
el Centro de Salud la Tinguifia,
2023.

H.E.4.A Existe relacién
significativa  entre  violencia
econdmica y  complicacién
perinatal en gestantes atendidas en
el Centro de Salud la Tinguifia,
2023

H.E.40 No Existe relacion
significativa  entre  violencia
econdmica y  complicacién
perinatal en gestantes atendidas en
el Centro de Salud la Tinguifia,
2023.
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Anexo 2. Ficha de recoleccion de datos
“UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA DE ICA”
FACULTAD DE OBSTETRICIA

Escuela Profesional de

Obstetricia

FICHA DE RECOLECCION
DE DATOS

Violencia intrafamiliar y su relacion con las complicaciones perinatales en gestantes

atendidas en el Centro de Salud de la Tinguifia, 2024

I. Tipo de violencia a la que es sometida la gestante

a) Violencia Fisica SI() NO()
b) Violencia Psicolégica  SI() NO()
¢) Violencia Sexual SI() NO()

d) Violencia econémica SI() NO()

I1. Complicaciones perinatales que se presentd

a) Bajo peso al nacer: -1500gr () 1500a-—-2500¢gr ()

b) Prematuridad: -28sem () 28a3lsem( ) 32a -37sem. (
)

c) Ictericia: Si () No ()

d) Obito fetal: Si () No ()

e) Sufrimiento fetal agudo: Si () No ()
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Anexo 3. validacién de jueces expertos
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Anexo 4: validez del instrumento

ITEMS JUEZ 1 JUEZ 2 JUEZ 3 p-valor

1 1 1 1 0.03
2 1 1 1 0.03
3 1 1 1 0.03
4 1 1 1 0.03
5 1 1 1 0.03
6 1 1 1 0.03

0.18

Se ha considerado:
> 0= si la respuesta es negativa

> 1 =si la respuesta es positiva

Formula:
P=0.18=0,03
6

Si P es menor de 0.05 entonces la prueba es significativa: por lo tanto, el grado de
concordancia es significativo. Siendo el instrumento valido segun la prueba binomial

aplicada al juicio de expertos p=0,03.
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Anexo 5. Autorizacion del establecimiento de salud




Anexo 6: figuras

lustracion 1 Relacion entre la violencia fisica y la complicacion perinatal en gestantes atendidas

en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
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llustracion 2 Relacion entre violencia psicoldgica y la complicacion perinatal en gestantes

atendidas en el Centro de Salud la Tinguifa, 2023.
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llustracion 3 Relacion entre la violencia sexual y la complicacion perinatal en gestantes

atendidas en el Centro de Salud la Tinguifia, 2023.
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lustracion 4 Relacién entre la violencia econémica y la complicacion perinatal en gestantes

atendidas en el Centro de Salud la Tinguifa, 2023.
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Anexo 7: fotografias

. GOBIERNO RE.GIONAL DE ICA.
ENTRO DE SALUD LA TINGUINA
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