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RESUMEN
La Tesis “reincidencia criminal y eficacia de las medidas de rehabilitacion en el
sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025” demuestra la relacion entre las variables

formuladas en el contexto y periodo de tiempo indicado.

Hacerla realidad fue posible desde el punto de vista legar gracias a la Constitucion
Politica del Pert de 1993; la Ley 30220, Ley Universitaria; el Estatuto de la UNICA;
Codigo Civil, Cddigo Procesal Civil; la Resolucién Rectoral 029-2021-R, Lineas de
Investigacion UNICA,; la Resolucién Rectoral 048-2021-R, Reglamento de Grados y
Titulos de la UNICA vy la Resolucion Rectoral 1320-2021-R, Guia para la Elaboracion
del Proyecto, Informe Final de Tesis UNICA.

En el proceso de recoleccion de datos se recurrié a la Técnica de la Encuesta e
Instrumentos de Recoleccion de Datos: Cuestionario sobre reincidencia criminal;
Cuestionario sobre eficacia de las medidas de rehabilitacion en el sistema penitenciario

peruano.

De los resultados obtenidos se deduce que entre: reincidencia criminal y eficacia
de las medidas de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025 se
da una relacion muy importante. Las Hipotesis Especificas fueron: Hipotesis Especifica
1: Entre tasa de reingreso y participacion en programas de rehabilitacion en el sistema
penitenciario peruano, afos 2023-2025, existe una relacion significativa. Hipotesis
Especifica 2: Entre tiempo promedio de reincidencia y culminacion de participacion en
programas de rehabilitacidn en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025 existe

una relacién considerable.

PALABRAS CLAVE: Reincidencia, culminacion, participacion, rehabilitacion,

penitenciario.
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ABSTRACT

The Thesis "Criminal recidivism and effectiveness of rehabilitation measures in the
Peruvian prison system, years 2023-2025" demonstrates the relationship between the
variables formulated in the context and period of time indicated.

Making it a reality was possible from the legal point of view thanks to the Political
Constitution of Peru of 1993; Law 30220, University Law; the Statute of UNICA; Civil
Code, Code of Civil Procedure; Rectoral Resolution 029-2021-R, UNICA Research
Lines; Rectoral Resolution 048-2021-R, UNICA Degrees and Degrees Regulations and
Rectoral Resolution 1320-2021-R, Guide for the Preparation of the Project, UNICA Final
Thesis Report.

In the data collection process, the Survey Technique and Data Collection Instruments
were used: Questionnaire on criminal recidivism; Questionnaire on the effectiveness of

rehabilitation measures in the Peruvian prison system.

From the results obtained, it can be deduced that there is a very important relationship
between criminal recidivism and the effectiveness of rehabilitation measures in the
Peruvian prison system, years 2023-2025. The Specific Hypotheses were: Specific
Hypothesis 1: There is a significant relationship between the readmission rate and
participation in rehabilitation programs in the Peruvian prison system, years 2023-2025.
Specific Hypothesis 2: There is a considerable relationship between average recidivism
time and completion of participation in rehabilitation programs in the Peruvian prison
system, years 2023-2025.

KEY WORDS: Recidivism, completion, participation, rehabilitation, penitentiary.
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l. INTRODUCCION

La reincidencia criminal se entiende como la repeticion de conductas delictivas
por parte de una persona que ya ha sido condenada previamente por un delito. Implica
que, tras cumplir una sancion penal o haber estado sometido a medidas de
rehabilitacion, el individuo vuelve a cometer nuevas infracciones penales. Este
fendmeno es considerado un indicador de la eficacia —o ineficacia— de los sistemas
de justicia y rehabilitacién, ya que refleja las dificultades en la reinsercion social, la
persistencia de factores crimindgenos y la necesidad de politicas preventivas mas
efectivas.

La efectividad de las medidas de rehabilitacion en el ambito penitenciario hace
referencia al nivel de éxito que alcanzan los programas y acciones desarrollados en
las prisiones para favorecer la reintegracion social de los internos. Este concepto
analiza si las iniciativas de formacion educativa, capacitacion laboral, atencion
psicolégica y acompafiamiento social aplicadas durante el cumplimiento de la
condena logran disminuir la reincidencia delictiva, fomentar cambios de conducta y
facilitar la adaptacion del individuo a la vida comunitaria. En otras palabras, valora
el impacto real de dichas intervenciones en la transformacion personal y en la

prevencion de nuevos actos delictivos.

La Tesis “Reincidencia criminal y eficacia de las medidas de rehabilitacion en
el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025” demuestra la relacion existente
entre las variables en estudio en el contexto indicado y periodo de tiempo

mencionado.



En lo que corresponde a los Antecedentes Internacionales tenemos a:

Morales (2021), en su estudio orientado a evaluar el impacto de los
programas de reinsercion social en la reduccion de la reincidencia delictiva mediante
analisis de politicas publicas y revision de informes oficiales del Ministerio de Justicia de
Chile, concluye que las intervenciones postpenitenciarias efectivas si logran disminuir la
reincidencia, aunque requieren continuidad y seguimiento sostenido (p. 58). Ademas,
sefiala que, sin una coordinacion efectiva entre los organismos penitenciarios y las

instituciones sociales, los logros alcanzados en materia de reinsercién tienden a diluirse.

Vega (2024), en su investigacion destinada a probar la eficacia de las
herramientas de evaluacion de riesgo en el sistema penitenciario mexicano mediante un
disefio experimental que aplicé escalas de riesgo a personas privadas de libertad en cinco
centros penitenciarios, concluye que la integracion de instrumentos predictivos con
evaluaciones clinicas mejora notablemente la capacidad para disefiar planes de
reinsercion individualizados (p. 33). Asimismo, subraya que la tecnologia y los modelos

predictivos no deben sustituir la valoracion profesional integral.

Fernandez (2022), en su investigacion cuyo objetivo fue examinar el
impacto de las reformas penitenciarias espafiolas en las tasas de reincidencia mediante un
estudio comparativo de datos del Ministerio del Interior entre 2010 y 2020, concluye que
las sanciones alternativas resultan eficaces siempre que se integren en un plan robusto de
seguimiento comunitario (p. 77). Asimismo, destaca que la diversificacion de sanciones

es valiosa, pero requiere una supervision efectiva para asegurar su cumplimiento.

Romero (2024), en su estudio cuyo proposito fue analizar la influencia de
las redes criminales en la probabilidad de reincidir tras el cumplimiento de la condena,
mediante una investigacion cualitativa basada en entrevistas a exinternos y agentes
judiciales, concluye que la desarticulacion de redes ilegales y el fortalecimiento de los
apoyos comunitarios son medidas imprescindibles para reducir la reincidencia (p. 26). A
su vez, destaca que romper los vinculos con estas redes resulta esencial, aunque

frecuentemente no es viable sin un soporte econémico y social sélido.

Herrera (2023), en su estudio cuyo objetivo fue examinar la relacion entre
las dinamicas familiares y la repeticion de conductas delictivas mediante encuestas y
entrevistas semiestructuradas aplicadas a personas privadas de libertad y a sus familiares,

concluye que el fortalecimiento del tejido familiar puede funcionar como un factor
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protector clave frente a la reincidencia delictiva (p. 64). Ademas, sefiala que, en ausencia
de redes de apoyo afectivo, el proceso de reinsercion se torna significativamente méas
dificil y vulnerable.

Castillo (2021), en su estudio cuyo objetivo fue determinar las principales
causas de reincidencia en delitos contra la propiedad mediante analisis estadistico de
registros judiciales y entrevistas a exreclusos, concluye que la creacion de programas
laborales inclusivos resulta fundamental para reducir la reincidencia patrimonial (p. 29).
Ademas, advierte que descuidar la reinsercion laboral perpetta un ciclo delictivo de dificil

interrupcion.

Ortega (2022), en su estudio cuyo proposito fue analizar si las sanciones no
privativas de libertad reducen la reincidencia mediante un estudio longitudinal de casos
con penas alternativas entre 2015 y 2020, concluye que las penas alternativas bien
disefiadas pueden resultar méas eficaces que la prision para determinados delitos (p. 73).
El éxito de estas medidas depende directamente de una supervision adecuada y de su

pertinencia en funcién del tipo de delito cometido.

En cuanto a los Antecedentes Nacionales se consideraron a:

Sanchez (2023), quien en su investigacion tuvo por objetivo analizar la
influencia de las condiciones socioeconémicas en la probabilidad de reincidir en
conductas delictivas mediante un estudio cuantitativo basado en estadisticas
penitenciarias del INPE y encuestas socioecondmicas del INEI, concluye que la
prevencion de la reincidencia exige un abordaje integral que combine el control social
con programas de inclusion economica (p. 41). Ademas, advierte que mantener un
enfoque exclusivamente punitivo, sin abordar los factores estructurales, genera un vacio

en las politicas de reinsercion.

Paredes (2020), en su estudio cuyo objetivo fue identificar rasgos
psicologicos comunes en personas privadas de libertad con historial de reincidencia
mediante entrevistas clinicas y la aplicacion de pruebas psicométricas a 150 internos,
concluye que la atencidn psicoldgica especializada constituye un componente clave para

prevenir la reincidencia a mediano plazo (p. 49). Asimismo, sefiala que los programas
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penitenciarios no siempre incorporan los factores psicoldgicos como elemento esencial

de la rehabilitacion.

Ledn (2024), en su estudio cuyo proposito fue investigar los factores que
inciden en la reincidencia de menores infractores mediante observacion participante y
entrevistas a profesionales de centros juveniles, concluye que los programas educativos
y formativos deben constituir la base de toda estrategia destinada a reducir la reincidencia
juvenil (p. 55). Ademas, enfatiza que la rehabilitacion de menores requiere intervenciones

pedagogicas adaptadas a sus necesidades especificas y a sus contextos particulares.

Castafieda (2022), en su estudio cuyo proposito fue evaluar la eficacia de
los programas comunitarios en la reinsercion de exreclusos mediante investigacién
cualitativa basada en entrevistas a exreclusos y coordinadores de estos programas,
concluye que las iniciativas lideradas por la comunidad pueden constituir un
complemento esencial al sistema penitenciario (p. 37). Ademas, resalta que la
participacion activa de lideres barriales refuerza significativamente el compromiso social

con la reintegracion.

Huaman (2020), en su estudio cuyo objetivo fue identificar las causas de
reincidencia en menores infractores mediante observacion directa y entrevistas a menores
y educadores, concluye que la educacion adaptada al contexto y necesidades del menor
resulta clave para prevenir la reincidencia (p. 59). Asimismo, sefiala que reducir la

reincidencia juvenil requiere reformas profundas en el sistema educativo especializado.

Vargas (2021), en su estudio cuyo proposito fue analizar el papel de las
actividades religiosas en la reinsercidn social mediante encuestas a personas privadas de
libertad y seguimiento posterior a su liberacion, concluye que la incorporacion de
enfoques espirituales puede enriquecer significativamente los programas de
rehabilitacion (p. 42). Ademas, destaca que el componente espiritual puede funcionar

como un importante soporte emocional durante el proceso de reintegracion.

Rojas (2022), en su estudio cuyo objetivo fue medir el impacto de los
programas integrales en la reduccion de la reincidencia mediante un disefio mixto que
combind analisis de registros penitenciarios e entrevistas a internos, concluye que la
rehabilitacion efectiva exige un enfoque integral que aborde simultaneamente diversas

dimensiones del desarrollo personal (p. 48). Asimismo, subraya gque la integracion de
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educacion y trabajo dentro del entorno penitenciario potencia de manera significativa los
resultados de la rehabilitacion.

En torno a las Bases Tedricas se tomaron en cuenta:

Ferndndez (2022) resalta que los programas restaurativos fortalecen el
sentido de responsabilidad y la reparacion del dafio causado (p. 68). Ademas, subraya
que la justicia restaurativa logra transformar la relacion entre el infractor y la

comunidad.

Sanchez (2021) resalta que la rehabilitacion mas efectiva es aquella que
integra el desarrollo de habilidades emocionales y sociales (p. 37). Asimismo, advierte
que ignorar la dimensién emocional limita significativamente el impacto de cualquier

intervencion.

Gutiérrez (2020) indica que, sin una educacion bésica sélida, la reinsercion
laboral se ve seriamente comprometida (p. 61). Ademas, subraya que la alfabetizacion

constituye la puerta de entrada indispensable para cualquier otro tipo de rehabilitacion.

Rodriguez (2023) resalta que los programas integrales generan mejores
resultados que las intervenciones aisladas (p. 60). Ademas, destaca que la combinacion

de trabajo y educacion produce un efecto sinérgico en los procesos de rehabilitacion.

Vega (2024) indica que la digitalizacion educativa amplia el acceso y mejora
significativamente los procesos de aprendizaje de las personas privadas de libertad (p.
47). Asimismo, destaca que incorporar tecnologia representa una apuesta clave para

modernizar la educacion penitenciaria.

Bravo (2020) sefiala que reducir el estigma social es fundamental para frenar
la reincidencia (p. 71). Ademas, subraya que la sociedad desempefia un papel directo en

la perpetuacion del ciclo delictivo.

Lopez (2021) indica que las actividades creativas fomentan habilidades
socioemocionales esenciales para la reinsercion social (p. 39). Asimismo, resalta que el
arte constituye una herramienta terapéutica valiosa y aun subutilizada en los contextos

penitenciarios.
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El Problema General quedo formulado de la siguiente manera: ¢ Existe
relacion entre reincidencia criminal y eficacia de medidas de rehabilitacion en el sistema

penitenciario peruano, afios 2023-2025?

; los Problemas Especificos fueron: Problema Especifico 1: ¢ Se produce una relacién
entre tasa de reingreso y participacién en programas de rehabilitacion en el sistema
penitenciario peruano, afios 2023-2025? ; Problema Especifico 2: ¢ Existe relacion
entre tiempo promedio de reincidencia y culminacion de participacion en programas de

rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023?

La investigacion realizada se justifica legalmente porque ha tomado en
consideracion: en lo que corresponde a la Justificacion Legal:

» Constitucion de 1993;

» Cadigo Penal,

» Codigo Procesal Penal;

» Ley 30220, Ley Universitaria

» Estatuto de la UNICA

» Resolucion Rectoral 029-2021-R, Lineas de Investigacion
UNICA.

» Resolucion Rectoral 048-2021-R, Reglamento de Grados y
Titulos

» Resolucion Rectoral 1320-2021-R, Guia para la Elaboracion de

Proyecto de Tesis, Tesis.

En lo que corresponde a la Justificacion Teorica: la investigacion realizada
contd con el respaldo tedrico de diversos trabajos del ambito internacional y nacional, asi
como de varios tedricos que han investigado sobre el tema; por ello, se justifico
plenamente desde el punto de vista tedrico. En lo que corresponde a la Justificacion
Préactica Los resultados del trabajo ejecutado permitieron contar con una base de datos
actualizada, informacion que, sobre el tema tratado, sirvio a su vez a otros investigadores
y especialistas en la materia. En cuanto a la Justificacion Metodologica El trabajo
obtenido se enmarcé dentro del paradigma positivista, adopt6 un enfoque cuantitativo vy,
por su finalidad, fue una investigacion basica, dado que aportd conocimientos nuevos

sobre el tema estudiado; por su nivel, se clasific6 como correlacional y, por su relacién
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con el Derecho, como socio-funcionalista. Se considerd la poblacién, la muestra y el
muestreo correspondiente; las técnicas de recoleccion de datos fueron la encuesta y los
instrumentos utilizados consistieron en el cuestionario sobre reincidencia criminal —que
constd de 10 reactivos o items respondidos por la muestra representativa seleccionada,
fue objetivo y andnimo para garantizar la colaboracién sincera de los participantes—y el
cuestionario sobre eficacia de las medidas de rehabilitacion en el sistema penitenciario.

Importancia de la Investigacion:

La investigacion sobre la reincidencia criminal resulta fundamental porque
ayuda a entender los factores que impulsan a un individuo a volver a delinquir aun
después de haber recibido una sancion penal. Analizar este fendmeno permite detectar
debilidades en los mecanismos de justicia, en los programas de rehabilitacion y en las
politicas de prevencion. Asimismo, proporciona insumos valiosos para elaborar
estrategias mas eficaces de reinsercion social, disminuir los niveles de criminalidad y
fortalecer la seguridad ciudadana, contribuyendo asi a un mejor orden social y a la

consolidacion del Estado de derecho.

Investigar la eficacia de las medidas de rehabilitacion en el sistema
penitenciario es relevante porque permite evaluar si los programas aplicados dentro de
las carceles realmente cumplen con el objetivo de transformar la conducta de los internos
y facilitar su reinsercion en la sociedad. Este analisis posibilita identificar aciertos y
limitaciones en la formacion educativa, laboral y psicolégica que se ofrece a los reclusos,
generando informacion Gtil para perfeccionar dichas estrategias. Ademas, contribuye a
reducir los niveles de reincidencia delictiva, mejorar la seguridad pablica y promover un

sistema penitenciario mas orientado a la reintegracion que a la simple sancion.

El Objetivo General fue: Demostrar la relacion entre reincidencia criminal
y eficacia de medidas de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-
2025. Los Objetivos Especificos fueron: Objetivo Especifico 1: Determinar de qué
manera se relacionan tasa de reingreso y participacion en programas de rehabilitacion en
el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025; Objetivo Especifico 2: Establecer la
relacion que existe entre tiempo promedio de reincidencia y culminacion de participacion

en programas de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025.
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La Hipotesis General fue: Entre reincidencia criminal y eficacia de medidas
de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025, se aprecia una
relacion muy importante. Las Hipdtesis Especificas fueron: Hipotesis Especifica 1:
Entre tasa de reingreso y participacion en programas de rehabilitacién en el sistema
penitenciario peruano, afios 2023-2025, existe una relacion significativa. Hipotesis
Especifica 2: Entre tiempo promedio de reincidencia y culminacion de participacion en
programas de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025 existe

una relacién considerable.

Las Variables fueron: Variable Independiente (X): reincidencia criminal;
Variable Dependiente (Y): eficacia de las medidas de rehabilitacion en el sistema

penitenciario peruano.
Operacionalizacion de Variables.

La Matriz de Operacionalizacion se presenta en la Parte de Anexos.

15



Il. Estrategia Metodoldgica
2.1. Tipo. Nivel. Disefio de Investigacion.
2.1.1. TIPO DE INVESTIGACION

De acuerdo a su finalidad, fue una Investigacion Basica, se obtuvieron
conocimientos sobre las variables en estudio; considerando el nivel de profundidad se
enmarco en lo que correspondié a una Investigacion Correlacional ya que apunt6 a
demostrar la relacidn existente entre las variables en estudio; en cuanto a su Relacion
con el Derecho correspondié a una investigacion Sociolégica-Funcional ya que se
ubico en un determinado lugar y periodo de tiempo.

2.1.2.NIVEL DE INVESTIGACION

A través de la investigacion que se llevé a cabo se buscé demostrar la relacion
reincidencia criminal y eficacia de las medidas de rehabilitacion en el sistema
penitenciario, por lo tanto, de acuerdo a este aspecto, fue una investigacion

correlacional.
2.1.3. DISENO DE INVESTIGACION:

Correspondio a una investigacion Descriptiva-Correlacional que se represento:

et
'

0O,

1

O
v
r

>

En donde:
M: Fiscales, Jueces en lo Penal; Abogados Penalistas;
Litigantes.
Ox: REINCIDENCIA CRIMINAL.
Oy: EFICACIA DE MEDIDAS DE REHABILITACION.
r: factor de correlacion.



2.2. POBLACION. MUESTRA. MUESTREO
2.2.1. POBLACION.

Segun Hernandez et al. (2020) “es el conjunto de individuos que estan
directamente relacionados con la investigacion” en el estudio que se llevo a
cabo se consideraron Fiscales, Jueces, Abogados penalistas, asimismo se
tomé en cuenta a litigantes relacionados al tema trabajado. Se considero a 100
individuos, de acuerdo al siguiente cuadro:

CUADRO DE DISTRIBUCION DE LA POBLACION
GRUPO PORCENTAJE NUMERO
Fiscales en lo Penal. 5% 5
Jueces en lo Penal. 5% 5
Litigantes. 70% 70
Abogados Penalistas. 20% 20
T OTAL 100% 100

2.2.2. MUESTRA.

Para Prado (2024) “fue una parte de la poblaciéon que se obtuvo mediante
formulas estadisticas que permitieron determinar el tamafo esta”, para la investigacion a
realizada se considero la formula de las poblaciones finitas, luego que se realizara las
correspondientes operaciones matematicas y dieran como resultado 79,5 colaboradores,

por lo que se tuvo que se redonded a 80 individuos.

N.-Z2%. -(1_p)
E2.(N-1)+2Z%-p-(1—p)

n —

3 N-(1.96)?-0.5-0.5
(0.05)2- (N —1) + (1.96)2-0.5-0.5

Donde:

n= Muestra inicial.
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N= Tamario total de la poblacién.
Z= Limite de confianza
p= Variabilidad de aciertos

E= Nivel de precision o error

2.2.3. MUESTREO.

Para Velasque (1998) “Fue el procedimiento estadistico mediante el
cual se determinaron las unidades de muestra” para el cado del estudio
ejecutado se emplearon el muestreo no probabilistico o intencional, es decir,
se eligieron a las unidades de la muestra de forma premeditada, se tomaron
en cuenta criterios de inclusion, criterios de exclusion. Dentro de los criterios
de inclusién se consideraron: predisposicion para ayudar en la investigacion,
disponibilidad de tiempo, conocimiento del tema, experiencia en el campo del
tema investigado. Al final las unidades de la muestra se presentaron en el

cuadro adjunto:

CUADRO DE DISTRIBUCION DE LA MUESTRA

GRUPO PORCENTAJE NUMERO
Fiscales en lo Penal. 5% 4
Jueces en lo Penal. 50 4
Litigantes. 75% 60
Abogados Penalistas. 15% 12
TOTAL 100% 80

2.3. Técnicas, Instrumentos de recoleccién de datos

2.3.1. Técnica de Recoleccion de datos:

Se considero la Encuesta para recoger datos, informacién objetiva de

las unidades de muestra.
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2.3.2. Instrumentos de Recoleccion de Datos:
Los instrumentos utilizados fueron:

Cuestionario sobre reincidencia criminal

A través de este instrumento se buscaron datos, informacién sobre
reincidencia criminal.Consto de 10 reactivos que fueron respondidos
de manera anénima por los colaboradores para mayor confianza.

Cuestionario sobre eficacia de las medidas de rehabilitacion en el
sistema penitenciario

Mediante este instrumento se buscé informacién sobre eficacia de las
medidas de rehabilitacién en el sistema penitenciario los cuales

contribuyeron al estudio. Consto de 10 items que el investigador
trabajo de manera objetiva.

Los ejemplares de estos se presentan en la seccion Anexos.
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1. RESULTADOS.

Tabla l.
VARIABLE: REINCIDENCIA CRIMINAL.

Frecuencia Porcentaje

Inadecuado 70 87,5%
Medianamente adecuada 10 12,5%
Adecuado 00 00,0%

Total 80 100,00%

Fuente: Data de resultados

Figura 1

90.00%

80.00%

70.00%

60.00%

S 87.50%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00% 12.50% ' 0%
0.00%

Inadecuado Medianamente Adecuado
adecuado

Interpretacion: En la Tabla I, Figura 1, se muestran las respuestas obtenidas de los
80 sujetos muestrales, para la variable reincidencia criminal;, donde el 87,5%
considera su tratamiento en un nivel inadecuado y un 12,5% consider6 que se le
viene dando un tratamiento medianamente adecuado. En el &mbito del Derecho
Penal peruano, la reincidencia criminal se define como la reiteracion en la comision
de un hecho punible por parte de un individuo que ya ha sido sentenciado
previamente con una condena firme, lo cual evidencia un quiebre en las
expectativas de resocializacién del sistema punitivo. Durante el periodo 2023-2025,
este fendmeno no solo se interpreta como un agravante cualitativo de la

responsabilidad penal conforme al articulo 46-B del Cddigo Penal, sino que actia
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como un indicador critico para medir el fracaso de las politicas de reforma
penitenciaria. La persistencia del comportamiento delictivo tras el cumplimiento de
una pena sugiere que el tratamiento penitenciario no ha logrado neutralizar los
factores de riesgo ni fortalecer las capacidades de desistimiento del interno. Por lo
tanto, la reincidencia deja de ser una mera estadistica de criminalidad para
convertirse en un sintoma de la desconexion entre el castigo retributivo y la eficacia
real de los programas de educacion y trabajo en las carceles peruanas, planteando
un desafio juridico sobre la proporcionalidad de las penas y la urgencia de transitar
hacia un modelo preventivo que asegure una reinsercion social efectiva y duradera.
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Tabla Il

Dimension: Reingreso.

Frecuencia Porcentaje

Inadecuado 70 87.5%
Medianamente adecuada 10 12,5%
Adecuado 00 00%

Total 80 100,00%

Fuente: Data de resultados

Figura 2 : Reingreso.
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Interpretacion:

En la Tabla Il, Figura 2, se muestran las respuestas obtenidas de los 80 sujetos
muestrales, para la dimensién reingreso; donde un 87,5% de los colaboradores
considera que el tratamiento al reingreso es inadecuado y un 12,5% considera como
medianamente adecuado. El reingreso al recinto carcelario constituye la
manifestacién material mas evidente del retorno a la senda delictiva, representando
el fracaso concreto de los mecanismos de control y reforma del Estado peruano
durante el bienio 2023-2025. Més alla de una simple métrica penitenciaria, el
retorno recurrente de exconvictos a los establecimientos del INPE denota una
"puerta giratoria™ que cuestiona la solvencia del tratamiento post-penitenciario y la
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limitada capacidad de los internos para resistir las presiones del entorno criminal
tras recuperar su libertad. Desde una perspectiva critica, este fendmeno refleja que
la estancia previa en prisién no cumplié con su funcién de prevencion especial
positiva, sino que, por el contrario, pudo haber consolidado el estigma criminal o
exacerbado la desadaptacion social. En consecuencia, el reingreso sistematico en el
contexto actual no debe analizarse Unicamente como una decision individual de
vulnerar la norma, sino como una evidencia de la precariedad en el seguimiento del
egresado, donde la ausencia de redes de soporte socioecondmico y la ineficacia de
las politicas de asistencia post-clausura terminan por empujar al individuo
nuevamente hacia la institucionalizacion como Unica alternativa de subsistencia o

pertenencia.
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Tabla I1I.

Dimension: Reincidencia.

Frecuencia Porcentaje
Inadecuado 60 75,00%
Medianamente adecuada 10 12,5%
Adecuado 10 12,5%
Total 80 100,00%

Fuente: Data de resultados

Figura 3
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Interpretacion: En la Tabla 111, Figura 3, se muestran las respuestas obtenidas de los

80 sujetos muestrales, para la dimension reincidencia; para un 75% el tratamiento

dado es inadecuado, para el 12,5% es medianamente adecuado, para otro 12,5% es

adecuado. La dimensién de la reincidencia en el contexto juridico-penal del Peru

(2023-2025) trasciende la mera acumulacion de antecedentes para configurarse como

la persistencia de una voluntad antijuridica que desafia la potestad punitiva del

Estado. Analizada de forma critica, esta conducta evidencia una resistencia del sujeto

frente a los mecanismos de control social formal, sugiriendo que la experiencia previa

de la pena no ha logrado el efecto disuasorio ni la internalizacion de pautas

conductuales licitas. En este periodo, la reincidencia debe ser examinada no solo

24



como un factor agravante de la sancién, sino como un sintoma de la cronicidad
delictiva, donde el individuo desarrolla una trayectoria criminal que se retroalimenta
de las deficiencias del sistema de justicia. Esta recurrencia factica pone en tela de
juicio la calidad de los programas de intervencion intramuros, pues si el sujeto vuelve
a delinquir tras haber sido sometido a un régimen de tratamiento, se infiere una
desconexion estructural entre la finalidad resocializadora de la ejecucion penal y la
realidad crimindgena del entorno nacional. Por ende, la reincidencia actda como un
indicador de la inoperancia de la prevencién especial, revelando que el
endurecimiento de las penas sin un soporte de rehabilitacion integral resulta
insuficiente para quebrar el ciclo de criminalidad que afecta a la sociedad peruana

contemporanea.
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Tabla IV.
Variable: EFICACIA DE MEDIDAS DE REHABILITACION

Frecuencia Porcentaje
Inadecuado 70 87.5%
Medianamente adecuada 10 12,5%
Adecuado 00 00%
Total 80 100,00%
Fuente: Data de resultados
Figura 4
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Interpretacion: En la Tabla 1V, Figura 4, se muestran las respuestas obtenidas de
los 80 sujetos muestrales, para la variable eficacia de medidas de rehabilitacion;
donde un 87,5% considerd que es inadecuada, para un 12,5% es medianamente
adecuada. La eficacia de los mecanismos de readaptacion social en el escenario
penitenciario peruano durante el trienio 2023-2025 se define como el grado de
idoneidad y suficiencia con que los programas terapéuticos, educativos y laborales
logran transformar el perfil criminégeno del sentenciado. Desde una Optica
objetiva y critica, esta variable no debe medirse Unicamente por la oferta de
talleres o el cumplimiento formal de protocolos administrativos, sino por su

capacidad real para dotar al interno de herramientas cognitivas y técnicas que
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aseguren un desistimiento delictivo post-penitenciario. Sin embargo, la brecha
entre el precepto constitucional de resocializacion y la precariedad presupuestaria
del INPE sugiere que estas medidas operan frecuentemente bajo un enfoque
paliativo mas que transformador, donde el hacinamiento y la carencia de personal
especializado neutralizan el impacto de la intervencién. En consecuencia, la
validez de la rehabilitacion se ve comprometida cuando las estrategias de
tratamiento no se personalizan segun la tipologia delictiva, convirtiendo a la carcel
en un espacio de contencién fisica pero no de rectificacion conductual. Por lo
tanto, evaluar esta eficacia implica cuestionar si el sistema esta realmente
preparando al individuo para una convivencia pacifica o si, por el contrario, la
deficiencia en la asistencia técnica y psicolégica esta perpetuando la
vulnerabilidad social del egresado, consolidando asi el fracaso del fin preventivo

especial de la pena.
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Tabla V.
Dimensién: PARTICIPACION.

Frecuencia Porcentaje

Inadecuado 80 100%
Adecuado 00 00%
Total 80 100,00%
Fuente: Data de resultados
Figura 5
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Interpretacion: En la Tabla V, Figura 5, se muestran las respuestas obtenidas de
los 80 sujetos muestrales, para la dimension participacion.; en donde el 100% de
los encuestados manifestd que es inadecuada. La participacion del interno en las
estrategias de readaptacion durante el periodo 2023-2025 trasciende la mera
asistencia técnica a los talleres, configurandose como el eje de validacion
subjetiva de cualquier esfuerzo resocializador en el Peri. Desde una perspectiva
analitica y critica, el involucramiento del sentenciado en actividades educativas o
laborales suele verse distorsionado por un "utilitarismo procesal”, donde el interno
accede a los programas no por una conviccion de cambio conductual, sino como

una via instrumental para obtener beneficios penitenciarios y reducir su tiempo de
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reclusion. Esta dindmica plantea una interrogante sobre la autenticidad del
compromiso personal, ya que una participacion impuesta o meramente estratégica
no garantiza la interiorizacion de nuevos valores prosociales necesarios para evitar
la reincidencia. En consecuencia, la eficacia de esta dimensién se encuentra
supeditada a la capacidad del sistema para motivar una adhesion genuina al
tratamiento, superando las barreras del desinterés cronico y la subcultura
carcelaria que estigmatiza la cooperacion con la autoridad. Por ende, evaluar la
participacion requiere distinguir entre la presencia estadistica en los registros del
INPE y la asimilacion real de competencias, entendiendo que sin un
involucramiento consciente y transformador, las medidas de rehabilitacién se
reducen a un formalismo burocrético carente de impacto preventivo en la sociedad

post-penitenciaria.
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Tabla VI.

Dimensién: Culminacion.

Frecuencia Porcentaje

Inadecuado 60 75,00%
Medianamente adecuada 10 12,5%
Adecuado 10 12,5%

Total 80 100,00%

Fuente: Data de resultados

Figura 6
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Interpretacion: En la Tabla VI, Figura 6, se muestran las respuestas obtenidas de
los 80 sujetos muestrales, para la dimension culminacién; para un 75% es
inadecuada, para un 12,5% es medianamente adecuada y para el 12,5% es
adecuada. El término de las etapas de intervencion penitenciaria durante el ciclo
2023-2025 representa el hito de validacion de la eficacia rehabilitadora,
entendiéndose no solo como la finalizacién cronoldgica de una instruccidn, sino
como la consecucion de los objetivos terapéuticos trazados al inicio de la condena.
Desde una postura objetiva y critica, la culminacion en el sistema peruano suele

enfrentar la problemaética de la fragmentacion, donde el hacinamiento y los

30



traslados arbitrarios de internos interrumpen la continuidad de los procesos de
formacion, impidiendo que el tratamiento alcance una maduracion técnica
suficiente para influir en el comportamiento post-carcelario. Resulta imperativo
sefialar que completar formalmente un programa laboral o educativo no es
garantia per se de una reforma estructural del individuo si no se produce una
evaluacion de egreso que certifique la superacion de las necesidades crimindgenas
detectadas. Por tanto, la culminacion debe ser analizada como un indicador de
persistencia y capacidad de cierre, pero también como un punto de inflexién donde
el Estado, muchas veces ausente, deberia garantizar una transicion asistida hacia
el medio libre. En este sentido, un egreso sin una finalizacion integral y certificada
de las medidas de apoyo condena al individuo a enfrentar la realidad social con
las mismas carencias que motivaron su primer ingreso, desvirtuando la finalidad
altima de la ejecucion penal y perpetuando el riesgo de reincidencia por falta de

un cierre de ciclo efectivo y transformador.
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Prueba de normalidad
Ho: Los datos tienen distribucién normal

p>0,05
Hi: Los datos no tienen distribucion normal

Nivel de significancia: o= 0.05

Tabla VILI.

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Shapiro-Wilk

D1:Reingreso. ,156 80
D2: Reincidencia. ,141 80
VX: REINCIDENCIA 112 80
CRIMINAL.

D1: Participacion. ,195 80
D2: Culminacion. ,187 80
VY: EFICACIA DE

MEDIDAS DE ,156 80

REHABILITACION

,002
,002

,015
,003
,002

,002

,962 80
,962 80

,974 80
,932 80
,931 80

,949 80

,017
,018

,105
,002
,002

,002

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Fuente: Data de resultados

Para la prueba de normalidad, se tuvo en cuenta la prueba de Kolmogorov-

Smirnov, pues el tamafio resulté ser mayor a 30 participantes, de acuerdo con los

valores obtenidos estos resultan ser menores a 0.05; entonces se rechaza la

hipdtesis nula; por lo tanto, los datos no tienen una distribucion normal, de manera

que se aplico la prueba de correlacion Rho de Spearman.

Prueba de hipotesis general

Hipotesis nula: Ho: rky =0

Entre reincidencia criminal y eficacia de medidas de rehabilitacion en el sistema

penitenciario peruano, afios 2023-2025, no se aprecia una relacion muy

importante.

Hipdtesis alterna: Ha: p rxy #0
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Entre reincidencia criminal y eficacia de medidas de rehabilitacion en el sistema

penitenciario peruano, afios 2023-2025, se aprecia una relacion muy importante.

Nivel de significacion:
o =0.05 (prueba bilateral)

Regla de decision:
p > o = acepta Ho se rechaza la hipétesis alterna

p < a = rechaza Ho se acepta la hipétesis alterna

Estadigrafo de Prueba:
Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman

VY
VX: Eficacia de
Reincidencia medidas de
Criminal. rehabilitacion
Rho de VX_: Relnmdenaa Coef|C|e_qte de 1,000 800"
Spearman Criminal. . correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 80 80
VY: .Ef|caC|a de Coef|C|e.n,te de 800" 1,000
medidas de correlacion
rehabilitacion Sig. (bilateral) ,000 .
N 80 80

El resultado del p valor (Sig = 0,000) es menor al valor de significancia 0,05, de
tal forma que se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna
(H1); por lo tanto, entre reincidencia criminal y eficacia de medidas de
rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025, se aprecia una
relacion muy importante. Asi también, de acuerdo al coeficiente de correlacion de

Rho Spearman que es igual a 0,800 es positiva alta.

Prueba de hipotesis especifica 1

Hipotesis nula: Ho: rxy =0

Entre tasa de reingreso y participacion en programas de rehabilitacion en el
sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025, no existe una relacion

significativa.
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Hipotesis alterna: Ha: p rxy #0
Entre tasa de reingreso y participacion en programas de rehabilitacion en el

sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025 , existe una relacion significativa.

Nivel de significacion:

o =0.05 (prueba bilateral)

Regla de decision:

p > a = acepta Ho se rechaza la hipétesis alterna
p < o = rechaza Ho se acepta la hipotesis alterna
Estadigrafo de Prueba:

Coeficiente de Correlacion de Rho de Spearman.

D1:

D1: Reingreso. Participacion.
Rho de D1.: Coeficiente de o

Spearman Reingreso. correlacion 1,000 820
Sig. (bilateral) . ,000
N 80 80

D1: Coeficiente de i

Participacion.  correlacion 820 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 80 80

El resultado del p valor (Sig = 0,000) es menor al valor de significancia 0,05, de
tal forma que se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna
(H1); por lo tanto, entre tasa de reingreso y participacion en programas de
rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025 , existe una
relacion significativa. Asi también, de acuerdo al coeficiente de correlacion de

Rho Spearman que es igual a 0,820 es positivamente significativa.

Prueba Hipotesis especifica 2

Hipotesis nula: Ho: rxy =0

Entre tiempo promedio de reincidencia y culminacién de participacién en
programas de rehabilitacidn en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025,

no existe una relacién considerable.
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Hipotesis alterna: Ha: p rxy #0

Entre tiempo promedio de reincidencia y culminacion de participacion en
programas de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025
existe una relacion considerable.

Nivel de significacion:

o =0.05 (prueba bilateral)

Regla de decision:

p > a = acepta Ho se rechaza la hipétesis alterna

p < o = rechaza Ho se acepta la hipotesis alterna

Estadigrafo de Prueba:

Coeficiente de Correlacion de Rho de Spearman

D2: Reincidencia. D2: Culminacion.

Rho de D2: Reincidencia Coeficie_r]te de 1,000 860"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 80 80

D2: Culminacién. Coeficiente de .

correlacion 860 1,000

Sig. (bilateral) ,000 .

N 80 80

El resultado del p valor (Sig = 0,000) es menor al valor de significancia 0,05, de
tal forma que se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna
(H1); por lo tanto, entre tiempo promedio de reincidencia y culminacion de
participacion en programas de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano,
afios 2023-2025 existe una relacion considerable. Asi también, de acuerdo al
coeficiente de correlacion de Rho Spearman que es igual a 0,860 es positiva

moderada.
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IV. DISCUSION DE RESULTADOS.

Dentro de la metodologia del derecho, la seccién de discusion de resultados representa el
eje intelectual del estudio, pues aqui el autor deja de listar cifras para ofrecer una
valoracion argumentativa profunda. Este segmento permite medir el impacto de la obra
al confrontar la realidad factica descubierta con el marco doctrinal y las conjeturas
iniciales, estableciendo asi si las pruebas respaldan o refutan los planteamientos del
investigador. Para elevar la calidad académica, se realiza un cotejo detallado entre los
datos propios y la literatura juridica previa, lo que ayuda a distinguir qué aspectos son
innovadores frente a las teorias ya establecidas. Ademas, se explican las causas que
originaron tales conclusiones y su aplicacion concreta en la jurisprudencia o la teoria
legal, legitimando asi la importancia del estudio. Finalmente, para asegurar una narrativa
coherente y evitar el desorden conceptual, la discusion se organiza de manera metodica,
desglosando primero cada premisa particular hasta llegar a la verificacion de la tesis

central.

En este apartado de la Tesis, se realizara en primer lugar la discusion de la
Hipdtesis Especifica 1, luego, la Hipotesis Especifica 2, para concluir con la Hipdtesis
General, para ello, se haran uso de las Tablas, Figuras que correspondan, asi como la cita
de algun estudioso que tiene relacion con la hipotesis discutida, para finalizar el autor

dara su opinién sobre lo trabajado.

En la Hipotesis Especifica 1 se dejé sentado que, entre tasa de reingreso y
participacion en programas de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afos
2023-2025, existe una relacion significativa. Para realizar la discusion de esta hipotesis
se toma en cuenta los resultados de la Tabla Il, Figura 2, en donde, se muestran las
respuestas obtenidas de los 80 sujetos muestrales, para la dimensidn reingreso; donde un
87,5% de los colaboradores considera que el tratamiento al reingreso es inadecuado y un
12,5% considera medianamente adecuado. Por otro lado, los resultados de la Tabla V,
Figura 5, donde se muestran las respuestas obtenidas de los 80 sujetos muestrales, para la
dimension participacién.; en donde el 100% de los encuestados manifestd que es
inadecuada. Lo presentado coincide con la investigacion de Morales (2021) quien
examind como influyen los esquemas de acompafiamiento comunitario en la mitigacion
del retorno a la criminalidad, basandose en el escrutinio de estrategias gubernamentales
y datos institucionales del Ministerio de Justicia chileno. Segun el autor, los procesos de

reintegracion exitosos consiguen reducir las tasas de nuevos delitos siempre que se

36



garantice una supervision prolongada y una asistencia ininterrumpida (p. 58). Asimismo,
advierte que la ausencia de una sinergia operativa entre el sistema carcelario y las redes
de apoyo social provoca que los avances en rehabilitacion pierdan su impacto a largo

plazo.

En torno al reingreso a los penales puedo agregar que la reincorporacion a los
centros penitenciarios se erige como la prueba tangible del retroceso hacia la
criminalidad, evidenciando la ineficacia de los sistemas de vigilancia y rehabilitacion
implementados por el Estado peruano en el periodo 2023-2025. Este retorno constante de
antiguos internos a las sedes del INPE trasciende las estadisticas, revelando un ciclo de
reincidencia que pone en duda la solidez de las intervenciones tras la condena y la
vulnerabilidad de los individuos ante los estimulos delictivos al salir de prision. Bajo una
mirada analitica, esta problematica sugiere que el periodo de reclusion previo fallo en su
propésito de reinsercion, actuando quizds como un factor que profundiza el
etiquetamiento criminal o el aislamiento social. Por lo tanto, el flujo de ingresos
recurrentes debe interpretarse no solo como una transgresion personal de la ley, sino como
un sintoma de la fragilidad en el acompafiamiento posterior al encierro, donde la carencia
de estructuras de apoyo econdémico y la debilidad de las estrategias de post-asistencia
obligan al sujeto a retornar a la institucionalizacion como su Unica via de supervivencia
0 identidad.

Asimismo, en relacidn con las estrategias de readaptacion debo agregar que El
compromiso del recluso en los procesos de rehabilitacion durante el trienio 2023-2025
representa mucho mas que el simple cumplimiento de tareas técnicas, erigiéndose como
el nucleo de legitimacion de todo proyecto de reforma social en el sistema peruano. Bajo
una optica reflexiva, la insercion del condenado en areas de formacion académica o
productiva suele verse empafiada por un enfoque pragmatico y convenido, en el cual el
sujeto se vincula a los proyectos no por un deseo real de transformacion ética, sino como
un mecanismo calculado para agilizar su salida mediante incentivos legales. Tal situacion
pone en tela de juicio la veracidad de la reforma individual, puesto que una asistencia
forzada o meramente tactica dificilmente logra consolidar los principios de convivencia
que previenen el retorno al crimen. Por consiguiente, el éxito de este pilar depende de que
el aparato estatal logre fomentar una identificacién honesta con el tratamiento, venciendo
la apatia persistente y los codigos de la vida carcelaria que rechazan el apoyo a la gestion

penitenciaria. En conclusion, el anlisis de este involucramiento exige diferenciar el dato
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cuantitativo en los padrones del INPE de la verdadera adquisicion de habilidades,
asumiendo que, si no existe una voluntad de cambio profunda, las acciones de reinsercion
quedan relegadas a un trdmite administrativo vacio que no logra proteger a la comunidad

tras la liberacién del interno.

A su vez en la Hipétesis Especifica 2 se planteé que entre tiempo promedio de
reincidencia y culminacidn de participacion en programas de rehabilitacion en el sistema
penitenciario peruano, afios 2023-2025 existe una relacion considerable, se realiza la
discusion de este planteamiento tomando en consideracién los resultados de la Tabla Ill,
Figura 3, donde se muestran las respuestas obtenidas de los 80 sujetos muestrales, para
la dimension reincidencia; para un 75% el tratamiento dado es inadecuado, para el 12,5%
es medianamente adecuado, para otro 12,5% es adecuado. También se toman en cuenta
los resultados consignados en la Tabla VI, Figura 6, en donde, se muestran las respuestas
obtenidas de los 80 sujetos muestrales, para la dimension culminacion; para un 75% es
inadecuada, para un 12,5% es medianamente adecuada y para el 12,5% es adecuada. Lo
expuesto guarda relacion con la investigacion de Romero (2024), en cuyo trabajo
académico destinado a examinar como los grupos delictivos organizados condicionan la
posibilidad de volver a delinquir tras la excarcelacién, empleando para ello un enfoque
cualitativo sustentado en testimonios de exconvictos y funcionarios del sistema legal,
determina que la ruptura de las estructuras ilicitas y la consolidacion de sistemas de
proteccidn barrial constituyen estrategias vitales para mitigar el retorno a la carcel (p. 26).
Al mismo tiempo, el autor subraya que el abandono definitivo de estos entornos nocivos
es un paso critico, aunque admite que suele ser una meta inalcanzable si el individuo
carece de una infraestructura financiera y un acompafiamiento social robusto que lo

respalde fuera del ambiente criminal.

En lo concerniente a la reincidencia puedo agregar que el fendbmeno de la
reincidencia dentro del marco normativo y penal peruano (2023-2025) supera el simple
registro de condenas previas para entenderse como la permanencia de una disposicion
contraria a derecho que confronta directamente la autoridad sancionadora del Estado.
Desde un enfoque reflexivo, este comportamiento demuestra que el individuo opone
resistencia a los instrumentos de control social oficial, lo que implica que el paso por
prisién no ha cumplido su rol intimidatorio ni ha facilitado la adopcion de normas de
convivencia legales. Durante este lapso, el retorno al delito no debe verse Unicamente

como un elemento para incrementar la pena, sino como una sefial de patologia criminal
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donde el sujeto consolida una carrera delictiva nutrida por las propias debilidades del
aparato judicial. Esta reiteracion de conductas prohibidas cuestiona profundamente la
idoneidad de los planes de rehabilitacion en las céarceles, ya que el hecho de que un interno
vuelva a delinquir tras su paso por el sistema sugiere una brecha institucional entre el
objetivo de reintegracion de la condena y las condiciones criminoldgicas del pais. En
consecuencia, la reincidencia funciona como una prueba de la ineficacia en la prevencion
individual, confirmando que aumentar el rigor de los castigos, sin contar con un respaldo
de reforma humana completa, es una medida estéril para interrumpir la espiral de

violencia que impacta a la poblacion peruana en la actualidad.

Asimismo, en torno a la culminacién de participacion en programas de
rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano puede aseverar que el cierre de las fases
de asistencia en las prisiones durante el periodo 2023-2025 constituye el punto critico
para verificar el éxito de la rehabilitacion, asumiéndose no como el simple término de un
calendario, sino como el cumplimiento real de las metas de cambio fijadas al comenzar
la privacion de libertad. Bajo una mirada analitica, la finalizacion de estos procesos en el
sistema peruano se ve obstaculizada por la desarticulacion institucional, donde la
sobrepoblacion penal y las reubicaciones de reclusos cortan la progresion de los esquemas
formativos, evitando que la intervencion logre la solidez necesaria para modificar la
conducta del sujeto tras su salida. Es fundamental advertir que el cumplimiento
administrativo de un taller de trabajo o estudio no asegura una transformacion profunda
si no existe un examen final que valide la mitigacion de los factores de riesgo delictivo
originales. Por consiguiente, el egreso debe interpretarse como una muestra de constancia,
pero también como un momento clave donde la administracion publica deberia asegurar
un paso guiado hacia la libertad. De este modo, una salida que carezca de un cierre
completo y validado de los planes de ayuda obliga al ciudadano a retornar a la comunidad
con las mismas limitaciones que provocaron su detencion inicial, anulando el propésito
de la sancién penal y manteniendo el peligro de nuevas infracciones debido a la

inexistencia de una etapa conclusiva que sea realmente regeneradora.

Por ultimo, en la Hipdtesis General se afirmé que, entre reincidencia criminal y
eficacia de medidas de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-
2025, se aprecia una relacion muy importante. Para la discusion de esta afirmacion
consideramos los resultados presentados en la Tabla I, Figura 1, en donde, se muestran

las respuestas obtenidas de los 80 sujetos muestrales, para la variable reincidencia
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criminal; donde el 87,5% considera su tratamiento en un nivel inadecuado y un 12,5%
consider6 que se le viene dando un tratamiento medianamente adecuado. Asimismo, se
consideran los resultados de la Tabla 1V, Figura 4, donde se muestran las respuestas
obtenidas de los 80 sujetos muestrales, para la variable eficacia de medidas de
rehabilitacion; donde un 87,5% consider6 que es inadecuada, para un 12,5% es
medianamente adecuada. Lo indicado guarda relacion con el estudio de Castafieda (2022),
quien en un trabajo académico enfocado en examinar el rendimiento de los planes de base
social para la reincorporacion de antiguos internos a través de un enfoque cualitativo
sustentado en testimonios de exconvictos y gestores de dichas propuestas, determina que
las acciones gestionadas desde el entorno local representan un refuerzo indispensable para
el aparato carcelario tradicional (p. 37). Asimismo, subraya que el involucramiento
dinamico de los referentes vecinales potencia de manera sustancial la responsabilidad

colectiva frente al proceso de retorno a la vida en libertad.

Puedo agregar en torno a la reincidencia criminal que dentro del marco juridico-
penal de Peru, la recurrencia delictiva se conceptualiza como la ejecucion reiterada de
actos ilicitos por parte de un sujeto que cuenta con una sentencia judicial definitiva, lo
que manifiesta una ruptura en las metas de readaptacion social del régimen de castigo. En
el intervalo 2023-2025, esta problematica se comprende no solo como una circunstancia
que incrementa la severidad de la sancion segun lo estipulado en el articulo 46-B de la
normativa penal vigente, sino que sirve de parametro evaluativo para identificar las
deficiencias en las estrategias de transformacion carcelaria. EI hecho de que la conducta
criminal se mantenga tras el paso por prision indica que las intervenciones institucionales
han sido incapaces de atenuar los peligros de reincidencia o de potenciar la voluntad de
abandono de la vida criminal en el recluso. En consecuencia, volver a delinquir trasciende
el dato numérico para transformarse en una sefial evidente de la falta de articulacion entre
la justicia de caracter retributivo y la utilidad practica de las actividades laborales y
pedagdgicas en los penales del pais, lo que genera un debate legal acerca de la idoneidad
de las penas y la necesidad apremiante de migrar hacia un esquema preventivo que

garantice una reincorporacion a la comunidad que sea exitosa y permanente.

En relacién a la eficacia de las estrategias de readaptacion social puedo agregar
que el rendimiento de las estrategias de reinsercién en el panorama carcelario del Per(
durante el periodo 2023-2025 se entiende como el nivel de competencia y aptitud con que

los proyectos de formacion, instruccién y empleo consiguen modificar las tendencias

40



criminales del condenado. Bajo un analisis riguroso, esta métrica no tiene que limitarse a
la disponibilidad de cursos o al acatamiento de tramites burocréticos, sino a su potencial
factico para proveer al recluido de habilidades mentales y operativas que garanticen el
abandono de la vida delictiva tras recuperar su libertad. No obstante, la distancia existente
entre el mandato constitucional de rehabilitacién y la escasez de recursos del INPE indica
que estas acciones funcionan usualmente como parches temporales en lugar de cambios
profundos, dado que la sobrepoblacion y el déficit de expertos anulan los beneficios del
tratamiento. Por consiguiente, la legitimidad de la reforma individual se debilita cuando
los planes terapéuticos no se adaptan a la clase de delito cometido, transformando al penal
en un recinto de aislamiento corporal pero no en un centro de enmienda de conducta. Asi,
fiscalizar estos resultados supone indagar si el aparato estatal estd capacitando
genuinamente al ciudadano para la integracion social o si, por el contrario, la falta de
apoyo especializado y emocional esta cimentando la fragilidad del exinterno, ratificando

de esta manera la inoperancia del objetivo preventivo de la sancion penal.
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V. CONCLUSIONES.

1)

2)

3)

Aplicados los instrumentos de recoleccion de datos Cuestionario sobre
reincidencia criminal; Cuestionario sobre eficacia de las medidas de rehabilitacion
en el sistema penitenciario peruano, ubicados los resultados en la Tabla Il, Figura
2; Tabla V, Figura se concluye que la Hipdtesis Especifica 1: Entre tasa de
reingreso y participacion en programas de rehabilitacion en el sistema
penitenciario peruano, afios 2023-2025 , existe una relacion significativa ha sido
validada porque habra mayor tasa de reingreso a los establecimientos penales
mientras haya poca participacion en programas de rehabilitacion que brinda el

sistema mencionado.

Procesados los datos obtenidos con los instrumentos de recoleccion de datos,
ubicados en la Tabla 111, Figura 3; Tabla VI, Figura 6 se concluye que la Hipotesis
Especifica 2. que planteaba que entre tiempo promedio de reincidencia y
culminacion de participacion en programas de rehabilitacion en el sistema
penitenciario peruano, afios 2023-2025 existe una relacion considerable, ya que
el tiempo promedio de reincidencia serd menor si la terminacion de la

participacion en los programas de rehabilitacion son escasos.

Obtenidos los datos a traves de los instrumentos de recojo de datos, plasmados en
la Tabla I, Figura 1; Tabla IV, Figura 4 se concluye que lo afirmado en la
Hipotesis General en lo relacionado a que entre reincidencia criminal y eficacia
de medidas de rehabilitacion en el sistema penitenciario peruano, afios 2023-2025,
se aprecia una relacién muy importante, se cumple ya que la reincidencia sera
menos mientras que mejor sea la eficacia de las medidas de rehabilitacion en el

sistema penitenciario de nuestro pais.
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V1. RECOMENDACIONES.

1)

2)

3)

A las autoridades del INPE, Ministerio de Justicia, Poder Judicial, Ministerio
Publico para que de manera coordinada brinden asesoria a las personas que han
cometido ilicitos penales y cumplen condena en los diversos centros
penitenciarios para que eviten su reingreso a estos establecimientos, dandoles a
conocer la relevancia de cumplir con participar en programas de rehabilitacion

que brinda el sistema penitenciario de nuestro pais.

A las autoridades de la Direccion Regional de Educacion; Direccion Regional de
Trabajo y Promocion del Empleo de la Region Ica, para que en coordinacién con
las autoridades del INPE realicen con intermitencia eventos de orientacion a las
personas alojadas en los centros penitenciarios de la region para evitar la
reincidencia a través de la culminacion de los programas de rehabilitacion en que

Se anotaron.

A las autoridades de la Facultad de Derecho y Ciencia Politica de la Universidad
Nacional “San Luis Gonzaga” de Ica para que en la formacion inicial de los
futuros abogados se aborde el tema de la reincidencia criminal y las estrategias de
rehabilitacion para los internos de los diferentes establecimientos penitenciarios

del pais.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA TESIS: .
“REINCIDENCIA CRIMINAL Y EFICACIA DE LAS MEDIDAS DE REHABILITACION EN EL SISTEMA PENITENCIARIO PERUANO, ANOS 2023-2025"

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES VALORACION | INSTRUMENTOS METODOLOGIA
GENERAL. GENERAL. GENERAL
ENFOQUE:
¢Existe relacion entre | Demostrar la relacion | Entre reincidencia Cuantitativo, los resultados que se van a
reincidencia criminal y | entre reincidencia | criminal y eficacia obtener se apreciaran en los correspondientes
eficacia de medidas de | criminal y eficacia de | de medidas de cuadros estadisticos.
rehabilitacion en el | medidas de | rehabilitacion en el
sistema penitenciario | rehabilitacion en el | sistema Reingreso. DE LA VARIABLE TIPO.
peruano, afios 2023- | sistema  penitenciario | penitendiario X: Por su FINALIDAD: Es BASICA.
2025? peruano, afios 2023- | peruano, afos | Variable X CUESTIONARIO Por su NIVEL DE PROFUNDIDAD: Es una
2025. 2023-2025, se Tasa de SOBRE investigacion CORRELACIONAL.
aprecia una relacion Reingreso. REINCIDENCIA Por su RELACION CON EL DERECHO:
muy importante. Reincidencia. BUENA CRIMINAL. Socioldgica-funcionalista.
REINCIDENCIA
CRIMINAL. Tiempo Promedio DISENO DE INVESTIGACION: Corresponde a
de Reincidencia. una investigacion Descriptiva-Correlacional que
PROBLEMA OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS se representa:
ESPECIFICO 1. 1 ESPECIFICA 1: REGULAR
'o‘
¢Se  produce una | Determinar de qué | Entre tasa  de e — ¢r
relacion entre tasa de | manera se relacionan | reingreso y \\ 4
reingreso y | tasa de reingreso y | participacion en S
participacién en | participacion en | programas de DE LA VARIABLE MALA
programas de | programas de | rehabilitacién en el Y:
rehabilitacién en el | rehabilitacin en el | sistema Variable Y En donde:
sistema penitenciario | sistema  penitenciario | penitenciario CUESTIONARIO M: Fiscales, Jueces en lo Penal; Abogados
peruano, afios 2023- | peruano, afios 2023- | peruano, afios Participacion. Participacion en SOBRE EFICACIA Penalistas; Litigantes.
2025? 2025. 2023-2025 , existe programas de DE MEDIDAS DE
una relacion | EFICACIA DE rehabilitacion. REHABILITACION. | Ox: REINCIDENCIA CRIMINAL.
significativa. MEDIDAS DE |
REHABILITACION | Culminacion. Oy: EFICACIA DE MEDIDAS DE
Culminacion de REHABILITACION.
participacion en
programas de r: factor de correlacion.
PROBLEMA OBJETIVO ESPECIFICO HIPOT[ESIS rehabilitacion. i
ESPECIFICO 2 2 ESPECIFICA 2: POBLACION: 100
MUESTRA: 60 )
¢Existe relacion entre | Establecer la relacion | Entre tiempo TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS:
tiempo promedio de | que existe entre tiempo | promedio de Encuesta.
reincidencia y | promedio de | reincidencia y
culminacion de | reincidencia y | culminacion de
participacion en | culminacion de | participacion en
programas de | participaciéon en | programas de
rehabilitacion en el | programas de | rehabilitacion en el
sistema penitenciario | rehabilitacion en el | sistema
peruano, afios 2023? sistema  penitenciario | penitenciario
peruano, afios 2023- | peruano, anos
2025. 2023-2025  existe
una relacion

considerable.
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ANEXO 2: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES DE LA TESIS:

“REINCIDENCIA CRIMINAL Y EFICACIA DE LAS MEDIDAS DE REHABILITACION EN EL SISTEMA PENITENCIARIO PERUANO, ANOS 2023-2025"

VARIABLE DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS O REACTIVOS ESCALA DE
CONCEPTUAL MEDICION
1) ¢la tasa de reingreso de exconvictos a la
carcel es alta?
2) ¢Actividades fuera de la carcel ayudan a una
Es la repeticién de un persona a no volver a cometer un delito? Siempre.
delito por parte de una
persona que ya hasido 3) élos programas de reinsercion  social
condenada A través del Cuestionario | Reingreso. Tasa de Reingreso. repercuten en la tasa de reingreso?
previamente. Es un sobre reincidencia criminal A Veces.
fendmeno  complejo | se recopilard informacion 4) ¢los factores sociales hacen que una persona
que evidencia la | objetiva acerca de esta que salié de la carcel vuelva a delinquir?
ineficacia de los | tematica. Este cuestionario
VARIABLE X sistemas constara de 10 preguntas 5) éEsimportante paralasociedad que latasa de
penitenciarios y las | que deberan responder los reingreso sea lo mas baja posible? Nunca.
REINCIDENCIA politicas de justicia miembros de la muestra 6) ¢En el mediano plazo las personas que han
CRIMINAL. penal para lograr la | representativa elegida para salido de prisién vuelven a cometer un delito?
rehabilitacion y | este propésito. La
reinsercién social de | recoleccion de datos sera 7) ¢Es mas corto el plazo que tardan en reincidir
los individuos. El | objetiva y andnima, los expresidiarios? Siempre.
estudio de la | facilitando asi la
reincidencia es crucial | participacion de nuestros 8) ¢Existen factores econdmicos-sociales que
para evaluar el éxitode | colaboradores. Reindidencia. Tiempo Promedio de influyen en que una persona tarde menos
los programas de Reindidencia. tiempo en reincidir? A Veces.
rehabilitacion y las
medidas de liberacién 9) ¢Existen diferencias en el tiempo de
(Cifuentes, Galvez, reincidencia entre los que recibieron
2019). programas de rehabilitacion y los que no?
Nunca.

10) ¢El tiempo promedio de reincidencia es

diferente dependiendo del tipo de delito que
se cometio la primera vez?
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VARIABLE Y:

EFICACIA DE
MEDIDAS DE
REHABILITACION

Se refiere a la
capacidad de los
programas e
intervenciones
implementados en los
centros penitenciarios
para reducir la
reincidencia delictiva y
facilitar la reinsercion
social de los individuos.
La eficacia es a
menudo limitada,
debido a multiples
factores como la falta
de recursos, la
masificacion carcelaria
y la ausencia de
programas
individualizados  que
aborden las causas
subyacentes del delito.
Esto sugiere que las
prisiones, en su
configuracion  actual,
fallan en su mandato
de resocializacién
(Soberon, 2021).

A través del Cuestionario
sobre eficacia de medidas de
rehabilitacion se buscaran
datos, informacién objetiva
sobre la variable en estudio,
se incluiran 10 preguntas que
los miembros de la muestra
seleccionada deberan
responder.

PARTICIPACION.

CULMINACION

Participacidonen
programas de
rehabilitacion.

Culminacion de
participacién en
programas de
rehabilitacién.

éLos internos elegibles participan activamente en
los programas de rehabilitacion disponibles?

¢Existen barreras o razones por las que algunos
internos no participan en los programas de
rehabilitacion ofrecidos?

éLos programas de rehabilitacion se adaptan a las
necesidades especificas de los internos, como su
nivel educativo o el tipo de delito cometido?

¢Se registra y evalta regularmente la asistencia y el
progreso de los internos en los programas para
asegurar su participacion efectiva?

¢ Los talleres de oficio, terapia psicoldgica,
educacién basica tienen la mayor tasa de
participacidn entre los internos?

élos internos que inician un programa de
rehabilitacion lo completan con éxito?

¢Existen diferencias en la tasa de finalizacién de
programas entre los internos que cumplen
condenas largas y los que cumplen condenas
cortas?

¢Se ofrecen incentivos o apoyos adicionales a los
internos para motivar la culminacién de los
programas?

éLa tasa de éxito de finalizacidn de los programas
mas populares son los talleres de oficios, manejo de
laira?

¢los internos que culminan un programa de
rehabilitacién tienen una tasa de reincidencia mas
baja que aquellos que no lo hacen?

Siempre.

A Veces.

Nunca.
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ANEXO 3: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS.
CUESTIONARIO SOBRE REINCIDENCIA CRIMINAL.

ON\VEHS’O.%

ESTIMADO COLABORADOR: Saludos. El motivo de la presente es recoger datos e informacién
objetiva para la tesis de “REINCIDENCIA CRIMINAL Y EFICACIA DE LAS MEDIDAS DE
REHABILITACION EN EL SISTEMA PENITENCIARIO PERUANO, ANOS 2023-2025”, este instrumento
consta de 10 reactivos que deberds responder marcando alguna de las alternativas presentadas.
Por favor, responde con objetividad. ES ANONIMA, MUCHAS GRACIAS.

DIMENSION: Reingreso.
1. ¢ La tasa de reingreso de exconvictos a la carcel es alta?
a) Siempre b) A veces c) Nunca
2. ¢ Actividades fuera de la carcel ayudan a una persona a no volver a cometer un delito?
a) Siempre b) A veces c) Nunca
3. ¢ Los programas de reinsercion social repercuten en la tasa de reingreso?
a) Siempre b) A veces c) Nunca
4. ¢ Los factores sociales hacen que una persona que salié de la carcel vuelva a delinquir?
a) Siempre b) A veces c) Nunca
5. ¢ Es importante para la sociedad que la tasa de reingreso sea lo mas baja posible?
a) Siempre b) A veces c) Nunca
DIMENSION: Reincidencia.
6. ¢ En el mediano plazo las personas que han salido de prisién vuelven a cometer un delito?
a) Siempre b) A veces c) Nunca
7. ¢ Es mads corto el plazo que tardan en reincidir los expresidiarios?
a) Siempre b) A veces c) Nunca

8. ¢ Existen factores econdmicos-sociales que influyen en que una persona tarde menos tiempo en

reincidir?
a) Siempre b) A veces c) Nunca

9. ¢ Existen diferencias en el tiempo de reincidencia entre los que recibieron programas de

rehabilitacion y los que no?
a) Siempre b) A veces c) Nunca

10.¢ El tiempo promedio de reincidencia es diferente dependiendo del tipo de delito que se cometid

la primera vez?

a) Siempre b) A veces c) Nunca
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2% CUESTIONARIO SOBRE EFICACIA DE
: MEDIDAS DE REHABILITACION.

ESTIMADO COLABORADOR: Saludos. El motivo de la presente es recoger datos e informacion objetiva para la tesis de
“REINCIDENCIA CRIMINAL Y EFICACIA DE LAS MEDIDAS DE REHABILITACION EN EL SISTEMA PENITENCIARIO

PERUANO, ANOS 2023-2025”, este instrumento consta de 10 reactivos que deberas responder marcando alguna de
las alternativas presentadas. Por favor, responde con objetividad. ES ANONIMA, MUCHAS GRACIAS.

DIMENSION: PARTICIPACION.

1. ¢ Losinternos elegibles participan activamente en los programas de rehabilitacidon disponibles?
a) Siempre b) A veces c) Nunca

2. ¢ Existen barreras o razones por las que algunos internos no participan en los programas de
rehabilitacion ofrecidos?

a) Siempre b) A veces c) Nunca

3. ¢ Los programas de rehabilitacidn se adaptan a las necesidades especificas de los internos, como su
nivel educativo o el tipo de delito cometido?

a) Siempre b) A veces c) Nunca

4. ¢ Se registra y evalua regularmente la asistencia y el progreso de los internos en los programas para
asegurar su participacion efectiva?

a) Siempre b) A veces c) Nunca

5. ¢ Los talleres de oficio, terapia psicolégica, educacién bdsica tienen la mayor tasa de participacion
entre los internos?

a) Siempre b) A veces c) Nunca

DIMENSION: CULMINACION.
6. ¢ Los internos que inician un programa de rehabilitacion lo completan con éxito?
a) Siempre b) A veces c) Nunca

7. ¢ Existen diferencias en la tasa de finalizacion de programas entre los internos que cumplen
condenas largas y los que cumplen condenas cortas?

a) Siempre b) A veces c) Nunca

8. ¢ Se ofrecen incentivos o apoyos adicionales a los internos para motivar la culminacién de los
programas?

a) Siempre b) A veces c) Nunca

9. ¢ La tasa de éxito de finalizacion de los programas mas populares son los talleres de oficios, manejo
delaira?

a) Siempre b) A veces c) Nunca

10. ¢ Los internos que culminan un programa de rehabilitacién tienen una tasa de reincidencia mas
baja que aquellos que no lo hacen?

a) Siempre b) A veces c) Nunca
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ANEXO 4: DATA DE RESULTADOS DE APLICACION DE INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS

VARIABLE X: REINCIDENCIA CRIMINAL.

D2:
REINCIDENCIA.

i10

i9

i8

i7

i6

D1: REINGRESO

i5

i4

i3

i2

il
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VARIABLE X:
EFICACIA DE LAS MEDIDAS DE REHABILITACION.

7z

D2:
CULMINACION.

7

i10

i9

i8

i7

i6

D1:
PARTICIPACION.

P

i5

i4

i3

i2

i1
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RESUMEN

El presente trabajo analiza los diferentes pronunciamientos respecto al instituto de la reincidencia a

fin de identificar cada uno de los elementos que configuran dicho instituto. El objetivo es establecer

los elementos necesarios para configurar la reincidencia, en la actualidad, en el marco de la ley

vigente. Para ello, se analiza de manera exhaustiva la interpretacion que se le da a dicho instituto

para su configuracion, en cuanto a la concurrencia de una pena privativa de libertad de caracter

efectiva, la excarcelacion del agente del establecimiento penitenciario en el que se encontraba

internado, asi como los pronunciamientos que ratifican la constitucionalidad del instituto de la

reincidencia.

Palabras clave: reiterancia; reincidencia; reincidente; habitual; excarcelacion.

Términos de indizacién: repeticion; derecho; sancién penal; derecho penal; derechos de los

prisioneros (Fuente: Tesauro Unesco).
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ABSTRACT

The present work analyzes the different pronouncements regarding the institute of recidivism in
order to identify each of the elements that make up said institute in order to establish the necessary
elements to configure recidivism at present, within the framework of current law, analyzing in an
exhaustive manner the interpretation that has been given to said institute, regarding the concurrence
of a custodial sentence of an effective nature, and the release of the agent of the penitentiary
establishment in which he was interned, as well as the pronouncements that ratify the
constitutionality of the institute of recidivism.

Key words: reiteration; recidivism; repeat offender; habitual; release.

Indexing terms: repetition; law; criminal sanction; criminal law; prisoners rights (Source: Unesco

Thesaurus).

RESUMO

Este trabalho analisa os diferentes pronunciamentos relativos ao instituto da reincidéncia, a fim de
identificar cada um dos elementos que compdem o referido instituto, com o objetivo de estabelecer
os elementos necessarios para configurar a reincidéncia hoje, no ambito da lei atual, analisando
exaustivamente o interpretacdo que tem sido dada ao referido instituto para a sua configuracédo, nos
termos da concordancia com a pena privativa de liberdade efetiva, da libertacdo do agente do
estabelecimento penitenciario em que esteve internado, bem como dos pronunciamentos que

ratificam a constitucionalidade da instituto da reincidéncia.

Palavras-chave: reiteracdo; reincidéncia; reincidéncia; habitual; soltura.
Termos de indexacao: repeticdo; dereito; sancao criminal; direito penal; direitos dos prisioneiros

(Fonte: Unesco Thesaurus).

Recibido: 01/06/2023 Revisado: 20/05/2024
Aceptado: 30/05/2024 Publicado en linea: 30/06/2024

INTRODUCCION

La procedencia de la reincidencia como institucion juridico-penal ha sido objeto de distintos y

disimiles pronunciamientos, en distintos tonos de interpretacion, en cuanto a su configuracién. En
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otras palabras, se ha analizado si la pena a la que se hace referencia tendria que ser de carécter
efectivo o, por el contrario, esta pena tendria que ser de caracter suspendido. Asimismo, se ha
debatido sobre el caracter constitucional o inconstitucional de la reincidencia, y Gltimamente se
viene ventilando la formula que postula que, para que se produzca la reincidencia, el interno tendria
que haber sido excarcelado del centro penitenciario en el que venia purgando condena. Por lo tanto,
se hace necesario el analisis de los diferentes pronunciamientos en cuanto a la institucién de la
reincidencia, pues se presentan declaraciones que propugnan que la reincidencia no se presenta antes
de que el agente sea internado en un centro penitenciario, ni antes de que este egrese de aquel lugar.
Se ha cuestionado y debatido ampliamente sobre la configuracién de la reincidencia ante la
existencia de una pena efectiva y no una pena suspendida u otro caracter de pena. En ese sentido, es
preciso analizar cada una de las posturas adoptadas y aceptadas por la comunidad juridica en cuanto
a la institucion de la reincidencia, para lo cual es necesario partir de las mas recientes en camino a
las mas antiguas.
Se ha publicado recientemente lo resuelto en el recurso de nulidad emitido por la Sala Penal
Permanente, mediante Casacion n.° 125-2021 del Santa. Al respecto, se precisa lo siguiente:
Segun el articulo 46-B del Codigo Penal, el cumplimiento sera total cuando el agente terminé
integramente la pena impuesta. EI cumplimiento se entendera parcial cuando el agente sufrio
solo una porcion de la pena asignada, no toda ella. En este Gltimo caso, se entiende que el
agente ha de haber dejado de cumplir la pena impuesta sea por su agotamiento o debido a
situaciones tales como: excarcelaciones por beneficios penitenciarios, derecho de gracia
presidencial (indulto o conmutacion), fuga del establecimiento penal, remisién de la pena por

colaboracion eficaz, etcétera. («Fundada la casacion»)

Cuando la nulidad en comento hace referencia a la reincidencia, parte de la siguiente premisa:
después del cumplimiento de una pena, ya sea de forma total o parcial. Es decir, el dispositivo legal
se refiere al cumplimiento total o parcial de una pena conminada, sin realizar ninguna distincion
sobre el contexto factico de si el agente se encuentra internado en un centro penitenciario o si ha
egresado del mismo.

En principio, la reincidencia trata de castigar los delitos cometidos posteriormente por una
persona que ha purgado su condena (totalmente) o que se encuentra purgando su condena
(parcialmente). Esto es, si el cumplimiento total de la pena significa que el interno ha estado recluido
en un centro penitenciario durante la totalidad de la misma, el cumplimiento parcial de la pena, en
consecuencia, significa que el interno ha estado recluido en un centro penitenciario por un periodo
parcial, una porcién de la pena. Esta situacion implica que no se ha cumplido la totalidad de la pena,

sin ser relevante si se ha producido o no la excarcelacion del reo en dicho caso.
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Dicha interpretacion tendria sentido si la gravedad de la reincidencia dependiera de la
permanencia del agente en un establecimiento penitenciario. Sin embargo, lo que se busca sancionar
y se pondera es la pena por la comisién de un segundo delito (dos ilicitos) dentro de un determinado
plazo, el cual no excede de 5 afios, tal como lo establece el articulo 46-B del Codigo Penal.

En consecuencia, consideramos que resulta preciso establecer un tipo penal que contemple las
caracteristicas especiales y el contexto de la comision de los delitos dolosos cometidos dentro de un
penal. En otras palabras, ante la comisién de un ilicito penal mientras se purga una pena (condenado)
0 se esta dentro de un establecimiento penal durante un proceso penal (procesados) y se incurre en
un nuevo delito doloso, la pena por esta comision responderia a la circunstancia especial de
encontrarse en un centro penitenciario bajo la custodia de los agentes del INPE y, aun asi, continuar
cometiendo ilicitos penales. Esto es necesario dado que con la casacién en mencién se ha abierto un
supuesto de hecho que no se encuentra regulado por nuestro sistema penal, especificamente en el

articulo 46-B del Cddigo Penal, en el que se prescribe lo siguiente:

El que, después de haber cumplido en todo o en parte una pena, incurre en nuevo delito doloso
en un lapso que no excede de cinco afios tiene la condicion de reincidente [...] La reincidencia
constituye circunstancia agravante cualificada, en cuyo caso el juez aumenta la pena hasta en
una mitad por encima del maximo legal fijado para el tipo penal. El plazo fijado para la
reincidencia no es aplicable a los delitos previstos en los capitulos 1X, X y X1 del Titulo 1V
del Libro Segundo y en los articulos 107, 108, 108-A, 108-B, 108-C, 108-D;

121, segundo parrafo, 121-B, 152, 153, 153-A, 153-B, 153-C; 173, 173-A, 186, 189, 195, 200,
297, 317-A, 319, 320, 321, 325, 326, 327, 328, 329, 330, 331, 332 y 346 del Cddigo Penal, el
cual se computa sin limite de tiempo. En estos casos, el juez aumenta la pena en no menos de
dos tercios por encima del maximo legal fijado para el tipo penal, sin que sean aplicables los
beneficios penitenciarios de semilibertad y liberacién condicional. Tampoco se aplica el plazo
fijado para la reincidencia si el agente previamente beneficiado por una gracia presidencial o
por una norma especial de liberacion, incurre en nuevo delito doloso; en estos casos el juez
aumenta la pena hasta en una mitad por encima del maximo legal fijado para el tipo penal.
En los supuestos de reincidencia no se computan los antecedentes penales cancelados o que
debieren ser cancelados, salvo en los delitos sefialados en el tercer parrafo del presente

articulo.
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ANALISIS DE LOS PRONUNCIAMIENTOS SOBRE LA CONFIGURACION DE LA
REINCIDENCIA

De los pronunciamientos analizados sobre la concurrencia de la reincidencia, se han rescatado los
mas relevantes con el fin de identificar los elementos que configuran la reincidencia y sus diferentes

aspectos:

La habitualidad y la reincidencia

Se puede apreciar la distincion necesaria que la Corte Suprema de Justicia de la Republica realiza
entre la habitualidad y reincidencia:

13.° Sobre la base de los anteriores fundamentos juridicos, y en torno a los problemas
detectados y definidos en el numeral tres de los Antecedentes de este Acuerdo Plenario, se

asumen los siguientes criterios de interpretacion:

a) Sobre la operatividad paralela de las mismas circunstancias en disposiciones legales con
funciones diferentes. Queda claro que la reincidencia y la habitualidad no pueden cumplir
a la vez las funciones que corresponden a una circunstancia comdn y a una cualificada.
Solo deben apreciarse en su rol de circunstancias cualificadas, pues Unicamente en ese caso
pueden agravar la pena por encima del marco de conminacion legal de la sancién para el
delito cometido, lo cual fue el sentido de su reincorporacion al Derecho penal nacional.

b) Sobre la eficacia de las agravantes cualificadas para la determinacion judicial de la pena
concreta. La condicion cualificada de una agravante siempre demanda que el juez
determine la pena concreta dentro del nuevo marco conminatorio que ha fijado la ley como
consecuencia punitiva para la reincidencia y la habitualidad. Y donde tomando de
referencia la pena conminada para el delito que posibilita la configuracion de la agravante
cualificada, el nuevo maximo de la pena basica sera el limite fijado por el articulo 46.°-B
para dicho tipo de agravante (un tercio o una mitad por encima del maximo original).
(Acuerdo Plenario n.° 1-2008/ CJ-116, fundamento 13)

En ese sentido, se puede considerar, del pronunciamiento en cuestion, que tanto la figura de
la reincidencia como la de la habitualidad constituyen instituciones diferentes dentro del sistema
penal. La primera es una circunstancia agravante cualificada, por la que la pena se incrementa hasta
en dos tercios por encima del maximo legal de la pena conminada, como consecuencia de repetir la
conducta delictiva o la reiteracion delictiva dentro de un periodo de cinco (05) afios. Por otro lado,

la habitualidad se refiere a una conducta concurrente en uno o varios ilicitos penales sobre los cuales
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se tiene una unica resolucion criminal. Esta circunstancia o elemento unifica la conducta del
delincuente, y lo convierte en un delincuente habitual, debido a la proclividad de este individuo a la
comision de ciertos ilicitos penales. A diferencia de una circunstancia agravante cualificada, como
ocurre con la reincidencia, la habitualidad constituye una caracteristica especial del sujeto activo,

quien presenta una tendencia a la comision de ilicitos penales, que constituye su forma de vida.

La excarcelacién, entendida como el cumplimiento en parte de la pena, respecto de la

reincidencia

La presente jurisprudencia entiende que es necesario que el agente sea excarcelado con el objeto de
poder configurar la institucion de la reincidencia en el caso en concreto. Ello se puede observar en

su fundamento:

Fundada la casacion.

Segun el articulo 46-B del Codigo Penal, el cumplimiento sera total cuando el agente termind
integramente la pena impuesta. EI cumplimiento se entendera parcial cuando el agente sufrio
solo una porcion de la pena asignada, no toda ella. En este Gltimo caso, se entiende que el
agente ha de haber dejado de cumplir la pena impuesta sea por su agotamiento o debido a
situaciones tales como: excarcelaciones por beneficios penitenciarios, derecho de gracia
presidencial (indulto o conmutacion), fuga del establecimiento penal, remision de la pena por

colaboracion eficaz, etcétera. (Casacion n.° 125-2021-Santa, «Fundada la casacion»)

En la presente jurisprudencia, se advierte que se exige que el agente haya dejado de cumplir
la pena por alguna de las razones expuestas. Sin embargo, no se fundamenta ni se sustenta cuéles
serian las bases facticas o juridicas que apoyen dicha afirmacion, ya que la norma prevista en el
articulo 46-B del Cddigo Penal se limita a referirse al cumplimiento total o parcial de la pena. Es
decir, no menciona o especifica a qué se refiere dicho cumplimiento total ni, mucho menos, el
parcial.

De igual forma, la Corte Suprema de Justicia postula que necesariamente el agente deba haber
egresado del centro penitenciario en el que se encuentra recluido para que los efectos de la

reincidencia se apliquen:

Sumilla 1. Respecto de la reincidencia (articulo 46-B del Cddigo Penal), a la fecha de
comision del delito, regia el Decreto Legislativo 1181, de veintisiete de julio de dos mil
quince. Es reincidente el agente que, después de haber cumplido en todo o en parte una pena,

incurre en nuevo delito doloso, concretamente en el delito de tréafico ilicito de drogas con
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agravantes (articulo 297 del Codigo Penal) —sin limite de tiempo [reincidencia de segundo
grado]—. La pena, en los delitos graves enunciados por el tercer paragrafo de la disposicion
legal inicialmente citada, se aumenta en no menos de dos tercios por encima del plazo legal
fijado para el tipo penal. 2. Un requisito de caracter objetivo de toda reincidencia es que el
agente cometa otro delito después de haber cumplido en todo o en parte una pena por un delito
doloso (reincidencia real y genérica), impuesta por una sentencia firme. Se requiere el
cumplimiento total o parcial de la pena. EI cumplimiento sera total cuando el agente observo
la integridad de la pena impuesta; ésta ya vencid. El cumplimiento sera parcial cuando el
agente sufrio una fraccion de la pena asignada, no toda ella. El agente ha de haber dejado de
cumplir la pena, sea por su agotamiento o, antes, por diversas circunstancias: excarcelaciones
anticipadas via beneficios penitenciarios, derecho de gracia presidencial (indulto o
conmutacion), fuga del Establecimiento Penal, remision de la pena por colaboracion eficaz,

etcétera. (Casacion n.° 399-2019-Lambayeque, «Sumilla»)

Se evidencia que el agente debe haber dejado de cumplir la pena, ya sea por su agotamiento
0, previamente, por diversas circunstancias. Estas se enumeran, lo que da a entender que se trataria
de una lista cerrada (numerus clausus), en la que Unicamente cabrian las situaciones de
excarcelacion del centro penitenciario donde se cumplia la pena. Por consiguiente, la reincidencia
no se aplicaria al agente que aun esta purgando una condena dentro de un centro penitenciario,
incluso si el segundo delito objeto del computo de reincidencia se ha cometido dentro de los cinco
afios estipulados por la norma sobre reincidencia. Esto se debe a que solo se hace referencia a la
excarcelacion anticipada por beneficios penitenciarios, derecho de gracia presidencial (indulto o
conmutacion), fuga del establecimiento penal, remision de la pena por colaboracion eficaz, entre

otras.

Pena privativa de libertad como condicion para la configuracion de la reincidencia

La pena privativa de libertad de caracter efectiva se ha convertido en la Unica posibilidad de

configuracion de la reincidencia. Asi lo establece la Corte Suprema de Justicia de la Republica:

Sumilla 1. La clase de pena que puede dar lugar a la reincidencia ha ido variando con el

tiempo. Inicialmente se trataba de una condena o, mejor dicho, pena privativa de libertad

efectiva. La Ley numero 30076 vari6 el presupuesto material de la reincidencia —texto que

en este punto mantiene el precepto vigente, y aplicable al sub-lite, instituido por el Decreto

Legislativo niamero 1181—, pues ya no menciond la expresién: «condena privativa de

libertad», sino consignod la frase: «una penax». Entonces, desde esa fecha, ya no se trata
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exclusivamente de la pena privativa de libertad, sino comprende toda clase de pena efectiva.
(Casacion n.° 1459-2017-Lambayeque, «Sumilla»)

El presente pronunciamiento recoge y reconoce el valor de la jurisprudencia encarnada en la
comunidad juridica y la préctica habitual de resolucion en casos concretos. Es decir, al resolver sobre
la reincidencia, siempre se ha entendido que se trata de la comision de un delito por el que se le ha
impuesto una condena anterior con pena privativa de libertad de caracter efectiva, y no sobre la

condena suspendida u otro tipo de pena.

La comision de un segundo ilicito penal, sin que el agente haya ingresado a un

establecimiento penal

La Corte Suprema de Justicia establece que no es posible se configure la reincidencia si el agente

no ha ingresado al establecimiento penitenciario respectivo:

Sumilla. El encausado, cuando delinquio en este caso, tenia impuesta una pena privativa de
libertad que aun no habia cumplido —no estaba en carcel como correspondia—. En estos
casos es evidente que la segunda pena debe cumplirse luego de que finalice la primera pena
impuesta con antelacion. Esta adicion no es consecuencia de una reincidencia, sino de una
l6gica sucesiva de ejecucion de penas pendientes de cumplir. (Recurso de Nulidad n.° 116-
2018-Lima Norte, «Sumilla»)

De este modo, el precedente analizado nos ofrece mayor claridad sobre las circunstancias que
agravan el supuesto de hecho de la reincidencia, que la ubica en un rango intermedio de gravedad
respecto del concurso de delitos. Esta circunstancia agrava la conducta del agente, lo que resulta en
la suma de las penas previstas para cada uno de los delitos cometidos de forma auténoma, y no solo
hasta tres tercios o la mitad por encima del maximo legal, como corresponde a los reincidentes. Se
entiende gque estos han cumplido la totalidad de su pena o una porcion de esta.

Por lo tanto, la excarcelacion del agente como argumento para realizar el computo de la reincidencia
pierde fuerza, ya que no es necesario que el agente sea excarcelado, sino que este haya cumplido o

se encuentre cumpliendo una pena privativa de libertad de caracter efectivo.

Experiencia carcelaria

Al ingresar a un centro penitenciario, el agente delictivo adquiere ciertos conocimientos y

caracteristicas especiales. Es en virtud de estos conocimientos sobre el sistema penitenciario y las
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caracteristicas adquiridas durante su estadia en un centro de reclusion que se le puede aplicar la

institucion de la reincidencia:

Reincidencia y necesidad de que la condena previa sea a pena privativa de libertad
efectiva

Sumilla. La circunstancia de agravacién cualificada de la reincidencia se aplica excepcional
y restrictivamente a quien incurra en nuevo delito doloso en un lapso que no supere los cinco
afios a partir del cumplimiento total o parcial de una condena a pena privativa de libertad
efectiva. En tales supuestos, la peligrosidad del agente y la necesidad de prevencion especial
justifican el trato pronunciadamente diferenciado, en términos de punicion, que se tiene para
con el reincidente conocedor de la experiencia carcelaria. (Recurso de Nulidad n.° 2101-2017-
Lima Norte, «Sumilla»)

Se observa que el trato diferenciado conferido al agente catalogado como reincidente se
fundamenta en las condiciones personales del propio individuo. Este posee un conocimiento
profundo y directo del sistema penitenciario, lo cual es traducido como experiencia carcelaria. Esta
situacion esta justificada por las caracteristicas personales del agente y su nivel de peligrosidad, asi
como por la necesidad de una prevencion especial que promuevan los fines de la pena.

Constitucionalidad de la ley que versa sobre el instituto de la reincidencia

En la accién de inconstitucionalidad de la ley sobre la reincidencia, el Tribunal Constitucional se ha

pronunciado a favor de su constitucionalidad de la siguiente forma:

23. Con tales alcances, debe enfatizarse que el analisis para determinar si el principio es
objeto de vulneracion debe circunscribirse a un solo acto delictivo y a un solo sujeto
perpetrador. Si se constata que sobre el mismo sujeto y respecto a un mismo delito concurren
las aplicaciones de dos penas, se configurara un supuesto de vulneracion del principio ne bis
in idem. Pero no serd asi en el caso de que se trate de una pena con sanciones mualtiples. Desde
esta l6gica, lo que comporta la reincidencia es la manera como se ha constatado anteriormente
la agravacion de la pena impuesta para un mismo acto delictivo y para un mismo sujeto, sobre
la base de valorar la existencia de antecedentes de comision del mismo delito en una

oportunidad anterior.

24, El primer delito cometido —aquel que es objeto de consideracion— no recibe una
pena adicional ni una agravacion de ésta; simplemente se toma en consideracion para efectos

de graduar la pena que se atribuird a un acto delictivo distinto. Por su parte, el acto delictivo

64



reincidente —es decir el acto delictivo perpetrado en un segundo momento— no es tampoco
objeto de una doble imposicion de pena, sino de una sola, aquella prevista por el dispositivo
que consagra su tipo penal, aungque agravada como consecuencia de la existencia de
antecedentes respecto al mismo tipo penal. Atendiendo al razonamiento expuesto, este
Tribunal considera que la consagracion de la reincidencia como causal genérica agravante de
la pena no constituye un supuesto de afectacion al principio ne bis in idem. [...]

38. Pero el principio de culpabilidad constitucional considera la figura de la reincidencia
del siguiente modo: para determinar el grado de reprobabilidad de una persona respecto a un
delito «A», la figura de la reincidencia faculta al juez para evaluar otros delitos anteriormente
cometidos, a los que llamaremos «B», para considerar el nivel de reprobabilidad de la
conducta delictiva del procesado. Si el juez comprueba que existe «B», esto constituird un
elemento que agravara la reprobabilidad del delito «A», y la persona que lo ha cometido
recibird, por lo tanto, un nivel una reprobacion mucho mayor que la que le corresponderia si

se considerase el delito «A» de modo aislado.

39. Una interpretacion constitucional derivada de los articulos 2.°, inciso 24, literal «f»,
37.°, 140.° y 173.° de la Constitucion conduce a concluir que el principio de culpabilidad no
puede ser evaluado aisladamente, sino en conjunto con otras conductas que forman parte de
los antecedentes del inculpado, a fin de que se pondere de modo proporcional el nivel de
reprobabilidad que merece el procesado. Por tal argumento, la Ley N.° 28736 que consagra la
reincidencia como agravante generica, es constitucional. (Accidn de Inconstitucionalidad en
el Expediente n.° 0014-2006-P1/TC, fundamentos 23-24 y 38-39)

El Tribunal Constitucional ha realizado el respectivo test de constitucionalidad, que ha
resultado en que la institucion de la reincidencia no contraviene el principio de ne bis in idem, puesto
que esta no infringe el principio de proporcionalidad, especificamente en su variante de prohibicién
0 interdiccion de exceso. Por lo tanto, la imposicién de una pena adicional 0 mas grave en caso de
cometer un segundo delito después de haber cumplido total o parcialmente la pena del primer ilicito
estd justificada. En consecuencia, la ley que regula la reincidencia es considerada
constitucionalmente legitima y no infringe ningun principio de caracter penal.

Inconstitucionalidad del instituto de la reincidencia

En el mismo sentido, el Tribunal Constitucional emite la siguiente sentencia:

ol. Con tales alcances, debe enfatizarse que el analisis para determinar si el principio es
objeto de vulneracion debe circunscribirse a un solo acto delictivo y a un solo sujeto
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perpetrador. Si se constata que sobre el mismo sujeto y respecto a un mismo delito concurren
las aplicaciones de dos penas, se configurard un supuesto de vulneracion del principio ne bis
in idem. Pero no sera asi en el caso de que se trate de una pena con sanciones multiples. Desde
esta légica, lo que comporta la reincidencia es la manera como se ha constatado anteriormente
la agravacion de la pena impuesta para un mismo acto delictivo y para un mismo sujeto, sobre
la base de valorar la existencia de antecedentes de comision del mismo delito en una

oportunidad anterior.

52. El primer delito cometido —aquel que es objeto de consideracion— no recibe una
pena adicional ni una agravacion de ésta; simplemente se toma en consideracion para efectos
de graduar la pena que se atribuird a un acto delictivo distinto. Por su parte, el acto delictivo
reincidente —es decir el acto delictivo perpetrado en un segundo momento— no es tampoco
objeto de una doble imposicidn de pena, sino de una sola, aquella prevista por el dispositivo
que consagra su tipo penal, aungque agravada como consecuencia de la existencia de
antecedentes respecto al mismo tipo penal. Atendiendo al razonamiento expuesto, este
Tribunal considera que la consagracion de la reincidencia como causal agravante de la pena
atribuible al delito de terrorismo no constituye un supuesto de afectacion al principio ne bis
in idem. En este particular extremo, el articulo 9.° del Decreto Ley 25475 no adolece de vicio
de constitucionalidad. (Accion de Inconstitucionalidad en el Expediente n.° 003-2005-PI/TC,
fundamentos 51 y 52)

Se corrobora que la institucion de la reincidencia no es inconstitucional, pues la pena
establecida cuando se verifica la reincidencia sigue siendo proporcional. El tratamiento agravado
dado a la reincidencia se justifica por la comision de un segundo ilicito penal, incluso después de
que el agente haya sido condenado y cumplido total o parcialmente la pena en un establecimiento
penitenciario. Ademas de cumplir con la prevencién especial respecto de la peligrosidad y
propension del agente a cometer delitos, también se sanciona la contravencidn a los fines de la pena,
como son la reeducacion, la resocializacion y la reinsercién a la sociedad. El agente reincidente no
solo quebranta en dos oportunidades el sistema penal, sino que desvirtia y desnaturaliza los

propdsitos del sistema penitenciario y los objetivos de la pena.

JERARQUIA DE PRINCIPIOS Y NORMAS APLICADAA LA REINCIDENCIA

Es necesario establecer una estructura organizada jerarquicamente sélida, que parta de un nivel
superior hacia uno inferior, fundamentada ampliamente en sus bases. Estas no pueden limitarse a

normas positivizadas y circunstanciales, muchas veces populistas. Existe una clara incongruencia
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en la aplicacion de dichas normas positivas, puesto que mientras el tiempo trascurre y las
circunstancias cambian dependiendo del espacio donde ocurran los fenémenos delictivos, las
normas positivas permanecen estaticas y se pretenden aplicar a un territorio extenso que, por
naturaleza, presenta caracteristicas y condiciones individuales, singulares, Unicas y distintas entre
Si.

En particular, dichas normas positivas no se aplican retroactivamente a hechos ocurridos antes
de su vigencia, lo cual genera problemas de aplicacién e interpretacion, dado que dichas normas han
sido pensadas y redactadas en épocas distintas. Con el paso de los afios, se pueden advertir
dificultades en su interpretacion, ya que resulta complejo aplicar una norma positiva a un hecho
concreto debido a la falta de sincronizacion temporal entre el momento de la promulgacién de la
norma y el momento en que ocurrié el hecho, tomando como referencia el contexto temporal que
inspird la produccion normativa.

A partir de los argumentos previos como base, nos inclinamos a postular la siguiente estructura
jerarquica sobre la cual se tendrian que respaldar futuros pronunciamientos respecto de la

interpretacion y la aplicacion de la ponderacion sobre el caso particular de la reincidencia:

Objetivo y fin. La base de esta estructura debe estar conformada por el objetivo que se pretende
alcanzar con dicha norma positiva. Es decir, se debe entender hacia donde esta encaminada dicha

norma y cual es su fin.

Norma positiva. En un segundo peldafio, debe encontrarse la norma misma, a fin de analizar su

estructura linglistica y su procedencia dentro del ordenamiento juridico de forma sistematica.

Ofensividad y proporcionalidad. En un tercer peldafio, debe considerarse el perjuicio ocasionado o
el incremento del peligro, conforme el principio de ofensividad. Esto implica que la conducta tenga
la capacidad de producir perjuicio y vulnerar un bien juridico protegido por el ordenamiento juridico

penal. Es importante discernir sobre el alcance del derecho penal, pues este actia como ultima ratio.

Con estricta observancia del principio de proporcionalidad, se busca evitar condenas y
sanciones desproporcionadas. Este principio se sustenta en el bien juridico vulnerado, la
responsabilidad y la participacion del sujeto activo (individuo activo). Se diferencia facilmente entre
la comision, la omision y la comision por omisién cuando existe un deber de garante. Se considera
la responsabilidad tanto a titulo de dolo como de culpa, que incluye el dolo eventual y otros tipos de

dolo reconocidos por el ordenamiento juridico vigente.

Legitimidad. La legitimidad de la accion debe de evaluarse a fin de determinarse si la conducta

transgrede o contraviene los preceptos de determinada norma o normas legales. De este modo, se
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puede determinar el grado de ilegitimidad respecto del nimero de normas que se contraviene o se
transgrede.

Principio interviniente. La norma positiva obedece a un principio del derecho, que tiene caracter y
condicion de derecho fundamental y esté relacionado con los derechos humanos reconocidos por el
Estado, al que se le atribuye el ius puniendi. Todo ello se inspira en una justicia universal en
constante desarrollo. Por ello, resulta necesario que estos principios se erijan como el Unico soporte

y guia para el futuro del derecho penal y, en consecuencia, del ordenamiento juridico.

Valor. Es esencial considerar siempre una interpretacion que, sin perjuicio de la subsuncion en las
normas positivas aplicables al caso concreto y sus consecuencias posteriores, como ocurre
comunmente en la aplicacion normativa. Por lo tanto, resulta fundamental para todo operador
juridico observar estrictamente el valor que se esta discutiendo en determinada interpretacion
(ponderacion), para que el caso se resuelva a favor de ese valor en mencion y no basado solo en la
politica criminal temporal aplicada en un determinado espacio fisico, lo cual podria desnaturalizar

la vocacion de justicia esperada.

ANALISIS DEL DISPOSITIVO LEGAL SOBRE REINCIDENCIA

Después de haber cumplido total o parcialmente una pena, aquel que incurre en un nuevo delito
doloso dentro de un lapso que no excede de cinco afios tiene la condicion de reincidente.

En principio, el concepto «EI que, después de haber cumplido en todo o en parte una pena» se
divide en dos partes: el que ha cumplido integramente la pena impuesta, lo que se entiende
perfectamente, y el aspecto aln discutible de «El que, después de haber cumplido en parte una pena.
Esto se refiere a aquel que, sin cumplir totalmente con la pena impuesta, comete un nuevo delito
doloso. No es necesario precisar exactamente a qué se refiere dicho extremo, en tanto debe
entenderse Unicamente que no se completo la pena en su totalidad. De esta forma, la excarcelacion
del agente del centro penitenciario donde estuvo recluido no es relevante en este contexto, ya que,
como se verd en el siguiente capitulo, este aspecto no afecta la evaluacion de la gravedad en la
aplicacion de la reincidencia.

Analicemos el extremo central de la condicion de reincidente: «incurre en nuevo delito

doloso»

El aspecto central y el objeto de la institucion de la reincidencia es justamente evitar la comision de
un segundo ilicito penal por parte de quien anteriormente ha sido condenado y ha cumplido su
condena parcial o totalmente. De esta manera, se refuerza la prevencidn general que existe sobre
toda norma conminada con una pena determinada, en tanto que ante la concurrencia de la
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reincidencia dicha pena se incrementa hasta en una mitad por encima del méaximo legal fijado para
el tipo penal o se aumenta la pena en no menos de dos tercios por encima del méximo legal fijado

para el tipo penal.

Valor negativo y valor positivo de la norma analizada

La norma primaria en el caso de reincidencia seria no cometer un nuevo delito en un determinado
plazo y, por ende, la norma secundaria vendria a ser: «EIl que, después de haber cumplido en todo o
en parte una pena, incurre en nuevo delito doloso en un lapso que no excede de cinco afos tiene la

condicion de reincidente».

El valor vendria a ser «evitar la reiterancia delictiva».
Norma primaria: no incurrir en nuevo delito

Norma secundaria; incurrir en nuevo delito doloso

En consecuencia, dicha prohibicion pretende evitar que los delincuentes primarios vuelvan a
cometer ilicitos penales, circunstancia que agrava su situacion. No se trata de que estos cometan
nuevos ilicitos penales estando al interior o exterior de un centro penitenciario luego de haber
cumplido o estar cumpliendo una pena.

El presente trabajo postula que el instituto de la reincidencia en el Peru tiene como fin Gltimo
aumentar la severidad de las sanciones impuestas a individuos que, en una primera instancia, han
cometido un delito y han sido condenados por el mismo. Esto se enmarca dentro de los fines de la
pena, los cuales incluyen la proteccion general y especial, que busca prevenir que un delincuente,
que ha cumplido total o parcialmente la pena, reincida en la comision de un nuevo ilicito penal, que
agrave asi el alcance de su conducta. El instituto de la reincidencia funciona como una advertencia
destinada a evitar que el mismo condenado vuelva a delinquir, y cumple asi el objetivo final de la
ley penal y de la prevencidn especial.

En el contexto positivo o preventivo-integrador, se busca reintegrar, resocializar y reeducar al
delincuente condenado. Por otro lado, en el contexto negativo, la conducta actia como una forma
de disuasion individual para alejar al delincuente potencial de la criminalidad. Ello resulta ser un
auxiliar indispensable y necesario de la pena, la imposicion de una sancion mas grave ante la
comision de un nuevo ilicito penal, lo que resulta aflictivo para cualquier individuo, aplicable tanto
cuando el condenado estd cumpliendo la pena inicial de forma parcial como cuando ya la ha

cumplido en su totalidad.
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LA REINCIDENCIA EN EL DERECHO COMPARADO

Esta postura cuenta con respaldo del derecho comparado espafiol, especificamente en la sentencia
emitida por el Tribunal Supremo, Sala de lo Penal de Madrid, en el Recurso de Casacion STS
5889/2003, de fecha 30 de setiembre del 2003, que precisa lo siguiente:

El fundamento de la reincidencia es la mayor peligrosidad que se acredita en el sujeto por su
inclinacién a cometer la misma clase de delito, por lo que el plus de punicion se justifica por
una razon de prevencion especial orientada a la reforma de aquella inclinacion, por mas que,
desde otra perspectiva mas criminolégica, la reincidencia acredite el fracaso de la respuesta
carcelaria. En todo caso, es obvio que la exigencia de que sean de la misma naturaleza supone
que morfoldgicamente, la forma de ataque al bien juridico sea o provenga desde y a través de
una misma manera, y ello no ocurre en quien vende droga y luego —0 antes— ha alterado
sustancias alimenticias, aunque ambas infracciones estén en el mismo Titulo del Codigo.

(antecedente sexto, parr. 10)

No se comparte el presente pronunciamiento en lo referente a la exigencia de homogeneidad
de los ilicitos que son objeto de reincidencia, especialmente si estos se encuentran dentro de un
establecimiento penitenciario. Dicha circunstancia evidencia las deficiencias de nuestro sistema
penitenciario y lo lejos que se encuentra alcanzar la meta de resocializacion. Si se aplicara esta
premisa estrictamente, los condenados que han cumplido total o parcialmente su condena no podrian
cometer nuevamente ilicitos de la misma naturaleza por los que fueron objeto de condena, pero se
encontrarian habilitados para la comisién de nuevos ilicitos de distinta naturaleza. Esto resulta
contradictorio para un sistema que busca la prevencion general y especial de la conducta criminal,
sin importar la naturaleza del delito.

Por otra parte, es necesario desarrollar un articulado especial sobre la comision de ilicitos y
faltas administrativas por parte de los condenados que purgan condena, al igual que los procesados
que se encuentran, bajo medidas cautelares personales, recluidos dentro de establecimientos
penitenciarios.

Se incrementa la gravedad de la pena cuando, estando el condenado bajo la tutela del Estado,
comete un nuevo ilicito penal doloso, incluso méas grave si ocurre dentro de un centro penitenciario
custodiado por personal del INPE. Esto no solo contraviene las normas generales que cualquier
ciudadano debe cumplir sino también las normas y reglamentos de un establecimiento penitenciario
y las normativas penitenciarias. Esta situacion, segun el presente trabajo, incrementa la gravedad de

la conducta delictiva cometida por el interno.
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Es ampliamente conocido socialmente que, desde los centros penitenciarios se cometen
frecuentemente ilicitos penales graves, tales como la extorcion, secuestro, sicariato, entre otros. Por
lo tanto, el hecho de estar recluido en un centro penitenciario no puede resultar como un escudo
protector del delincuente. Es inaceptable que, dentro de la comodidad de su celda, ordenen y
comanden la comision de los més atroces ilicitos penales, al igual que la comisidn de ilicitos por
propia mano, que son cometidos dentro de los recintos penitenciarios y muchas veces no existen
mayores diligencias. A menudo, estos actos se presumen bajo la suposicién de un ajuste de cuentas
0 de que fue «muerto en su ley». Si se acepta esta situacion, se estaria concediendo la razén a los
que postulan la abolicién del derecho penal, por cuanto se estaria desnaturalizando los fines del
derecho penal y se crearia una especie de trinchera criminal, donde los delincuentes condenados por
un delito inicial podrian cometer cualquier ilicito penal, sin la sancién enérgica que deberia
corresponder al contravenir por una segunda vez el ordenamiento juridico penal.

Asimismo, en el Recurso de Casacion n.° 399-2019-Lambayeque, emitido por la Sala Penal

Permanente de la Corte Suprema de la Republica, se precisa:

2. Un requisito de caracter objetivo de toda reincidencia es que el agente cometa otro delito
después de haber cumplido en todo o en parte una pena por un delito doloso (reincidencia real
y genérica), impuesta por una sentencia firme. Se requiere el cumplimiento total o parcial de
la pena. El cumplimiento sera total cuando el agente observé la integridad de la pena impuesta;
ésta ya vencio. El cumplimiento sera parcial cuando el agente sufrié una fraccion de la pena
asignada, no toda ella. El agente ha de haber dejado de cumplir la pena, sea por su agotamiento
0, antes, por diversas circunstancias: excarcelaciones anticipadas via beneficios
penitenciarios, derecho de gracia presidencial (indulto o conmutacién), fuga del

Establecimiento Penal, remision de la pena por colaboracion eficaz, etcétera. («Sumilla»)

Cuando se sefiala la reincidencia real y genérica, se hace referencia al cumplimiento total o
parcial de un lapso de cinco afios. Se entiende que el cumplimiento sera total cuando el agente ha
cumplido la integridad de la pena impuesta, que ya expird, circunstancia que no se encuentra en
discusién. En contraste, se considera el cumplimiento parcial cuando el agente ha cumplido solo una
fraccion de la pena asignada, no toda ella. La idea de que el agente haya dejado de cumplir la pena
es una adicion que no se extrae de la norma positiva, y que evidentemente se contradice con el
primer enunciado. La norma unicamente precisa el cumplimiento parcial cuando el agente ha
experimentado una fraccion de la pena asignada, no toda ella. Por lo tanto, la precision posterior en
cuanto al agotamiento por diversas circunstancias: excarcelaciones anticipadas via beneficios
penitenciarios, derecho de gracia presidencial (indulto o conmutacién), fuga del establecimiento
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penal, remision de la pena por colaboracion eficaz, etcétera, resulta innecesaria, injustificada y
ademas incongruente con los fines de la pena, en su vertiente especial.

De igual forma, en el Recurso de Nulidad n.° 181-2018-Lima Norte, emitido por la Sala Penal
Permanente de la Corte Suprema de Justicia de la Republica, se precisa:

SEPTIMO. Que es evidente, sin embargo, que ambas figuras juridico penales no pueden
concurrir: 0 se es reincidente o se aplica el concurso real retrospectivo. La reincidencia
claramente no concurre porque el delito juzgado en esta causa es de fecha anterior a la
sentencia que impuso pena efectiva al recurrente. El concurso real retrospectivo requiere de
un tramite contradictorio previo —que no se hizo en este plenario—, con intervencion de la
Fiscalia Superior y del imputado, asi como con la ulterior determinacion por el Tribunal
Superior de la aplicacion o no del articulo 51 del Codigo Penal. Cabe indicar que si el Tribunal
Superior menciond la reincidencia, pero no la aplico en el fallo, por lo que no cabe

pronunciamiento alguno para reformar la pena. (fundamento 7)

Se advierte del pronunciamiento anterior, que tanto la institucion de la reincidencia como el
concurso real retrospectivo versan sobre diferentes instituciones. Por lo tanto, no se pueden
confundir entre ellas, pues la naturaleza y el objetivo son totalmente diferentes. La reincidencia
pretende prevenir la comision de nuevos ilicitos penales por parte de agentes primarios con condena
firme y que hayan cumplido su pena de forma total o parcial. Esta institucion se centra en hechos
futuros con respecto de la condena y su cumplimiento, a diferencia del concurso real retrospectivo,
donde se presenta o se conoce la comision de un ilicito anterior a la condena y cumplimiento de la
pena emitida posteriormente. En este Gltimo caso, se desconocia sobre la comision del primer ilicito

penal.

CONCLUSIONES

En consecuencia, se desprende del desarrollo de las distintas aristas y la estructura que conforma la

institucion de la reincidencia lo siguiente:

6.1. La esencia y fin de dicha institucién es evitar que los delincuentes primarios vuelvan a cometer
ilicitos penales, circunstancia que agrava su situacion, y no el hecho de que estos cometan nuevos
ilicitos penales encontrandose al interior o exterior de un centro penitenciario, luego de haber

cumplido total o parcialmente una pena.

6.2. El instituto de la reincidencia tiene como fin sancionar con mayor gravedad las conductas
cometidas por el individuo que, en una primera oportunidad y dentro de un periodo de cinco afios,
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ha cometido un delito y ha sido condenado. Esto se enmarca dentro de los fines de la pena, que
incluyen proteccion general y especial. En este contexto, el analisis se centra precisamente en la
Ilamada proteccidn especial, que se enfoca en prevenir que el delincuente que ha cumplido total o
parcialmente la pena no vuelva a cometer un nuevo ilicito penal. La reincidencia agrava la pena
sobre la ejecucion del segundo delito, que funciona como un apercibimiento o advertencia para que

el delincuente primario reconduzca su conducta criminal dentro del marco social del Estado.

6.3. Las condiciones y caracteristicas especiales con las que cuenta un reo que se encuentra recluido
al interior de un penal, sin importar su condicion de procesado o condenado, constituyen
actualmente una herramienta que les sirve de escudo y que los dota de una aparente impunidad en
la comision de algunos ilicitos dentro de los penales. Al interior de los mismos, se coordina la
comision de delitos graves, como el sicariato, donde el autor intelectual actta casi como en una
especie de supermercado, eligiendo a qué delincuente contactar o contratar directamente para
ejecutar dicho acto delictivo. Pese a que estas acciones se encuentran penadas dentro de nuestro
derecho sustantivo, la persecucion e investigacion de la ejecucion de dichas conductas dentro de un
centro penitenciario resulta muy dificil. De igual forma, se suele investigar y procesar a los
denominados «burros 0 mulas», personas que se encargan de ingresar diferentes sustancias ilicitas
(drogas) al penal; sin embargo, se advierte que dicha conducta ilicita es promovida por los internos
dentro de los penales, y evidentemente estos individuos tienen participacion activa como autores en
el delito de trafico ilicito de drogas. De este modo, al valerse de otras personas que se encuentran
en libertad, ellos se encuentran aparentemente cubiertos. En adicién, el ambiente cerrado de los
penales facilita la filtracion de dispositivos y equipos de telecomunicaciones, y lo mas preocupante
es que se cuenta con la participacion de otros sujetos con las mismas caracteristicas e inclinaciones
delictivas. Por estas razones, es imperativo que estas conductas reciban un tratamiento especial y
sean castigadas con mayor severidad y celeridad, tanto en el ambito administrativo como penal, por

la total deslealtad hacia las normas vigentes.

RECOMENDACIONES

7.1. Resulta necesario que se desarrolle un articulado especial para abordar la comision de ilicitos y
faltas administrativas cometidas por los individuos condenados que cumplen condena, asi como por
aquellos procesados que se encuentran con medidas cautelares personales recluidos dentro de
establecimientos penitenciarios. Se debe incrementar la gravedad de la pena cuando un condenado,
bajo la tutela del Estado e incluso dentro de un centro penitenciario custodiado por personal del

INPE, comete un nuevo ilicito penal doloso. Esta conducta no solo contraviene las normas generales
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que todo ciudadano debe cumplir, sino también las normas y reglamentos de un establecimiento
penitenciario y las normas penitenciarias. Desde esta perspectiva, se enfatiza en el incremento de la
gravedad de la conducta delictiva cometida por el interno o infractor.

7.2. Como sustento de caracter social, es crucial reconocer que los centros penitenciarios son
escenarios donde se vienen produciendo la comision de ilicitos penales graves, como extorcion,
secuestro, sicariato, entre otros. Por lo tanto, estar recluido en este espacio no deberia servir como
un escudo protector para el delincuente. Desde la comodidad de su celda, algunos reclusos ordenan
y comandan la comisién de los mas atroces ilicitos penales, asi como la comisién de ilicitos
perpetrados por ellos mismos, que son cometidos dentro de los recintos penitenciarios y muchas
veces no existen mayores diligencias, en tanto se presume un ajuste de cuentas y que habria «<muerto
en su ley». De lo contrario, tendriamos que conceder razén a los que postulan la abolicion del
derecho penal, ya que se estarian desnaturalizando los fines del derecho penal y se crearia, por el
contrario, una trinchera criminal, desde donde los delincuentes culpables y condenados por un delito
inicial pueden cometer cualquier ilicito penal sin la sancion enérgica que deberia corresponder al
contravenir por una segunda vez el ordenamiento juridico penal. Esta situacion se agrava cuando el
infractor ya se halla recluido al interior de un penal, puesto que dicha condicion lo dota de ciertas

caracteristicas y condiciones.
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ANEXO 6: INFOGRAFIAS. ESQUEMAS ALUSIVOS AL TEMA INVESTIGADO.
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