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RESUMEN

El toxoplasma es una zoonosis que afectan a una serie de especies, que
incluyen los hombres. Las ingestas de ooquistes que excreta los hospederos
definitivos, los gatos, constituyen unas formas transmisiones importantes. El
proposito de la presente investigacion fue evaluar la toxoplasmosis Felina y su
control y el estado de infeccién por Toxoplasma gondii en gatos domésticos de
del Peru y la asociacién que tienen con los tipos de crianzas de animales como
el posible factor de riesgo. Se revisaron 18 trabajos, de las cuales 12
pertenecian a gatos de diferentes universidades peruana atendidos en clinicas
veterinarias y 6 provenientes de un albergue situado en el distrito. Se concluye
que la toxoplasmosis en un agente que afecta la salud de los gatos y sobre todo

un problema de salud publica.

Palabras claves: Toxoplasmosis, felina, Peru
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1. INTRODUCCION:

El toxoplasma es una zoonosis producida por un parasito se distribuye en el mundo
causadas por los protozoarios Toxoplasmas gondiis, y tienen a la familia Felidae
como el hospedero definitivo. En los felinos se el ciclo sexual del toxocara, los que
eliminan en excretas los ooquistes que se convierten en infectivos en el medio
ambiente (Dubey, 2010). Depende de las zonas geograficas y algun factor
socioeconOmico de las regiones, puede llegar a tener seroprevalencias muy cerca al
91% en los felinos domésticos (Dubey, 2010), que evidencia que al tener contactos
con estos agentes infecciosos y, por lo tanto, las necesidades de establecer lineas
de prevencién. Esta enfermedad zoonoética puede afectarse a un gran grupo de
animales que son homeotermos que tienen roles de hospedero intermediario, entre
lo que destacan los hombres. En estos tipos de hospederos, T. gondii forman quiste
tisular en diversos tejidos del huésped, lo que llega a ser infectivo para otros

huéspedes susceptibles por los consumos de ellos.
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2. REVISION BIBLIOGRAFICA:

2.1 CICLO BIOLOGICO:

Los ciclos biolégicos de T. gondii comprenden la siguiente fase: en los
hospederos definitivos, los parasitos luego de la reproduccién por
algunas generaciones en los epitelios intestinales, inician sus fases
sexuales donde se forman los ooquistes que se expulsan por los
excrementos de los animales, esto primeramente son aun inmaduro y no
infectivo, ya que requiere su maduracion (esporulan) en los ambientes.
Una vez que esporulado, esto por la via fecal-oral pasa a los siguientes
hospederos, en los cuales se desarrollan las fases taquizoitos, de rapidas
multiplicaciones. En estas fases que el parasito puede transmitirse de
forma placentaria. Los taquizoitos después de invadir las células pasan a
formar las latencias (bradizoitos) constituyen quiste tisular en el érgano y
tejidos musculares comunmente en el hospedero intermediario como
especies de consumo, roedor y los humanos. Los ciclos se reinician a
través de comer carne de los nuevos hospederos felinos al cazar un
roedor infectado o al ser alimentados con carne cruda o mal cocimiento
contenido quiste tisular de T. gondii, esto uUltimo también es vias comunes
en el humano. El consumo de ooquistes constituye otras rutas de

infecciones para continuar el ciclo (Dubey, 2010)
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2.2 TOXOPLASMOSIS EN HUMANOS

El toxoplasma en humanos ha sido reportado en diversas partes del mundo,
afectdndose, por un estudio epidemioldgico, 33% de la poblacién del mundo en
aproximacion. Las prevalencias varian comunmente entre los paises, cuyos
rangos pueden estar entre el 6% y 81%, en funciones a la costumbre social y la
condicion medioambiental de las regiones. Para las Américas se ha reportado
una alta seroprevalencia, encima al 51% en algunas zonas, lo cual se agudizan
por la presencia de genotipos recombinantes o atipicos en las faunas silvestres
(Pappas et al., 2009; Petersen, 2007). Las infecciones en el humano pueden
ser por 2 formas: adquiridas y congénitas. Las primeras se producen mediante
las ingestiones de ooquistes que son infectivos que son propagados por aguay
alimento contaminado; ademas, en grandes medidas por los consumos de
carne pocos cocidas de animales infectados. La via congénita esta asociada a
la transmision placentaria al feto cuando la madre se infecta durante el
embarazo (Kijlstra y Jongert, 2008; Sepulveda-Arias et al. 2014) Las
infecciones por T. gondii son asintomaticas en un individuo inmunocompetente,
aungue puede presentarse pocos signos muy similares a la influenza (Pitmann
y Knoll, 2015) o en algunas excepciones las diseminaciones de los parasitos
gue causan un severo cuadro clinico (Nunura et al., 2010). En consecuencia,
casos de mayor gravedad se relaciona con transmisiones placentaria a los
fetos, y constituye la causa de mayor importancia de morbilidad y mortandad
neonatal, por los signos de mayor importancia como retinocoroiditis,

calcificacion craneal, e hidrocefalias (Reategui y Vela, 2011)
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2.2.1 ANEXO

Toxoplasmosis

(Toxoplasma gondii )

A oocistos

A\ quistes
fecales

tisulares

Tanto los oocistos como los quistes tisulares se
transforman en taquizoitos poco después de su
ingestian. Los taquizoitos se localizan en tejidos
nerviosos y musculares y evolucionan en quistes
tisulares bradizoitos. Si una mujer embarazada
se infecta, los taquizoitos pueden infectar el feto
via el flujo sanguineo.

A: etapa infectiva
A:etapa de diagnostico

A A

Suero, LCR

A

1) diagnéstico serolégico

0
2) identificacion directa del parasito en sangre periférica,
liquido amnictico o en una biopsia.




Pagina |6

2.3 TOXOPLASMOSIS EN ANIMALES:

De la misma forma en el humano, T. gondii tiene capacidad de infectarse a un
animal doméstico y silvestre. El reporte uno de toxoplasma fatal descrito en
1911 por Mello, quien comunica el deceso de un can por causa de un
toxoplasma visceral aguda (Dubey, 2008). Esa fecha varios investigacion ha
sido orientado a estudios de estas parasitosis en animale. Las enfermedades
pueden ser un serio impacto en algunos animales de crianza intensiva tal como
la oveja, cabra y cerdo, en el cual pueden causar muertes fetales, abortos o
muertes neonatales. Asi también, aquel animal que sobrevive a las infecciones
puede albergar quiste tisular y posterior transmision a infeccion a otro animal o
al humano. Manifestaciones clinicas y subclinicas han reportada en animales
silvestres, lo cual explicaria por las contaminaciones de los entornos con
ooquistes libres por félidos doméstico o salvaje, asi como las adquisiciones de
las infecciones por carnivorismo en muchas especies. Asi, han sido reportados
los contactos con el parasito T. gondii en el 0so, zorro, ciervo, gacela, hurone,
mapache, mono, marsupiale e incluso ave. Se revis6 ademas la infeccion con
desenlace fatal en animal tal como nutria y leones marinos, demostrando asi
las capacidades de T. gondiis para infestar no solo en zona terrestre (Hill et al.,
2005; Thompson, 2013). La investigacion hecha en gatos domeésticos (Felis
catus) tanto en el Pais como el mundo se detallan en adelante en una seccion,
siendo énfasis en diseminador de T. gondii por ooquistes en el area urbana y
en el estado epidemiologicos de este parasito para las poblaciones felinas en

cuestion.
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2.3.1 ANEXO

Esta fase del ciclo se desarrolla en cualquier hospedadaor,
incluido el gato

El parasito se reproduce r ;.7 1

asexualmente dando lugar a
taquizoitos, provecando la
muerte de la célula

?

Los taquizoitos se distribuyen por
todo el cuerpo del hospedador
. L

El paraslto se multiplica

lég;ot:r:z(giztggoge%etran o lentamente dando lugar a
dizoitos enquistad
células del intestino delgado g gi,amﬁggu,oe s

(macréfagos)

Los hospedadores se infectan
ingiriendo ooquistes o comiendo
bradizoitos enquistados en la
carne de reservorios

Y
Los esporozoitos o Los coquistes esporulan
bradizoilos penetran en las aproxidamente en 24 horas

células del intestino delgado

La reproduccion en el intestino del gato
es limitada. La eliminacion de ooquistes

dura pocas semanas.

El parésito se reproduce = Los ooquistes salen con
sexualmente y se forman las heces del gato
los ooquistes

Esta fase del ciclo se derarrolla s6lo en gatos
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3. PRUEBAS DIAGNOSTICAS

Los diagndsticos, asi como caracterizar genética de las infecciones por T.
gondii, es crucial para vigilar, prevenir y control de la toxoplasmosis tanto
humana como animal alrededor del mundo. Las herramientas para lograr estos
objetivos constituyen un muy diverso y heterogéneo conjunto de técnicas
basadas en la deteccibn de la presencia del parasito o alguno de sus
componentes celulares, asi como anticuerpos especificos que la evidencien ya
sea en una infeccion en curso o anterior. De esta manera, la aplicacion de estas
técnicas solas o por separado que puedan brindar un diagnéstico acertado
requiere también de una adecuada toma de muestra segun la naturaleza de
esta, la cual debe hacerse sospechas clinicas y el objetivo fijado (Dubey, 2010;
Liu et al., 2015; Dard et al., 2016).

El aislar T. gondii mediante bioensayo utiliza animal de laboratorio es
generalmente considerado como el Gold standard para la deteccion de la
infeccidén por este parasito (Liu et al., 2015), por varios investigaciéon emplea el
bioensayo para el estudio de la toxoplasmosis en animales. Como ejemplos, se
pueden determinarse las infecciones crénicas en una determinada especie a
partir biopsias tisulares y posteriores inoculaciones en ratas de tales maneras
que se puede estar estadio de taquizoito o quistes del parasito. También se
emplean los modelos murinos y encontrar parasitos de ooquistes obtenido de
heces de gatos infectados. Tanto la infeccién en raton por biopsia o por ooquiste
ayudan a aislamientos asi mismo provee de material biolégico de aqui se hace

analisis molecular (Pena et al. 2006).
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4. RELACION HOSPEDERO - PARASITO EN EL GATO DOMESTICO

Por ser estrechas las relaciones que guardan el humano con gatos domésticos como
mascotas y que cumplen como hospederos definitivos de T. gondii en zonas
urbanas, estudios relacionados a ciclos de vidas y epidemiologias de parasitos
fueron realizados en este animal. No obstantes, gracia a una gran variacion, lograron
investigar en mayor de 32 especies de felinos, T. gondii desarrolla las fases
sexuales, lo cual fue obtenida por Jones y Dubey (2010). Los gatos sin sintomas en
la infestacién primaria por T. gondii. En gatos con toxoplasmas clinicas se presentan
fiebres, disnea, polipnea, ictericia y signos de un malestar abdominal, los 6rganos de
mas afectados son el pulmones e higados. También uveitis y retinocoroiditis

frecuentemente (Dubey y Carpenter, 1993).
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5. CONTROL

Prevenir la infestacion es muy dificil dado formas infectantes, y de forma especial
ooquistes que son del tema infecciosos ocurridos en gatos, puede contaminar
diversos alimentos. El agua es un buen vehiculo para los parasitos. La verdura
crudas y también la carne de otro animal doméstico como cerdo, bovino y aves
son factores de riesgos para adquirir de la infestacion cuando es consumida
cruda o mal cocida. Debido a las grandes variedades de fuente de infestacion las

probabilidades de adquirir el pardsito se incrementan.

El aumento de gatos en la zona es la causa mas probable del alto indice de
infestacion en la poblacion. Estos gatos al vivir libre se alimentan de otras
especies a como aves, roedor y reptil adquiriendo los parasitos, los cuales hacen
sus ciclos entero epiteliales y liberan muchos millones de ooquistes que
contamina las tierras y posteriormente infectan las amplias variedades del
hospedero intermediario, asi como como hombres, que contribuyen a perpetuarse

el ciclo de vida de los parasitos.
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ANEXOS

Toxoplasmosis, transmision al gato:

Huesped intermediario
con quistes conteniendo
bradizoitos.

DEPR
Ingestion

1"“ <t

Carne con quistes

Heces

EDACION
!
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Propagacion de
los ooquistes del toxoplasma

Propagacion de

del toxoplasma

Suelo y superficie
agua contaminada

Contaminacion
felina

(caza)

los ooquistes

Contacto con
heces de gatos

&

Verduras
crudas

CONTAMINACION /

HUMANA

Transmision
vertical

-

-

Actividades Contaminacién
externas herbibora
(jardineria)

Contaminacién humana
comida cruda o no cocinada

Contamlnacmn

carnivora

T\,




