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RESUMEN

El presente estudio tuvo por Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de
informacién y la actitud frente al Covid-19 en pobladores adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021. Material y métodos: Estudio descriptivo, de enfoque
cuantitativo y transversal, de disefio no experimental-correlacional. La muestra fue conformada
por 150 pobladores adultos entre los 18 y 59 afios, aplicandose la técnica de la encuesta y como
instrumento dos cuestionarios validados. Resultados: La informacion sobre el Covid-19 fue de
nivel regular 47.3%, seguido de nivel deficiente 30% y nivel bueno 22.7%; por dimensiones se
encontrd con mayor predominio un nivel regular de informacion en las generalidades del Covid-
19 con 56% y en medidas preventivas 44%. La actitud frente al Covid-19 fue negativa en el 64.7%
y positiva 35.3%; asimismo se encontrd6 mayor proporcién de actitud negativa en la dimension
cognitiva 55.3%, afectiva 66% y conductual 51.3%. La prueba de Rho de Spearman establecio
relacion significativa entre ambas variables de estudio (p=0.001), existiendo mayor predominio
de actitud negativa en pobladores adultos con nivel regular y deficiente informacion sobre el
Covid-19 (35.3% y 22% respectivamente), y mayor proporcidn de actitud positiva en pobladores
adultos con nivel bueno de informacion (15.3%). Conclusiones: Existe relacion significativa
entre el nivel de informacion y la actitud frente al Covid-19 en pobladores adultos del Centro

Poblado Los Romanes, La Tinguifia. lca — 2021.

Palabras clave: Informacion, actitud, adultos, coronavirus.

Vii



ABSTRACT

The Obijective of this study was to determine the relationship between the level of
information and the attitude towards Covid-19 in adult residents of the Los Romanes Populated
Center, La Tinguifa. Ica — 2021. Material and methods: Descriptive study, with a quantitative
and cross-sectional approach, with a non-experimental-correlational design. The sample was
made up of 150 adult residents between the ages of 18 and 59, applying the survey technique and
two validated questionnaires as an instrument. Results: The information on Covid-19 was of a
regular level 47.3%, followed by a poor level 30% and a good level 22.7%; By dimensions, a
regular level of information was found with a higher prevalence in the generalities of Covid-19
with 56% and in preventive measures 44%. The attitude towards Covid-19 was negative in 64.7%
and positive in 35.3%; Likewise, a higher proportion of negative attitude was found in the
cognitive dimension 55.3%, affective 66% and behavioral 51.3%. Spearman's Rho test
established a significant relationship between both study variables (p=0.001), with a higher
prevalence of negative attitude in adult residents with a regular level and poor information about
Covid-19 (35.3% and 22% respectively), and higher proportion of positive attitude in adult
residents with a good level of information (15.3%). Conclusions: There is a significant
relationship between the level of information and the attitude towards Covid-19 in adult residents

of the Los Romanes Town Center, La Tinguifia. Ica-2021.

Keywords: Information, attitude, adults, coronavirus.
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I. INTRODUCCION

La reciente pandemia por Covid-19, se origin6 por el virus SARS-CoV-2 en un mercado de
Wouhan - China, desafiando a la poblacion mundial debido a su gran facilidad de transmision o
contagio mediante las gotas de saliva 0 por contacto con objetos o superficies contaminadas,
extendiéndose de forma rapida y causando gran morbi-mortalidad, sobre todo en el grupo etario
de 45 a 60 afios (42%) y de 15 a 44 afios (20%). Su perfil clinico es variado, con gran proporcion
de casos leves y asintomaticos, siendo los principales indicios de contagio la fiebre, tos seca, y
malestar general (parecido a la gripe), y en casos complicados la trombocitopenia, neumonia y
disnea, existiendo mayor riesgo de letalidad en pacientes con comorbilidades tales como diabetes,
hipertension, obesidad, problemas cardiacos, tuberculosis y patologias respiratorias. El
diagndstico se basa en pruebas rapidas y moleculares nasofaringeas, y el tratamiento es de

mantenimiento, con aislamiento y acciones de soportet®.

Debido a que la poblacion desconocia hasta ese momento sobre esta nueva enfermedad y la forma
de prevenirlo, su incidencia representé un gran reto para la salud, adoptandose en primer lugar las
disposiciones sanitarias obligatorias tales como la cuarentena, aislamiento social y cierre de
espacios publicos, causando gran incertidumbre en la poblacion. De esta situacion, urgia que las
personas cambiaran su comportamiento para prevenir la transmision de la enfermedad, pero la
aceptacion y adaptacion de dichas medidas estaban ligadas a su nivel de informacién y actitudes,
lo que originaba que la poblacidn no realizara acciones basicas de prevencién tales como el lavado
correcto de manos, uso adecuado de la mascarilla y el uso de alcohol, desacatando a su vez las
medidas de aislamiento social. En este contexto, es necesario conocer estos factores culturales

que intervienen en el aumento de casos por Covid-19¢),

La informacion, denominada también conocimiento o capacidad cognitiva, es en términos
generales el conjunto de datos que posee un individuo, el cual organiza mediante su intelecto
aportando un conocimiento y asi establecer una idea que le permite realizar una accion o lograr
un objetivo en torno a algo. Todas las personas necesitan tener informacion basica sobre algo,
siendo una necesidad real para responder o tomar una decisién en su vida o para aportar

informacion y compartirla con otros ©.

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) manifiesta que la poblacion en general debe
tener buena informacion y comprender adecuadamente esta nueva enfermedad, por lo que deben
establecerse mecanismos de promocion de la salud para elevar el conocimiento de las personas
sobre sus principales aspectos y las medidas de prevencion, lo que conduce a que puedan tener
buenas practicas sanitarias. Uno de los principales aspectos en la prevencion de enfermedades

infecciosas tales como el Covid-19, es que la poblacion tenga la capacidad intelectual para



comprender dichas enfermedades y puedan discernir sobre las buenas précticas de salud para
evitar el contagio .

La actitud es definida como aquel estado de animo que motiva a la persona a actuar de una forma
determinada. Es una respuesta mental y emocional a las circunstancias de la vida, las cuales
pueden ser adquiridas y aprendidas, dirigiendo al individuo a lograr un determinado fin. Las
actitudes se componen de 3 elementos vitales: EI componente conductual, el cual esta referido al
modo en que son expresados los pensamientos o emociones, el componente emocional,
concerniente a los sentimientos que posee la persona con respecto a un tema, y finalmente el
componente cognitivo, el cual se refiere al pensamiento del individuo con respecto a una situacion
especifica. Dentro de sus caracteristicas, se tiene que las actitudes predisponen al individuo a
cambiar su comportamiento espontdneamente y se adquieren por el conocimiento, conduciéndolo

a realizar determinadas conductas ©®.

Durante la pandemia del Covid-19, se reportd que las personas desarrollaron actitudes a favor y
en contra de las disposiciones sanitarias y en torno a la prevencion de la enfermedad, unido a la
inestabilidad econdémica, laboral y de desconcierto ante la enfermedad, de esta forma, los corpus
conceptuales y tedricos explican la aparicion de ciertas actitudes desfavorables que cierta parte
de la poblacion pudo haber desarrollado en la pandemia: debido a emociones antropocéntricas
por falta de recursos sanitarias, evaluaciones negativas y positivas por cambios en la vida
cotidiana, e intenciones posmaterialistas con respecto a la adopcién de medidas sanitarias y al uso
de servicios sanitarios, por lo que es necesario analizar como son las actitudes en la poblacion
frente a la prevencion del COVID-19®),

Se ha identificado la importancia de realizar investigaciones sobre la percepcion cultural sobre el
Covid-19 y su prevencion, los cuales son fundamentales para conocer la capacidad de la poblacion
para afrontar la actual emergencia sanitaria, ya que las acciones de los individuos juegan un papel
determinando en la propagacion del virus, por lo que necesitan de un buen conocimiento o

informacion y conductas apropiadas para evitar el contagio "),
Realidad problematica:

A nivel mundial ElI Covid-19 es una enfermedad que ha producido muchos contagios a nivel
mundial aproximadamente mas del 30% de la poblacion total ha presentado esta patologia en sus
diferentes variantes, cerca del 90% de las personas que presentan factores de riesgo se convierten
en casos graves por Covid-19®. En paises como Espafia, Rusia, Alemania y Francia el 60% de
las personas manifiestan no conocer cudles son las formas de contagio de la Covid 19, ni saber a
partir de cuando puede contagiar una persona con Covid-19 y no saber cuéles son las medidas

precisas de bioseguridad para la proteccion de esta patologia ademas el 40% de estas personas



tiene una actitud mala ya que no respetan normas de bioseguridad ni el distanciamiento social y

muchos menos practican el lavado de manos ©.

A nivel Latinoamericano en paises como Ecuador, Venezuela, Bolivia, Nicaragua y Paraguay el
80% de las personas refiere no saber si el Covid-19 se contagia por contacto, no sabe en cuanto
tiempo una persona con Covid puede lograr ser inmune, ademas de no saber el tipo de mascarilla
que debe usar y la forma de colocéarsela, ni saber la cantidad de distancia que debe tener una
persona frente a la otra, ademas el 60% de estas personas no usa de una manera correcta la
mascarilla, no respeta el distanciamiento social y no tiene una buena higiene respiratoria, algunos

creen que el Covid no existe™,

En el contexto Nacional, el Ministerio de Salud (MINSA) informa al mes de Noviembre del 2021
que cerca de 2.3 millones de personas en el Per se contagiaron con el Covid-19, de las cuales
200 mil fallecieron con una tasa de letalidad del 9%, encontrandose mayor incidencia en el grupo
etario de adultos entre los 30 a 59 afios (56%), seguido de la edad de 18 a 29 afios (21%), y en
menor proporcién en adultos mayores (17%) y nifios- adolescentes (6%). Las regiones con mayor
porcentaje de positividad fueron Amazonas 19.5%, Ucayali 19.3%, San Martin 18.5%, Ayacucho
16.4%, Loreto 16.1% y Piura 15%

En el Pert en ciudades como Lima, Ucayali, Loreto, Trujillo, Cajamarca el 65% de las personas
reportd desconocer los modos de transmision de Covid-19, no saben sobre la importancia del
lavado de manos, no saben el tipo de mascarilla indicado por el ministerio de salud (MINSA),
ademas muchos de ellos presentan una mala actitud falta de lavado de manos, falta de

distanciamiento social y aglomeraciones *2.

En el panorama Regional, el Ministerio de Salud (MINSA) explicé que al mes de Noviembre del
2021 cerca de 32 mil personas en Ica se contagiaron del Covid-19, de los cuales 6.763 fallecieron
3 no existiendo estudios sobre el nivel de informacion y actitudes que posee la poblacion en la
ciudad de Ica frente a la prevencion del COVID-19. En el Centro poblado Los Romanes del
distrito de la Tinguifia en Ica, se pudo observar que algunas personas no sabian identificar las
medidas de bioseguridad frente a la Covid 19, el modo de contagio y la duracién de esta
enfermedad, ademas muchos de ellos presentan una mala actitud ya que hay aglomeraciones,
inadecuada colocacién de la mascarilla y falta de higiene respiratoria, lo que motivo a ejecutar el

estudio con el planteamiento de las siguientes preguntas de investigacion:

Problema general:
¢Cudl es la relacion entre el nivel de informacién y la actitud frente al Covid-19 en pobladores

adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica - 2021?



Problemas especificos:
PE1. ;Cudl es el nivel de informacion sobre el Covid-19 en pobladores adultos del Centro Poblado
Los Romanes, La Tinguifia. Ica - 2021?

PE2. ;:Como es la actitud frente al Covid-19 en pobladores adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. Ica - 2021?

Investigaciones recientes:
En antecedentes internacionales, se menciona a los siguientes:

Méndez y Nufiez, en Santo Domingo afio 2021, realizaron una investigacion que tuvo por
objetivo identificar el nivel de conocimiento, practicas y actitudes sobre Covid-19 en la poblacion
de Los Praditos que acudian a establecimientos de atencion primaria. Metodologia: Estudio
descriptivo y transversal, con muestra de 120 personas mayores de edad, quienes contestaron un
cuestionario estructurado. Resultados: Se encontrdé un conocimiento de nivel medio en 57%,
seguido de nivel bajo con 23% y nivel alto en el 20%. En cuanto a la actitud, el 57% lo present6
de forma positiva, y 43% de forma negativa. Las practicas fueron 38% inadecuadas y 62%
adecuadas. Concluyéndose que existe cierta proporcion de la poblacién con conocimiento,

actitudes y précticas negativas 4.

Kedir S. et al en Etiopia afio 2021, ejecutaron un estudio que tuvo por objetivo identificar el
conocimiento, actitud y practica de prevencion de Covid-19 de adultos residentes en la zona de
Silte del Sur de Etiopia. Metodologia: Estudio de tipo transversal, con muestra de 853 adultos
empleadndose un cuestionario autoadministrado. Resultados: Se encontré un nivel bueno de
conocimiento en 81.7%, asimismo las actitudes fueron positivas en 78.4%, sin embargo, las
practicas fueron inadecuadas en 56%. Se concluye gue el conocimiento y actitudes frente al
Covid-19 son buenas, sin embargo, las practicas eran inadecuadas, necesitandose programas de

educacion practica para mejorar la prevencion del Covid-19%°,

Raj H, et al. en Nepal afio 2020, llevaron a cabo un estudio que tuvo por objetivo identificar la
relacién entre conocimiento, practica y actitud ante COVID-19 en la comunidad de Nepal.
Metodologia: Estudio transversal y correlacional, siendo la muestra de 645 individuos que
acudian a diversos establecimientos de salud, respondieron una encuesta por teléfono.
Resultados: Se encontr6 que el conocimiento fue de nivel medio con un promedio de 11.6 puntos
(43%), vy las actitudes fueron mayormente negativas con una puntuacion de 2.7, Conclusiones:

Existe una relacion significativa entre conocimiento y préactica (p=0.001)®.

Romero S, et al. en Nicaragua afio 2020, ejecutaron una investigacion que tuvo por objetivo

analizar las actitudes, conocimiento y préacticas ante COVID-19 en pobladores del barrio Carlos



NUfez de Managua. Metodologia: Estudio transversal y descriptivo, con muestra de 63
individuos, quienes respondieron un cuestionario presencial. Resultados: Se encontré que el
conocimiento era mayormente de nivel bueno 60.3%, sin embargo, un 34.9% obtuvo nivel medio
y 4.8% nivel malo, asocidndose este resultado a las actitudes, de los cuales el 84.1% tuvo actitudes
adecuadas y 15.9% inadecuadas, encontrandose como conclusion que el conocimiento es de nivel

alto y las actitudes son adecuadas 7.

Rodriguez M. et al. en Cuba afio 2020, llevaron a cabo un estudio que tuvo por objetivo
identificar el nivel de conocimiento sobre COVID-19 en adultos del Municipio Manzanillo de la
Provincia de Ganma que acudian a establecimientos de salud. Metodologia: Estudio descriptivo
y de intervencion con muestra de 583 individuos que respondieron un cuestionario. Resultados:
El conocimiento fue de nivel medio con 33.9% seguido de nivel bajo con 33.6% y nivel alto en
32.4%. Solo el 35.6% conocia sobre la sintomatologia, 34.8% sobre la via de transmision, 44%
presentd nivel medio sobre las medidas preventivas. Después de intervenir mediante una
educacion activa, se mejoré el conocimiento a nivel alto en el 91%. Conclusiones: El
conocimiento de la poblacién sobre COVID-19 es de nivel medio, mejorandose con una

educacion personalizada a nivel alto®®,
En antecedentes nacionales, se tiene a los siguientes:

Valderrama L. en Cajamarca afio 2021, realizaron un estudio que tuvo por objetivo identificar
el conocimiento y actitud de medidas preventivas ante el Covid-19 en pobladores de la comunidad
de Pacobamba en Chota. Metodologia: Estudio correlacional y descriptivo, con muestra de 136
pobladores, siendo la técnica empleada la encuesta. Resultados: Se encontré un nivel medio de
conocimiento en 66.2%, seguido de nivel bajo 18.4% y nivel alto 15.4%. Las actitudes fueron
mayormente positivas en 66.2% y 33.8% con actitudes negativas. Conclusiones: Se encontro

relacion entre actitudes y nivel de conocimiento (p=0.001)"9.

Bravo y Pazo, en Lima afio 2021, ejecutaron una investigacién que tuvo por objetivo analizar el
conocimiento y actitudes frente al Covid-19 en Adultos residentes en la cooperativa Amakella de
San Martin de Porras. Metodologia: Estudio correlacional y transversal, con muestra de 286
adultos, quienes respondieron un cuestionario estructurado. Resultados: El conocimiento fue de
nivel bajo en el 99%, y la actitud fue negativa 0 mala en el 97%, por dimensiones la actitud
afectiva fue de nivel medio en 78%, actitud conductual fue de nivel medio 66%. Conclusiones:

El nivel de conocimiento se relaciona con las actitudes de los participantes (p=0.041)®,

Estafia y Ladera, en Huancayo afio 2021, realizaron un estudio que tuvo por objetivo identificar
la relacion entre conocimiento y actitud frente al Covid-19 en adultos peruanos. Metodologia:

Estudio descriptivo y correlacional, con muestra de 1089 adultos que participaron de una encuesta



mediante la plataforma virtual de Facebook. Resultados: El conocimiento se situd en un nivel
medio en 75.3%, seguido de nivel bajo 17.2% vy nivel alto en 7.5%, por dimensiones el
conocimiento previo o generalidades es de nivel medio 43.4%, y el conocimiento sobre las
acciones preventivas de nivel medio en 75.3%. La actitud fue negativa en 78.6% Yy positiva en
21.4%. Por dimensiones la actitud afectiva fue negativa 73.9%, actitud cognitiva negativa 78.6%
y actitud conductual fue negativa en 76.2%. Conclusiones: Se encontré relacion entre

conocimiento y actitud (Rho Spearman p<0.05)®@.

Fiestas y Granda, en Lambayeque afio 2021, realizaron un estudio que tuvo por objetivo analizar
el conocimiento, actitudes y practicas de adultos usuarios de un Puesto de Salud de la Ciudad
Etén Mochumi. Metodologia: Estudio de tipo transversal, con muestra de 123 adultos,
aplicandose un cuestionario estructurado. Resultados: El conocimiento fue de nivel medio en
54.82%, sequido de nivel alto con 43.08% Yy nivel bajo 4.08%. Las actitudes fueron de nivel medio
0 poco favorables 63.43%, seguido de nivel bajo o desfavorable con 30.9% y nivel alto o favorable
en 5.967%. Las practicas fueron buenas o altas en 72.36% y medio en 27.64%. Conclusiones: El

conocimiento es de nivel medio y las actitudes de nivel medio®?.

Ruiz M. et al en Huanuco afio 2021, llevaron a cabo una investigacion que tuvo por objetivo
identificar el conocimiento y actitudes ante el Covid-19 en ciudadanos adultos de la zona urbana
de Huanuco. Metodologia: Estudio de tipo transversal, cuantitativo y relacional, con muestra de
168 adultos que respondieron un cuestionario. Resultados: El 55.2% desconoce 0 tiene
conocimiento insuficiente sobre el Covid-19 y las actitudes fueron negativas en el 63.1% y

positivas en el 36.9%. Conclusiones: Existe relacion entre conocimiento y actitud (p=0.005)®,

En antecedentes regionales y/o locales, se revisaron los estudios de :

Aquije y Ormefio en Chincha afio 2020, ejecutaron un estudio que tuvo por objetivo analizar el
conocimiento y aplicacion de medidas preventivas ante el Covid-19 en pobladores de Distrito El
Carmen. Metodologia: De enfoque cuantitativo, y correlacional, con muestra de 335 pobladores
adultos entre los 18 y 50 afios, quienes respondieron un cuestionario. Resultados: El
conocimiento sobre Covid-19 fue nivel medio en 72.8%, nivel bajo en 24.5% y nivel alto en 2.7%;
por dimensiones el conocimiento sobre aspectos generales fue nivel medio 66.6%, conocimiento
sobre medidas de prevencion y proteccion personal nivel medio en 46.9%, conocimiento sobre
aislamiento social nivel medio 64.8%, conocimiento sobre barreras quimicas nivel medio 88.1%.
Las medidas preventivas que aplicaban los pobladores fue de nivel medio con 86.6%,

concluyéndose que existe relacion entre conocimiento y medidas preventivas (p=0.000)®@?,

Mansillay Bravo, en Chincha afio 2020, llevaron a cabo una investigacion que tuvo por objetivo

determinar el nivel de Conocimiento y prevencion de Covid-19 en habitantes de Distrito de



Grocio Prado de Chincha. Metodologia: Estudio cuantitativo, descriptivo, transversal, con
muestra de 376 habitantes adultos de 18 a més afios, mediante la aplicacion de un cuestionario.
Resultados: El 69.7% presentd conocimiento de nivel alto y 30.3% de nivel bajo. La prevencion
del Covid-19 fue buena en 76.1%, regular 18.1% y deficiente en 5.9%. conclusiones: Existe
relacion entre conocimiento y prevencion del Covid-19 (p=0.000)®,

Justificacion del estudio:

Por lo tanto el estudio propuesto tiene gran relevancia en la actualidad, debido a que la pandemia
que esta atravesando el mundo entero y el Perl, estd cobrando muchas vidas, la mayor parte de
ellas a causa de la falta de informacidn que tienen los pobladores sobre la COVID-19, sobre los
sintomas que esta enfermedad presenta, sobre las diferencias con otras enfermedades respiratorias
y especialmente sobre las medidas para prevenirlas. Al tener resultados sobre el nivel de
informacién que tienen los pobladores sobre la COVID-19, los profesionales de la salud podran
implementar medidas para elevar la informacion de la poblacion, incentivarlos a que cumplan las
medidas para prevenirlas acciones que beneficiaran a la poblacién en general y que contribuyan
a disminuir las tasas de morbimortalidad por Covid 19. Es imprescindible que la poblacién se
eduque y conozca todos los aspectos relacionados a la COVID-19, solo con una informacién
adecuada podran emprender los cuidados y medidas en la proteccién y prevencion de la

enfermedad, en su comunidad, en su centro de trabajo y en sus hogares.

Objetivos del estudio:

Objetivo General:
Determinar la relacion entre el nivel de informacién y la actitud frente al Covid-19 en pobladores

adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021.

Objetivos Especificos:
OEL1. Identificar el nivel de informacién sobre el Covid-19 en pobladores adultos del Centro

Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021, en forma global y segln sus dimensiones.

OE2. Analizar como es la actitud frente al Covid-19 en pobladores adultos del Centro Poblado

Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021, en forma global y segun sus dimensiones.

El estudio se ha estructurado en los siguientes apartados:
I: Se plantea la introduccion del estudio con descripcion de referentes tedricos, realidad
problematica, investigaciones recientes, justificacion, objetivos, y descripcion de capitulos. 1l:

Estrategia Metodoldgica, se identifica el tipo, disefio, poblacion-muestra, técnicas e instrumentos



y técnicas de andlisis de informacion. 111. Resultados, describiendo los hallazgos estadisticos de
la investigacion con técnica descriptiva e inferencial. 1V: Discusion de resultados, comparandolos
con los estudios recientes. V: Conclusiones derivadas de los objetivos. VI: Recomendaciones para
abordar el problema. VII: Referencias bibliograficas en norma Vancouver. VIII: Anexos,
describiendo la matriz de consistencia, operacionalizacion de variables, instrumento de recojo de
informacién, consentimiento informado, confiabilidad de instrumento de datos, tablas

estadisticas, base de datos, permiso y evidencia fotografica de ejecucion del estudio.



Il. ESTRATEGIA METODOLOGICA

2.1. Tipo, nivel y disefio de investigacion.

Tipo de investigacion

Investigacion de tipo descriptivo, con un enfoque cuantitativo y de corte transversal
%9, Es de tipo descriptivo, ya que se identifico las principales caracteristicas de cada
una de las variables estudiadas, de enfoque cuantitativo porque las variables fueron
medidas en intervalos numéricos con técnica estadistica, y de corte transversal, porque

el estudio se ejecutd en un solo momento en una muestra definida.

Nivel de investigacion

Tiene un nivel basico y relacional ®®. Constituye un nivel bésico, ya que el estudio
muestra el comportamiento de una variable en la realidad, a la vez que es relacional ya
que se establece la relacion entre dos fendmenos o variables seglin su comportamiento

en la realidad.

Disefio de investigacion

El disefio fue de tipo no experimental y correlacional ®®, ya que se estableci6 la relacion
estadistica entre dos variables de estudio (una independiente y otra dependiente),
comprobandose de forma inferencial mediante el planteamiento de una hipétesis de

investigacion segun prueba estadistica aplicada.

2.2. Poblaciény muestra.

Poblacion de estudio
Conformada por todos los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes del
Distrito de la Tinguifia, entre los 18 y 59 afios de edad. Se determind el tamafio censal

proporcionado por el Juez de Paz de la zona, siendo el total de 244 pobladores.

Muestra:
Obtenido mediante férmula estadistica de poblacion conocida, de la siguiente forma:
B Z%.p.q.N

(N—-1).E? +p.q.Z?

n

Donde:

N = Tamafo de la Poblacion = 244
Z = Coeficiente confianza = 1.96

p = Probabilidad de éxito = 0.5

g = Probabilidad fracaso = 0.5



2.3.

E = Error muestral = 5% = 0.05

Aplicando la formula se obtiene:

B 1.962 x 0.5 x 0.5 x 244
"~ 0.052 (244 —1) + 1962 x 0.5 x 0.5

n

234.3376 234.3376

™= 06075 109604 - 15679 1494

Quedando la muestra conformada por 150 pobladores adultos del Centro Poblado Los
Romanes del Distrito de la Tinguifia, los cuales fueron elegidos al azar, captados en sus

hogares, y teniendo en cuenta los siguientes criterios de seleccion:

Criterios de Inclusién:
v" Pobladores con edades entre los 18 y 59 afios.
v" Pobladores de ambos sexos

v Pobladores que aceptaron participar voluntariamente en el estudio.

Criterios de exclusion:

v Pobladores menores de edad (17 y menos afios) y adultos mayores (60 a mas afios)

v Pobladores con alguna discapacidad fisica 0 mental que les impida contestar el
instrumento de recojo de datos.

v Pobladores que no desean participar.

Técnicas de recoleccién de datos.
Como técnica se utilizd la encuesta, que consistio en recabar aspectos principales sobre las
variables de estudio mediante el planteamiento de una serie de enunciados a los individuos,

el cual se aplicé de forma autoadministrada. Para ejecutar el proceso del encuestado, se

realizaron los siguientes procedimientos:

e Se solicit6 la autorizacion correspondiente al Juez de Paz autoridad competente del
Centro Poblado Los Romanes.

e Posteriormente se realiz6 una prueba piloto con el 10% de la muestra para obtener la

confiabilidad de los cuestionarios.

e Luego se aplicé la encuesta a los 150 pobladores escogidos al azar, captandolos en sus
hogares.

¢ Finalmente se procesaron las encuestas con técnicas estadisticas.
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24.

Instrumentos de recoleccién de datos.

El instrumento utilizado fue un cuestionario estructurado, conformado por las siguientes

partes:

a) Datos generales: Con 4 preguntas: Edad, sexo, nivel educativo y estado civil.

b) Cuestionario de informacion y actitud frente al Covid-19.
Elaborado por Ortega L. en el afio 2021, el cual mide el nivel de informacion y las
actitudes sobre el Covid-19 en personas adultas, siendo modificado por la investigadora
adaptandolo al contexto social de la poblacién en general, por lo que fue sujeto a una

nueva validacion y confiabilidad. Posee las siguientes caracteristicas:

e Estructura: Posee 20 preguntas sobre informacion del Covid-19 en dos
dimensiones: informacion sobre las generalidades del Covid-19 (10 preguntas) e
informacidn sobre las medidas preventivas del Covid-19 (10 preguntas). En cuanto
a la actitud, se constituyd de 20 enunciados divididos en 3 dimensiones: dimension
cognitiva (5 enunciados), dimension afectiva (4 enunciados) y dimension
conductual (11 enunciados). Las preguntas de informacion estuvieron construidas
de forma politémica, con una sola respuesta correcta. Los enunciados de la actitud
fueron construidos en escala Likert con 5 alternativas: Siempre, casi siempre, a

veces, casi nunca Yy nunca.

e Validacion: Con la participacion de 5 expertos en el tema por Ortega L?",
obteniendo un valor en su validacion de contenido mediante V de Aiken de 1.90
para las preguntas de informacién, y 1.89 para los enunciados de actitudes. En
cuanto a la validez de criterio, se determind mediante el indice de coeficiente de
proporcion de rango (CPR) obteniendo un valor de 0.93 (alta concordancia). En
cuanto a la validez de constructo, se determind mediante la prueba de KMO con
valor de 0.500 y esfericidad de Bartlett de 0.686. En el presente estudio se modificé
el enunciado de las preguntas de informacién, por lo que fue sujeto a nueva
validacion con la participacién de 3 expertos en el tema de la Facultad de
Enfermeria de la Universidad San Luis Gonzaga, por lo que se obtuvo un valor

segun el indice de acuerdos de 1.0 (100%).

e Confiabilidad: Realizado por Ortega L®". obteniendo un valor mediante Alfa de
Cronbach de 0.608 para las preguntas de informacion, y 0.714 para los enunciados
de las actitudes. Al modificarse la construccion de los enunciados por la
investigadora, se volvio a calcular la confiabilidad del instrumento, obteniendo un

valor segln confiabilidad de Kuder Richardson de 0.787 para las preguntas de
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2.5.

informacion, y un valor Alfa de Cronbach de 0.850 para los enunciados de las
actitudes.

e Calificacion: Segun escala de intervalo en 50%, 75% y 100% para las preguntas de
informacion, y 75% y 100% para los enunciados de la actitud.

Informacion sobre Covid-19

Bueno Regular Deficiente
Global 16-20 pts. 11-15 pts. 0-10 pts.
Generalidades 9-10 pts. 6-8 pts. 0-5 pts.
Medidas preventivas 9-10 pts. 6-8 pts. 0-5 pts.

Actitud frente al Covid-19

Positiva Negativa
Global 81-100 pts. 20-80 pts.
Cognitiva 21-25 pts. 05-20 pts.
Afectiva 17-20 pts. 04-16 pts.
Conductual 45-55 pts. 11-44 pts.

Técnicas procesamientos de datos, andlisis e interpretacion de resultados.

Para procesar los datos, se empleé la técnica sistematizacion de datos, codificando las
respuestas del cuestionario en una sabana de datos con empleo del programa informatico
Excel 2019 en su versidn libre. Posteriormente los datos fueron introducidos en el programa
estadistico SPSS Version 25 en su licencia libre, del cual se obtuvieron las frecuencias y
porcentajes estadisticos con andlisis descriptivo por cada una de las variables de estudio,
dando de esta forma respuesta a los objetivos especificos. Finalmente se hizo el analisis
inferencial de relacion entre ambas variables de estudio, empleando la prueba estadistica
no paramétrica de Rho de Spearman, considerando una confiabilidad del 95% vy
significancia estadistica p menor de 0.05, el cual dio respuesta al objetivo general y

comprobacioén de hipotesis de investigacion.
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I11. RESULTADQOS

3.1. Presentacion e interpretacion de Resultados.

Gréfico 1.

Datos generales de los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia.

lca — 2021
70.0%
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. 0
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Soltero
Casado
Conviviente
Divorciado

Fuente: Instrumento de datos

Interpretacion:

De los datos generales de los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, se observa
que en mayor proporcion tienen edades entre los 40-59 afios (49.3%), de sexo femenino (62%),

con nivel educativo secundaria (53.3%) y de estado civil convivientes (50%).
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Gréfico 2.

Nivel de informacion sobre Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021

0,
47.3% 30.0%

® Nivel de
informacion
bueno
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informacion
regular

®m Nivel de
22.7% informacion
deficiente

Fuente: Instrumento de datos

Interpretacién:

En forma global se observa que el 47.3% de los pobladores adultos del Centro Poblado Los

Romanes tienen un nivel regular de informacion sobre el Covid-19, 30% nivel deficiente y 22.7%

con nivel bueno.
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Gréfico 3.

Nivel de informacion sobre las generalidades del Covid-19 en los pobladores adultos del
Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021
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bueno regular deficiente

Fuente: Instrumento de datos

Interpretacion:

Se observa gue el 56% de los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes tiene un nivel
regular de informacidn sobre las generalidades del Covid-19, 30% nivel deficiente y 14% nivel

bueno.

15



Gréfico 4.

Nivel de informacion sobre las medidas preventivas del Covid-19 en los pobladores adultos
del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021
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bueno regular deficiente

Fuente: Instrumento de datos

Interpretacion:

Se observa que el 44% de los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes tiene un nivel
regular de informacion sobre las medidas preventivas del Covid-19, 32.7% nivel bueno y 23.3%

nivel deficiente.
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Gréfico 5.

Actitud frente al Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, La
Tinguifia. Ica — 2021

64.7%

m Actitud Positiva
m Actitud Negativa

35.3%

Fuente: Instrumento de datos

Interpretacién:

En forma global se observa que el 64.7% de los pobladores adultos del Centro Poblado Los

Romanes tienen una actitud negativa frente al Covid-19 y 35.3% con actitud positiva.
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Gréfico 6.

Actitud cognitiva frente al Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021

55.3%

60.0% 44.7%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%
Actitud cognitiva positiva Actitud cognitiva negativa

Fuente: Instrumento de datos

Interpretacién:

Se observa que el 55.3% de los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes tiene una

actitud cognitiva negativa frente al Covid-19, y 44.7% de forma positiva.
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Gréfico 7.

Actitud afectiva frente al Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado Los

Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021
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Fuente: Instrumento de datos

Interpretacion:

Se observa que el 66% de los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes tiene una

actitud afectiva negativa frente al Covid-19, y 34% de forma positiva.
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Gréfico 8.

Actitud conductual frente al Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021
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Fuente: Instrumento de datos

Interpretacion:

Se observa que el 51.3% de los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes tiene una

actitud conductual negativa frente al Covid-19, y 48.7% de forma positiva.
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Gréfico 9.

Relacion entre el nivel de informacion y la actitud frente al Covid-19 en los pobladores
adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021
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Fuente: Instrumento de datos

Interpretacién:

Se observa que existe mayor predominio de actitud negativa, en pobladores adultos con nivel
regular y deficiente informacion sobre el Covid-19 (35.3% y 22% respectivamente) y mayor
proporcion de actitud positiva, en pobladores adultos con nivel bueno de informacion sobre el
Covid-19 (15.3%), existiendo diferencias significativas que muestran la estrecha relacion entre el

nivel de informacion y la actitud frente al Covid-19.
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3.2. Comprobacion de Hipdtesis.

Hipotesis General:

HA. Existe relacion significativa entre el nivel de informacién y la actitud frente al
Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica

—2021

HO. No existe relacion significativa entre el nivel de informacion y la actitud frente al
Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica

- 2021

Datos y prueba a calcular:

e Prueba estadistica: Rho de Spearman (r) con 95% confiabilidad y significancia

estadistica p<0.05
e Muestra = 150 pobladores adultos.

e Decision: si p es menor que 0.05 se acepta la hipdtesis alterna

Resultado:
Correlaciones
Rho Rho
Informacién Actitud
) Coeficiente de correlacién 1,000 280"
Rho
. Sig. (bilateral) ,001
Informacion
Rho de N 150 150
Spearman ] Coeficiente de correlacién 280" 1,000
Rho
) Sig. (bilateral) ,001
Actitud
N 150 150

**,_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacién:

Se observa la relacion entre el nivel de informacién y la actitud frente al Covid-19,
encontrandose segin prueba estadistica de Rho de Spearman una significancia
estadistica p=0.001, con un coeficiente de correlacién r = 0.280, existiendo una relacion
significativa positiva (directa), es decir que, a mayor nivel de informacion, mayor sera

la actitud positiva, y a mayor proporcion de deficiente nivel de informacion, mayor sera

la actitud negativa. Por tanto, se acepta la hipotesis alterna.
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IV. DISCUSION

El Covid-19, es sin duda una de las méas catastroficas pandemias que ha sufrido la humanidad,
cobrando millones de muertes en el mundo, y en nuestro pais supera los 200 mil fallecidos,
constituyendo un reto para la salud puablica en el cual la poblacion necesita realizar buenas
medidas de prevencién para evitar el contagio de esta nueva enfermedad. Existe cierta tendencia
a la falta de informacién y actitudes negativas en la poblacion sobre esta enfermedad, debido a su
aparicion reciente y en el cual la poblacion estuvo inmersa en una gran incertidumbre con
desconcierto y temor al contagio sin conocer a precision el origen y comportamiento del nuevo
coronavirus que trajo consigo no solamente la afectacién de la salud, sino también un gran

impacto negativo en el aspecto social y econémico.

En este contexto, el presente estudio se ejecutd al observar que algunos pobladores del Centro
Poblado Los Romanes del Distrito de La Tinguifia de Ica, desconocian acerca de las medidas
preventivas y los aspectos generales del Covid-19, a su vez se les observaba con cierta actitud de
rechazo por desconocimiento ya que no obtuvieron mayor informacion sobre el tema, lo que
motivoé a ejecutar el estudio, obteniendo resultados estadisticos relevantes que a continuacion se

explican.

Como analisis previo, en el estudio se identific las caracteristicas generales de los pobladores
adultos en el Grafico 1, encontrando que en mayor proporcion tenian edades entre los 40-59 afos
(49.3%), siendo de sexo femenino (62%), asimismo se encontraron pobladores con nivel
educativo secundaria (53.3). En cuanto al estado civil, hubo una mayor proporcion de pobladores

gue eran convivientes (50%).

Al identificar la informacion sobre el Covid-19 en el Grafico 2 (referido al conocimiento que
poseen sobre la enfermedad), se evidencié en mayor proporcién gque los pobladores presentaban
en forma global un nivel regular (47.3%), seguido de nivel deficiente (30%) y en menor
proporcion nivel bueno (22.7%), lo que pone en evidencia una gran proporcion de individuos que
presentan un nivel medio-bajo de informacion sobre esta enfermedad, situacion que constituye un
problema de salud publica en el cual no se tiene la informacién necesaria y suficiente para su
afrontamiento y prevencion. Al respecto hay que mencionar que la informacion constituye un
componente cultural o capacidad cognitiva que poseen los individuos sobre la enfermedad, el cual
les permite discernir y actuar adecuadamente en el cuidado de su salud. Este resultado se asemeja
a diversas investigaciones tales como el de Méndez y Nufiez™ en 2021, quienes identificaron
que el conocimiento que presentaba la poblacion en Santo Domingo sobre el Covid-19 era de
nivel medio con 57%, y Valderrama L."? en Cajamarca afio 2021, comprob6 que el nivel de

conocimiento que presentaban los pobladores de una comunidad de Chota era de nivel medio en
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el 66.2%, quienes necesitaban incrementar su conocimiento para prevenir adecuadamente el
contagio. Asimismo, un estudio realizado por Fiestas y Granda®? en Lambayeque afio 2021,
encontrd que un 54.82% de pobladores de la ciudad del Etén Mochumi presentaba un nivel medio
de conocimiento sobre el Covid-19.

Posteriormente se analiz6 la informacion sobre el Covid-19 segun dimensiones de estudio, tal es
asi que en el Gréafico 3 se observa la informacion sobre las generalidades del Covid-19,
encontrando que el 56% de los pobladores presentaba un nivel regular, seguido de nivel deficiente
en el 30%, y en menor proporcion con nivel bueno en el 14%. Esta dimension estuvo referida a
evaluar el conocimiento sobre los principales conceptos de la enfermedad, tales como su
definicion puntual, origen, periodo de incubacion, sintomatologia, y 6rgano principal que afecta,
transmision y grupos de riesgo, del cual los pobladores tenian en mayor predominio un nivel
regular-deficiente de informacion, constituyendo una problematica cultural en el cual no se tiene
una informacion suficiente o adecuada de esta dimension. Estos resultados coinciden con el
estudio de Estafia y Ladera® en Huancayo afio 2021, quien encontré que la mayoria de adultos
peruanos que fueron entrevistados mediante la plataforma Facebook (43.4%) presentaba un
conocimiento de nivel medio sobre las generalidades del Covid-19, asimismo el estudio de Aquije
y Ormefio® en Chincha afio 2020, identificé que el 66.6% de pobladores adultos del Distrito de

El Carmen presentaba un nivel medio de conocimiento sobre aspectos generales del Covid-19.

En el Grafico 4 se analiz6 la informacion sobre las medidas preventivas del Covid-19, hallando
que el 44% presentaba un nivel regular, seguido de nivel bueno en el 32.7% y en menor
proporcion un nivel deficiente en el 23.3% de los pobladores adultos. En esta dimension se analiz6
el conocimiento sobre las principales acciones o actividades que deben realizarse para prevenir el
contagio de la enfermedad, tales como el distanciamiento social, lavado de manos, uso de la
mascarilla, limpieza y desinfeccion, medidas ante la presencia de sintomas, y eliminacion de
desechos en el hogar para prevenir el Covid-19, observandose que la mayoria de pobladores
adultos del Centro Poblado Los Romanes presenta un nivel regular-deficiente de informacion,
constituyendo un problema cultural en el cual no se tiene la informacion suficiente para prevenir
adecuadamente el virus. Este resultado guarda similitud con la investigacion de Rodriguez y
colaboradores™® en Cuba afio 2020, quienes evidenciaron que el conocimiento sobre las medidas
preventivas del Covid-19 en adultos de la Provincia de Gamma era de nivel medio, asimismo el
estudio de Estafia y Ladera® en Huancayo afio 2021, identifico que el conocimiento sobre las

acciones preventivas del Covid-19 en adultos era en mayor proporcion de nivel medio con 75.3%.

Posteriormente se analiz6 la actitud frente al Covid-19 en los pobladores adultos del Centro
Poblado Los Romanes, encontrando resultados desalentadores que muestran una gran

problematica para el riesgo de contagio de esta enfermedad. En el Gréafico 5 se observa en forma
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global que el 64.7% presentd una actitud negativa y solo el 35.3% con actitud positiva; la actitud
esta referida al estado de animo o disposicion de realizar u obrar de determinada manera ante una
situacion especifica, y como se puede observar, la mayoria de los encuestados presentaron una
actitud desfavorable, siendo necesario educar a la poblacién para que puedan mejorar su
percepcion y posicion ante esta nueva enfermedad. Los resultados de la actitud se asemejan al
estudio de Bravo y Pazo® en 2021, quien identific que en adultos del Distrito de San Martin
de Porras predominaba una actitud negativa con 97%, Asimismo la investigacion de Ruiz M. et
al® en 2021 encontraron en Huénuco que en personas adultas existia mayor proporcién de

actitudes negativas frente al Covid-19 con 63.1%.

Por dimensiones de la actitud, se pudo encontrar resultados desfavorables que muestran una gran
problematica en la poblacion adulta de la zona, asi se tiene en el Grafico 6 que la mayoria present6
una actitud cognitiva negativa (55.3%) y sélo el 44.7% de forma positiva. La actitud cognitiva
se refiere a la disposicion de informarse y de obtener informacion sobre la enfermedad, a la vez
se evalua si los individuos han procesado la informacidn que tienen sobre el tema y si se muestran
con buenas creencias, por lo que en el presente estudio se ha podido identificar que la mayoria de
ellos tiene una conducta desfavorable sobre los principales aspectos informativos del Covid-19.
En cuanto a la actitud afectiva mostrado en el Grafico 7 (la cual esta referida al sentimiento
positivo o negativo que muestran los individuos sobre la enfermedad, con una conducta de
rechazo o de reaccion emocional positiva para afrontarla) se encontré que la mayoria de los
pobladores adultos lo presentd de forma negativa con 66 %, y s6lo el 34% de forma positiva,
mostrando una problematica en el cual los sentimientos y emociones que maneja la poblacion
ante la enfermedad y su forma de actuar ante ello es desfavorable. Asimismo, se analizé la actitud
conductual en el Gréfico 8, en el que se analizé la posicion de rechazo o aceptacion que tenian
los pobladores adultos para realizar acciones o medidas de prevencion del Covid-19, encontrando
que la mayoria presentaba de forma negativa con 51.3%, y el 48.7% de forma positiva. Estos
resultados coinciden con el estudio de Estafia y Ladera® en 2021, quienes hallaron que la
actitud segun dimensiones de estudio fue mayormente negativa, tanto en afectiva (7.9%), como
cognitiva (78.6%) y conductual (76.2%).

Luego de haber realizado el andlisis descriptivo de las variables, se procedi6é a determinar la
relacion entre el nivel de informacion y la actitud frente al Covid-19, encontrando segin la
prueba estadistica no paramétrica de Rho de Spearman una significancia estadistica p=0.001, y
un coeficiente de correlacion r = 0.280, existiendo una relacion positiva, es decir que a mayor
nivel de informacion, mayor serd la actitud positiva, y a mayor proporcion de deficiente nivel de
informacion, mayor serd la actitud negativa, tal como se puede observar en el Gréfico 9,

predominando la actitud negativa en pobladores adultos con nivel regular y deficiente
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informacidn sobre el Covid-19 (35.3% y 22% respectivamente) y mayor proporcion de actitud
positiva, en pobladores adultos con nivel bueno de informacion sobre el Covid-19 (15.3%),
existiendo diferencias significativas que muestran la estrecha relacion entre el nivel de
informacion y la actitud frente al Covid-19. Este resultado coincide con Valderrama L."? quien
encontrd que existia relacion entre el conocimiento y la actitud de pobladores de Pacobamba en
Chota (p=0.001), asimismo el estudio de Ruiz M. et al® coincide con este resultado, al observar
que el nivel de conocimiento sobre Covid-19 se relacionaba con las actitudes en adultos de
Huénuco (p<0.005).
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V. CONCLUSIONES

1. Existe relacion significativa entre el nivel de informacion y la actitud frente al Covid-19 en
pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021 (p=0.001),
existiendo mayor predominio de actitud negativa, en pobladores adultos con nivel regular y
deficiente informacion sobre el Covid-19 (35.3% y 22% respectivamente) y mayor proporcion
de actitud positiva, en pobladores adultos con nivel bueno de informacion sobre el Covid-19
(15.3%).

2. La informacidn sobre el Covid-19 que poseen los pobladores adultos es de nivel regular en el
47.3%, seguido de nivel deficiente 30% y nivel bueno en el 22.7%. Por dimensiones se
encontré con mayor predominio un nivel regular de informacion en las generalidades del
Covid-19 con 56% y en medidas preventivas con 44%. Existiendo brechas estadisticas por

mejorar.

3. La actitud frente al Covid-19 en los pobladores adultos es negativa con 64.7% y positiva en el
35.3%. Asimismo, se encontrd mayor proporcién de actitud negativa en la dimension cognitiva
55.3%, afectiva 66% y conductual 51.3%. Observandose mayoritariamente poca disposicion

para contribuir con la disminucion de la trasmision de este virus.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Al comprobar la estrecha relacion entre el nivel de informacién y actitud frente al Covid-19,
se recomienda a las autoridades del Centro de Salud La Tinguifia, Puestos de Salud de la zona
y equipo multidisciplinario de la poblacién, que realicen periédicamente campafias de
sensibilizacion y de informacion sobre el Covid-19, enfatizando la importancia de conocer
sobre la enfermedad y las actividades que deben adoptar para prevenir su contagio. Se
recomienda al personal de salud que labora en la zona, que brinden visitas domiciliarias y
realicen actividades educativas para que las personas adultas puedan recibir consejeria e
informacidn sobre el Covid-19 y medidas preventivas en el hogar, para que de esta manera

puedan tener una buena actitud y asi prevenir la enfermedad.

2. Para elevar el nivel de informacion sobre el Covid-19, se recomienda al personal de
enfermeria que labora en la zona, aperturen e incrementen las intervenciones educativas para
la poblacion, brindandoles una ensefianza personalizada sobre los principales aspectos del
Covid-19, a la vez proporcionarles educacion activa y demostrativa sobre las principales
actividades de higiene y de proteccion personal para prevenir el contagio, tales como el lavado
de manos, uso correcto de mascarilla y desinfeccion diaria. Estas actividades deben realizarse
tanto intra como extramuralmente en los principales espacios publicos y salones de la

localidad.

3. Para mejorar la actitud en los pobladores adultos, es necesario que el profesional de
enfermeria brinde informacién y consejeria personalizada mediante la ejecucion de visitas
domiciliarias y al momento en que la poblacion sea atendida en los centros de atencion
primaria de la localidad para que se les oriente sobre las consecuencias de no aplicar las
medidas de prevencion del Covid-19, contribuyendo de esta forma a que los individuos
tomen conciencia de la situacion, mejoren sus emociones y asi también adopten conductas

para prevenir la enfermedad.
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https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/4278/1/DO_UC_EG_MAI_UC0584_2018.pdf
http://repositorio.unjbg.edu.pe/bitstream/handle/UNJBG/4203/1894_2021_ortega_machicado_lg_facs_enfermeria.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.unjbg.edu.pe/bitstream/handle/UNJBG/4203/1894_2021_ortega_machicado_lg_facs_enfermeria.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Anexo 1. Matriz de Consistencia

“Nivel de informacion relacionado a la actitud frente al Covid-19 en pobladores adultos del C.P. Los Romanes, La Tinguifia. Ica - 2021”

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema general: Objetivo General: Hipdtesis General: Tipo de Investigacion: Descriptivo, de
enfoque cuantitativo, de corte transversal.
¢Cuél es larelacion entre el nivel | Determinar la relacion entre el | HA. Existe relacion significativa Variable

de informacion y la actitud frente
al Covid-19 en pobladores
adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. Ica -
2021?

Problemas especificos:

PE1. ¢(Cual es el nivel de
informacion sobre el Covid-19
en pobladores adultos del Centro
Poblado Los Romanes, La
Tinguifia. Ica - 2021?

PE2. ;Cémo es la actitud frente
al Covid-19 en pobladores
adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. Ica -
2021?

nivel de informacién y la actitud
frente al Covid-19 en pobladores
adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. lca—2021.

Objetivos Especificos:

OE1. Identificar el nivel de
informacion sobre el Covid-19 en
pobladores adultos del Centro
Poblado Los Romanes, La
Tinguifia. Ica — 2021, en forma
global y segln sus dimensiones.

OE2. Analizar como es la actitud
frente al Covid-19 en pobladores
adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. lca— 2021,
en forma global y segin sus
dimensiones.

entre el nivel de informacién y la
actitud frente al Covid-19 en los
pobladores adultos del Centro
Poblado Los Romanes, La
Tinguifia. Ica — 2021.

Hipdtesis Nula:

HO. No existe relacién
significativa entre el nivel de
informacion y la actitud frente al
Covid-19 en los pobladores
adultos del Centro Poblado Los
Romanes, La Tinguifia. Ica —
2021

independiente:

Nivel de
informacion sobre
Covid-19

Variable
dependiente:
Actitud frente al
Covid-19

Nivel de
relacional.

Investigacion:  Bésico vy

Disefio de investigacion: No experimental
—correlacional.

Poblacion: 244 pobladores adultos entre
los 18 y 59 afios.

Muestra: Obtenido por formula estadistica,
en total 150 pobladores adultos.

Técnica e instrumentos: Técnica de
encuesta, como instrumento dos
cuestionarios validados.

Técnica de procesamiento y analisis de
datos.

Uso de la estadistica descriptiva,
obteniendo frecuencias y porcentajes.
Andlisis inferencial (bivariado) con prueba
de Rho de Spearman con significancia
estadistica menor de 0.05.
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Anexo 2. Operacionalizacion de variables

“Nivel de informacidn relacionado a la actitud frente al Covid-19 en pobladores adultos del C.P. Los Romanes, La Tinguifia. Ica - 2021”

Variable 3?1fé2;)(:tﬁ§| o[r))g?:é%agl Dimension Indicadores indice final
Definicion
Origen
Generalidades P?riodo de incubacion
de la Covid-19 S!ntomas
Denominada también Signos de alarma
conocimiento o Organo mas afectado por el COVID- Nivel Bueno:
capacidad cognitiva, 19. 16-20 pts.
es en términos El grado de Medios de contagio.
Variable generales el conjunto | informacion que Medios donde _sobrevive el virus
Independiente: de_da’gog gue posee poseen los Personas con riesgo dfa enfermarse
" | un |nc_>I|V|du0,_eI cual pobladores Personas con mayor riesgo. Nivel Regular:
Nivel de organiza mediante su | adultos del Centro D_|stanC|am|ento fisico _ 11-15 pts.
informacion intelecto gpqrtando Poblado los Tiempo de lavado de manos social
sobre Covid-19 un conocimiento y Romanes, acerca _ Momentos para lavado de manos _
asi establecer una de la Covid 19 Medidas Partes del rostro que se debe evitar

idea que le permite

realizar una accion o

lograr un objetivo en
torno a algo®

preventivas

tocar.

Uso de mascarillas

Exoneracion de uso de mascarilla
Forma correcta de usar mascarilla.
Frecuencia de limpieza y desinfeccion
en el hogar.

Medidas frente a un caso de covid.
Eliminacion de desechos.

Nivel Deficiente:
0-10 pts.
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Variable Definicion Deﬁmf:lon Dimension Indicadores indice final
conceptual operacional
Actitud ante su causa
Presentacion de la enfermedad
Actitud cognitiva Actitud ante periodo de incubacion
Definida como Actitud ante el contagio
aquel estado de
animo que motiva a Actitud de discriminacion ante un
la persona a actuar caso
de una forma . . Actitud ante los sintomas
. Actitud afectiva . . . . ..
determinada. Es Es la conducta Actitud para acudir a servicio de | Actitud positiva:
Variable una respuesta dela emergencia ante sintomas 81-100 puntos
dependiente: mental y emocional poblacién
a las circunstancias frente al Actitud para acudir al establecimiento
Actitud frente de la vida, las contexto de salud.
al Covid-19 cuales pueden ser sanitario por Uso de mascarilla Actitud negativa:
adquiridas y Covid 19 Proteccion de poblacion vulnerable 20-80 puntos

aprendidas en la
vida, dirigiendo al
individuo a lograr
un determinado
fin®.

Actitud conductual

Concurrencia de lugares

Lavado de manos

Actitud para cubrirse la boca y nariz
Importancia del lavado de manos
Importancia de la alimentacion,
vacunacién y no automedicacion
Higiene y ventilacion
Distanciamiento social

36




Anexo 3. Instrumento de recoleccién de datos

Titulo: “Nivel de informacion relacionado a la actitud frente al Covid-19 en pobladores

adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifa. Ica - 2021”

AL g,
<10 4,
<+ e,

CUESTIONARIO N°

“‘\\vmsr%o
Forznee S

Buen dia soy egresada de la Facultad de Enfermeria de la Universidad San Luis Gonzaga, y el
presente cuestionario, tiene por objetivo recolectar su valiosa informacion sobre COVID 19. Por

favor sirvase contestar todas las preguntas. Gracias.

Instrucciones:

Complete y marque con “x” la opcion que se asemeje a su realidad.

I. DATOS GENERALES
1. Edad: afios
2. Sexo:

a) Masculino (1)
b) Femenino  (2)

3. Nivel educativo:
a) Ninguno (1)
b) Primaria (2)
d) Secundaria (3)
f) Superior (4)

4. Estado civil :
a) Soltera (1)
b) Casado (2)
¢) Conviviente (3)
d) Divorciado (4)
e) Viudo (5)
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I1. INFORMACION SOBRE COVID-19
Marca con un aspa (X) en la respuesta que consideres es la correcta (marca una sola alternativa

por pregunta).
Dimensién 1. Generalidades

1.-La definicion del COVID-19 es:
a).- Es un virus que causa diversas enfermedades.
b).- Es la enfermedad causada por el nuevo coronavirus SARS-CoV-2.

c).- Es una enfermedad no infecciosa.

2.- ¢La COVID-19 es originada por?
a).- Hongos
b).- Virus

c).- Bacteria

3.- ¢Cual es el periodo de incubacion (¢tiempo que transcurre del contagio hasta la
manifestacion de sintomas?

a).- 24y 72 horas.

b).- 1y 14 dias.

c).- Entre 30 y 45 dias

4.- Los sintomas de la COVID-19 son:
a).- Picazdén de garganta, dolor de estdbmago, estornudo.
b).- Fiebre, tos seca, cansancio, dolor de garganta, congestion nasal.

c).- Dolor de pies y brazos, cansancio.

5.- ¢ Cuales son los signos de alarma?

a).- cansancio, mareos, pérdida del sentido gusto o del olfato.
b).- Falta de aire o dificultad respiratoria, desorientacion.

c).- Escalofrios, dolor muscular, dolor de cabeza.

d).-Dolor de garganta, fatiga, vémitos diarrea, sangrado por la nariz.

6.- ¢ Qué érgano es el mas afectado por el COVID-19?
a).- Estomago.

b).- Pulmones.

c).- Pancreas.

d).-Higado
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7- El virus del COVID-19, se transmite por medio de:

a).-Contacto con las heces, sangre, orina, saliva, leche materna.

b).- Por las gotas de saliva de la persona enferma que tose, estornuda o habla.
c).- Por contacto de animales como gatos y perros.

8.- ¢ En qué medios sobrevive el virus del COVID-19?

a).-Superficie de pafiuelos de tela y otros objetos como manijas de puerta, botones en
ascensores.

b).- Aguas turbias, rios, barros, recipiente de agua almacenada.

c).-En heridas infectadas y sangre.

9.- ¢ Las personas con riesgo de enfermarse por la COVID-19 son?
a).- Personas que acuden a lugares con mucha de gente.
b).- Personas que no cumplen con el uso mascarilla, distanciamiento social, lavado de manos

c).- Todas las anteriores

10.- ¢ Cual es el grupo de personas con mayor riesgo de enfermarse por la COVID-19?
a).- Los nifios que se encuentran en casa.
b).- Personas de 60 afios.

C.-Personas mayores de 65 afios, personas con comorbilidad.

Dimension 2: Medidas preventivas

11. ;Cémo debe ser el distanciamiento fisico?
a) Menos de 1 metro.
b) de 1 a 2 metros.

C) 3 metros.

12. ¢ Cuanto tiempo como minimo debe durar el lavado de manos social?
a) 10 segundos.
b) 20 segundos.

¢) 5 segundos.

13. En qué momentos debe lavarse las manos:
a) Después de visitar un espacio publico, como transportes, mercados y otros lugares.
b) Antes de sonarte la nariz, toser o estornudar.

c) Antes de ingresar al servicio higiénico.
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14 ;Cuédles son las partes del rostro que debemos evitar tocarnos para prevenir la
COVID-19?

a) Boca, nariz y 0jos.

b) Orejas.

c) Heridas abiertas.

15, Cuéndo se debe usar mascarilla?
a) Cuando se encuentra en lugares publicos.
b) En todo momento.

c) Solo cuando tengo una enfermedad respiratoria.

16. ¢ Quiénes estan exonerados a usar las mascarillas?
a) Nifios menores de 2 afios.
b) Personas adultas mayores.

c) Personas que hayan vencido el COVID-109.

17. ¢ Cual es la forma correcta de usar las mascarillas?
a) Cubriendo completamente la nariz y boca.
b) Cubriendo solo la nariz.

¢) Cubriendo solo la boca.

18. Para prevenir el covid-19, ¢(Con que frecuencia debe realizarse la limpieza y
desinfeccion?

a) Todos los dias.

b) Interdiario.

c) Solo si se reciben visitas.

19. Si un integrante presenta sintomas de covid-19 ; Qué medidas debe aplicar?
a) Esperar el resultado de la prueba para poder aislar a la persona.
b) Aislar a la persona en una habitacion bien ventilada.

c) Esperar que los sintomas aumenten, para aislar a la persona.

20. (Como se debe realizar la eliminacion de los desechos de una persona con sintomas o
caso confirmado de COVID-19, dentro del hogar?

a) Colocar los desechos en una bolsa de basura exclusiva, cerrando adecuadamente, avisar al
personal de recoleccién municipal.

b) Colocar los desechos en una bolsa de basura junto con los demas desperdicios del hogar,
cerrando adecuadamente, desinfectar por fuera.

c) Colocar los desechos en una bolsa de basura comun, eliminar junto a los demas desechos

del hogar.
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I1l. ACTITUD FRENTE AL COVID-19
Marca con un aspa (X) en el casillero que consideres es el correcto (marca un solo casillero por

pregunta).
% o g '§ _§ % o
Lol | ol | 2T
c Tl o O D 8 C o

ENUNCIADO L o 3 S8 L 3
EZ R 183 8| E 8
S 3 o | o5l T |8 &
o (@] T | < o ©
- = o Ll o
ACTITUD COGNITIVA
1 El virus SARS — CoV — 2 causa la enfermedad del

COVID - 19.

2 La enfermedad del COVID-19 puede presentar
infecciones respiratorias agudas leves a severas.

3 El periodo de incubacion del COVID19 inicia 2 dias
antes del inicio de sintomas y que puede transmitir
hasta 14 dias después su inicio.

4 Las goticulas respiratorias no son la forma directa para
contraer la enfermedad del COVID — 109.

5 Las secreciones de las goticulas quedan expulsadas en
el aire hasta alcanzar 3 metros de distancia.

ACTITUD AFECTIVA

6 Se debe de discriminar si un integrante del hogar
presenta los signos y sintomas del COVID- 19

7 Valora la importancia del sentido del gusto y el olfato
para detectar alguna alteracidn en una persona.

8 La neumonia y la falla multiorganica son las mayores
complicaciones del COVID-19

9 Es necesario llamar a los nimeros de emergencia si un
integrante de su hogar presenta los signos o sintomas
de COVID-19

ACTITUD CONDUCTUAL

10 | Se debe acudir inmediatamente al hospital o centro de
salud si presenta algln signo o sintoma de COVID- 19

11 | Utiliza de forma correcta la mascarilla y los equipos
de proteccidn personal

12 | Evita que los adultos mayores, personas con
enfermedades, gestantes y nifios entren en contacto
con personas infectadas por resfrio, gripe, COVID-19
y objetos contaminados

13 | Evita lugares con gran aglomeracion de personas

14 | Realiza el lavado de manos con agua y jabon

Antiséptico o antibacterial, con una duracion de al
menos 20 a 30 segundos
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Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en

desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en

desacuerdo

15 | .Usted se cubre la boca y nariz con un pafiuelo
descartable o antebrazo al momento de toser o
estornudar

16 | Considera la importancia de lavarse las manos antes
de tocarse boca, nariz y 0jos

17 | Considera importante la alimentacién saludablemente,
vacunas completas y la no automedicacion

18 | Limita la higiene y ventilacién del hogar para el
ingreso de la iluminacion solar.

19 | Realiza la higiene de la mascota después de salir a la
calle

20 | Mantiene la distancia de 2 metros de las personas que

presenten o no alguna afeccidn respiratoria (resfrid,
gripe, signos y sintomas de COVID19)

Gracias por tu participacion

42




Anexo 4. Consentimiento informado.

Titulo: “Nivel de informacion relacionado a la actitud frente al Covid-19 en pobladores
adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifa. Ica - 2021”

AL
v‘«‘“ 344,(

ANERSI,
W 04_
!. &
Poznon &

CONSENTIMIENTO INFORMADO N°

Yo, poblador adulto del Centro
Poblado Los Romanes del Distrito de La Tinguifia, mediante el presente documento manifiesto
que se me ha informado sobre el estudio titulado: “Nivel de informacion relacionado a la
actitud frente al Covid-19 en pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, La
Tinguifia. Ica - 20217, por lo cual se me ha solicitado:

e Participar voluntariamente en la presente investigacion.
e Contestaré un cuestionario con preguntas sobre la Covid-19

A la vez la investigadora me ha manifestado que:

e Se preservaran mis derechos humanos durante la ejecucion de la investigacion.

e La investigacion es totalmente anénima.

e EIl estudio se realiza con fines de prevencién del Covid-19 y del mejoramiento de la
informacion y actitud de la poblacion ante esta nueva enfermedad.

e La investigadora utilizara todas las medidas de prevencion del COVID-19 en el momento de
mi participacion en la investigacion.

Por tanto, al habérseme informado sobre todo el procedimiento de ejecucion de la investigacion,
firmo el presente documento de autorizacion para participar voluntariamente en el estudio.

Ica, de del 2021

Firma del o la participante
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Anexo 5. Validacién del instrumento por expertos

items Juez 1 Juez 2 Juez 3
1 1 1 1
2 1 1 1
3 1 1 1
4 1 1 1
5 1 1 1
6 1 1 1
7 1 1 1

Valoracion
1 = De acuerdo (DA)
0 = En desacuerdo (DS)

Ecuacion:

N2 de aruerdos
IA =

N2 acuerdos + N2 desacuerdos
Reemplazando:

21
21+0

IA = = 1.0 = 100%

Resultado:

Segun la valoracion de los expertos en el tema, se ha encontrado un indice de validacién de 1.0

(100%). Por tanto, el instrumento de recoleccién de datos tuvo una validacidn satisfactoria.
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Titulo: “Nivel de informacion relacionado a la actitud frente al Covid-19 en pobladores

adultos del C.P. Los Romanes, L.a Tinguina. Ica - 2021

ﬂ ESCALA DE CALIFICACION

Estimada: Mg. Luisa Antonia Pacheco Villa Garcia

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta se le solicita dar su
opinion sobre el instrumento de recoleccién de datos que se adjunta.

Marque con X (aspa) en SI o NO en cada criterio seglin su opinion

Ne CRITERIOS SI | NO OBSERVACIONES
L. El instrumento recoge informacion que
permite dar respuesta al problema de
investigacion. X
2. El instrumento propuesto responde a
los objetivos del estudio. X
3. L estructura del instrumento es
adecuado. X
4. Los items del instrumento responden a
la operacionalizacion de variable.
X
5. La secuencia presenta facilita el
desarrollo del instrumento. X
6. Los items son claros y entendibles.
X
7. El nimero de items es adecuado para
su aplicacion. X
SUGERENCIAS:

Los indicadores de la medicion de la actitud tienen que figurar en la operacionalizacion
de las variables, las actitudes serian, positivas, negativas, empaticas ,como lo define el
mvestigador.

FIRMA DEL JUICIO EXPERTO
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Titulo: “Nivel de informacién relacionado a la actitud frente al Covid-19 en pobladores

adultos del C.P. Los Romanes, La Tinguifia. Ica - 2021

ESCALA DE CALIFICACION

Estimada: Dra. Cecilia Paquita Uribe Quiroz

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta se le solicita dar
su opinion sobre el instrumento de recoleccion de datos que se adjunta.

Marque con X (aspa) en Sl o NO en cada criterio segun su opinién

N° CRITERIOS Sl | NO OBSERVACIONES
1. El instrumento recoge informacion

que permite dar respuesta al

problema de investigacion. X
2. El instrumento propuesto responde

a los objetivos del estudio. X
3. L estructura del instrumento es

adecuado. X
4. Los items del instrumento

responde a la operacionalizacion X

de variable.
3. La secuencia presenta facilita el

desarrollo del instrumento. X
6. Los items son claros y entendibles.

X

7. El nimero de items es adecuado

para su aplicacion. X

SUGERENCIAS:

El trabajo de Investigacion en referencia al Instrumento de validacion se encuentra
correctamente Planteado, asimismo el Método a utilizar en el Proyecto es el
correcto.

Dra. Cecilia Uribe Quiroz
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Titulo: “Nivel de informacion relacionado a la actitud frente al Covid-19 en pobladores

adultos del C.P. Los Romanes, La Tinguina. Ica - 2021”

;"""n""g ESCALA DE CALIFICACION
% £
Estimada; Dra. Cecilia Teresa Ventura Miranda

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta se le solicita dar
su opinién sobre el instrumento de recoleccién de datos que se adjunta.

Marque con X (aspa) en S| o NO en cada criterio segin su opinion

%

N° CRITERIOS s | NO OBSERVACIONES
El instrumento recoge informacion | x
que permite dar respuesta al
problema de investigacion.

El instrumento propuesto responde | x
a los objetivos del estudio.

L estructura del instrumento es X
adecuado.

Los items del instrumento X
responde a la operacionalizacion

de vanable.

La secuencia presenta facilita el X
desarrolio del instrumento.

Los items son claros y entendibles, | x

El numero de items es adecuado X
para su aplicacion.

SUGERENCIAS:
I L 1~ T P e—————

FIRMA DELJUIKCIO
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Anexo 6. Confiabilidad del cuestionario de informacién y actitud frente al Covid-19

Confiabilidad del cuestionario de informacion sobre Covid-19

Para hallar la confiabilidad del cuestionario, se empled la prueba estadistica de Kuder Richardson
en una prueba piloto con el 10% de la muestra (15 pobladores adultos).

1{ ol olojo]a]1]/o0]o0fl1] o o] 2| 1| 1| of 1| of 21| 1| o0
2| 1| 1| o0| 1| o| 1| 1| 1| 2| 2| 21| o 1| 1| 1| of 1| of 1| 1
3| 0| o 1| 21| 21| 2| 1| 1|1l of 1| 1| 21| 21| 1| o| 1| 1| 1| 0O
4 1| 1| 1| 1| 1| a| 1| a| 1| 1| 1| o 1| 1| 1| 1| 1| 1| 1] 1
5| 1] olo|a| 1] a] 1] a]1] o] 1| 1| of 1| o] 1] 1| 1] o] 1
6| 0| 1]/ 1/ 0] 0|41l 2]o0] 1] 2] o] o] 1] 1| o] o] 1| 1| o] 1
71 1| ol 1/ o]l o] 1]/o0] 0| 1] o] 1] o] 1] 1| o] o] 1| o] o] 1
8/ 0| olo|a|1]o0] 10|41 1] of 1] o 1] o] 1] 1| o] 1] 0
9/ 0| o/lo|1/o0]1]ojlo] 1] o] 2| o 2| o] o] 1] o] 1| 1] 0

10| 0| 1| 0| 1| o 2| 1| 2] 0| 1| 1| of 1| 1| 1| 1| 1| 1| 1| 1

11| 0| 1|/ 1] 0] 1] 1] 0] 1] 0] o] ol of 1| o] o] o] 1] 0o/ 0] O

12/ 0| 1| 1|1l o] a| 1] a] 1| o] 1| o 1| 1| o] 1] 2| 1] 1] 1

13| 1| ol o] 1| 1] a| 1| 2] 1| o] 1| 1| of 1| o] 1] 1| 1] o] 1

14| 0| 1|/ 1] 0] 1] 1]0] 1] 0] o] ol o] 1| o] o] o] 21| o] 0] O

15| 1| 1| 1| a| 1] a] 1) 2} 1| 1] 1| o 1| 1| 2| 1] 2| 1] 1] 1

Datos calculados:

K = N° de items = 20

Vit = Varianza del Total = 16.27

>pq = Sumatoria p.q = 4.15

Férmula:
k zpq
KR-20=(—)*(1-—"F
(k—l) ( Vt )

Reemplazando:

KZO—( 20 )(1 4.15)
Y= \20-1 16.27

Kr20 = (1.05) (0.75)

Kr20 = 0.787
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Confiabilidad del cuestionario de actitud frente al Covid-19

Para hallar la confiabilidad del cuestionario, se empleé la prueba estadistica de Alfa de Cronbach
en una prueba piloto con el 10% de la muestra (15 pobladores adultos).

ACTITUD FRENTE AL COVID-19
P1| P2 |P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11|P12|P13|P14|P15| P16 | P17 | P18 | P19 | P20
1| 2| 2| 4] 3] 3| 2| 2| 2| 3| 2| 4] 2| 5| 2| 3] 2| 4| 2| 3] 2
o| 5| 5| 1| 5| 4|5 4| 4|5 2| 5] 4] 2| 3| 4| 5| 2| 5| 2| 3
g| 4| 4] 4| 5| 5] 4] 5] 4] 3] 1| 4] 3] 5| 4] 3] 3] 5| 3] 3| 4
4| 3] 5] 2555525 5/ 5/ 2] 5] 5] 5] 2| 5] 5] 2] 5
5| 3] 5] 2| 2| 2] 2| 1] 2] 1] 2| 1| 2| 5| 3] 3] 3] 3] 3| 1] 1
6| 5| 4| 4| 4| 5| 4| 4| 5| 1| 5| 5[ 4] 2| 5[ 3] 5| 5] 3| 4| 5
7| 3] 4| 4| 4| 5| 4| 4| 4| 5| 1| 5| 4] 5| 5[ 3] 5] 5] 3| 4| 5
g| 3| 5| 5| 5] 4] 5] 4| 4] 3] 1| 5] 5] 2| 2| 3| 4] 5| 2] 2| 3
9| 5] 5| 2| 2| 2| 5| 2| 4| 4| 3| 1| 2| 2| 5[ 3] 1| 1] 3] 1| 1
10| 5| 5| 3| 2| 3|5 2|5]3| 1] 5] 5| 5| 3] 4] 4| 4| 3] 2| 3
11| 3| 4| 4] 1] 2] 3| 3] 4] 4] 3] 2| 4] 1| 2] 5] 2| 4] 2| 3] 2
12| 5] 4] 2] 3] 3| 5| 4]3]2] 1] 1| 5| 5] 3] 3] 4] 3] 3] 3] 3
13| 3] 5] 2] 2 2| 2| 1] 2 1| 2| 1| 2| 5] 3] 3] 3] 3] 3] 1] 1
14| 3| 4| 4] 1] 2] 4| 4] 4] 4] 3] 2| 4| 4| 2] 5] 2| 4] 2| 3] 2
15| 3| 5| 2] 5] 5]5]5]2]5] 5[] 5/ 2] 5/ 5] 5] 2| 5] 5] 2] 5
Datos calculados:
K = N° de items = 20
Vit = Varianza del Total = 170.84
YVioo= Sumatoria de varianza individual = 33.55
Formula:
K| DS
o = |-~
K_l 1.9 -2
1

Reemplazando:

B ( 20 ) (1 33.55)
“=\20-1 170.84
a= (1.05) (1 —0.19)

a = (1.05)(0.81)

a = 0.850
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Anexo 7. Tablas estadisticas

Tabla 1. Datos generales de los pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, La
Tinguifia. Ica — 2021

Datos Generales N° 9%
18-24 aios 34 227
Edad 25-39 afios 42 28.0
40-59 afios 74 49.3
Masculino 57 38.0
Sexo ]

Femenino 93 62.0
Primaria 19 12.7
Nivel Educativo Secundaria 80 53.3
Superior 51 34.0

Soltero 9 6.0
Casado 52 34.7
Estado civil Conviviente 75 50.0
Divorciado 10 6.7

Viudo 4 2.6

Fuente: Instrumento de datos

Tabla 2. Nivel de informacion sobre Covid-19 en los pobladores adultos del Centro

Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021

Nivel de informacién N° %

Bueno 34 227
Regular 71 473
Deficiente 45  30.0
Total 150 100.0

Fuente: Instrumento de datos
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Tabla 3. Nivel de informacion sobre las generalidades del Covid-19 en los pobladores
adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021

Nivel de informacién

sobre generalidades o &
Bueno 21 140
Regular 84 56.0
Deficiente 45 30.0
Total 150 100.0

Fuente: Instrumento de datos

Tabla 4. Nivel de informacién sobre las medidas preventivas del Covid-19 en los

pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021

Nivel de informacién sobre

medidas preventivas &
Bueno 49  32.7
Regular 66 44.0
Deficiente 35 233
Total 150 100.0

Fuente: Instrumento de datos

Tabla 5. Actitud frente al Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado Los

Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021

Actitud frente al Covid-19 N° %

Actitud positiva 53 353
Actitud negativa 97 64.7
Total 150 100.0

Fuente: Instrumento de datos
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Tabla 6. Actitud cognitiva frente al Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado
Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021

Actitud cognitiva frente al

Covid-19 v
Actitud positiva 67 447
Actitud negativa 83 553

Total 150 100.0

Fuente: Instrumento de datos

Tabla 7. Actitud afectiva frente al Covid-19 en los pobladores adultos del Centro Poblado

Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021

Actitud afectiva frente al

Covid-19 N
Actitud positiva 51 34.0
Actitud negativa 99 66.0

Total 150 100.0

Fuente: Instrumento de datos

Tabla 8. Actitud conductual frente al Covid-19 en los pobladores adultos del Centro

Poblado Los Romanes, La Tinguifia. Ica — 2021

Actitud conductual frente

al Covid-19 Nt
Actitud positiva 73 487
Actitud negativa 77 513
Total 150 100.0

Fuente: Instrumento de datos
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Tabla 9. Relacion entre el nivel de informacién y la actitud frente al Covid-19 en los

pobladores adultos del Centro Poblado Los Romanes, La Tinguifa. Ica — 2021

Actitud frente al Covid-19

Nivel de informacion Total
sobre Covid-19 Positivo Negativo
N° % N° % N° %
Nivel Bueno 23 163 11 7.3 34 22.7
Nivel Regular 18 120 53 353 71 47.3
Nivel Deficiente 12 80 33 220 45 300
Total 53 353 97 647 150 100.0

Fuente: Instrumento de datos
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Anexo 8. Base de datos
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Anexo 9. Documento de Autorizacién

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

Ica, 12 de abril del 2022

Srta: Pamela Alexandra Garcia Aparcana

Egresada de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional San Luis
Gonzaga

Asunto: Permiso para realizar proyecto de investigacion

Por medio de la presente, tengo el agrado de dirigirme a Ud. A fin de comunicarle
la respuesta a su solicitud:

Yo Jorge Cesario Solis Suarez identificado con DNI 21466980 Juez de Paz del
Centro poblado Los Romanes ubicado en el distrito de la Tinguifia le otorgo el
permiso a la sefiorita Pamela Alexandra Garcia Aparcana identificada con DNI
72779249 para que pueda realizar el proyecto de investigacion titulado “NIVEL
DE INFORMACION RELACIONADO A LA ACTITUD FRENTE AL COVID-19 EN
POBLADORES ADULTOS DEL C.P LOS ROMANES, LA TINGUINA ICA 2021”
en el centro poblado Los Romanes.

Reciba usted un cordial saludo.

Atentamente

Jorge Cesario Solis Suarez
DNI: 21466980
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Anexo 10. Evidencia fotografica de ejecucion del estudio
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