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Fe " ENTRODUCCION

El aumento de la poblacion mundial y el problémq de la
alimentacion, plantean la necesidad de asegurar e incrementar las
fuentes de produccion y, paralelamente, ampliar los campos de la
investigacion para detemminar y c,jqnfrarresfor diferentes tipos de =

contaminacion en los productos que son ingeridos por el hombre.

El huevo, elerﬁenfo importante en el programa alimenticio
por su alto valor protéico puede, sin embargo,. coﬁverﬁrse en agen
te de infeccion pudiendo producir en el hombre toxi=infecciones -
que en ocasiones han sido mortales (18) (28), especi‘almente cudp_

do los agentes etiologicos pertenecen al grupo Salmonella.

Un asunto de tanta trascendencia para la salud ha motiva
do el presente trabajo titulado: "DETERMINACION DE SALMO -
NELLAS EN HUEVOS DE AVES PARA CONSUMO HUMANO", uti
lizando para la realizacion de dicho estudio huevos procedentes de

granjas situadas en la Provincia de Chincha.



Los resultados obtenidos sefialan la importancia de difundir
dichas experiencias, orienténdolas hacia la adopcién y estableci =

miento de medidas en defensa de la salud y la vida del ser humano.

(°) Trabajo realizado en el Laboratorio de Patologia Aviar, del De~
partamento de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional
"San Luis Gonzaga" de lcq, bajo la direccidn del Dr. Manolo
Fernandez D.



II. REVISION DE LA LITERATURA

El gran grupo Salmonella estd comprendido dentro de los ba
cilos entéricos, todos patdgenos en mayor o menor grado y cuyos hués
pedes naturales son los animales y el hombre. (Burrows y Col. 1968).
Este grupo pertenece a la clase Schizomycetes y al orden Eubacte=
riales.

Desde el punto de vista morfologico y de numerosos caracte
res culturales, el grupo Salmone”a estd formado por bastoncillos Gram

negativos, anaerobios facultativos o fermentadores no formadores de

esporas que guardan estrechas relaciones antigénicas entre ellos; to-

das las especies, exceptuando la Salmonella pullorum y la Salmonella
gallinarum, tienen motilidad activa mediante flagelos peritricos.
Dentro de la familia de los entéricos el grupose caracteriza
fundamentalmente por no fermentar lactosa (°); sin embargo, para la
identificacion bioquimica se recurre a numerosas pruebas bioquimicas

adicionales.

(°) El género Shiguella tampoco fermenta a la lactosa.



La identidad de fos miembros individuales no fue estableci=
da con claridad hasta que White reconocid la importancia de consi =
derar las variaciones bacteriales en relacién con el andlisis antigé =

nico de las cepas paratifoideicas.

El trabajo pionero de White, confimmado y brillantemente =
ampliado por Kauffmann, culmind en el esquema Kauffmann~White, =
para la identificacidn répida y exacta de las salmonelas. (Kauffmann

y Edwards, 1957), basado en la composicion antigénica,

Las salmonellas, como todas las enterobacterias, se excretan
principalmente en las heces de enfermos portadores y en consecuen=
cia, las vias de transmision mas frecuentes son el agua y los alimentos

contaminados con ellas.

La llamada "intoxicacion alimentaria" resulta con frecuven -
cia dé comer came de bovidos, cerdos, aves de corral, huevos conta=
minados con Salmonella e insuficientemente cocidos o crudos o produc
tos preparados con &stos, como la mayonesa. (Comité Mixto OMS/

FAO de Expertos en Zoonosis, 1959). (Fritzche y Gerriets, [962).

La presencia de bacterias del género Salmonella en los hue=

vos, es sefialada por primera vez por Vaguedes, en (905 (citado por



Simeone, 1944) al describir una pequefia epidemia de gastroenteritis
entre militares de un cuartel de Berlin, donde la infeccidn fue atri-

buida a fiambres compuestos en parte por huevos de pata, de los cua=

les se aisld Salmonella typhimurium.

[ .
; Después de Vaguedes, muchos son los que refieren casos de

intoxicacion por ingestion de huevos.

Kathe y Lerche (1936) refieren una intoxicacién debido a
la ingestion de huevos fritos. Las aves de donde provenian los hue-
vos no presentaban ningin sintoma de la enfermedad pero de las ma=

terias fecales y del ovario se aisld Salmonella enteritidis,

Jensen (1938) hace mencion de una intoxicacién de 60 per
sonas que ingirieron helados elaborados con huevos procedentes de

granjas de las que se aisio Salmonella Typhimurium,

Schad (1938) cita una intoxicacion producida por la in-
gestion de fideos elaborados con huevos de pata que no habfan sido

hervidos suficientemente, aisldndose 17 casos de Salmonella enteri=

tidis, de un total de 200 huevos.

Judefind (1947) reportd una diarrea atipica en personas
que habian consumido huevos semicrudos y lo atribuyd a la conta=

minacion por Salmonella pullorum. Steele (1953), en su reporte




afirma que la dosis infectiva de Salmonella pullorum para el hombre

es diez veces mayor que cualquier otra Salmonella.

Beller y Zeki (1934) refieren también la eliminacion de Sal

monella typhimurium en huevos de galling, logrando aislarse dicha

Salmonella en estado de pureza.

A

Winslow,y colaboradores (1973), en el caso de una infec—
cion en el hombre producida por ingestién de huevos de gallina, lo-
gra aislar en muestras del mismo origen, Salmonella paratifi B. ‘

Edwards y Bruner (1940), consiguen demostrar que la infec=
cion humana producida por Salmonella depende de laedad y de la
resistencia individual mas que del tipo de Salmonella, siendo los in

fantes y jovenes mas susceptibles.

La localizacion de Salmonella pullorum, ya sea de galli-

na como de ofras aves, es confirmada por un gran nimero de investi
- L (A L d

gadores; sin embargo, Rettger (1914) sefiala que la investigacién no
- 4 o ’ .

siempre va acompafiada de exifo y que aun en gallinas portadoras =
que presenten titulo aglutinante sugestivo frente al antigeno co
rrespondiente no se consigue el aislamiento, llegando a la conclu
sion de que en casos positivos la cantidad de gérmenes puede =

ser minima,



Runnels y Roekel (1926) aconsejan que para lograr éxito
en este sentido, debe procederse a una previa incubacién de los
huevos, con el objeto de obtener resultados positivos en mayor

porcentaje.

Asimismo, Hinshaw y colaboradores {1928) demostraron =
que no fodas las gallines portadoras ponian huevos contaminados,
verificdndose que los porcentajes de transmision eran variables.=
El experimento se realizd en un total de 14,053 huevos proceden -
tes de gallinas cuya sangre aglutinaba positivamente frenfe al an

tigeno respectivo, aisldndose Salmonella pullorum solamente en-

1,900 casos:o sea en un [3.1%.

Greaves (1937) de 309 huevos procedentes de gallinas -
portadoras de la infeccidn, sdlo encuentra 7 contaminados (2. 2%).
De la misma manera se ha llegado a comprobar que el porcentaje

de huevos infectados se modifica de una portadora a otra,

Gauger (1937) pone en evidencia el aislamiento de Sal -

monella gallinarum en huevos puestos por gallinas infectadas de-

tifosis. Ultimamente, Nébrega y Bueno, investigando sobre un to

tal de 1,465 huevos provenientes de 52 gallinas que respondfan po

e, & . . , o -
sitivamente a la aglutinacion rapida y lenta frente a un antigeno,



pudieron aislar 29 cepas de Salmonella gallinarum, (1.97%).

Farchin (1967) he demostrado que los huevos infectados =

por Salmonella gallinarum infectan también al hombre.

De acuerdo con el informe de la Organizacion Mundicl~=
‘de la Salud, las principales fuentes de Salmonelosis son los alimen
tos de origen animal, en particular-las aves, los huevos y sus deri=
vados.

Es raro que las salmonelas infecten los huevos de gallina

- - : . s i -

en el mismo ovario; lo frecuente es la contaminacion de la casca=
ra por la penetracion de gérmenes, especialmente si ésta se encuen

tra agrietada.

La contaminacion constituye uno de los problemas que -
afecta a casi todos los paises del muﬁdo y puede controlarse me -
diante la manipulacidn higiénica de los alimentos a la vez que re
comendar como una medida eficaz, la coccion de los huevos antes

del consumo (informe de la OMS, [968).

Las salmonelas presentes en el alimenfoy enel agua cen-

taminan la cama y los nidos y, frecuentemente, la cascara  sufre=
- [ 3d ; [ X4 -

contaminacion en el momento de la puesta. La penetracion inme=

diata via poros abiertos de la cascara, es posible bajo ciertas con-



. o Lre -
diciones especificas de humedad y temperatura; una vez que los mi
croorganismos han atravesado la cdscara y las membranas del hue =
vo, no hay manera de prevenir la invasién interna de los gérmenes
(Biester y col. 1964, Saulmon 196¢).

Williams y col. (1968) menciona que, a pesar de la gran
importancia de la contaminacion de la cdscara del huevo, no se =
1 . - . ;
ha llevado a cabo estudios que pemitan caracterizar los factores =

. o - : .
que gobiernan el proceso de penetracion a través de la cubierta ex
terna del huevo (cuticula), de fa céscara y de sus dos membranas;
asimismo, existen pocos conocimientos sobre la cinética y las ca =
racteristicas del proceso de penetracion de la Salmonella através
de aquellas estructuras del huevo, que podrian ser consideradas co

mo las primeras lineas de defensa a la invasion.

Piorkowski fue quizd el primero en reportar la penetra -
cion de Salmonella a través de la céscara del huevo, demostrando

que la Salmonella typhi podia traspasar la cascara en el término-

de 24 a 48 horas. Lange, también presentd un trabajo reportando

el pasaje de la Salmonella a tra¥es de la cascara de los huevos.

Schalm, Pomero y Fenstermacher; Buxton y Gorden; Wil
son, Gregory, Lancaster y Crabb; Biggland y Papas; Wright y Frank

Ellemann y Watanabe, han reportado que los organismos de la
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Salmonella son capaces de penetrar la céscara y multiplicarse en el
contenido de los huevos de incubacion de gallinas y pavos, entre=
las temperaturas de 0° y 29° grados centfgrades (Williams y Col,,
1968).

En un reporte reciente, Greenfields y colaboradores (1971),
demostraren que el cultivo de la cdscara y membranas del huevo per
mitian un mayor aislamiento de Arizona que en el cultivo de la ye
ma y la clara y sugirieron la adopcidn de este procedimiento para

detectar Salmonella en los huevos por considerarlo bastante efectivo.

Sauimon (1966), hace mencion en un reporte de que fa Sal
L
monella que gana acceso a la cascara del huevo puede penetrarla=
contaminando la albimina y la yema, Tanto los serotipos moviles=
o S o - L
como los inmoviles, pueden pasar a traves de la cascarg, o que su

giere que los flagelos no desarrollan participacion activa.

Es conocido que la clara del huevo puede destruir las cé
lulas de algunas bacterias que ingresan a través de la cascara ysus

membranas, debido a la presencia de conalbimina y lisozima,

Los huevos lavados en agua y soluciones detergentes pue
den ser contaminados por Salmonella, ya que un huevo manchado-

con material fecal portador de Salmonella, puede contaminar a los

’



demas huevos que se manipulen con éste y a todos aquellos huevos

lavados en la misma solucién.

Estudios recientes demostraron que 11 de 15 productos sa
nitarios comerciales usados para el lavado de los huevos eran efec
. tivos contra la Salmonella cuando se les usaba en la forma indica

~

da por sus fabricantes (Saulmon, 1966).

Sneeyembos y colaboradores (1969), han establecido que

“la Salmonella pullorum y la Salmonella gallinarum pueden estar

localizados en el ovario de ias gellinas y pavos y llegar a produ -

- -2 . ¢ o
cir infecciones transovaricas,

Los intentos para producir una infeccion ovdrica por ex—
posicion artificial en gallinas adultas, han sido ineficaces porque
en unos casos los trabajos quedaron inconclusos y en otros, los re=

sultados fueron negativos.

El aislamiento de Salmonella del contenido de los huevos
no puede ser aceptado como una prueba de infeccion transovarica
por cuanto hay que considerar la posibilidad de la penetracion del

agente patogeno a través de la clscara (Snoeyembos y col., 1969),

Hagland y colaboradores (1964) haciendo un estudio en



huevos para consumo, demostrd la presencia de Salmonella, Pseudo
monas y enterobacterias, combinando métodos de cultivo selectivo

y la técnica de anticuerpos fluorescentes.
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MATERIAL Y METODOS

1. MATERIALES

Ao

Muestras:
Se utilizaron 1,000 huevos destinados al consumo, pro=
y

cedentes de las principales granjas avicolas de la pro=

vincia de Chincha. Los huevos se llevaron al Labora=

torio para su refrigeracion inmediata, no permaneciendo
en’esi’e medio un tiempo mayor de fres dias. En todos =
los casos, fueron seleccionados los huevos reuniendo las
siguientes condiciones: cascara limpia, sana y sin lavar;

la clara transparente y firme.

Medios de cultivo y reactivos: (°)

a. Medios de enriquecimiento

- Caldo Selenite = F.

(°) Medios de cultivo empleados fueron elaborados por Difco.
Lmid. Corp.
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b. Medios selectivos diferenciales

= Agar Mac Conkey

c. Medios para identificacion presuntiva

- Agar SS, (S&Imone”a Shiguella)
= Agar TSI, (Triple azlcar hierro)
~ Agar Urea

= Agar Citrato de 'Simmdns

- Medio SIM. (Indol Motilidad Sulfidrilo)

2, METODQOS
a.  Desinfeccion de la c@scara con fintura de lodo (°)

b.  Obtencidn de la yema baje condiciones osépticas y

homogenizacion de las mismos.

~

. c.  Siembra de parte del homogenizado en medio Seleni
te~F e incubacidn a 37° y 24 horas y, paralelamente,

. » 03
siembra con s6lo yema homogenizada.

(°®) Tintura de IODO:

5 gr. = Yodo Resublimado
I0 " = Yoduro de Potasio
100 " = Alcohol al 70%
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Resiembra a partir de Selenite = F y yema sola
en Agar Mac Conkey y SS. e incubacidn a 37°

C. por 24 horos.

Repicaje de colonias sospechosas a partir de (d)
y resiembra en triple azicar hierro, incubacion

a 37° c. por 24 horas,

Los tubos iactosd negativos de (e) se resiembran
en Ureq, citrato de Simmons y Medio SIM.
Se consideran como sospechosos de Salmonella

los cultivos indol negativos,

Purificacion de las cepas sospechosas en Agar nu
tritivo y remision de laDivision de Enterobacte =

rias de! Instituto Nacional de Salud,
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V. RESULTADOS

De 1,000 muestras cnai{zadus se encontrd contamina—
cion bacteriana en 148 huevos de los cuales se obtuvieron 20
presuntivas de Salmonella.

Estas muestras sospechosas fueron remitidas a la Divi
sién de Enterobacterias del I.N.S., con los siguientes resulta
dos (Cuadro 1) :

4 de Salmonella enteritidis ser. Gallinarum

2 de Pseudomona

14 de Alcaligenes faecalis

El porcentaje de Salmonella aislado correspondio al

0.4%, (Cuadro 2).
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CUADRO 2

PORCENTAJE DE SALMONELLAS AISLADAS

EN LAS 1,000 MUESTRAS

SALMONELLA Muestra positiva Porcentaje

: Salmonella enteritidis

: ser. gallinarum ' : 4 : 0.4%




Ve DISCEUSION

En el presente trabajo se ha investigado la existencia de bac

terias del género Salmonella en 1,000 huevos de consumo,

Las investigaciones, tanto extranjeras como nacionales, nos
dan uné idea bastante exacta de la importancia cada vez hcyorque
se osigna a los huevos como agentes portadores de saimonelas, : La
descripcidn de diarreas afipicas asi como las de intoxicaciones pro~
ducidas por la ingestion de huevos ha llevado a muchos investigado
res al descubrimiento de diversos tipos de Salmonella en este produc

to alimenticio.

De los resultados obtenidos, el 0.4% correspondid a Salmone=

lla enteritidis ser. gallinarum (Cuadre N° 2), siendo ésta la Onica~

especie identificada,

Los estudios realizados en la zona de Chincha nos demuestran
un frecuente aislamiento de este microorganismo a partir del higado,

bazo y ovario, lo que nos induce a creer que la transmisién del gér-



A

men al huevo, ocurre a nivel del ovario, (Pelaez, 1971, Forsythe y

col. 1967).

Es necesario hacer notar que algunas cepas de Salmonella
crecieron en estado puro en la yema incubada a 37° . por 24 ho
ras, no aislandose en los cultivos paralelos de caldo selenite y =
Agar SS. La falta de desarrollo pudo deberse a la gran exigencia
de la bacteria por determinados eigmenfos nutritivos conocidcé co
mo factores de crecimiento, del que carecen los medios artificia =~
les.

Cabe destacar asimismo que el serotipo de Saimonella ais
lada no ha probade categdricamente su accidn patdgena para el
rhombre., Debemos aclarar que Unicomente se ha demostrade pate~

genicidad en la Salmoneila gallinarum var. Duisburg para el ser

humano, que no corresponde al tipo aislado en el presente trabajo.
(Kawffmann, 1934, Hormaeche y col., 1968).

Durante la investigacion de Salmonella en visceras de ave
para consumo humano, realizada en 300 muestras, la Salmonella -
gallinarum fue la cepa aislada con mayor frecuencia, alcanzando

un 82,60%; luego, la Salmonella pullorum, 13.05 % y, la Salmo-

nella typhimurium sélo 4.35%. (Pelaez, 1971).




Se demostro que las gallinas de postura son las portadoras™
mas frecuentes de la Salmonella (Pelaez, 1971), Galton ySteele
1961, consideran que las aves de corral constituyen el més grande

reservorio de Salmonella,



N CONCLUSTONES

De la realizacidn del presente trabajo, se ha llegade a

las siguientes conclusiones:

1. La Unica especie aislada de Salmonella fue la variedad en=

teritidis ser. gallinarum.
2. E! aislamiento de Salmonella correspondid af 0.4%.

3. Se puede considerar que en la Provincia de Chinchalos hue
vos constituyen un alimento poco contaminado por bacterias

del género Salmonella.

4, El inadecuado manipuleo asi como el deficiente almacena=
* miento y conservacion de los huevos de consumo, probable~
mente conllevan la presencia de Salmonella y enterobacte™

rias en diche producta.

Por lo anteriormente expuesto, conceptuamos de vital



importancia que las Autoridades sanitarias y Veterinaries regla=
menten el manipuleo, almacenamiento y conservacion de los hue

vos para consumo humano.
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