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Resumen.

El principal objetivo de la investigacion fue determinar el grado de relacion que existe entre los juego
cooperativos y las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa

Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

La metodologia empleada para el estudio corresponde al enfoque cuantitativo, de tipo basica, nivel
relacional y con un disefio no experimental, de corte transversal. La muestra de estudio estuvo
conformada por todos los estudiantes matriculados en el afio académico 2024, cifra que asciende a
un total de 76 estudiantes entre varones y mujeres, la muestra fue seleccionada mediante el muestreo
no probabilistico, selecciondndose a los estudiantes del primer (12) y segundo grado (11) de
educacion secundaria. La técnica de recoleccion de informacion empleada fue la encuesta y como

instrumentos los cuestionarios, mismos que fueron sometidos al proceso de validez y confiablidad.

Entre los principales resultados se tiene que, en la variable juegos cooperativos el 73,9% de los
estudiantes poseen niveles adecuados, mientras que el 21,7% alcanzaron niveles poco adecuados,
solo un 4,3% mostré un nivel adecuado, en la variable habilidades sociales, el 39,1% de los

estudiantes refieren poseer niveles altos, mientras que el 60,9% tienen niveles regulares.

Se concluye que existe una relacion directa y significativa entre los juegos cooperativos y las
habilidades sociales, teniéndose un valor de correlacién Rho de Spearman de 0,659 y un p-valor de
0,002 < 0,05, por lo que se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula, demostrandose
que, existe relacion estadisticamente significativa entre los juego de confianza y las habilidades
sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca,

Parcona-Ica, 2024.

Palabras claves: Juegos cooperativos, habilidades sociales, estudiantes, educacion basica regular.
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Abstract.
The main objective of the research was to determine the degree of
relationship that exists between cooperative games and the social skills of
students in the VI cycle of the Alberto Casavilca Curaca Educational
Institution, Parcona-Ica, 2024.
The methodology used for the study corresponds to the quantitative approach, of a basic type,
relational level and with a non-experimental, cross-sectional design. The study sample consisted of
all students enrolled in the academic year 2024, a figure that amounts to a total of 76 students between
men and women, the sample was selected through non-probabilistic sampling, selecting students
from the first (12) and second grade (11) of secondary education. The information collection

technique used was the survey and the questionnaires as instruments, which were subjected to the

validity and reliability process.

Among the main results, it is noted that, in the cooperative games variable, 73.9% of the students
have adequate levels, while 21.7% reached inadequate levels, only 4.3% showed an adequate level,
in the social skills variable, 39.1% of the students report having high levels, while 60.9% have regular

levels.

It is concluded that there is a direct and significant relationship between cooperative games and social
skills, having a Spearman Rho correlation value of 0.659 and a p-value of 0.002 < 0.05, so the
alternative hypothesis is accepted and the null hypothesis is rejected, demonstrating that there is a
statistically significant relationship between trust games and the social skills of students in the VI

cycle of the Alberto Casavilca Curaca Educational Institution, Parcona-Ica, 2024.

Keywords: Cooperative games, social skills, students, regular basic education.
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Introduccién.

En el desarrollo de vida de las personas, el ser humano tiene como necesidad ser un ser social,
para interactuar, no solo con los integrantes de su circulo familiar préximo, sino también con
otros pares en el ambito académico, laboral, deportivo, entre otros; es por ello por lo que esta

interaccion social es fundamental para toda persona, a fin de interactuar y vivir en sociedad.

Los juegos cooperativos, en palabras de (Arranz, 1993), son muy apropiados para desarrollar
interaccion entre dos o mas individuos, ya que no se trata de una mera competencia sino de
un trabajo conjunto por el que se persigue el mismo objetivo, sea que ganen o pierdan. Estos
juegos han sido disefiados para ayudar a las personas a construir relaciones optimas,
restaurando la confianza, cooperacion y trabajo en equipo, para alcanzar los objetivos y
metas trazadas, a la vez que todos se divierten. El autor refiere entonces que los juegos
cooperativos son adecuados para desarrollar el trabajo en equipo y colaborativo entre sus
integrantes, no promoviéndose la competitividad, sino mas bien la necesidad de trabajar en

conjunto para lograr objetivos comunes.

En cuanto a la importancia que tienen las habilidades sociales en los nifios, durante la
infancia, esta radica en que el menor encuentra, identifica y registra una gran cantidad de
acontecimientos que le permiten organizar su entorno social, comprendiendo las
convenciones, tabues y haciendo valorar sus propios derechos, lo cual le permite verse a si
mismo y a los demas de manera mas integrada y socialmente eficaz. (Alfaro Huachaca &
Palomino Vila, 2022). El desarrollo de estas actividades en la infancia es importante ya que
les permiten a los nifios, como han mencionado los autores, poder identificar acontecimientos
o hechos que le permiten organizar su entorno social en el que interactiia, comprendiendo las
diferencias, tabues y valorando sus propios derechos, pudiéndose ver a si mismo y a los

demads de manera integrada y socialmente eficaz como grupo.



El papel que desempeifia la educacion fisica es relevante para un desarrollo integral de los
nifios y adolescentes, esto es, debido a que no solo se promueve una buena salud y actividad
fisica, sino que ademas de ello influye de manera positiva en la percepcion que los jovenes
y nifios tienen sobre su propio cuerpo y sus habilidades fisicas. Es por lo mencionado que se
puede afirmar que la educacion fisica influye en la necesidad de integrar diversas estrategias
de caracter pedagdgico, pudiendo asi trabajar en las distintas asignaturas aspectos puntuales.

(Salinas-Tapia & Torres-Palchisaca, 2023).

En Colombia, se realizé una investigacion sobre el uso de los juegos cooperativos para el
fortalecimiento de las habilidades socioemocionales de los nifios, donde se afirma que los
juegos cooperativos se constituyen como una buena estrategia para fortalecer las habilidades
socioemocionales de los nifios, impulsando en ellos el trabajo en equipo, ademas que,
permite la interrelacion entre pares, interactuando de manera divertida, facilitando la
comunicacion activa y contribuyendo a la resolucion de conflictos de manera 6ptima; todos
estos beneficios crean lazos de compafierismo y amistad que se ve reflejado en una buena
convivencia y por ende, en la mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje. (Diaz
Fajardo, 2022). Las habilidades sociales para la vida pueden ser de tipo cognitivo, emocional
o social, especificamente las habilidades sociales son aquellas destrezas que les permiten a
las personas resolver problemas, comunicarse de manera efectiva y expresa sus sentimientos,
pensamientos y acciones de manera acertada, garantizando asi, relaciones duraderas y
estables. (UNICEF, 2022). Por lo mencionado por esta entidad internacional, las habilidades
sociales por su parte permiten a las personas comunicarse de manera clara y efectiva,

garantizando una comunicacion clara y duraderas y estables.

A nivel nacional, en la investigacion realizada por (Diaz Barboza, 2021), sobre el uso de los

juegos cooperativos en las habilidades sociales de los estudiantes, se tuvo como resultados
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principales que, un 65,9% de los estudiantes (135/205), obtuvieron niveles moderados en el
uso de los juegos cooperativos, el 30,73% (63/205) alcanzaron niveles aceptables y solo un
3,41% (7/205) se encontraron en un estado por mejorar; en el desarrollo de las habilidades
sociales el 81,95% (168/205) presentan adecuados niveles en esta variable, mientras que el
17,56% (36/205) fueron de niveles moderados y solo un 0,49% (1/205) tienen aun por
mejorar sus habilidades sociales. En el documento “Manual de habilidades sociales para
adolescentes escolares” el (Ministerio de Salud del Perti, 2005), define a las habilidades
sociales como determinantes de la salud (conjunto de condicionantes de la salud y
enfermedad tanto para individuos, grupos o colectividades), con mayor preponderancia en
los estilos de vida como el consumo de drogas y alcohol, relaciones sexuales precoces,
conductas violentas, entre otras; por lo cual se considera necesario que los adolescentes
hagan suyas determinadas habilidades y destrezas, que, cuando son empleadas en sus vidas
cotidianas, les permiten tener estilos de vida saludables. Este documento afirma que las
habilidades sociales en los adolescentes tienen cierta tendencia a estilos de vida poco
saludables como el consumo de sustancias nocivas para la salud, consumo de bebidas
alcohdlicas, relaciones sexuales precoces, entre otros, razon por la que es necesario que estos
adolescentes desarrollen habilidades sociales que les permitan tener estilos de vida

saludables.

Los beneficios que tienen las actividades ludicas en el proceso de ensefianza aprendizaje son
diversos, no solo para el logro de los objetivos educativos, sino también para una formacion
integral, con valores, empatia, trabajo en equipo, promoviendo un ambiente agradable para

el desarrollo de las actividades académicas y sociales.
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Antecedentes.

Internacionales.

Vela Ylarragorry (2018), desarrolld su tesis de pregrado con el objetivo de conocer la
relacion entre la participacion en los juegos cooperativos con el desarrollo de las habilidades
sociales en nifios de 8 y 9 afios, la metodologia empleada fue de tipo aplicada y de nivel
descriptivo, con una muestra de 14 nifios que fueron seleccionados de manera intencionada,
se concluye que los nifios presentan conductas sociales, siendo la asertividad la mas
predominantes, por otro lado, las conductas agresivas llegan a disminuir con el desarrollo de
este tipo de juegos, finalmente, los juegos cooperativos favorecen el desarrollo de las
habilidades sociales.

El estudio tiene correspondencia con las variables de investigacion, ya que se abordan ambas
variables de estudio, ademds de que metodologicamente también es una investigacion
correlacional, por ello, se espera que, se encuentre un grado de relacion significativa entre

las variables para darle robustez cientifica a la investigacion.

Mena Medina (2020), desarrollo su tesis de pregrado con el objetivo de identificar los juegos
cooperativos que permiten mejorar el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y
nifias, como método de investigacion se empleo6 el método cientifico, inductivo-deductivo,
de tipo analitico-sintético y nivel descriptivo. La muestra de estudio estuvo conformada por
12 nifios. Como principales resultados se tiene que el 25% de los nifios han adquirido las
habilidades sociales y una mayor parte (75%) no han podido desarrollar sus habilidades
sociales, todo ello antes del taller, luego de la aplicacion del taller hubo un incremento del
76% en el desarrollo de las habilidades sociales, con ello, se concluye que, los juegos
cooperativos fueron eficaces en el desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes.
Esta investigacion tiene una correspondencia directa con el estudio, ya que la variable de
interés que se aborda es juegos cooperativos y las habilidades sociales en los nifios,
metodologicamente es de nivel descriptivo, los resultados alcanzados podran ser
comparados, a nivel descriptivo, con los alcanzados en la investigacion, a fin de estimar los
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niveles de habilidades sociales y manejo de juegos cooperativos por parte de los estudiantes.

Perlado Lamo de Espinoza, Torrego, & Muifioz-Martinez (2021), en Brasil, desarrollaron una
investigacion con el objetivo de analizar el trabajo con la metodologia de aprendizaje
cooperativo en los estudiantes con necesidades educativas especiales, la metodologia
empleada corresponde al enfoque cualitativo, con un disefio de estudio de casos, se tuvo una
muestra de 175 profesores provenientes de diversas instituciones educativas, los resultados
alcanzados reflejan la influencia en las habilidades sociales, que tienen los juegos
cooperativos, se concluye que para el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios con
necesidades especiales, se hace necesario que el docente potencie la realizacion de los juegos
cooperativos, a través de propuestas diversificadas, concretas y especificas a las necesidades
requeridas.

En esta investigacion se realiz6 un abordaje cualitativo, sobre la percepcion por parte de los
docentes que emplean la estrategia de juegos cooperativos para el desarrollo de las
habilidades sociales, se ha indicado que la aplicacion de los juegos cooperativos influye de
manera positiva en las habilidades sociales en los nifios con necesidades educativos

especiales.

Diaz Fajardo (2022), desarroll6 su tesis con la finalidad de buscar el fortalecimiento de las
habilidades sociales mediante los juegos cooperativos en los nifios y nifias del hogar infantil
mis primeros pasos, el enfoque empleado es cualitativo, con un disefio de investigacion
accion. La muestra de estudio estuvo conformada por 20 nifios del hogar infantil mis
primeros pasos. Se concluye que es necesario realizar proyectos que fortalezcan las
habilidades socioemocionales mediante los juegos cooperativos, siendo esta una estrategia
flexible que les permita adecuarse a cualquier situacion y contexto.

El estudio aborda las variables de interés, aunque la metodologia empleada es de un disefio
cualitativo, bajo un modelo de investigacion-accion, el nivel educativo al que se aplico fue a

menores de educacion infantil, concluyéndose que existe una gran necesidad de disenar e
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implementar proyectos educativos que fortalezcan el desarrollo de las habilidades sociales a

través de los juegos cooperativos.

Antecedentes nacionales.

Ferro Moreno (2023), en Lima, desarrollo su tesis de posgrado con el objetivo de determinar
la relacion entre los juegos cooperativos y las habilidades sociales de los estudiantes del nivel
primario de una escuela publica de Huaycén, la metodologia empleada fue cuantitativa, de
tipo basica, con un disefio no experimental, la muestra de estudio estuvo conformada por 80
estudiantes, se tuvo como resultados que el 61,3% de estos, presentan un nivel bueno de
juegos cooperativos y un 50% presentaron altos niveles de habilidades sociales, se concluye
que, existe relacion directa y significativa entre los juegos cooperativos y las habilidades
sociales con un rs=0,677 y un p-valor de 0,000 que permiti6é aceptar la hipotesis alterna y
rechazar las hipotesis nula.

El estudio tiene correspondencia metodologica, tematica y muestral con el estudio, sus
resultados seran relevantes para poder realizar la comparacion a nivel descriptivo e
inferencial, en el caso del antecedente se han podido encontrar niveles favorables sobre la
aplicacion de los juegos cooperativos y las habilidades sociales, asi mismo, se ha encontrado
la existencia de una relacion significativa entre las variables, resultados que se espera

encontrar en la investigacion a fin de darle robustez cientifica al estudio.

Urquizo Gil (2023), en la ciudad de Ica, desarrollo su tesis de pregrado con el objetivo de
determinar la relacion entre el clima escolar y las habilidades sociales de los estudiantes. La
metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, nivel descriptivo, disefio correlacional y
no experimental, la muestra de estudio estuvo conformada por 57 estudiantes de 11 y 12
afios. Se concluye que existe una relacion directa y significativa (r=0,421), entre la variables

de estudio, siendo esta, una relacion directa y moderada.
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El estudio tiene correspondencia indirecta con la investigacion, se aborda la variable de
interés como es las habilidades sociales, en cuanto a las conclusiones que se ha llegado se
determina la existencia de una relacion significativa, resultados que se espera se

correspondan con la investigacion.

Salas Salazar (2020), en Huancavelica, realizé su tesis con el objetivo de determinar la
influencia de los juegos cooperativos en el desarrollo de las habilidades sociales de nifios y
nifias de la L.LE Hatun Xauxa, la metodologia empleada fue de tipo aplicada, de nivel
explicativo, con un disefio preexperimental. La muestra empleada fue de 20 estudiantes a
quienes se les aplico la encuesta, teniendo como resultados que, con la aplicacion del médulo
experimental, a través de los juegos cooperativos, se logré mejorar las habilidades sociales
de los estudiantes. Se concluye que los juegos cooperativos influyen en el desarrollo de las
habilidades sociales de manera significativa.

Este antecedente tiene correspondencia directa con la investigacion, aborddndose ambas
variables de estudio, ademds de ser aplicados en nifios, los resultados obtenidos en la
investigacion dan cuenta de que los juegos cooperativos influyen de manera significativa en
el desarrollo de las habilidades sociales, resultados que se esperan se demuestran también en

la investigacion a través de una relacion significativa entre las variables.

Alfaro Huachaca & Palomino Vila (2022), en Ayacucho, desarrollaron su tesis con el
objetivo de explicar la influencia de los juegos cooperativos en las habilidades sociales de
los estudiantes del cuarto grado de una institucion educativa privada de Ayacucho. La
metodologia empleada fue de tipo Pre-experimentales, concluyéndose que los juegos
cooperativos tienen un impacto positivo en el desarrollo de las habilidades sociales de los
alumnos del cuarto grado.

Esta investigacion corresponde a un nivel de investigacion mayor, pese a que se abordan las

variables de estudio, la metodologia empleada fue de disefio no experimental, es decir, se
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buscod determinar la influencia que tienen los juegos cooperativos en el desarrollo de las
habilidades sociales de los estudiantes, la conclusion a la que se llega es que los juegos

cooperativos tienen un impacto positivo en el desarrollo de las habilidades sociales.

Diaz Barboza (2021), desarrollaron su investigacion con el proposito de determinar en qué
medida los juegos cooperativos de educacion fisica se relacionan con las habilidades sociales
de los estudiantes, la metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo
correlacional y con un disefio no experimental. La poblacion de estudio estuvo conformada
por todos los estudiantes del cuarto grado, con una muestra no probabilistica de 2015. Los
resultados descriptivos, dan cuenta que el 65,85% presentan un nivel moderado, mientras
que el 30,73% es aceptable y en el 3,41% estd por mejorar, en cuanto a las habilidades
sociales, el 81,95% tiene un nivel adecuado, el 17,56% es moderado y en un 0,49% esta por
mejorar. Se concluye que existe relacion estadisticamente significativa entre las variables de
estudio, con un rs=0,210 y un p-valor de 0,000, que ha permitido aceptar la hipotesis
alternativa.

El antecedente de investigacion tiene correspondencia directa con la naturaleza del estudio,
tanto a nivel tematico, metodologico y muestral, los resultados que se han obtenido en este
antecedente seran comparados con los alcanzados en la investigacion a fin dar o no robustez
cientifica al estudio, esto teniendo en cuenta que, se ha concluido que existe relacion

significativa entre las variables de investigacion.

Luque Ticona, Pérez Alférez, Aguilar Quispe, & Rozas Flores (2020), desarrollaron una
investigacion con el propdsito de conocer la relacion entre el nivel del aprendizaje
cooperativo con el desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes, se trabajo con
una muestra representativa de 93 estudiantes del quinto afio. La metodologia empleada fue
de disefio no experimental de alcance descriptivo correlacional, los resultados indican que el

32,3% de los estudiantes un nivel alto de habilidades sociales, un 37,6% poseen niveles
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medios y un 30,1% niveles bajos. Se concluye que las habilidades sociales se relacionan de
manera directa con el aprendizaje cooperativo segun los resultados alcanzados en el estudio.
La correspondencia del antecedente con la investigacion es de manera indirecta, se aborda la
variable habilidades sociales, en relaciéon con otra variable de estudio, la comparacion a
realizarse, en la discusion de investigacion, serd a nivel descriptivo (habilidades sociales), a
fin de demostrar el nivel que poseen los estudiantes con respecto a este fendmeno, a nivel
inferencial se buscara demostrar si existe también relacion o no entre dichas variables y con

ello respaldar los resultados obtenidos.

Formulacion del problema:

General.

El problema de esta investigacion se plantea a partir de la siguiente interrogante: ;Como los
juegos cooperativos se relacionan con las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo

de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 20247

Especificos.

(Cuales son los tipos de juegos cooperativos que realizan los estudiantes del VI ciclo de la

Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 20247

(Cual es el nivel de habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion

Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024?

(Como los juegos de confianza se relacionan con las habilidades sociales de los estudiantes

del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024?
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(Como los juegos de comunicacion se relacionan con las habilidades sociales de los
estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica,

20247

(Como los juegos de resolucion de conflictos se relacionan con las habilidades sociales de
los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-

Ica, 20247

Justificacion e importancia de la investigacion.

Las razones que justifican el estudio se fundamentan en que la aplicacién de los juegos
cooperativos tiene correspondencia directa con el desarrollo de las habilidades sociales, no
solo en el desarrollo de la asignatura de educacion fisica, sino también en las demas

asignaturas en todos los niveles de formacion académica:

En el aspecto teorico, se busca ampliar el cuerpo de conocimiento que se tiene sobre las
variables de estudio, tanto para el uso de juegos cooperativos en la asignatura de educacion
fisica y para las habilidades sociales. Los modelos teéricos abordados en el estudio
corresponden al enfoque psicoanalitico del juego, para la primera variable 2, el modelo de
aprendizaje y las habilidades sociales. La presente investigacion indaga brindando
importante informacién teorica sobre los conceptos de habilidades sociales y juegos
cooperativos, de modo tal, que los resultados obtenidos y las conclusiones a las que se llegue

con el estudio seran bases conceptuales para futuros estudios relacionados a las tematicas.

En el aspecto practico, los resultados brindaran informacion de primera mano sobre el uso
de los juegos cooperativos y el nivel de las habilidades sociales, de manera independiente (a
nivel descriptivo), luego de ello se establecera la posible relacion entre variables, a nivel

general y a nivel especifico, esto resultados permitiran responder a las preguntas de
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investigacion planteadas y serviran como referentes para proximos estudios que aborden

dichas variables de investigacion.

En el aspecto metodologico, el estudio se justifica en que la investigacion seguira una
rigurosidad metodologica, desde la seleccion del enfoque, tipo, nivel y disefio de
investigacion, haciendo uso del método cientifico, ademas de ello, los instrumentos a
emplearse han sido elaborados para la muestra de estudio, por lo que, seran sometidos a los
procesos de validez y confiabilidad, por lo que, pueden ser empleados en futuras
investigacion; finalmente, los resultados a obtenerse permitan a esta investigacion servir

como base para futuras investigaciones.

Es fundamental reconocer estos factores de riesgo y poner en marcha medidas para prevenir
y gestionar el estrés laboral en las enfermeras del servicio de emergencia. Estas pueden
incluir programas de apoyo y cuidado psicologico, estrategias de gestion del tiempo,
promocion de estilos de vida saludables, y la implementacion de politicas laborales que

fomenten el bienestar y el equilibrio entre el trabajo y la vida personal.

La aplicacion de los juegos cooperativos en las asignaturas de educacion fisica tienen gran
utilidad porque permiten la interaccién, comunicacidon y trabajo cooperativos entre los
estudiantes, ello favorece la buena comunicacion e interrelacion entre pares, desarrollando
con ello las habilidades sociales, si bien es cierto, el estudio no parte de una intervencion
aplicativa a través de los juegos cooperativos para medir su influencia en el desarrollo de las
habilidades sociales, esto se debe a que se limitar a establecer el grado de relacion entre las
variables, considerando que los juegos cooperativos forman parte del proceso de formacion

de los estudiantes en la asignatura de educacion fisica.
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Objetivos.
Objetivo principal.

Determinar el grado de relacién que existe entre los juego cooperativos y las habilidades
sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca,

Parcona-Ica, 2024.

Objetivos especificos:
Describir los tipos de juegos cooperativos que realizan los estudiantes del VI ciclo de la

Institucién Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Identificar los niveles de habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion

Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Identificar la relacion que existe entre los juegos de confianza con las habilidades sociales
de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca,

Parcona-Ica, 2024.

Identificar la relacidon que existe entre los juegos de comunicacién con las habilidades
sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucién Educativa Alberto Casavilca Curaca,

Parcona-Ica, 2024.

Identificar la relacion que existe entre los juegos de resolucion de conflictos con las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto
Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Hipétesis de investigacion.

HI1: Existe relacion estadisticamente significativa entre los juego cooperativos y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto

Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.
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II.

Variables de la investigacion:

Variable independiente:

Juegos cooperativos que consta de 3 dimensiones:
1. Juegos de confianza

2. Juegos de comunicacion

3. Juegos de resolucion de conflictos

Variable dependiente:

Habilidades sociales que consta de 4 dimensiones:
1. Comunicacion

2. Asertividad

3. Autoestima

4. Toma de decisiones

Variable interviniente:

Estudiantes ausentes al momento de aplicar los instrumentos.

Estrategias metodoldgicas.
Tipo: Cuantitativo, de tipo basica
Nivel: Relacional

Disefio de la investigacion: No experimental, observacional y de corte transversal.
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Representacion esquematica del nivel de investigacion:

Poblacion y muestra:

La poblacion de investigacion es un conjunto de elementos que poseen caracteristicas en
comin y que interactian en un determinado espacio-tiempo. Para el presente estudio la
poblacion estard conformada por todos los estudiantes matriculados en el afio académico
2024, del VI ciclo de Educacion Basica Regular de la Institucion Educativa Alberto
Casavilca Curaca, del distrito de Parcona, provincia y region de Ica. Esta poblacion asciende

a 76 estudiantes, entre varones y mujeres.

Muestra de investigacion, la muestra de investigacion es una porcion representativa de la
poblacion, que se obtiene mediante procedimientos probabilisticos o no probabilisticos, y
sobre la cual se llegan a conclusiones que se pueden inferir en la poblacion, partiendo de la
muestra de estudio. Siendo una muestra relativamente pequefia, por lo que, la muestra de
investigacion prevista para el estudio equivaldra al 30% del total de la poblacion, es decir,
la muestra seleccionada para el estudio es de 23 unidades de analisis. La distribucion de los
estudiantes del primer grado y del segundo grado de educacion secundaria, quedara

conformada por 12 estudiantes del primer grado y 11 del segundo grado.

Muestreo: El muestreo empleado fue el no probabilistico es un procedimiento por el cual se
selecciona una muestra de estudio bajo ciertos criterios convenientes para el estudio, que
permiten direccionar la investigacion a un grupo en particular; en este caso, no todos los
sujetos que conforman la poblacion de estudio tienen la misma posibilidad de ser elegidos,
este tipo de muestreo tiene la particularidad de que la seleccion de los elementos que
conforman la muestra han sido elegidos bajo ciertos criterios, es decir, se ha direccionado

intencionalmente la eleccion de la muestra.
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Criterios de inclusion y exclusion

Criterio de inclusion:

- Estudiantes del primer y segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
Alberto Casavilca Curaca.

- Estudiantes que cuenten con el consentimiento informado por parte de su apoderado(a)

- Estudiantes que deseen participar de manera voluntaria e informada, y que, cuenten con su
asentimiento informado debidamente firmado.

- Estudiantes del primer y segundo grado de secundaria que se encuentren presentes durante

la aplicacion de los instrumentos.

Criterios de exclusion:

- Estudiantes del tercer, cuarto y quinto grado de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Alberto Casavilca Curaca.

- Estudiantes cuyos padres no hayan aceptado firmar el consentimiento informado

- Estudiantes que no deseen participar de la investigacion por motivos personales

- Estudiantes que al momento de la aplicacion de los instrumentos no hayan asistido a clases.

Detalle del procedimiento:

- Luego de contar con la aprobacion del presente proyecto de tesis, por parte de las
autoridades, se remitira una solicitud al director de la I.LE Alberto Casavilca Curaca, del
distrito de Parcona, a fin de contar con su autorizacion para la aplicacion de los instrumentos
de recoleccion de datos, pero antes de ello se solicitara a los padres de familia firmar el
respectivo consentimiento informado y a los estudiantes el asentimiento informado.

- Luego de obtener la informacion de las unidades de analisis se procedera al procesamiento
y andlisis estadistico de los mismo, para ello se asignara un codigo de identificacion a cada
instrumento, y estos resultados seran trasladados a una hoja de calculo en Excel, para el

procesamiento y tabulacion de los resultados.
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Técnica de recoleccion de datos:

- Encuesta aplicada los estudiante del primer y segundo grado de educacién secundaria,
correspondiente a los juegos cooperativos.

- Encuesta aplicada los estudiante del primer y segundo grado de educacién secundaria,

correspondiente al nivel de habilidades sociales.

Instrumento de recoleccion de datos:

- Cuestionario sobre juegos cooperativos de 35 items, con valores de Siempre, casi siempre,
a veces, casi nunca y nunca.

- Inventario de habilidades sociales de 42 items, con valores de Nunca, rara vez, a veces, a

menudo y siempre

Confiabilidad.

Confiabilidad del cuestionario sobre juegos cooperativos, que se espere arroje una
confiabilidad Alpha de Cronbach superior al 0,8 (altamente confiable)

Confiablidad del inventario de habilidades sociales, que se espera arroje una confiabilidad
Alpha de Cronbach superior al 0,8 (altamente confiable)

Dando como resultado una alta confiabilidad.

Validez o juicio Delfos.

Los instrumentos empleados en la investigacion, los cuales, por necesidad contextual, han
sido adaptado, seran sometidos al proceso de validez, mediante la técnica de juicio de
expertos o juicio Delfos, para ello, tres profesionales de la educacién, con grado académico
de doctor y amplia experiencia en el desarrollo de investigaciones, realizaran la revision y

aprobacion correspondiente de los instrumentos, a través de la ficha de revision. Con ello se
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garantiza la correspondencia, relevancia, congruencia y pertinencia de cada uno de los

reactivos.

Técnicas de procesamiento, analisis e interpretacion:

Luego de haber aplicado los instrumentos a las unidades de andlisis y recopilado la
informacion, corresponde elaborar la matriz de datos en el software Microsoft Excel, para
procesar los datos de manera organizada y eficiente, a fin de manipular los puntajes

obtenidos en cada uno de los reactivos y realizar el analisis y procesamiento estadistico.

Habiéndose completado la matriz de datos en Excel, estos seran trasladados al paquete
estadistico SPSS version 27, para la elaboracion correspondiente de las tablas académicas y
sus graficos respectivos (estadistica descriptiva), asi como el analisis inferencial
correspondiente a la prueba de normalidad o de ajuste, a fin de determinar si los datos siguen
o0 no una distribuciéon normal, para esto, la prueba de bondad a emplearse es Kolmogorov-
Smirnov, por ser la muestra mayor a 50 datos. En el anélisis inferencial de los datos, vy,
dependiendo de lo obtenido en la prueba de normalidad, se debe hacer uso del coeficiente de
correlacion, que, pudiera ser r de pearson (paramétrica) o Rho de Spearman (no paramétrico),
esta prueba arrojara dos resultados importantes como es el coeficiente de correlacion y el
valor de significancia (p-valor), mismo que permitira aceptar o rechazar la hipotesis

alternativa.

Luego del analisis inferencial y habiéndose demostrado la relacion o no entre las variables
de estudio, se procedera a realizar la discusion de la investigacion, apartado de suma
importancia para el estudio y en el cual se compararan los resultados alcanzados, con los
obtenidos por los principales antecedentes y respaldados por los referentes tedricos, a fin de

demostrar la correspondencia o robustez de estos con el fendmeno estudiado.

25



En conclusion, a través del analisis, procesamiento e interpretacion de los datos, a través del
paquete estadistico SPSS version 27, se pueden inferir resultados importantes sobre las
variables de estudio analizada y su posible relacion, esto permitira a la investigadora
profundizar en el fenémeno de estudio y con ello, llegar a las conclusiones correspondientes

y proponer alternativas de solucion a través de las recomendaciones.
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III.

3.1.

Resultados.
Tablas y figuras.

Tabla 1.

Resultados de la variable juegos cooperativos.

Juego cooperativos

Valido Inadecuado 1
Poco adecuado 5
Adecuado 17

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido
43 43
21,7 21,7
73,9 73,9
100,0 100,0

Total 23

Porcentaje
acumulado

43
26,1
100,0

Fuente: Base de datos.

Figura 1.

Resultados de la variable juegos cooperativos.

Juego cooperativos

Frecuencia

Inadecuacdo

Poco adeciado Adecuado

Juego cooperativos

Fuente: Software Spss, version 23.
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Interpretacion:

En la tabla y figura 1, se aprecia que el 73,9% de los estudiantes evidencian un nivel
adecuado en la participacion de los juegos cooperativos (17), por otro lado, el 21,7%
muestran niveles poco adecuados en cuanto a su participacion (5), apenas un 4,3% (1),

presenta un nivel inadecuado en esta variable.
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Tabla 2.
Resultados de la variable juegos de confianza.

Juegos de confianza

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Valido Pocoadecuado 7 304 304 30,4
Adecuado 16 69,6 69,6 100,0
Total 23 100,0 100,0

Fuente: Base de datos.

Figura 2.

Resultados de la variable juegos de confianza.

Juegos de confianza

Frecuencia

Poco adeciado

Adecuado

Juegos de confianza

Fuente: Software Spss, version 23.
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Interpretacion:

En la tabla y figura 2, se aprecia que el 69,6% de los estudiantes evidencian un nivel
adecuado de los juegos cooperativos, con respecto a la dimension juegos de confianza
(16), y un 30,4% (7), mostraron niveles poco adecuados, no se han reportados

participantes en niveles inadecuados.
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Tabla 3.

Resultados de la variable juegos de comunicacion.

Juegos de comunicacion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Valido Inadecuado 1 4.3 4.3 43
Poco adecuado 3 13,0 13,0 17,4
Adecuado 19 82,6 82,6 100,0
Total 23 100,0 100,0

Fuente: Base de datos.

Figura 3.

Resultados de la variable juegos de comunicacion.

Juegos de comunicaciéon

Frecuencia

Inadecuado

Poco adeciado

Adecuado

Juegos de comunicacion

Fuente: Software Spss, version 23.
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Interpretacion:
En la tabla y figura 3, se aprecia que el 82,6% de los estudiantes evidencian un nivel

adecuado de los juegos cooperativos, con respecto a la dimension juegos de cooperacion

(19), un 13% (3), mostraron niveles poco adecuados y apenas un 4,3% (1), mostr6 un

nivel inadecuado.
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Tabla 4.
Resultados de la variable juegos de resolucion de conflictos.

Juegos de resolucion de conflictos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Valido Inadecuado 1 4.3 4.3 43
Poco adecuado 5 21,7 21,7 26,1
Adecuado 17 73,9 73,9 100,0
Total 23 100,0 100,0

Fuente: Base de datos.

Figura 4.

Resultados de la variable juegos de resolucion de conflictos.

Juegos de resolucion de conflictos

Frecuencia

Inadecuado Poco adeciacdo Adecuado

Juegos de resolucion de conflictos

Fuente: Software Spss, version 23.
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Interpretacion:

En la tabla y figura 4, se aprecia que el 73,9% de los estudiantes evidencian un nivel
adecuado de los juegos cooperativos, con respecto a la dimension juegos de resolucion
de conflictos (17), un 21,7% (5), mostraron niveles poco adecuados y apenas un 4,3%

(1), mostré un nivel inadecuado.
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Tabla 5.

Resultados de la variable habilidades sociales.

Habilidades sociales

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Valido Regular 14 60,9 60,9 60,9
Alto 9 39,1 39,1 100,0
Total 23 100,0 100,0

Fuente: Base de datos.

Figura 5.

Resultados de la variable habilidades sociales.

Habilidades sociales

Frecuencia

Regular

Habilidades sociales

Fuente: Software Spss, version 23.
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Interpretacion:

En la tabla y figura 5, se aprecia que el 39,1% de los estudiantes presentan niveles altos
de habilidades sociales (9), asi como un 60,9% de ellos presentaron niveles regulares

(14), ningin participante presento niveles bajos.
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Tabla 6.

Resultados de asertividad.

Asertividad
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Valido Regular 20 87,0 87,0 87,0
Alto 3 13,0 13,0 100,0
Total 23 100,0 100,0

Fuente: Base de datos.
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Figura 6.

Resultados de asertividad.

Asertividad

Frecuencia

Regular

Asertividad

Fuente: Software Spss, version 23.
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Interpretacion:
En la tabla y figura 6, se aprecia que el 13% de los estudiantes presentan niveles altos de

habilidades sociales, en la dimension asertividad (3), asi como un 87% de ellos
presentaron niveles regulares (20), ninglin participante presento niveles bajos.
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Tabla 7.

Resultados de la comunicacion.

Comunicacion
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Valido Regular 13 56,5 56,5 56,5
Alto 10 43,5 43,5 100,0
Total 23 100,0 100,0

Fuente: Base de datos.

Figura 7.

Resultados de la comunicacion.

Comunicacién

Frecuencia

Regular

Comunicacién

Fuente: Software Spss, version 23.
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Interpretacion:

En la tabla y figura 7, se aprecia que el 43,5% de los estudiantes presentan niveles altos
de habilidades sociales, en la dimension comunicacion (10), asi como un 56,5% de ellos

presentaron niveles regulares (13), ninglin participante presento niveles bajos.
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Tabla 8.

Resultados de la autoestima.

Autoestima
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Valido Bajo 1 43 43 43
Regular 12 52,2 52,2 56,5
Alto 10 43,5 43,5 100,0
Total 23 100,0 100,0

Fuente: Base de datos.

Figura 8.

Resultados de la autoestima.

Autoestima

Frecuencia

Bajo

Regular

Autoestima

Fuente: Software Spss, version 23.
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Interpretacion:

En la tabla y figura 8, se aprecia que el 43,5% de los estudiantes presentan niveles altos
de habilidades sociales, en la dimension autoestima (10), asi como un 52,2% de ellos
presentaron niveles regulares (12), apenas un participante 4,3% presento niveles bajos

de esta dimension (1).
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Tabla 9.

Resultados de la toma de decisiones.

Toma de decisiones

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  valido acumulado
Valido Bajo 1 43 43 43
Regular 12 52,2 52,2 56,5
Alto 10 43,5 43,5 100,0
Total 23 100,0 100,0

Fuente: Base de datos.

Figura 9.

Resultados de la toma de decisiones.

Toma de decisiones

Frecuencia

Regular

Toma de decisiones

Fuente: Software Spss, version 23.
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Interpretacion.

En la tabla y figura 9, se aprecia que el 43,5% de los estudiantes presentan niveles altos
de habilidades sociales, en la dimension toma de decisiones (10), asi como un 52,2% de
ellos presentaron niveles regulares (12), apenas un participante 4,3% presentd niveles

bajos de esta dimension (1).
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3.2.

Prueba de normalidad o de ajuste.

Tabla 10.

Prueba de normalidad o de ajuste.

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. | Estadistico gl Sig.
D1: Juegos de confianza ,197 23 ,021 ,890 23 ,016
D2: Juegos de
o ,280 23 ,000 ,782 23 ,000
comunicacion
D3: Juegos de
,157 23 ,148 871 23 ,007
resolucion de conflictos
V1: Juegos cooperativos ,179 23 ,053 ,879 23 ,010
D1: Asertividad ,208 23 ,011 871 23 ,007
D2: Comunicacion ,137 23 ,200° ,948 23 ,269
D3: Autoestima ,140 23 ,200° ,892 23 ,018
D4: Toma de decisiones ,132 23 ,200° 975 23 814
V2: Habilidades sociales ,124 23 ,200" ,954 23 ,357

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion.

Siendo la muestra menor que 50 datos, se hace uso de la prueba Shapiro-Wilk, donde se

puede apreciar que los p-valor obtenidos en la variable juegos cooperativos y en la

dimensiones, juegos de confianza, juegos de comunicacion y juegos de resolucion de

conflictos, ademas de las dimensiones asertividad y autoestima, son menores que el 0,05,

Spe€arman.
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por lo que, se demuestra que los datos no siguen una distribucion normal, por lo tanto, se

hace uso de un coeficiente de correlacion no paramétrico, como lo es la prueba Rho de




Estadisticos descriptivos de las variables y dimensiones.

Tabla 11.

Estadisticos descriptivos de los juegos cooperativos y sus dimensiones.

D3: Juegos de

D1: Juegos de| D2: Juegos de| resolucionde| V1: Juegos
confianza |comunicacion| conflictos | cooperativos
N Valido 2] 2] 2] 2]
Perdidos
Media 40,0 38,31 28,31 106,7
Mediana 42,0 40,0 30,0 114,0
Moda 4 3 32 93
Desviacién estandar 7,014 6,391 6,481 17,994
Varianza 49,271 40,874 42,051 323,76
Minimo 2 1 5
Maéximo 4 4 3 12
Percentiles 25 35,0 38,0 26,0 94,0
50 42,0 40,0 30,0 114,0
75 45,0 42,0 33,0 120,0

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor méas pequefio.

Interpretacion:

Enlatabla 11, se presentan los resultados descriptivos de la variable juegos cooperativos

y sus dimensiones, donde se aprecia que la media alcanzada en esta fue de 106,70 puntos

y su media de 114, asi mismo, la moda o valor repetido mas veces fue de 93, el puntaje

minimo logrado por los 23 estudiantes en esta variable fue de 53 y el maximo de 128.

Se evidencian los resultados también de las dimensiones juegos de confianza x=40,

Me=42 y la Mo=45, en cuanto a la dimension juegos de comunicacion la x=38,35, la

Me=40 y la M0o=39; en la dimension juegos de resolucion de conflictos la x=28,35, la

Me=30y la Mo=32, respectivamente.
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Tabla 12.

Estadisticos descriptivos de las habilidades sociales y sus dimensiones.
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D2: V2:
DI: Comunicacid D3: D4: Tomade| Habilidades
Asertividad n Autoestima | decisiones sociales
N Valido 2 2 2 2 2
Perdidos
Media 26,7 24,2( 33,2( 23,7 108,0(|



34.

Mediana 26,0 23,0 33,0 24,0 108,0('
Moda 2 2 29 22 91
Desviacion
estindar 6,45] 5,524 5,681 6,211 17,65
Varianza 41,63 30,561 32,29] 38,58 311,81
Minimo 1 1 1 1 7
Maximo 4 3 4 3 14
Percenti25 22,0 20,0 30,0 20,0 94,0
les 50 26,0 23,0 33,0 24,0 108,0
75 28,0 28,0 38,0 28,0 117,0

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio.

Interpretacion:

En la tabla 12, se presentan los resultados descriptivos de la variable habilidades sociales
y sus dimensiones, donde se aprecia que la media alcanzada en esta fue de 108 puntos y
su media de 108, asi mismo, la moda o valor repetido mas veces fue de 91, el puntaje
minimo logrado por los 23 estudiantes en esta variable fue de 73 y el maximo de 148.
Se evidencian los resultados también de las dimensiones asertividad (x=26,78, Me=26 y
la Mo=27), la dimensién comunicacion (x=24,26, Me=23 y la Mo=28), en la dimension
autoestima (x=33,26, la Me=33 y la Mo0=29) y en la dimensién toma de decisiones

(x=23,70, la Me=24 y la M0=22).

Pruebas de hipétesis.
Prueba de hipoétesis general.

Hipotesis de investigacion general.

Existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos cooperativos y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucién Educativa Alberto

Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Planteamiento de las hipétesis estadisticas a contrastar.
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Ha:

Existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos cooperativos y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucién Educativa Alberto
Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Rho #0

HO:

No existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos cooperativos y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto
Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Rho=0

Nivel de significancia: 0,95 = 95%

Margen de error permitido: 0,05 =5%

Prueba inferencial por emplear: Rho de spearman (no paramétrica).

Criterios de decision de la hipétesis:

p-valor < 0,05 (valor o), se acepta la hipotesis alternativa

p-valor > 0,05 (valor a)), se acepta la hipotesis nula.

Tabla 13.

Coeficiente de correlacion entre juegos cooperativos y las habilidades sociales.

V2

V1:Juegos| Habilidade

cooperativos sociale

Rho de V1: Juegos Coeficiente de 1.00 616"
Spearmacooperativos correlacion ’ ’

n Sig. (bilateral) ,00

N 2 2

V2: Habilidades Coeficiente de 616" 1 OO(I
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sociales correlacion ,00
Sig. (bilateral) o) 2
N

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion y decision.

El coeficiente de correlacion obtenido es de 0,616 mismo que indica una relacion directa
0 positiva (segun su orientacion, sentido o direccion), y moderada (segtin su grado, nivel
o fuerza); esto expresa que las variables juegos cooperativos y habilidades sociales, se
relacionan positivamente; por otro lado, se ha obtenido y p-valor de 0,002, el cual es
menor que el nivel de significancia (a), por lo que, se tiene la evidencia estadistica para
aceptar la hipdtesis alternativa y rechazar la nula, es decir, existe relacion
estadisticamente significativa entre los juegos cooperativos y las habilidades sociales de
los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca,

Parcona-Ica, 2024.

Prueba de hipotesis especifica 1.

Hipotesis de investigacion:

Existe relacion estadisticamente significativa entre los juego de confianza y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto

Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.
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Planteamiento de las hipotesis estadisticas a contrastar.

Ha:

Existe relacion estadisticamente significativa entre los juego de confianza y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto
Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Rho #0

HO:

No existe relacion estadisticamente significativa entre los juego de confianza y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto
Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Rho=0

Nivel de significancia: 0,95 = 95%

Margen de error permitido: 0,05 =5%

Prueba inferencial por emplear: Rho de spearman (no paramétrica).

Criterios de decision de la hipotesis:

p-valor < 0,05 (valor o), se acepta la hipotesis alternativa

p-valor > 0,05 (valor a), se acepta la hipotesis nula.
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Tabla 14.

Coeficiente de correlacion entre juegos de confianza y las habilidades sociales.

V2
D1: Juegosd{ Habilidade
confianz; sociale
Rhode DI1:Juegosde Coeﬁcignte de 1.00 659"
Spearmaconfianza correlacion ’ ’
n Sig. (bilateral) ,00
N 2] 2]
V2: Habilidades Coeficiente de .
sociales correlacion 659 ! ’OO(I
Sig. (bilateral) ,00
N 2 2

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion y decision.

El coeficiente de correlacion obtenido es de 0,659 mismo que indica una relacion directa

0 positiva (segun su orientacion, sentido o direccion), y moderada (segun su grado, nivel

o fuerza); esto expresa que las variables juegos de confianza y habilidades sociales, se

relacionan positivamente; por otro lado, se ha obtenido y p-valor de 0,001, el cual es

menor que el nivel de significancia (a), por lo que, se tiene la evidencia estadistica para

aceptar la hipoétesis alternativa y rechazar la nula, es decir, existe relacion

estadisticamente significativa entre los juego de confianza y las habilidades sociales de

los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca,

Parcona-Ica, 2024.
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Prueba de hipétesis especifica 2.

Hipdtesis de investigacion.

Existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos de comunicacion y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucién Educativa Alberto
Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Planteamiento de las hipétesis estadisticas a contrastar.

Ha:

Existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos de comunicacion y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucién Educativa Alberto
Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Rho #0

HO:

No existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos de comunicacion y las
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto
Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Rho=0

Nivel de significancia: 0,95 = 95%

Margen de error permitido: 0,05 =5%

Prueba inferencial por emplear: Rho de spearman (no paramétrica).

Criterios de decision de la hipotesis:

p-valor < 0,05 (valor o), se acepta la hipotesis alternativa

p-valor > 0,05 (valor a), se acepta la hipotesis nula.
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Tabla 15.

Coeficiente de correlacion entre juegos de comunicacion y las habilidades sociales.

V2
D2:Juegosde| Habilidade
comunicacion sociale
Rhode D2: Jue?gos.de Coeﬁcignte de 1.00 400"
Spearmacomunicacion correlacion ’ ’
n Sig. (bilateral) ,059
N 2] 2]
V2: Habilidades Coeficiente de .
sociales correlacion 400 ! ’OO(I
Sig. (bilateral) ,05
N 2 2

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion y decision.

El coeficiente de correlacion obtenido es de 0,400 mismo que indica una relacion directa

0 positiva (segun su orientacion, sentido o direccion), y moderada (segtin su grado, nivel

o fuerza); esto expresa que las variables juegos de comunicacion y habilidades sociales,

se relacionan positivamente; por otro lado, se ha obtenido y p-valor de 0,059, el cual es

igual que el nivel de significancia (a), por lo que, se tiene la evidencia estadistica para

aceptar la hipétesis alternativa y rechazar la nula, es decir, existe relacion

estadisticamente significativa entre los juegos de comunicacion y las habilidades

sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca

Curaca, Parcona-Ica, 2024.
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Prueba de hipotesis especifica 3.

Hipdtesis de investigacion.

Existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos de resolucion de conflictos
y las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Instituciéon Educativa

Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Planteamiento de las hipotesis estadisticas a contrastar.

Ha:

Existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos de resolucion de conflictos
y las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Instituciéon Educativa
Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Rho #0

HO:

No existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos de resolucion de
conflictos y las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion
Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Rho=0

Nivel de significancia: 0,95 = 95%

Margen de error permitido: 0,05 =5%

Prueba inferencial por emplear: Rho de spearman (no paramétrica).

Criterios de decision de la hipotesis:

p-valor < 0,05 (valor o), se acepta la hipotesis alternativa

p-valor > 0,05 (valor a), se acepta la hipotesis nula.
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Tabla 16.

Coeficiente de correlacion entre juegos de resolucion de conflictos y las habilidades

sociales.
D3: Juegos d V2
resolucion d{  Habilidade
conflicto sociale
Rho de D3: Juegos de Coeficiente de *
° . ., 1,00 ,606
Spearmaresolucion de conflictos correlacion
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IV.

n Sig. (bilateral) ,00
N 2 2
V2:‘ Habilidades Coeﬁme.r}te de 606" 1,004
sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,00
N 2 2

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion y decision.

El coeficiente de correlacion obtenido es de 0,606 mismos que indica una relacion
directa o positiva (segin su orientacion, sentido o direccion), y moderada (segiin su
grado, nivel o fuerza); esto expresa que las variables juegos de resolucion de conflictos
y habilidades sociales, se relacionan positivamente; por otro lado, se ha obtenido y p-
valor de 0,002, el cual es menor que el nivel de significancia (a), por lo que, se tiene la
evidencia estadistica para aceptar la hipdtesis alternativa y rechazar la nula, es decir,
existe relacion estadisticamente significativa entre los juegos de resolucion de conflictos
y las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa

Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Discusion.

En este apartado se realiza la comparacion de los principales resultados alcanzados en el
estudio, con lo obtenido por los principales antecedentes, como resultados descriptivos se
alcanzaron resultados significativos en cada una de las variables, es asi que, en la variable
juegos cooperativos, el 73,9% de los estudiantes lograron niveles adecuados, un 21,7%

niveles poco adecuados y penas un estudiante (4,3%) mostr6 un nivel inadecuado, en cuanto
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a la variable habilidades sociales, el 39,1% de los estudiantes evidencian niveles altos,

mientras que el 60,9% lograron niveles regulares.

A nivel inferencial se logré determinar que existe una relacion positiva y significativa entre
las variables de estudio, esto segun el coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0,616
(moderada) y un p-valor de 0,002 menor que el valor alfa (0,05) con lo que, se acepta la

hipétesis alternativa y se rechaza la hipdtesis nula.

Estos resultados se comparan con los alcanzados por los antecedentes, entre ellos se tienen
las investigaciones nacionales realizadas por: Ferro (2023), quien planteo como objetivo
principal determinar la relacion entre los juegos cooperativos y las habilidades sociales,
obteniendo un coeficiente de correlacion rs=0,677 y un p-valor de 0,000, que demuestra la
relacion directa y significativa entre las variables de estudio, estos resultados se corresponde
con los obtenidos en la investigacion, donde se demostrd también la relacion entre las

variables estudiadas.

En la investigacion de Barboza (2021), se planted6 como objetivo principal determinar la
influencia que tienen los juegos cooperativos en las habilidades sociales, a nivel descriptivo
se alcanzaron resultaos significativos en cuanto a la variable juegos cooperativos, donde mas
del 65% de estudiantes alcanzaron niveles moderados y en cuanto a las habilidades sociales
el 81,95% presentaron resultados adecuados, mismos que a nivel descriptivo se corresponden

con los obtenidos en el estudio, a nivel inferencial también se demostrd que existe una
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relacion positiva entre las variables de investigacion, aceptindose también la hipdtesis

alterna.

En la investigacion de Luque et al. (2020), donde el proposito del estudio fue el de conocer
la relacion entre el nivel de aprendizaje cooperativo y las habilidades sociales, se presentaron
resultados descriptivos semejantes al de la investigacion, donde el 32,3% de los estudiantes
lograron alcanzar niveles altos de habilidades sociales, en el aspecto inferencial, se demostro
que las habilidades sociales se relacionan con el aprendizaje cooperativo, tal y como se
demostrd en la presente investigacion, aceptando con ello la hipétesis alterna y rechazando

la hipotesis nula.

En la investigacion realizada por Salas (2020), donde se buscé determinar la influencia que
tienen los juegos cooperativos para el desarrollo de las habilidades sociales, se logro
demostrar que estos si influyen de manera significativa en el desarrollo de estas habilidades.
Un estudio semejante al expuesto fue el realizado por Alfaro et al. (2022), quienes también
bajo una metodologia experimental demostraron que los juegos cooperativos permiten el
desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes del cuarto grado de secundaria, este
tipo de investigacion explicativa permite, no solo identificar, sino también lograr mejor una

problematica a través de la intervencion que se realiza.

A la luz de la verdad, la evidencia cientifica consultada mediante los estudios previos
demuestra que el uso de los juegos cooperativos se relacionan de manera positiva y
significativa con el desarrollo de las habilidades sociales, esto se demuestra de manera
observacional, como en el estudio, que cuando los docentes de educacion fisica emplean los
juegos cooperativos como partes de sus estrategias de enseflanza, generan un impacto

significativo en el desarrollo y fortalecimiento de las habilidades de sus estudiantes.
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Conclusiones.

Se ha logrado determinar que existe relacion directa y significativa entre los juegos
cooperativos y las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion
Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024, esto lo demuestra el coeficiente de
correlacion Rho = 0,616 y el p-valor de 0,002 < 0,05, aceptandose la hipotesis alterna y
rechazando la hipotesis nula, con esto se afirma que a una adecuada practica de los juegos

cooperativos le corresponde un alto nivel de habilidades sociales.

Los juegos cooperativos que realizan los estudiantes del VI ciclo de la Instituciéon Educativa
Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024, son los juegos de confianza que se practican
de manera adecuada en un 69,6%, los juegos de comunicacion que se son adecuados en el

82,6% de los estudiantes y los juegos de resolucion de conflictos adecuados en un 73,9%.

Con respecto a los niveles de habilidades sociales de los estudiantes se han reportado niveles
altos en un 39,1% de ellos y niveles regular es en mas del 60% de los participantes, no se

han reportado niveles bajos en ningiin estudiante.

Se ha logrado determinar que existe relacion directa y significativa entre los juegos de
confianza y las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa
Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024, esto lo demuestra el coeficiente de correlacion
Rho = 0,659 y el p-valor de 0,001 < 0,05, aceptandose la hipétesis alterna y rechazando la
hipotesis nula, con esto se afirma que a una adecuada practica de los juegos de confianza le

corresponde un alto nivel de habilidades sociales.

Se ha logrado determinar que existe relacion directa y significativa entre los juegos de
comunicacion y las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la Institucion
Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024, esto lo demuestra el coeficiente de

correlacion Rho = 0,400 y el p-valor de 0,059 < 0,05, aceptandose la hipdtesis alterna y
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rechazando la hipotesis nula, con esto se afirma que a una adecuada préctica de los juegos

de comunicacion le corresponde un alto nivel de habilidades sociales.

Se ha logrado determinar que existe relacion directa y significativa entre los juegos de
resolucion de conflictos y las habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de la
Institucién Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-Ica, 2024, esto lo demuestra el
coeficiente de correlacion Rho = 0,606 y el p-valor de 0,002 < 0,05, aceptandose la hipdtesis
alterna y rechazando la hipotesis nula, con esto se afirma que a una adecuada practica de los

juegos de resolucion de conflictos le corresponde un alto nivel de habilidades sociales.
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VI

Recomendaciones.

A laluz de los resultados alcanzados en el estudio, la investigadora sugiere lo siguiente:

A los directivos de la institucion educativa, poder motivar a los docentes de las diversas areas
implementar en sus proceso de ensefianza aprendizaje el uso de os juegos cooperativos como
estrategia, no solo para fortalecer las relaciones interpersonales, autoestima y habilidades
sociales, sino también para motivar en ellos el trabajo en equipo, la empatia, solidaridad entre

otros, que contribuyen a una formacion integral.

A los docentes de las diversas asignaturas, hacer uso de los juegos cooperativos como
actividades ludicas que fortalezcan el aprendizaje, socializacién y cooperacion entre los

estudiantes.

A los docentes participar de capacitaciones que permiten el uso de estrategias innovadoras y
motivadoras como los juegos cooperativos para mejorar su proceso de ensefianza-

aprendizaje y lograr en los estudiantes lo objetivos académicos esperados.

A los docentes de las diversas instituciones educativas, tanto de los niveles inicial, primaria

y secundaria, valorar los resultados alcanzados en el estudio a fin de considerar como parte

de su propuesta educativa los juegos cooperativos.
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Anrxo 1: Matriz de consistencia de la investigacién.

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Hipotesis general Variable 1: Enfoque: Cuantitativo
(Como los juegos | Determinar la relacion entre | Existe relacion significativa | Juegos Tipo: Basica
cooperativos se relacionan | los juego cooperativos y las | entre los juego cooperativos | cooperativos Nivel: Relacional
con las habilidades sociales de | habilidades sociales de los | v las habilidades sociales de Diseiio: No experimental y de corte
los estudiantes del VI ciclo de | estudiantes del VI ciclo de la | los estudiantes del VI ciclo | Dimensiones: transversal.
la  Institucion  Educativa | Instituciéon Educativa Alberto | de la Institucién Educativa | D1: Juegos de | Poblacion:
Alberto Casavilca Curacca, | Casavilca Curacca, Parcona- | Alberto Casavilca Curacca, | confianza Conformada por todos estudiantes
Parcona-Ica, 20247 Ica, 2024. Parcona-Ica, 2024. D2: Juegos de | del VIciclo de EBR de la Institucion
Problemas especificos Obhjetivos especificos: Hipatesis especificas: comunicacién Educativa  “Alberto  Casavilca
PELl. ;Como los juegos de | OEl. Describir la relacién | Existe relacion significativa | D3: Juegos de | Curaca”, del distrito de Parcona, Ica.
confianza se relacionan con | los juegos de confianza y la | en los juegos de confianza | resoluciéon de | Muestra:
las habilidades sociales de los | relacion con las habilidades | con las habilidades sociales | conflictos Para la seleccion de la muestra se
estudiantes del VI ciclo de la | sociales de los estudiantes del | de los estudiantes del VI obtendra el 30% el total de la
Institucion Educativa Alberto | VI ciclo de la Institucion | ciclo de la Instituciéon | Variable 2: poblacion, es decir, 23 sujetos de
Casavilca Curaca, Parcona- | Educativa Alberto Casavilca | Educativa Alberto Casavilca | Habilidades estudios
Ica, 20247 Curaca, Parcona-Ica, 2024. Curaca, Parcona-Ica, 2024. sociales Muestreo:

Probabilistico, aleatorio simple
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PE2. ;Cémo los juegos de

comunicacion se relacionan
con las habilidades sociales de
los estudiantes del VI ciclo de
la  Institucion  Educativa
Alberto Casavilca Curaca,
Parcona-Ica, 20247

PE3. ;Cémo los juegos de
confianza se relacionan con
las habilidades sociales de los
estudiantes del VI ciclo de la
Instituciéon Educativa Alberto
Casavilca Curaca, Parcona-

Ica, 20247

OE2. Identificar la relacion
de los juegos de comunicacion
con las habilidades sociales de
los estudiantes del VI ciclo de
la  Institucion  Educativa
Alberto

Parcona-Ica, 2024.

Casavilca Curaca,

OE3. Identificar la relacion
que existe entre los juegos de
confianza con las habilidades
sociales de los estudiantes del
VI ciclo de la Institucion
Educativa Alberto Casavilea

Curaca, Parcona-Ica, 2024.

Existe relacién significativa

en los Juegos de

comunicacion  con  las
habilidades sociales de los
estudiantes del VI ciclo de la
Institucién Educativa
Alberto Casavilca Curaca,

Parcona-Ica, 2024.

Existe relacién significativa
en los juegos de resolucion
de conflictos con las
habilidades sociales de los
estudiantes de VI ciclo de la
Institucién Educativa
Alberto Casavilca Curaca,

Parcona-Ica, 2024.

Dimensiones:
Dl:
Comunicacién
D2: Asertividad
D3: Autoestima
D4

Toma

decisiones

de

Técnica e instrumentos:
Técnica: Encuesta
Instrumentos; Cuestionarios.
Meétodos de analisis de datos.
Se hizo wuso de la estadistica
descriptiva a través de la elaboracién
de tablas académicas y sus
respectivos gréficos, tanto para las
variables ¥ dimensiones. Para estimar
el grado de relacion entre las
variables de estudio se hizo uso del
coeficiente de correlaciéon no
paramétrico Rho de Spearman y para
aceptar o rechazar la hipétesis alterna
se tomé como referente el p-valor
obtenido, en correspondencia al valor

alfa.
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Anexo 2. Consentimiento informado

Fecha:.....cooveieiniinrinennnn

Y Ol s s es s ey MdENMfICado(a) con DNI (carnet de extranjeria o

pasaporte de extranjeros) N®.............ccoeeene , acepto participar voluntariamente de la

investigacion titulada: ... , la cual pretende determinar la relacion que existe entre
w ¥ creieiinieniinie e, con ello autorizo se me pueda realizar una entrevista y

aplicar ¢l instrumento compuesto por dos encuestas ..........ooviveinnnes S e S

comprometiéndome a responder con veracidad cada uno de ellos.

Ademas, se me informo que dicho instrumento es anénimo y solo se usaran los resultados para fines
del estudio, asimismo autorizo la toma de una foto como evidencia de la participacion. Con respecto
a los riesgos, el estudio no representard ningin riesgo para mi salud, asi como tampoco se me

beneficiara econdomicamente por ¢l, por ser una decision voluntaria en ayuda de la investigacion.

FIRMA DEL PARTICIPANTE:
Nombre: v
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Anexo 3. Asentimiento informado (para menores de edad)

RV RHAOIIE. oo mionnss e s s s S AR s

Hola, me encuentro realizando una investigacion sobre ¢l tema: “ ..................."; por eso quisicra
contar con tu valiosa colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de un cuestionario que
deberdn ser completados con una duracion de aproximadamente 20 minutos. Los datos recogidos

seran tratados confidencialmente vy utilizados Gnicamente para fines de este estudio.

De aceptar participar en la mvestigacion, debes firmar este documento como evidencia de haber sido
informado sobre los procedimientos de la investigacion. En caso tengas alguna duda con respecto a
las preguntas que aparecen en los cuestionarios, solo debes levantar la mano para solicitar la

aclaracion y se te explicara cada una de ellas personalmente.

Gracias por tu gentil colaboracion.

Acepto participar voluntariamente en la investigacion: Si ()  No( )

LUZAT vvvviiiiiierianianrirrnnnrsvrranrarsarssnesesssrnresnrerrerrs s FECHAT eve feviinenn feinanns

FIRMA DE LA PARTICIPACION
NOMBRE:
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Anexo 4. Matriz de operacionalizacion de variables

deseos y derechos de un
modo adecuado. (Caballo,
1997)

instrumento a
emplearse es el
cuestionario y cuenta
con 42 items o
reactivos.

Variable Definicion conceptual Definl.clon Dimensiones Escala de valores Tipo de, es.cala
operacional estadistica

Variable 1: Son un conjunto de| La variable juegos | Juegos de confianza Nunca = 0 puntos Categorica o
Juegos cooperativos | actividades donde los | cooperativos se Casinunca = 1 punto cualitativa

jugadores prescinden de | operacionalizaras a | Juegos de A veces = 2 puntos De tipo ordinal

un espiritu competitivo, | través de las | comunicacion Casi siempre = 3

mas que ello busca| dimensiones juegos de puntos

compartir e interactuar, es | confianza, juegos de | Juegos de resolucion Siempre = 4 puntos

decir, ganar o perder | comunicacion y | de conflictos

juntos. (Calvar, | resolucion de

Bastarraica, Lopez, | conflictos, se cuenta

Gamito, & Serna, 2021) con un cuestionario

conformado por 42
items en total.

Variable 2: Son un conjunto de | La variable habilidades | Comunicacion Nunca = 1 punto Categorica o
Habilidades sociales | conductas que permiten a | sociales se Rara vez = 2 puntos cualitativa

los individuos | operacionalizara a | Asertividad A veces = 3 puntos De tipo ordinal

desarrollarse  en  un | través de las A menudo =4 puntos

contexto individual o | dimensiones: Autoestima Siempre = 5 puntos

interpersonal expresando | comunicacion,

sus sentimientos, | asertividad, autoestima | Toma de decisiones

actitudes, opiniones, | y toma de decisiones, el
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Anexo 5. Instrumentos de reeleccion de datos.

CUESTIONARIO SOBRE LOS JUEGOS COOPERATIVOS

Indicaciones:

jHola! Estimado (a) estudiante, el presente cuestionario tiene como objetivo recabar informacion
importante sobre tus habilidades sociales. Para participar debes marcar la respuesta que consideres
adecuada, recuerda que no hay respuestas correctas, ni incorrectas. Tu participacion es anénima, por
lo que, no es necesario que indiques tus apellidos y nombres.

Leyenda:

N = Nunca, cs = Casi nunca, AV=A veces, CS=Casi siempre y s= Siempre

ESCALA DE MEDICION
N° ITEMS
CN AV CS

Dimension: Juegos de confianza

1 Demuestras a tus demas compaiieros tu apoyo
cuando realizan juegos

2 Te muestras solidarios con tus compafieros
que tienen menos destrezas.

3 Te preocupas porque tus compaifieros logren
sus metas

4 Motivas a tus demds compafieros para
culminar los juegos que realizan

5 Juegas con tus compafieros en un clima
agradable y de confianza

6 Apoyas a tus demas compaiieros cuando lo
necesitan

7 Orientas a tus compaiieros de aula las reglas
de los juegos

8 Cuando vas a iniciar un juego con tus
compaiieros realizan coordinaciones

9 Te agrada resolver situaciones complicadas al
realizar los juegos

10 | Te agrada compartir juegos con tus
compaifieros de aula
Dimension: Juegos de comunicacion

11 | Te gusta incluir a mas compafieros cuando
juegan

12 | Te gusta trabajar en equipo de manera
armoniosa y alegre

13 | Motivas a tus demas compafieros a poder
culminar los juegos que han iniciado
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14

Te muestras agradable con tus compafieros a
través de tus gestos

15 | Te agrada coordinar movimientos con tus
compaiieros

16 | Cuando te comunicas con tus compaferos
empleas gestos para una mejor comunicacion

17 | Aceptas las opiniones de tus compaifieros al
realizar los juegos

18 | Explicas a tus compaiieros como se debe
realizar el juego

19 | Empleas palabras adecuadas y amables
cuando juegas con tus compafieros
Dimension: Juegos de resolucion de
conflictos

20 | Eresrespetuoso(a) con las reglas de juego

21 | Te gusta ayudar a resolver los conflictos que
se presentan al momento de jugar

22 | Proponer soluciones a los problemas que se
presentan en los juegos

23 | Eres creativo(a) cuando juegas con tus
compaieros(as)

24 | Te gusta crear nuevos juegos

25 | Propones nuevas reglas de juego para
compartir con tus compaferos(as)

26 | Propones nuevas estrategias para participar

con tus compaifieros(as) en los juegos
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CUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIALES.
Indicaciones:

jHola! Estimado (a) estudiante, el presente cuestionario tiene como objetivo recabar informacion
importante sobre tus habilidades sociales. Para participar debes marcar la respuesta que consideres
adecuada, recuerda que no hay respuestas correctas, ni incorrectas. Tu participacion es anénima, por
lo que, no es necesario que indiques tus apellidos y nombres.

Leyenda:
N =Nunca, RV = Raravez, AV = A veces, AM = A menudo y S = Siempre

ESCALA DE MEDICION
N° ITEMS

N RV AV AM S

Dimension 1: Asertividad

1 Prefiero mantenerme callado(a) para evitarme
problemas

2 Si un amigo(a) habla mal de mi persona le
insulto

3 Sinecesito ayuda la pido de buena manera

4 Si un amigo(a) se saca una buena nota en el
examen no le felicito.

5 Agradezco cuando alguien me ayuda

6 Me acerco para abrazar a mi amigo(a) cuando
cumpleafios

7 Si un amigo(a) falta a una cita acordada le
expreso mi amargura

8 Cuando me siento triste evito contar lo que me
pasa

9 Le digo a mi amigo(a) cuando hace algo que

no me agrada

10 | Siuna persona mayor me insulta me defiendo
sin agredirlo, exigiendo mi derecho a ser
respetado

11 | Reclamo agresivamente con insultos, cuando
alguien quiere entrar antes que yo a algun
establecimiento

12 | No hago caso cuando mis amigos(a) me
presionan para consumir cosas que no debo
Dimensién 2: Comunicacién

13 | Me distraigo facilmente cuando una persona
me habla

14 | Pregunto cada vez que sea necesario para
entender lo que me dicen

15 | Miro a los ojos cuando alguien me habla

16 | No pregunto a las personas si me he dejado
comprender
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17 | Me dejo entender con facilidad cuando hablo

18 | Utilizo un tono de voz con gestos apropiados
para que me escuchen y me entiendan

19 | Expreso mis opiniones sin calcular las
consecuencias

20 | Siestoy “nervioso(a) trato de relajarme para
ordenar mis pensamientos

21 | Antes de opinar ordeno mis ideas con calma

Dimension 3: Autoestima

22 | Evito hacer cosas que puedan dafiar mi salud

23 | Me gusta verme arreglado(a)

24 | Puedo cambiar mi comportamiento cuando
me doy cuenta de que estoy equivocado(a)

25 | Puedo cambiar mi comportamiento cuando
me doy cuenta de que estoy equivocado(a)

26 | Me da vergilienza felicitar a un amigo(a)
cuando realiza algo bueno.

27 | Reconozco facilmente mis cualidades
positivas y negativas

28 | Puedo hablar sobre mis temores

29 | Cuando algo me sale mal no s¢ cobmo expresar
mi colera

30 | Comparto mi alegria con mis amigos(as)

31 | Me esfuerzo para ser mejor estudiante

32 | Puedo guardar los secretos de mis amigos (as)

33 | Rechazo hacer las tareas de la casa

Dimension 4: Toma de decisiones

34 | Pienso en varias soluciones frente a un
problema

35 | Dejo que otros decidan por mi cuando no
puedo solucionar un problema

36 | Pienso en las posibles consecuencias de mis
decisiones

37 | Tomo decisiones importantes para mi futuro
sin el apoyo de otras personas

38 | Hago planes para mis vacaciones

39 | Realizo cosas positivas que me ayudarian en
mi futuro

40 | Me cuesta decir no, por miedo a ser
criticado(a)

41 | Defiendo mi idea cuando veo que mis
amigos(as) estan equivocados(as)

42 | Si me presionan para ir a la playa

escapandome del colegio, puedo rechazarlo
sin temor y vergiienza a los insultos
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Anexo 6. Base de datos.

Juegos cooperativos.

VARIABLE 1: JUEGOS COOPERATIVOS

D3: Juegos de resolucion de
conflictos

Ite
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Ite

m

Ite

24 | 25
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22 | 23
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m| m| m | m

21
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D1I: Juegos de confianza
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Habilidades sociales.

VARIABLE 2: HABILIDADES SOCIALES
D1: Asertividad D2: Comunicacion D3: Autoestima D4: Toma de decisiones
L (O (O O (A R A I
lte|lte|lte|lte|lte |Ite |[Ite [lte |lte |lte |lte |lte |Ite |[Ite [Ite |lte |Ite |Ite |lte |Ite [Ite |Ite |Ite | Ite |Ite |lte |Ite |Ite |Ite | Ite | Ite | Ite |Ite
‘lele|e|le|e|e|e|e|e
mimimimimimimimimimmmmmmmmmmmmimmimm|mimim{mim|mi m| m
m mimimim|{m|{m|m|m
10(11(12|13|14 (15|16 |17 |18 |19(20|21 (22|23 |24 (25|26 |27 |28 29|30 |31 (32|33 |34 (35|36 |37 (38|39 (40|41 |42
112(3|4|5|6[7|8]|9
114|111 4(0(4|4|0|4(4| 4|0 4| 4| 4|4 4| 44|24 4|4|4|4[4|10|2|2|0[4|4|4|0|4|0(|4|4|4|4|0|4)4
2/3|4|4(4(0|0|2|2|0|0|0|2|4|0|2|4(3|3|4|4|4|3|4|4|3|4[3|0(0|4|4|]0|2|2|0|3|]2|0|3[3]07]0
30|1|{0(2|0|4|4|0(1|4|4|0]|0|2|3|0(3|1|4|1|4|3|4|4|4|4|0|1(1|1]|4|4|4|0|2|1|3|4|4[4]|1]3
40212122241 2|0[2|2|2|0|2|2|2|2|4|2|2|2|2|0(4]|2|2|2|4|2|2|1|4|4|2|4|2|4|2|2|4|2|2]|2
5/2|1|4(2|4|14|0|2|2|2|0|0|1|1|2|0(2|1|3|4|4|4|4|4|4|4|4|4|2|4|0|0|4|0|2|0|2|4|2|2]0]0
6/ 1/0|4(4(4|14|0|0(4|4|0|0|4|4|0|0(4|4|4|4|4|4|4|4|4|0[4|1|1|0|4|4|0|4|4|4|4|4|4[0]4]4
702|111 4(1(4|13|2|3|3|1(0|4]|]2[3|3|1(2|2|1|4|3|4|4|3|3|2[3|4(2|3|4|4|0|4(1|4]|]2|2|1[3]|2]4
83|/1|{4(0(4|13|0|3(3|/3(0(4|3[3|3|3(3|4(1|4|4|4|3|4|4|0[4|1(3|3|3|4|0|4(1|4|]3|3|4[3|3]4
9/ 1|1|4(4|4|14|2|3|3|4(0[4]|]0[1|0|3(2|4|4|4|4|4|4|4|4|4|3|4(0(0|4|3|4|0(3|3|4|4|0[3]0]3
1
3|11(3(1|(4|1|2|4(2|1|1|2|4]4|0|1|2|3[1|0|1[O0]|1]|]2|1]|1{2|0(1[1]|3|2|1]|2[1]|3[3|0|1(4]2]1
0
1
21114241422 |2|4|0|0|2|4|4|3|2|4|2|2|2(4|4|4|4|0|2|2|4|2|4]2|0|4|0]|4|4|2|4|2]|2]4
1
1
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Anexo 7. Evidencia fotografica
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CONSTANCIA DE AUTORIZACION

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCICON EDUCATIVA
“ALBERTO CASAVILCA CURACA” |

_AUTORIZA

A LA INVESTIGADORA MIRTHA JIOVANA RAMIREZ FERNANDEZ; bachiller en
Ciencias de la Educacion, en la Escuela Profesional de Educacion Fisica de la
Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades de la Universidad Nacional
San Luis Gonzaga . PARA QUE EJECUTE la aplicacion de los instrumentos de
recoleccion de datos dei Proyecio de Tesis titulado JUEGOS COOPERATIVOS Y
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UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

// RESOLUCION DECANAL N2379-D-FCEH-UNICA-2024

‘ {ﬁ' / Icé, 30 de abril 2024

1/'

7

w "
X, / VISTO:

S »

// El Oficio N2240-2024-UI-FCEH-UNICA de fecha 09 de abril de 2024, en el que solicita

aprobacion del PROYECTO DE TESIS.

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” desarrolla sus actividades dentro de la
autonomia de gobierno, académica, administrativa y econdmica, conforme lo establece el Art. 18 de la
Constitucidn Politica del Estado y la Ley Universitaria N230220.

Que, de acuerdo al articulo 60 de la Ley Universitaria N2'30220, el Rector es el personero y
representante legal de la Universidad; tiene a su cargo y a dedicacidn exclusiva la direccion, conduccién y
gestion del gobierno universitario en todos sus ambitos y dentro de las limitaciones de la Ley Universitaria
30220y el Estatuto Universitario.

Que, en el numeral 24.2 del articulo 24 del Estatuto Universitario, establece que es
atribucion y ambito funcional del rector dirige la actividad académica de la universidad y su gestion
administrativa, econdmica y financiera. '

Que, con Oficio N2 6741-2023-SUNEDU-02-15-02 la Unidad de Registro de Grados y Titulos
de la Superintendencia Nacional de Educacién Superior Universitaria SUNEDU, remite la Resolucién Directoral
Ne 0148-2023-SUNEDU-02-15-02, a través del cual se.resolvié “ Declarar FUNDADO el recurso de apelacion
presentado por la sefiora Ana Maria Kuroki de Kawata; en consecuencia dejar sin efecto la inscripcion de
registro del sefior Jorge Eduardo Moreno Legua como Rector Interino de la Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica y DECLARAR LA SUBSISTENCIA del registro primigenio de la Dra. Ana Maria Kuroki de Kawata
desde el 5 de mayo de 2023”.

Que, con fecha 21 de noviembre del 2023 el Consejo Universitario, maximo érgano de
gobierno de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, en sesién extraordinaria de fecha 21 de noviembre de
2023, en el marco de lo que regula el articulo 182 del estatuto Universitario. Declara la Vacancia en flagrancia
en el cargo de Rectora (i) de la Dra. Ana Maria Kuroki de Kawata, estableciendo el orden de sucesion
determinado en lo que establece el Estatuto Universitario art. 32, concordante con el art. 115 de la
Constitucion Politica del Perd, asume transitoriamente como rectora (e) la vicerrectora académica Dra.
CECILIA PAQUITA URIBE QUIROZ, debiendo convocar inmediatamente a elecciones generales universitarias;
Que, de acuerdo al Oficio N26978-2023-SUNEDU-02-15-02, de fecha 22 de noviembre de 2023, DIGRAT-
SUNEDU, que anexa el Proveido N2 1087-SUNEDU-02-15, resuelve: En virtud de los argumentos expuestos en
los considerandos del presente documento, y en aplicacidn de los principios de legalidad, verdad material y
legitimacion, corresponde se declare procedente la solicitud de registro de datos;

Que, mediante Resolucion Rectoral N2 006-R-UNICA-2023 de fecha 24 de noviembre de
2023, se resuelve ENCARGAR a la Dra. CECILIA PAQUITA URIBE QUIROZ, como RECTORA de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga a partir del 21 de noviembre de 2023.

Que, mediante Resolucién Rectoral N2013-R-UNICA-2023 de fecha 11 de mayo de 2023, se
resuelve ENCARGAR interinamente al Dr. HUAMANI ATOCCSA SIMON PELAYO en el cargo de Decano de Ia
Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga a partir
de la fecha de expedicidn de la presente Resolucidn Rectoral.

Que, mediante el Oficio N22341-2023-SUNEDU-02-15-02, de fecha 17 de mayo de 2023,
remite a la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” el Proveido N°0498-2023-SUNEDU-02-15-02 en el que
declara procedente la solicitud de registro de datos de las autoridades de la Universidad en la Unidad de
Registro de Grados y Titulos de la Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria-SUNEDU;

Que, aprobado el Proyecto de Tesis titulado: Juegos cooperativos y habilidades sociales en
estudiantes del VI ciclo de la Institucidn Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-lca, 2024, elaborado por
la tesista RAMIREZ FERNANDEZ Mirtha Jiovana, de la ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
EN EDUCACION FiSICA, por el asesor Mag. Victor BALBIN DE LA CRUZ.

Y, estando a las atribuciones conferidas al Sr. Decano, conforme a la Nueva Ley
Universitaria N° 30220 y Estatuto de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”y alo acordado por la Sesién
de Consejo de Facultad ordinario de fecha 29 de abril de 2024.
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SE RESUELVE:

Articulo 12. Aprobar el PROYECTO DE TESIS titulado: Juegos cooperativos y habilidades
sociales en estudiantes del VI ciclo de la Institucidn Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-ica, 2024,
elaborado por la tesista RAMIREZ FERNANDEZ Mirtha Jiovana, de la ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION EN EDUCACION FiSICA.

Articulo 2°. Reconocer como asesor al docente Mag. Victor BALBIN DE LA CRUZ.

Articulo 3°. Transcribir la presente Resolucion a la Direccion de la Unidad de Investigacion
de la Facultad, para su conocimiento y atencidn.
Registrese, comuniquese y archivese.
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RESOLUCION DECANAL N2045-D-FCEH-UNICA-2024

Ica, 05 de noviembre de 2024
VISTO:

El Oficio N2 613-2024-UI-FCEH-UNICA de fecha 27 de setiembre de 2024, en el que solicita aprobacién
del INFORME FINAL DE TESIS.

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” desarrolla sus actividades dentro de la autonomia
de gobierno, académica, administrativa y econdmica, conforme lo establece em Art. 18 de la Constitucion Politica del
Estado y la Ley Universitaria N230220.

Que, con Oficio N200621-2024-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT, la Direccion de registro vy
reconocimiento de Grados y Titulos e Informacidn Universitaria de SUNEDU, remite el proveido N2 0000000108-SUNEDU-
DS-DIRGRATU-URGT y el informe N2 306-2024-SUNEDU-URGT-LAAP, ambos de fecha 3 de octubre de 2024, que sefala
“En tanto se advierte que se ha cumplido con los requisitos establecidos en el articulo 72 del reglamento de Registro
nacional de Grados y Titulos vy, las autoridades electas y la autoridad encargada poseen los requisitos para asumir los
argos de Rector, Vicerrectores, Decanos de Facultad y de Secretaria General, corresponderia declarar como procedente
registro de sus datos conforme al siguiente detalle: Rector (titular) DANTE FERMIN CALDERON HUAMANI, (...)"

AD D¢ Cre =/

1

.') Que, mediante Resolucion Rectoral N21573-R-UNICA-2024 de fecha 28 de setiembre de 2024, se
ésuelve ratificar la Resolucion Presidencial N2 100-CEU-UNICA-2024 de fecha 26 de setiembre de 2024, nombrandose
omo Decano Titular de la Facultad de Ciencias de la Educaciéon y Humanidades al Dr. VALENCIA MEDINA ALEXANDER
SALVADOR.

B

Que, con Oficio N200621-2024-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT, la Direccién de registro vy

! reconocimiento de Grados y Titulos e Informacién Universitaria de SUNEDU, remite el proveido N2 0000000108-SUNEDU-

DS-DIRGRATU-URGT y el informe N2 306-2024-SUNEDU-URGT-LAAP, ambos de fecha 3 de octubre de 2024, que sefiala

conforme al siguiente detalle: DECANO Titular de la Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, Dr. ALEXANDER
SALVADOR VALENCIA MEDINA.

Que, habiendo la Unidad de Investigacion presentado los informes de los Jurados Evaluadores
conformado por los siguientes docentes: Dr. José MARIN LARA, Mag. Pedro FRANCO DONAYRE; Mag. Alberto GONZALEZ
LOZANO, Mag. Carlos CACERES CHOQUE, aprobando el Informe Final de Tesis titulado: Juegos cooperativos y habilidades
sociales en estudiantes del Vi ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-lca 2024, presentado por
la bachiller RAMIREZ FERNANDEZ MIRTHA JIOVANA, de la ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DE LA EDUCACION en
EDUCACION FISICA, teniendo como asesor al docente Dr. Victor BALBIN DE LA CRUZ.

Y, estando a las atribuciones conferidas al Sr. Decano, conforme a la Nueva Ley Universitaria N° 30220
y Estatuto de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” y a lo acordado por la Sesion de Consejo de Facultad
extraordinario de fecha 04 de noviembre de 2024.

SE RESUELVE:

Articulo 12. Aprobar el INFORME FINAL DE TESIS titulado: Juegos cooperativos y habilidades sociales
en estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Alberto Casavilca Curaca, Parcona-lca 2024, elaborado por la
bachiller RAMIREZ FERNANDEZ MIRTHA JIOVANA, de la ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DE LA EDUCACION en
EDUCACION FISICA.

Articulo 2°. Reconocer como asesor al docente Dr. Victor BALBIN DE LA CRUZ.

Facultad, para su conocimiento y atencion.

Registrese, comuniquese
UNIVERSIDAD NACIONAL *S/
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