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Resumen

Objetivo: Identificar la relacion entre el uso de las plantas medicinales y su relacion con el trata-
miento en pacientes con infecciones urinarias en la poblacidn de Chincha Alta -2022.
Metodologia: Se desarrollé un estudio descriptivo, transversal, en el que se aplicd un cuestionario
de caracter anonimo, voluntario en la muestra de estudio conformada por 382 pobladores de la
ciudad de Chincha. Se elaboré una maltriz de datos con la informacion recolectada que nos per-
mitio6 tabular la informacion, asi como el disefio de las tablas y gréaficos respectivamente para la
expresion de los resultados. Se midieron las variables edad, sexo, ingresos econémicos, estado
civil, nivel de instruccion, utilizacion de plantas medicinales para el tratamiento de infecciones
urinarias, sintomatologia, caracteristicas del empleo de plantas medicinales, autopercepcion de la
eficacia de las plantas. Resultados: Se hall6 relacion entre plantas medicinales y el tratamiento de
infecciones urinarias (chi?=0,000), el 93,2% de la muestra refiere usar plantas medicinales para
las infecciones urinarias, la planta mas utilizada fue la cola de caballo (40.7%), el 24,7% refiere
tener diagnostico médico confirmado de infeccion urinaria, el 24,7% tiene tratamiento médico, el
86,2% refiere presentar algun sintoma, el ardor al orinar es el sintoma mas referido, la forma de
consumo mas frecuente es la infusion, la parte de la planta mas utilizada es el tallo, el 11,2% de
los consumidores de plantas refieren haber recibido recomendacion del consumo del médico, el
88,5% recibio recomendacion del farmacéutico, el 56,5% de los consumidores refieren sentir ali-
vio total después de consumir la planta medicinal.

Conclusidn: Existe relacion entre el uso de plantas medicinales y el tratamiento de infecciones
urinarias en los habitantes con infecciones urinarias en la poblacién de Chincha Alta -2022

Palabras claves. Plantas medicinales, infecciones urinarias, Chincha Alta.
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Abstract

Obijective: ldentify the relationship between the use of medicinal plants and its relationship with
the treatment in patients with urinary infections in the population of Chincha Alta -2022.
Methodology: A descriptive, cross-sectional study was developed, in which an anonymous, vol-
untary questionnaire was applied to the study sample made up of 382 residents of the city of
Chincha. A data matrix was prepared with the information collected that allowed us to tabulate
the information, as well as the design of the tables and graphs respectively for the expression of
the results. The variables were measured: age, sex, income, marital status, level of education, use
of medicinal plants for the treatment of urinary infections, symptoms, characteristics of the use
of medicinal plants, and self-perception of the effectiveness of the plants. Results: A relationship
was found between medicinal plants and the treatment of urinary infections (chi2=0.000), 93.2%
of the sample reported using medicinal plants for urinary infections, the most used plant was
horsetail (40.7%). , 24.7% report having a confirmed medical diagnosis of urinary infection,
24.7% have medical treatment, 86.2% report presenting some symptoms, burning when urinating
is the most reported symptom, the most frequent form of consumption is the infusion, the most
used part of the plant is the stem, 11.2% of plant consumers report having received a recommen-
dation for consumption from the doctor, 88.5% received a recommendation from the pharmacist,
56.5% of Consumers report feeling total relief after consuming the medicinal plant.

Conclusion: There is a relationship between the use of medicinal plants and the treatment of uri-
nary infections in inhabitants with urinary infections in the population of Chincha Alta -2022

Keywords. Medicinal plants, urinary infections, Chincha Alta.
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I INTRODUCCION

En un pais pluricultural, donde las tradiciones forman los cimientos de la idiosincrasia de la so-
ciedad, es importante conocer la formacion del intelecto del poblador peruano, como responde
antes situaciones complejas, pero sobre todo como cuida de si mismo y de los suyos.

Es bien sabido que el ser humano responde al comportamiento de las grandes masas, imitando y
asimilando las diferentes costumbres, mas ain cuando se trata de la preservacion de la salud. Es
aqui donde se tergiversa la informacion, confundiendo la evidencia cientifica de la costumbre
popular, desarrollando un hébito peligroso conocido como Automedicacion. 12

En la provincia de Chincha se tiene un gran desarrollo comercial donde la tradicion local se enfoca
en la produccidn de bebidas alcohdlicas tradicionales como el vino, pisco y la cachina, con recur-
sos de la region, pero es el comercio la principal fuente de ingresos, involucrando a la comercia-
lizacion de medicamentos mas alla de una forma de consulta de salud y acceso rapido a la farma-
coterapia, sino a la circulacion de marcas y productos farmacéuticos muchas veces consumidos
de forma inadecuada, en muchos casos en ausencia de un diagnoéstico médico.

Uno de los principales ambientes laborales son las fabricas de conservas y textiles, donde predo-
mina el género femenino entre sus colaboradores, asi como diferentes servis y emprendimientos,
evidenciando en ellas una de las principales causas de visita al servicio de salud, infecciones del
tracto genitourinario. En la provincia de Chincha, se tiene un clima calido la mayor parte del afio,
teniendo el factor ambiental como una causa que se asocia a las actividades laborales, favore-
ciendo asi el surgimiento de cuadros de ITU ®y es esa misma causa la que nos enfoca a tomar
como horizonte el desarrollo de la relacién entre la medicina tradicional y la medicina farmacéu-
tica, como tratamiento de ITU en la poblacion chinchana.

El estudio de la relacidn entre el consumo de plantas medicinales en pacientes con ITU, se llevo
acabo en la provincia de Chincha obteniendo informacion veridica, recabando el grado de cono-
cimiento sobre el uso de tratamientos complementarios en pacientes que atraviesan por esta en-
fermedad, y que en muchos de los casos son recomendaciones no especificas, pero debido a un
considerable nivel de alivio que atribuyen a estos tratamientos naturales como lo son el consumo
de plantas medicinales, se continua realizando, en muchos casos, con la conviccion de que la
medicina natural complementa al medicamento, preservando asi la economia. *

Se detecta que el consumo de tratamientos naturales se debe al bajo coste, teniendo en cuenta que
el tiempo promedio para tartar una ITU va desde los 5 hasta los 14 dias en los casos mas agresivos,
y la necesidad de analisis clinicos como respaldo del diagndstico en cada caso clinico. ®

Por tal motivo recurrimos a la evaluacion de estudios previos, que aportaron valiosa informacion
de antecedentes de la presente investigacion, realizada en esta localidad.

Flores et al. ® en el afio 2016, realizaron una investigacién en Lima — Perd, cuyo propoésito fue

identificar el nivel de conocimiento en el uso de plantas medicinales en infecciones urinarias del



Hospital Nacional Arzobispo Loayza, en el que llegaron a la conclusion que solo el 33% de mu-
jeres tenian conocimiento del uso de plantas medicinales en infecciones urinarias y con el avance
de la edad, desde los 50 afios tienen una vida mas sana y continuo consumo de especies vegetales
en ITU; el 67% de hombres que tiene conocimiento del uso de las plantas medicinales, pero no lo
consumen y el porcentaje demuestra que a partir de los 50 afios a mas se cuidan su salud. Brindar
conocimiento al personal médico de salud medicina tradicional se debe dar a conocer tanto en el
uso, la preparacion y como parte de la cultura de salud, para asi poder curar y salvar vidas en los
pueblos més alejados de la cuidad y también informales sobre las variedades de plantas medici-
nales que existen en el Perl para el tratamiento de las infecciones urinarias.

Guevara’ publicé en el afio 2018, un estudio realizado en Chiclayo — Per(, cuyo objetivo fue
Investigar el efecto inhibitorio del extracto obtenido de Rubus glaucus (mora andina) frente Sta-
phylococcus aureus, procedente del Hospital Regional Docente Las Mercedes de Chiclayo, me-
diante estudios in vitro, en el que se lleg6 a la conclusion presenté efecto inhibitorio el zumo de
la fruta de la mora (R. glaucus) in vitro frente a las cepas de Staphylococcus aureus aislados de
pacientes del nosocomio donde se realizo la investigacion, las concentraciones empleadas de la
especie en estudio en Staphylococcus aureus resistente a oxacilina presento inhibicion total por
el zumo de la fruta (mora andina) en concentraciones de 50 y 75% mientras que Staphylococcus
aureus sensible a oxacilina demostro presentar una mayor resistencia en el momento de expresar
las UFC, las cuales fueron de 30 UFC/mL y 47 UFC/mL, luego de ser expuesta al extracto natural
de la mora andina (Rubus glaucus) del 50% y 75.

Bermudez del Sol et al.? en el afio 2018 publicaron su investigacion, cuyo propésito fue evaluar
el uso tradicional de las plantas medicinales por la poblacion del municipio de Santa Clara, Cuba,
en los resultados se pudieron identificar a un grupo variable de 91 especies vegetales, las cuales
son parte de una amplia familia taxondmica, entre las que encontramos, Lamiaceae, Compositae,
Vervenaceae y Compositae. Asu pues se demostro que los 6rganos vegetales mayormente usados
fueron las hojas y las ramas. Y las patologias mayormente tratadas con medicina tradicional fue-
ron de origen respiratorio y gastrointestinal. Concluyendo que su uso tiene un elevado porcentaje
dentro de la cotidianidad de la zona.

Orantes-Garcia et al.® en el afio 2018, publicaron un trabajo cuyo propésitoo fue identificar las
plantas utilizadas en la medicina tradicional de comunidades campesinas e indigenas de la Selva
Zoque, Chiapas, México, tuvo como objetivo conocer las plantas utilizadas en la medicina tradi-
cional de cuatro comunidades de la Selva Zoque, Chiapas, México. El investigador Ilego a con-
cluir que el 6rgano vegetal mas usado usado por la poblacion fue la hoja, y la forma de preparacion
con una mayor aceptacion fue la coccidn, el consumo de plantas con propiedades terapéuticas se
desarrolla en ubicaciones remotas debido a la ausencia de servicios basicos de salud.

Alfaro et al. % en el afio 2018, publicaron un estudio cuyo objetivo determinar el efecto antibac-

teriano in vitro del extracto acuoso de Schinus molle (molle) sobre Staphylococcus aureus ATCC
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25923), El estudio experimental utiliz6 un disefio de estimulo creciente, y los autores concluyeron
gue el extracto acuoso tiene un efecto antibacteriano in vitro sobre Staphylococcus aureus ATCC
25923, evidenciado por una disminucion en el crecimiento bacteriano. La concentracion minima
inhibitoria del extracto acuoso de molle sobre Staphylococcus aureus ATCC 25923, determinada
in vitro mediante el método de microdilucién en placa, fue del 40%, mientras que la concentracién
minima bactericida fue del 60%, también determinada in vitro mediante el mismo método.
Tabakian ! publicé en el afio 2019, un estudio comparativo de plantas medicinales vinculadas a
tradiciones indigenas y europeas en Uruguay, tuvo como objetivo proporcionar informacion et-
noboténica sobre las précticas relacionadas con el uso medicinal de plantas en las comunidades
urbanas y rurales de los departamentos de Tacuarembd y Canelones, Uruguay. Para ello, se lle-
varon a cabo entrevistas semiestructuradas y se utiliz6 la observacion participante. Los datos ob-
tenidos de los entrevistados fueron analizados para sistematizar el conocimiento botanico y los
usos locales de las plantas medicinales, comparando los distintos medicamentos, formas de con-
sumo, partes utilizadas y el origen de las plantas medicinales.

Tello-Ceron *? publicé en el afio 2019, un estudio para evaluar el uso de las plantas medicinales
del distrito de Quero, Jauja, Region Junin, Peru. Se llevo a cabo un estudio etnobotéanico en la
comunidad de Quero, ubicada en el Distrito de Molinos, Provincia de Jauja, Regién Junin, Perq,
Este estudio identificd un total de 62 especies, pertenecientes a 47 géneros y 28 familias. Las
familias con mayor cantidad de especies utilizadas fueron Asteraceae, Geraniaceae y Urticaceae.
Segun su uso, las especies se clasificaron en 12 categorias de dolencias y 37 subcategorias, des-
tacando algunas como traumatismos, afecciones respiratorias, dolencias no definidas (susto, co-
lerina, etc.) y problemas digestivos, que fueron las mas comunes. Generalmente, las plantas se
utilizan enteras, aungue también se emplean de manera separada las hojas y las flores.
Potete-Morejon et al.?® en el afio 2021, publicé un estudio para determinar EIl uso de plantas me-
dicinales como una opcio6n alternativa para tratar infecciones urinarias tuvo como objetivo iden-
tificar soluciones naturales para esta condicion, la cual es una de las enfermedades infecciosas
mas comunes en la practica médica. Las conclusiones principales del estudio sefialan que las
plantas medicinales mas utilizadas para tratar infecciones urinarias son: la gayuba y el arandano
debido a sus propiedades antisépticas; el abedul, la linaza y la raiz de altea por su capacidad para
reducir la inflamacion; y el perejil, la ortiga y el diente de leén como diuréticos.

La investigacion puede asegurar que el uso de especies vegetales en el tratamiento de pacientes
con ITU, en la provincia de chincha, de forma tradicional se viene empleando plantas medicinales
para dar tratamiento de diferentes patologias, pero en las Ultimas décadas, estudios realizados
dentro y fuera del Per, reafirman la eficacia del tratamiento natural como una alternativa eficaz
y confiable en el tratamiento de infecciones del tracto urinario en pacientes de ambos géneros en

la provincia de Chincha.
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Los autores de las investigaciones en ciencias de la salud profundizan en este campo con el obje-
tivo de incluir la terapia 14 en los protocolos de tratamiento. Su trabajo se basa en la investigacion
y aplicacion de especies vegetales en la farmacologia, las cuales han sido empleadas desde tiem-
pos ancestrales y forman parte de nuestra valiosa herencia cientifica, permitiendo reconocer su
eficacia en el siglo XXI.

Frente a todo lo expuesto, en este estudio se plante6 las preguntas de investigacion:

Pregunta general

¢ Cual serd la relacion entre el uso de plantas medicinales y el tratamiento de las infecciones uri-
narias en la poblacién del Chincha Alta — 2022?

Preguntas especificas

¢Cual sera la proporcion de uso de las plantas medicinales para el tratamiento de las infecciones
urinarias en la poblacién de Chincha Alta — 2022?

¢Cuales seran las caracteristicas del uso de plantas medicinales para el tratamiento de las infec-
ciones urinarias?

¢Cuales serén las las caracteristicas del estado de salud de las personas afectadas con infecciones
urinarias?

¢ Cudl serd la la autopercepcidn de la eficacia del tratamiento con plantas medicinales en personas
afectadas por infecciones urinarias?

Para dar respuesta a las preguntas de investigacion, se plante6 los siguientes objetivos de investi-
gacion:

Objetivo General

Identificar la relacién entre el uso de plantas medicinales y el tratamiento de las infecciones uri-
narias en la poblacidn del Chincha Alta - 2022.

Objetivos Especificos

Identificar la proporcion de uso de las plantas medicinales utilizadas para el tratamiento de las
infecciones urinarias en la poblacion de Chincha Alta — 2022.

Identificar las caracteristicas del uso de plantas medicinales para el tratamiento de las infecciones
urinarias

Identificar las caracteristicas del estado de salud de las personas afectadas con infecciones urina-
rias.

Identificar la autopercepcion de la eficacia del tratamiento con plantas medicinales en personas
afectadas por infecciones urinarias.

De los objetivos propuestos, se plante6 la siguiente hipétesis:

Existe relacion entre el uso de plantas medicinales y el tratamiento de las infecciones urinarias en
la poblacion del Chincha Alta - 2022.

12



2.1.

2.2.

Il. ESTRATEGIA METODOLOGICA
Metodologia de la investigacidn

Tipo de investigacién.

Siguiendo de Hernandez et al. (16) el tipo de investigacidn, segun el enfoque es aplicado,
dado que su principal objetivo se basa en identificar teorias que pueden ser aplicadas a la
poblacion de estudio.

Nivel de investigacion

El nivel de este estudio es descriptivo - correlacional, dado que los objetivos especificos
pretenden identificar la magnitud con la que se presentan las variables involucradas en el
problema en cuestién, en tanto, el objetivo general pretende evaluar una relacion entre va-
riables (17).

Disefio de estudio.
El disefio que se utilizd para este estudio fue transversal, es decir, se evalud las variables

en una sola oportunidad (17).
Poblacién y muestra

Poblacion de estudio

Todos los pobladores del distrito de Chincha alta, provincia de Chincha, departamento de
Ica. La informacidn se obtuvo de la pagina oficial del INEI 2017. Siendo la poblacion cen-
sada un total de 66,349 habitantes.

Tamafio de la Muestra
El tamafio de la muestra se calculd mediante la siguiente formula:
3 Za*xpxqx N

d*(N—1) + Za*xpxq

n

En donde:

N: Tamafio de la poblacion (66,349)

Za = 1.96, corresponde un nivel de confianza 95%
P = 0.5, en caso de méaxima variabilidad

g = 0.5, corresponde a 1-p

d = 0.1, precision del 10%

Resultado: 382 pobladores
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2.3.

2.4.

2.5.

La muestra quedo conformada por 382 pobladores de la Provincia de Chincha, departa-

mento de Ica.

Criterios de inclusion:
Personas mayores de 18 afios de edad
Personas que compren plantas medicinales

Personas que deseen formar parte del estudio

Criterios de exclusion:
Personas que no deseen formar parte del estudio
Personas que no se ubiquen en este rango de edad.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

La técnica empleada fue la encuesta. Se elaboro una matriz de informacion que fue aplicada
a los pobladores que cumplan el criterio de inclusidn, la cual registré los datos: - | Carac-
teristicas generales del habitante. Il Plantas utilizadas en la poblacién de estudio. 11l Carac-
teristicas del estado de salud. IV. Caracteristicas del empleo de plantas medicinales. V.
Autopercepcidn de la eficacia de las plantas medicinales. (Ver anexo 01).

La informacion fue obtenida del cuestionario. Una vez recolectada la informacion se les
agradecié su gentil apoyo por ser importante que permiti6 esta investigacion. Con los re-
sultados obtenidos, se cred una base de datos en hojas de célculo utilizando el programa

Microsoft Excel, presentandose estos datos en forma de tablas y graficos estadisticos.

Andlisis de los resultados

Los datos se procesaron utilizando los programas Excel y SPSS version 25 en espafiol.
Inicialmente, se cred una base de datos en Excel, que luego se importd a SPSS para su
andlisis. Se elaboraron tablas de distribucion de frecuencias para describir la muestra del
estudio y se construyeron tablas de contingencia para resumir y analizar la informacion,
exponiendo la relacién entre las variables principales del estudio. Se emple6 la prueba chi
cuadrado para verificar la asociacion entre las variables involucradas en el objetivo gene-
ral del estudio.

Aspectos éticos

La informacion obtenida como resultado de la investigacion, es consecuencia del profesio-
nalismo empleado y ejecutado con el apoyo de los pobladores que participaron en la inves-
tigacion. Asimismo, se contd con el consentimiento informado de cada participante. La
informacion recogida de los participantes fue confidencial y de uso exclusivo para la in-

vestigacion realizada.
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I11. RESULTADOS

Caracteristicas generales del poblador

Tabla 01. Distribucion de la muestra segun la edad

Frecuencia  Porcentaje

Edades 18 a 45 arfios 162 42,4
46 a 65 afos 158 41,4
66 a 90 afios 62 16,2
Total 382 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

Los habitantes del distrito de Chincha de 18 a 45 afios presentan mayor porcentaje de participa-
cion en la muestra de estudio, mientras que los habitantes de 66 a 90 afios presentan menor parti-

cipacion en la muestra de estudio.

B 15 a 45 afios
B 46 a B5 afios
W66 3 90 afios

Figura 01. Distribucion de la muestra segun la edad.

Tabla 02. Distribucion de la muestra segun el género.
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Frecuencia Porcentaje

Género Masculino 126 33,0
Femenino 256 67,0
Total 382 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

Los habitantes del distrito de Chincha de género femenino presentan mayor porcentaje de parti-

cipacion en la muestra de estudio.

B masculing
M Femenino

Figura 02. Distribucion de la muestra segun el género.

Tabla 03. Distribucion de la muestra segun los ingresos econémicos.
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Frecuencia Porcentaje

Ingresos econémicos Menos de 1025 soles 4 1,0
1025 a 2000 soles 367 96,1
Més de 2000 soles 11 29
Total 382 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

Los habitantes del distrito de Chincha que perciben de 1025 a 2000 soles presentan mayor por-
centaje de participacion en la muestra de estudio, mientras que los habitantes que perciben menos

de 1025 soles presentan menor participacion en la muestra de estudio.

B Menos de 1025
W 1025 a 2000
B \vas de 2000

Figura 03. Distribucion de la muestra segun el ingreso econémico.

Tabla 04. Distribucion de la muestra segun el estado civil.
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Frecuencia Porcentaje

Estado civil Soltero 29 7,6
Casado 300 78,5
Viudo 27 7,1
Divorciado 26 6,8
Total 382 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

Los habitantes del distrito de Chincha casados presentan mayor porcentaje de participacion en la
muestra de estudio, mientras que los habitantes divorciados presentan menor porcentaje de parti-

cipacion en la muestra de estudio.

E Soltera

M Casado
W viudo

M Divarciado

Figura 04. Distribucion de la muestra segun el estado civil.

Tabla 05. Distribucion de la muestra segun el nivel de instruccion.
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Frecuencia Porcentaje

Nivel de instruccion Primaria completa 68 17,8
Secundaria completa 221 57,9
Superior 93 24,3
Total 382 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

Los habitantes de la ciudad de Chincha que tienen secundaria completa presentan mayor porcen-
taje de participacion en la muestra de estudio, mientras que los habitantes con primaria completa

presentaron menor porcentaje de participacion en la muestra.

H® Primaria completa
B Secundaria completa
W Superior

Figura 05. Distribucion de la muestra segun el nivel de instruccion.

Uso de plantas medicinales y el tratamiento de las infecciones urinarias
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Tabla 06. Uso de plantas medicinales y el tratamiento de infecciones urinarias.

Alivio de problema de salud

después del uso

Si No Total

Utilizacion de plantas medici- Si Frecuencia 315 41 356
nales % 88,5% 11,5% 100,0%
No Frecuencia 15 11 26
% 57,7% 42,3% 100,0%
Total Frecuencia 330 52 382
% 86,4% 13,6% 100,0%

Fuente: Datos de la hoja de recoleccién de informacion. (Chi cuadrado= 0,000)

Los pobladores de la ciudad de Chincha que sufren de infecciones urinarias y utilizan plantas
medicinales, refieren sentirse aliviados después del consumo de plantas medicinales. La diferen-

cia es estadisticamente significativa.

Alivio de
100 problema de
salud después
deluso

W 5
Mo

Porcentaje

Si Mo

Utilizacion de plantas medicinales

Figura 06. Uso de plantas medicinales y su relacion con el tratamiento de infecciones urinarias.

Utilizacion de las plantas medicinales
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Tabla 07. Uso de plantas medicinales para las infecciones urinarias.

Frecuencia Porcentaje

Uso de plantas medicinales Si 356 93,2
No 26 6,8
Total 382 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

El 93.2 % de los habitantes de la ciudad de Chincha usan plantas medicinales para las infecciones

urinarias.

Figura 07. Uso de plantas medicinales para las infecciones urinarias.

Caracteristicas del uso de las plantas medicinales
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Tabla 08. Plantas medicinales utilizadas para las infecciones urinarias.

Frecuencia Porcentaje

Planta medicinal utilizada Cola de caballo 145 40,7
Tomillo 28 7,9
Hoja de achiote 51 14,3
Diente de leén 37 10,4
Perejil 14 3,9
Manzanilla 20 5,6
Matico 61 17,1
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccién de informacion.

Los habitantes de la ciudad de Chincha utilizan en mayor porcentaje a la cola de caballo, mientras

gue la planta medicinal que menos utilizan es el perejil.

56%

14 3%

Figura 08. Plantas medicinales utilizadas para las infecciones urinarias.

B cola de caballo
M Tomillo

B Hoja de achiote
[ Diente de lean
O Persjl

B Manzanilla

[ Matico

Tabla 09 Formas de consumo de las plantas medicinales.



Frecuencia Porcentaje

Forma de consumo Infusion 295 82,9
Bafios de asiento 61 17,1
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccién de informacion.

El 82.9% de los habitantes de la ciudad de Chincha consumen las plantas medicinales en forma

de infusién, mientras que el 17.1% de los habitantes consumen plantas mediante bafios de asien-

tos.

E infusion
B Bafios de asiento

Figura 09. Formas de consumo de las plantas medicinales.

Tabla 10. Parte de la planta medicinal se utiliza para su tratamiento.
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Frecuencia Porcentaje

Parte de la planta utilizada Tallo 203 57,0
Hojas 133 37,4
Flores 20 5,6
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

El 57% de los habitantes de la ciudad de Chincha que consumen plantas medicinales para el tra-

tamiento de las infecciones urinarias usan el tallo, mientras que el 37,4% usan las hojas de las
plantas medicinales.

B Tallo
B Hojas
B Fiores

Figura 10. Parte de la planta medicinal se utiliza para su tratamiento.

Tabla 11. Recomendacién de uso de plantas medicinales por el médico.
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Frecuencia Porcentaje

Prescripcion médica de plantas medicinales Si 40 11,2
No 316 88,8
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

El 11.2% de los habitantes de la ciudad de Chincha refieren haber recibido la recomendacién de

uso de plantas medicinales por un médico.

Figura 11. Recomendacidn de uso de plantas medicinales por el médico.

Tabla 12. Recomendacidn de uso de plantas medicinales por el farmacéutico.
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Frecuencia Porcentaje

Alivio de problema de salud después del uso Si 315 88,5
No 41 11,5
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccién de informacion.

El 88.5% de los habitantes de la ciudad de Chincha recibieron la recomendacion de uso de plantas

medicinales por el farmacéutico, mientras que el 11.5% de los habitantes no recibieron esta reco-

mendacion.

Figura 12. Recomendacion de uso de plantas medicinales por el farmacéutico.

Caracteristicas del estado de salud.
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Tabla 13. Infecciones urinarias con diagnéstico médico.

Frecuencia Porcentaje

Infecciéon urinaria Si 88 24,7
No 268 75,3
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

El 24.7% de los habitantes de la ciudad de Chincha presentan infecciones urinarias con diagnos-

tico médico.

Figura 13. Infecciones urinarias con diagnéstico médico.

Tabla 14. Tratamiento médico para la enfermedad
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Frecuencia Porcentaje

Tratamiento médico Si 88 24,7
No 268 75,3
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccién de informacion.

El 24.7% de los habitantes de la ciudad de Chincha refieren tener tratamiento médico para su

enfermedad

Figura 14. Tratamiento médico para la enfermedad

Tabla 15. Padecimiento de alguna sintomatologia.
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Frecuencia Porcentaje

Sintomatologia Si 307 86,2
No 49 13,8
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

El 86.2% de los habitantes de la ciudad de Chincha padecen de alguna sintomatologia, mientras

que el 13.8% refiere no padecer de ninguna patologia.

Figura 15. Padecimiento de alguna sintomatologia.

Tabla 16. Tipo de sintomatologia que padece el habitante consumidor.
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Frecuencia Porcentaje

Tipo de sintomatologia Dolor en el vientre 32 9,0
Ardor al orinar 264 74,2
Secrecién vaginal 46 12,9
Otros 14 3,9
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccion de informacion.

El 74.2% de los habitantes de la ciudad de Chincha refieren presentar ardor al orinar, seguido de

la secrecion vaginal que se presenta en un 12.9%.

B Dolor &n &l vientre
M Ardor al orinar

M Scecrecion vaginal
M Stros

Figura 16. Tipo de sintomatologia que padece el habitante que utiliza plantas medicinales.

Autopercepcion de la eficacia del tratamiento con plantas medicinales.
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Tabla 17. Autopercepcion de alivio del problema de salud.

Frecuencia Porcentaje

Nivel de alivio después del uso Muy poco alivio 20 5,6
Poco alivio 20 5,6
Moderado alivio 16 4.5
Alivio considerable 99 27,8
Alivio total 201 56,5
Total 356 100,0

Fuente: Datos de la hoja de recoleccién de informacion.

El 56.5% de los habitantes de la ciudad de Chincha auto perciben alivio total de su problema de

salud, mientras que el 5.6% refieren auto percibir muy poco alivio de su problema de salud.

E wuy poco alivio

B Foco alivio

B Maderado alivio

E Alvio considerable
O Alivio total

Figura 17: Autopercepcion de alivio del problema de salud.
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IV. DISCUSION DE RESULTADOS

La investigacion realizada en la provincia de Chincha, brind6 resultados importantes en el marco
del tema objeto del estudio, en el que la muestra estuvo conformada mayormente por habitantes
de 18 a 45 afos de edad, de sexo femenino, con ingresos econémicos de 1025 a 2000 soles, de
estado civil casado y con secundaria completa. Dando cumplimiento al objetivo general, se halld
que los pobladores que refieren consumir plantas medicinales para el tratamiento de las infeccio-
nes urinarias presentan alivio para este mal después del consumo de estas especies, por lo que se
puede asumir que existe relacion entre plantas medicinales y el tratamiento de infecciones urina-
rias en la poblacién del Chincha Alta — 2022, con valor de chi cuadrado igual a 0,000, lo que hace
suponer que existe fuerte asociacion entre estas variables. Respecto al segundo objetivo que plan-
te6 cumplir con identificar la proporcion de uso de las plantas medicinales utilizadas para el tra-
tamiento de las infecciones urinarias en la poblacion de estudio, se hall6 una proporcién de uso
de las plantas medicinales para el tratamiento de infecciones urinarias en la poblacion evaluada
igual a 93,2%, es decir, 9 de cada 10 habitantes consumen plantas medicinales para el tratamiento
de las infecciones urinarias, estos resultados obtenidos presentan diferencia significativa con los
resultados hallados por Flores A. et al. en su estudio realizado en el afio 2016, quienes dan cuenta
de una proporcion de uso de plantas medicinales para las infecciones urinarias del 33% de la
poblacién encuestada manifestd haber usado plantas medicinales En relacién al objetivo de iden-
tificar las caracteristicas del empleo de plantas medicinales para el tratamiento de las infecciones
urinarias, se hallé que la planta medicinal para las infecciones urinarias mas utilizada por la po-
blacion de la ciudad de Chincha Alta, es la Cola de caballo y el Matico, mientras que las plantas
medicinales menos usadas resultaron ser el perejil y la manzanilla; la forma de consumo mas
frecuente es la infusion, la parte de la planta mas utilizada es el tallo, este resultado difiere del
publicado por Bermudez del Sol et al. en su estudio realizado en el afio 2018, donde manifiesta
que las partes de las plantas mas usadas fueron las hojas (58%), igualmente Orantes-Garcia, C. et
al. en su estudio publicado en el afio 2018, realizado en comunidades campesinas e indigenas de
la Selva Zoque, Chiapas, México, concluyo que la hoja fue la estructura de la planta mas empleada
(72%). EIl quimico farmacéutico es el profesional de la salud que méas recomienda el uso de las
plantas medicinales. El 24,7% refiere tener diagndstico médico confirmado de infeccion urinaria,
el 24,7% tiene tratamiento médico, el 86,2% refiere presentar algin sintoma, el ardor al orinar es
el sintoma mas referido por la muestra de estudio. El 56,5% de los consumidores refieren sentir

alivio total después de consumir la planta medicinal.
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V. CONCLUSIONES

Se hall6 relacién entre plantas medicinales y el tratamiento de infecciones urinarias en la
poblacién del Chincha Alta — 2022.

La proporcidn de uso de las plantas medicinales para el tratamiento de infecciones urinarias
en la poblacion de la ciudad de Chincha Alta es del 93,2%, es decir, 9 de cada 10 habitantes

consumen plantas medicinales para el tratamiento de las infecciones urinarias.

La planta medicinal para las infecciones urinarias mas utilizada por la poblacion de la ciu-
dad de Chincha Alta, es la Cola de caballo y el Matico, la forma de consumo mas frecuente
es la infusidn, la parte de la planta més utilizada es el tallo, el quimico farmacéutico es el
profesional de la salud que mas recomienda el uso de las plantas medicinales.

El 24,7% refiere tener diagnostico médico confirmado de infeccion urinaria, el 24,7% tiene
tratamiento médico, el 86,2% refiere presentar algin sintoma, el ardor al orinar es el sin-

toma mas referido por la muestra de estudio.

El 56,5% de los consumidores refieren sentir alivio total después de consumir la planta

medicinal.

33



VI. RECOMENDACIONES
Realizar la continuidad de investigacion relacionando tratamiento natural en las diferentes
patologias de la de la region Ica.
Realizar campafias enfocandose en fortalecer la cultura de salud, donde se inculque el ade-
cuado uso de terapias complementarias en el tratamiento de 1TU, bajo la direccion de los

profesionales de salud.

Continuar con la evaluacion de la eficacia del uso de plantas medicinales en el tratamiento

de ITU y otras patologias que afecten a la poblacion de la provincia de Chincha.
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VIII. ANEXOS

Anexo 01
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Instrucciones: Complete y/o marque con un aspa (X) la informacion solicitada.

Fecha:

. Caracteristicas generales

Edad Sexo: 1.M 2.F

Ingresos econémicos 1. Menos de 1025 s 2.1025a2000s 3. Mas de 2000 s
Estado civil 1. Soltero 2. Casado 3. Viudo 4. Divorciado
Nivel de instruccién 1. Sinestudios 2. Prim completa 3. Sec completa 4. Superior

. Plantas utilizadas en la poblacién de estudio

Utiliza plantas medicinales para las infecciones urinarias 1.Si 2.No 3. Aveces

¢ Qué plantas medicinales utiliza? 1. 2.
3. 4,
5. 6.
Il.  Caracteristicas del estado de salud
¢ Presenta usted infecciones urinarias con diagnéstico médico confirmado? 1. Si
¢ Esté recibiendo tratamiento médico para su enfermedad? 1. Si
¢Usted padece de alguna sintomatologia? 1.Si

De ser afirmativa su respuesta ¢De qué sintomatologia padece usted?

1. Dolor en el vientre bajo 2. Ardor al orinar 3. Secrecion vaginal 4. Otros.

cifique

IV. Caracteristicas del empleo de plantas medicinales:
¢A consumido alguna planta medicinal antes de acudir al médico? 1.Si
¢De qué manera consume las plantas medicinales?
1. Capsulas 2. Cremas 3. Elixir 4. Infusion 5. Tintura
6. Extracto 7. Pomada 8. Jarabe 9. Barios de asiento
¢ Qué parte de la planta utiliza para su curacion?
1.Raiz 2.Tallo 3.Corteza  4.Hojas 5. Flores 6. Semillas 7. Frutas
¢ Le ha recomendado alguna vez un médico el uso de plantas medicinales? 1. Si

¢Le ha recomendado alguna vez un farmacéutico el uso de plantas medicinales? 1. Si

V. Autopercepcion de la eficacia de las plantas medicinales

¢En que grado ha aliviado su problema de salud?

2. No
2. No
2. No

Espe-

2. No

2. No
2. No

1. Muy poco alivio 2. Poco alivio 3. Alivio moderado 4. Alivio considerable 5. Alivio total
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Anexo 02

Consentimiento Informado

Uso de plantas medicinales y su relacion con el tratamiento en pacientes con infec-

ciones urinarias en el distrito de Chincha Alta — Ica 2022

Yo, identificado (a) con DNI
N° , he sido informado y comprendido los objetivos de la investigacion titu-
lada “USO DE PLANTAS MEDICINALES Y SU RELACION CON EL TRATAMIENTO E
PACIENTES CON INFECCIONES URINARIAS EN EL DISTRITO DE CHINCHA ALTA —
ICA 2022”, por lo que doy mi consentimiento para participar en la realizacion del trabajo de

investigacion.

Nombre del participante:;
DNI:
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Anexo 02
CONSENTIMIENTO INFORMADO

. infec-
Uso de plantas medicinales y su relacién con el tratamiento en pacientes con

ciones urinarias en el distrito de Chincha Alta — Ica 2022

Yo. /éﬁlf?f/eo 7 o it "A\m/af identificado  (a) con DNI

tu-

’ -
N°_740% 95 G2 . hesido informado y comprendido los objetivos de la investigacion Ui
lada “USO DE PLANTAS MEDICINALES Y SU RELACION CON EL TRATAMIENTO E
PACIENTES CON INFECCIONES URINARIAS EN EL DISTRITO DE CHINCHA ALTA —

ICA 20227, por lo que doy mi consentimiento para participar en la realizacion del trabajo de

/
Nombre del participante: 4 /(/0//?(/;20 7?150)/@ A VAles
ONE Y4 ougs g,

investigacién.
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Anexo 02

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Uso de plantas medicinales y su relacién con el tratamiento en pacientes con infec-

ciones urinarias en el distrito de Chincha Alta — Ica 2022

: /
(\,/ ’ % / 4/
), &o 7 5
Yo. _—onu el identificado (a) con DNI

£ 7~
N°_YYIY 7777/ ., he sido informado y comprendido los objetivos de la investigacion titu-
lada “USO DE PLANTAS MEDICINALES Y SU RELACION CON EL TRATAMIENTO E
PACIENTES CON INFECCIONES URINARIAS EN EL DISTRITO DE CHINCHA ALTA —

ICA 20227, por lo que doy mi consentimiento para participar en la realizacién del trabajo de

investigacion.
/—\’—\ V. B e |

4
Nombre del panicipanle:/MZ &l %pﬁ’

DNL: ~ 4YJY 929,
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Anexo 02
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Uso de plantas medicinales y su relacién con el tratamiento en pacientes con infec-
ciones urinarias en el distrito de Chincha Alta — Ica 2022

Yo. _Lud Iq. Au«pm /)’oj'azo identificado  (a) con DNI
N°_21%33%/6 . he sido informado y comprendido los objetivos de la investigacion titu-
lada “USO DE PLANTAS MEDICINALES Y SU RELACION CON EL TRATAMIENTO E
PACIENTES CON INFECCIONES URINARIAS EN EL DISTRITO DE CHINCHA ALTA -

ICA 20227, por lo que doy mi consentimiento para participar en la realizacién del trabajo de
investigacion.

Nombre del panicipame:é'u’a eles }’aj” aco
DNI: 2(6338[€
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Anexo 02
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Uso de plantas medicinales y su relacién con el tratamiento en pacientes con infec-

ciones urinarias en el distrito de Chincha Alta - Ica 2022

Yo. /L/Mﬂe RiCHARD Nlo HIOMA Unile€ igentificado (a) con DNI
N°__ 7S F02328 nesidoinformado y comprendido los objetivos de la investigacion titu-
lada “USO DE PLANTAS MEDICINALES Y SU RELACION CON EL TRATAMIENTO E
PACIENTES CON INFECCIONES URINARIAS EN EL DISTRITO DE CHINCHA ALTA -

ICA 2022", por lo que doy mi consentimiento para participar en la realizacion del trabajo de

investigacion.

I -
Nombre del participante: flpdHE Ai eHARD ﬂowE/A 0%
DNI: Js7025 78
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Anexo 03
Validacién de la encuesta

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
. DATOS GENERALES

- e @L@A« Pﬁf‘
1.1 Apellidos y nombres del experto: % i M VGAA i

TD/'O CQ—V” D_A:; \&—EL.Q,LMD ‘)QLMLC(}\;

1.3 Titulo de la Investigacion: USO DE LAS PLANTAS MEDICINALES Y SU RELACION CON EL TRATAMIENTO EN

1.2 Grado académico:

PACIENTES CON INFECCIONES URINARIAS EN EL DISTRITO DE CHINCHA ALTA - ICA 2022
1.4. Bach. KARINA VICTORIA RONCEROS SIGUAS

Muy

Deficiente | Regular Bueno Excelente
MDICADORES GRITERIS vavh | 0% | etade | SO | gtaom
los items estan  redaclados Y
1. REDACCION considerando los elementos necesarios
1]
g 2. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. \/
('S
Esté expresado en conductas v
3, OBJETIVIDAD observables,
Es adecuado al avance de la ciencia y
| aacrumm | B v
% Los items son adecuados en cantidad y
g 5. SUFICIENCIA profundidad \/
=3
o El instrumento global responde a los
6. INTENCIONALIDAD | qbietivos de la investigacion. Vv
Existe una organizacion logica, entre los
7. ORGANIZACION | glementos de la investigacion v
© Basados en aspectos tedricos v
g 8. CONSISTENCIA | cientificos de la investigacion
= Entre los items, indicadores, v
& | 9 COHERENCIA dimensiones y variables.
10. METODOLOGIA Responde al propésito del estudio. W
PROMEDIO

IIl. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO

Procede su aplicacion

Ica,)c] de D’LC‘-&MV"P 2023

\. :

Y

Firma del experto

ON: (3 44

Debe corregirse

]
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del experto: 9{ G

1.2 Grado académico: \D@ o RA

/25“ Coc] L/AzEu?uE(A HEUNENA
SALUL  PoBU A

1.3 Titulo de la Investigacion: USO DE LAS PLANTAS MEDICINALES Y SU RELACION CON EL TRATAMIENTO EN

PACIENTES CON INFECCIONES URINARIAS EN EL DISTRITO DE CHINCHA ALTA - ICA 2022

1.4. Bach. KARINA VICTORIA RONCEROS SIGUAS

: Muy
INDICADORES CRITERIOS Roe | Domiw' | 2wt | o, | Soctle
61-80% A
Los items estan  redactados /
1. REDACCION considerando los elementos necesarios
]
g 2. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. /
w
Esta expresado en conductas
OBETVDAD | o6 OXre it
Es adecuado al avance de la ciencia y /
o 4. ACTUALIDAD lecnalogia
'g Los items son adecuados en cantidad y
(o]
o El instrumento global responde a los [/
6. INTENCIONALIDAD | oietivos de la investigacion.
Existe una organizacion logica, entre los ,/
7.0RGANIZACION | glemenos dea investigacion
© Basados en aspectos tedricos ‘/
5 | 8 CONSISTENCIA cientificos de la investigacion P
(%)
Z Entre los items, indicadores, /
& | 9 COHERENCIA dimensiones y variables.
10. METODOLOGIA Responde al propdsito del estudio. ¥
PROMEDIO

IIl. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO

Procede su aplicacion @

Debe corregirse

Ica, ,Q

do_ DICEHBAE yp

R et oy
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Firma delexperto
DN 2/492¢6:7f,




FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del experto: (0, WALV \?MOQ

1.2 Grado académico: a.J‘UCQ;JT eu FE?'ﬂ“ﬁ aay E\'-C%"-‘i WA,

EG‘UI (o C_L};Uo\ C&k{}:g MMWC{

| /

1.3 Titulo de la Investigacion: USO DE LAS PLANTAS MEDICINALES Y SU RELACION CON EL TRATAMIENTO EN

PACIENTES CON INFECCIONES URINARIAS EN EL DISTRITO DE CHINCHA ALTA - ICA 2022

1.4. Bach. KARINA VICTORIA RONCEROS SIGUAS

; Muy
Deficiente | Regular Bueno Excelente
INDIEEEERES CRITERIS 0% | 240% | 460% | S0 | Bt00%
Los items estan  redactados
1. REDACCION considerando los elementos necesarios K
[y
g 2. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. 7<
('
3. OBJETVIDAD Esta expresado en conductas )(
observables.
4. ACTUALIDAD Es adecuado al avance de Ia ciencia y W
o ' tecnologia. )(
= Los items son adecuados en cantidad y
[=]
© El instrumento global responde a los
6. INTENCIONALIDAD | opetivos de la investigacion. ?[
Existe una organizacion légica, entre los '
7. ORGANIZACION elementos de la investigacion ?C
© Basados en aspectos tedricos
% 8. CONSISTENCIA cientificos de la investigacion )(
2 Entre los items, indicadores,
& | 9.COHERENCIA | gimensiones y verizbles. 7(
10, METODOLOGIA | Responde al propésito del estudio. /(
PROMEDIO Q8%
Il. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO
Procede su aplicacion [E 12 o
lea, {2 de 1 Cwibora 202

Debe corregirse

[

Do)

45
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Anexo 04

Hojas de recoleccion aplicadas a la muestra de estudio

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Instrucciones: Complete y/o marque con un aspa (X) la informacién solicitada,

Fecha:

IL

Iv.

Iy € ocoo  202Y

Caracteristicas gencrales

Edad 4% oo Sexo: WM 2F

Ingresos econdmicos I.Menosde 1025s /1025220005 3. Mas de 2000 s
Estado civil 1. Soltero ¥ Casado 3. Viudo 4, Divorciado
Nivel de Instruccién I. Sin estudios 2, Prim completa ¥ Sec completa 4. Superior

Plantas utilizadas cn la poblacién de estudio
Utiliza plantas medicinales para las infecciones urinarias WSi  2.No 3.A veces
(Qué plantas medicinales utiliza? 1. _Co\c de CQE[!Q 2.

3. Dieste ge \g/‘\ 4,
5. _ﬂd\ <A 6.

Caracteristicas del estado de salud

{Presenta usted infecciones urinarias con diagnéstico médico confirmado? 7K Si  2.No

¢Estd recibiendo tratamiento médico para su enfermedad? 7&’. Si  2.No
¢Usted padece de alguna sintomatologia? 71 Si 2No
De ser afirmativa su respuesta ;De qué sintomatologia padece usted?

1. Dolor en el vientre bajo 3, Ardor al orinar 3. Secrecién vaginal 4, Otros. Especi-
fique

Caracteristicas del empleo de plantas medicinales:

A consumido alguna planta medicinal antes de acudir al médico? )ll Si  2.No
{De qué manera consume las plantas medicinales?

I.Cipsulas  2.Cremas  3.Elixir  Infusién . Tintura

6. Extracto 7. Pomada 8. Jarabe 7( Baiios de asiento

1Qué parte de la planta utiliza para su curacién?

I.Raiz X Tallo 3. Corteza 76 Hojas  5.Flores 6. Semillas 7. Frutas

¢Le ha recomendado alguna vez un médico el uso de plantas medicinales? 1.Si )’! No
iLe ha recomendado alguna vez un farmacéutico el uso de plantas medicinales? 17(Si 2. No

Autopercepcién de la eficacia de las plantas medicinales
En que grado ha aliviado su problema de salud?
1. Muy poco alivio 2. Poco alivio 3. Alivio moderado 4, Alivio considerable )(,Alivio total
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INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Instrucciones: Complete y/o marque con un aspa (X) la informacién solicitada.
Fecha: /4 <0l - 2072 Y

L Caracteristicas generales

Edad G 7 Sexo: LM Y F
Ingresos ccondmicos I.Menosde 10255 2 1025220005 3. Mas de 2000 s
Estado civil 1. Soltero ~;LCasado 3. Viudo 4. Divorciado

Nivel de Instruccién 1. Sin estudios 2. Prim completa )J Sec completa 4. Superior

IL  Plantas utilizadas en la poblacién de estudio
Utiliza plantas medicinales para las infecciones urinarias  1.Si  2.No 3. A veces
iQué plantas medicinales utiliza? 1. Ho\o de acele 2. \\d?@
3. Nomanillc. 4,

5._Femllo 6.

III.  Caracteristicas del estado de salud

iPrescata usted infecciones urinarias con diagnéstico médico confirmado?  SKSi 2. No
¢Estd recibiendo tratamiento médico para su enfermedad? £Si 2.No
{Usted padece de alguna sintomatologia? ¥Ssi  2.No
De ser afirmativa su respuesta ;De qué sintomatologia padece usted?

1. Dolor en ¢l vientre bajo 2. Ardoral orinar 4. Secrecion vaginal 4. Otros. Especi-
fique

IV. Caracteristicas del empleo de plantas medicinales:
(A consumido alguna planta medicinal antes de acudir al médico? BMsi 2.No
(De qué manera consume las plantas medicinales?
I.Cipsulas  2.Cremas  3.Elixir  “Wnfusion . Tintura
6. Extracto 7. Pomada 8. Jarabe 9. Baiios de asiento
1Qué parte de la planta utiliza para su curacién?
I.Raiz 2.Tallo 3.Cotea +Hojas %Flores 6. Semillas 7. Frutas
1Le ha recomendado alguna vez un médico el uso de plantas medicinales? 1. Si % No
JLe ha recomendado alguna vez un farmacéutico el uso de plantas medicinales? $Si 2. No

V.  Autopercepcitn de la eficacia de las plantas medicinales

En que grado ha aliviado su problema de salud?
1. Muy pocoalivio 2. Poco alivio 3. Alivio moderado 4. Alivio considerable %.Alivio total
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INSTRUMENTOS DE RECOLECCION pE DATOS

Instrucciones: Complete y/o marque con un aspa (X) la informacién solicitada,
Fecha: |4 -07 — 29y

L Caracteristicas gencrales

Edad Qa3 Sexo: ¥M 2F
Ingresos econdmicos 1, Menos de 1025 s ~t 102522000 s 3. Mas de 2000 s
Estado civil I.Soltero <3/ Casado 3. Viudo 4, Divorciado

Nivel de instruccién I. Sin estudios 2. Prim completa ~3{Sec completa 4. Superior

IL  Plantas utilizadas cn 1a poblacién de estudio

Utiliza plantas medicinales paralas Infecclones urinarias \/Si  2.No 3. A veces

¢Qué plantas medicinales utiliza? 1. _Colq deCubolln’2.

3. _Homeallu 4,
5. oy 6.
L. Caracteristicas del estado de salud v
¢Presenta usted infecciones urinarias con diagnéstico médico confirmado? 7[ Si 2 No
¢Estd recibiendo tratamiento médico para su enfermedad? 71 Si  2.No
¢Usted padece de alguna sintomatologia? WSi  2.No

De ser afirmativa su respuesta jDe qué sintomatologia padece usted?

1. Dolor en el vientre bajo % Ardor al orinar * 3. Secrecién vaginal 4. Otros. Especi-
fique

IV.  Caracteristicas del empleo de plantas medicinales:
A consumido alguna planta medicinal antes de acudir al médico? SSsi 2.No
iDe qué manera consume las plantas medicinales?
I.Cipsulas  2.Cremas 3. Elixir 7( Infusin 5. Tintura
6. Extracto 7. Pomada 8. Jarabe 9. Baiios de asiento
{Qué parte de la planta utiliza para su curacién?
I. Raiz %Tallo 3.Corteza  4.Hojas *5.Flores 6. Semillas 7. Frutas
{Le ha recomendado alguna vez un médico el uso de plantas medicinales? LSi XNo
(L& ha recomendado alguna vez un farmacéutico el uso de plantas medicinales™( Si 2. No

V. Autopercepcién de la eficacia de las plantas medicinales
(En que grado ha aliviado su problema de salud?

1. Muy poco alivio 2. Poco livio3. Alivio moderado. 4, Alivio considerable ¥ Alvio total
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INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Instrucciones: Complete y/o marque con un aspa (X) la informacién solicitada,
Fecha: ___|Y - o) - 24

L Caracterfsticas generales
Edad 4 Sexo: LM )ZF
Ingresos econdmicos 1, Menos de 10255 %/ 102522000 s 3, Mas de 2000 s
Estado civil HSolro  2.Casado 3, Viudo 4. Divorciado
Nivel de Instrucclén 1. Sin estudios 2. Prim completa %Secmplcﬂ 4. Superior

Il Plantas utilizadas cn la poblacién de estudio
Utlliza plantas mediclnales para las Infecclones urinarias ){Si 2.No 3. A veces

¢Qué plantas medicinales utiliza? |, Hornéwm.ua 2.
3, Perel 4.

5. wl 6.
IIL.  Caracteristicas del estado de salud
{Presenta usted infecciones urinarias con diagnstico médico confirmado?  $<Si 2. No

Estd recibiendo tratamiento médico para su enfermedad? #Si 2.No
¢Usted padece de alguna sintomatologia? +4Si  2.No
De ser afirmativa su respuesta ;De qué sintomatologia padece usted?

%Dolor en cl vientre bajo 2. Ardor al orinar 3. Secrecion vaginal 4. Otros. Especi-
fique

IV.  Caracteristicas del empleo de plantas medicinales:
(A consumido alguna planta medicinal antes de acudir al médico? 7[Si 2.No
(De qué manera consume las plantas medicinales?
1. Capsulas 2, Cremas 3. Elixir 7(Infusi6n 5. Tintura
6. Extracto 7. Pomada 8. Jarabe 9. Barios de asiento
1Qué parte de la planta utiliza para su curacién?
I.Raiz 2.Tallo 3.Corteza WHojas 5.Flores 6. Semillas 7. Frutas
Le ha recomendado alguna vez un médico el uso de plantas medicinales? 1. Si j‘{No
(Le ha recomendado alguna vez un farmacéutico ¢l uso de plantas medicinales? 7‘81 2. No

V.  Autopercepcién de la eficacla de las plantas medicinales

{En que grado ha aliviado su problema de salud?
1. Muy pocoalivio 2. Poco alivio 3. Alivio moderado 4. Alivio considerable 7£Alivio total

49



INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Instrucciones: Complete y/o marque con un aspa (X) la informacidn solicitada,
Fecha: __|4-01~2Y

I, Caracteristicas generales

Edad __ 34 Sexo: M 2.F

Ingresos ccondmicos 1. Menosde 10255 521025220005 3, Mas de 20005
Estado civil 1. Soltero )i Casado 3. Viudo %Divorciado

Nivel de instruccién 1. Sin estudios )& Prim completa 3. Sec completa 4, Superior

IL  Plantas utilizadas cn Ia poblacién de estudio
Utiliza plantas medicinales para las infecciones urinarias 1. Si %No 3. A veces

¢Qué plantas medicinales utiliza? 1. 2
3. 4.
3 6.
III.  Caracteristicas del estado de salud
(Presenta usted infecciones urinarias con diagndstico médico confirmado? 1.Si 2.No
Esté recibiendo tratamiento médico para su enfermedad? 1.Si  2.No
1.Si 2.No

¢ Usted padece de alguna sintomatologia?
De ser afirmativa su respuesta ;De qué sintomatologia padece usted?
1. Dolor en el vientre bajo 2. Ardor al orinar 3. Secrecion vaginal 4, Otros. Especi-

fique

IV. Caracteristicas del empleo de plantas medicinales:
;A consumido alguna planta medicinal antes de acudir al médico? 1.Si  2.No

¢De qué manera consume las plantas medicinales?

1. Cépsulas 2. Cremas 3. Elixir 4. Infusion 5. Tintura
6. Extracto 7. Pomada 8. Jarabe 9. Baiios de asiento

i Qué parte de la planta utiliza para su curacién?

l.Raiz 2.Tallo 3.Corteza 4.Hojas 5. Flores 6. Semillas 7. Frutas
1.Si 2.No

{Le ha recomendado alguna vez un médico el uso de plantas medicinales?
2.No

(Le ha recomendado alguna vez un farmacéutico el uso de plantas medicinales? 1. Si

V.  Autopercepcion de la eficacia de las plantas medicinales

(En que grado ha aliviado su problema de salud?
1. Muypocoalivio 2. Pocoalivio 3. Alivio moderado 4. Alivio considerable 5. Alivio total
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Anexo 05
IMAGENES DE LA RECOLECCION DE DATOS
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Anexo 06
Base de datos del SPSS

Archive _ Editw  yer [als  Jranstwmar gnsizsr  Grdeos  Libdades Ampllaciones  Ventana  Apts

SHe W e« BLM K BH Jels

383 Etad Visible: 21 e 21 variables.

tro dbEdd | dbEdmlc ) o Ss| @ingE | &b Estcivl | db Nvel_inst &b Utl_plan (&b Plan_med db Pres_Ust| & Est_reci g Ustpade &b Daqun db Has_cons o, man_con &b Plan_utl| df Harec o Has_raco dbLa_plan FEr . .
o rd s ™
1 32 24 18 545 aflos Fem_ Menos de Softer  Superior 80 Matico| si i 1 Dolor en el S Ballos de Tallo Mol s Si Alnaa consi Selected 2
2 | 24 18245 af0s Fam . 102622000  SoMero Secundaria s Matco Wa ta S Ardoral o S Baios do Tallo Yo ta S Awototsl  Selected
g 24 18246 atos Fem.. Menosde .. Cassdo  Supsrior S Mateo to o S Doloren el S Baios ds Talo [ S Moderaso . Sesscted
£ 25 18ad5a%0n Mas. 102522000  Sokwo  Suparior S Matico si si S Doloran Si| Baiios da Tallo to i Alnia consi Selscted
5 198 26 18 8 45 aflos Fem . 1025 a 2000 Casado Secundaria. 8 Matico Ne. Ha He Asdor ol on. S Bafles de Talle No He  Poco akie Selected
0 8 3 Wadsatos Mas. 1026200 Vdo  Superor S Maco to tio S rdor o 5| Bafos do Tallo to s S Awotwtal  Selected
[T 318845 atos Fem. 102582000  Casado  Supseior S Mateo to o S ador 3 o S Buios ds Tallo to o S Awotolsl  Seected
0 P 36 Bad5atos Mas. 102522000  Viwdo  Suparior S Mo Yo o S Ardor o Si| Bas s Talo No, si Si Alnio consi Sesscted
[T 35 18ad5ats Fem 102602000  Casado  Superior S Mateo El s S udor f on 5. Baios de Tallo B El S Awotolal  Selected
n 3 1245 afos Fam | 102632000 Casado Primanac S Maco to tio S Secamcon 5 Bafos da Tallo to s Ho. 1y paco Skt
n 37 18845 afos Fem.. 102532000  Casado Secundsna S Mo Yo o Mo Audor 3 on S Baios de Tallo s s S Amotolsl  Seected
FE 37 1845 atos Mas.. 102522000  Casado Secundaria S Matco Yo tio S Ardor ol ori. S| Bafos ds Tallo to si S Abotisl  Sebscred
FFRNET 57 18adSafos Fem 102622000  Casado  Superior S Mateo E si S Dolorenel S Baios de Hogs to El S Aototal  Selected
1" n 37 18 ads aftos Mas 1025 a 2000 Casado Secundana. 8 Matico. Na. Ho Mo Asdor al on. Si Baflos de Tallo Mo, Ha. S Alwo total Sedected
T 38 18245 afas Fem. 102522000 Soharo Secundaia s Matco s s S udor 3 o S Baios do Tallo to ta i Al consi Setected
T 38 1845 atos Fam.. 102522000  Casado Secundaria Si Maco Yo tio S Aedor ol ori. S Bafos ds Tallo to o S Aiowisl  Sesced
[NED 35 15045 afos Fem  Misde 2000  Casado  Supsrior S Maeo to o s O S Bafios de Tallo to E i Airia consi Seiected
w1 39 18 ad5afos Fem . 102802000 Casado Secundana s Matco El s S ador l on 5 Balos ds Tallo Ho Bl i Ao cons: Seietad
8w 39 18246 afas Fam . 10522000 Casado Prmanac s Maco ta o S udor o S Baios do Tallo o ta S Moderado Seocted
n 1 39 18245 atos Fem.. 102522000 Casado Secundaia S Mateo El si S ador 3 o S Balos ds Talo [ ta S Aol Sesced
ERNED 42 15045 afos Fam . 102522000 Casado Secundain S Mo Vo o & Secsmcion S Bafos ds Hogs o si S Aol Sescted
2 288 42 18 ad5 aflos Fem . 1025 a 2000 Casado Secundania 8 Matico, Ne. Ha 81 Ardor &l oni. S Bafles de Tallo No S S Almo total Selected
A s 43 18ads a0 Mas. 102632000 Casado  Superor S Maco s s S rdor o 5| Bafcs do Tallo Yo Ha S Amotatsl  Selectsd
n @ 43 18246 afos Fem.. 102682000  Casado Primanac S Mateo to o S ador 3 o S Baios ds Talo to El Si Al consi.. Sescted
FRmED 43 18345 a0 Fam . 102532000  Casado  Suparor S Matico ta to S Aedoe al o S| Baiios da Tallo [ si S Aottal  Sebscted
FEE L) 431345 afios Fem 102502000  Cassdo  Superior Bl Matico, o Ho & Secrecson S Bafios de Tallo Mo Ho Si Ao consi Selected
7 s 43 18345 afos Fam . 10253200 Casado Secundaria S Maco to tio Mo Otws 5| Bafos da Tallo to to 51 Ao cons: Sectal
m 47 46 865 sfos Fem.. 102582000  Dworciado Secundsna S Mateo o o Mo Asdor 8 on S Bios de Tallo to ta S Amotolsl  Seected
® _m 4846 365 afos Fam.. 102522000 Casado Secundaria S Matko Yo o Ho Ardor 3 ori Si| Baes o Tallo to si Si Alvio consi Sewcted
ERET 43 45 265 afos Fem . 102502000  Casado Secundssia S Mateo E si S udor i on S Baios de Tallo Ho El S Awototal  Selected
n 293 48 46 a 65 aflos Fem . 1025 a 2000 Casado Superior Si Matico. Na. Ha 81 Ardor &l on. Si Baflos de Tallo No Si 8 Alwo total Sebacted
ERNET 48 46 265 afos Mas. 02522000  Casado Secundsn s Mo o tia S ador 3 o S Bafos de Tallo to s S Amotolsl  Seected
B 49 46365 afos Fam.. 102522000  Casado Primarac S Matco si si S Ardor ol ori. S| Bafos ds Tallo to si S Aisowal  Sesced
# 50 46 265 afs Fom. 102532000  Casado  Supsnor S Matco s s s Ous S Baios do Tallo to s S Amotolsl  Selected
ERC 5146265 atos Fam.. 102522000 Casado Secundaria S Matco o tio S Doloren S Bafos ds Tallo to s i Al consi Sesscted
% e 5146065 afos Fem | 102522000 Casado Secundasin S Maeo E si S udor af o S Bafios de Tallo to E i Airia consi Seiected
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Hio| dbEdad | dbEdadc &s-' @by E | 4 Ext_cidl | db Nvel inst & Util_pian &b Plan_med db Pras_Ust | db Est_reci 4 Ust_pade &b Daqun b Has_cons o man_con &b Plan_uti | db Harec o, Has_reco & Laplan | dEnue | dbfiters . .
o rd s ™

Ed 208 51 46 a 65 aflos Fem . 1025 a 2000 Casado Secundana. 8 Matico, No. Hao 81 Ardor &l on. S Baflos de Tallo No| S S Alwo total Sedected =
Rl 5246365 afos Mas. 102522000  Casado Secundasia s Matco Yo H S Ardoral o S Baios do Tallo Yo ta i Al cons Seioctod
L 5246265 afos Fem.. 102582000 Casado Secundsia S Mateo to o S Oums S Baios ds Tallo to s S Aol Seected
R 5346265 afos Mas Masde 2000 Casado Secundaria S Mo to o S rdor o Si| Bafs e Tilo o si S Awomsl  Sesced
0= 54 46 065 afos Fem . 102602000  Cassdo Secundsna s Mateo to o S udor st on S Baiios de Tallo Ho Bl Ho by paco Sesected
2 54 46 265 afos Mas . 102632000 Casado Primanac S Maco to tio S rdor o 5| Bafos do Tallo to s S Awotwtal  Selected
8w 54 46 865 afos Fem.. 102982000 Casado Secundsna S Mateo to o S ador 3 o S Buios ds Tallo to s S Awotolsl  Seected
@ 5446365 afos Fam. 102522000 Casado Secundaria S Mo Yo o Mo Secracion Si| Bas s Tallo No, si S Aototal  Sebscted
FNE 54 45065 afos Fem . 02502000 Viudo Secundsnn S Mateo Yo o S udor i on 5. Baios de Tallo Ho ta S Awototal  Selected
W a7 54 46 265 afos Fam | 102622000 Casado Secundana S Maco to tio S Ardor o 5 Bafos da Tallo to to S Awotatal  Selected
a 55 46 265 afos Fem.. 102532000 Soharo Secundsna S Mo s s S Secrecn S Baios de Tallo to s S Amotolsl  Seected
@ o 55 46365 afos Fam.. 102522000 Casado Secundaria S Matco Yo tio S ows S| Bafos ds Tallo B si S Abotisl  Sebscred
FNED 55 45 aG5afas Fem 102622000  Casado  Superior S Mateo ta o S udor o S Baios de Hogs to El S Aototal  Selected
50 367 55 46 a 65 aftos Fem . 1025 a 2000 Casado Secundana. 8 Matico. Na. Ho Mo Asdor al on. Si Baflos de Tallo Mo, £l S Alwo total Sedected
5 3 56 46 265 afs Fom. 102522000 Dworciado  Supsrior s Matco ta o S udor 3 o S Baios do Tallo to ta S Moderado Setected
2w 58 46365 afos Fam.. 102522000 Casado Secundaria S Matco si si S Aedor ol ori. S Bafos ds Tallo B o S Aol Sesced
CRNET 58 45265 afos Fem | 102522000 Casado Secundasin S Maeo Vo o Ho Dolor en ol S Bafios de Tallo to E S Aototal  Selected
&4 292 58 46 a 65 aflos Fem . 1025 a 2000 Casado Primana ¢ Si Matico No. Ho 81 Ardor &l on. S Baflos de Tallo No Ho Mo Poco alwo Sebected
Ok 6146265 a%0s Mas. 102522000  Viedo Secundsia s Matco Wa t S Ardoral o S Baios do Tallo o s i Al conss Seocted
e 6146265 afos Fem.. 102522000  Casado Secundaia S Mateo to tio s ous S Balos ds Tallo B o S Aottsl  Sebscted
CARED 6246365 a%0s Fam | 102522000 Casado Secundwia S Mao Yo t S Secracion S Bafos ds Tallo o to i Al consi Seiscted
] 369 62 46 8 65 aflos Mas . 1025 a 2000 Casado Secundania 8 Matico, Ne. Ha 81 Ardor &l oni. S Bafles de Tallo No, o S Almo total Selected
CRmED 62 46 265 afox Fom . 102622000 Casado  Superior S Maco to tio S rdor o 5| Bafcs do Tallo Yo s i Ao cons: Selected
CRNED 6346265 afos Mas.. 102682000  Casado Primanac S Mateo o tio S ador 3 o S Baios ds Talo to o i Al consi.. Sescted
CRED 6346365 afos Fam . 102522000 Casado Secundria S Mo Yo o Ho Ardor @ ori Si| Bafes e Tillo s si S Abotmal  Sesced
&2 159 2913 8 45 afios Fem_ Menos de Solers Superior 5 Manzanila o Ho & Ardor sl on 5 infusion Flares Mo si S Alwo total Selected
CImET 38 18245 afos Fam . 102622000 Casado Primanac S Manzanils to tio S Ardor o S whson  Flores to to S Awotatal  Selected
CRNET 4418 845 s Fer... Mas de 2000 S Manzandis o o Mo Audor 8 on S hson  Hoss to s S Amotolsl  Seected
& 6 45 19 3 45 fos Mas.. 1026 3 2000 Si Marzanils o tio S Ardor o S hsion  Floes No, si Sil Motiraco Sebscted
CIET 45 18 245 s Fem 1026 2 2000 S Manzanila Yo o S udor i on S Whson  Fmes Ho ta S Awototal  Selected
ks 48146 265 afos Mas . 1025 a 2000 S Manzanils to tio S Secaeon S whson  Floes to s S Awotalal  Selected
CRNET 53 46 265 afas Fem.. 1025 2 2000 S Manzands o tia s Oum S khson e to s S Amotolsl  Seected
@ 20 5446365 afos Fam.. 102522000 Casado Secundars S Manzanila Yo tio S Secracion S| whson  Flows No, si S Aisowal  Sesced
w1 57 45 065 afos Mas 1026 2 2000 S Manzanila Yo o S uador f o S Ehson  Fimes to E S Aototal  Selected
n n 58 46 5 65 aflos Mas . 1025 a 2000 Casado Secundana. 8 Manzanila Na. Ho 81 Ardor &l on. £l infusion Flores £l £l S Alwo total Sedected
7 s 64 46 265 afs Fom. 102522000 Dworciado  Supsrior S Manzaniia ta o S udor o S Ehson e to ta i Al consi Setected
z w
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Wio| @ Edad | @ Ededc| o Se GhigE g Est_cinl| & Nnelinst of Ul plan s Plan_med g Pres_Ust g Eslreci| o Ust gade & Da_que |df Has_cons o man_con @ Plan_uid | dhHatec | o Hanroca dhlagian | dhEnaue b e s o o
= r s m
ERED 64 46865 aos Fem.. 10262000  Casado Secundsia S Manzanils si s Ho Secrecson . S ision  Floes [ ta S Awomisl  Sesced | H
™ 65 46365 a%0s Fam | 102522000 Viedo Secundia S Manznils Yo o S Ardoe 3l o S s Floes o Y S Ao toal Selscted
™ u 6066890 sfos Mas. 10262000  Casado Primanac S Manzanils si s S Aedor 8 on. S ision  Floes s ta Ha My poco . Sesscted
w_ © 69,565 90 s Mas_ 102522000 Dvorciado Secundaria S Marzils si si S Sucracion S dsion  Flores No, si S Absotmal Sesscred
m &0 73 66 a 90 aflos Mas . 1025 a 2000 Casado Secundaria. 8 Manzanila Ne. Ha 81 Ardor &l oni = Irusicn Flores No S S Almo tatal Selected
ERRED T4 B6 2% afos Fom | 102627000 Casado Secundaria S Marzanila ta H Mo Ardor 3 o S whson  Flres to s S Ao total Sected
n_ e 76 G6a%0sios Mas. 102582000  Cassdo  Supsnor S Manzanils El s S Aedor 8 on. S sion  Floes [ si S Al consi.. Sescied
K 8066390 afos Fam . 102522000 Casado Primarac Si Marzanils ta to S Aedoe al ori. S hsion  Floes No, si S Absotosl Sewcted
8 & 5266890 afas Mas . 102502000  Casado Primanac S Manzanils Yo H S Secrecion S sion  Flores No Ha S Ao total Selected
CERED 24 18245 aton Mas . 102522000 Salero Secundaria s e si si S Ardor ol o s iusion Hos o, si S Aso tatal Selocted
CRNET) 7519845 atos Fem. 10252000  Casade  Supnor s Peet ta Ha S Avdor 8o S iusion Hojas No si S Al consi.. Setscted
AL 32 19845 ofos Fam. 102522000  Casado Secundsia Si Pewil ta [0 S Ardor ol ori S fusion Hojss No, si S Alviototal Sebscted
& 4318045 af0s Mas . 12522000 Casado Secundaia S Pewt Yo Ha S Audoe ot S iusion Hojas [ si Si Alnia cansi Selected
86 % 84 46 5 65 aflos Fem . 1025 a 2000 Casado Secundana. S Perepl Na. Ho 81 Ardor &l on. El infusion Flores Mo, £l S Moderado Sedected
LR 5946865 af0s Fem. 102522000  Casado Secunds s Peel si s S Avdor sl o S iusion Hojas No si Si Al consi Selected
CIRES 5046865 ofos Fam. 10252000 Casado Secundsia si Pewil ta tia o Ardor f ori.. S| irfusion Hojss Mo, si i Alnio consi.. Sesscted
CRRED 5946065505 Mas | 102522000  Casado Secundwia S Pewit Yo D) S Aadoe 3l o S iusion Hojas No ta S Ao total Selected
L] 5 63 46 a 65 aflos Fem . 1025 a 2000 Casado Secundana. Si Perepl No. Ho 81 Ardor &l on. El infusion Hogs Mo, S S Alwo total Sedected
CRmEL 65 46 2 65 afs Mas. 102522000 Dworciado Secundasia S Perep si s S Ardoral o S ifusion Hojas o si i Alrea consi Selected
CRRED 63 66890 s Fem. 10262000  Casado Secundsia s Pemit ta ta S Secracion . S ifusion Hojss [ si Si Ao consi.. Sesscted
CRRED T EEa%0atas Fam . 102537000  Casado  Superior S Pores Yo t S Ardoe 1o S iusion Hojss Ho si i Alvia consi Sebscted
LY £ T4 66 890 aflos Mas . 1025 a 2000 Viudo Secundana. 8 Perepl S0 Si 81 Ardor &l oni. = Inusion Hejas No, o S Almo total Selected
% 0 63 66290 afos Mas. 102622000  Casado Secundaria s Pa E s S rdor o s usion Hogs s s S Ao tatal Selected
CRNED) 25 1 adatos Mas. 10262000  Senero Secundsia S Disote g . ta ta S Aedor 8 on. S iusion Hojss [ si S Ao tatsl Sescied
CAmE: 77 18845 a%0s Mas. 102522000  Casado  Suprior Si_ Disms do | o to S Aedoe al o S| son Hojas [ si Mo Poco akio Sebscted
CRES 28 18 845 sfios Fem 1026 a 2000 Solers Superior 5 Diente de | si s Ho Ardoe al ort 5 infusion Hojas Mo si Mo Poco akio Selected
@ W 73 18245 afos Fom | 102627000 Casado Secundaria Si Dient do ta Ho S Secrecon s iusion Hogs o, ta i Alea consi Seloctad
W 919845 f0s Fem. 10252000  Casado Secundsia S Disnte g . ta [ Mo Audor 3 .. S iusion Hojss [ si S Al consi.. Sescted
s 30 19 ad5afos Mas. 102522000  Sohwro Primarac Si Dismns de | si si S Ardor ol ori. S| irfusion Hojas No, si S Absototsl Sebscted
w10 30 13045 afas Fem . 102502000  Casado  Superior Si Diente de | Yo Ha Ho Doloren el S iusion Hojas No si S Ao total Selected
[CRED 1 18ad5atos Fom . 102522000 Casado Secundaria Si Diente de | ta Ho Ho Audor l o s iusion Hos s i S Aso tatal Selocted
w1 32 1adsatos Fem. 10252000  Solero Primanac Si Diente de | Ha o S Aedor 8o S iusion Hojas No Ha S Ao tatal Selected
05 | %6 32 19845 otos Fam. 102522000  Casado Secundsia Si Disote 0 | ta [0 Ho Ardor f or. S| fusion Hojss No, si S Ao tatal Sebscted
w7 33 1Bad5atas Mas. 102522000  Casado  Superior Si Diente de | ta H S Audoe 3l ot S ifusion Hojas [ ta S Ao total Selected
w152 33 18adSaflos Fem 102532000  Casado Secundaria Si Diente de 3 Ho 1 Audor al on E infusion Hojas s si S Alio total Selected
mw 35 Tadsatos Mas. 102522000  Casade  Superior Si Diente de | si si S Avdor sl o S ifusion Hojas o ) Mo My poco Setected
- - \»H
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263 Esa Visible: 21 g2 21 variables.

Hio| dbEdad | dbEdadc &s-' @by E | 4 Ext_cidl | db Nvel inst & Util_pian &b Plan_med db Pras_Ust | db Est_reci 4 Ust_pade &b Daqun b Has_cons o man_con &b Plan_uti | db Harec o, Has_reco & Laplan | dEnue | dbfiters . .
o rd s ™

08| 100 3 18ad5aflos Fem 102582000  Casado  Superior 5 Diente de | o Ho 1 Audor sl on 5 infusion Hos Mol o Si_ Moderado Selected
o n 8 1B ad5atos Fam . 102522000  Casado  Superior 5i Diente do1 Yo H S Ardoral o S R o to s S Mwototsl  Selected
o e 3 18adSatos Mas. 10582000  Cassdo  Supsrior S Dieate 2 . s si S Secrecon . S whson  Hoss [ ta Si Al consi.. Sesscted
e 1m 39 18345 s Mas. 102522000  Casado Secundaria Si Disnta 32 | o o S rdor st on S dsion  Hojas o to S Absowmal  Sescwed
13 53 45 13045 afios Fem 102582000  Cassdo  Superior 5 Diente de | o Ho & Ardor sl on 5 infusion Hojs Mo si i Almo consi Selected
1 138 45 18 345 aflos Mas . 1026 a 2000 Casado Superior Si Diente de | S El Si Ardor @l on. El Iriusion Hogs No Ha 51 Alma consi Sebacted
M s 46 46 365 afos Fem.. 102582000  Casado Secundsna S Dieate e . s s S ador 3 on. S whson  Hoss to s Ho My poco . Sescted
w2 4T 465365 ahos Mas.. 102532000 Casado Secundara Si Diseta 38| si si S Ardor o S| hsion  Hojas No, si S Awomsl  Sssced
NET 47 45 865 afos Fem . 102502000  Casado Secundsnn S Diente de Yo o S udor f on S Whson  Homs Ho El S Awototal  Selected
T 02 48 46 3 65 atos Fam . 10253200 Casado Secundaria Si Diente do to tio S Ardor o S| whson  HoEs s s 51 Ao cons: Skt
T 49 46 265 afos Fem.. 102532000  Casado Primanac S Dieate . s s S ador 3 o S whson  Hoss to s S Modsrado . Seected
0 4946 365 afos Fam.. 1025322000 Dvorciado Secundaria Si Disote g | si si S Ardor o S| whson  HoEs to si Si Al consi Sebscted
2 % 50 45 265 afos Fem . 102502000 Casado Secundasia S Diente de ta si S Dolorenel S Whson e to ta S Awototal  Selected
EmED 50 46 065 afos Fam  Masdo 2000 Casado Secundana S Diente dal El s S rdor d on S whson  Hoss to El 51 Ao cans: Seietai
FTRNET 51 45 265 afas Fem.. 102522000  Doorciado Secundasia S Dionte de 1 ta o S Doloren el S khson  Hous to s o Pocosio  Selected
124 102 52 46 5 65 aflos Fem . 102522000 Dwosciado Supenor Si Dente de | £l S 81 Ardor &l on. =l infusion Hojas Mo, Hao. Si Almo consi Sedected
e 52 46 265 afas Fem. 102522000 Casado Secundaia S Dionte d 1 ta o S udor 3 o S heon o to ta S Awotolsl  Selected
E S3d6aatos Mas. 102532000  Cassdo  Supsoor i Disote 02 . ta ta S Aedor ol on. S ifsion  Hojss Mo, Si S Aol Sesced
127 43 54 46 2 65 afios Mas . 1025 a 2000 Casado Secundaria Si Diente de | L Ho Si Ardor al ori Si Infusion Hojas No, Si Si Alnio consi Selected
128 9 54 46 8 65 aflos Mas . 1025 a 2000 (Casado Secundana. Si Diente de | No. Hao 81 Ardor &l on. £l Infusion Hegas Mo, o Si Almo consi Sedected
I 56 46265 afos Fam . 102522000  Casado Primanac 5i Diente de Yo t S Ardoral o S o o to ta i Al conss Seioctod
o a 6666290 afos Fem.. 102582000  Casado Secundsia S Dieate 2 . to o S ador 3 on. S whson  Hoss to s i Al consi Sescted
m LU 76 66 3 90 afos Fam . 1025 3 2000 Casado Primaria c. Si Dignta de | Na Ho Si Secracion S irfusion Hojas Mo, Si Si Moderado Sebected
132 M 77 66 a 90 aflos Fem . 1025 a 2000 Casado Primana e Si Diente de | Ne. Ha 81 Ardor &l oni = Inusicn Hejas No, S S Moderado Selected
133 N 26 18 a 45 aflos Mas . 1026 a 2000 Saktero Superior Si Hoja de ac. Ha Mo Si Ardor @l on. El Iiusion Hogas No Ha S Alwo total Sebacted
TR 2 18 ad5atos Mas. 102682000  Casado  Supseior S Hoja de sc. s s S Dolor an 8. S Whson  Hoss to s i Al consi.. Sescted
s 27 18545 afos Mas. 102522000 Sokaro Sscundaria Si Hoja ds ac. Yo o S Ardor o S| whsion  Hojas 3 si Si Ao consi Sewctsd
T 25 1345 afos Fem . 02502000  Sohero Secundsnn S Hojade ac Yo o Ho Dolor en el S Whson  Hems to Bl Ha Wy poco Seiected
AL 79 adSatos Mas . 062200 Soker Prmanac Si Hopa de ac. to tio S Ardor o S| whson  HoEs to s 51 A cons: St
m w2 30 18245 afos Fem.. 102532000 Soharo Secundsna S Hoja de ac. s s S ador 3 on. S whson  Hoss to s S Amotolsl  Seected
) 30 18545 afos Mas.. 102522000  Casado Secundaria S Hoja s 2. Yo tio S Ardor ol ori S| hsion  Hojas to si S Abotisl  Sebscred
W s 32 18ad5afos Fem 102622000  Soheo  Superior S Hojade ac E si S Dolorenel S Whson e B El i Ainia consi Sected
W 153 35 1BadSaflos Fem 102532000  Casado  Superior Si Hoja de ac. Mo Ho i Dolor en el El infusion Hojss Mo o Si Almo consi Selected
w1z 36 18245 afas Fem. 102522000  Casado Primanac S Hojde ac s s S udor 3 o S Ehson  Hous to ta i Al consi Setected
36 1845 atos Mas.. 102522000  Casado Secundaria 51 Hoja de ac. El si S Aedor ol ori. S ifsion  Hojas Mo, ta Ho My poco Sesscted

102522000 Casado Secundain S Hojade ac Vo o S Judor st o S hson e to E i Ainia consi Seiected
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363: Eas0 Visible: 21 08 21 variaies.

Wio| @ Edad | @ Ededc| o Se GhigE g Est_cinl| & Nnelinst of Ul plan s Plan_med g Pres_Ust g Eslreci| o Ust gade & Da_que |df Has_cons o man_con @ Plan_uid | dhHatec | o Hanroca dhlagian | dhEnaue b e s o -
= r s m

T RED O 16sd5ahos Fem . 102682000  Cassdo  Superior Si Hoja de 2. o o & Secrecan S hsion [ Mo Ho S Alwototal Satactad | H
CED 3 Bad5atas Fam . 10257000 Casado  Superior Si Hoja o ac Yo T S Doloean el S iusion Hojss o si S Ao toal Selscted
w1 3 1 adsalos Fem . 102682000  Casado Primanac S Hoja ds e si s S Aedor 8 on. S ifusion Hojss [ si Si Al consi.. Sesscted
1 35 18845 af0s Mas_ 102522000 Dvorciado Primarac i Hoja oo ac. ta o S Doloran S| infusion Hojas [ ta Si Ao tatal Selscted
4 196 39 13ad5 aflos Mas 102582000  Cassdo  Superior 51 Hoja de ac o Ho & Ardor sl on S iusion Hojs Mo Ho S Alwo tolal Selected
w82 43 1Badfatos Mas . 10252200 Casado Primanac Si Hopde ac ta H S Secmoon s iusion Hos o, si i Alrea consi Seloctad
W% 4319846 sos Fem. 10262000  Seero Secundsia S Hom da e, El s S Doloren el S iusion Hojss [ si S Ao tatsl Sescied
152 [ 45 18345 af0s Mas. 102532000 Casado Secundadia Si Hoja oo ac ta o S Doloran sl S| ifusion Hojas si ta Ho My poco Selectad
CRNED 4546065 afas Mas . 102502000  Casado Secundasia Si Hojade ac Yo H S Audoe sl ot S iusion Hojas No si S Ao total Selected
kK 47 46265 afos Fom | 102522000 Casado Primanac Si oo ac ta Ho S Ardor ol o s iusion Hos o, ) Si_ Moderado Selocted
5| 127 4845865 sfos Fem. 10252000  Casade  Supenor S Hojm de e Ha H S Avdor 8 on. S iusion Hojas No si S Moderaco . Setscted
156 | 249 4 46365 ofos Mas. Mésde 2000 Casado Secundsia i Hoja de . ta [0 S Ardor ol ori S| irfusion Hojss No, si Si Ao total Sebscted
w | us 5046065 afas Fem . 102522000  Casade Secundsia Si Hojade ac Yo Ha S Audoe ot S iusion Hojas [ si Si Alnia cansi Selected
158 an 52 45 afos Mas_ 102522000  Casado  Superior Si Hoja de ac. si Si i Secrecion S ifusion Hojas Mo Si Mo Muy poco Selected
W W 52468065 a%0s Fem . 10252000  Casade Primanac Si Hojade ac si s S Avdor sl o S iusion Hojas No si Si Al consi Selected
| 160|169 5246365005 Mas.. 102632000  Casado Secundasia Si_ Hoja de ac. ) Ho i Ardor l oni.. S infusion Hajs Mo, Si i Aliao total Sebectad
[ s 5346265 a%0s Fom | 102522000  Casado Secundia Si Hojade ac Yo D) Ho Ardor i ori S iusion Hojas No si Ho My poco Selected
162 126 53 46 a 65 aflos Fem . 1025 a 2000 Viudo Secundana. Si Hoja de ac. £l S S Doloren el El Infusion Hogs Mo, S Si Almo consi Sedected
w52 5346265 a%s Fam . 102522000  Casado Primanac Si Hojadeax Wa t S Ardoral o S ifusion Hojas o si S Ao tatal Selected
164 7 6446 8 66 aflos Fem.. 1026 8 2000 Viudo Secundsria S Hoja ds e si s S Aedor a1 on. S ifusion Hojss s si Si Ao consi.. Sesscted
w1 446565005 Fam 102537000  Casado  Superior Si Hoja e ac si si S Aadoe 1o S iusion Hojss Ho si i Alvia consi Sebscted
166 19 58 46 8 65 aflos Mas . 1025 a 2000 Casado Primana e Si Hoja de ac. S0 Si 81 Ardor &l oni. = Irusion Hejas No, S S Almo total Selected
w1 60 46265 afos Fom . 102622000 Casado Secundaria Si Hopde ac ta H S Ardor ol o s iusion Hogs No si i Alrea consi Seloctad
w1 6246866 stos Mas. 10262000  Casado Secundsia S Hojm da 5. ta ta o Audor 3 .. S iusion Hojss [ si Mo Puco shio Sescied
R 6246865 afos Fam 102522000  Casado Secundria i Hoja oo ac. si to S Aedoe al o S| ifusion Hojas [ si Mo Poco akio Sebscted
a3 62 46 065 sfios Fem 10252000  Casado Primariac 5 Hoja de ac o Ho & Ardor sl on S iusion Hojas Mo Ho S Alwo total Selected
mE:] 63 46265 afos Fom | 102622000 Casado Secundaria Si oo ac ta Ho S Doloren ol s iusion Hogs o, ta S Aeo tatal Seloctad
| %7 6346865 af0s Fem. 10252000  Casado Primanac S Hom da e, ta [ S Avdor 8 on. S iusion Hojss [ si S Ao tatsl Sescted
ERELD 6346365 0%0s Mas. 10252000  Casado Secundsia i Hoja oo ac ta o S Ardoe ol ori S| irfusion Hojas No, si Si Ao total Sebscted
| n 6446065 a%0s Mas . 102502000  Casado Secundsia Si Hojade ac Yo H Ho Audor i o S iusion Hojas No si i Alia cansi Selected
125 64 46365 aflos Fem 102522000  Casado  Superior Si Hoja de ac. Mo Ho i Audor al on S Ifusion Hojss s o S Alwo tolal Selected
121 G5 46865 af0s Mas. 10252000  Casado Secundsia Si Hojde ae si s Mo Auder i o S iusion Hojas No si S Al consi Selected
52 67 66290 ofos Fam.. 10252000  Cassdo  Supsor i Hoja ds ¢ si si S Ardor ol ori. S| irfusion Hojss No, si i Alnio consi.. Sebscted
E 67 66290 afas Fem . 102522000  Casado Secundsia Si Hojade ac ta D) Ho Ardor i ot S ifusion Hojas [ ta S Ao toial Selected
a5 73 66 o 80 aflos Fem 1025 3 2000 Vitdo Secundaria Si Hoja de ac. 3 Ho 1 Audor al on S infusion Hojas Mol o Si Alnaa consi Selected
10 7366290 afos Mas. 102522000 Dworciade Secundasia Si Hojadeax si si S Avdor sl o S ifusion Hojas o si S Ao total Setected
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