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Resumen

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento sobre la Ivermectina en pacientes adultos mayor

en el Centro de Salud de Grocio Prado, afio 2021. Estrategia metodoldgica: Se realizé un estudio

de tipo basica, de enfoque cuantitativo y disefio no experimental; aplicado a una muestra de 126
pacientes adultos mayor del Centro de Salud de Grocio Prado, basado en un cuestionario de 12
items, correspondientes al nivel de conocimiento sobre ivermectina, cumplimiento del tratamiento
y factor de riesgo. Resultados: Conforme a los resultados analizados en la presente investigacion
se concluyo que, al determinar el nivel de conocimiento sobre la Ivermectina en pacientes adultos
mayor en el Centro de Salud de Grocio Prado, afio 2021, se observd, que el 70.6% de adultos
mayores “NO CONOCE” sobre Prescripcion de ivermectina; el 69.0% “NO CONOCE” sobre via
de administracion; el 66.7% ‘“NO CONOCE” sobre Forma farmacéutica; el 70.4% “NO
CONOCE” sobre lugar de adquisicion; el 70.0% “NO CONOCE” las circunstancias por la que se
trata con ivermectina.

Conclusiones: En conclusion, se ha llegado a un consenso con las principales agencias y
organizaciones internacionales de salud en no recomendar el uso de ivermectina para tratar Covid-
19. Sin embargo, segun la investigacion existente y la seguridad conocida del farmaco, se cree
que la ivermectina deberia ser un posible antiviral para el SARS-CoV-2 como una opcion en

investigaciones futuras.

Palabras Clave: Nivel de conocimiento, [vermectina, cumplimiento del tratamiento.
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Abstract

Objective: To determine the level of knowledge about Ivermectin in elderly patients at the Grocio
Prado Health Center, year 2021. Methodological strategy: A basic type study, quantitative
approach and non-experimental design was carried out; applied to a sample of 126 elderly patients
from the Grocio Prado Health Center, based on a 12-item questionnaire, corresponding to the
level of knowledge about ivermectin, treatment compliance and risk factor. Results: According
to the results analyzed in the present investigation, it was concluded that, when determining the
level of knowledge about Ivermectin in elderly patients at the Grocio Prado Health Center, year
2021, it was observed that 70.6% of older adults "DOES NOT KNOW" about Prescription of
ivermectin; 69.0% "DO NOT KNOW" about the route of administration; 66.7% “DO NOT
KNOW? about Pharmaceutical form; 70.4% "DO NOT KNOW" about the place of acquisition;
70.0% "DO NOT KNOW?" the circumstances for which they are treated with ivermectin.

Conclusions: In conclusion, a consensus has been reached with the main international health
agencies and organizations not to recommend the use of ivermectin to treat Covid-19. However,
based on existing research and the known safety of the drug, it is believed that ivermectin should

be a potential antiviral for SARS-CoV-2 as an option in future research.

Keywords: Level of knowledge, Ivermectin, treatment compliance.
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I. Introduccion

Los seres humanos se han visto afectados sucesivamente por diversas enfermedades infecciosas
como la peste, la peste negra, la euplastinia y el virus del Ebola, que condujeron a la siguiente
pandemia y causaron millones de victimas en todo el mundo. A principios de 2020, cuando llego la
pandemia y todos los gobiernos estaban en problemas, decidieron aislar a todos los residentes porque
esto ponia en riesgo la economia y el sistema de salud. A fines de 2019, aparecidé un nuevo tipo de
coronavirus llamado SARS-CoV-2 en Wuhan, China, causando una enfermedad respiratoria aguda
llamada COVID-19.

La enfermedad se esta propagando rapidamente por todo el mundo y fue declarada una pandemia
mundial por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y emiti6 una advertencia el 11 de marzo
de 2020, recordando a los paises que deben tomar medidas para controlar su propagacion. Los casos
mas graves y fatales ocurren en personas mayores de 60 afios y / o con otros factores de riesgo
relacionados con la enfermedad, como hipertension, enfermedad pulmonar crénica, cancer,
inmunosupresion y jovenes y niflos embarazadas (1).

La Organizacion Mundial de la Salud ha comenzado a advertir a las personas de todas las edades
que pueden contraer enfermedades graves y, ademas, estan surgiendo nuevas variantes del SARS
CoV. Existen muchos métodos de prevencion, uno de los cuales es tomar ivermectina, que ain se
consume para prevenir y protegernos de infecciones. Este estudio revelara el nivel de comprension
de la ivermectina entre los pacientes ancianos en el Centro de Salud Grocio Prado en 2021.

En el contexto de una globalizacion sin precedentes, la pandemia de COVID-19 es un problema que
enfrenta la humanidad. Compartir recursos, experiencia y aprendizaje es la inica posibilidad de
superar esta abrumadora y dolorosa situacion en la vida. Desde la pandemia, esta epidemia ha
afectado a la poblacion mundial, por lo que, para marzo de 2020, la mayoria de los paises / regiones
han emitido 6rdenes de quedarse en casa, restringiendo alrededor del 85% de la poblacion o alrededor
de 227 millones de personas en casa. No es necesario cerrar la empresa, esto ha tenido un gran
impacto en la economia, la tasa de paro ha aumentado un 4,4% y esta cifra sigue aumentando (2).
En 2020, el ntimero de casos en la provincia de Ica aumento6 drasticamente y la tasa de letalidad por
COVID-19 en la zona sur del pais alcanz6 el 13,9%, la mas alta de Perti. Es en la provincia de
Chincha donde el pais tiene mas muertes. Informar y aprobar resolucion para dar formalmente las
indicaciones oficiales para el uso de ivermectina, es decir, 1 gota por kilogramo de peso corporal
(200 microgramos), la dosis maxima es de 50 gotas, y la dosis tnica es ligera, media y media. dosis
para pacientes con COVID-19 grave (3).

Esta resolucion permite a los médicos comenzar a instruir métodos de tratamiento basados en la
evaluacion del caso, el consentimiento fundamentado previo y el monitoreo de los eventos adversos

de los medicamentos recetados y su ocurrencia y necesidades.
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Al respecto, se consideraron los siguientes antecedentes internacionales, tal es el caso de Chaccour
(4). public6 un estudio en el afio 2021, realizado en Barcelona-Espatia, cuyo objetivo fue determinar
la eficacia de la ivermectina para reducir la propagacion del SARS-CoV-2 cuando se administra poco
después del inicio de la enfermedad. La muestra incluyd pacientes con COVID-19 no grave y sin
factores de riesgo de enfermedades complejas, tras 72 horas de fiebre o tos. Todos los pacientes
inscritos completaron el ensayo (mediana de edad de 26 afios; mujeres de 12 afos [50%]; los
sintomas se presentaron en el momento de la inscripcion, el 70% tenia dolor de cabeza, el 62% tenia
fiebre, el 50% tenia malestar general y el 25% tenia tos). El dia 7, no hubo diferencia en la proporcion
de pacientes con PCR positiva. La carga viral no significativa del grupo de ivermectina fue
estadisticamente menor en el cuarto y séptimo dia después del tratamiento, y el titulo de IgG fue
menor en el dia 21 después del tratamiento.

Asi mismo, Rivera et al (5). publico una investigacion en el aio 2020, realizado en Colombia, cuyo
objetivo fue investigar el conocimiento existente de ambos sexos sobre COVID-19 y proponer
formas de prevenirlo. De acuerdo con las recomendaciones publicas de la (OMS) para la prevencion
de COVID-19. El estudio fue transversal a través de una encuesta en linea de cuestionarios,
utilizando técnicas de muestreo de bolas de nieve y tuvo 445 participantes (46,5% hombres y 53,5%
mujeres). En los resultados se ha encontrado que las mujeres no solo tienen un mejor conocimiento,
sino que también se desempeiian mejor que los hombres en la practica. Aunque los resultados para
hombres y mujeres son muy similares, la cuestion de quedarse en casa sigue siendo un problema mas
fuerte y las mujeres son mas responsables. Finalmente, se concluy6 que el estudio muestra que las
mujeres tienen menor riesgo que los hombres, ya que las estadisticas muestran que tienen mejores
medidas preventivas. Este estudio enfatiza ain mas la opinion de que las mujeres tienen mejores
habitos de comportamiento que los hombres, por lo que es menos probable que contraigan COVID-
19.

Por otro lado, Clayton et al (6). en su articulo publicado en Sao Paulo-Brasil, tuvieron como objetivo
evaluar la evidencia en la literatura sobre el uso de ivermectina para prevenir y tratar los casos de
COVID-19. En la metodologia se realizaron busquedas en las bases de datos electronicas sin
restricciones geograficas o de idioma, usando descriptores de ciencias de la salud. El enfoque
integrado implico incorporar encuestas similares en revisiones narrativas. Los resultados mostraron
que se confirmaron 527 articulos, incluidos 5 estudios. Casi no hay ensayos clinicos completos, todos
los cuales tienen tamafios de muestra muy pequeiios. La mayoria de los estudios en la literatura se
basan en la respuesta a tratamientos in vitro, por lo que sus recomendaciones de uso en humanos se
basan en resultados de estos estudios. La investigacion actual no pudo responder a esta pregunta, por
lo que se recomiendan ensayos clinicos de alta calidad. En resumen, la literatura actual no respalda
la ivermectina para prevenir o tratar COVID-19.

Cabe mencionar, Saavedra (7). en su trabajo desarrollado en Colombia. El proposito fue identificar

las diferentes clinicas y el tratamiento de esta nueva enfermedad con caracteristicas que van desde
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la infeccion asintomatica hasta la insuficiencia respiratoria aguda. La muestra consider6 a nifios
menores de 15 afios que presentan fiebre y sintomas respiratorios y/o sintomas gastrointestinales.
Para el tratamiento de esta nueva enfermedad se han realizado ensayos clinicos de diversos farmacos,
como hidroxicloroquina, cloroquina, ivermectina, tocilizumab, etc., para encontrar métodos de
tratamiento adecuados. Los resultados demostraron que ningin farmaco ha mostrado efectos
efectivos hasta ahora y, por lo tanto, no se puede recomendar ningun tratamiento especial para la
infeccion por SARS-CoV-2 en la poblacion pediatrica. En conclusion, los principales sintomas y
signos se informan sobre la base de series de casos publicadas, recomendando realizar una
clasificacion clinica en funcion de la gravedad de la infeccion y la evidencia existente para el
tratamiento de la infeccion por SARS-CoV-2 / COVID-19.

Al respecto, Caicedo et al (11). en su trabajo realizado en Ecuador, tuvo como objetivo principal
obtener las principales recomendaciones sobre el uso de ivermectina para tratar la ivermectina Covid
19, asi como algunas investigaciones sobre el tratamiento y la automedicacion. El disefio de
investigacion realizado es del tipo de literatura o bibliografia. Los resultados han demostrado que las
principales instituciones y organizaciones internacionales de salud como la OMS, la OPS, entre
otros, han expresado sus opiniones sobre el uso de ivermectina para tratar Covid-19. En conclusion,
se ha llegado a un consenso con las principales agencias y organizaciones internacionales de salud
en no recomendar el uso de ivermectina para tratar Covid-19. Sin embargo, segun la investigacion
existente y la seguridad conocida del farmaco, se cree que la ivermectina deberia ser un posible
antiviral para el SARS-CoV-2 como una opcién en investigaciones futuras.

En cuanto a los antecedentes nacionales se consideraron el estudio de Aguilar y Lopez (8). en su
trabajo realizado en Cajamarca, tuvo como propodsito determinar el nivel de conocimiento de los
médicos del Servicio de Hospitalizacion del Hospital II ESSalud, sobre el uso de ivermectina e
hidroxicloroquina para COVID-19. El método utilizado fue descriptivo, y la muestra estuvo
conformada por 50 médicos. Como resultado, el 70% de los médicos conocia las indicaciones
actuales de la ivermectina y la hidroxicloroquina, el 54% de los médicos no conocia el mecanismo
de accion de la ivermectina y la hidroxicloroquina en COVID-2019, y el 61% de los médicos no
conocia la reaccion adversa hidroxicloroquina. reacciéon con ivermectina y el riesgo de arritmia en
pacientes que reciben tratamiento con hidroxicloroquina, el 72% de las personas no conocen la
seguridad de la hidroxicloroquina y la ivermectina en el tratamiento de COVID-19, y el 57% no
conocen el tratamiento leve o moderado. casos de COVID -19. En conclusion, se muestra que el
38% de los médicos del Servicio de Hospitalizacion del Hospital II ESSalud Cajamarca tiene un alto
nivel de conocimiento sobre el uso de ivermectina e hidroxicloroquina para pacientes con COVID-
19, mientras que el 62% tiene un bajo nivel de conocimiento.

Se tomo en cuenta también, Avila (9). en su trabajo realizado en el distrito de San Juan de Lurigancho
(SJL). El proposito es determinar el nivel de conocimiento de dexametasona, azitromicina e

ivermectina en el tratamiento preventivo de COVID-19 en trabajadores adultos de 30 a 50 afios en
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el mercado de trébol de SJL. Este estudio es observacional y descriptivo, se recluté a 130 trabajadores
entre 30 y 50 afios del mercado en estudio. Se utilizé un cuestionario de 20 preguntas a todos los
trabajadores, para medir el nivel de conocimiento de medicamentos relacionados sobre
dexametasona, azitromicina e ivermectina, mostrando que el 71% tenia un nivel de conocimiento
medio, solo el 1% un nivel alto y el 28% un nivel bajo. En tanto, por dimension la dexametasona
obtuvo 10% en nivel alto, medio 58% y nivel bajo 32%; en cuanto a la azitromicina un 15% obtuvo
como nivel alto, medio 57% y bajo nivel 28%; mientras, la ivermectina obtuvo un alto nivel con 4%,
medio 60% y bajo 36%. La conclusion extraida del nivel de conocimiento de la dexametasona,
azitromicina, ivermectina y otros firmacos mostraron que el 71% de los trabajadores tienen un nivel
de conocimiento medio y el 56% de las mujeres tienen puntuaciones de género mas altas que los
hombres. Entre estos trabajadores, solo el 44% tienen mayor nivel de conocimientos, aquellos
menores de 40 afios representan el 52%, y el 46% con educacion secundaria tienen el mayor nivel
de conocimientos.

Del mismo modo, Mejia y Vidal (10) desarrollaron una investigacion en el distrito de San Martin De
Porres. Tuvieron como objetivo determinar el nivel de conocimiento y practica de la
autoadministracion de ivermectina por parte de los comerciantes del mercado de Caquetd. El estudio
corresponde a un estudio basico descriptivo, prospectivo y transversal, utilizando cuestionario como
instrumento para realizar una encuesta muestral de 10 preguntas a 53 comerciantes del mercado en
mencion. Como resultado, los comerciantes tienen un nivel normal de conocimiento sobre la
prevencion y la ivermectina.

De la misma manera, Arévalo et al. (12). en su trabajo realizado en Ica. El objetivo fue aclarar la
opinion sobre la eficacia de la ivermectina oral al 1% para uso veterinario en la prevencion de
COVID -19 en zonas rurales. Se realizé un estudio fenomenoldgico cualitativo, que incluy6 una
muestra saturada de 10 residentes adultos de una comunidad rural que acudieron a un centro
veterinario que distribuyd 1% de ivermectina, la cual fue elegida al azar y medio estructurada. La
informacion obtenida en la entrevista se divide en tres categorias: dolor y aparicion de enfermedades
en la zona, prevencion buscando conciencia y fe-confianza-no malestar. Se concluyo que este grupo
de ivermectinas tiene un efecto preventivo sobre la infeccion por COVI-19, por lo que pueden
tomarlo de forma voluntaria y sola una vez al mes, lo que demuestra que tomar el farmaco no causara

molestias y mantendra la salud.

La ivermectina es un antihelmintico y microcaricida, derivado de avermectina aislada de la
fermentacion de Streptomyces avermitilis. La avermectina se une selectivamente al glutamato de las
células nerviosas y musculares de los invertebrados Regula el canal del cloro, aumenta su
permeabilidad y provoca su paralisis y muerte. (Asociacion Espafiola de Pediatria, 2020). La
ivermectina (ivermectina) es un macrélido de molécula pequefia, que ha sido aprobado por la

Administracion de Drogas y Alimentos de los Estados Unidos para las infecciones parasitarias.
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Debido a su obvio y excitante potencial antiviral, se ha visto afectado en los ultimos ocho afios sobre
una nueva atencion (13).

Dentro del mecanismo de accion de la Ivermectina, en el cribado quimico de alto rendimiento, se
identific6 como un inhibidor del complejo introductor de heterodimero a./ f1 (IMP) del huésped que
reconoce la integrasa del virus de la inmunodeficiencia humana localizada nuclear-1 (VIH-1), desde
entonces, se ha demostrado para unirse directamente a IMPa, inducir cambios conformacionales al
mediar la importacion nuclear de proteinas virales y del huésped clave, lo que dificulta su funcion
normal. Curiosamente, los experimentos de cultivo celular mostraron resistencia al VIH-1, virus de
la fiebre del dengue (DENV), virus del Zika, virus del Nilo Occidental, virus de la encefalitis equina
venezolana, virus de Chikungunya, pseudorrabia, adenovirus y SARS-CoV-2 (el poderoso efecto
antiviral de COVID -19). Se ha completado la tercera fase de los ensayos clinicos en humanos de
DENV, ademas de una amplia gama de huéspedes contra multiples virus (incluido el SARS-
Coronavirus 2 (13).

De acuerdo con el hecho de que se sabe que muchos virus dependen de la importaciéon nuclear
dependiente de IMPa/B1 de proteinas virales especificas para la infeccion en fase solida, un grupo
de estudios in vitro confirm6 que la ivermectina tiene actividad para restringir la infeccion de varios
virus de ARN. Incluyendo VIH-1, DENV (los cuatro serotipos) y flavivirus relacionados, virus de
influenza y virus tipo A como el virus de la encefalitis equina venezolana (VEEV) y Chikungunya;
también es activo contra virus de ADN. Estudios recientes han demostrado que es un inhibidor eficaz
del SARS-CoV-2 (17).

La ivermectina clasifica los tratamientos a seguir: A) Tratamiento de eleccion en nifios > 15 Kg (E:
extranjero), en donde hay indicaciones en la filariasis del intestino delgado, oncocercosis: solo es
eficaz para la microfilariasis, no para las formas adultas, evaluacion de la eliminacion del parasito,
microfilariasis sospechada o confirmada causada por Candida bancrofti filariasis. La ivermectina
solo se recomienda para pacientes con filariasis linfatica, si el paciente ha sido infectado o puede
estar infectado con oncocercosis al mismo tiempo. B) Tratamiento alternativo para: (E: extranjero),
se muestra en a-gusanos y tri-gusanos y larva migrans de la piel (American Necator y Anquilostoma
duodenale), asi como en el hombre de Meibomio. Cuando el diagnostico de dolor se ha confirmado
clinicamente y / o mediante un examen parasitoldgico, el tratamiento es razonable. Si se presenta
picazon, no se puede tratar adecuadamente sin un diagnostico claro (18). Publicaciones recientes han
sefialado su posible utilidad para salvar enfermedades infantiles solo en nifios que pesen mas de 15
kg y una dosis unica de 200 mcg / kg, que se puede utilizar repetidamente a los 10 dias si es necesario.
C) Tratamiento con Ivermectina para COVID-19, segiin EsSalud cuenta con ivermectina en la
presentacion farmacéutica de tabletas (3 y 6 mg) y frasco en gotas de 6 mg/mL (5 mL y 10 mL). A
nivel mundial, todavia existe una falta de evidencia cientifica sobre su utilidad en el tratamiento del
COVID-19. La informacién disponible proviene de un estudio observacional con limitaciones

metodoldgicas, asi como de estudios in vitro (en cultivo celular) y farmacocinéticos en fase muy
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temprana, que demuestran que la ivermectina puede combatir eficazmente el SARS-CoV-2 (2-4),
por tanto, hasta ahora, el soporte para su utilidad en COVID-19 es limitado. Recientemente, mediante
Resolucion Ministerial N © 270-2020-MINSA de 8 de mayo de 2020, el Ministerio de Salud ha
considerado la ingesta de ivermectina por via oral por parte de los médicos tratantes, es decir, 1 gota
por kilogramo de peso corporal solo es apta para pacientes leves y pacientes moderados. O en casos
graves de COVID-19, tome la misma dosis del medicamento durante dos dias (3). Ademas, se ha
demostrado que realiza un seguimiento de las reacciones adversas. Por lo tanto, compartimos
informacion de seguridad con el centro de monitoreo de Upsala en base a la ficha técnica de
Ivermectina (19).

En cuanto a las precauciones al uso de ivermectina, no se han establecido datos sobre eficacia y
seguridad de ivermectina en inmunodeprimidos, tanto para el tratamiento de estrongiloidiasis
intestinal como en su profilaxis. En los pacientes que lo utilizan es necesario adoptar varias opciones
de tratamiento (incluso una vez cada 2 semanas), y erradicarlo es muy complicado. Debido al rapido
efecto de eliminacion de los microfilamentos de la oncocercosis y la posibilidad de reacciones
cutaneas, sistémicas (reaccion de Mazzotti) u oftalmicas de diversa gravedad, no se recomienda el
uso de dietilo en pacientes con oncocercosis. Tratamiento con indometacina. Aunque el tratamiento
de este tipo de reacciones no esta bien establecido, se recomiendan liquidos por via intravenosa en
el caso de reacciones moderadas a graves a hipotension y / o corticosteroides parenterales. En casos
leves, los AINE son suficientes. Si se sospecha miccion concomitante, el uso de este medicamento
puede causar encefalopatia y debe tratarse con anticipacion. Algunas posibles reacciones adversas,
como mareos, somnolencia, mareos y temblores, pueden afectar la capacidad para conducir y utilizar
maquinaria.

El estudio considero, como problema general: ;Cual es el nivel de conocimiento sobre la Ivermectina
en pacientes adultos mayor en el Centro de Salud de Grocio Prado, afio 2021?; del mismo modo, los
problemas especificos considerados fueron: (1) ;Cual es el nivel de conocimiento sobre la
Ivermectina segin edad y sexo?; (2) ;Cual es el nivel de conocimiento sobre la Ivermectina segiin
cumplimiento del tratamiento?

En este aspecto, cabe precisar la justificacion en términos teorico, practico, metodologico y social,
que se detalla a continuacion. Tedricamente, en esta Gltima pandemia, no se tuvo el conocimiento
suficiente sobre el uso correcto de la ivermectina, por lo que se ha convertido en un tema polémico
e interesante en el campo de la salud y un aspecto importante de la salud publica. De igual forma, el
proposito de entender el nivel de conocimiento de la ivermectina es mejorar el nivel de tratamiento
en la salud, pero sabemos que esto sucede en la practica y, al mismo tiempo, no sabemos cémo la
gente lo acepta. De manera practica, esta investigacion es de gran utilidad para las autoridades
competentes del sector salud, especialmente para los propios usuarios. Esforzarse por proponer
alternativas précticas para que la terapia con ivermectina sea verdaderamente libre de riesgos y sin

miedo a ser aceptada por los usuarios y produzca beneficios econémicos. Metodoldgicamente, el
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proposito de la investigacion es lograr a través de ella y el procesamiento del software, poder
determinar el uso correcto de la ivermectina por parte de los usuarios, precisar el nivel de
informacion que tienen y comprender su seguridad y efectividad cuando se ingiere. Por ultimo, de
manera social, el motivo de solucionar este problema es que los usuarios que acuden al Centro de
Salud Grocio Prado sepan como utilizar correctamente la ivermectina y sus conocimientos, teniendo
en cuenta que muchas de las personas que acuden al centro proceden de unos recursos econdmicos
limitados. aumentar los usuarios Una mejor comprension de la ivermectina los dejara muy
satisfechos. Esto debe atribuirse a la decision de los gerentes de las agencias de medicamentos del
centro de resolver los problemas o deficiencias observadas, asi como a la alta demanda de los
usuarios potenciales que viven en las comunidades urbanas.

Por lo tanto, nuestro objetivo general determinar el nivel de conocimiento sobre la Ivermectina en
pacientes adultos mayor en el Centro de Salud de Grocio Prado, afio 2021. Los objetivos especificos
son: a) Conocer el nivel de conocimiento sobre la Ivermectina segiin edad y sexo; b) Conocer el
nivel de conocimiento sobre la Ivermectina seglin cumplimiento del tratamiento.

Nuestro estudio al ser una investigacion de nivel descriptivo, no se formulan hipétesis al respecto.
Es asi que, el estudio se presenta en cinco capitulos, los cuales se describen a continuacion: En
Capitulo I, Introduccidn, se expuso el planteamiento del problema, se abordaron estudios previos y
se afianzaron con bases tedricas, tomando en cuenta las principales teorias relacionadas a la variable
“Conocimiento de ivermectina”, con sus respectivas dimensiones e indicadores; adicionalmente, se
describi0 la justificacion, los problemas y objetivos de investigacion.

En el Capitulo II, respecto a la Estrategia metodologica, se consigné el enfoque cuantitativo, el tipo
de investigacion aplicada, nivel descriptivo, disefio no experimental, presentando a la poblacion y
muestra. Se consigno, también, la técnica empleada que fue la encuesta y el instrumento cuestionario
“Nivel de conocimiento de la Ivermectina en pacientes Adultos Mayor en el Centro de Salud de
Grocio Prado, Afio 2021”. En el Capitulo I1I, se presentaron los resultados estadisticos descriptivos,
analizando e interpretando por medio de tablas y figuras la informacion cuantitativa de la variable y
dimensiones de la misma. En el Capitulo IV, Se realiz6 un andlisis y discusion de resultados segin
las dimensiones del estudio. Se cotejaron los resultados con los antecedentes y el marco teérico. En
el Capitulo V, se presentaron las conclusiones que se relacionaron con los resultados, sintetizando
los logros obtenidos tras la discusion de resultados, en el Capitulo VI se mostraron las
recomendaciones, en el Capitulo VII, se detallaron las referencias bibliograficas, las cuales se
precisan utilizando las normas Vancouver, empleados en el marco teérico y demas postulados que

contiene el estudio; y, por Ultimo, en el Capitulo VIII, se presentaron los anexos correspondientes.
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I1. Estrategia metodologica

El enfoque fue cuantitativo, dado que esta investigacion sigue patrones predecibles y estructurados
de datos numéricos, se enmarca en un enfoque cuantitativo, porque puede usarse como una guia para
recopilar y analizar datos. En tal sentido, Hernandez, Fernandez y Baptista comentaron que, los
métodos cuantitativos utilizan la recopilacion de datos para probar hipotesis basadas en mediciones
numéricas y analisis estadistico con el fin de establecer patrones de comportamiento y probar teorias
27).

El tipo de investigacion utilizado fue aplicada. Su ejecucion no tiene un propdsito practico inmediato,
sino aumentar la comprension de los principios basicos de la naturaleza o la realidad, y este principio
basico es el resultado de utilizar métodos cientificos. Concytec (28). menciond que: la investigacion
aplicada esta dirigida a determinar mediante la comprension cientifica los medios por los cuales se
puede cubrir una necesidad reconocida y especifica.

El disefio del estudio fue no experimental, ya que se limitara a la observacion de eventos y no a
intervenir y manipular variables. segin Sanchez et al (29). “se denomina asi a los estudios en los
cuales no se aplica el método experimental, basicamente es descriptivo y utiliza el método de
observacion descriptiva”.

El nivel fue descriptivo, ya que se encarga de determinar las caracteristicas de la poblacion estudiada.
Es observacional, segin Sanchez et al (29). “es un procedimiento de recopilacion de datos e
informacion que consiste en utilizar los sentidos para observar hechos y realidades sociales presentes
y a las personas en el contexto real en donde desarrollan normalmente sus actividades”.

Fue de corte transversal, ya que es un procedimiento de investigacion y no tiene continuidad en el
eje del tiempo. Puede estudiar toda la poblacion, pero en esencia, es una muestra representativa
estudiada en un momento y lugar especificos.

La poblacion, segun, Hernandez et al (30). “es un conjunto de todos los casos que cumplen con una
especificacion especifica” (27). En el estudio, la poblaciéon estuvo determinado por 2813 personas

adulto mayor de 60 a mas afios del distrito de Grocio Prado ).

Tabla 1
Poblacion adulto mayor en el distrito de Grocio Prado

Edad Poblacion total en el
distrito

De 60 a 69 anos 1486

De 70 a 79 afios 886

De 80 a 89 anos 373

De 90 a mas 68

TOTAL 2813

Fuente: INEI 2018 (30)
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Tabla 2
Poblacion adulto mayor atendidos en el Centro de Salud de Grocio Prado

Edad Cantidad de pacientes
atendidos

De 60 a 69 afios 76

De 70 a 79 afios 59

De 80 a 89 afios 43

De 90 a mas 9

TOTAL 187

Fuente: Centro de Salud de Grocio Prado

En la poblacion, se tomaron como aspecto de inclusion a pacientes adulto mayor de 60 a mas afos y
pacientes que siguen tratamiento de ivermectina.

Y se consideraron como aspecto de exclusion a pacientes menores de 60 afios y pacientes que siguen
tratamiento con otro tipo de fArmaco.

La muestra de investigacion estuvo conformada por los pacientes mayores de edad que fueron
atendidos desde 1 de enero hasta 31 de marzo de 2021, en el Centro de Salud de Grocio Prado, luego

de aplicar la formula de poblacion finita y obtener el valor numérico.

n— Z? xpxqgxN
E2(N—-1)+Z%2xpxq

B (1.96)? x0.5x0.5%x187
(0.05)%(187 — 1)+ (1.96)* x0.5x 0.5
n=125.996071278238

n = 126 personas adulto mayor

Por lo tanto, la muestra estuvo basado en 126 pacientes que siguen tratamiento con ivermectina.

La técnica es un conjunto de procedimientos o recursos que se usan en un arte, en una ciencia o en
una actividad determinada, en especial cuando se adquieren por medio de su practica y requieren
habilidad. Sanchez et al (29). mencionaron que, es un conjunto de medios y herramientas que se
utilizan para implementar el método, utilizado para la gestion de instrumentos que pueden ayudar a
las personas a aplicar métodos.

La técnica que se utilizo en el presente estudio fue la encuesta, que consiste en recoger datos en una
determinada situacion y poblacion. Lopez y Fachelli (31). esto es especialmente en la investigacion
cuantitativa, especialmente en los métodos realizados a través de métodos de encuesta.

Segun Sanchez et al. (29). definieron al instrumento de recoleccion de datos como, una herramienta
de tecnologia de recopilacion de datos. Se puede utilizar como guia, manual, equipo, prueba,
cuestionario o prueba. Por consiguiente, el instrumento que se utilizo en el presente estudio fue el

cuestionario. Del mismo modo, Lopez-Roldan et al. (31). de cada indicador construiremos algunos
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elementos u oraciones para decirnos como elaborar, pregunta del cuestionario. Para la adquisicion
de conocimientos, se utilizé el cuestionario “Nivel de conocimiento de la Ivermectina en pacientes
Adultos Mayor en el Centro de Salud de Grocio Prado, Afio 20217, a quienes se le aplico el
cuestionario o algun familiar cercano que esté al cuidado del adulto mayor.

Con la recoleccion de la informacion se organizé y ordeno los datos a través de una matriz de datos,
con la informacion debidamente analizada se procedera a la interpretacion de los resultados,
realizando un analisis descriptivo de ambas variables con sus respectivas dimensiones, utilizando
tablas y figuras.

En el analisis descriptivo, se realizo un resumen de la descripcion, analisis e interpretacion de los
indicadores de las dimensiones que se realizaron en el Centro de Salud de Grocio Prado, mediante
tablas y figuras, con la finalidad de conocer a través de los resultados la frecuencia en el nivel de
conocimiento y la asociacion con sus dimensiones en estudio. La investigacion tendrd un aspecto
mas sustancial, ya que dependiendo de los métodos y técnicas utilizados se pudo describir y
reconocer las variables en estudio, luego de realizar la recoleccion de informacion y se ordenaron
los datos a través de una matriz de datos. Apoyado en el marco tedrico se pudo explicar los

resultados, arribar a conclusiones y establecer las sugerencias frente a la problemadtica estudiada.

II1. Resultados

Tabla 3

Edad del paciente

Frecuencia  Porcentaje

Edades De 60 a 69 afios 53 42,1
De 70 a 79 afios 44 34,9
De 80 a 89 afios 19 15,1
De 90 a mas 10 7,9
Total 126 100,0

Fuente: SPSS 26

Figura 1
Frecuencia de la edad del paciente
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En la tabla 3 y figura 1, se observa que, el 42.1% de los encuestados se encontraban en una edad “De
60 a 69 afios”; mientras, el 34.9% eran “De 70 a 79 afos”; el 15.1% de los pacientes tenian una edad
“De 80 a 89 afios”; y, el 7.9% de los pacientes adultos mayor del Centro de Salud de Grocio Prado

tenian “De 90 a mas afnos”.

Tabla 4
Sexo del paciente

Frecuencia  Porcentaje

Sexo Femenino 33 26,2
Masculino 93 73,8
Total 126 100,0

Fuente: SPSS

Figura 2
Frecuencia del sexo del paciente
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En la tabla 4 y figura 2, se demostrd que, el 26.2% de los pacientes encuestados eran del sexo
“Femenino”; mientras, el 73.8% de los pacientes adultos mayor atendidos en el Centro de Salud de

Grocio Prado eran del sexo “Masculino”.

Tabla 5
Prescripcion de ivermectina

SICONOCE | NO CONOCE
N % N %

Preguntas

(Sabe usted que la ivermectina se prescribe contra las

P3 . . ,
afecciones de la piel como la rosacea?

24 19.0% | 102 | 81.0%

(Sabe usted que la ivermectina se prescribe para controlar

P4 | ¢ .
infeccidon que provoca la ceguera?

20 15.6% | 103 | 84.1%

P5 (Sabe usted que la ivermectina se prescribe para tratar la 100 | 79.49% 2% 20.6%

COVID-19?
P6 gﬁ;‘tﬁi N ;?;?S) . que la ivermectina se prescribe como 1 0.8% 125 | 9929
PORCENTAIJE TOTAL 28.9% 71.1%

Fuente: SPSS 26

Figura 3
Prescripcion de ivermectina
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Elaboracion propia

En la tabla 5 y figura 3, se observa que el 81.0% de adultos mayores encuestados “NO CONOCE”
que la ivermectina se prescribe contra las afecciones de la piel como la rosacea; en tanto, el 84.1%
de ellos “NO CONOCE” que el medicamento se prescribe para controlar infeccion que provoca la

ceguera; por otro lado, el 79.4% “SI CONOCE” que el medicamento se prescribe para tratar la
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COVID-19; por ultimo, el 99.2% de los encuestados manifesto que “NO CONOCE” que la
ivermectina se prescribe como antibacteriano. Y al obtener un 28.9% en la valoracion “SI

CONOCE”, se considera que tienen un Nivel BAJO de conocimiento.

Tabla 6
Via de administracion

Precuntas SI CONOCE NO CONOCE
5 N % N %

P7 L’Sabe usted que la ivermectina se aplica por 9 71% 117 92.99%
via intramuscular?

P8 (J’Sabe usted que la ivermectina se aplica por 12 9.5% 114 90.5%
via intravenosa?

P9 (',’Sabre gsted que la ivermectina se aplica por 14 11.1% 112 88.9%
via topica?

P10 (J’Sabe usted que la ivermectina se aplica por 11 96.0% 5 4.0%
via oral?

PORCENTAJE TOTAL 31.1% 69.5%

Fuente: SPSS 26

Figura 4
Via de administracion
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Elaboracion propia
En la tabla 6 y figura 4, se observa que el 92.9% de adultos mayores encuestados “NO CONOCE”
que la ivermectina se aplica por via intramuscular; en tanto, el 90.5% de ellos “NO CONOCE” que

el medicamento se aplica por via intravenosa; por otro lado, el 88.9% “NO CONOCE” que el

medicamento se aplica via topica; por ultimo, el 96.0% de los encuestados manifestd que “SI
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CONOCE” que la ivermectina se aplica via oral. Y al obtener un 31.1%, se considera que tienen un

Nivel MEDIO de conocimiento.

Tabla 7

Forma farmacéutica
Presuntas SI CONOCE NO CONOCE

&t N % N %
P11 &Salze usted que la ivermectina se aplica a 16 12.7% 110 87 3%
través de ampollas?

P12 fjjz}l;fa;)sted que la ivermectina se toma en 16 12.79% 110 97 3%
P13 zé(S)?:se? usted que la ivermectina se toma en 116 92.1% 10 7 9%,
Pl4 giil;;dzsted que la ivermectina se aplica en 20 15.9% 106 84.1%

PORCENTAIJE TOTAL 33.5% 67.1%
Fuente: SPSS 26

Figura 5
Forma farmacéutica
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Elaboracion propia

En la tabla 7 y figura 5, se observa que el 87.3% de adultos mayores encuestados “NO CONOCE”
que la ivermectina se aplica a través de ampollas; en tanto, otro 87.3% de ellos “NO CONOCE” que
el medicamento se toma en tabletas; por otro lado, el 92.1% “SI CONOCE” que el medicamento se
toma en gotas; por ultimo, el 84.1% de los encuestados manifesté que “NO CONOCE” que la
ivermectina se aplica en pomada. Y al obtener un 33.5%, se considera que tienen un Nivel MEDIO

de conocimiento.
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Tabla 8
Lugar de adquisicion de la ivermectina

Precuntas SI CONOCE NO CONOCE
5 N % N %
(Sabe usted que la ivermectina se puede 0 0
P15 adquirir en farmacia y/o botica? 86 68.3% 40 31.7%
(Sabe usted que la ivermectina se puede o o
P16 adquirir en establecimiento de salud? 33 27.8% o1 72.2%
(Sabe usted que la ivermectina se puede 0 0
P17 adquirir en una veterinaria? 18 14.3% 108 85.7%
(Sabe usted que la ivermectina se puede o o
P18 adquirir en un mercado o tienda? 10 7:9% 116 92.1%
PORCENTAJE TOTAL 29.7% 70.9%

Fuente: SPSS 26

Figura 6
Lugar de adquisicion de la ivermectina
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Elaboracion propia

En la tabla 8 y figura 6, se observa que el 68.3% de adultos mayores encuestados “SI CONOCE”
que la ivermectina se puede adquirir en farmacia y/o botica; en tanto, el 72.2% de ellos “NO
CONOCE” que el medicamento se puede adquirir en establecimiento de salud; por otro lado, el
85.7% “NO CONOCE” que el medicamento se puede adquirir en una veterinaria; por tltimo, el

92.1% de los encuestados manifestd que “NO CONOCE” que la ivermectina se puede adquirir en
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un mercado o tienda. Y al obtener un 29.7%, se considera que tienen un Nivel BAJO de

conocimiento.
Tabla 9
Circunstancias por la que se trata con ivermectina
Presuntas SI CONOCE NO CONOCE
5 N % N %
(Sabe usted que se trata con ivermectina para o o
P19 calmar dolor abdominal? 10 7:9% 116 02.1%
(Sabe usted que se trata con ivermectina 0 0
P20 cuando se tiene sintomas de COVID-19? » 78.6% 27 21.4%
P . Sabe usted que se trata con ivermectina 30 23.8% 9% 76.2%
cuando se tiene gripe? o -
P22 (Sabe usted que se trata con ivermectina 12 9.5% 114 90.5%
cuando se presenta tos? -0 0
PORCENTAIJE TOTAL 30.1% 70.5%

Fuente: SPSS 26

Figura 7
Circunstancias por la que se trata con ivermectina

0.0%  20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

(Sabe usted que se trata con ivermectina para calmar
dolor abdominal?

|

92.1%

(Sabe usted que se trata con ivermectina cuando se 78.6%

tiene sintomas de COVID-19? 21.4%

|

(Sabe usted que se trata con ivermectina cuando se
tiene gripe?

r

76.2%

(Sabe usted que se trata con ivermectina cuando se
presenta tos?

|

90.5%
u SICONOCE ®NO CONOCE

Elaboracion propia

En la tabla 9 y figura 7, se observa que el 92.1% de adultos mayores encuestados “NO CONOCE”
que se trata con ivermectina para calmar dolor abdominal; en tanto, el 78.6% de ellos “SI CONOCE”
que se trata con ivermectina cuando se tiene sintomas de COVID-19; por otro lado, el 76.2% “NO
CONOCE” que se trata con ivermectina cuando se tiene gripe; por ultimo, el 90.5% de los
encuestados manifestd que “NO CONOCE” que se trata con ivermectina cuando se presenta tos. Y

al obtener un 30.1%, se considera que tienen un Nivel MEDIO de conocimiento.
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Tabla 10
Factores de conducta o estilo de vida que afectan al consumir ivermectina

Presuntas SI CONOCE NO CONOCE
5 N % N %
P23 (Sabe ustf?d que .erl consumir ivermectina 33 26.2% 93 73.8%
afecta la alimentacién?

P24 (Sabe ustec} que el‘ consumir ivermectina 24 19.0% 102 81.0%
afecta la actividad fisica?

P25 (Sabe ustec_i que el consumir ivermectina 34 27 0% 9 73.0%
afecta la actividad social?

P26 (Sabe usted que el consumir ivermectina 25 19.8% 101 80.2%

afecta la actividad sexual?
PORCENTAIJE TOTAL 23.2% 77.4%
Fuente: SPSS 26

Figura 8
Factores de conducta o estilo de vida que afectan al consumir ivermectina
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Elaboracion propia

En la tabla 10 y figura 8, se observa que el 73.8% de adultos mayores encuestados “NO CONOCE”
que el consumir ivermectina afecta la alimentacion; en tanto, el 81.0% de ellos “NO CONOCE” que
el consumir ivermectina afecta la actividad fisica; por otro lado, el 73.0% “NO CONOCE” que el
consumir ivermectina afecta la actividad social; por ultimo, el 80.2% de los encuestados manifesto
que “NO CONOCE” que el consumir ivermectina afecta la actividad sexual. Y al obtener un 23.2%,

se considera que tienen un Nivel BAJO de conocimiento.
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Tabla 11

Factores fisiologicos que aumentan al consumir ivermectina

Presuntas SI CONOCE NO CONOCE
g N % N %
;Sabe usted que el consumir ivermectina
P27 | ¢ d . 17 13.5% | 109 | 86.5%
aumenta el sobrepeso u obesidad?
Sabe usted que el consumir ivermectina
P28 | ¢ usted que onsumir v 19 15.1% | 107 | 84.9%
aumenta la presion arterial?
;Sabe usted que el consumir ivermectina
P29 | ¢ | , 22 17.5% | 104 | 82.5%
aumenta el nivel de azucar en la sangre?
Sabe usted que el consumir ivermectina
P30 | ¢ d 23 18.3% 103 81.7%
aumenta el colesterol?
PORCENTAIJE TOTAL 16.2% 84.4%
Fuente: SPSS 26
Figura 9
Factores fisiologicos que aumentan al consumir ivermectina
0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%
(Sabe usted que el consumir ivermectina h
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aumenta la presion arterial? 84.9%
(Sabe usted que el consumir ivermectina b
aumenta el nivel de azicar en la sangre? 82.5%
.Sabe usted que el consumir ivermectina m
aumenta el colesterol? 81.7%

uSICONOCE ®NO CONOCE

Elaboracion propia

Enla tabla 11 y figura 9, se observa que el 86.5% de adultos mayores encuestados “NO CONOCE”

que el consumir ivermectina aumenta el sobrepeso u obesidad; en tanto, el 84.9% de ellos “NO

CONOCE” que el consumir ivermectina aumenta la presion arterial; por otro lado, el 82.5% “NO

CONOCE” que el consumir ivermectina aumenta el nivel de azicar en la sangre; por tltimo, el

81.7% de los encuestados manifestd que “NO CONOCE” que el consumir ivermectina aumenta el

colesterol. Y al obtener un 16.2%, se considera que tienen un Nivel BAJO de conocimiento.
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Tabla 12
Factores mentales que afectan al consumir ivermectina

Presuntas SI CONOCE NO CONOCE
g N % N %
(Sabe usted que el consumir ivermectina
P31 afecta la autonomia? 21 16.7% 105 83.3%
1Sabe usted que el consumir ivermectina
6 q
P32 afecta el buen 4nimo? 42 33.3% 84 66.7%
(Sabe usted que el consumir ivermectina o o
P33 afecta el control de estrés? 76 60.3% >0 39.7%
;Sabe usted que el consumir ivermectina
6 q
P34 afecta la autoestima? 19 13.1% 107 84.9%
PORCENTAIJE TOTAL 31.5% 69.1%
Fuente: SPSS 26
Figura 10
Factores mentales que afectan al consumir ivermectina
0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%
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Elaboracion propia

66.7%

60.3%

83.3%

84.9%

En la tabla 12 y figura 10, se observa que el 83.3% de adultos mayores encuestados “NO CONOCE”

que el consumir ivermectina afecta la autonomia; en tanto, el 66.7% de ellos “NO CONOCE” que el

consumir ivermectina afecta el buen 4nimo; por otro lado, el 60.3% “SI CONOCE” que el consumir

ivermectina afecta el control de estrés; por ultimo, el 84.9% de los encuestados manifesté que “NO

CONOCE” que el consumir ivermectina afecta la autoestima. Y al obtener un 31.5%, se considera

que tienen un Nivel MEDIO de conocimiento.
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Tabla 13
Conocimiento de ivermectina

Dimensiones SI CONOCE | NO CONOCE
Prescripcion de ivermectina 29.4% 70.6%
Via de administracion 31.0% 69.0%
Forma farmacéutica 33.3% 66.7%
Lugar de adquisicion de la ivermectina 29.6% 70.4%
Circunstancias por la que se trata con ivermectina 30.0% 70.0%
Factores de conducta que afectan al consumir ivermectina 23.0% 77.0%
Factores fisiologicos que aumentan al consumir ivermectina 16.1% 83.9%
Factores mentales que afectan al consumir ivermectina 31.3% 68.7%
PROMEDIO DE PORCENTAJE 28.0% 72.0%

Fuente: SPSS 26

Figura 11
Conocimiento de ivermectina

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%  100.0%

Prescripcion de ivermectina “ 70.6%

Via de administracion [ O 69.0%

Forma farmacéutica ﬂ 66.7%
Lugar de adquisicion de la ivermectina “ 70.4%
Circunstancias por la que se trata con ivermectina “ 70.0%
Factores de conducta o estilo de vida que afectan al.. “ 77.0%
Factores fisiologicos que aumentan al consumir.. b 83.9%
Factores mentales que afectan al consumir.. “ 68.7%

uSICONOCE ®NO CONOCE

Fuente: SPSS 26

Enlatabla 13 y figura 11, se observa que el 70.6% de adultos mayores encuestados “NO CONOCE”
sobre Prescripcion de ivermectina; en tanto, el 69.0% de ellos “NO CONOCE” sobre via de
administracion; por otro lado, el 66.7% “NO CONOCE” sobre Forma farmacéutica; asi mismo, el
70.4% de los encuestados “NO CONOCE” sobre lugar de adquisicion; al respecto, el 70.0% “NO
CONOCE” las circunstancias por la que se trata con ivermectina; por otra parte, el 77.0% “NO
CONOCE” sobre factores de conducta que afectan al consumir ivermectina; en otro lado, el 83.9%
“NO CONOCE?” los factores fisiologicos que aumentan al consumir ivermectina; y finalmente, el
68.7% “NO CONOCE” sobre factores mentales que afectan al consumir ivermectina. Y al obtener
un promedio de 28.0%, se considera, por lo tanto, que el nivel de conocimiento sobre la Ivermectina

en pacientes adultos mayor en el Centro de Salud de Grocio Prado, afio 2021 es BAJO.
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Tabla 14
Nivel de conocimiento sobre la Ivermectina segun edad

Edad del paciente
De 6~0 a69 | De 79 a79 | De 8~0 a 89 De 90 a més Total
afios afios afios
N % N % N % N % N %
Nivel de SI CONOCE 12 | 22.6 4 9.1 1 53 2 120.0] 19 15.1
conocimiento |[NO CONOCE | 41 | 774 | 40 |909 | 18 | 947 | 8 [80.0| 107 84.9
Total 126 100.0

Fuente: SPSS 26

Figura 12
Nivel de conocimiento sobre la Ivermectina segun edad
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Fuente: SPSS 26

En la tabla 14 y figura 12, se demostrd que, el 77.4% de los adultos mayores “De 60 a 69 afios” no
tienen conocimiento de la ivermectina; asi mismo, el 90.9% de los encuestados “De 70 a 79 afos”
no tienen conocimiento sobre la ivermectina; en tanto, el 94.7% de los adultos mayor “De 80 a 89
afios” no conocen mucho sobre la ivermectina: por ultimo, el 80% de encuestados del Centro de
Salud de Grocio Prado “De 90 a mas anos” no tienen conocimiento de la ivermectina. Por lo tanto,
al obtener un promedio de porcentaje de 15.1% se considera que, el nivel de conocimiento sobre la

ivermectina segun edad es BAJO.
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Tabla 15
Nivel de conocimiento sobre la Ivermectina segun sexo

Sexo del paciente
Femenino Masculino Total
N % N % N %
Nivel de conocimiento SI CONOCE 4 12.1 15 | 16.1 19 15.1
NO CONOCE 29 | 87.9 | 78 | 83.9| 107 84.9
Total 126 100.0

Fuente: SPSS 26

Figura 13
Nivel de conocimiento sobre la Ivermectina segun sexo
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Fuente: SPSS 26
En latabla 15y figura 13, se demostro que, el 87.9% de los adultos mayores de sexo “Femenino” no
tienen conocimiento de la ivermectina; asi mismo, el 83.9% de los encuestados de sexo “Masculino”

no tienen conocimiento sobre la ivermectina. Por lo tanto, al obtener un promedio de porcentaje de

15.1% se considera que, el nivel de conocimiento sobre la ivermectina segin sexo es BAJO.
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Tabla 16
Conocimiento sobre la Ivermectina segun cumplimiento del tratamiento

Cumplimiento del S s o
tratamiento | .8 g = vq—“j o 23 - A=
== S 8 0T S| &8 ¢E o<
Re= (PR & T gE| 5 8B =
5 9 o = o Q = Q
2 o s @ é sz 2 g 3 ) [9] %
£E | £8 S |2ZE|Z8E| EC
2 2 £ s |222|532| &%=
o g = < £ 2| 8 5% 20
Conocimiento A © 5 B S = A A
sobre la ivermectina =
SI CONOCE 29.4% | 31.0% [ 33.3% | 29.6% 30.0% 30.7%
NO CONOCE 70.6% | 69.0% | 66.7% | 70.4% 70.0% 69.3%
Total 100.0%
Elaboracién propia
Figura 14

Conocimiento sobre la Ivermectina segun cumplimiento del tratamiento

SI CONOCE
30.7%

NO
CONOCE
69.3%

Elaboracion propia

En la tabla 16 y figura 14, se demuestra que, el 30.7% de adultos mayores encuestados “SI
CONOCE?” o tiene conocimiento de la ivermectina segun cumplimiento del tratamiento; mientras
que, el 69.3% “NO CONOCE”. Por lo tanto, al obtener un promedio 30.7%, se deduce que el nivel

de conocimiento sobre la Ivermectina segiin cumplimiento del tratamiento es MEDIO.

Iv. Discusion
Luego de haber analizado el estudio se observo en tabla 13 y figura 11, que el 70.6% de adultos

mayores encuestados “NO CONOCE” sobre Prescripcion de ivermectina; en tanto, el 69.0% de ellos
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“NO CONOCE” sobre via de administracion; por otro lado, el 66.7% “NO CONOCE” sobre Forma
farmacéutica; asi mismo, el 70.4% de los encuestados “NO CONOCE” sobre lugar de adquisicion;
al respecto, el 70.0% “NO CONOCE” las circunstancias por la que se trata con ivermectina; por otra
parte, el 77.0%.Y al obtener un promedio de 28.0%, se considerd, por lo tanto, que el nivel de
conocimiento sobre la Ivermectina en pacientes adultos mayor en el Centro de Salud de Grocio
Prado, afio 2021 es BAJO. Estos resultados se asemejan a lo expuesto por Aguilar y Lopez (8). en
donde concluyeron que, el 62% de los médicos del servicio de internacién del hospital ESSalud de
Cajamarca II tiene un bajo nivel de conocimiento sobre el uso de ivermectina para pacientes con
COVID-19. Por otro lado, se contradice a lo hallado por Avila (9). demostrando que los trabajadores
del Mercado Trebol SJL, tuvieron un alto nivel de conocimiento de ivermectina en 4% (9). Por lo
que se considera que, a inicios de la pandemia las personas no tenian mucho conocimiento sobre la
ivermectina, a diferencia que en la actualidad las personas, ya van conociendo para qué se prescribe

ivermectina en los pacientes adultos mayor.

En cuanto, al primer objetivo especifico, se evidenci6 en la tabla 3 y figura 1 que, el 42.1% de
encuestados tenian una edad “De 60 a 69 afios”, el 34.9% eran “De 70 a 79 anos”, el 15.1% se
encontraban en una edad “De 80 a 89 afios” y, el 7.9% eran “De 90 a mas anos”. Asi mismo, se
evidencid en la tabla 4 y figura 2 que, el 26.2% de los pacientes encuestados eran del sexo
“Femenino”; mientras, el 73.8% de los pacientes adultos mayor atendidos en el Centro de Salud de
Grocio Prado eran del sexo “Masculino”. Es por ello, que, se demostro en la tabla 14 y figura 12,
que el 77.4% de los adultos mayores “De 60 a 69 afios” no tienen conocimiento de la ivermectina;
asi mismo, el 90.9% de los encuestados “De 70 a 79 afios” no tienen conocimiento sobre la
ivermectina; en tanto, el 94.7% de los adultos mayor “De 80 a 89 afios” no conocen mucho sobre la
ivermectina: por ultimo, el 80% de encuestados del Centro de Salud de Grocio Prado “De 90 a mas
aflos” no tienen conocimiento de la ivermectina. Y, en la tabla 15 y figura 13, se demostré que, el
87.9% de los adultos mayores de sexo “Femenino” no tienen conocimiento de la ivermectina; asi
mismo, el 83.9% de los encuestados de sexo “Masculino” no tienen conocimiento sobre la
ivermectina. Por lo tanto, al obtener un promedio segln la edad y segun el sexo con un porcentaje
de 15.1% se considera que, el nivel de conocimiento sobre la ivermectina segiin edad y sexo es

BAJO.

En cuanto, al segundo objetivo especifico, se observo en la tabla 5 y figura 3, que el 81.0% de adultos
mayores encuestados “NO CONOCE” que la ivermectina se prescribe contra las afecciones de la
piel como la rosacea; en tanto, el 84.1% de ellos “NO CONOCE” que el medicamento se prescribe
para controlar infeccidon que provoca la ceguera; por otro lado, el 79.4% “SI CONOCE” que el
medicamento se prescribe para tratar la COVID-19; por ultimo, el 99.2% de los encuestados

manifestdo que “NO CONOCE” que la ivermectina se prescribe como antibacteriano. Y al obtener
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un 28.9% en la valoracion “SI CONOCE?”, se considera que tienen un Nivel BAJO de conocimiento.
En tanto, en la tabla 6 y figura 4, se observéd que el 92.9% de adultos mayores encuestados “NO
CONOCE” que la ivermectina se aplica por via intramuscular; en tanto, el 90.5% de ellos “NO
CONOCE” que el medicamento se aplica por via intravenosa; por otro lado, el 88.9% “NO
CONOCE” que el medicamento se aplica via topica; por ultimo, el 96.0% de los encuestados
manifestdo que “SI CONOCE” que la ivermectina se aplica via oral. Y al obtener un 31.1%, se
considera que tienen un Nivel MEDIO de conocimiento. Asi mismo, en la tabla 7 y figura 5, se
observod que el 87.3% de adultos mayores encuestados “NO CONOCE” que la ivermectina se aplica
a través de ampollas; en tanto, otro 87.3% de ellos “NO CONOCE” que el medicamento se toma en
tabletas; por otro lado, el 92.1% “SI CONOCE” que el medicamento se toma en gotas; por ultimo,
el 84.1% de los encuestados manifestd que “NO CONOCE” que la ivermectina se aplica en pomada.
Y al obtener un 33.5%, se considera que tienen un Nivel MEDIO de conocimiento. Por su parte, en
la tabla 8 y figura 6, se observa que el 68.3% de adultos mayores encuestados “SI CONOCE” que la
ivermectina se puede adquirir en farmacia y/o botica; en tanto, el 72.2% de ellos “NO CONOCE”
que el medicamento se puede adquirir en establecimiento de salud; por otro lado, el 85.7% “NO
CONOCE” que el medicamento se puede adquirir en una veterinaria; por ultimo, el 92.1% de los
encuestados manifestdo que “NO CONOCE” que la ivermectina se puede adquirir en un mercado o
tienda. Y al obtener un 29.7%, se considera que tienen un Nivel BAJO de conocimiento. Y, por
ultimo, en la tabla 9 y figura 7, se observa que el 92.1% de adultos mayores encuestados “NO
CONOCE” que se trata con ivermectina para calmar dolor abdominal; en tanto, el 78.6% de ellos
“SI CONOCE” que se trata con ivermectina cuando se tiene sintomas de COVID-19; por otro lado,
el 76.2% “NO CONOCE” que se trata con ivermectina cuando se tiene gripe; por ultimo, el 90.5%
de los encuestados manifestd que “NO CONOCE” que se trata con ivermectina cuando se presenta
tos. Y al obtener un 30.1%, se considera que tienen un Nivel MEDIO de conocimiento. Es por ello,
ante todo lo descrito, se demostr6 en la tabla 16 y figura 14 que, el 30.7% de adultos mayores
encuestados “SI CONOCE” o tiene conocimiento de la ivermectina segin cumplimiento del
tratamiento; mientras que, el 69.3% “NO CONOCE”. Por lo tanto, al obtener un promedio 30.7%,
se deduce que el nivel de conocimiento sobre la [vermectina segiin cumplimiento del tratamiento es

MEDIO.

Finalmente, en el tercer objetivo especifico, se observd que en la tabla 10 y figura 8, que el 73.8%
de adultos mayores encuestados “NO CONOCE” que el consumir ivermectina afecta la
alimentacion; en tanto, el 81.0% de ellos “NO CONOCE” que el consumir ivermectina afecta la
actividad fisica; por otro lado, el 73.0% “NO CONOCE” que el consumir ivermectina afecta la
actividad social; por ultimo, el 80.2% de los encuestados manifestd que “NO CONOCE” que el
consumir ivermectina afecta la actividad sexual. Y al obtener un 23.2%, se considera que tienen un

Nivel BAJO de conocimiento. Del mismo modo, en la tabla 11 y figura 9, se observo que el 86.5%
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de adultos mayores encuestados “NO CONOCE” que el consumir ivermectina aumenta el sobrepeso
u obesidad; en tanto, el 84.9% de ellos “NO CONOCE” que el consumir ivermectina aumenta la
presion arterial; por otro lado, el 82.5% “NO CONOCE” que el consumir ivermectina aumenta el
nivel de azucar en la sangre; por tltimo, el 81.7% de los encuestados manifesté que “NO CONOCE”
que el consumir ivermectina aumenta el colesterol. Y al obtener un 16.2%, se considera que tienen
un Nivel BAJO de conocimiento. Y también, en la tabla 12 y figura 10, se observo que el 83.3% de
adultos mayores encuestados “NO CONOCE” que el consumir ivermectina afecta la autonomia; en
tanto, el 66.7% de ellos “NO CONOCE” que el consumir ivermectina afecta el buen animo; por otro
lado, el 60.3% “SI CONOCE” que el consumir ivermectina afecta el control de estrés; por ultimo, el
84.9% de los encuestados manifestd que “NO CONOCE” que el consumir ivermectina afecta la
autoestima. Y al obtener un 31.5%, se considera que tienen un Nivel MEDIO de conocimiento. Es
por ello, que, se evidencio en latabla 17 y figura 15 que, el 23.5% de adultos mayores “SI CONOCE”
o tiene conocimiento de la ivermectina segun factores de riesgo en salud; mientras que, el 76.5%
“NO CONOCE”. Por lo tanto, al obtener un promedio 23.5%, se deduce que el nivel de conocimiento

sobre la Ivermectina segun factores de riesgo en salud es BAJO.

V. Conclusiones

Al analizar las dimensiones de la variable, se observo que el 70.6% de adultos mayores “NO
CONOCE” sobre Prescripcion de ivermectina; el 69.0% “NO CONOCE” sobre via de
administracion; el 66.7% “NO CONOCE” sobre Forma farmacéutica; el 70.4% “NO CONOCE”
sobre lugar de adquisicion; el 70.0% “NO CONOCE” las circunstancias por la que se trata con
ivermectina; el 77.0% “NO CONOCE” sobre factores de conducta que afectan al consumir
ivermectina; el 83.9% “NO CONOCE” los factores fisiologicos que aumentan al consumir
ivermectina; y, el 68.7% “NO CONOCE” sobre factores mentales que afectan al consumir
ivermectina, por lo que se obtuvo un promedio de 28.0%, manifestandose que el nivel de
conocimiento sobre la Ivermectina en pacientes adultos mayor en el Centro de Salud de Grocio

Prado, afio 2021 es BAJO.

Al analizar los indicadores edad y sexo del paciente se pudo observar que, el 77.4% de los adultos
mayores “De 60 a 69 afios”; el 90.9% con edad “De 70 a 79 afios”; el 94.7% con edad “De 80 a 89
afios”: y, el 80.0% con edad “De 90 a mas anos”, todos ellos no tenian conocimiento sobre la
ivermectina. Asi mismo, el 87.9% encuestados de sexo “Femenino” y, el 83.9% del sexo
“Masculino” no tenian conocimiento sobre la ivermectina, debido a ello, se obtuvo un promedio de

15.1% considerando que, el nivel de conocimiento sobre la ivermectina segun edad y sexo es BAJO.
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Al analizar las dimensiones del cumplimiento del tratamiento se pudo observar que, el 70.6% de
adultos mayores “NO CONOCE” sobre Prescripcion de ivermectina; el 69.0% “NO CONOCE”
sobre via de administracion; el 66.7% “NO CONOCE” sobre Forma farmacéutica; el 70.4% “NO
CONOCE” sobre lugar de adquisicion; el 70.0% “NO CONOCE” las circunstancias por la que se
trata con ivermectina, debido a ello, se obtuvo un promedio 30.7%, deduciendo que el nivel de

conocimiento sobre la Ivermectina segiin cumplimiento del tratamiento es MEDIO

VI. Recomendaciones

- Se sugiere que el Centro de Salud de Grocio Prado, coloque mddulos para brindar informacion
oportuna al publico en general, sobre el consumo de ivermectina, conocer sus beneficios, sus
consecuencias, las reacciones adversas, con la finalidad de prevenir el exceso de consumo de la
ivermectina.

- Realizar talleres virtuales al piblico en general de ambos sexos y de todas las edades, sobre
precauciones al uso de la ivermectina en adultos mayores.

- Realizar revisiones constantes en el contenido de fichas de prescripcion de recetas, con la
finalidad de cumplan con todas las indicaciones, dosis y frecuencia de consumo sobre el
consumo de ivermectina en pacientes adultos mayor y en pacientes de otras edades.

- Recomendar a los pacientes acudir a especialistas que sugieran el consumo de ivermectina

teniendo en cuenta cudles serian los factores riesgo que podrian provocar en el paciente.
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VIII. Anexos

Anexo 1. Matriz de Consistencia

Nivel de conocimiento de la ivermectina en pacientes adultos mayor en el Centro de Salud de Grocio Prado, afio 2021

. VARIABLES E :
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS INDICADORES METODOLOGIA
Problema general: Objetivo general: El estudio no | Variable: Nivel de Enfoque: Cuantitativo
(Cudl es el nivel de | Determinar el mnivel de | considera conocimiento de la
conocimiento  sobre  la | conocimiento  sobre  la | planteamiento de | ivermectina. Tipo de investigacion: Bésica
Ivermectina en pacientes | [vermectina en pacientes | hipotesis, por ser un
adultos mayor en el Centro de | adultos mayor en el Centro de | estudio  netamente | Dimensiones: Disefio de investigacion: No
Salud de Grocio Prado, afio | Salud de Grocio Prado, afio | descriptivo - Caracteristicas experimental, descriptivo y transversal.
20217 2021. demograficas
- Cumplimiento del Poblacion:
Problemas especificos: Objetivos especificos: tratamiento La poblacion estuvo determinada por

(1) ¢(Cual es el nivel de

conocimiento sobre la
Ivermectina segun edad y
sexo?

(2) ¢(Cual es el nivel de
conocimiento sobre la
Ivermectina segun
cumplimiento del
tratamiento?

a) Conocer el nivel de
conocimiento sobre la
Ivermectina segin edad y
sexo.

b) Conocer el nivel de
conocimiento sobre la
Ivermectina segun
cumplimiento del
tratamiento.

- Factores de riesgo en
salud

2813 personas adulto mayor de 60
mas afios del distrito de Grocio Prado

Muestra:

a

La muestra estuvo basada en 126
pacientes que siguen tratamiento con
ivermectina en el Centro de Salud de

Grocio Prado.

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario
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Anexo 2. Operacionalizacion de variables

Tabla 18
Operacionalizacion de la Variable
VARIABLE DIMENSION INDICADORES tems
De 60 a 69 afios
. De 70 a 79 afios
Caracteristicas Edad del paciente De 80 a 89 afios
demograficas De 90 a mas
) Femenino
Sexo del paciente Masculino

Prescripcion de ivermectina

Tratar afecciones de la piel como la rosacea.
Controlar infeccidon que provoca la ceguera.
Tratar la COVID-19.
Como antibacteriano

.. Via de administracion
Conocimiento de

Ivermectina

Via intramuscular
Via intravenosa
Via topica

Via oral

Cumplimiento del

. Forma farmacéutica
tratamiento

Ampollas
Tabletas
Gotas
Pomada

Lugar de adquisicion de la
ivermectina

Farmacia y/o botica
Establecimiento de salud
Veterinaria

Mercado o tienda

Circunstancias por la que se
trata con ivermectina

Dolor abdominal
Sintomas de COVID-19
Gripe

Tos

Elaboracion propia
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Anexos 3: Instrumentos de recoleccion de informacion

Nivel de conocimiento de la ivermectina en pacientes adultos mayor en el Centro de Salud de

Grocio Prado, aiio 2021

Objetivo: Recoger informacion de pacientes adultos mayor en el Centro de Salud de Grocio Prado.

Indicaciones: Lea cuidadosamente cada pregunta y marque con un aspa (x) la respuesta que

considere correcta.

A. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS
1. Edad del paciente

a)
b)
¢)
d)

De 60 a 69 anos
De 70 a 79 anos
De 80 a 89 afios
De 90 a mas

2. Sexo del paciente

a)
b)

Femenino
Masculino

NO

PREGUNTAS

Valoracion

SI
CONOCE

NO
CONOCE

B. CUMPLIMIENTO DEL TRATAMIENTO

Prescripcion de ivermectina

. Sabe usted que la ivermectina se prescribe contra las afecciones

3 de la piel como la rosacea?

4 (Sabe usted que la ivermectina se prescribe para controlar
infeccion que provoca la ceguera?

5 (Sabe usted que la ivermectina se prescribe para tratar la
COVID-19?

6 (Sabe wusted que la ivermectina se prescribe como

antibacteriano?

Via de administracion

7 (Sabe usted que la ivermectina se aplica por via intramuscular?
8 (Sabe usted que la ivermectina se aplica por via intravenosa?

9 [Sabe usted que la ivermectina se aplica por via topica?

10 (Sabe usted que la ivermectina se aplica por via oral?

Forma farmacéutica

11 (Sabe usted que la ivermectina se aplica a través de ampollas?
12 (Sabe usted que la ivermectina se toma en tabletas?

13 (Sabe usted que la ivermectina se toma en gotas?

14 [ Sabe usted que la ivermectina se aplica en pomada?

Lugar de adquisicion de la ivermectina

. Sabe usted que la ivermectina se puede adquirir en farmacia y/o

15 botica?

16 (Sabe usted que la ivermectina se puede adquirir en
establecimiento de salud?

17 [,Sab@ u§ted que la ivermectina se puede adquirir en una
veterinaria?

18 (Sabe usted que la ivermectina se puede adquirir en un mercado

o tienda?
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Circunstancias por la que se trata con ivermectina

(Sabe usted que se trata con ivermectina para calmar dolor

19 abdominal?

20 (Sabe usted que se trata con ivermectina cuando se tiene
sintomas de COVID-19?

21 . Sabe usted que se trata con ivermectina cuando se tiene gripe?

22 . Sabe usted que se trata con ivermectina cuando se presenta tos?

42




Nivel de conocimiento de la ivermectina en pacientes adultos mayor en el Centro de Salud de Grocio Prado, aiio 2021

(Prueba Piloto)

Tabla 21

Base de datos prueba piloto

P34

P33

P32

P31

P30

P29

P28

P27

P26

P25

P24

P23

P22

P21

P20

P19

P18

P17

P16

P15

P14

P13

P12

P11

P10
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

P9

P8

P7

P6

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

212122

21212]2

P5

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

P4

2
2

2
2

2

2

P3

2

2
2

2

2

P2

P1

412122

212122

10

11

122(2]2]2

13

14
15

16 [2(2]2]2
171212122

18

19141222

20
Fuente: Programa SPSS.V.26. Elaboracion propia

Ica, 19 de noviembre de 2021
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