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Resumen
Objetivo: Identificar el nivel de conocimientos sobre el Virus del Papiloma Humano (VPH) en
adolescentes de una institucion educativa de Ica, Peru, 2025.
Material y métodos: Estudio de enfoque cuantitativo, de tipo basico, nivel descriptivo, con
disefio no experimental y de corte transversal. La poblacion estuvo conformada por 201
estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, de los cuales se selecciond una muestra
probabilistica de 133 adolescentes mediante muestreo aleatorio simple. La técnica utilizada fue
la encuesta, aplicAndose un cuestionario estructurado compuesto por cinco dimensiones:
conocimiento general, vias de transmision, factores de riesgo, prevencion y vacunacion, y
consecuencias y complicaciones. Los datos fueron procesados mediante el software estadistico
SPSS versién 26, utilizando estadistica descriptiva.
Resultados: El nivel de conocimiento global sobre el VPH fue predominantemente bajo y medio
(40,6% cada uno), mientras que solo el 4,5% presentd un nivel alto. En la dimension de
conocimiento general, el 72,2% mostré niveles bajos o muy bajos; respecto a las vias de
transmision, el 53,4% evidencid informacion insuficiente; y en la prevencién y vacunacion, el
57,2% presentd desconocimiento. La dimension con menor nivel de conocimiento fue la
relacionada con las consecuencias y complicaciones del VPH (63,9%).
Conclusiones: Los adolescentes presentan un nivel de conocimiento limitado sobre el Virus del
Papiloma Humano en todas sus dimensiones, lo que evidencia la necesidad de fortalecer la
educacion sexual integral y las estrategias de prevencion, especialmente aquellas orientadas a la
vacunacion en el &mbito escolar.
Palabras clave: Virus del Papiloma Humano; Adolescentes; Conocimientos; Prevencién de

enfermedades; Vacunacion.
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Abstract
Objective: Identify the level of knowledge about Human Papillomavirus (HPV) among
adolescents from an educational institution in Ica, Peru, 2025.
Materials and Methods: A quantitative, basic, descriptive study with a non-experimental, cross-
sectional design was conducted. The population consisted of 201 students from the fourth and
fifth years of secondary school, from which a probabilistic sample of 133 adolescents was selected
using simple random sampling. Data were collected using a structured questionnaire comprising
five dimensions: general knowledge, routes of transmission, risk factors, prevention and
vaccination, and consequences and complications. Data analysis was performed using SPSS
version 26 through descriptive statistics.
Results: The overall level of knowledge about HPV was predominantly low and moderate (40.6%
each), while only 4.5% of participants demonstrated a high level of knowledge. In the general
knowledge dimension, 72.2% showed low or very low levels. Regarding transmission routes,
53.4% presented insufficient knowledge, and in prevention and vaccination, 57.2% lacked
adequate information. The dimension with the lowest level of knowledge was consequences and
complications (63.9%).
Conclusions: Adolescents demonstrated limited knowledge about Human Papillomavirus across
all evaluated dimensions, highlighting the need to strengthen comprehensive sexual education
and preventive strategies, particularly school-based vaccination programs.
Key words: Papillomavirus Infections; Adolescents; Health Knowledge, Attitudes, Practice;

Disease Prevention; Vaccination.
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I. INTRODUCCION

El Virus del Papiloma Humano (VPH) constituye la infeccion de transmision sexual mas
frecuente a nivel mundial y representa un importante problema de salud pablica debido a sus
implicancias en la salud sexual y reproductiva, especialmente durante la adolescencia (1). La
prevalencia de esta infeccidn presenta una marcada variabilidad segun el contexto geografico
y sociocultural. En Chile, se ha reportado una prevalencia del 35% en mujeres adolescentes de
entre 14y 19 afios, la cual se incrementa hasta un 82% entre aquellas que han iniciado actividad
sexual (2). De manera similar, estudios realizados en México informan cifras de prevalencia
que alcanzan hasta el 91% en poblacién adolescente (3).

En el ambito internacional, el VPH se encuentra estrechamente relacionado con el desarrollo
de diversos tipos de cancer, particularmente el cancer de cuello uterino. Se estima que esta
infeccion esta asociada a aproximadamente 620 000 nuevos casos de cancer en mujeres cada
afio. La Organizacién Mundial de la Salud ha sefialado que las mayores tasas de incidencia y
mortalidad por esta neoplasia se concentran en paises de ingresos bajos y medios,
evidenciando inequidades persistentes en el acceso a servicios de prevencion, diagnéstico
oportuno y tratamiento (4).

Entre las principales estrategias preventivas frente a la infeccion por VPH destacan la
educacion sexual integral y la vacunacion. La evidencia cientifica demuestra que una adecuada
educacion desde edades tempranas favorece la adopcion de practicas sexuales seguras y
contribuye a la reduccion del riesgo de contagio (3). No obstante, la implementacién de
programas de vacunacion presenta importantes desafios en distintos paises y regiones,
asociados a la desinformacién, la presencia de estigmas socioculturales y las barreras de acceso
a los servicios de salud, lo que limita el logro de coberturas dptimas en la poblacion
adolescente (5).

Diversos estudios han evidenciado que el nivel de conocimiento de los adolescentes sobre el
VPH es insuficiente. Se ha reportado que méas del 60% de los adolescentes no identifica
adecuadamente qué es el virus ni las enfermedades que puede ocasionar (6). Asimismo,
investigaciones que incorporaron intervenciones educativas demostraron un incremento
significativo en el reconocimiento del VPH y sus implicancias; sin embargo, persisten vacios
importantes en el conocimiento sobre las vias de transmisién, incluso después de dichas
intervenciones (7).

A nivel mundial, se estima que aproximadamente el 70% de los casos de cancer cervicouterino
son atribuibles a la infeccidon por VPH. En el contexto peruano, esta neoplasia constituye una
de las principales causas de mortalidad en mujeres, lo que refuerza la necesidad de fortalecer
las estrategias de educacion y prevencion desde la adolescencia. Aunque en el Per( la vacuna

contra el VVPH se ofrece de manera gratuita a nifias y adolescentes de entre 9 y 13 afios, su



impacto preventivo depende en gran medida del nivel de conocimiento previo que tengan los
beneficiarios sobre la infeccion y sus consecuencias (8).

En la region de Ica, las investigaciones disponibles muestran un escenario preocupante
respecto al conocimiento del VPH en poblacién adolescente. Estudios locales indican que mas
de la mitad de los estudiantes presenta un nivel insuficiente de conocimiento general sobre el
virus, asi como deficiencias importantes en la comprension de las medidas preventivas y la
vacunacién. Asimismo, se ha identificado una baja cobertura vacunal y un porcentaje
considerable de adolescentes con esquemas incompletos o sin vacunacion, lo que refleja
limitaciones en el acceso, la informacién y la adherencia a las estrategias preventivas
existentes (8).

En conjunto, estos antecedentes evidencian la necesidad de fortalecer el conocimiento sobre
el Virus del Papiloma Humano en adolescentes de la region de Ica. La falta de informacion
adecuada favorece la persistencia de conductas de riesgo y compromete la efectividad de las
intervenciones preventivas. Por ello, resulta fundamental implementar estrategias educativas
pertinentes al contexto sociocultural, asi como promover la articulacion entre instituciones
educativas, servicios de salud y comunidad, con el fin de contribuir al fortalecimiento de la
salud sexual y reproductiva de la poblacion adolescente.

El Capitulo I desarrolla la introduccion, la cual comprende el planteamiento del problema, los
antecedentes internacionales y nacionales de la investigacion, las bases tedricas que sustentan
el estudio, la justificacién e importancia de la investigacion, la formulacion del problema
general y especificos, los objetivos propuestos y las hipotesis planteadas.

El Capitulo Il aborda la estrategia metodoldgica, especificando el tipo, nivel y disefio de
investigacion empleados, la caracterizacion de la poblacion y muestra de estudio, los criterios
de inclusion y exclusion aplicados, las técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion
de informacién, y los procedimientos empleados para el andlisis e interpretacion de los datos
obtenidos.

El Capitulo 111 presenta los resultados obtenidos mediante tablas y representaciones graficas,
organizados sistematicamente en funcion de los objetivos especificos planteados, incluyendo
el analisis estadistico descriptivo e inferencial correspondiente, asi como la contrastacion de
las hipotesis formuladas.

El Capitulo IV comprende la discusion de los hallazgos, estableciendo comparaciones criticas
con estudios previos, analizando las concordancias y discrepancias encontradas, Yy
contextualizar los resultados dentro del marco teérico y la literatura cientifica existente,
considerando las fortalezas y limitaciones del estudio.

El Capitulo V expone las conclusiones alcanzadas en funcién de los objetivos planteados y
los resultados obtenidos, proporcionando respuestas concretas a las preguntas de investigacion

formuladas.
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El Capitulo VI propone recomendaciones orientadas tanto a la practica clinica como a futuras
investigaciones que aborden la misma problematica o teméticas relacionadas, considerando
las implicaciones de los hallazgos para la mejora de la atencion obstétrica y la prevencién de
la violencia de género.

El Capitulo VII relne las referencias bibliograficas que sustentan teérica y
metodoldgicamente la investigacion, organizadas segln las normas de citacion Vancouver,
apropiadas para las ciencias de la salud.

El Capitulo VIII incluye los anexos correspondientes, tales como los instrumentos de
recoleccién de datos empleados, la matriz de consistencia, la base de datos utilizada, las
constancias y autorizaciones obtenidas, y la evidencia fotogréafica del trabajo de campo
realizado.

Antecedentes de investigacion

Antecedentes internacionales

Esparza, et al. (México, 2024) desarrollaron una investigacion cuyo objetivo fue analizar la
relacion entre el nivel de conocimiento sobre el Virus del Papiloma Humano, el sexo y la edad
en adolescentes. La metodologia aplicada fue de tipo descriptivo y correlacional, abarcando
una muestra de 360 adolescentes entre 12 y 18 afios. Los resultados mostraron que en ambos
niveles escolares predominaba un bajo nivel de conocimiento sobre el VPH y no se evidencio
una correlacion estadisticamente significativa con el sexo o la edad. En secundaria
predominaban los varones, principalmente de 12 afios, mientras que, en preparatoria, las
mujeres de 16 afios fueron el grupo mayoritario. Los estudiantes de secundaria obtuvieron un
promedio de conocimiento ligeramente superior respecto a los de preparatoria (9).

Morales, et al. (México, 2023) llevaron a cabo un estudio con el propdsito de explorar las
conductas preventivas adoptadas por adolescentes frente al VPH, enfocandose en
comportamientos previos relacionados con la actividad sexual. Se aplicé un disefio
descriptivo, predictivo y transversal con una muestra aleatoria de 338 adolescentes. Los
resultados revelaron que el 69% de los participantes no habia tenido actividad sexual, mientras
que el 31% si la habia iniciado. Aquellos sin experiencia sexual demostraron una mayor
autoeficacia para rechazar relaciones sexuales. Con un 73% de la varianza explicada, se
concluy6 que los adolescentes presentaban conductas de salud favorables para prevenir el
VPH. El estudio proporciona un sustento tedrico Gtil para la practica de enfermeria,
incentivando la implementacién de estrategias educativas en salud sexual con participacion
activa de docentes y familias (10).

Roque (Ecuador, 2022) ejecutd una investigacion con el objetivo de identificar los factores
de riesgo asociados al contagio del VPH en adolescentes mujeres. El estudio adopté un
enfoque documental descriptivo. Como resultado, se evidencié una baja frecuencia en el uso

del preservativo durante las relaciones sexuales, observandose que el 70% de las participantes
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nunca lo utilizaban. Asimismo, se identificé que muchas de ellas solo lo empleaban en su
primera experiencia sexual. El analisis permitié concluir que existen determinantes
epidemiologicos y socioculturales relevantes que requieren un abordaje mas profundo, asi
como el disefio de nuevas estrategias educativas que fomenten un cambio real en las actitudes
y conductas de las adolescentes (11).

Lema, et al. (Ecuador, 2021) llevaron a cabo una intervencion educativa orientada al Virus
del Papiloma Humano (VPH) en poblacién estudiantil, utilizando un enfoque cuantitativo bajo
un disefio cuasiexperimental, prospectivo y descriptivo de corte transversal. La muestra estuvo
conformada por 224 estudiantes, de los cuales el 63% eran mujeres y el 38% hombres. Los
hallazgos evidenciaron la necesidad de fortalecer el conocimiento sobre el VPH en los
estudiantes para reducir el riesgo de infeccion, haciendo especial énfasis en la importancia de
explicar a las adolescentes el esquema de inmunizacion, su funcion preventiva y relevancia en
la salud reproductiva (12).

Guerrero (Ecuador, 2020) llevé a cabo un estudio cuyo proposito fue identificar los niveles
de conocimiento, actitudes y practicas frente al VPH. Se utiliz6 una metodologia de tipo
descriptivo, con corte transversal, incluyendo una muestra de 561 adolescentes. Entre los
resultados se reportd que el 52% eran hombres y el 48% mujeres. El 58% de los encuestados
mostré un nivel medio de conocimiento sobre el virus, aunque el 86% present6 un nivel bajo
de conocimiento sobre la vacuna. El 73% manifest6 disposicion para vacunarse, mientras que,
entre las mujeres, el 65% expresé interés en realizarse el Papanicolaou y solo el 21% habia
recibido la vacuna. Se concluy6 que los estudiantes tenian un conocimiento limitado sobre el
VPH y su inmunizacion, y que sus practicas preventivas eran insuficientes (13).
Antecedentes nacionales

Avendarfio (Pimentel, 2024) llevé a cabo una investigacion orientada a evaluar el nivel de
conocimiento y prevencion sobre el Virus del Papiloma Humano (VPH) en poblacién
adolescente. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con disefio descriptivo y
corte transversal, abarcando una muestra de 110 adolescentes. Los resultados mostraron que
el 58,2% respondi6 correctamente el cuestionario. En cuanto al nivel de conocimiento, el 44%
presentd un nivel medio, mientras que el 52,7% evidencid un nivel bajo. Se concluyé que,
aunque mas de la mitad respondié adecuadamente entre 4 y 7 preguntas, solo el 1,8% logro
contestar todas de manera correcta y el 0,9% no acert6 ninguna, lo cual refleja una necesidad
urgente de reforzar la educacion preventiva en esta poblacién (14).

Maximiliano (Lima, 2024) realizé una investigacién cuyo objetivo fue determinar la relacién
entre el nivel de conocimiento sobre el VPH y la actitud preventiva. Se utilizé una metodologia
de enfoque cuantitativo, con disefio no experimental, de tipo descriptivo, aplicado,
correlacional y de corte transversal, bajo un método hipotético-deductivo. La muestra incluyo

a 117 mujeres. Se identificd que el 48,7% mostro tanto una actitud preventiva media como un
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nivel medio de conocimiento. La investigacion concluyd que existe una correlacion positiva
alta entre ambas variables, lo que sugiere que un mayor conocimiento puede influir
positivamente en la actitud frente a la prevencion del VPH (15).

Calcina, et al. (Arequipa, 2023) llevaron a cabo un estudio descriptivo-relacional,
prospectivo y transversal, con enfoque cuantitativo, cuyo objetivo fue analizar la relacion entre
el nivel de conocimiento sobre el VPH y la cobertura de vacunacion. Se aplico un cuestionario
con 10 items en una muestra representativa. Los hallazgos indicaron que el 53,1% tenia un
bajo nivel de conocimiento, y solo el 42,7% habia recibido entre dos a tres dosis de la vacuna.
La conclusion resalta una correlacion estadistica significativa de tipo inverso entre el
conocimiento insuficiente y la baja cobertura vacunal, lo que evidencia la necesidad de
fortalecer programas educativos preventivos (16).

Valenzuela (Chincha, 2023) efectué una investigacion con el objetivo de determinar la
relacion entre el conocimiento del VPH vy las conductas de riesgo en adolescentes. Se utilizd
un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional y corte transversal, con una muestra de 59
estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa San Agustin. Los
resultados mostraron que el nivel de conocimiento general fue medio en el 47%; en la
dimension de generalidades, el 66% presentd nivel bajo; en vias de transmision, el 62% obtuvo
un nivel alto, y en factores de riesgo, el 47% tuvo un nivel bajo. La investigacion concluy6
gue existe una correlacién positiva moderada entre el conocimiento sobre el VPH y las
conductas de riesgo, respaldada estadisticamente mediante la prueba de Chi-cuadrado (valor:
9,275), aceptando la hipétesis alternativa (17).

Reque (Pimentel, 2022) desarroll6 un estudio con el propoésito de identificar el nivel de
conocimiento sobre el VPH en relacién con ciertas caracteristicas epidemiolégicas. Se aplico
un disefio descriptivo, prospectivo y transversal en una muestra voluntaria de 279 mujeres. El
promedio de edad fue de 29,7 afios y los resultados revelaron que el 56,6% presentaba un nivel
de conocimiento muy deficiente. El estudio concluye que dicho nivel de conocimiento esta
relacionado con factores como la edad de inicio de actividad sexual y la condicion de tener o
no pareja, destacando la importancia de una intervencion educativa focalizada (18).
Antecedentes locales

A nivel local no se han hallado investigaciones similares al estudio.

Se formulé el siguiente problema de investigacion

Formulacion del problema

Problema general

¢Cuél es nivel de conocimientos sobre el virus papiloma humano en adolescentes de una

institucién educativa de Ica, Per(, 2025?
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Problemas especificos

PE1. ;Cuél es nivel de conocimiento general sobre el virus papiloma humano en adolescentes
de una institucion educativa de Ica, Pert, 2025?

PE2. ;Cuél es nivel de conocimiento sobre las vias de transmision del virus papiloma humano
en adolescentes de una institucién educativa de Ica, Per(, 2025?

PE3. ¢Cual es nivel de conocimiento sobre los factores de riesgo del virus papiloma humano
en adolescentes de una institucién educativa de Ica, Per(, 2025?

PE4. ¢Cual es nivel de conocimiento sobre la prevencién y vacunacion del virus papiloma
humano en adolescentes de una institucion educativa de Ica, Perd, 20257

PE5. ¢Cudl es nivel de conocimiento sobre las consecuencias y complicaciones del virus
papiloma humano en adolescentes de una institucion educativa de Ica, Pera, 2025?
Justificacion e importancia de la investigacion.

Justificacion tedrica

El Virus del Papiloma Humano (VPH) representa una de las infecciones de transmision sexual
con mayor prevalencia a nivel mundial, y se reconoce como el agente etiolégico principal del
cancer de cuello uterino. Se calcula que cerca del 70% de los casos de esta neoplasia estan
vinculados a infecciones por VPH. La escasa informacion y comprension sobre la transmision
y consecuencias del VPH en la poblacidn adolescente puede traducirse en un incremento en la
incidencia de esta enfermedad. Por tanto, resulta fundamental abordar este déficit a través de
la investigacion y el fortalecimiento de estrategias educativas especificas. Asimismo, la
implementacion de programas educativos orientados a la prevencion del VPH no solo incide
en la reduccidn de la morbilidad asociada al cancer cervicouterino, sino que también responde
a los objetivos de los planes nacionales e internacionales de salud publica.

Justificacion practica

Desde el punto de vista aplicado, la educacion en torno al VPH resulta critica, ya que diversas
investigaciones evidencian que una proporcidn considerable de adolescentes presenta un
desconocimiento marcado sobre el virus y sus implicancias en la salud. El grado de
informacién que posean los adolescentes respecto al VPH tiene un impacto directo en la
promocidn de su salud sexual y reproductiva. Esta investigacion permitira identificar el nivel
de conocimiento existente sobre el virus, sus formas de transmision, sintomatologia y medidas
preventivas. Ademas, facilitard la deteccién de mitos, barreras y conceptos erréneos que
interfieren con la adecuada comprensién del tema. Al mismo tiempo, se espera fomentar la
vacunacion como herramienta clave para la prevencion del cancer cervicouterino y otras
afecciones asociadas al VPH. El incremento del conocimiento sobre esta infeccion promueve
también el uso de métodos preventivos como el preservativo, y capacita a los adolescentes

para tomar decisiones responsables e informadas respecto a su salud sexual.
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Justificacion metodolodgica
Desde el enfoque metodoldgico, la eleccion de un disefio cuantitativo, descriptivo y de corte
transversal resulta pertinente para explorar el nivel de conocimiento sobre el VPH en
adolescentes. La aplicacion de encuestas estructuradas posibilita la recoleccién de datos
objetivos y comparables en relacidn con el conocimiento previo y las actitudes frente a la
prevencion del virus. Esta metodologia no solo permitira identificar vacios de informacion y
creencias erréneas, sino también generar una base sélida para la planificacién de futuras
intervenciones educativas. El disefio transversal aportara una vision diagndstica puntual del
estado actual del conocimiento en la poblacion estudiada, constituyendo un insumo esencial
para la elaboracion de estrategias educativas focalizadas y pertinentes al contexto.
Justificacion social
La infeccién por el Virus del Papiloma Humano (VPH) representa un problema de salud
publica que afecta especialmente a los adolescentes, quienes suelen presentar conocimientos
limitados sobre sus formas de transmisidn, consecuencias y medidas preventivas, lo que
incrementa la probabilidad de conductas de riesgo y baja aceptacién de la vacunacién. En el
contexto local, esta falta de informacion evidencia la necesidad de fortalecer la educacion
sexual integral y derribar mitos o barreras socioculturales que dificultan la prevencion. Por
ello, este estudio aporta evidencia cientifica sobre el nivel de conocimientos de los estudiantes,
permitiendo identificar brechas informativas y fundamentar la creaciobn de programas
educativos pertinentes que promuevan la salud sexual y reproductiva. Sus resultados pueden
ser utilizados por instituciones educativas, personal de salud y autoridades para disefiar
estrategias de intervencion, orientar politicas publicas y mejorar la calidad de vida de las
futuras generaciones.
a) Importancia
El presente estudio reviste gran importancia al contribuir con evidencia cientifica sobre el
nivel de conocimientos que poseen los adolescentes respecto al Virus del Papiloma
Humano (VPH), una de las infecciones de transmision sexual méas frecuentes y vinculada
a diversas neoplasias, especialmente el cancer de cuello uterino. Desde una perspectiva
tedrica, esta investigacion permite fortalecer el cuerpo de conocimientos sobre salud sexual
y reproductiva en etapas tempranas de la vida, promoviendo una visién preventiva basada
en la educacion. A nivel social, sus hallazgos podrian orientar el disefio de programas
educativos dirigidos a escolares, padres de familia y personal docente, con el fin de
erradicar mitos y reducir la estigmatizacion en torno al VPH y su vacuna. En el &mbito
practico, conocer las principales brechas informativas permitira planificar intervenciones
especificas que promuevan conductas responsables, la aceptacion de la vacunacion y la
reduccién del riesgo de contagio, especialmente en contextos escolares con alta

vulnerabilidad educativa y sanitaria.
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b) Aportes
Este estudio aporta datos actualizados y contextualizados sobre el nivel de conocimientos
sobre el VPH en adolescentes de educacion secundaria de una institucion educativa pablica
en Ica. Estos resultados permitiran identificar areas criticas de desconocimiento en
dimensiones clave como transmision, factores de riesgo, consecuencias y prevencion del
virus. Asimismo, el estudio enriquece el campo de la obstetricia y la salud puablica al
proporcionar evidencia til para los profesionales de la salud que trabajan en programas
preventivos, particularmente aquellos dirigidos a adolescentes. Ademas, genera una base
sOlida que podra ser utilizada en futuras investigaciones, proyectos educativos e
intervenciones comunitarias que busquen mejorar la cobertura de vacunacion y la
educacion sexual integral en el sistema educativo peruano.

c) Soluciones
Los resultados de esta investigacion permitiran disefiar y proponer estrategias educativas
focalizadas, que respondan a las necesidades especificas de los adolescentes frente al
conocimiento sobre el VPH. Entre las soluciones destacan la implementacion de talleres
educativos sobre salud sexual, campafias informativas en coordinacion con instituciones de
salud, y la promocion de la vacunacion temprana a través de actividades de sensibilizacion
con participacion de padres y docentes. También se podra contribuir a la elaboracion de
materiales educativos adaptados al contexto cultural y edad de los estudiantes, favoreciendo
un aprendizaje significativo y preventivo. Finalmente, esta informacion servira como
insumo para las autoridades sanitarias y educativas en la planificacién de acciones
intersectoriales que mejoren los niveles de alfabetizacion en salud y disminuyan la
incidencia de enfermedades prevenibles como el cancer cervicouterino.

Objetivos de investigacion

Objetivo general

Identificar el nivel de conocimientos sobre virus papiloma humano en adolescentes de una

institucién educativa de Ica, Per(, 2025.

Obijetivos especificos

OE1. Identificar el nivel de conocimiento general sobre el virus papiloma humano en

adolescentes de una institucion educativa de Ica, Peru, 2025.

OE2. Identificar el nivel de conocimiento sobre las vias de transmision del virus papiloma

humano en adolescentes de una institucion educativa de Ica, Pert, 2025.

OE3. Identificar el nivel de conocimiento sobre los factores de riesgo del virus papiloma

humano en adolescentes de una institucion educativa de Ica, Peru, 2025.

OEA4. Identificar el nivel de conocimiento sobre la prevencidn y vacunacién del virus papiloma

humano en adolescentes de una institucion educativa de Ica, Pera, 2025.

OES. Identificar el nivel de conocimiento sobre las consecuencias y complicaciones del virus
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papiloma humano en adolescentes de una institucion educativa de Ica, Pera, 2025.
Hipdtesis de investigacion

Hipotesis

La presente investigacion no tiene hipotesis considerando que es de nivel descriptivo simple.
Variables de investigacion

Variable de investigacion

El presente estudio es invariado, siendo la Unica variable:

Conocimientos sobre virus papiloma humano.

Dimensiones:

Conocimiento general

Vias de transmision

Factores de riesgo

Prevencion y vacunacion

Consecuencias y complicaciones

17



2.1.

2.2.

Il. ESTRATEGIA METODOLOGICA

Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion
La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, caracterizado por
la recoleccion y anélisis de datos numéricos, lo que permitié describir de manera
objetiva el nivel de conocimientos sobre el Virus del Papiloma Humano en la poblacion
estudiada (19).
En cuanto al nivel de investigacion, el estudio corresponde a un nivel descriptivo, dado
gue se oriento a caracterizar las particularidades del fendmeno de interés sin establecer
relaciones causales entre variables, proporcionando una descripcion sistematica de la
realidad observada (20).
Respecto a su finalidad, la investigacion se clasifica como bésica, ya que tuvo como
proposito generar conocimiento cientifico sobre el nivel de conocimientos en
adolescentes, sin buscar una aplicacion inmediata, sino contribuir a la comprension del
problema en el &mbito de la salud publica (21).
Asimismo, el estudio adopt6 un disefio transversal, puesto que la recoleccién de los
datos se realizé en un inico momento temporal, permitiendo analizar la distribucién del
nivel de conocimientos sobre el VPH en la poblacion estudiada durante el periodo de
investigacion (22).
Disefio de investigacion
El estudio se enmarca en un disefio no experimental, en el cual los fendmenos se
observan tal como se presentan en su contexto natural, sin intervencién o manipulacion
deliberada por parte del investigador. Este disefio es apropiado cuando se busca analizar
variables tal y como ocurren en la realidad, respetando su dindmica inherente (23).
Poblacion de estudio
Poblacion
La poblacion objetivo estuvo constituida por estudiantes del cuarto y quinto afio de
secundaria de la Institucion educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica,
Perq, matriculados en el afio 2025. Segun las nominas de la institucion, la poblacion
total fue de 201 estudiantes que cumplieron con las caracteristicas definidas.
Muestra
Para la elaboracién de la muestra se emple6 la férmula de poblacion finita.

N.Z?%.p.q
- e?.(N—1)+2Z2%.p.q

n

Donde:

Tamafio poblacional: N =201
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2.3.

Nivel de Confiabilidad: 95 % z= 1,96
Proporcion de P: p=0.5

Probabilidad en contra: q = 0.5

Error de muestreo: e = 0.05

Tamarfio de muestra: n= 133

B 201 x 1.962 x 0.5 x 0.5
"~ 0.052(201 — 1) 4+ 1.962 x 0.5 X 0.5

n =133

n

Por tanto, la muestra fue conformada por 133 estudiantes de la Institucion educativa
Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Perd.

Muestreo

Se empled un muestreo probabilistico aleatorio simple, utilizando una tabla de numeros
aleatorios para la seleccion de las participantes, lo que garantiz6 que cada elemento de
la poblacion tuviera la misma probabilidad de ser seleccionado.

Criterios de inclusion:

Estudiantes de los dos géneros, que se encuentren matriculados y cursando el 4° o 5°
afio de educacion secundaria de una Institucion Educativa

Alumnos con presencia regular a clases.

Alumnos que acepten participar de este estudio.

Criterios de exclusion:

Alumnos con control de inasistencia alta a clases.

Alumnos que no aceptan participar en el estudio de investigacion.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion
a) Técnica

La investigacion utilizo la técnica de la encuesta, la cual fue aplicada de manera
directa a los adolescentes seleccionados segun el porcentaje de la muestra asignado
a cada aula. Esta técnica permitio recopilar informacion de forma sistematica y
estandarizada, facilitando la medicion objetiva del nivel de conocimientos sobre el
Virus del Papiloma Humano (VPH). Su aplicacion resultd pertinente debido a que
permiti6 abarcar a un nimero considerable de participantes en un mismo momento
y obtener datos cuantificables para su posterior analisis estadistico.
b) Instrumento

El instrumento empleado fue un cuestionario estructurado disefiado
especificamente para evaluar el nivel de conocimiento que poseian los adolescentes
respecto al VPH. El cuestionario estuvo conformado por cinco dimensiones:

D1. Nivel de conocimiento general sobre el VPH;
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D2. Nivel de conocimiento sobre las vias de transmision;
D3. Nivel de conocimiento sobre los factores de riesgo;
D4. Nivel de conocimiento sobre la prevencidn y vacunacion; y
D5. Nivel de conocimiento sobre las consecuencias y complicaciones.
Este instrumento tuvo como finalidad identificar el grado de comprension de los
participantes sobre aspectos clave del VPH, tales como mecanismos de
transmisién, manifestaciones clinicas, consecuencias y estrategias preventivas,
incluyendo la vacunacién. Su uso fue fundamental, ya que investigaciones previas
indicaron que un bajo nivel de conocimiento se asocia con un mayor riesgo de
exposicion e infeccion. Asimismo, los datos recopilados permitieron identificar
con precision las areas tematicas con mayores deficiencias cognitivas, lo cual
aportd una base para el disefio de intervenciones educativas focalizadas. El nivel
de conocimiento fue categorizado segun el puntaje total obtenido en el
cuestionario. Los puntajes fueron agrupados en cuatro niveles: muy bajo, bajo,
medio y alto, de acuerdo con intervalos previamente establecidos segun la
distribucion de los datos.
Validez y confiabilidad del instrumento
La validez de contenido del cuestionario fue evaluada mediante juicio de expertos,
participando tres profesionales con experiencia en salud publica, obstetricia e
investigacion cientifica. Se aplicd el coeficiente V de Aiken, obteniéndose valores
superiores a 0,80 en todos los items, lo que evidencia una adecuada validez de
contenido.
Asimismo, se realiz6 una prueba piloto en una poblacién con caracteristicas similares a
la muestra, obteniéndose un coeficiente alfa de Cronbach de 0,87, lo que demuestra una
adecuada consistencia interna del instrumento.
Procedimiento de recoleccion de datos
La recoleccion de datos se llevo a cabo mediante la aplicacion directa del cuestionario
a los adolescentes que formaron parte de la muestra seleccionada. Previamente, se
defini6 el problema de investigacién y se formularon los objetivos y preguntas que
guiaron el proceso metodoldgico. Posteriormente, se selecciond la poblacion de estudio
y se determind una muestra representativa mediante criterios establecidos. Antes de su
aplicacién final, el cuestionario fue sometido a una prueba piloto con el fin de verificar
su validez y confiabilidad, asi como ajustar posibles ambigliedades. Finalmente, el
cuestionario se aplico en un Unico momento temporal, sin manipular variables, lo que
permitié observar el fendmeno en su contexto natural, de acuerdo con el disefio no

experimental y transversal del estudio.
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2.4. Técnicas de analisis e interpretacion

2.5.

Una vez recolectada la informacion, se procedié al procesamiento de los datos mediante
un proceso de codificacion de las respuestas para convertir la informacion cualitativa
en valores numéricos. Luego, los datos fueron tabulados en matrices y analizados
mediante el software estadistico SPSS. Se realiz6 analisis estadistico descriptivo
mediante frecuencias y porcentajes, acorde al nivel y disefio de investigacion.
Finalmente, los resultados fueron interpretados a la luz de los objetivos planteados y
comparados con estudios similares, lo que permitié contextualizar los hallazgos y
comprender sus implicaciones en el ambito educativo y de salud publica.
Consideraciones éticas

La investigacion respetd los principios éticos fundamentales de autonomia,
confidencialidad, beneficencia y justicia. Se solicitd la autorizacion formal a las
instituciones educativas para el acceso a la poblacion de estudio. A los participantes se
les explico el proposito de la investigacion y se obtuvo su consentimiento informado,
garantizando que su participacion fuera voluntaria. Asimismo, se aseguré la anonimidad
de las respuestas mediante la codificacion de los cuestionarios y el resguardo de la
informacion recolectada. Los datos obtenidos fueron utilizados exclusivamente con
fines académicos y cientificos. Finalmente, se evitd cualquier tipo de dafio fisico o
psicolégico a los participantes, asegurando que el estudio se desarrollara con respeto,

integridad y conforme a las normas éticas de investigacion vigentes.
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I11. RESULTADOS

Tabla 1. Nivel de conocimiento sobre Virus Papiloma Humano en adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefora del Rosario de Pachacutec, Ica, Peru.

Nivel de conocimiento Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 19 14.3
Bajo 54 40.6
Medio 54 40.6
Alto 6 4.5
Total 133 100.0

Fuente: Elaboracién propia (SPSS V.26).

Figura 1. Nivel de conocimiento sobre Virus Papiloma Humano en adolescentes de la Institucion

educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Peru.
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Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

En la Tabla 1 y Figura 1 se observa que el nivel de conocimiento sobre el Virus del Papiloma
Humano en los adolescentes se concentra principalmente en los niveles bajo (40,6%) y medio
(40,6%), los cuales representan conjuntamente mas del 80% de la poblacion evaluada. Esto
evidencia que, aunque una parte importante de los estudiantes posee ciertos conocimientos sobre
el VPH, estos no son suficientes ni profundos. Asimismo, se identifica un 14,3% con
conocimiento muy bajo, lo que indica la presencia de un grupo vulnerable con escasa comprension
del tema. Solo un 4,5% alcanza un nivel alto de conocimiento, lo que demuestra que el dominio

adecuado de la informacién es minimo dentro de la muestra.
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Tabla 2. Nivel de conocimiento general sobre el Virus Papiloma Humano en adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Peru.

Nivel de conocimiento Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 44 33.1
Bajo 52 39.1
Medio 31 23.3
Alto 6 4.5
Total 133 100.0

Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

Figura 2. Nivel de conocimiento general sobre el Virus Papiloma Humano en adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Per(.
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Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

En la Tabla 2 y Figura 2 se aprecia que el nivel de conocimiento general sobre el Virus del
Papiloma Humano en los adolescentes se concentra mayoritariamente en los niveles bajo (39,1%)
y muy bajo (33,1%), lo cual indica que mas de 7 de cada 10 estudiantes presentan una
comprension insuficiente respecto a aspectos basicos del VPH. Por otro lado, solo el 23,3%
alcanza un nivel medio de conocimiento y apenas el 4,5% demuestra un dominio alto. Estos
resultados evidencian que la mayoria de los adolescentes desconoce informacién fundamental
sobre qué es el VPH, sus tipos mas frecuentes, su impacto en la salud y su importancia en la salud

publica, lo cual representa un riesgo para la adopcién de conductas preventivas.
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Tabla 3. Nivel de conocimiento sobre las vias de transmision del Virus Papiloma Humano en

adolescentes de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacltec, Ica, Pera.

Nivel de conocimiento Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 30 22.6
Bajo 41 30.8
Medio 54 40.6
Alto 8 6.0
Total 133 100.0

Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

Figura 3. Nivel de conocimiento sobre las vias de transmision del Virus Papiloma Humano

en adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica,
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Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

En la Tabla 3 y Figura 3 se evidencia que el nivel de conocimiento sobre las vias de transmision
del Virus del Papiloma Humano presenta una tendencia moderadamente favorable en
comparacién con otras dimensiones, ya que el 40,6% de los adolescentes alcanza un nivel medio
de conocimiento, seguido de un 30,8% con nivel bajo y un 22,6% con nivel muy bajo. No
obstante, al sumar los niveles bajo y muy bajo, se observa que méas de la mitad de los estudiantes
(53,4%) aln posee informacion insuficiente sobre cémo se transmite el VPH, lo cual puede
incrementar el riesgo de conductas sexuales no seguras. Solo un 6% presenta un nivel alto, lo que

demuestra que el dominio adecuado de esta informacion es limitado.
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Tabla 4. Nivel de conocimiento sobre los factores de riesgo del Virus Papiloma Humano en

adolescentes de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacltec, Ica, Pera.

Nivel de conocimiento Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 33 24.8
Bajo 36 27.1
Medio 35 26.3
Alto 29 21.8
Total 133 100.0

Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

Figura 4. Nivel de conocimiento sobre los factores de riesgo del Virus Papiloma Humano en

adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Peru.
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Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

En la Tabla 4 y Figura 4 se observa que el nivel de conocimiento sobre los factores de riesgo del
Virus del Papiloma Humano presenta una distribucién mas equilibrada en comparacién con otras
dimensiones. Los niveles bajo (27,1%), medio (26,3%) y muy bajo (24,8%) muestran porcentajes
similares, lo que indica que una parte considerable de los adolescentes tiene conocimientos
parciales o insuficientes respecto a las condiciones que incrementan la probabilidad de infeccidn
por VPH. No obstante, destaca positivamente que el 21,8% alcanza un nivel alto de conocimiento,

siendo este el porcentaje méas elevado de conocimiento alto entre todas las dimensiones evaluadas.
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Tabla 5. Nivel de conocimiento sobre la prevencion y vacunacién del Virus Papiloma Humano

en adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Peru.

Nivel de conocimiento Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 46 34.6
Bajo 30 22.6
Medio 40 30.1
Alto 17 12.8
Total 133 100.0

Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

Figura 5. Nivel de conocimiento sobre la prevencion y vacunacion del Virus Papiloma Humano

en adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Peru.
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Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

En la Tabla 5y Figura 5 se aprecia que el nivel de conocimiento sobre la prevencidn y vacunacion
del Virus del Papiloma Humano presenta importantes deficiencias en la poblacion adolescente
evaluada. El 34,6% de los estudiantes se ubica en un nivel muy bajo, siendo este el porcentaje
mas elevado entre todas las categorias. A ello se suma un 22,6% con nivel bajo, lo que significa
gue mas de la mitad (57,2%) de los participantes no comprende adecuadamente las medidas
preventivas ni la importancia de la vacunacion. Aungue un 30,1% alcanza un nivel medio, solo el
12,8% presenta un nivel alto de conocimiento, lo que evidencia que una proporcion reducida de
adolescentes domina conceptos clave como el uso correcto del preservativo, el esquema de

vacunacion o el momento oportuno para recibir la vacuna.
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Tabla 6. Nivel de conocimiento sobre las consecuencias y complicaciones del Virus
Papiloma Humano en adolescentes de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Rosario

de Pachacutec, Ica, Peru.

Nivel de conocimiento Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 47 35.3
Bajo 38 28.6
Medio 30 22.6
Alto 18 135
Total 133 100.0

Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

Figura 6. Nivel de conocimiento sobre las consecuencias y complicaciones del Virus Papiloma
Humano en adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec,

Ica, Peru.
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Fuente: Elaboracion propia (SPSS V.26).

En la Tabla 6 y Figura 6 se evidencia que el nivel de conocimiento sobre las consecuencias y
complicaciones del Virus del Papiloma Humano es uno de los mas deficientes entre los
adolescentes evaluados. El 35,3% presenta un nivel muy bajo, seguido de un 28,6% con nivel
bajo, lo que indica que casi dos tercios de la muestra (63,9%) no comprende adecuadamente los
efectos que puede generar el VPH, incluyendo verrugas genitales, lesiones precancerosas o
desarrollo de distintos tipos de cancer. Solo el 22,6% alcanza un nivel medio y apenas el 13,5%
demuestra un nivel alto de conocimiento, lo que confirma que una minoria reconoce la gravedad

de las posibles complicaciones.
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IV. DISCUSION

Los resultados globales de este estudio evidencian que la mayoria de los adolescentes presenta un
nivel de conocimiento bajo o medio sobre el Virus del Papiloma Humano (VPH), con un
porcentaje minimo de estudiantes que alcanza un nivel alto. Esta tendencia coincide con lo
sefialado por Lema-Vera et al. (12), quienes describen una deficiencia significativa en la
comprension del VPH en poblacion estudiantil, asi como con los hallazgos de Contreras Gonzalez
et al. (6), donde mas del 60% de los adolescentes desconoce qué es el virus y como afecta la salud.
A nivel nacional, Avendafio (14) también reportd un predominio de niveles bajos de conocimiento
en adolescentes peruanos. Estos resultados sugieren que la educacion sexual integral ain no se
implementa de manera oportuna y efectiva, lo que limita la toma de decisiones informadas y
aumenta la vulnerabilidad frente a infecciones de transmision sexual como el VPH.

En cuanto al conocimiento general del virus, se observé que los estudiantes presentan serias
limitaciones para definir el VPH, identificar sus tipos o reconocer su relevancia clinica.
Investigaciones como la de Esparza-Davila et al. (9) confirman esta problematica, al demostrar
que los adolescentes de secundaria y preparatoria tienen un conocimiento insuficiente,
independientemente de su edad o sexo. De manera similar, Guerrero Romero (13) encontré que,
aunque algunos estudiantes han escuchado del virus, la mayoria desconoce informacion esencial
como la vacuna o las consecuencias del contagio. Este panorama también fue descrito por Reque
(18), quien evidenci6 niveles muy deficientes de conocimiento general en mujeres peruanas. La
falta de informacion bésica obstaculiza el desarrollo de conductas preventivas y limita la
efectividad de las campafias de salud publica.

Respecto a las vias de transmision, aungue un porcentaje importante de adolescentes identifico
correctamente la transmision sexual como el principal mecanismo de contagio, aun persisten
dudas sobre la posibilidad de transmision sin penetracion o a través del contacto piel a piel.
Contreras Gonzélez et al. (6) sefialaron que el 42% de los estudiantes desconocia las formas de
transmision, mientras que Morales et al. (10) indicaron que, aunque algunos adolescentes adoptan
conductas preventivas, no comprenden plenamente los mecanismos de contagio. Este
desconocimiento puede llevar a subestimar el riesgo de exposicién y perpetuar falsas creencias
que disminuyen la percepcién de vulnerabilidad frente al virus. Por tanto, se hace evidente la
necesidad de reforzar el enfoque practico y realista de las estrategias educativas relacionadas con
la transmision del VPH.

En relacion con los factores de riesgo, los resultados muestran cierta diversidad en los niveles de
conocimiento, con un grupo considerable que si reconoce algunos comportamientos de riesgo,
pero con una mayoria que no alcanza un dominio adecuado. Este hallazgo se asemeja al estudio
de Roque Loja (12), quien evidencié que gran parte de las adolescentes no utilizaba preservativo

de forma constante, sefialando la falta de conciencia sobre las conductas de riesgo. Asimismo,
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Valenzuela Clemente (17) encontrd una correlacion moderada entre conocimiento y conductas
sexuales de riesgo, mientras que Calcina Pacha y Ccapa Yatto (16) identificaron una relacion
inversa entre bajo conocimiento y baja cobertura vacunal. Estos resultados demuestran que
comprender los factores de riesgo es fundamental para modificar conductas y adoptar medidas
preventivas sostenibles.

Una de las areas mas criticas identificadas fue la prevencion y vacunacion, donde predominan los
niveles bajos y muy bajos de conocimiento. Este hallazgo es preocupante, ya que la vacunacién
es una de las medidas mas efectivas para evitar la infeccion por VPH. Lema-Vera et al. (12)
sefialaron la importancia de explicar el esquema de inmunizacién y su funcién preventiva,
mientras que Pallo Revelo y Moyano Calero (7) evidenciaron que el conocimiento sobre la vacuna
mejord de 56% a 99% tras una intervencion educativa, lo que demuestra que las estrategias
informativas pueden ser altamente efectivas. De forma similar, Maximiliano Paucar (15) hall6
una correlacion positiva entre conocimiento y actitud preventiva, confirmando que la informacion
adecuada favorece la decision de vacunarse. No obstante, en la practica, persisten barreras como
mitos, temor a efectos adversos o falta de promocion en el entorno escolar y familiar.
Finalmente, el conocimiento sobre las consecuencias y complicaciones del VPH result6 ser uno
de los mas bajos. La mayoria de los adolescentes no asocia el virus con lesiones graves, verrugas
genitales o cancer cervicouterino, lo cual disminuye la percepcion de riesgo. La Organizacion
Mundial de la Salud (4) advierte que el VPH es responsable de aproximadamente 620 000 casos
de cancer en mujeres cada afio, mientras que Castro Jalca et al. (3) sefialan que el desconocimiento
sobre esta asociacion limita el interés por la prevencion. Por otra parte, Romero et al. (2)
demostraron que las lesiones anogenitales son frecuentes en adolescentes no vacunados, lo que
confirma la importancia de comprender la relacion entre infeccion persistente y cancer. La baja
conciencia sobre las consecuencias puede explicar la limitada motivacion para vacunarse o
participar en tamizajes preventivos como el Papanicolaou.

En conjunto, los resultados permiten identificar brechas significativas de conocimiento en todas
las dimensiones evaluadas, lo que evidencia la necesidad de implementar programas educativos
continuos, contextualizados y culturalmente pertinentes dentro del entorno escolar. Aungue el
estudio se centro en una sola institucion educativa, lo cual representa una limitacion para la
generalizacion, proporciona un diagndstico valioso del estado actual del conocimiento en
adolescentes de la regién. Esta informacion puede servir como base para el disefio de estrategias
pedagdgicas y campafas de sensibilizacion que fortalezcan la salud sexual y reproductiva, con
especial énfasis en la prevencion del VPH y la promocién de la vacunacién. De esta manera, el
estudio aporta evidencia cientifica relevante para orientar futuras intervenciones, investigaciones
y politicas publicas dirigidas a reducir la incidencia del VPH y sus consecuencias en la poblacion

juvenil.
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V. CONCLUSIONES

Se identificé que el nivel de conocimiento global sobre el Virus del Papiloma Humano en los
adolescentes es predominantemente bajo y medio, con un porcentaje minimo que alcanza un nivel
alto. Esto evidencia que la mayoria de los estudiantes no posee una comprensién suficiente sobre
el VPH, lo que puede limitar la adopcion de conductas preventivas y aumenta su vulnerabilidad
frente a esta infeccion.

En la dimension de conocimiento general, la mayoria de los adolescentes presenta niveles muy
bajos y bajos, lo que indica desconocimiento sobre qué es el VPH, sus tipos, formas de
manifestacion y su impacto en la salud. Este resultado demuestra la ausencia de una base
conceptual sélida que sirva de punto de partida para la prevencion.

En relacion con las vias de transmision, aunque se observa un ligero predominio del nivel medio,
todavia mas de la mitad de los estudiantes presenta conocimientos insuficientes. Esto sugiere que
existen vacios informativos y creencias erroneas sobre como se transmite el virus, especialmente
en cuanto a la transmision sin penetracion o por contacto piel a piel.

En los factores de riesgo, se evidenci6 una distribucion equilibrada entre los niveles bajo, medio
y alto, lo que indica que algunos estudiantes reconocen ciertos comportamientos de riesgo, aungue
la mayoria no logra identificar de manera completa los determinantes que favorecen la infeccidn.
Esto demuestra la necesidad de reforzar la educacion sobre habitos sexuales responsables y
factores bioldgicos o conductuales.

El conocimiento sobre la prevencion y vacunacion es uno de los més deficientes, predominando
los niveles muy bajos y bajos. Esto representa un riesgo importante, ya que limita la aceptacion
de la vacuna, el uso del preservativo y la participacion en programas preventivos. La
desinformacion en esta dimension refleja la falta de camparfias educativas sostenidas en el entorno
escolar.

El conocimiento sobre las consecuencias y complicaciones del VPH también es insuficiente,
siendo esta la dimension con menor comprensién por parte de los estudiantes. La mayoria no
asocia la infeccién con enfermedades graves como el cancer cervicouterino u orofaringeo, ni con
otras complicaciones, lo que disminuye la percepcion de riesgo y reduce la motivacion para

prevenir.
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VI. RECOMENDACIONES

Fortalecer programas integrales de educacion sexual en el entorno escolar, dado que el nivel
global de conocimiento sobre el VPH es mayoritariamente bajo y medio, se recomienda que las
instituciones educativas incorporen de manera sistematica contenidos sobre salud sexual y
reproductiva, incluyendo el VPH, en el curriculo escolar. Esto permitira mejorar la alfabetizacién
en salud y promover decisiones responsables en los adolescentes.

Desarrollar materiales educativos accesibles y dindmicos sobre conceptos basicos del VPH para
mejorar el conocimiento general, se sugiere elaborar folletos, infografias, videos y talleres que
expliquen qué es el VPH, sus tipos, vias de accion y relevancia en la salud publica. Estos recursos
deben ser adaptados al lenguaje y contexto de los adolescentes para facilitar su comprension.
Realizar sesiones informativas especificas sobre las vias de transmision del VPH

Dado que persisten creencias erroneas sobre como se transmite el virus, el personal de salud y los
docentes deberian impartir charlas claras que expliquen tanto la transmisién sexual como el
contagio por contacto piel a piel, destacando que no siempre se requiere penetracion para la
infeccién.

Implementar intervenciones educativas enfocadas en la identificacion de factores de riesgo para
reducir la exposicion al VPH, se recomienda promover campafias que aborden temas como el
inicio precoz de la actividad sexual, el nimero de parejas sexuales, el tabaquismo o la
inmunosupresion, motivando a los adolescentes a adoptar habitos saludables y practicas sexuales
responsables.

Promover la vacunacion y el uso de métodos preventivos mediante campafas escolares y
comunitarias, considerando el bajo conocimiento sobre prevencion y vacunacién, se sugiere
coordinar con centros de salud la realizacion de jornadas de vacunacién en colegios, acompafiadas
de sesiones educativas dirigidas a estudiantes y padres, para aumentar la aceptacion de la vacuna
y el uso del preservativo.

Fomentar la conciencia sobre las consecuencias y complicaciones del VPH mediante testimonios,
datos reales y evidencia cientifica, dado el desconocimiento sobre la gravedad del VPH, es
necesario sensibilizar a los adolescentes sobre su relacion con el cancer cervicouterino, anal,
orofaringeo y otras lesiones, resaltando la importancia del tamizaje (Papanicolaou) y el control

médico oportuno para prevenir complicaciones.
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VI, ANEXOS

8.1. Instrumento de recoleccion de datos (Anexo 1)
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CUESTIONARIO

D1. Nivel de conocimiento general sobre el virus del Papiloma Humano
1. ¢Qué es el virus del papiloma humano (VPH)?
a) Un virus de ADN que se transmite principalmente por contacto sexual
b) Un tipo de bacteria que causa infecciones en la piel
¢) Un virus que solo afecta a las mujeres
2. (Cuéntos tipos de VPH existen?
a) Mas de 100
b) Aproximadamente 20
c) Solo 4
3. ¢Cudles son las cepas de VPH mas comunes?
a) VPH 6, 11, 16 y 18
b)VPH1,2,3y4
c) VPH5, 8,10y 14
4. ¢Qué tipos de VVPH se asocian principalmente con verrugas genitales?
a) VPH 16y 18
b) VPH 6y 11
c) VPH 31y 33
5. ¢Qué porcentaje de los casos de cancer cervical se atribuyen a los VPH 16 y 18?
a) 30%
b) 50%
c) 70%
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10.

D2.

11.

12.

13.

¢ Cudl es la principal via de transmision del VPH?

a) Contacto piel a piel

b) Relaciones sexuales sin proteccion

c) Compartir objetos personales

¢ Qué porcentaje de personas sexualmente activas se infectaran con al menos un tipo de
VPH en algin momento de sus vidas?

a) 10%

b) 50%

¢) La mayoria

¢Cual es el principal método de prevencion contra el VPH?
a) Uso de preservativos

b) Vacunacion

c) Evitar el contacto con personas infectadas

¢ Qué tipos de cancer se asocian con el VPH?

a) Cancer cervical, anal y orofaringeo

b) Cancer de mama y préstata

c) Cancer de higado y rifion

¢Cual es la importancia de la deteccion temprana del VPH?
a) Permite un tratamiento mas efectivo

b) No tiene importancia, ya que no hay tratamiento

¢) Ayuda a prevenir futuras infecciones

Nivel de conocimiento sobre las vias de transmisién del virus del Papiloma Humano
¢Cudl es la principal via de transmision del VPH?

a) Contacto piel a piel

b) Relaciones sexuales sin proteccion

c) Compartir objetos personales

¢Qué tipo de relaciones sexuales pueden transmitir el VPH?

a) Solo relaciones vaginales

b) Solo relaciones anales

c) Relaciones vaginales, anales y orales

¢El' VPH puede transmitirse incluso sin penetracién durante las relaciones sexuales?
a) Si, a traves del contacto piel con piel

b) No, se requiere penetracion

c) Solo si hay eyaculacion
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14. ;Cual de los siguientes factores aumenta el riesgo de transmision del VPH?
a) Tener una sola pareja sexual
b) Iniciar la actividad sexual a una edad avanzada
c) Tener multiples parejas sexuales
15. ¢La vacunacidn contra el VPH ayuda a prevenir la infeccién?
a) No, la vacuna no es efectiva
b) Si, la vacuna previene algunos tipos de VPH
¢) Si, la vacuna previene todos los tipos de VPH
16. ¢El consumo de tabaco aumenta el riesgo de desarrollar lesiones precancerosas y cancer
cervical en mujeres con infeccion por VPH?
a) No, el tabaco no tiene relacion con el VPH
b) Si, el tabaco aumenta el riesgo
c) Sélo en mujeres no vacunadas
17. ¢Cual es la probabilidad de transmision perinatal del VPH de madre a hijo?
a) Alta
b) Baja
¢) No existe transmision perinatal
18. ¢El VPH puede transmitirse a través de objetos contaminados como toallas o ropa interior?
a) Si, es una forma comun de transmision
b) No, el VPH no se transmite a través de objetos
c) Solo si los objetos estan muy contaminados
19. ¢Qué tipo de VPH puede transmitirse a través del contacto piel a piel, incluso sin relaciones
sexuales?
a) VPH de alto riesgo
b) VPH de bajo riesgo, como el que causa verrugas comunes
¢) Todos los tipos de VPH
20. ¢La mayoria de las infecciones por VPH son transitorias y se resuelven espontdneamente?
a) No, la mayoria causan problemas de salud
b) Si, la mayoria son transitorias y se resuelven solas

c) Sélo en personas con sistemas inmunitarios fuertes

D3. Nivel de conocimiento sobre los factores de riesgo del virus del Papiloma Humano
21. ;Cuadl de los siguientes factores aumenta el riesgo de infeccion por VPH?

a) Tener una sola pareja sexual

b) Tener multiples parejas sexuales

c) Practicar sexo solo con personas vacunadas

22. ¢Como afecta el inicio temprano de la actividad sexual al riesgo de infeccion por VPH?
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23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

a) Disminuye el riesgo

b) No tiene efecto

c) Aumenta el riesgo

¢ Qué grupo de personas tiene un mayor riesgo de desarrollar infecciones persistentes por
VPH?

a) Personas con sistemas inmunitarios saludables

b) Personas inmunocomprometidas

¢) Personas gue no tienen relaciones sexuales

¢ Cudl de las siguientes condiciones puede contribuir a la inmunosupresion?

a) Diabetes

b) Ejercicio regular

c) Dieta equilibrada

¢Qué efecto tiene la vacunacion contra el VPH en la prevencion de la infeccion?
a) No tiene efecto

b) Reduce significativamente el riesgo de infeccion

c) Solo es efectiva en hombres

¢ Cudl es una razén comun para la baja tasa de vacunacion contra el VPH?

a) Alta eficacia de la vacuna

b) Falta de informacion y educacién sobre el VPH

¢) Acceso facil a la vacuna

¢Qué relacidn existe entre las infecciones de transmisién sexual (ITS) y el VPH?
a) Las ITS no afectan el riesgo de VPH

b) Las ITS pueden aumentar el riesgo de infeccion por VPH

¢) Las ITS solo afectan a hombres

¢Qué tipo de educacion es crucial para reducir el nimero de parejas sexuales y el riesgo de
VPH?

a) Educacion financiera

b) Educacion sexual integral

c¢) Educacion sobre nutricién

¢Cual es un efecto del tabaquismo en personas infectadas por VPH?

a) Disminuye el riesgo de infeccion

b) Aumenta el riesgo de lesiones precoces y cancer cervical

c) No tiene efecto en la infeccion por VPH

¢Por qué es importante la atencion medica regular para personas inmunocomprometidas en
relacion con el VPH?

a) Para evitar la vacunacion

b) Para detectar y tratar infecciones por VPH y otras ITS
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c) No es importante, ya que no tienen riesgo

D4. Nivel de conocimiento sobre la prevencion y vacunacion del virus del Papiloma
Humano

31. ¢Cuadl es una de las estrategias mas efectivas para prevenir la infeccién por VPH?
a) Uso de preservativos
b) Consumo de alcohol
¢) Aislamiento social
32. ¢Qué tipo de educacion es crucial para informar a las personas sobre el VPH?
a) Educacion financiera
b) Educacion sexual integral
c¢) Educacion sobre nutricién
33. ¢Cudl es la principal funcién de los preservativos en la prevencion del VPH?
a) Ofrecer proteccion completa
b) Reducir el riesgo de transmision
¢) Aumentar el placer sexual
34. ¢Qué se recomienda hacer para maximizar la eficacia de la vacunacion contra el VPH?
a) Vacunarse solo una vez
b) Vacunarse antes del inicio de la actividad sexual
c) Esperar hasta la edad adulta para vacunarse

35. ¢Cuantas dosis de la vacuna contra el VPH se recomiendan para adolescentes de 11 a 12
afnos?

a) Una dosis
b) Dos dosis
c) Tres dosis
36. ¢Qué tipos de cancer puede prevenir la vacunacion contra el VPH?
a) Cancer de piel y de mama
b) Cancer cervical y anal
c) Céncer de higado y de rifion
37. ¢Cuél es un obstaculo importante para la vacunacién contra el VPH?
a) Alta eficacia de la vacuna
b) Falta de conocimiento sobre la vacuna

c) Acceso facil a la vacuna

39



38.

39.

40.

¢ Qué vacunas estan disponibles para la prevencion del VPH?

a) Gardasil y Cervarix

b) Influenza y Hepatitis B

c) Varicela y Sarampion

¢Qué se recomienda hacer para reducir el nimero de parejas sexuales y el riesgo de VPH?
a) Mantener relaciones sexuales casuales

b) Limitar el namero de parejas y practicar la fidelidad

c) No tener relaciones sexuales

¢Cual es el objetivo principal de las campafias de concienciacion sobre el VPH?
a) Promover el uso de preservativos

b) Informar sobre la existencia y beneficios de la vacunacion

¢) Aumentar el nimero de parejas sexuales

D5. Nivel de conocimiento sobre las consecuencias y complicaciones del virus del Papiloma

Humano

41.

42,

43.

44,

45.

¢Cual es una de las consecuencias mas comunes de la infeccion por VPH?

a) Cancer de mama

b) Verrugas genitales

c) Infecciones urinarias

¢ Qué tipos de VPH son responsables de aproximadamente el 70% de los casos de cancer
cervical?

a)VPHG6y 11

b) VPH 16 y 18

c) VPH 31y 33

¢Qué procedimiento se utiliza cominmente para detectar cambios celulares en el cuello
uterino?

a) Ecografia

b) Prueba de Papanicolaou (PAP)

c) Analisis de sangre

¢Cual de los siguientes tipos de cancer se ha asociado con el VPH en hombres?

a) Cancer de prostata

b) Cancer oral y orofaringeo

c) Céncer de piel

¢Qué tipo de VPH es mas comunmente asociado con el cancer orofaringeo?

a) VPH 6
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46.

47,

48.

49.

50.

b) VPH 11
¢) VPH 16

¢ Qué se recomienda a las mujeres para la deteccion temprana de cancer cervical?
a) Realizarse una ecografia cada afio

b) Hacerse pruebas de Papanicolaou regularmente

c) No es necesario realizar pruebas

¢ Cudl es una posible consecuencia de la infeccion por VPH que no es cancerosa?
a) Verrugas genitales

b) Céncer de higado

c) Cancer de rifion

¢Por qué es importante el seguimiento médico para las personas diagnosticadas con
infeccion por VPH?

a) Para evitar la vacunacion

b) Para monitorear la evolucion de la infeccion

c) No es importante, ya que el VPH siempre se cura solo

¢ Qué tipo de tratamiento se puede utilizar para eliminar verrugas genitales causadas por
VPH?

a) Antibidticos

b) Crioterapia

¢) Quimioterapia

¢ Cudl es el objetivo principal de la deteccidon temprana de la infeccién por VPH?
a) Aumentar el nimero de parejas sexuales

b) Prevenir el desarrollo de cancer y complicaciones graves

¢) Reducir el uso de preservativos
Agradezco profundamente su colaboracion y confianza. Su participacion es invaluable

para mejorar la salud materna y fortalecer la atencién a mujeres gestantes en situacion de

vulnerabilidad.
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8.2. Consentimiento informado (Anexo 2)

&, UNIVERSIDAD NACIONAL” SAN LUIS GONZAGA”

Q

a ™) FACULTAD DE OBSTETRICIA
o\

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA
UNIDAD DE INVESTIGACION

“Nivel de conocimientos sobre virus papiloma humano en adolescentes de una institucion

educativa de Ica, Peru, 2025”

Bach. Yajhaira Rosmery Ascencio Espino

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo , con DNI

a través del presente documento manifiesto estar informado sobre la naturaleza, los riesgos,

beneficios, procedimientos y confidencialidad, que se realizardn en el desarrollo de la
investigacion, dando mi consentimiento voluntario para ser participe en la investigacion.
Asimismo, estoy consciente de que en la investigacion titulada Conocimientos sobre virus
papiloma humano en adolescentes de una institucion educativa de Ica, Perq, 2025, ejecutada
por la Bachiller Yajhaira Rosmery Ascencio Espino, egresada de la Facultad de Obstetricia de la
Universidad Nacional San Luis Gonzaga; no percibiré beneficio econémico alguno; pero si me
informaré de los resultados de la investigacion.

Fecha: de del 2025

Nombres y apellidos del paciente o encuestado:

Firma del paciente o encuestado

Huella digital

REVOCATORIA
Fecha: de del 2025

Nombres y apellidos del paciente o encuestado:

Firma del paciente o encuestado:
Huella digital
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8.3. Validez del instrumento: Jueces expertos (Anexo 3)

FACULTAD DE OBSTETRICIA
ESCUELA DE

ESCALA DE CALIFICACION PARA EL JUEZ EXPERTO

P
UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA™ { '%
' H

Estimado juez experto (a): _Mag. Salvadge Zanbeane Shudea Mascul

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, se le solicita dar
su opinidn sobre el instrumento de recoleccion de datos que se adjunta
correspondiente al proyecto de investigacion titulado:

Conoatienlis  Scboe ViRuS  papilown  herano ¢n  Adolestestes  de  wwa

walocion educntivn de Xea, Pepd , 2015

Marque con una (X) en Sl o NO, en cada criterio segln su opiniéon

CRITERIOS Sl (1) | NO (0) OBSERVACIONES

1. Elinstrumento recoge informacién
que permite dar respuesta al
problema de investigacion

2. La estructura del instrumento es
adecuada

3. Los items del instrumento
responden a la operacionalizacion
de la vanable

4, La secuencia presentada facilita
el desarrollo del instrumento

5. Los items son claros y entendibles

6. EL nimero de items es adecuado
para su aplicacion

>41><><>< > I X

SUGERENCIAS:

Nombres y Apellidos del juez experto - Firma
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P et
UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA" { '\
FACULTAD DE OBSTETRICIA »
ESCUELA PROFE

ESCALA DE CALIFICACION PARA EL JUEZ EXPERTO

Estimado juez experto (a): Mag, Pein Coastille Cesne Augusic

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, se le solicita dar
su opinion sobre el instrumento de recoleccion de datos que se adjunta
correspondiente al proyecto de investigacion titulado:

Cowocitientox Scbee  Nigus  papilons  hurano en  Adolescenles  de  uwa

Wwetiuclon  cducaliva _de  Tea , Peed , 2025

Marque con una (X) en Si o NO, en cada criterio seg(in su opinién
CRITERIOS SI (1) | NO (0) OBSERVACIONES ’

1. Elinstrumento recoge informacion
que permite dar respuesta al

| _problema de investigacion

| 2. La estructura del instrumento es
adecuada

3. Los items del instrumento
responden a la operacionalizaciéon
de la varable

4. La secuencia presentada facilita
el desarrollo del instrumento

5. Los items son claros y entendibles

‘ 6. EL numero de items es adecuado
1 para su aplicacién

> I X X

SUGERENCIAS:

Nombres y Apellidos del juez experto - Firma
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FACULTAD DE OBSTETRICIA 3
ESCUELA PROF|

ESCALA DE CALIFICACION PARA EL JUEZ EXPERTO

ECTTS ey
RSy UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA™" ( “?(

Estimado juez experto (a): Heemandez Jopez Micue) Auecl

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, se le solicita dar
su opinién sobre el instrumento de recoleccion de datos que se adjunta
correspondiente al proyecto de investigacion titulado:

ComoGuiestos  &obee wings Paplona henane en  Adclestendes  de  yeh

inctiocion  educalih de Jea , Peeu , 2075

Marque con una (X) en Sl o NO, en cada criterio segun su opinion

CRITERIOS SI (1) | NO (0) OBSERVACIONES

1. Elinstrumento recoge informacion | | |
que permite dar respuesta al
problema de investigacion

2. La estructura del instrumento es
adecuada

3. Los items del instrumento
responden a la operacionalizacién
de la varable

4. La secuencia presentada facilita
el desarrolio del instrumento

——

5. Los items son claros y entendibles

6. EL nimero de items es adecuado
para su aplicacién

X XX | X [X|w

SUGERENCIAS:

Nombres y Apellidos del juez experto - Firma
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8.4. Matriz de consistencia

Titulo del informe final de tesis: Conocimientos sobre virus papiloma humano en adolescentes de una institucion educativa de Ica, Peru, 2025

Autor: Bach. Ascencio Espino, Yajhaira Rosmery

FORMULACION

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Pregunta Principal

Objetivo General

Hipotesis General

¢ Cuél es nivel de conocimientos sobre el
virus papiloma humano en adolescentes de
una institucion educativa de Ica, Perd,
20257

Identificar el nivel de conocimientos
sobre virus papiloma humano en
adolescentes de una institucién educativa
de Ica, Perd, 2025.

No presenta
hipotesis

Preguntas Secundarias

Objetivos Especificos

¢Cual es nivel de conocimiento general
sobre el virus papiloma humano en
adolescentes de una institucion educativa
de Ica, Peru, 2025?

Identificar el nivel de conocimiento
general sobre el virus papiloma humano
en adolescentes de una institucion
educativa de Ica, Peru, 2025.

¢Cuél es nivel de conocimiento sobre las
vias de transmisién del virus papiloma
humano en adolescentes de una institucion
educativa de Ica, Peru, 2025?

Identificar el nivel de conocimiento
sobre las vias de transmision del virus
papiloma humano en adolescentes de una
institucion educativa de Ica, Per(, 2025.

¢ Cuél es nivel de conocimientos sobre los
factores de riesgo del virus papiloma
humano en adolescentes de una institucion
educativa de Ica, Peru, 2025?

Identificar el nivel de conocimientos
sobre los factores de riesgo del virus
papiloma humano en adolescentes de una
institucion educativa de Ica, Perd, 2025.

¢ Cuél es nivel de conocimientos sobre la
prevencion y vacunacion del virus
papiloma humano en adolescentes de una
institucion educativa de Ica, Per(, 2025?

Identificar el nivel de conocimientos
sobre la prevencion y vacunacion del
virus papiloma humano en adolescentes
de una institucién educativa de Ica, Perd,
2025.

¢ Cuél es nivel de conocimientos sobre las
consecuencias y complicaciones del virus
papiloma humano en adolescentes de una
institucion educativa de Ica, Pert, 2025?

Identificar el nivel de conocimientos
sobre las consecuencias y
complicaciones del virus papiloma
humano en adolescentes de una
institucion educativa de Ica, Per(, 2025.

V1. Conocimientos
sobre virus papiloma
humano.
Dimensiones:

D1. Conocimiento
general

D.. Vias de
transmision

Daz. Factores de riesgo
D4. Prevencién y
vacunacion

Ds. Consecuencias y
complicaciones

ENFOQUE

Cuantitativo

NIVEL

Descriptivo

TIPO

Basica, prospectiva, transversal
DISENO

No experimental

POBLACION

201 adolescentes de la Institucion
educativa Nuestra Sefiora del Rosario
de Pachacutec, Ica, Peru.
MUESTRA

133 adolescentes de la Institucion
educativa Nuestra Sefiora del Rosario
de Pachacutec, Ica, Per.
MUESTREO

Probabilistico aleatorio simple.
TECNICAS e INSTRUMENTOS
Encuesta

Ficha de recoleccién de datos.
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8.5. Operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES CANTIDAD ESCALA DE PUNTAJE PUNTAJE VALOR
CONCEPTUAL OPERACIONAL (ITEMS) DE MEDICION POR GENERAL
PREGUNTAS DIMENSION
Conocimientos  Conjunto de Se mide mediante 1. Definicion del 10 Nominal politomica 0— 10 0-50 Muy
sobre el Virus  saberes, un cuestionario Conocimiento  virus, tipos, (correcta/incorrecta) bajo (0-
del Papiloma informacion y estructurado general sobre cepas comunes, 10)
Humano comprension que  aplicado a el VPH relacion con )
(VPH) poseen los adolescentes de cancer, Bajo
adolescentes 4.°y5.°afio de mecanismos (11-20)
sobre la secundaria, que basicos de Medio
naturaleza, evalua cinco accion, (21-30)
transmision, dimensiones: importancia de la
factores de conocimiento deteccion Alto
riesgo, medidas general, vias de temprana. (31-40)
preventivas, transmision,
vacunacion y factores de riesgo, Muy alto
consecuencias prevencion y (41-50)
del Virus del vacunacion, y
Papiloma consecuencias y 2. Vias de Formas de 10 Nominal politémica 0—10
Humano, el cual ~ complicaciones. transmision contagio, (correcta/incorrecta)
constituye una Cada item relaciones
infeccion de presenta tres sexuales,
transmision alternativas de contacto piel a
sexual de alta respuesta, piel, transmision
prevalencia asignandose 1 sin penetracion,
asociada a punto a las transmision
diversas respuestas perinatal, papel
patologias correctas y 0 del tabaco y de
oncoldgicas yno  puntos a las objetos
oncologicas incorrectas. personales.
(OMS, 2024).
3. Factores de Numero de 10 Nominal politbmica 0— 10

riesgo

parejas sexuales, (correcta/incorrecta)
inicio precoz de

vida sexual,

inmunosupresion,

falta de

vacunacion,

tabaquismo,
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ausencia de
educacion sexual.

4. Prevencion
y vacunacion

Uso de 10 Nominal politdmica
preservativos, (correcta/incorrecta)
educacion sexual

integral, esquema

de dosis, edad

recomendada,

barreras para la

vacunacion, tipos

de cancer

prevenibles.

0-10

5.
Consecuencias

y
complicaciones

Verrugas 10 Nominal politémica
genitales, (correcta/incorrecta)
lesiones

precancerosas,

cancer

cervicouterino y

orofaringeo,

importancia del

tamizaje

(Papanicolaou) y

seguimiento

médico.
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8.6. Carta de aceptacion para ejecucion de Proyecto de Tesis

"ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA
ECONOMIA PERUANA"

CARTA DE ACEPTACION

DIRECTOR CARLOS ALBERTO ELIAS BUSTAMANTE de la Institucién Educativa
“NUESTRA SENORA DEL ROSARIO - PACHACUTEC™ del Distrito de Pachacitec,
Provincia y Departamento da Ica. que suscribe.

A la Sma. ASCENCIO ESPINO YAJHAIRA ROSMERY con DNI 71308851, Bachiller en Obstetricia de la
Universidad Nacional San Luis Gonzaga, quien para la elaboracién de su trabajo de investigacion tesis con el
titulo: Conocimientos sobre virus papiloma humano en adolescentes de una institucién educativa de Ica,
Peri, 2025, y lograr el titulo Profesional de Licenciado en Obstetricia, realizara la aplicacién del instrumento de
recoleccion de datos que consta en realizar sesiones educativas y cuestionario a los alumnos que cursan ¢l 4to y
Sto grado de nivel secundaria, asimismo se compromete coordinar con los docentes para la aplicacién del
instrumento.

Se expide la presente autorizacién a solicitud de la parte interesada para fines que
estime conveniente.

Atentamente

ICA, O4 de Agosto del 2025
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8.7. Constancia de ejecucion de Proyecto de Tesis

@ "ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA @
ECONOMIA PERUANA"

CONSTANCIA DE FINALIZACION

DIRECTOR CARLOS ALBERTO ELIAS BUSTAMANTE de la Institucién Educativa
“NUESTRA SENORA DEL ROSARIO - PACHACUTEC” del Distrito de Pachacitec, Pro

vincia y Departamento da Ica. que suscribe.

A la Srta. ASCENCIO ESPINO YAJHAIRA ROSMERY, con DNL. 71308851; Bachiller en Obstetricia
de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga, ha cjecutado con éxito la aplicacion del instrumento de
recoleccién de datos correspondiente al trabajo de investigacion tesis con titula: Conocimientos sobre
virus papiloma humano en adolescentes de una institucién educativa de Ica, Pera, 2025, a los alumnos que

cursan el 4to y Sta grado de nivel secundaria.

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para fines que estime
conveniente.

> % ém&m‘

DIRECTOR (o)

Atentamente

ICA, 29 de Septiembre del 2025

50



8.8. Base de datos

NO:@poalun|

| o1s1 e3s@ Jossa00ud spsELS §8dS NE

S8|QELIEA 3D E}SIA || SOIEP 8D BISIA

= : 0198110 01331107 01981107 0198110 01331107 01981090 01981100 0}33103U| 01981090 0198.100U] 01331107 01981107 g opesB 015 I3 * I
0198110 0j93107) 01981090 01981107 0ja3103U| 01981090 0198110 o0ja3103U| 01981090 0198.1100U] o0jp310]) 0198102 g opelB 015 95 g€
01981100 0}a8102U| 0]98109U| 01981100 0}a8100U| 0]98109U| 0]981100U] 0ja8107) 0]98109U| 0]981100U] 0ja8107) 01981100 g opelb 015 5e G
01981100 0}a8102U| 0198100 01981100 0ja8107) 01981100 0]981100U] 0ja8107) 0]98109U| 0]981100U] 0ja8100U| 01981100 g opeib 015 v e
0308100 ojoauey 0j08100) 0308100 ojoaue]y 0j08L09U| 0308100 ojoaue]y 0j08.00 0308100U] ojoaue]y 0j08u09U| g opeib oy £ £
01221100 0102103U] 01221102U] 01221100 0102103U] 01221100U] 01221100 0102100 01221102U] 01224100U] 0102100 01221100 =] opesf a1g Fo zE
0198110 0133107 01981090 01981107 0}33103U| 01981090 0198110 0133107 0198102 01981090 0133107 0198102 =] opeB 015 e 53
01981107 o0ja8107) 01981107 01981107 o0ja810]) 01981090 0198110 o0ja810]) 01981107 0198.1100U] o0ja810]) 01981107 g opelB 015 05 0€
01981100 0}a8102U| 0198100 01981100 0}a8100U| 0]98109U| 01981100 0ja8107) 01981100 0]981100U] 0ja8100U| 01981100 g opelb 015 62 62
0308100 ojoauey 0j08109U| 0308100U] ojoauay| 0j08109U| 0308100 ojoaue] 0j08L09U| 0308100 ojoauoy| 0j98.00 g opelb oi5 i 8z
0308100 ojoauay| 0j08.00) 0308100 LIRENLE 0j0800 0308100 ojpauey 0j0800 0308100 ojpauey 0j0800 g opeib oy yrd 1z
0198110 0133107 01981090 01981090 0}33103U| 0198102 01981090 0}33103U| 01981090 0198110 0133107 0198102 =] opeB 015 9z 9z
01981090 0j93107) 01981102 01981107 o0jp310]) 0198102 0198110 o0ja3103U| 01981090 0198110 o0jp310]) 0198102 g opelB 015 5z sz
0198.1100U] 0ja8107) 0]98109U| 0198.1100U] 0ja8107) 0]98109U| 0]981100U] 0ja8100U| 01981100 0]981100U] 0ja8107) 01981100 g opelb 015 vz vz
01981100 0ja8107) 0]98109U| 01981100 0ja8107) 0]98109U| 01981100 0ja8107) 0]98109U| 01981100 0ja8107) 01981100 g opeib 015 £z €z
0308100 ojoauey 0j08L09U| 0308100 ojoauaUy| 0j08.00 0308100 ojoauay| 0j08.00 0308100U] ojoaue]y 0j08.00 g opeib oy Fed zz
01221100 01210 01221102U] 01221100 0102100 01221100 01221100 0102100 01221102U] 01224100U] 0102100 01221100 =] opesf a1g 1z \z
0198110 0133107 01981102 01981107 0}33103U| 01981090 0198110 0133107 0198102 0198110 0}33103U| 0198102 v opeB 015 0z 0z
01981107 o0ja8107) 01981107 0198.1100U] o0ja810]) 01981090 0198110 o0ja8103U| 01981090 0198110 o0ja8103U| 01981090 v opelB 015 6 6l
01981100 0ja8107) 0]98109U| 0198.1100U] 0}a8100U| 01981100 01981100 0ja8100U| 0]98109U| 0]981100U] 0ja8100U| 0]98109U| ¥ opelb 015 gl 8L
0308100U]| ojoauey 0j08109U| 0308100U] ojoauay| 0j08109U| 0308100 ojoaue] 0j98.00 0308100U] ojoauoy| 0j98.00 v opelb oi5 m m
0308100 ojpaueg 0j0au00U| 0308u00U| LIRENLE 0j0800 0308100 ojpauey 0j0800 0308u00U ojoauay| 0j0800 v opeib oy gL En
01221100 01210 01221100 01224100U] 0102103U] 01221100U] 01221100 0102100 01221100 01224100U] 0102102U] 01221100 v opesB a1g 5L Gl
0198110 0j93107) 01981090 01981000 o0jp310]) 01981090 0198110 o0jp310]) 01981090 0198110 o0ja3103U| 0198102 v opelB 015 ¥l tl
01981100 0ja8107) 0198100 01981100 0ja8107) 01981100 01981100 0ja8107) 01981100 01981100 0ja8107) 01981100 Y opelb 015 £l L
01981100 0}a8102U| 0198100 01981100 0ja8107) 01981100 01981100 0ja8107) 01981100 01981100 0ja8107) 01981100 ¥ opelb 015 zL zL
0308100 ojoauaU| 0j08100) 0308100 ojoauaUy| 0j08.00 0308100U] ojoaue]y 0j08.00 0308100 ojoauay| 0j08.00 v opeib oy n m
01221100 0102103U] 01221100 01221100 0102103U] 01221100U] 01224100U] 0102102U] 01221102U] 01224100U] 0102102U] 01221102U] v opesf a1g oL i
0198110 0}33103U| 01981102 01981107 0133107 0198102 01981090 0}33103U| 0198102 0198110 0133107 0198102 v opeB 015 13 6
01981107 o0ja8107) 01981107 01981107 o0ja810]) 01981090 0198110 o0ja8103U| 01981107 0198110 o0ja8103U| 01981090 v opelB 015 2 3
01981100 0ja8107) 0198100 01981100 0ja8107) 0]98109U| 01981100 0ja8107) 01981100 01981100 0ja8107) 01981100 Y opelb 015 1 1
0308100 ojoauey 0}98.100) 0308100 ojoaue] 0j08109U| 0308100 ojoaue] 0j98.00 0308100 ojoaue] 0j98.00 v opelb oi5 g )
0308100 ojpaueg 0j08.00) 0308100 ojpauey 0j02u02U| 0308100 ojpauey oj0au02U| 0308100 ojpauey 0j0800 v opeib oy 5 5
01221100 01210 01221100 01221100 0102100 01221100 01221100 0102100 01221100 01221100 0102100 01221100 v opesf a1g ¥ ¥
0198110 0j93107) 01981090 01981107 0ja3103U| 0198102 0198110 o0ja3103U| 01981090 0198110 o0jp310]) 01981090 v opelB 015 I3 £
01981100 0ja8107) 0198100 01981100 0}a8100U| 01981100 01981100 0ja8100U| 01981100 01981100 0ja8100U| 01981100 Y opelb 015 z z
01981100 0ja8107) 0198100 0198.1100U] 0}a8100U| 0]98109U| 01981100 0ja8100U| 0]98109U| 0]981100U] 0ja8107) 01981100 ¥ opelb 015 L L

& zvea @ 1 za @ 01710 & 610 ¢ 810 & a ¢ 910 ¢ EGP 710 £ @ T 1710 NODOIS P | oawuo P a g
S8|QBLEA CO 8D 59 m,a_mi
QN EE W ETFE ~ = H =N =
pAfy  BUBlUA  Saucendwy  S3pEpINT  SOOUBJS  UETIBUY  JewiojsUBST  Soled 18R JBIPT oAy

s012p 3p JoY|

51



NO:@POaIUN

0J51| BJ53 J0SS3201d SINSIEIS SSS W

S3|0ELEA 8D EISIA

012D 3P BISIA

]
vEL
0123u0] 032u0] 0j23u0] 0322107 0j2au0) 0}128102U| 0j2au0) 0128102U| 0j22u0] 03128102U| 0j22u02u| 0123u0] v n_umgm o EEL EEL
0128100 0]33107) 0128107 0133107 0j28u0)) 0128102U| 0138100 0128100U| 0138107 0128103U| 0]23L02U| 0128100 v n_um:w ol ZEL ZEL
0128400 03e10] 0]28102U| 0}23102u| 0j28102U| 0}28.02U| 0j8u0] 0128102U| 0j28102U| 03128100U| 0j28u02U| 0128400 Y n_umgm o LEL LEL
013310)) 01331107 0123103U| 013a102u| 0333u03U| 012a102U| 0133109 0133102U| 0123102U| 0128103U| 0123103U| 013310)) v n_umgm ol 0tL 0tk
0128100U| 01281100 0]28100U| 01381100 0]28102U| 0128100 0138100 0128100 0138100 0128100U| 0j28102U| 0128400 Y m__um:m_ oy 6CL 62l
01231402U| 0122102u] 0123102U| 0122102u| 012a102u| 0128102U| 0123102u| 0128102U| 0122102u| 0128102U| 0122102U| 01231402U| 2 n_umgm a5 2z 174 N
0128103U| 0128102u| 0128103U| 0138102u| 0328003U| 0128102U| 0128103U| 0128100U| 0128L02U| 0128103U| 0]23L02U| 0128103U| o] n_um:w 015 121 121
o 03128102U| 0j2eu02u| 0328102U| 0}2a102u| 0j28102U| 0}28102U| 0j28102u| 0128102U| 0j28102U| 03128102U| 0j2eu02U| 03128102U| o] n_umgm 015 9zl 9z1
0123103U| 0123102u| 0123103U| 013a102u| 0333u03U| 012a102U| 0123103U| 0133102U| 0123102U| 0128103U| 0123103U| 0123103U| o] n_um:w 015 74 ) SZk
0128100U| 0j28103U| 0]28100U| 0128102u| 0]28102U| 0]28102U| 0}28102U| 0128.100U| 0}28102U| 0128100U| 0j28102U| 0128100U| o] m__um:m_ 015 el ¥zl
0123u0) 0122100 0123u0] 01221107 012a102u| 0128102U| 013au0) 01281400 013210 0128u0) 0122102U| 0123u0) 2 n_umgm oy £CL £ZL
0128U00 0j28102U| 0]128102U| 01281107 0]28102U| 0128102U| 0128100 0128102U| 0}28102U| 0128102U| 0128102U| 0128U00 o] n_um:w ol ZZl ZzL
0128400 0jau0] 0328102U| 032a110] 0j28102U| 0}28102U| 0j2au0) 0128100 0j28102U| 018u0) 0j2eu02U| 0128400 o] n_umgm o L2l (¥4 N
0123103U| 0]2310Y 0123u03U| 0133102u| 0323u03U| 012a102U| 0j3310)) 0128100U| 0]3a10] 0128103U| 0123102U| 0}33u0) o] n_um:w ol ozl 0zk
0128400 01281100 0]28100U| 0128102u| 0]28102U| 0128100 0138100 0128.100U| 0}28102U| 0128100U| 0j28102U| 0128100U| o] m__um:m oy GLL GLL
1 0123u0) 0122100 0123u0] 01221107 01280 0128102U| 013au0) 0128102U| 013210 0128u0) 0122102U| 01231402U| 2 n_umgm oy gLl gL
0128U00 0j28102U| 0]28U00 0128102u| 0128u0) 0128107 0}28102U| 0128102U| 0128107 0128u0) 0128102U| 0128102U| o] n_um:w ol yANS yinn
” 0128400 0jau0] 0j281M0D 032a110] 0j28M0) 0p28u0] 0j28102u| 0128102U| 0j2eu0] 018u0) 0j2eu02U| 03128102U| o] n_umgm o 9LL 911
0}33u0) 0]2310Y 0123u03U| 0133107 0323u03U| 012a102U| 0j3310)) 0128100U| 0123102U| 0}3a1u0)) 0123102U| 0}33u0) o] n_um:w ol SLE ShE
0128400 03e10] 0j281M0D 03221100 032810 0}28.02U| 0j8u0] 0128102U| 0j2810] 0128000 0j28u02U| 03128102U| o] n_umgm o Ll FLL
0123400 01221100 0323102U| 01321100 0323102U| 012au02U| 0123100 0200 0122102U| 0R2U0) 0122102U| 0323402U| o] n_umgm o0l £l €L
0128U00 01281100 0]128102U| 01281107 0]28102U| 0128102U| 0128100 0128100 0}28102U| 0128u0) 0128102U| 0128U00 o] n_um:w ol ZLL ZLL
0128400 0jau0] 0j281M0D 032a110] 0j28102U| 0p28u0] 0j28102u| 0128102U| 0j2eu0] 03128102U| 0j2eu02U| 0128400 o] n_umgm o LLE LLE
0}33u0) 0]2310Y 0}23u0)) 0133107 0323u03U| 012al0) 0123103U| 0128100U| 0]3a10] 0128103U| 0123102U| 0}33u0) o] n_um:w ol oLk oLk
0128400 03e10] 0]28102U| 03221100 0j28102U| 0}28.02U| 0j8u0] 0128102U| 0j28102U| 03128100U| 0j28u02U| 03128102U| o] n_umgm o 601 601
013310)) 01331107 0123103U| 0133107 0333u03U| 012a102U| 0133109 013810)) 0123102U| 0}13a10) 0123103U| 013310)) o] n_umgm ol 20t 20t
0128400 01281100 0]28100U| 01381100 0]28102U| 0]28102U| 0138100 0128100 0}28102U| 0128100 0j28102U| 0128400 ] m__um:m_ oy 101 101
03128102U| 0j2eu02u| 0j281M0D 032a110] 0j28102U| 0}28102U| 0j2au0) 0128102U| 0j2eu0] 03128102U| 0j2eu02U| 0128400 o] n_umgm o 901 901
0}33u0) 0]2310Y 0}23u0)) 0133107 0323u03U| 012a102U| 0j3310)) 0128100U| 0]3a10] 0128103U| 0123102U| 0}33u0) o] n_um:w ol S0t S0k
0128400 03e10] 0j281M0D 03221100 0j28102U| 0}28.02U| 0j8u0] 0128102U| 0j2810] 03128100U| 0j28u02U| 0128400 o] n_umgm o 0L 0L
013310)) 01331107 0123103U| 0133107 0333u03U| 012a102U| 0133109 013810)) 0133107 0}13a10) 0123103U| 013310)) o] n_umgm ol £ot £oL
0128100U| 01281100 0]28L00 01381100 0]28102U| 0]28102U| 0}28102U| 0128.100U| 0138100 0128100U| 0j28102U| 0128100U| o] m__um:m_ oy Z0L Z01
0123u0] 032u0] 0323102U| 0322107 0323u02u| 0}128102U| 0j2au0) 0128102U| 0j22u0] 03128102U| 0j22u02u| 0123u0] 2 n_umgm o Lok [Xi] 8
0}33u0) 0123L02u| 0123u03U| 0133107 0j2au0)) 012al0) 0j3310)) 0132810) 0123102U| 0128103U| 0123102U| 0}33u0) o] n_um:w ol 00k 00k
0128400 03e10] 0]28102U| 0}23102u| 0j28102U| 0}28.02U| 0j8u0] 0128102U| 0j28102U| 03128100U| 032810D 0128400 o] n_umgm o 66 66
= 013310)) 01331107 0123103U| 0133107 0333u03U| 012a102U| 0133109 0133102U| 0123102U| 0}13a10) 0123103U| 013310)) o] n_umgm ol 26 26
& 2k ¢l & L za g 010 ¢ 6 10 & 3 10 ¢ 910 ¢ 3 ¥ 10 & £ Z 108 110 ¢ NOIJ03S & 00D @ ag
S8|QELEA 5O 8P GO 8IAISIA
PO EBE W lEFRE ~ M OHE

EpNAy  EUEjUAp

sauope|dwy

S0P 3p Joup3 SINSHETS §5dS W4 - [1501egounfuos] AeSyHIVHIVA SOLVA 30 3578 E&a

SepepIsn

soouelD  JezIeuy

JewJojsuel]

soled  Jen

JEp3  omlyy

52



||| nompoawun | | oSN 2152105523019 SINSHELS SEAS WAl |

'S3|qelieA ap BISIA | S0lEP 3D BISIA

1]
epenuy K BeIsy eydasg = z eunBuipy ~19au03U] Q) 0 L LENEN 560 ac
ENTERS BeIS] ¢ EYIAEQ = L eunBuiy "~ 19au03u] 0} 0 I 03UWNY ¥E ¥0 1E
epenug K, BeIS] ¢ eydaeg = L eunBuipy ~10au03u] 0} 0 L oauzwny £5 70 9
Epenu K, BEas] ¢ eydalsg = zL eunBuiy —108u00u] 0} 0 L oaugwny Z5v0 e
Epenug K Beas] 4 eydasg = L eunBuipy —198u02u] O} 0 L oaugwny LEva I
Bpenug K, BE3s] 4 Eydasg = L eunBuipy ~108u03u] O} 0 L o3auzwny 05 €0 =
epenuy K BeIsy eydasg = z eunBuipy ~19au03U] Q) 0 L LENEN 62 €a z
ENTERS BeIS] ¢ EYIAEQ = L eunBuiy "~ 19au03u] 0} 0 I 03UWNY 9z €0 15
epenug K, BeIS] ¢ eydaeg = L eunBuipy ~10au03u] 0} 0 L oauzwny yral o€
epenug K, Beas] ¢ EydaeQ = zL eunBuiy —108u00u] 0} 0 L oaugwny 9z €0 62
CENTERS BEas] ¢ Eydalsg = zL eunBuiy —108u00u] 0} 0 L oauswny 5z €0 8z
epenug K, B[Sy 4 Eydasg = L eunBuipy —198u00u] O} 0 L oaugwny ¥Z €0 1z
epenuy K BeIsy eydasg = z eunBuipy ~19au03U] Q) 0 L LENEN £z ca 9z
ENTERS BeIS] ¢ EYIAEQ = L eunBuiy "~ 19au03u] 0} 0 I 03UWNY zZ £a 5z
epenug K, BeIS] ¢ eydaeg = L eunBuipy ~10au03u] 0} 0 L oauzwny 12 €a vz
epenug K, Beas] ¢ EydaeQ = zL eunBuiy —108u00u] 0} 0 L oaugwny 02 20 €z
CENTERS BEas] ¢ Eydalsg = zL eunBuiy —108u00u] 0} 0 L oauswny 61720 zz
epenug K, B[Sy 4 Eydasg = L eunBuipy —198u00u] O} 0 L oaugwny 81720 \z
Bpenug K, Beas] »f  eydasg = z eunBuipy ~198u03u] g} 0 L o3auzwny 1 za 0z
ENTERS BeIS] ¢ EYIAEQ = L eunBuiy "~ 19au03u] 0} 0 I 03UWNY 9, za i,
epenug K, BeIS] ¢ eydaeg = L eunBuipy ~10au03u] 0} 0 L oauzwny 51720 8l
epenug K, Beas] ¢ EydaeQ = zL eunBuiy —108u00u] 0} 0 L oaugwny #1720 m
CENTERS BEas] ¢ Eydalsg = zL eunBuiy —108u00u] 0} 0 L oauswny £17z0 En
epenug K, B[Sy 4 Eydasg = L eunBuipy —198u00u] O} 0 L oaugwny FANra) sl
Bpenug K, Beas] »f  eydasg = z eunBuipy ~198u03u] g} 0 L o3auzwny 11 7za Tl
D= BRIS] & By = zL eunBuiy - 108u02U] 0} ] 1 03u3WNY oL ta £l
ENTERY BeIS] & EYIAE0 = L eunBuily "~ 19a03U] 0} 0 I 03UWNY 5La zL
epenug K, BeIs] ¢ eydeleQ = L eunBuiy ~198u09u] 0} 0 L oaugwiny 8710 m
CENTERS BEas] ¢ Eydalsg = zL eunBuiy —108u00u] 0} 0 L oauswny Ia oL
epenug K, B[Sy 4 Eydasg = L eunBuipy —198u00u] O} 0 L oaugwny 9710 6
Bpenug K, Beas] »f  eydasg = z eunBuipy ~198u03u] g} 0 L o3auzwny 51a 3
D= BRIS] & By = zL eunBuiy - 108u02U] 0} ] 1 03u3WNY ¥ 1a 1
ENTERY BeIS] & EYIAE0 = L eunBuily "~ 19a03U] 0} 0 I 03UWNY £la 9
epenug K, BeIs] ¢ eydeleQ = L eunBuiy ~198u09u] 0} 0 L oaugwiny Za 5
CENTER BEs] ¢ Eydasg = zL eunBuiy —108u0au] 0} 0 L oaugwny [Tl I
epenug K, Jeunwoy 99 eyoaisg = L eunbuipy A ugiooeg 0 L oaugwny NOIDD3S £
Bpenug K, [eunwoy 99 eypaisg = z eunBuiy ~pesb o1y ‘F} ~pnisa ap opelD 0 L o3auzwny 0avyo z

= D= BRIS] ¢ By = 7L eunbuipy eunbuiy 0 £ 03u3WNY al L
B 104 __ Epipajy _i uptoEaUlY __ SELLIN|0) : sopipiag __ SBI0[E), _i ejanbig :mm,mE_UmD__ EInyaUYy : odi) = aiquioy _

O EE W AESE~"MmMEHEE

epfiAy  BUBlUap  Sauopeldwy  SIPEPIOf  SOJUBJD  JEZIEUY  JEWUO)SURJT  S0led JaR JeNpT oAUy
sQjep 2p JOUP3 NSNS SSAS W - [1501eqaIniuc)] AeSWHIVHIVA SOIVA 30 35V &

53



7 _ _ NO: muSEE 7 _ 0}S!| BIS@ J0S53201d SINSHEIS SSS Ml 7

SalQeURA 3D RISIA | sOjEp 3P BISIA

HT_ B

I 99

EpENUT R [eupiQ P eydala] = ¥l eunbuiy Teq Anjy L} ~190u00 8p [anI 0 8 osuswny T NOD AIN 59

EpEnuT K, jeupig I Eysaeg = ¥l eunBuipy ~Teq Anpy 1} 0U0D B |8 0 3 oouswny " TNOD AN 9

epenuy K, [eupig [ eydalag = i eunBupy ~~feq Anpy ‘) - 190u03 3p fany 0 g oouswny "4 NOJ AIN £9

epenul K leupigy [{F Byl = ¥l eunbuiy “Teq Anjy L} 10002 3p [BAIN 0 9 oouawWwny TNOY AN 29

epenug K [EUIPIQ -um eyl = €L eunbuiy Teq Anjy °[} 100u00 ap [aniy 0 g oougwny T TNODTAIN 19

epenug K [EUIPIO -H eysala] = LL eunbuiyy Teq Anjy L} 100u00 8p BN 0 g oouswny  DONOD AIN 09

Epeug R, |eunuoy P eysaeg = oL eunbuiy eunbuiy 0 3 oouBWNY s wia 65

Epenug K, [euiop 9 eysaIe] = 0L eunbuiy eunbuipy 0 3 oouBWNY ¥ nIa 85

CENTERS [eulo P Byzaag = 0L eunBuiy sunBuip 0 3 oouBWNY £ WIa 15

epenug K, [eulwop) P eyraeg = 0L eunbuiy eunbuiy 0 8 oouBWNN Z wia 95

epenug K, [euwop 9 ey = 0L eunbuiy eunbuiy 0 8 aouBWNY L 55

epenul N, E[E35T eydaeg = n eunbuiy eunbuiy 0 3 QouBWNN | NID DONOD 5

| epenul K, e[0T eydReg = zL eunbuipy josu0u 0} 0 L oouBWnN 05750 £5

Epeug R, Ee0s] & eysaeg = zL eunbuipy ~jo8u0oul 0} 0 L oouBWNY 6¥ 50 5

Epenug K, B0 & eysaIe] = A eunBuipy ~jo8u0u] 0} 0 L oouBWNY a¥ 50 15

CENTERS Bessy & Byzaag = zh eunBuipy “123u0u] 0} 0 L oouBWNY ¥ sa 05

epenug K, SESE= eyraeg = 4 eunBuiy 12au02u] 0} 0 L oouBWNN aF 50 (34

epenug K, B22s] eyrae0 = 7L eunbuip 12au02u] 0} 0 L aouBWNY 5F 50 oy

epenul s, EE2sT eysaie] = 7L eunbuipy —~joau0oul 0} 0 L oouBWnY ¥ 50 Iy

Epeug K, E[e0sT eysaeg = zL eunbuipy ~jo8u00u] 0} 0 L 0ouBWNY £F 50 oy

Epeug K, E[e0s] & eysae] = A eunbuipy ~jo8u0u 0} 0 L oouBWNY ZF sa Sy

EpEnuT K, E[e2s] Eysaeg = 7 eunBuipy ~128u0u] 0} 0 L oouBWNY ¥ 50 Fed

epenuy K, eIy eyraag = zh eunBuipy “123L02u] 0} 0 L LEITENTLIN oF ¥a o

epenug K, SESE= P eyae0 = 7L eunbuipy y2au02u] 0} 0 L aouBWNY 66 ¥0 Faa

epenul N, E[E35T eydaeg = 7L eunbuipy —yoau02u 0} 0 L oouBwWNy 8e va 1

4 epenul K, e[0T eydReg = zL eunbuipy josu0u 0} 0 L oouBWnN 1£7va or

Epeug R, Ee0s] & eysaeg = zL eunbuipy ~jo8u0oul 0} 0 L oouBWNY 9c ¥a 6E

Epenug K, B0 & eysaIe] = A eunBuipy ~jo8u0u] 0} 0 L oouBWNY | 8

CENTERS Bessy & Byzaag = zh eunBuipy “123u0u] 0} 0 L oouBWNY ¥E ¥a IE

epenug K, SESE= eyraeg = 7L eunbuiy 122u02u] 0} 0 L oouBWNN £E #a o

epenug K, SESE= P eyae0 = 7L eunbuipy y2au02u] 0} 0 L aouBWNY ZE ¥a o

epenul N, E[E35T eydaeg = 7L eunbuipy —yoau02u 0} 0 L oouBwWNy Leva TE

epenul K, e[0T eydReg = zL eunbuipy josu0u 0} 0 L oouBWnN 0€ £a £

Epeug R, Ee0s] & eysaeg = zL eunbuipy ~jo8u0oul 0} 0 L oouBWNY 62 £a zE

Epenug K, B0 & eysaIe] = A eunBuipy ~jo8u0u] 0} 0 L oouBWNY 8z £a 13

. CENTERS Bessy & Byzaag = zh eunBuipy “123u0u] 0} 0 L oouBWNY 1z ea 0£
— Ton epipap i uoieal <\ seuwnjon mnv_uEmM Sal0En .: ejanbyg :mm_mE_Umm. eanyauy __ aiquon _

CHEEWEESY ~ M oHE

n S0JUE1D  JEZIEUY  JEWUOJSUBRIT  SOEQ U8R JENDT DALY

ephify  EBuEjus;,  ssuopeldWwy  S8pE

sajep ap Joyp3 sAsNels 5sds WAl - [1501egownfuo]] AesyyIvHIVA SOLVA 30 35V @

54



8.9. Resolucion de aprobacion de proyecto de tesis

ATEe S
v ! UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA” .(l“‘g
FACULTAD DE OBSTETRICIA '
DECANATO

RESOLUCION DECANAL N*0162-2025-UNICA-F-Obst.
Ica, 24 de julio de 2025

VISTO:

El Oficio N2065-2025-UNICA-Fac.0bs./C.], recepcionado el 24/07/2025; la Unidad de Investigacién
de la Facultad, solicita aprobacidn del proyecto de tesis titulado: Conocimlentos sobre virus papiloma
humano en adolescentes de una institucién educativa de ica, Peru, 2025, cuvoautoresclbachaneren
Obstatricla YAJHAIRA ROSMERY ASCENCIO ESPINO; y

CONSIDERANDO:

} Que, la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga", desarrolla sus actividades dentro de 1a autonomia
b de gobierno, académica, administrativa y econdmica, que le autoriza en su articulo 18° de la Constitucién
Politica del Estado, asi conforme al articulo 8° de la Ley Universitaria N*30220;

Que, con Resolucion Rectoral N*046-R-UNICA-2013, de fecha 15 de enero del 2013, se crea la
Facultad de Obstetricia de la Universidad Nacional “San Luls Gonzaga”; de conformidad con el articulo
21" inciso r) del Estatuto Universitario y en concordancia con el articulo 48° inciso b) del Reglamento
General de la Universidad Nacional “San Luls Gonzaga”;

Que, mediante Resolucion Rectoral N*273-R-UNICA-2013, de fecha 04 de marzo de 2013, se
autoriza el funcionamiento; entre otras Facultades, a la Facultad de Obstetricia de la Universidad Nacional
“San Luis Gonzaga®;

Que, con Oficio N*00621-2024-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT, de fecha 03/10/2024, la Unidad de
Registro de Grados y Titulos de la Superintendencia Nacional de Educacién Superior Universitaria-
SUNEDU, remite el proveldo N*0000000108-2024-SUNEDU-DSO-DIRGRATU-URGT, de fecha 03/10/2024;
mediante el cual se concluyd que corresponde declarar procedente la solicitud de registro de datos de
autoridades, formulada por fa Universidad Nacional San Luls Gonzaga de Ica. De conformidad con lo
establecido en el numeral 6.2 del articulo 6° del Texto Unico Ordenado de la Ley N*27444 — Ley del
Procedimiento Administrativo General, la Jefatura de fa Unidad de Registro de Grados y Titulos de la
Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria - Sunedu, manifiesta su conformidad con
los fundamentos y conclusiones expuestos en dicho informe, disponiendo registrar a las autoridades y
comunicar dicho acto a la administrada; conforme al sigulente detalle; Rector (titular) DANTE FERMIN
CALDERON HUAMANI, (...);

Que, con Resolucidn Rectoral N*1587-R-UNICA-2024, de fecha 28 de setiembre de 2024, se nombra
a la Dra. ROSA ELVIRA RUIZ REYES como Decana de la Facultad de Obstetricia de la Universidad Nacional
"San Luis Gonzaga®, para el periodo comprendido del 30 de setiembre de 2024 al 29 de setiembre de
2028;

Que, de conformidad a lo establecido en los Incisos 70.2 y 70.3 del articulo 70" de la Ley
Universitaria N"30220, son atribuciones del Decano dirigir administrativa y académicamente la Facultad,
a través de los directores de los Departamentos Académicos, de las Escuelas Profesionales y las Unidades
de Posgrado;

Que, el articulo 45 de fa Ley Universitaria N*30220 sobre obtencién de grados y titulos, establece
que: La obtencién de grados y titulos se realiza de acuerdo a las exigencias académicas que cada
universidad establezca en sus respectivas normas internas. Los requisitos minimos son los sigulentes: 45.2
Titulo Profesional: requiere del grado de Bachiller y Iz aprobacién de una tesis o trabajo de suficiencia
profesional;

Que, el articulo 80° del Estatuto Universitario, aprobado con R. R, N*860-R-UNICA-2020 de fecha
16/7/2020 y sus modificatorias mediante, R.R. N*924-R-UNICA-2020 — def 04/8/2020, R.R. N*1497-R-
UNICA-2020 - del 09/11/2020, R.R. N*1589-R-UNICA-2020 ~ del 28/11/2020, R.R. N*158-R-UNICA-2021 —
del 11/2/2021, RR. N*736-R-UNICA-2021 ~ del 28/4/2021, R.R. N"2731-R-UNICA-2021 — del 05/10/2021;
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24/07/2005; Pig.2

sefiala que: “La Universidad cuenta con lineas de Investigacidn bajo las cuales se rigen las diversas
investigaciones conducentes a la obtencion de grado académico y titulo profesional...;

Que, el articulo 28 def Reglamento de Grados Académicos y Titulos Profesionales de la Universidad,
aprobado con R.R. N*D48-R-UNICA-2021, de fecha 25/1/2021, establece que: La tesls para el titulo
profesional debe ser inédita y es de propiedad del autor...;

Que, el articulo 29 del Reglamento de Grados Académicos y Titulos Profesionales de la Universidad,
establece que: El tema de la tesis a elegirse, es de libre iniciativa del bachiller. La tesis sera elaborada y
sustentada de manera individual por un (1) bachiller;

Que, el numeral 3 del articulo 32 del Reglamento de Grados Académicos y Titulos Profesionales de
la Universidad sefiala que: “La aprobacion del proyecto deberd ser comunicada por el asesor al comité
de investigacién, sefialando la fecha y hora de su aprobacién. Esta aprobacion deberd ser formalizada
mediante Resolucion Decanal en un plazo de setenta y dos (72) horas”™;

Que, con Resolucion Decanal N*0061-2025-UNICA-F-Obst, de fecha 24/02/2025, se designa a la
Dra. Carmen Luisa Chauca Saavedra, como directora de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Obstetricia...;

Que, mediante Constancia de aprobacién de proyecto de tesis, emitida por: Dr. Silverio Alejo
Huamani, en calidad de asesor del proyecto de tesis titulado: Conocimientos sobre virus papiloma
humano en adolescentes de una institucién educativa de Ica, Perd, 2025, cuyo autor es el bachiller en
Obstetricia YAJHAIRA ROSMERY ASCENCIO ESPINO, con el resultado (1%) del sistema antiplagio
FAVORABLE, siendo las 12:18 horas del 09 de julio de 2025, el asesor del proyecto de tesis lo ha declarado
APROBADO y se encuentra expedito para que continde con el tramite respectivo;

Que, con documento de visto, la Unidad de Investigacion solicita aprobacion del proyecto de tesis
titulado: Conocdmientos sobre virus papiloma humano en adolescentes de una institucion educativa de
Ica, Perd, 2025, cuyo autor es el bachiller en Obstetricia YAJHAIRA ROSMERY ASCENCIO ESPINO;

Por lo que, estando al numeral 9 del articulo 32 del Reglamento de Grados Académicos y Titulos
Profesionales de la Universidad, y en uso de las atribuciones conferidas a la Sefiora Decana por la Ley
Universitaria N230220;

SE RESUELVE:

Articulo 1°. Aprobar, el proyecto de tesis titulado: Conocimientos sobre virus papiloma humano en
adolescentes de una institucién educativa de Ica, Perg, 2025, cuyo autor s el bachiller en Obstetricia
YAJHAIRA ROSMERY ASCENCIO ESPINO.

Articulo 2°. Reconocer como asesor del proyecto de tesis al docente ordinario: Dr. Silverio Alejo
Huamani.

Articulo 3°. Notificar |a presente Resolucion Decanal al autor del proyecto de tesis, al asesor, Unidad de
Investigacién y demds dependencias de la Facultad para su conocimiento y fines pertinentes.

Registrese, comuniquese y archivese.

AIYERSIDAD NACIONAL “SAN LUKS GEAZAGA"
u’ACULTAD DE OBSTETRICIA
‘W
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8.10. Evidencias fotogréaficas
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Fotografia N°1. A, B y C. Tesista encuestando a los estudiantes del cuarto y quinto afio de
secundaria de la Institucién educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Perd,
matriculados en el afio 2025. Se aplica el instrumento para determinar el nivel de conocimientos

sobre el Virus del Papiloma Humano.
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Fotografia N°2. D y E. Tesista realizando las charlas educativas sobre el Virus del Papiloma
Humano para reforzar los conocimientos de los estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria
de la Institucion educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Perd, matriculados en
el afio 2025.
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Fotografia N°3. F y G. Tesista realizando las charlas educativas sobre el Virus del Papiloma

Humano para reforzar los conocimientos de los estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria
de la Institucién educativa Nuestra Sefiora del Rosario de Pachacutec, Ica, Perd, matriculados en
el afio 2025.
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