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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar los factores asociados a exodoncias en
pacientes adultos que acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023. Siendo un estudio de tipo observacional, con enfoque
cuantitativo, de nivel correlacional, con disefio no experimental, de corte transversal y
prospectivo. Se trabajé con una muestra de 138 pacientes de un consultorio particular,
aplicando la técnica de la observacion directa mediante la evaluacion clinica odontoldgica
y la encuesta, teniendo como instrumento una lista de cotejo sobre los factores de riesgo.
Se utilizd la prueba de chi-cuadrado. Resultando que la mayoria de la poblacion tiene como
nivel de instrucciéon la secundaria (80,4%) y de region de origen Ayacucho (66,7%),
Huancavelica (21,0%); ademas asociados como factores alimenticios, la frecuencia de
consumo de pasteles (p = 0,002) y de consumo de arroz (p=0,003); como factores
econémicos, el tipo de trabajo (p= 0,035) y el ingreso de otras fuentes (p= 0,000); como
factores de higiene oral, la cantidad de flior contenida en la pasta dental (0.047).
Concluyendo que existen factores alimenticios, econémicos y de higiene oral asociados
significativamente a las exodoncias en pacientes adultos que acuden al consultorio

particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023.

Palabras clave: Salud bucal, factores de riesgo, habitos alimenticios, nivel

socioeconomico.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the factors associated with extractions in
adult patients who attend a private office in the multicultural Barrio Chino sector, Villacuri
district, Ica - 2023. Being an observational study, with a quantitative approach, at a
correlational level, with a non-experimental, cross-sectional and prospective. We worked
with a sample of 138 patients from a private office, applying the technique of direct
observation through clinical dental evaluation and the survey, using a checklist of risk
factors as an instrument. The chi-square test was used. Resulting in that the majority of the
population has a secondary education level (80.4%) and is from the region of origin of
Ayacucho (66.7%), Huancavelica (21.0%); also associated as dietary factors, the frequency
of cake consumption (p = 0.002) and rice consumption (p = 0.003); as economic factors,
the type of work (p= 0.035) and income from other sources (p= 0.000); as oral hygiene
factors, the amount of fluoride contained in toothpaste (0.047). Concluding that there are
nutritional, economic and oral hygiene factors significantly associated with extractions in
adult patients who attend the private office in the multicultural Barrio Chino sector,
Villacuri district, Ica - 2023.

Keywords: Oral health, risk factors, eating habits, socioeconomic level.
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l. INTRODUCCION

Contar con una denticion saludable es esencial para el bienestar y el bienestar de las
personas, Y a pesar de los progresos en odontologia preventiva, la pérdida de pieza dentaria
continda siendo un inconveniente significativo en términos de salud publica a nivel global.
W_a pérdida de los dientes naturales conduce al edentulismo que a su vez puede ser parcial
cuando se han perdido uno o mas dientes o total cuando se han perdido todas las piezas
dentales en boca y es considerada como una discapacidad por la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), el cual se transforma en uno de los peores problemas que afectan a la salud

bucal de las personas.®

La pérdida del nimero de dientes en la cavidad bucal conduce a una pobre capacidad
funcional, asi como nutricional, estética y deterioros psicolégicos, como una baja
autoestima y escasa capacidad para socializar y tiene el potencial de afectar la calidad de

vida significativamente.®

Hay una serie de factores que influyen en la busqueda de tratamientos quirtrgicos-
restauradores en los servicios de salud de atencion primaria®; la falta de informacion
asociados con problemas socioecondmicos, muchas veces llevan a las personas a buscar
atencién odontoldgica solo cuando el problema resulta complejo y el paciente tiene algin
malestar o dolor y la falta de opciones para otros tratamientos conservadores son los

principales motivos de la extraccion dental.®

La encuesta epidemioldgica de salud bucal llevada a cabo en el afio 2003 muestra que, en
Brasil, el 6,7% de la poblacion sufre de edentulismo, 14,8% pérdida severa de dientes y
42,4% de pérdida de denticion funcional. ©®En 2010, el 2,9% eran desdentados, el 7,2%
tuvo una pérdida severa de dientes y un 24,3% de denticion funcional. Estos resultados
muestran la disminucidn de la pérdida de dientes en Brasil, este logro se puede atribuir a la

implementacion del plan nacional de salud bucal (PNSB), en el afio 2004.(

Sin embargo, en la ciudad de Madrid, Espafia, las extracciones dentales representan una
parte significativa de la atencion primaria en odontologia, llegando a variar entre un 37%
y un 66% de la actividad total.® Estas extracciones constituyen cerca del 90% de los
procedimientos quirdrgicos realizados, y en algunos casos, la extraccion sigue siendo el
Unico tratamiento dental recibido. Esto puede contribuir al incremento innecesario de

pacientes desdentados en ciertos segmentos de la poblacion.®©

Segun un estudio realizado en Ecuador en el Hospital de la Policia de la ciudad de
Guayaquil en el afio 2014, determinaron que, de 135 exodoncias realizadas, el 71.85%

correspondieron al género masculino y el 28,15% correspondi6 al género femenino. La



causa principal por la cual se realizaron exodoncias en denticién permanente fue por dientes
retenidos con un 33.33%, seguidos por fracturas dentales con un 24,44%, caries con el

(10)

20,74% y enfermedad periodontal con el 5,93%.

En otro estudio realizado en Ecuador en la ciudad de Quito se determiné que la caries es la
causa principal por la cual se realizan exodoncias en denticion permanente con un 42%,

seguido de las enfermedades periodontales con el 30%, "

El cual representa el segundo porcentaje mas elevado en la extraccion de las piezas

dentales y otras causas de exodoncia estan representadas con el 3%.
Por lo cual se formuld el problema general y especificos.

PG. ¢Existen factores asociados a las exodoncias en pacientes adultos que acuden a un

consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023?

Pel. ;Cual son los factores sociodemograficos asociados a las exodoncias en pacientes
adultos que acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica —2023?

Pe2. ;Cual son los factores alimenticios asociados a las exodoncias en pacientes adultos
gue acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023?

Pe3. ;Cual son los factores econdmicos asociados a las exodoncias en pacientes adultos
gue acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023?

Pe4. ;Cual son los factores de higiene oral asociados a las exodoncias en pacientes adultos
gue acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023?

Ante lo expuesto se investigaron antecedentes internacionales, dentro de los cuales se

menciona:

Badillo B, et al."? (2022) Ecuador, Esta investigacion tiene como propdsito analizar las
razones detras de las extracciones dentales en las denticiones permanentes en el Centro de
Salud de Nitiluisa. Se trata de una investigacion de naturaleza descriptiva, con enfogque
transversales, observacionales y retrospectivos. Se recopilaron un total de 131 registros
médicos de usuarios que fueron atendidos en el lapso comprendido entre enero de 2019 y
enero de 2021. En conclusion, se puede determinar que las exodoncias en los usuarios se
llevaron a cabo principalmente debido a las siguientes causas: enfermedades periodontales
(45,0%), raices dentales retenidas (25,0%), caries en la dentina (16,3%), pulpitis (6,9%),
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necrosis pulpar (3,8%), caries en el cemento (2,5%) y gingivitis (0,6%). La pieza dental
extraida se presenta en un rango de porcentaje de mayor a menor de la siguiente manera:
en primer lugar, la pieza dentaria 1.8, con un 10,6%; le siguen las piezas dentales nimero
1.5y 4.6, ambas con un 7,5%; y en tercer lugar, la pieza 3.6, con un 6,9%. También, se
observo que el rango de edades con el mayor nimero de extraccion fue de 56 a 75 afios,
con un total de 54 cirugias. Por Ultimo, se destacd que las extracciones fueron mas

frecuentes en el grupo de usuarios de sexo femenino, con un total de 119 procedimientos.

Rodriguez C, et al.*® (2020) Ecuador, el propésito de la investigacion es identificar las
causas principales de extracciones dentales en individuo adulto joven, cuyas edades oscilan
entre los 34 y 44 afios. Llevamos a cabo una investigacion de caracter observacional y
descriptivo en el C.S de Mocha, ubicado en Tungurahua, Ecuador, en el periodo
comprendido entre noviembre de 2018 y mayo de 2019. En este estudio, analizamos un
total de 40 historias clinicas odontoldgicas de pacientes que habian sido sometidos a
extracciones dentales. La seleccion de estos pacientes se realiz6 mediante un muestreo
estratificado aleatorio proporcionales. Llevamos a cabo un analisis documental en el que
se interpretd y estructuro la informacion disponible de acuerdo con las variables definidas,
que se centraban en las causas principales de las extracciones dentales. Se observé una
elevada frecuencia de extracciones dentales, siendo mas comunes en pacientes de género
femenino, y se determinaron los factores principales que motivaron a estos usuarios a

someterse a la extraccion de una pieza dentaria.
A nivel nacional se encontro investigaciones como:

Castro B, et al.*¥ (2022) Piura, el prop6sito de esta investigacion consistio en identificar
las razones que llevaron a la extraccion de pieza dental permanente en usuarios adultos que
recibieron atencion en un centro de salud publico en Piura, durante un lapso comprendido
entre 2018 y 2020. El estudio se clasifica como investigacion de naturaleza basica, no
experimental, de tipo transversal, observacional, descriptivo y retrospectivo. La
informacion utilizada en el analisis comprendié un total de 616 procedimientos de
extraccion dental llevados a cabo en el lapso de tiempo entre 2018 y 2020. De acuerdo a
los resultados obtenidos, se encontrd que la causa mas comun de extracciones dentales fue
la necrosis en la pulpa, representando un 33.11%. La pieza dentaria que se extrajo con
mayor frecuencia fue el primer premolar superior izquierdo, con un 7.3%. Las causas
predominantes variaron segun el conjunto de edad: en pacientes jovenes, la caries dental
fue la razdn principal con un 9.74%; en adultos, la necrosis en la pulpa fue mas comun, con
un 24.35%, y en adultos mayores, la periodontitis cronica fue la causa mas destacada, con

un 6.49%. Estos hallazgos revelan relaciones significativas entre estas variables. En cuanto



al género, se observé que la periodontitis crénica fue la causa mas comdn de extraccion en
sexo masculino, con un 6.33%, mientras en el sexo femenino, la necrosis en la pulpa
predomind con un 29.22%. Estas diferencias de género mostraron significacion estadistica.
Como conclusion, se determina que la necrosis en la pulpa fue la razén mas comdn para

llevar a cabo extracciones dentarias.’

Sanchez J.% (2023) Piura, eligio la investigacion de registros médicos de usuarios que
fueron atendidos en un hospital privado de Peru, especificamente en la Red ESSALUD
Piura. La informacion se obtuvo de historias clinicas correspondientes a los afios 2019 (976
historias clinicas), 2020 (737 historias clinicas) y el periodo de enero a abril de 2021 (328
historias clinicas). Estos registros incluyeron pacientes de diferentes grupos etarios, como
adulto, adulto mayore, joven y nifio. La muestra de historias clinicas utilizada en el analisis
consistio en un total de 276 del afio 2019, 253 del afio 2020 y 178 del afio 2021, recopiladas
desde el mes de enero hasta abril. Se realiz6 una investigacion con el objetivo de
Determinar la frecuencia de exodoncias en el hospital privado del Pert, Red ESSALUD
Piura en el afio 2019- 2021, es un estudio de investigacion es cuantitativa, descriptivo,
transversal y retrospectivos. Los hallazgos relacionados con las razones de las extracciones
dentales en usuarios atendidos en el Hospital Regional REDESSALUD Piura, quienes
presentaron diagndsticos de pulpitis reversible, pulpitis irreversible y necrosis en la pulpa.
Resultados: En lo que respecta a las variables sociodemogréaficas, se observd una mayor
incidencia de extracciones dentales en pacientes mujeres durante los afios 2019, 2020 y el
periodo de enero a abril de 2021. En contraste, se registr6 una menor frecuencia de
extracciones en pacientes masculinos. Los datos especificos son los siguientes: en 2019
(Femenino: 185 - Masculino: 91), en 2020 (Femenino: 166 - Masculino: 87), y de enero a
abril de 2021 (Femenino: 101 - Masculino: 77). Conclusiones: En este estudio, se observé
que la frecuencia de extracciones dentales en el hospital privado de Pert, Red ESSALUD
Piura, varié a lo largo del periodo de 2019 a 2021, siendo alta en 2019, moderada en 2020
y baja durante el periodo de enero a abril de 2021. El hallazgo mas significativo de los
resultados fue que, en todos los afios analizados en este estudio, se registrd6 un mayor
namero de extracciones dentales en pacientes de género femenino en comparacion con los

pacientes de género masculino.”

Gutiérrez R, et al."® (2022) Piura, el proposito de este estudio es identificar las razones que
condujeron a la exodoncia de piezas dentales en usuarios atendidos en la Clinica
Estomatoldgica Universitaria de Piura durante el periodo de 2017 a 2019. La investigacién
se clasificd como de cardcter basico, descriptivo y retrospectivo. Para llevar a cabo el
estudio, se utilizo la técnica de revisiones documentales, empleando una ficha de

recoleccion de datos como herramienta principal. Considerando criterios de inclusion y
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exclusion, se recopilaron un total de 465 informes. La razén principal para las extracciones
dentales mas frecuente fue de naturaleza protésica, con un 34.0%, seguida de la enfermedad
periodontal con un 24.1%. Al analizar los datos por género, tanto en mujeres como en
hombres, las extracciones relacionadas con motivos protésicos fueron del 22.4% vy el
11.6%, respectivamente, mientras que las relacionadas con enfermedad periodontal
representaron el 15.5% y el 8.6%. No se encontraron correlaciones estadisticas entre ambas
variables. En pacientes menores de 20 afios, las extracciones mas comunes se relacionaron
con motivos ortodéncicos, con un 1.5%. En el grupo de edad de 21 a 30 afios, la pulpitis
irreversible represent6 el 2.4% de las extracciones. En pacientes de 41 a 60 afios, las
extracciones se debieron a enfermedad periodontal en un 9.9%, y en el grupo de 31 a 40
afios y en adulto mayor de 61 afios, los motivos protésicos fueron predominantes, con un
14.6% y un 5.4%, respectivamente. Se encontrd una asociacion entre ambas variables En
cuanto al tipo de pieza dental extraida, se observd que las extracciones de molares
representaron el 47.7% del total, seguidas de los premolares con un 24.5%, los incisivos
con un 21.7% y los caninos con un 6%. En conclusién, se puede afirmar que la causa
principal de extracciones dentales mas comin fue de naturaleza protésica, representando el

34.0% de los casos.

La presente investigacion se justificd puesto que en la actualidad existe una problematica
debido a la realizacidén de exodoncias por ser de bajo costo que generan la pérdida de
organos dentales que conduce al edentulismo, teniendo como consecuencia una serie de

problemas sobre la salud en general de las personas.

Por esto la importancia del desarrollo de la investigacidn, es que permitié evaluar los
factores asociados a las extracciones dentales en pacientes adultos que se realizan en el

consultorio particular del sector pluricultural en el distrito de Villacuri.

Las ramificaciones en la salud oral abarcan desde la reabsorcion de la cresta residual hasta
la disminucién en la funcién de masticacion, una dieta poco equilibrada, problemas en la
interaccién social y una reducida calidad de vida. La relevancia de esta investigacion es
abordar de manera efectiva, que a pesar de que puede ser necesario la realizacion de las
exodoncias dentales en adultos también tienen un mayor riesgo de contraer diferentes
enfermedades sistémicas y un aumento en la tasa de mortalidad. Por ende, los profesionales
de la atencidn dental deben esforzarse por prevenir la pérdida de dientes a través de la
educacion en odontologia, la promocién de la salud oral y la prestacion de una atencion
odontolégica de alta calidad, con el objetivo de preservar una dentadura completa y

saludable que funcione adecuadamente.



La pertinencia de esta investigacion radic6 en que el presente tema se acoge a las lineas de
investigacion de la carrera de Odontologia de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”
de Ica y enfoca un problema de interés académico y profesional, por ello al desarrollarlo
permitié mediante su difusion un mayor conocimiento actualizado sobre la forma en que
se presenta y como abordarlo para su posible solucion, por tanto, puede favorecer a nuevos
estudios, para la planificacion, gestién y focalizacién de recursos en el campo de la salud

oral en la atencion.

Resulté imprescindible llevar a cabo una evaluacion de los diversos factores que pueden
influir en la realizacion de extracciones dentales. Esto fue de gran relevancia debido a la
importancia de mantener la integridad de la denticion, tanto desde un punto de vista
estético, funcional y psicolégico. Es notable que la mayor parte de las investigaciones
publicadas acerca de este asunto se remontan a fechas anteriores al afio 2020 y se han
llevado a cabo en entornos privados o mixtos (publicos y privados), pero no
especificamente en el ambito de la atencion publica. Esto subraya la necesidad de impulsar

un mayor interés en la investigacion en este campo.

Es por ello que los beneficiarios directos son los profesionales odontélogos, los estudiantes
de la carrera de odontologia y los beneficiarios indirectos estardn constituidos por los
pacientes que acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino,

mediante la socializacion de charlas educativas sobre salud oral.(17)

La problematica que se evaludé permite que el odontdlogo y el estudiante de odontologia
brinden informacién adecuada y actualizada sobre las causas de exodoncia y la

concientizacion sobre la importancia de los cuidados bucodentales en la poblacion.
Para lo cual se formul6 el objetivo general y especificos de la investigacién

OG. Determinar los factores asociados a exodoncias en pacientes adultos que acuden a un

consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023

Oel. Identificar los factores sociodemograficos asociados a las exodoncias en los pacientes
adultos que acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023

Oe2. Identificar los factores alimenticios asociados a las exodoncias en los pacientes
adultos en un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri,
Ica — 2023



Oe3. Identificar los factores econdmicos asociados a las exodoncias en pacientes adultos
gue acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023

Oe4. Identificar los factores de higiene oral asociados a las exodoncias de los pacientes
adultos que acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023

Presentado a su vez la hipétesis de la investigacion:

Hi. Existen factores significativos asociados a las exodoncias en pacientes adultos que
acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri,
Ica — 2023

Ho. No existen factores significativos asociados a las exodoncias en pacientes adultos que
acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri,
Ica — 2023



2.1.

1. ESTRATEGIA METODOLOGICA

Tipo y disefio de investigacion

2.1.1. Tipo de investigacion

2.1.2.

2.2.

2.2.1.

El enfoque de la investigacion fue de caracter observacional, y utiliz6 una
metodologia cuantitativa para abordar un problema especifico. Su principal
objetivo fue comprender la situacién problematica en profundidad con la
finalidad de encontrar una solucion adecuada.®

De nivel relacional, mediante la cual se puede establecer una relacién entre dos
variables estrechamente relacionadas.

Factores

Muestra <

Exodoncias

Disefio de investigacion

No experimental, observacional de corte transversal, de corte transversal y

prospectivo.

No experimental, al no haber manipulado ninguna de las variables de manera

deliberada.

Se trata de un enfoque transversal, ya que la recopilacion de datos se llevé a
cabo en un Unico momento especifico. La informacion recopilada se mantuvo

Unica y precisa en relacion con lo consignado en el cuestionario.

La investigacion fue de naturaleza prospectiva, ya que implico la recopilacion
de datos después de la planificacion del estudio, con el proposito de llevar a

cabo los objetivos establecidos

Poblacion y muestra

Poblacion de estudio



2.2.2.

2.2.3.

2.2.4.

La poblacidn estuvo conformada por los 212 pacientes que son atendidos en el
consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino del distrito Villacuri

en la ciudad de Ica durante el afio 2023.

Muestra

Una muestra es una porcion o subgrupo de individuos que forman parte de la
poblacién mas amplia. Se trata de un subconjunto de elementos que comparten
caracteristicas con la poblacion de referencia. Hernandez et al. (2014)

De igual manera, se utilizd la formula destinada para la creacion de la muestra,
considerando que se trata de una poblacion con un nimero determinado de

elementos, refieren que:

kZxpxq*N

nz(ez*(N—l))+k2*p*q
Donde:
Tamario poblacional: N =212
Nivel de Confiabilidad: 95%z=1,96
Proporcién de P: p=05
Error de muestreo: e=0.05
Tamafio de muestra: n=138.

Muestreo
El muestro para la presente investigacion fue probabilistico aleatorio simple.
Criterios de inclusion y exclusion
Criterios de inclusion

o Pacientes sin enfermedades sistémicas.

o Pacientes sin limitaciones psicoldgicas

o Pacientes que firmaron el consentimiento informado.
Criterios de exclusion

o Pacientes menores de edad

o Pacientes gestantes

o Pacientes edéntulos totales

o Pacientes que no firmaron el consentimiento informado



2.3.

24.

2.5.

Técnicas

La técnica que se utiliz6 es la visualizacion directa en recoleccion de
datos de la microfiltracion que se pudo encontrar en las muestras de

trabajo.

Instrumento

El instrumento utilizado en la investigacién fue un cuestionario. El
cual estuvo constituidos por 19 preguntas de opcion mdaltiple.
Dimensionadas en los factores sociodemograficos, nutricionales,
econémicos y de higiene oral Con los cuales se lograron recolectar

la informacion necesaria para el cumplimiento de los objetivos.

Técnicas de procesamiento, andlisis e interpretacion

La informacién recaudada se proces6 digitandola en una base de datos
establecida en el programa estadistico SPSS version 26.0 (Statistical
Package for Social Science).®

La informacion se analizd conforme a los objetivos planteados en la
investigacion. Con la variable se realizd6 un estudio relacional,
examinando a traves de pruebas estadisticas inferenciales, medias y
desviaciones estandar en base a frecuencias cuantitativas y absolutas,
y porcentajes en base a frecuencias cualitativas.

Se utiliz6 Microsoft Excel 2016 para preparar las tablas y graficos
correspondientes.  Para la comprobacién de las hipotesis se
aplico la prueba estadistica inferencial independencia de Chi-

cuadrado.®

10



I11.  RESULTADOS

Resultados descriptivos

Tabla 1 Caracterizacion de los pacientes adultos que acuden a un consultorio particular
del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023.

Factores sociodemograficos N %
Edad 18 a 29 afios 29 21,0%
30 a 59 afios 80 58,0%
60 a més afios 29 21,0%
Total 138 100,0%
Sexo Femenino 76 55,1%
Masculino 62 44,9%
Total 138 100,0%
Nivel de instruccion Sin estudios 0 0,0%
Primaria 25 18,1%
Secundaria 111 80,4%
Superior técnico 2 1,4%
(Instituto)
Superior universitario 0 0,0%
Total 138 100,0%
Regidn de origen Ica 10 7,2%
Ayacucho 92 66,7%
Huancavelica 29 21,0%
Huanuco 2 1,4%
Junin 5 3,6%
Arequipa 0 0,0%
Lima 0 0,0%
Total 138 100,0%
Seguro SIS 121 87, 7%
ESSALUD 12 8,7%

11



Fuente: Elaboracion propia

Sanidad de PNP 0 0,0%
Privado 0 0,0%
Ninguno 5 3,6%
Total 138 100,0%

12



Tabla 2 Factores sociodemogréaficos asociados a las exodoncias en los pacientes adultos que acuden a un consultorio particular del sector
pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023

PIEZA DENTAL EXTRAIDA

P
Molares Premolares Caninos Incisivos Molares Premolares Caninos Incisivos (VALO
superiores superiores superiores superiores inferiores inferiores inferiores inferiores R)
N % N % N % N % N % N % N % N %
Edad 18a29 1 28,9% 6 42,9% 0 0,0% 1 16,7% 1 20,0% 0 0,0% 1 25,0% 0 0,0%
afos 1 0
30a59 1 47,4% 7 50,0% 3 100,0 3 50,0% 3 62,0% 1 64,7% 3 75,0% 4 66,7% 0,210
afios 8 % 1 1
60 a més 9 23,7% 1 7,1% 0 0,0% 2 33,3% 9 18,0% 6 35,3% 0 0,0% 2 33,3%
afios
Total 3 100,0 1 100,0 3 100,0 6 100,0 5 100,0 1 100,0 4 100,0 6 100,0
8 % 4 % % % 0 % 7 % % %
Sexo Femenino 1 47,4% 6 42,9% 1 33,3% 5 83,3% 3 66,0% 8 47,1% 2 50,0% 3 50,0%
8 3
Masculino 2 52,6% 8 57,1% 2 66,7% 1 16,7% 1 34,0% 9 52,9% 2 50,0% 3 50,0% 0,406
0 7
Total 3 100,0 1 100,0 3 100,0 6 100,0 5 100,0 1 100,0 4 100,0 6 100,0
8 % 4 % % % 0 % 7 % % %
Nivel de Sin estudios 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
instruccié
n Primaria 8 21,1% 2 14,3% 1 33,3% 1 16,7% 6 12,0% 4 23,5% 1 25,0% 2 33,3% 0,421

13



Secundaria 78,9% 85,7% 66,7% 66,7% 86,0% 76,5% 75,0% 66,7%

Superior 0,0% 0,0% 0,0% 16,7% 2,0% 0,0% 0,0% 0,0%

técnico

(Instituto)

Superior 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

universitari

[0}

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

% % % % % % % %

Region Ica 10,5% 0,0% 0,0% 16,7% 8,0% 0,0% 0,0% 16,7%
de origen

Ayacucho 68,4% 85,7% 66,7% 66,7% 58,0% 82,4% 75,0% 33,3% 0,642

Huancaveli 18,4% 14,3% 33,3% 16,7% 24,0% 17,6% 25,0% 33,3%

ca

Huénuco 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 2,0% 0,0% 0,0% 16,7%

Junin 2,6% 0,0% 0,0% 0,0% 8,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Arequipa 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Lima 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

% % % % % % % %
Seguro SIS 86,8% 100,0 66,7% 83,3% 86,0% 94,1% 75,0% 83,3%
%

ESSALUD 7,9% 0,0% 33,3% 16,7% 8,0% 5,9% 25,0% 16,7% 0,825

Sanidad de 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

PNP
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Privado
Ninguno

Total

0

2

0,0%

5,3%

100,0
%

0

0

0,0%

0,0%

100,0
%

0

0

3

0,0%

0,0%

100,0
%

0

0

6

0,0%

0,0%

100,0

%

0

3

0,0%

6,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0

0

4

0,0%

0,0%

100,0
%

0

0

6

0,0%

0,0%

100,0
%
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Interpretacion: En la tabla 2 se observa que el factor sociodemografico edad de 30 -59
afios tuvo un porcentaje de 62,0% (31) en relacion la pieza dental de molares inferiores, el
factor sexo femenino alcanzé un porcentaje de 66,0% (33) en relacion la pieza dental de
molares inferiores, el factor nivel de instruccién secundaria tuvo un porcentaje de 86,4%
(43) en relacion la pieza dental de molares inferiores, el factor region de origen el
departamento de Ayacucho obtuvo el porcentaje mas alto con un 68,4% (26) en relacion
la pieza dental de premolares inferiores.

En la prueba de Chi cuadrado, se observa los resultados de la variable factores
sociodemograficos donde el factor edad tiene un nivel de significancia de 0,210
presentando un nivel de resultado no aceptado, el factor sexo tiene un nivel de significancia
de 0,408 presentando un nivel de resultado no aceptado, el factor grado de instruccion tiene
un nivel de significancia de 0,421 presentando un nivel de resultado no aceptado, el factor
region de origen tiene un nivel de significancia de 0,642 presentando un nivel de resultado
no aceptado, el factor seguro de salud tiene un nivel de significancia de 0,825 presentando

un nivel de resultado no aceptado.
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Tabla 3 Factores alimenticios asociados a las exodoncias en los pacientes adultos en un consultorio particular del sector pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023

PIEZA DENTAL EXTRAIDA

P
Molares Premolares Caninos Incisivos Molares Premolares Caninos Incisivos (VALO
superiores superiores superiores superiores inferiores inferiores inferiores inferiores R)
N % N % N % N % N % N % N % N %
Frecuencia de Diario 4 10,5% 1 7,1% 0 0,0% 0 0,0% 2 4,0% 2 11,8% 1 25,0% 3 50,0%
consumo de
pasteles, Mas 1 47,4% 1 71,4% 0 0,0% 4 66,7% 4 82,0% 1 64,7% 2 50,0% 2 33,3%
golosinas, de 3 8 0 1 1
refresco, veces
gaseosas, por
ketchup.(sacaros seman
a) a
lo2 1 42,1% 3 21,4% 3 100,0 2 33,3% 7 14,0% 4 23,5% 1 25,0% 1 16,7%
veces 6 %
por
seman
a
Cada 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0,002
15
dias
Una 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
vez al
mes
Total 3 100,0 1 100,0 3 100,0 6 100,0 5 100,0 1 100,0 4 100,0 6 100,0
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Frecuencia de
consumo de
leche, yogurt,
mantequilla
(lactosa)

Diario

Mas
de 3
veces
por
seman
a

lo02
veces
por
seman
a

Cada
15
dias

Una
vez al
mes

Total

5,3%

2,6%

92,1%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

1

0,0%

16,7%

83,3%

0,0%

0,0%

100,0
%

~

6,0%

4,0%

86,0%

4,0%

0,0%

100,0
%

5,9%

0,0%

94,1%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,957

Frecuencia de
consumo de
frutas
(fructuosa)

Diario

Mas
de 3
veces
por
seman
a

102
veces
por
seman

0,0%

0,0%

84,2%

0,0%

0,0%

92,9%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

66,7%

18

S

0,0%

0,0%

86,0%

0,0%

0,0%

88,2%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,877



Cada
15
dias

Una
vez al
mes

Total

5,3%

10,5%

100,0
%

0,0%

7,1%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

33,3%

100,0
%

6,0%

8,0%

100,0
%

5,9%

5,9%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,0%

0,0%

100,0
%

Frecuencia de
consumo de
arroz, pan,
pasta, papas
(almidon)

Diario

Mas
de 3
veces
por
seman
a

lo02
veces
por
seman
a

Cada
15
dias

Una
vez al
mes

Total

94,7%

5,3%

0,0%

0,0%

0,0%

100,0
%

100,0
%

0,0%

0,0%

0,0%

0,0%

100,0
%

66,7%

33,3%

0,0%

0,0%

0,0%

100,0
%

100,0
%

0,0%

0,0%

0,0%

0,0%

100,0
%

100,0
%

0,0%

0,0%

0,0%

0,0%

100,0
%

94,1%

5,9%

0,0%

0,0%

0,0%

100,0
%

100,0
%

0,0%

0,0%

0,0%

0,0%

100,0
%

66,7%

33,3%

0,0%

0,0%

0,0%

100,0
%

0,003
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Interpretacion: En la tabla 3 se observa que los factores alimenticios frecuencia de consumo de pasteles, golosinas, refresco, gaseosas, kétchup la
opcion mas de 3 veces por semana tuvo un porcentaje de 82,0% (41) en relacion la pieza dental de molares inferiores, en la frecuencia de consumo
de leche, yogurt, mantequilla (lactosa) la opcion de 1 o 2 veces por semana alcanzé un porcentaje de 92,1% (35) en relacion la pieza dental de
molares superiores, en la frecuencia de consumo de frutas (fructuosa) la opcién de 1 o 2 veces por semana tuvo un porcentaje de 86,0% (43) en
relacion la pieza dental de molares inferiores,en la frecuencia de consumo de arroz, pan, pasta, papas (almidon) la opcion de diario alcanzé el mayor
porcentaje con un 94,7% (36)

En la prueba de Chi cuadrado, se observa los resultados de la variable factores alimenticios donde el factor frecuencia de consumo de pasteles,
golosinas, refresco, gaseosas tiene un nivel de significancia de 0,002 presentando un nivel de resultado aprobatorio para la prueba de Chi cuadrado
de Pearson, el factor frecuencia de consumo de leche, yogurt, mantequilla (lactosa) tiene un nivel de significancia de 0,957 presentando un nivel
de resultado no aceptado, el factor frecuencia de consumo de frutas (fructuosa) tiene un nivel de significancia de 0,877 presentando un nivel de
resultado no aceptado, el factor Frecuencia de consumo de arroz, pan, pasta, papas (almidén) tiene un nivel de significancia de 0,003 presentando

un nivel de resultado aprobatorio para la prueba de Chi cuadrado de Pearson.
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Tabla 4 Factores econdmicos asociados a las exodoncias en los pacientes adultos en un consultorio particular del sector pluricultural Barrio

Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023

PIEZA DENTAL EXTRAIDA

Molares Premolares Caninos Incisivos Molares Premolares Caninos Incisivos P
superiores superiores superiores superiores inferiores inferiores inferiores inferiores (VALOR)
N % N % N % N % N % N % N % N %
Tipo de Dependient 1 2,6% 0 0,0% 1 33,3% 0 0,0% 2 4,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
trabajo efijo
Dependient 3 97,4% 1 100,0 2 66,7% 5 83,3% 4 94,0% 1 100,0 4 100,0 5 83,3% 0,035
e por 7 4 % 7 7 % %
temporada
Independie 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 16,7% 1 2,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 16,7%
nte
No trabajo 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 3 100,0 1 100,0 3 100,0 6 100,0 5 100,0 1 100,0 4 100,0 6 100,0
8 % 4 % % % 0 % 7 % % %
Ingreso Menor a 1 2,6% 2 14,3% 0 0,0% 0 0,0% 2 4,0% 2 11,8% 0 0,0% 1 16,7%
mensua 900 soles
|
Entre 900 y 3 97,4% 1 85,7% 3 100,0 5 83,3% 4 94,0% 1 88,2% 4 100,0 5 83,3% 0,259
1200 soles 7 2 % 7 5 %
Entre 1200 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 16,7% 1 2,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
y 1800
soles
Entre 1800 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
y 2200
soles
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Mayor de 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0,0%
2200
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 5 100,0 1 100,0 4 100,0 100,0
% % % % 0 % 7 % % %
El Alquilado 2,6% 0,0% 0,0% 16,7% 2 4,0% 1 5,9% 0 0,0% 16,7%
domicil
io Propio 86,8% 85,7% 100,0 66,7% 4 90,0% 1 88,2% 3 75,0% 66,7% 0,802
donde % 5 5
habita
es Deun 10,5% 14,3% 0,0% 16,7% 3 6,0% 1 5,9% 1 25,0% 16,7%
familiar
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 5 100,0 1 100,0 4 100,0 100,0
% % % % 0 % 7 % % %
;Tienes Si 94,7% 100,0 66,7% 33,3% 4 90,0% 1 88,2% 2 50,0% 100,0
ingreso % 5 5 %
sde
alguna No 5,3% 0,0% 33,3% 66,7% 5 10,0% 2 11,8% 2 50,0% 0,0% 0,000
otra
fuente Prefiero no 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0,0%
que no decirlo
sea su
salario? Total 100,0 100,0 100,0 100,0 5 100,0 1 100,0 4 100,0 100,0
% % % % 0 % 7 % % %
¢Cuanta Solo yo 86,8% 78,6% 66,7% 83,3% 4 86,0% 1 82,4% 3 75,0% 100,0
S 3 4 %
persona
s Dos 13,2% 21,4% 33,3% 16,7% 7 14,0% 3 17,6% 1 25,0% 0,0%
aportan
ingreso Tres 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0,0% 0,901
2' 5 Maés de 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0,0%
ogar cuatro
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 5 100,0 1 100,0 4 100,0 100,0
% % % % 0 % 7 % % %
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Interpretacion: En la tabla 4 se observa que en el factor econdémico el tipo de trabajo
dependiente por temporada tuvo un porcentaje de 97,4% (37) en relacion la pieza dental de
molares superiores, el factor ingreso mensual de 900 a 1200 alcanz6 el mayor porcentaje
con un 97,4% (37) en relacion la pieza dental de molares superiores, el factor domicilio
propio obtuvo un 90,0% (36) en relacion la pieza dental de molares inferiores, el factor
ingresos de otra fuentes la opcién si tuvo un 94,7% (36) en relacion la pieza dental de
molares superiores, el factor del nimero de personas que aportan al hogar la opcion de solo
yo obtuvo el mayor porcentaje con un 86,6% (33) en relacion la pieza dental de molares

superiores.

En la prueba de Chi cuadrado, se observa los resultados de la variable factores econémicos
donde el factor tipo de trabajo tiene un nivel de significancia de 0,035 presentando un nivel
de resultado aprobatorio para la prueba de Chi cuadrado de Pearson, el factor ingreso
mensual tiene un nivel de significancia de 0,259 presentando un nivel de resultado no
aceptado, el factor domicilio donde habita tiene un nivel de significancia de 0,802
presentando un nivel de resultado no aceptado, el factor ingresos de otras fuentes tiene un
nivel de significancia de 0,000 presentando un nivel de resultado aprobatorio para la prueba
de Chi cuadrado de Pearson, el factor cuantas personas aportan al hogar tiene un nivel de

significancia de 0,901 presentando un nivel de resultado no aceptado.
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Tabla 5 Factores de higiene oral asociados a las exodoncias de los pacientes adultos que acuden a un consultorio particular del sector

pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023

PIEZA DENTAL EXTRAIDA

Molares Premolares Caninos Incisivos Molares Premolares Caninos Incisivos
superiores superiores superiores superiores inferiores inferiores inferiores inferiores
P
(VALO
% N % N % N % N % % % % R)

¢Cuanta 1vez 3 92,1% 1 92,9% 100,0 5 83,3% 4 90,0% 88,2% 100,0 100,0
S veces 5 3 % 5 % %
al dia se
cepilla 2 veces 1 2,6% 1 7,1% 0,0% 0 0,0% 1 2,0% 11,8% 0,0% 0,0%
los
dientes? 3 veces 0 0,0% 0 0,0% 0,0% 1 16,7% 1 2,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,606

Ocasionalmen 2 5,3% 0 0,0% 0,0% 0 0,0% 3 6,0% 0,0% 0,0% 0,0%

te

Total 3 100,0 1 100,0 100,0 6 100,0 5 100,0 100,0 100,0 100,0

8 % 4 % % % 0 % % % %

;Sabe 500 a 800 0 0,0% 0 0,0% 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
cuanto PPM
fldor
contien 801 a 1000 0 0,0% 0 0,0% 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
esu PPM
pasta
dental? 1001 a 1200 0 0,0% 0 0,0% 0,0% 0 0,0% 1 2,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,047

PPM

1201 a 1500 0 0,0% 0 0,0% 0,0% 1 16,7% 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

PPM
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No lo sé 3 100,0 100,0 100,0 83,3% 4 98,0% 100,0 100,0 100,0
8 % % % 9 % % %
Total 3 100,0 100,0 100,0 100,0 5 100,0 100,0 100,0 100,0
8 % % % % 0 % % % %
¢Cada Cada 3 meses 3 92,1% 100,0 100,0 100,0 4 92,0% 94,1% 100,0 83,3%
cuanto 5 % % % 6 %
tiempo
hay que Cada 5 meses 3 7,9% 0,0% 0,0% 0,0% 1 2,0% 5,9% 0,0% 16,7%
cambiar
el Cada 6 meses 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3 6,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,718
cepillo
dental? Mas de 6 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
meses
Total 3 100,0 100,0 100,0 100,0 5 100,0 100,0 100,0 100,0
8 % % % % 0 % % % %
¢Cuand La semana 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
o fuela pasada
Gltima
vez que Hace unos 0 0,0% 0,0% 0,0% 16,7% 1 2,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,410
visito al meses
dentista
2 Hace 1 afio a 3 94,7% 85,7% 100,0 83,3% 4 94,0% 94,1% 100,0 100,0
2 afios 6 % 7 % %
Hace 2 afios a 2 5,3% 14,3% 0,0% 0,0% 2 4,0% 5,9% 0,0% 0,0%
mas
Total 3 100,0 100,0 100,0 100,0 5 100,0 100,0 100,0 100,0
8 % % % % 0 % % % %
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Interpretacion: En la tabla 5 se observa que en el factor de higiene oral el N° de veces que
se cepilla los dientes 1 vez tuvo un 92,1% (35) en relacion la pieza dental de molares
superiores, el factor de contenido de fltor en la pasta dental la respuesta no lo sé alcanzo
un porcentaje 98,0% (40) en relacién la pieza dental de molares inferiores, el factor de
tiempo de cambiar el cepillo la opcidn cada 3 meses tuvo un 92,0% (46) en relacion la pieza
dental de molares inferiores, el factor de la Gltima vez que visito al dentista la opcion que
obtuvo un mayor porcentaje fue de hace un afio con un 64,0% (36) en relacion la pieza

dental de molares inferiores.

En la prueba de Chi cuadrado, se observa los resultados de la variable factores de higiene
oral donde el factor N° de veces que se cepilla los dientes tiene un nivel de significancia de
0,606 presentando un nivel de resultado no aceptado, el factor del contenido de fltor en la
pasta dental tienen un nivel de significancia de 0,047 presentando un nivel de resultado
aprobatorio para la prueba de Chi cuadrado de Pearson, el factor de tiempo para cambiar el
cepillo dental tiene un nivel de significancia de 0,718 presentando un nivel de resultado no
aceptado, el factor de la Gltima vista al dentista tiene un nivel de significancia de 0,410

presentando un nivel de resultado no aceptado.
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Resultados inferenciales

Tabla 6 Factores sociodemogréficos asociados a las exodoncias en los pacientes adultos
gue acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023

Factores sociodemogréaficos

Chi-X2 P VALOR
Edad XXXX 0,210
Sexo XXXX 0,408
Nivel de instruccion XXXX 0,421
Region de origen XXXX 0,642
Seguro de Salud XXXX 0,825

Anélisis inferencial: Para los factores sociodemogréaficos no se demostré relacion;

por lo que se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis alterna.

Tabla 7 Factores alimenticios asociados a las exodoncias en los pacientes adultos que

acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito

Factores alimenticios

Chi-X2 P VALOR

Frecuencia de 34,323 0,002
consumo de pasteles

Frecuencia de XXXX 0,957
consumo de leche,

Frecuencia de XXXX 0,877
consumo de frutas

Frecuencia de 21,718 0,003

consumo de arroz

Villacuri, Ica— 2023
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Andlisis inferencial: Para los factores alimenticios el resultado que demostro relacion
con la pieza dental extraida fue la frecuencia de consumo de pasteles donde se obtuvo
un valor de Chi cuadrado 34,323y un nivel de significancia 0,002 (p<0,05); por lo que
se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hip6tesis nula. De igual forma la frecuencia
de consumo de arroz tuvo un valor de Chi cuadrado 21,718 y un nivel de significancia
0,003 (p<0,05); por lo que se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.

Tabla 8 Factores alimenticios asociados a las exodoncias en los pacientes adultos que

acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito

Factores econémicos

Chi-X2 P VALOR

Tipo de trabajo 24,967 0,035
Ingreso mensual XXXX 0,259
Domicilio donde XXXX 0,802
habita

Ingresos de otras 29,127 0,000
fuentes

N° personas que XXXX 0,901

aportan al hogar

Anélisis inferencial: Para los factores econémicos el resultado que demostro relacion con
la pieza dental extraida fue el tipo de trabajo donde se obtuvo un valor de Chi cuadrado
24,967 y un nivel de significancia 0,035 (p<0,05); por lo que se acepta la hip6tesis alterna
y se rechaza la hipdtesis nula. De igual manera en los ingresos de otras fuentes tuvo un
valor de Chi cuadrado 29,127 y un nivel de significancia 0,000 (p<0,05); por lo que se

acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hip6tesis nula.
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Tabla 9 Factores de higiene oral asociados a las exodoncias en los pacientes adultos que
acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023

Factores de higiene oral

Chi-X2 P VALOR
N° veces que se XXXX 0,606
cepilla el diente
Cuénto de fltor 23,920 0,047
contiene la pasta
dental
Cuanto tiempo se XXXX 0,718
cambia el cepillo
dental
Ultima vista al dentista XXXX 0,410

Anédlisis inferencial: Para los factores de higiene oral el resultado que demostro relacion
con la pieza dental extraida fue la opcion de cuanto de flGor contiene la pasta dental donde
se obtuvo un valor de Chi cuadrado 23,920 y un nivel de significancia 0,047 (p<0,05); por

lo que se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.
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Comprobacion de hipotesis
Hipotesis
Hi= Existen factores significativos asociados a las exodoncias en pacientes adultos que

acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri,
Ica — 2023.

Ho= No existen factores significativos asociados a las exodoncias en pacientes adultos que
acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri,
Ica — 2023.

Prueba inferencial : Chi cuadrado

Nivel de significancia: 0.05

Tabla 10 Prueba de Chi cuadrado de los factores asociados a las exodoncias de los
pacientes adultos que acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023

Factores asociados a las exodoncias

Chi-x2 P-valor
Frecuencia de
34,323 0,002
consumo de pasteles
Factores alimenticios
Frecuencia de
21,718 0,003
consumo de arroz
Tipo de trabajo 24,967 0,035
Factores econdmicos Ingresos de otras
29,127 0,000
fuentes
Factores de higiene Cuanto de fldor
oral contiene la pasta 23,920 0,047

dental

Analisis inferencial: Para los factores asociados a las exodoncias, en relacion a los factores
alimenticios la frecuencia de consumo de pasteles cuadrado obtuvo un valor de Chi
cuadrado 34,323 y un nivel de significancia 0,002 (p<0,05); por lo que se acepta la hipotesis

alterna y se rechaza la hipétesis nula y la frecuencia de consumo de arroz obtuvo un valor
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de Chi cuadrado 21,718 y un nivel de significancia 0,003 (p<0,05); por lo que se acepta la
hipotesis alterna y se rechaza la hipdtesis nula.

Los factores econdmicos el tipo de trabajo obtuvo un valor de Chi cuadrado 24,967 y un
nivel de significancia 0,035 (p<0,05); por lo que se acepta la hip6tesis alterna y se rechaza
la hipotesis nula y los ingresos de otras fuentes obtuvo un valor de Chi cuadrado 29,127 y
un nivel de significancia 0,000 (p<0,05); por lo que se acepta la hipétesis alterna y se
rechaza la hipotesis nula.

En los factores de higiene oral el contenido de fltor en la pasta dental obtuvo un valor de
Chi cuadrado 23,920 y un nivel de significancia 0,047 (p<0,05); por lo que se acepta la

hip6tesis alterna y se rechaza la hip6tesis nula.

Toma de decisién
Se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna:

Existen factores significativos asociados a las exodoncias en pacientes adultos que acuden
a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica —
2023.
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(\V2 DISCUSION

En la investigacion, observamos que existen factores alimenticios, econémicos y de higiene
oral asociados significativamente a las exodoncias en paciente adultos que acuden al

consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023.

Asi mismo, la investigacion ha demostrado que en los factores sociodemografico edad de
30 -59 afios tuvo un porcentaje de 62,0% (31) en relacion la pieza dental de molares
inferiores, el factor sexo femenino alcanz6 un porcentaje de 66,0% (33) en relacion la pieza
dental de molares inferiores, el factor nivel de instruccién secundaria tuvo un porcentaje
de 86,4% (43) en relacion la pieza dental de molares inferiores, el factor regién de origen
el departamento de Ayacucho obtuvo el porcentaje mas alto con un 68,4% (26) en relacion
la pieza dental de premolares inferiores, esto difiere de los hallazgos de Gutiérrez et al.
(2022), quienes tienen como propésito identificar las razones que condujeron a la
exodoncia de piezas dentales en usuarios atendidos en la Clinica Estomatolégica
Universitaria de Piura durante el periodo de 2017 a 2019. La razo6n principal para las
extracciones dentales mas frecuente fue de naturaleza protésica, con un 34.0%, seguida de
la enfermedad periodontal con un 24.1%. Al analizar los datos por género, tanto en mujeres
como en hombres, las extracciones relacionadas con motivos protésicos fueron del 22.4%
y el 11.6%, respectivamente, mientras que las relacionadas con enfermedad periodontal
representaron el 15.5% y el 8.6%. No se encontraron correlaciones estadisticas entre ambas
variables. En pacientes menores de 20 afios, las extracciones mas comunes se relacionaron
con motivos ortoddncicos, con un 1.5%. En el grupo de edad de 21 a 30 afios, la pulpitis
irreversible representd el 2.4% de las extracciones. En pacientes de 41 a 60 afios, las
extracciones se debieron a enfermedad periodontal en un 9.9%, y en el grupo de 31 a 40
afios y en adulto mayor de 61 afios, los motivos protésicos fueron predominantes, con un
14.6% y un 5.4%, respectivamente. Se encontrd una asociacion entre ambas variables En
cuanto al tipo de pieza dental extraida, se observd que las extracciones de molares
representaron el 47.7% del total, seguidas de los premolares con un 24.5%, los incisivos
con un 21.7% y los caninos con un 6%. En conclusion, se puede afirmar que la causa
principal de extracciones dentales mas comun fue de naturaleza protésica, representando el

34.0% de los casos.

La investigacion revela diferencias en los factores sociodemogréficos asociados con las
extracciones dentales. En personas de 30 a 59 afios, el 62.0% de las extracciones fueron de
molares inferiores; en mujeres, el 66.0% Yy en personas con educacion secundaria, el 86.4%.
En Ayacucho, el 68.4% de las extracciones fueron de premolares inferiores. Estos
resultados difieren de Gutiérrez et al. (2022), quienes encontraron que las extracciones en

la Clinica Estomatoldgica Universitaria de Piura se debian principalmente a razones
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protésicas (34.0%) y periodontales (24.1%). En menores de 20 afios, las extracciones
fueron mayormente por motivos ortodéncicos (1.5%), y en adultos de 41 a 60 afios, por
enfermedad periodontal (9.9%). Los molares fueron las piezas mas extraidas en ambas

investigaciones, aunque por diferentes razones.

En cuanto a los factores alimenticios frecuencia de consumo de pasteles, golosinas,
refresco, gaseosas, kétchup la opcién mas de 3 veces por semana tuvo un porcentaje de
82,0% (41) en relacion la pieza dental de molares inferiores, en la frecuencia de consumo
de leche, yogurt, mantequilla (lactosa) la opcién de 1 o 2 veces por semana alcanzé un
porcentaje de 92,1% (35) en relacion la pieza dental de molares superiores, en la frecuencia
de consumo de frutas (fructuosa) la opcion de 1 o0 2 veces por semana tuvo un porcentaje
de 86,0% (43) en relacion la pieza dental de molares inferiores,en la frecuencia de consumo
de arroz, pan, pasta, papas (almidén) la opcién de diario alcanz6 el mayor porcentaje con
un 94,7% (36), a diferencia de lo encontrado por Castro B, et al. (2022) EIl prop6sito de
esta investigacion consistio en identificar las razones que llevaron a la extraccion de pieza
dental permanente en usuarios adultos que recibieron atencion en un centro de salud
publico en Piura, durante un lapso comprendido entre 2018 y 2020. El estudio se clasifica
como investigacion de naturaleza basica, no experimental, de tipo transversal,
observacional, descriptivo y retrospectivo. La informacion utilizada en el analisis
comprendio un total de 616 procedimientos de extraccion dental llevados a cabo en el lapso
de tiempo entre 2018 y 2020. De acuerdo con los resultados obtenidos, se encontr6 que la
causa mas comdn de extracciones dentales fue la necrosis en la pulpa, representando un
33.11%. La pieza dentaria que se extrajo con mayor frecuencia fue el primer premolar
superior izquierdo, con un 7.3%. Las causas predominantes variaron segun el conjunto de
edad: en pacientes jovenes, la caries dental fue la razén principal con un 9.74%; en adultos,
la necrosis en la pulpa fue mas comun, con un 24.35%, y en adultos mayores, la
periodontitis crénica fue la causa mas destacada, con un 6.49%. Estos hallazgos revelan
relaciones significativas entre estas variables. En cuanto al género, se observo que la
periodontitis crénica fue la causa mas comin de extraccion en sexo masculino, con un
6.33%, mientras en el sexo femenino, la necrosis en la pulpa predominé con un 29.22%.
Estas diferencias de género mostraron significacion estadistica. Como conclusién, se
determina que la necrosis en la pulpa fue la razbn mas comin para llevar a cabo

extracciones dentarias.*

En la investigacion se encontr6 que el consumo frecuente de alimentos azucarados y
bebidas gaseosas se asocié con un 82.0% de las extracciones de molares inferiores,
mientras que el consumo de productos lacteos 1 o0 2 veces por semana se relaciond con un

92.1% de las extracciones de molares superiores. En comparacion, Castro B. et al. (2022)
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hallaron que la causa mas comun de extracciones fue la necrosis pulpar (33.11%) en un
centro de salud en Piura, variando seglin la edad y el género, con la caries dental
predominando en jovenes y la periodontitis cronica en adultos mayores. Estos resultados
subrayan la importancia de los habitos alimenticios en la salud dental y sugieren que las

intervenciones dietéticas podrian ser efectivas para reducir las extracciones dentales.

Ademas, durante la investigacion de factores asociados a las exodoncias de los pacientes,
adultos que acuden aun a un consultorio particular Para los factores asociados a las
exodoncias, en relacion a los factores alimenticios la frecuencia de consumo de pasteles
cuadrado obtuvo un valor de Chi cuadrado 34,323 y un nivel de significancia 0,002
(p<0,05); por lo que se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hip6tesis nula y la
frecuencia de consumo de arroz obtuvo un valor de Chi cuadrado 21,718 y un nivel de
significancia 0,003 (p<0,05); por lo que se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la
hip6tesis nula. Los factores econémicos el tipo de trabajo obtuvo un valor de Chi cuadrado
24,967 y un nivel de significancia 0,035 (p<0,05); por lo que se acepta la hipdtesis alterna
y se rechaza la hipotesis nula y los ingresos de otras fuentes obtuvo un valor de Chi
cuadrado 29,127 y un nivel de significancia 0,000 (p<0,05); por lo que se acepta la hipdtesis
alterna y se rechaza la hipotesis nula. En los factores de higiene oral el contenido de flior
en la pasta dental obtuvo un valor de Chi cuadrado 23,920 y un nivel de significancia 0,047

(p<0,05); por lo que se acepta la hipGtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.

La investigacion encontr6 asociaciones significativas entre los factores alimenticios,
economicos y de higiene oral con las exodoncias en pacientes adultos de un consultorio
particular. La frecuencia de consumo de pasteles y arroz mostr6 valores de Chi cuadrado
de 34,323 (p=0,002) y 21,718 (p=0,003), respectivamente, indicando una relacién
significativa con las exodoncias. En factores econdmicos, el tipo de trabajo y los ingresos
de otras fuentes obtuvieron valores de Chi cuadrado de 24,967 (p=0,035) y 29,127
(p=0,000). En higiene oral, el contenido de fltor en la pasta dental mostré un valor de Chi
cuadrado de 23,920 (p=0,047). Estos resultados sugieren que intervenciones preventivas
integrales deben considerar la educacion nutricional, la promocién de practicas adecuadas

de higiene oral y el apoyo econémico para mejorar la salud dental.
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V. CONCLUSIONES

Primero: Existen factores alimenticios, econdmicos y de higiene oral asociados
significativamente a las exodoncias en pacientes adultos que acuden al
consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica
—2023.

Segundo: Los factores sociodemograficos no se asocian a las exodoncias en pacientes
adultos que acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023.

Tercero: La frecuencia de consumo de pasteles (0,002) y de consumo de arroz (0,003) son
factores alimenticios asociados significativamente a las exodoncias en pacientes
adultos que acuden al consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino,
distrito Villacuri, Ica — 2023.

Cuarto: EI tipo de trabajo (0,035) y el ingreso de otras fuentes (0,000) son factores
econémicos asociados significativamente a las exodoncias en los pacientes
adultos que acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacuri, Ica — 2023.

Quinto: La cantidad de fltor contenida en la pasta dental (0.047) es un factor de higiene
oral asociado significativamente a las exodoncias en los pacientes adultos que
acuden a un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023.
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VI. RECOMENDACIONES

Promover un programa con trabajo articulado con los distintos profesionales del
Ministerio de Salud de la regién Ica, contemplando nutricionistas, trabajadores
sociales y odont6logos; en busca de la mejora de los factores de riesgo en la salud
publica oral e integral del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica.

A pesar del resultado que los factores sociodemograficos no se asocian, las
entidades de salud del estado deben realizar una vigilancia y promocion continua
en la salud oral, caracterizando las necesidades propias de la edad, sexo, instruccion

y en especial la region de origen, al ser un sector pluricultural.

Limitar el consumo de carbohidratos y mezclas con azucares (arroz, pasteles,
dulces, etc.), promover reemplazarlos por frutas y productos mas saludables que

ayuden a disminuir el riesgo a la generacién de caries dental.

Impulsar a las diferentes entidades nacionales, privadas y ONG’S, realizar
intervenciones en mejora de la salud oral e integral, enfocado en la poblacién con
nivel econdmico bajo y esto represente un factor de riesgo para su salud, del mismo
modo con sectores del ministerio del trabajo para que asesore la poblacion para

mejorar en el tiempo su situacion econdmica.

Realizar induccién educativas y campafas de salud oral, en coordinacién con el
Colegio Odontoldgico de la region, con busgueda de auspicio de casas dentales o
marcas de productos odontolégicos, para que se puedan obsequiar insumos que

ayuden a la mejora de una buena higiene oral en esta poblacién pluricultural.
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VIII. ANEXOS
8.1. Instrumento de recoleccion de datos

“Factores asociados a exodoncias en pacientes adultos en un consultorio
particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito Villacuri, Ica —
2023”

FICHA DE CUESTIONARIO

Nro. De Ficha: Pza. dental:

Motivo de extraccion - Diagnostico: (llenado por el investigador)

a) Pulpitis reversible  b)Pulpitis irreversible ¢) Necrosis
d) Fractura e) Enfermedad periodontal

Factores sociodemograficos

1. Edad:
a. 18a29afos
b. 30 a59 afios

C. mas afios
2. Sexo:
a. Femenino

b. Masculino

3. Nivel de instruccion

Sin estudios

Primaria

Secundaria

Superior técnico (instituto)
Superior universitario

© 00T

4. Region de origen:

a. lca b. Ayacucho c. Huancavelica d. Huanuco e. Junin

f. Arequipa g. Lima h. Otros:

5. Pieza dental extraida:

6. Cuenta con seguro:

a. Sistema Integral de Salud (SIS)
b. Essalud — Seguro social

c. Sanidad de la PNP

d. Privado

e. Ninguno
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Factores alimenticios

7. Frecuencia de consumo de pasteles, golosinas, refrescos, gaseosas,
kétchup. (sacarosa)
a. Diario
b. Maés de 3 veces por semana.
C. 102 veces por semana.
d. Cada 15 dias.
e. Una vez al mes.
8. Frecuencia de consumo de leche, yogur, mantequilla. (lactosa)
a. Diario
Mas de 3 veces por semana.
1 0 2 veces por semana.
Cada 15 dias.
Una vez al mes.
9. Frecuenma de consumo de frutas. (fructosa)
Diario
Mas de 3 veces por semana
1 0 2 veces por semana.
Cada 15 dias
Una vez al mes.
10. Frecuenua de consumo de arroz, pan, pasta, papas. (almidon)
Diario
Maés de 3 veces por semana.
1 0 2 veces por semana.
Cada 15 dias.
Una vez al mes.

Poo0oTe P00 CT

© 00T

Factores econémicos

11. Tipo de trabajo
a. Dependiente fijo
b. Dependiente por temporada
c. Independiente
d. No trabajo
12. Ingreso mensual familiar:
Menor a 900 soles
Entre 900 y 1200 soles
Entre 1200 y 1800 soles
Entre 1800 y 2200 soles
Mayor de 2200 soles
13. EI domicilio donde habita es:
a. Alquilado
b. Propio
c. De un familiar
14. ;Tienes ingresos de alguna otra fuente que no sea su salario?
a. Si
b. No.
c. Prefiero no decirlo.
15. ¢ Cuéntas personas aportan ingresos al hogar?
a. Soloyo.

®o0 o
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b. Dos.
c. Tres.
d. Mas de Cuatro.

Factor de higiene oral

16. ¢Cuéntas veces al dia se cepilla los dientes?

a. 1vez
b. 2 veces.
c. 3veces.

d. Ocasionalmente.
17. {Sabe cuanto flGor contiene su pasta dental?
a. 500 a 800 ppm
b. 801 a 1000 ppm
c. 1001 a 1200 ppm
d. 1201 a 1500 ppm
e. Nolosé
18. ¢Cada cuanto tiempo hay que cambiar el cepillo dental?
a. Cada 3 meses.
b. Cada 5 meses.
c. Cada 6 meses.
d. Mas de 6 meses.
19. ¢(Cuéando fue la dltima vez que visito al dentista?
a. Lasemana pasada.
b. Hace unos meses.
c. Hace 1 afio a 2 afios.
d. Hace 2 afios a més.
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8.2.  Resolucidn de aprobacién de proyecto

£
i ﬂ} UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”

FACULTAD DE ODONTOLOGIA
RESOLUCION DECANAL N° 177-F.0-UNICA-2023

Ica, 30 noviembre de 2023
VISTO
El Oficio N° 741-P/C.I-FO-UNSLG-23 de la Presidenta del Comité de Investigacion
solicitando la Aprobacion de Proyecto de Tesis del (a) egresado (a) RENGIFO GALLEGOS
ALEXIS ARTURO, oficio N*599-P/C.I.FO-UNSLG-2023 de la Dra. Juana Rosa La Rosa Zapata,
designando al Asesor, constancia de aprobacién de proyecto de tesis y Constancia de
Antiplagio,

CONSIDERANDO

Que, la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional "San Luis Gonzaga" es
una Unidad Fundamental de Organizacién, cuya finalidad es la formacién académica y
profesional de los alumnos y esta integrada por Docentes y Estudiantes, la misma que es
auténoma en lo académico, administrativo, econdmico, de gobiemo y normativo, dentro del
marco previsto en el articulo 18° de la Constitucion Politica del Peru, articulo 8° de la Ley
Universitaria 30220.

Que, con fecha 24 de marzo de 2023, se expide la Resolucién del Consejo Directivo
N°013-2023, SUNEDU/CD, que en el articulo 1° de la parte Resolutiva resuelve Derogar la
Resolucién del Consejo Directivo, N° 158-2019-SUNEDU-CD.que aprob6 las Disposiciones
para el mejor cumplimiento de la Ley N° 30220, Ley Universitaria en materia electoral de las
universidades publicas “Debiendo dejarse sin efecto todas las disposiciones normativas y
administrativas dictadas en atencién a este marco normativo,

Que, mediante Oficio N° 2341-2023-SUNEDU-02-15-02 del 17 de mayo de 2023, la
Superintendencia Nacional de Educacién Superior Universitaria-SUNEDU a través de la
Jefatura de la Unidad de Registro de Grados y Titulos, ha procedido a la inscripcién de la firma
de la Dra. Liliana Basilisa Diaz Nufez, como Decana Interina de la Facultad de Odontologla;

Que, mediante Resolucion Rectoral N° 644-R-UNICA-2023, de fecha 10 de noviembre del
2023, se resuelve Encargar interinamente a la Dra. Diaz Nufiez Liliana Basilisa en el cargo de
Decana de la Facultad de Odontologia, de la Universidad "Nacional San Luis Gonzaga™; a partir
de la fecha de expedicion de la presente Resolucién Rectoral;

Que, la Ley N* 30220, en su articulo 100. Derechos de los estudiantes, establece en el
inc. 100.1 Recibir una formacion académica de calidad que les otorgue conocimientos generales
para el desempefio profesional y herramientas de investigacion;

Que, el inciso 7.2) del articulo 7° del Estatuto Universitario, determina que es fin de la
Universidad Nacional "San Luis Gonzaga". Formar profesionales de alta calidad de manera
integral y con pleno sentido de responsabilidad soclal de acuerdo a las necesidades del pais.

Que, mediante Oficio N* 741-P/C.I-FO-UNSLG-23, de fecha 28 de noviembre de 2023
de la Presidenta del Comité de Investigacion solicita la Aprobacién de Proyecto de Tesis
"FACTORES ASOCIADOS A EXODONCIAS EN PACIENTES ADULTOS EN UN
CONSULTORIO PARTICULAR DEL SECTOR PLURICULTURAL BARRIO CHINO, DISTRITO
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D, N° 177-D-F.0.
30-11-2023, Pag. 2

VILLACURI, ICA-2023" Perteneciente al egresado RENGIFO GALLEGOS ALEXIS ARTURO,
oficio N* 599-P/C.1.FO-UNSLG-2023, de la Dra. Juana Rosa La Rosa Zapata, designando como
Asesor al Dra. Huaman Espinoza Gladys Rosario , carta S/N del Asesor Dra. Huaman Espinoza
Gladys Rosario , que informa el resultado de antiplagio de calificativo APROBADO de fecha 03
de noviembre de 2023 a las 18.45 hrs. y el Informe de Revisién Antiplagio,

Que, dando cumplimiento a las disposiciones vigentes establecias en el Reglamento
de Grados Académicos y Titulos Profesional, aprobado con R.R.N*048-R-UNICA-2021 de fecha
25-01-21, numeral 9, Articulo 32 determina, La aprobacion del Proyecto debera ser comunicada
por el Asesor al Comité de Investigacion, senalando la fecha y hora de su aprobacion, esta
aprobacién deberd ser formalizada mediante Resolucién Decanal (.....)y conforme a lo
informado es procedente la emision de la Resolucion Decanal;

En uso de las atribuciones conferidas a la Sefora Decana, y en aplicacion del articulo
5.14 de la Ley Universitaria N° 30220, en los articulos 68°y70° de la nueva Ley Universitaria-Ley
N°®30220; y Articulos 37° - 38°, numeral 39.1,39.2,39.3 ,39.4 ,39.5 y 39.6 del Estatuto de la
Universidad Nacional "San Luis Gonzaga;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar, el Proyecto de Tesis “FACTORES ASOCIADOS A EXODONCIAS EN
PACIENTES ADULTOS EN UN CONSULTORIO PARTICULAR DEL SECTOR
PLURICULTURAL BARRIO CHINO, DISTRITO VILLACURI, ICA-2023"
Perteneciente al egresado RENGIFO GALLEGOS ALEXIS ARTURO
Asesor Dra. Huamén Espinoza Gladys Rosario

Articulo 2°.-TRANSCRIBIR la presente Resolucion a la Unidad de Investigacién de la Facultad,
a los Interesados y a las Instancias correspondientes para su conocimiento y fines.

Registrese, comuniquese y Archivase

NA BASILISA DIAZ NUREZ
DECANA (1) DE LA FACULTAD DE OOONTOLOGIA

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LIS GONZAGA
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8.3.  Evidencias fotograficas
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8.4.

Matriz de consistencia

TITULO PROPUESTO DEL PROYECTO: Factores asociados a exodoncias en pacientes adultos en un consultorio particular del sector pluricultural Barrio Chino, distrito

Villacuri, Ica — 2023.

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: RENGIFO GALLEGOS ALEXIS ARTURO

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

DIMENSIONES

METODOLOGIA

Problema General
¢EXisten factores
asociados a las
exodoncias en pacientes
adultos que acuden a un
consultorio particular del
sector pluricultural
Barrio Chino, distrito

Villacuri, Ica — 2023?

Objetivo General
Determinar los factores
asociados a exodoncias
en pacientes adultos que
acuden a un consultorio
particular  del sector
pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacuri,

Ica — 2023

Hi. Existen factores
significativos asociados a
las exodoncias en pacientes
adultos que acuden a un
consultorio particular del
sector pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacuri, Ica

—2023.

Ho. No existen factores
significativos asociados a
las exodoncias en pacientes

adultos que acuden a un

Factores asociados a

exodoncia

Factor sociodemograficos

Factor nutricional

Tipo: Observacional
Nivel de estudio: Relacional
Disefio: Cuantitativo

Poblacion: estd conformada por
212 pacientes atendidos en el
consultorio particular.

Muestra: 138 pacientes.

Técnicas e instrumentos de

recoleccion de informacion:

Se utiliz6 la recoleccién de datos a
través de la observacién directa.
Asi mismo, se aplic6 un
cuestionario que estuvo
conformado por 19 preguntas
aplicando las dimensiones de
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PROBLEMAS
ESPECIFICOS

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Pel. (Cudl son los
factores
sociodemograficos
asociados a las
exodoncias en pacientes
adultos que acuden a un
consultorio particular del
sector pluricultural
Barrio Chino, distrito

Villacuri, Ica — 2023?

Oel. Identificar los
factores
sociodemograficos
asociados a las
exodoncias en  los
pacientes adultos que
acuden a un consultorio
particular  del sector
pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacuri,

Ica — 2023

consultorio particular del
sector pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacuri, Ica
—2023.

Factor econémico

INTERVINIENTES

VARIABLES

Tipo de pieza dental

Incisivos

Caninos

Premolares

Molares

factores sociodemogréaficos,
nutricionales, econémicos y de
higiene oral.

Técnicas de analisis estadistico
de datos: Se aplic6 pruebas
estadisticas descriptivas (rangos,
medias, prevalencia)
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Pe2. ;Cual son los
factores alimenticios
asociados a las
exodoncias en pacientes
adultos que acuden a un
consultorio particular del
sector pluricultural
Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023?

Oe2. ldentificar los
factores alimenticios
asociados a las
exodoncias en  los
pacientes adultos en un
consultorio particular del
sector pluricultural
Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023

Diagnostico

Pulpitis reversible.

Pulpitis irreversible.

Necrosis pulpar.

Fracturas.

Enfermedad periodontal.

Pe3. ¢Cual son los
factores econémicos
asociados a las
exodoncias en pacientes
adultos que acuden a un
consultorio particular del
sector pluricultural
Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023?

Oe3. Identificar los
factores econémicos
asociados a las
exodoncias en pacientes
adultos que acuden a un
consultorio particular del
sector pluricultural
Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023
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Ped. ¢Cudl son los
factores de higiene oral
asociados a las
exodoncias en pacientes
adultos que acuden a un
consultorio particular del
sector pluricultural
Barrio Chino, distrito
Villacuri, Ica — 2023?

Oe4. Identificar los
factores de higiene oral
asociados a las
exodoncias de  los
pacientes adultos que
acuden a un consultorio
particular  del sector
pluricultural Barrio
Chino, distrito Villacurf,
Ica — 2023
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8.5.  Operacionalizacion de variables
DEFINICION DEFINICION VALOR | EscALAS DE

VARIABLES | coNcEPTUAL | OPERACIONAL | DIMENSIONES | NDICADORES FINAL mepicion |'NSTRUMENTOS | FUENTE

Factores Son condiciones | Especificar de manera Edad Afios

asociados  a | patolégicas como | precisa y detallada Femenino

exodoncia enfermedades todos los aspectos Sexo Masculino
periodontales relacionados con la i i Titulo de
avanzadas y caries | extraccion dental y - Sin estudios investigacio
extensas, traumas | aspecto - Primaria n: Factores
dentales  severos | sociodemografico del _ - Secundaria asociados a
debido a accidentes, | paciente. Nivel de - Superior exodoncias
problemas instruccion técnico en pacientes
anatomicos  como (instityto) adultos en
glefr;tlet):l (;Lniasa:gicc))s Factor izﬁi;l;rta”o Norminal - Cuestionario COﬂSLLJJTtOI’iO
Hecesidades pacto, sociodemogréafico T cualitativo particular
ortodoncias  para - Ayacucho del sector
alinear los dientes, - Huancavelica pluricultural
consideraciones Region de origen | HUé,”UCO Barrio
estéticas y - Junin Chino,
funcionales, y - Arequipa distrito
ocasionalmente - Lima Villacuri, Ica
extracciones - Otro; ; — 2023
preventivas. Pieza dental 11,1213,

extraida 14,1516
1.7
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2.1,22,23,
24,25, 2.6,
2.7
3.1,32,33,
3.4, 35, 3.6.
3.7

41,4.2,43,
44,45, 4.6,
4.7

Cuenta con
seguro

- Sistema
Integral de
Salud (SIS)

- EsSalud —
Seguro social

- Sanidad de la
PNP

- Privado
Ninguno

Factor alimenticio

Consumo de
sacarosa
Lactosa
Fructuosa
Almidén

- Diario

- Mas de 3
veces por
semana.

-1 02 veces
por semana
- Cada 15 dias
- Una vez al

mes

Nominal -
cualitativo

Factor econémico

Tipo de trabajo

- Dependiente
fijo

Nominal
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- Dependiente
por temporada
- Independiente
- No trabajo

Ingreso mensual,

- Menor a 900
soles

- Entre 900 y
1200 soles

- Entre 1200y
1800 soles

- Entre 1800y
2200 soles

- Mayor de
2200 soles

Domicilio donde
habita

Alquilado
Propio
De un familiar

Otros ingresos

- Si

- No

- Prefierono
decirlo

Aportes de
ingresos.

- Solo yo

- Dos

- Tres

- Mas de
Cuatro

Factor de higiene
oral

Veces del
cepillado

-1 vez.
- 2 VeCces.
- 3 veces.

Nominal-
cualitativo
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Ocasionalment
e

Fldor en pasta
dental

- 500 a 800

ppm

-801 a 1000
ppm

-1001 a 1200
ppm

-1201 a 1500

ppm
- No lo se

Cambio de
cepillo

- Cada 3 meses.

- Cada 5 meses.

- Cada 6 meses.

- Mas de 6
meses

Ultima vez que
visito al dentista

-La semana
pasada.

- Hace
Mmeses.

- Hace 1lafioa?2
afios.

- Hace 2 afios a
mas

unos

Tipo de pieza
dental

Se refiere a las
diversas clases o
categorias en las que
se clasifican los
dientes en la boca

Asignacion de un tipo
0 c6digo Unico a cada
diente, junto con
informacion sobre su
ubicacion en la boca.

Piezas anatémicas

Incisivos

Caninos

Premolares

Odontograma

Molares

Nominal -
cualitativo
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humana,
considerando
caracteristicas
anatomicas
funcionales.

Sus

Involucra un proceso
clinico  sistematico
que incluye la
evaluacién, pruebas,
criterios especificos y
documentacién
precisa para
determinar la
presencia y la
naturaleza de una
enfermedad.

Patologias
dentarias

Pulpitis
reversible.

Pulpitis
irreversible.

Necrosis pulpar.

Fracturas

Enfermedad
periodontal.

Diagndstico
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