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RESUMEN

Objetivo, “fue evaluar el impacto ambiental de las aguas residuales domésticas que contribuye
significativamente a la incidencia de enfermedades y en la salud publica en el centro poblado
de Pueblo Nuevo, Ica”. Estrategia metodoldgica, combind enfoques cuantitativos y
cualitativos, aplicando encuestas, entrevistas, analisis fisicoquimicos y microbioldgicos, junto
con pruebas estadisticas (Chi-cuadrado y t-student) para determinar la relacién entre la calidad
del agua, el cumplimiento de normativas ambientales y las practicas de prevencion y
educacion. Resultados, revelaron que la gestion inadecuada de las aguas residuales se asocia
significativamente con un incremento en la incidencia y prevalencia de enfermedades, lo que
impacta negativamente la salud publica; asimismo, se evidencid que el deficiente cumplimiento
de las normativas ambientales contribuye a agravar los riesgos sanitarios en la comunidad.
Adicionalmente, se observo que la implementacién de programas de prevencion y educacion
ambiental puede mejorar la conciencia y las practicas de higiene, reduciendo los efectos
adversos de la contaminacion del agua. Discusion de resultados, confirma que, sin
intervenciones efectivas, la exposicion a contaminantes y patogenos presentes en los efluentes
influye directamente en la aparicion de problemas de salud, mientras que la integracion de
mejoras en el tratamiento, el fortalecimiento de la regulacion y el impulso de estrategias
educativas son esenciales para mitigar dichos impactos. Conclusion, se recomienda
implementar mejoras en la infraestructura de tratamiento de aguas con tecnologias mejoradas,
reforzar la aplicacion de las normativas ambientales y promover campafias de educacion y
prevencion, con el fin de reducir la incidencia de enfermedades y mejorar la calidad de vida de

los habitantes de Pueblo Nuevo, Ica.

Palabras Claves: Aguas residuales domésticas; Impacto ambiental; Incidencia de

enfermedades; Salud publica: Normativas ambientales.



SUMMARY

Obijective, “was to evaluate the environmental impact of domestic wastewater that contributes
significantly to the incidence of diseases and public health in the town of Pueblo Nuevo, Ica.”
Methodological strategy combined quantitative and qualitative approaches, applying surveys,
interviews, physicochemical and microbiological analyses, along with statistical tests (Chi-
square and t-student) to determine the relationship between water quality, compliance with
environmental regulations and prevention and education practices. Results, they revealed that
inadequate wastewater management is significantly associated with an increase in the
incidence and prevalence of diseases, which negatively impacts public health; it was also
shown that poor compliance with environmental regulations contributes to aggravating health
risks in the community. Additionally, it was observed that the implementation of
environmental prevention and education programs can improve awareness and hygiene
practices, reducing the adverse effects of water pollution. Discussion of results confirms that,
without effective interventions, exposure to contaminants and pathogens present in effluents
directly influences the appearance of health problems, while the integration of improvements
in treatment, the strengthening of regulation and the promotion of educational strategies are
essential to mitigate these impacts. Conclusion, it is recommended to implement
improvements in the water treatment infrastructure with improved technologies, reinforce the
application of environmental regulations and promote education and prevention campaigns, in
order to reduce the incidence of diseases and improve the quality of life of the inhabitants of

Pueblo Nuevo, Ica.

Keywords: Domestic wastewater; Environmental impact; Incidence of diseases; Public

health: Environmental regulations.
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1. INTRODUCCION

El tratamiento inadecuado de las aguas residuales domésticas es un problema ambiental y de
salud publica en muchas regiones del mundo, especialmente en zonas con infraestructura
sanitaria deficiente. En el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica, el vertimiento de aguas
residuales sin tratamiento adecuado ha generado contaminacion en cuerpos de agua y suelos,
afectando la calidad de vida de la poblacién. Este problema ha sido identificado como un
factor de riesgo en la proliferacion de enfermedades de origen hidrico, lo que hace urgente la

evaluacion de su impacto y la formulacién de estrategias de mitigacion.

El impacto ambiental de las aguas residuales domésticas contribuye significativamente a la
incidencia de enfermedades y afecta la salud pablica en el centro poblado de Pueblo Nuevo,

Ica.

El Centro Poblado de Pueblo Nuevo enfrenta una creciente problematica ambiental y
sanitaria debido a la falta de sistemas adecuados de tratamiento de aguas residuales. La
ausencia de infraestructuras eficientes ha generado contaminacion en fuentes hidricas y
suelos, lo que podria estar asociado con un aumento en enfermedades infecciosas entre la
poblacién. Esta investigacion busca responder a la pregunta: ¢En qué medida el impacto
ambiental de las aguas residuales domésticas contribuye significativamente a la incidencia

de enfermedades y afecta la salud pablica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica?

Diversos estudios han abordado el impacto de las aguas residuales domésticas en la salud
publica. Investigaciones previas han demostrado que la presencia de contaminantes
bioldgicos y quimicos en cuerpos de agua estd correlacionada con un aumento en la
incidencia de enfermedades gastrointestinales y dermatolégicas [1]; [2]. En otras regiones del
Per(, estudios han evidenciado que la falta de saneamiento basico es un factor determinante
en la propagacidon de infecciones intestinales y enfermedades transmitidas por el agua [3].
Sin embargo, en el contexto especifico del Centro Poblado de Pueblo Nuevo, no se ha
realizado un analisis integral que relacione el impacto ambiental de las aguas residuales con

la salud publica, lo que hace necesario este estudio.
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La relevancia de esta investigacion radica en su contribucidn a la comprension de los efectos
ambientales y sanitarios del vertimiento de aguas residuales domésticas sin tratamiento. Sus
hallazgos permitiran fundamentar la toma de decisiones por parte de autoridades locales y
organismos de salud, orientando estrategias de mitigacién para reducir la incidencia de
enfermedades. Ademas, esta investigacion aportara informacion clave para sensibilizar a la
poblacién sobre la necesidad de mejorar la gestion de los recursos hidricos y promover

infraestructuras de saneamiento sostenibles.

Se empleara un enfoque cuantitativo y descriptivo-correlacional para analizar la relacion
entre la contaminacion de las aguas residuales domésticas y la incidencia de enfermedades en
la comunidad. Se realizaran muestreos de calidad del agua en diferentes puntos de la zona y
se compararan con los estandares de calidad ambiental establecidos por la normativa nacional
(D.S. N°004-2017-MINAM). Asimismo, se recopilaran datos epidemioldgicos de
enfermedades relacionadas con el agua mediante registros de centros de salud y encuestas a

la poblacién.

Esta investigacion aportara evidencia cientifica sobre la relacion entre la contaminacion por
aguas residuales y la salud publica en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo. Su valor radica
en la identificacion de los principales riesgos sanitarios derivados de la deficiencia en el
tratamiento de aguas residuales y en la formulacion de recomendaciones para mejorar la
calidad ambiental y reducir la propagacién de enfermedades. Los resultados podran servir de
base para futuras investigaciones y para la implementacion de politicas pablicas en materia

de saneamiento y salud ambiental.

“Por consiguiente, el estudio se organiza en secciones”:

“Capitulo I”: Se presentan estudios previos sobre el impacto ambiental de las aguas
residuales domésticas en la salud publica, destacando investigaciones nacionales e
internacionales. Se definen los conceptos clave, como contaminacion hidrica, enfermedades

de origen hidrico y salud publica, y se describen las normativas ambientales vigentes.

“Capitulo II": “Se detalla el enfoque metodoldgico de la investigacion, que es cuantitativo y
descriptivo-correlacional. Se describen las técnicas de recoleccion de datos, como el andlisis

de calidad del agua, la revisién de registros epidemiolégicos y la aplicacion de
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encuestas. También se establecen los criterios de seleccion de muestras y el procesamiento

de datos.

“Capitulo II1”: Se presentan los hallazgos obtenidos a partir del analisis de muestras de agua
y los registros de salud pablica. Se comparan los niveles de contaminantes con los estandares
ambientales y se analiza la correlacion entre la contaminacién del agua y la incidencia de

enfermedades en la comunidad de Pueblo Nuevo.

“Capitulo IV”: “Se interpretan los resultados obtenidos a la luz de estudios previos y del
marco tedrico. Se analiza el impacto de las aguas residuales en la salud publica y se comparan
los datos con investigaciones similares realizadas en otras regiones. Se discuten las

implicaciones ambientales y sanitarias de los hallazgos”.

“Capitulo V”: “Se sintetizan los principales hallazgos de la investigacion, destacando la
relacion entre la contaminacién por aguas residuales y la incidencia de enfermedades. Se

enfatiza la necesidad de mejorar la gestion de aguas residuales en la zona de estudio”.

“Capitulo VI”: “Se proponen estrategias para mejorar el tratamiento de aguas residuales
domésticas y mitigar sus efectos en la salud publica. Se sugieren medidas para fortalecer la

infraestructura sanitaria y promover la educacion ambiental en la comunidad”.

“Capitulo VII”: “Se listan las referencias utilizadas en el formato IEEE, asegurando la

correcta citacion de fuentes cientificas y normativas relevantes”.

1.1. Situacion problematica

En el centro poblado de Pueblo Nuevo, ubicado en la region de Ica, se ha observado un
creciente problema relacionado con la gestion de las aguas residuales domésticas. Este
problema no solo afecta el medio ambiente, sino que también tiene un impacto directo
en la salud puablica de la comunidad. “La carencia de un sistema eficaz para el
tratamiento de aguas residuales ha llevado a la contaminacion de las fuentes de agua,
lo que constituye una preocupacion fundamental para los residentes de la region”.

La inadecuada disposicién de las aguas residuales en Pueblo Nuevo ha generado un
aumento en la incidencia de enfermedades infecciosas, tales como diarreas,
infecciones cutaneas y enfermedades gastrointestinales. Estas condiciones de salud

estan estrechamente relacionadas con la exposicion a aguas contaminadas y la falta
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1.2.

de infraestructura sanitaria adecuada. Ademas, la proliferacion de vectores de
enfermedades, como mosquitos y roedores, se ve facilitada por la presencia de aguas
estancadas y contaminadas.

“Aunque se han realizado esfuerzos locales para abordar estos problemas, la
infraestructura actual no es adecuada para gestionar el volumen de aguas residuales
producidas por la poblacion”. Esta deficiencia en el tratamiento y manejo de aguas
residuales representa un riesgo continuo para la salud de los residentes, especialmente
para los grupos mas vulnerables, como nifios y ancianos. La ausencia de politicas
efectivas y la falta de inversion en soluciones sostenibles agravan la situacion,
perpetuando un ciclo de mala salud y deterioro ambiental.

“En este contexto, resulta crucial realizar una investigacion exhaustiva” que evalue el
impacto de las aguas residuales domésticas en la salud publica de Pueblo Nuevo. Esta
investigacion no solo ayudara a comprender la magnitud del problema, sino que
también proporcionara datos cruciales para el desarrollo de estrategias y politicas que
mejoren la calidad de vida de los habitantes. Es esencial abordar esta problematica con
urgencia y adoptar medidas que aseguren un entorno saludable y sostenible para las

generaciones presentes y futuras[4].

Antecedentes del problema
1.2.1.  Antecedentes Internacionales

En los ultimos afios, ha aumentado significativamente la atencién y la
preocupacion puablica por el medio ambiente, especialmente en lo que
respecta a los recursos hidricos, convirtiéndose en un importante problema
social [5]. La proporcion de la poblacion con acceso a servicios de
saneamiento gestionados de manera segura aumenté del 47 % al 54 % entre
2015 y 2020, a pesar del reconocimiento mundial de los esfuerzos para

mejorar las instalaciones de agua potable [6]

El vertido de aguas residuales sin tratar en areas urbanas plantea un problema
significativo. Segin ONU-Agua, en las regiones urbanas pobres, una cantidad
considerable de aguas residuales se vierte directamente en los sistemas de
drenaje o en cuerpos de agua cercanos Sin tratamiento previo. Este
efluente no tratado contiene desechos domésticos, excrementos
humanos, productos quimicos peligrosos y desechos médicos, lo

que
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ocasiona contaminacion ambiental, especialmente en zonas residenciales
densamente pobladas [7]. Aunque el acceso al agua potable, saneamiento e
higiene es fundamental para mejorar los estandares de vida, también juega
un papel crucial en la proteccion de la salud pablica y el medio ambiente [6].
A medida que los paises trabajan para mejorar su cobertura de saneamiento,
es crucial que reduzcan al minimo la descarga de aguas residuales sin tratar
al medio ambiente, aprovechando la energia y los nutrientes que estas

contienen [6].

El agua, siendo un recurso reciclable, necesita una gestion efectiva para
asegurar un suministro seguro y prevenir la propagacion de organismos
patdégenos y contaminantes [8]. Aungue los avances en los procesos de
tratamiento del agua han resultado en una notable reduccion en la incidencia
de enfermedades transmitidas por el agua [9], el vertido de aguas residuales
no tratadas o tratadas inadecuadamente en cuerpos de agua sigue siendo una
amenaza tanto para la calidad como para la disponibilidad del agua,

aumentando asi el potencial de propagacion de patdgenos [10], [11].

Las redes de alcantarillado, también llamadas redes de aguas residuales, son
un componente esencial de la infraestructura urbana. Estas redes actdan
como conductos para dirigir las aguas residuales y pluviales hacia las plantas
de tratamiento de aguas residuales (PTAR) para su procesamiento o
eliminacion[12]. Estas redes juegan un papel crucial en la proteccién de la
salud publica y la seguridad, la conservacion del entorno hidrico urbano, la
reducciéon del riesgo de enfermedades transmitidas por el agua y la
prevencion de inundaciones urbanas [13]. No obstante, la eficacia de las
plantas de tratamiento de aguas residuales (PTAR) se encuentra cada vez
mas cuestionada por una serie de factores, como el crecimiento de la
poblacidn, las variaciones climaticas, los cambios en los patrones de descarga

de contaminantes Yy la evolucion de las actividades humanas[12], [14].

Las plantas de tratamiento de aguas residuales (PTAR) se presentan como

elementos cruciales para reducir la contaminacion ambiental del agua
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1.2.2.

originada por la descarga directa de aguas residuales [15]. No obstante, las
descargas provenientes de diversas fuentes, como hogares, municipios y
actividades industriales, destacan el desafio constante de la contaminacion de
las aguas residuales, lo que demanda la implementacion de medidas de
tratamiento exhaustivas [16].

Los microcontaminantes (MP) comprenden una variedad de compuestos de
origen humano, entre los que se incluyen productos farmacéuticos, articulos
de cuidado personal, hormonas esteroides, pesticidas, productos quimicos
industriales y otros compuestos emergentes [17]. En la actualidad, los
riesgos ambientales significativos que presentan los microplasticos (MP) han
captado la atencion del pablico, ya que una gran cantidad de MP persisten o
pseudo-persisten en el entorno y muestran toxicidad para organismos que no

son el objetivo [18].

Las dos razones principales para el tratamiento de las aguas residuales son la
prevencion de la contaminacion de las fuentes de agua y la proteccion de la
salud puablica al proteger los suministros de agua contra la propagacién de
enfermedades. Esto se logra mediante la eliminacidn de sustancias con alta
demanda de oxigeno a través de reacciones metabdlicas de microorganismos,
la separacion y sedimentacion de sélidos para producir efluentes de aguas
residuales de calidad aceptable, y la recoleccion y reciclaje de
microorganismos de nuevo al sistema o la eliminacién del exceso de
microorganismos del sistema [19]. En los sistemas de tratamiento de aguas
residuales municipales, las variables comunes que se monitorean para
evaluar la calidad del agua incluyen la demanda biol6gica de oxigeno
(DBO), la demanda quimica de oxigeno (DQO), el oxigeno disuelto (OD),
los solidos suspendidos, los niveles de nitrato, nitrito y nitrdgeno amoniacal,
el fosfato, la salinidad, asi como una variedad de otros nutrientes y

oligoelementos[19].

Antecedentes nacionales

De acuerdo con la investigacion titulada “Diagnostico socioambiental de la
laguna de oxidacién El Indio del Distrito de Castilla, provincia de Piura”, “el

objetivo fue determinar las probleméaticas ambientales y sociales
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1.2.3.

derivadas de la existencia de la laguna en el asentamiento humano[20],
“Una de sus conclusiones es que, para mejorar el tratamiento de las aguas
residuales en la PTAR EI Indio, es necesario llevar a cabo la extraccion de

lodos en las lagunas facultativas.”[20].

Antecedentes locales

“La PT de aguas residuales domésticas disefiadas tanto en sistemas
anaerdébicos como aerdbicos se centran principalmente en la eliminacion de
SST, DBO5 y DQ. Sin embargo, su eficiencia es cuestionada debido a la

contaminacion que generan en el medio ambiente”[21].

1.3. Bases teoricas

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

Laguna de Oxidacion

“Las lagunas de estabilizacion, también conocidas como lagunas de
oxidacion, se encuentran entre los métodos mas comunes y eficientes para el
tratamiento de aguas residuales” [22]. “Estos procesos implican el paso del
agua a traveés de un canal disefiado especificamente para tratar aguas
residuales mediante procesos naturales, como la accion de bacterias y algas,

que interactian simbidticamente con otros organismos” [23].

Contaminacién de las aguas

La definicién de contaminacion del agua “se refiere al acto de introducir
materiales, diversas formas de energia, o condiciones que, de manera directa
o0 indirecta, resultan en una variacién perjudicial de la calidad del agua en
relacion con su uso o funcidén dentro de un ecosistema”[3]. “Esto también
implica la transformacién de sus propiedades originales, creando un riesgo
cuando se utiliza y afectando negativamente al entorno” [24]. “En todos los
casos, la contaminacién del agua por aguas residuales representa un peligro
para la salud pablica, segin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)”
[24].

Aguas residuales

“La teoria del tratamiento de aguas residuales abarca procesos fisicos,

quimicos y microbiologicos” [25], “con el objetivo de eliminar los
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1.3.4.

1.3.5.

1.3.6.

contaminantes de diversa indole presentes en los efluentes. Este tratamiento

busca producir agua limpia, también conocida como efluente tratado” [25].

Aguas Residuales Domésticas

“Las lagunas de estabilizacion u oxidacion se consideran entre los métodos de

tratamiento mas comunes y efectivos que existen’[22].

“Estos son procesos donde el agua fluye a través de un canal especialmente
disefiado para tratar las aguas residuales mediante procesos naturales, como
la accion de bacterias y algas, las cuales desempefian un papel fundamental
a ftravés de su actividad y sus relaciones simbidticas con otros

organismos”[23].

Incidencia de enfermedades

“Es un término epidemioldgico que hace referencia a la cantidad de casos
nuevos de una enfermedad especifica que se presentan en una poblacién
determinada durante un intervalo de tiempo especifico” [26]. “Este indicador
es crucial para entender y medir la dindmica de las enfermedades en las
comunidades, ya que permite identificar tendencias, evaluar riesgos y

planificar intervenciones de salud publica.”[26].

Salud publica

“Es la disciplina que combina la ciencia y el arte de prevenir enfermedades,
prolongar la vida y promover la salud a través de los esfuerzos organizados y
las decisiones informadas de la sociedad, las organizaciones publicas y
privadas, las comunidades y los individuos”[27]. “Este campo abarca una
amplia gama de actividades, desde la vigilancia y control de enfermedades
infecciosas, la promocion de habitos de vida saludables, hasta la
implementacion de politicas de salud y la gestion de servicios de salud” [27].
“Su objetivo principal es mejorar la salud de las poblaciones a través de la
prevencion, la educaciény la intervencion directa en los factores que afectan
la salud” [27].
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1.4.

Formulacion del problema

El vertimiento inadecuado de aguas residuales domesticas representa una de las
principales fuentes de contaminacion ambiental en comunidades con infraestructura
sanitaria deficiente. En el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica, este problema ha
generado una preocupacion creciente debido a la contaminacion de fuentes hidricas y
su impacto en la salud publica. La falta de un sistema eficiente de tratamiento de aguas
residuales ha permitido la proliferacion de agentes patdgenos y contaminantes
quimicos, lo que contribuye a la incidencia de enfermedades de origen hidrico, como

infecciones gastrointestinales, parasitosis y afecciones dérmicas.

A pesar de las normativas ambientales establecidas y de los esfuerzos locales por
mitigar el problema, la gestion inadecuada de los efluentes domésticos sigue siendo un
desafio. La presencia de contaminantes en cuerpos de agua utilizados para consumo,
riego o recreacion, sumado a una deficiente educacion sanitaria en la poblacion, agrava

la situacion y pone en riesgo el bienestar de los habitantes.

Dado este contexto, la presente investigacion busca evaluar el impacto ambiental de
las aguas residuales domeésticas en la incidencia de enfermedades y la salud publica en
Pueblo Nuevo. A través del andlisis de calidad del agua, la recopilacion de registros
epidemioldgicos y la percepcion de la comunidad, se pretende generar informacion
relevante que contribuya a la formulacion de estrategias de mitigacion y politicas

publicas enfocadas en la sostenibilidad ambiental y la prevencion de enfermedades.

14.1. “Problema general”

(“En qué medida el impacto ambiental de las aguas residuales domésticas
contribuye significativamente a la incidencia de enfermedades y en la salud
publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”?

14.2. “Problemas especificos”

PEL: (“En qué medida la regulacion y el cumplimiento de las

normativas sobre aguas residuales domésticas contribuyen
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significativamente a la incidencia de enfermedades y en la salud

publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”?

PE2: “En qué medida las aguas residuales domésticas contribuyen
significativamente en la incidencia y prevalencia de enfermedades

en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica™?

PE3: (“En qué medida las aguas residuales domésticas contribuyen
significativamente en la prevencion y educaciéon en el centro

poblado de Pueblo Nuevo, Ica”?

1.5. “Objetivos de la investigacion”
1.5.1. “Objetivo principal”

“Evaluar el impacto ambiental de las aguas residuales domésticas que
contribuye significativamente a la incidencia de enfermedades y en la salud

publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

1.5.2. “Objetivos Especificos”

OELl: “Evaluar la regulacion y el cumplimiento de las normativas sobre
aguas residuales domésticas que contribuyen significativamente a
la incidencia de enfermedades y en la salud publica en el centro

poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

OE2: “Evaluar las aguas residuales domésticas que contribuyen
significativamente a la incidencia y prevalencia de enfermedades

en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

OE3: “Evaluar las aguas residuales domésticas que contribuyen
significativamente en la prevencion y educacidn en el centro
poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

1.6. “Hipotesis de investigacion”
1.6.1.  “Hipétesis principal”

“El impacto ambiental de las aguas residuales domésticas contribuye
significativamente a la incidencia de enfermedades y afecta la salud publica

en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.
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1.6.2.

1.6.3.

“Hipotesis Especificas”

HE1. “La regulacion y el cumplimiento de las normativas sobre aguas
residuales domésticas contribuyen significativamente a la
incidencia de enfermedades y en la salud publica en el centro

poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

HE2. “Las aguas residuales domésticas contribuyen significativamente a
la incidencia y prevalencia de enfermedades en el centro poblado

de Pueblo Nuevo, Ica”

HE3. “Las aguas residuales domésticas contribuyen significativamente a
la prevencion y educacion en el centro poblado de Pueblo Nuevo,

2

Ica”.

“Variables de investigacion” “Variable independiente”

“Aguas residuales domiciliarias. - Las aguas residuales domiciliarias,
también conocidas como aguas residuales domésticas, son aquellas que
provienen de las actividades cotidianas de los hogares. Estas aguas incluyen
los desechos liquidos generados por el uso de bafios, cocinas, lavaderos y
otras actividades domésticas. Las aguas residuales domiciliarias contienen
una mezcla de contaminantes organicos e inorganicos, tales como restos de
alimentos, detergentes, aceites, productos de limpieza, heces y orina, asi

como posibles microorganismos patogenos”.

Variable dependiente

Incidencia de enfermedades y la salud publica. — “La incidencia de
enfermedades hace referencia a la cantidad de nuevos casos de una
enfermedad particular que surgen en una poblacion especifica durante un
intervalo de tiempo definido”. Este término se utiliza cominmente en

epidemiologia para medir la frecuencia con la que una enfermedad afecta a

una comunidad o poblacion en particular.
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“Por otro lado, salud publica se refiere a las acciones organizadas por la
sociedad para proteger, promover y mejorar la salud de individuos y
comunidades mediante esfuerzos colectivos”. “Esto abarca la
monitorizacion de la salud, la promocidn de habitos de vida saludables, la
prevencion de enfermedades y lesiones, asi como la promocion de politicas y

practicas que favorezcan la salud de toda la poblacion”.
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VI:

Aguas
residuales
domiciliarias

La gestion adecuada de las aguas
residuales domiciliarias es esencial
para prevenir la contaminacion
ambiental y proteger la salud
publica. Sin  un tratamiento
adecuado, estas aguas pueden
convertirse en una  fuente
significativa de contaminacién para
los cuerpos de agua superficiales y
subterraneos, lo que puede llevar a
la propagacién de enfermedades y
otros problemas de salud en las
comunidades.

Tabla 1. Operacionalizacion de las variables

Di1: Regulacion y

Cumplimiento

l1,1,1: Conocimiento de normativas ambientales

l11,2: Percepcion del cumplimiento por parte de las
autoridades:”

11,1,3: Existencia de mecanismos de control y sancién

li1,4: Satisfaccion con la implementacion de politicas
ambientales

1,
2,

3y

4,

“Siempre (4)”
“Casi siempre (3)”
“A veces (2)”

VD:

Incidencia de
enfermedades
y la salud
publica

En conjunto, la incidencia de
enfermedades y la salud publica
estan estrechamente relacionadas,
ya que la medicién y comprensién
de la incidencia de enfermedades
son fundamentales para guiar las
intervenciones de salud publica
destinadas a mejorar la salud y el
bienestar de las poblaciones.

Dpai: Incidencia y

Prevalencia
enfermedades

de

Dp2: Prevencion y

Educacion

Ip11: Percepcion del vinculo entre la calidad del agua y la
salud:

Ip12: Percepcion de la presencia de enfermedades
relacionadas con el agua

Ip,1,3: Impacto percibido en la salud comunitaria

Ip14: Autoevaluacion de la salud en relacién con la
exposicion al agua contaminada

Ip.2,1: Conocimiento sobre el impacto ambiental.

Ip.2,2: Conciencia sobre medidas preventivas.

Ip23: Percepcion de la efectividad de las campafas
educativas

Ip2,4: Participacion en actividades de educacion ambiental
Ip.2;5: Acceso a Informacion y recursos educativos

Encuestas
Observacién

Estadistico
Alfade Cronbah
Chi Cuadrado
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1.7.

“Justificacion e Importancia”

1.7.1.

1.7.2.

“Justificacion”

La relevancia de estudiar cobmo las aguas residuales domeésticas afectan el
medio ambiente, inciden en la aparicion de enfermedades y repercuten en la
salud publica en Pueblo Nuevo, Ica, radica en varios aspectos clave. En
primer lugar, estas aguas residuales representan una fuente significativa de
contaminacion que puede afectar directamente la calidad del agua potable y,
por ende, la salud de la poblacion. La presencia de patégenos y
contaminantes quimicos en aguas sin tratar aumenta el riesgo de
enfermedades transmitidas por el agua, como gastroenteritis, hepatitis y
enfermedades  dermatoldgicas, especialmente entre comunidades

vulnerables con acceso limitado a servicios de agua seguros.

Ademas, en un contexto global donde la gestion sostenible del agua y la
proteccion del medio ambiente son imperativos, comprender y mitigar los
efectos negativos de las aguas residuales domésticas es crucial. Esto no solo
implica mejorar la infraestructura de tratamiento de aguas residuales para
reducir la carga contaminante en cuerpos de agua locales, sino también
promover préacticas de uso eficiente del agua y conservacion de recursos
hidricos. Una investigacion rigurosa en este ambito puede proporcionar
datos fundamentales para informar politicas publicas orientadas a mejorar la
salud publica, fortalecer la resiliencia comunitaria frente a enfermedades
relacionadas con el agua y promover un desarrollo urbano mas sostenible y

saludable en Pueblo Nuevo, Ica.

Importancia

La significancia de analizar el impacto ambiental de las aguas residuales
domésticas en la aparicion de enfermedades y su efecto en la salud publica
en Pueblo Nuevo, Ica, radica en su capacidad para abordar problemas
urgentes de salud y medio ambiente. Estas investigaciones son

fundamentales para entender cdmo las préacticas actuales de gestién
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1.8.

1.9.

de aguas residuales afectan directamente la salud de la poblacion local y la
calidad del entorno natural. Al identificar y cuantificar los riesgos asociados
con la contaminacion de aguas residuales no tratadas, se pueden desarrollar
estrategias efectivas para mejorar los sistemas de tratamiento y reducir la
propagacion de enfermedades transmitidas por el agua.

Ademas, dado el contexto de crecimiento urbano acelerado y presiones
ambientales cada vez mayores, existe una necesidad urgente de gestionar de
manera sostenible los recursos hidricos. Investigaciones que evallen el
impacto ambiental de las aguas residuales pueden informar politicas pablicas
que promuevan practicas de saneamiento seguras y eficientes, asi como la
implementacion de tecnologias adecuadas para el tratamiento y la
reutilizacion del agua. Esto no solo protege la salud publica al reducir la
exposicion a contaminantes, sino que también contribuye a la conservacion
de ecosistemas acuaticos y al mantenimiento de la biodiversidad local. En
resumen, esta investigacion no solo aborda desafios inmediatos de salud y
medio ambiente, sino que también sienta las bases para un desarrollo urbano

mas sostenible y resiliente en la comunidad de Pueblo Nuevo, Ica.

“Definiciones conceptuales”

1.8.1.

1.8.2.

“Agua residual domiciliaria”

[28] “Las aguas residuales domesticas son aquellas que, tras ser utilizadas
en diversas actividades en los hogares, son vertidas en sistemas de
alcantarillado o descargadas en cuerpos de agua como rios, quebradas y

lagos”.

“Aguas residuales industriales”

[28] “Proceden de los procesos llevados a cabo en fébricas y
establecimientos industriales, y contienen aceites, detergentes, antibiéticos,
acidos, grasas y otros productos y subproductos de origen mineral, quimico,
vegetal o0 animal. Su composicion varia considerablemente en funcion de las

diversas actividades industriales”.

“Estandares de Calidad Ambiental (ECA) para calidad del agua”
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1.9.1.  “Decreto Supremo N°003-2010-MINAM”
“La normativa legal empleada para comparar los valores de los parametros

de calidad del agua es el Decreto Supremo N°003-2010 — MINAM”, “Segtin
esta norma, como cuerpo receptor y elemento fundamental de los
ecosistemas acudticos, no debe presentar un riesgo significativo para la salud

humana ni para el medio ambiente”[29].

Tabla 2. “Limites Maximos Permisibles (LMP)para Aguas Residuales”

“Aceites y grasas” pg/L 20
“Demanda bioquimica de ug/L 100
oxigeno”

“Solidos totales en suspension” Mo/l 150
“Potencial de hidrogeno” pH 6.5-85
“Temperatura” °C <35
“Demanda quimica de Mo/l 200
oxigeno”

“Coliformes Termotolerantes” NMP/100mL 10000
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Il. ESTRATEGIA METODOLOGICA

2.1. Area de estudio

El &rea de estudio se centra en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, ubicado en la
region de Ica, caracterizada por su clima semiarido y desafios persistentes en la gestion
de recursos hidricos. Esta zona presenta un crecimiento demografico acelerado que ha
sobrepasado la capacidad de la infraestructura de saneamiento existente, lo que ha
propiciado el manejo inadecuado de las aguas residuales domésticas. La carencia de
sistemas de tratamiento eficientes ha generado un impacto negativo en los cuerpos de
agua locales, convirtiendo a la comunidad en un escenario representativo para el

analisis de la relacién entre contaminacion ambiental y problemas de salud publica.

Figura 1. Ubicacion del punto de Monitoreo de Calidad del agua residual

Dado este contexto, el estudio adquiere relevancia al enfocarse en cémo el vertido de
aguas residuales sin tratamiento adecuado afecta la calidad del agua y, por ende, la
salud de los habitantes. La vulnerabilidad ambiental y las deficiencias en la gestion
sanitaria hacen de Pueblo Nuevo un area de alto interés para investigar la incidencia
de enfermedades relacionadas con la contaminacion del agua. Esta investigacion

busca, a partir de un analisis integral del entorno y
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de la percepcion de la comunidad, fundamentar propuestas y estrategias orientadas a
mejorar tanto la calidad ambiental como la salud publica en la zona.

Ubicacion geografica

La investigacion se desarrolla en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, ubicado en la
region de Ica, en el sur del Per(. Esta area se caracteriza por un clima semiarido y
condiciones de escasez hidrica, lo que intensifica los desafios en la gestion de aguas
residuales. La topografia de la zona, dominada por llanuras y algunas formaciones
rocosas, favorece la acumulacién de contaminantes en &reas bajas y limita la

dispersion natural de los efluentes.

Ademas, la ubicacién geografica de Pueblo Nuevo es estratégica para analizar como
las condiciones ambientales —como la baja precipitacion y alta evaporacion—
interacttan con la infraestructura sanitaria existente, afectando la calidad del agua y,
en consecuencia, la salud publica. Esta realidad geogréafica realza la importancia de
implementar sistemas de tratamiento adecuados, ya que las condiciones naturales del
entorno potencian los efectos adversos del vertido de aguas residuales en la
comunidad[30].

Pueblo,Nuevo

Figura 2. Ubicacion del distrito de Pueblo Nuevo

Ubicacién de los puntos de monitoreo

“El monitoreo de la calidad del agua” se llevd a cabo en la laguna de oxidacion.
“Una inspeccion in situ” se realizo el 14 de setiembre de 2024 para confirmar

el
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punto de muestreo (ver Figura 1). La Tabla 3 “detalla los puntos de monitoreo

junto con sus respectivas coordenadas UTM”.

Tabla 3. “Descripcién y ubicacion en coordenadas UTM el punto de
monitoreo de calidad del agua residual: ANEXO 1”

Ingreso de las aguas a la
laguna de oxidacion de
Pueblo nuevo

14°06°57"" 75°43°35”

Salida de las aguas de la
laguna de oxidacion de
Pueblo nuevo

14°07°11" 75°43'38”

“Coordenadas UTM en el WGS-84, zona 18L".

2.1.1. “Tipo, nivel y disefio de investigacion” “Tipo de Investigacion”

[31], “Este estudio es de naturaleza tanto descriptiva como analitica. Es
descriptivo porque se centra en caracterizar la situacion actual de las aguas
residuales domésticas y su influencia en la salud piblica”. “Es analitica
porque examina la relacion entre la calidad de las aguas residuales y la
incidencia de enfermedades en la poblacion. Ademas se puede indicar como

observacional-prospectiva-transversal’[32].
Nivel de Investigacion

El nivel de investigacion es correlacional, ya que se busca determinar la
relacién existente entre la calidad de las aguas residuales domésticas y la
incidencia de enfermedades en Pueblo Nuevo, Ica. Este enfoque permite
identificar patrones y posibles asociaciones entre variables sin inferir
causalidad directa[33].

“Disefio de Investigacion”

“El enfoque de investigacion empleado en este estudio es no experimental,

ya que no se manipulan variables independientes ni se
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asignan de manera aleatoria. La investigacion observa y analiza la situacion

tal como se presenta en el entorno natural”[34].

2.1.2. “Poblacién y muestra” “Poblacién”

La poblacion de esta investigacion esta conformada por los habitantes del
Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica, quienes representan el grupo
directamente afectado por el manejo inadecuado de las aguas residuales
domésticas. Esta eleccion se fundamenta en la presencia de problemas
sanitarios y ambientales que se manifiestan en esta comunidad, donde la
exposicion a aguas residuales sin tratamiento adecuado ha sido identificada
como un factor que puede incidir en la aparicion de diversas enfermedades.
Al estudiar a los residentes, se pueden obtener datos relevantes sobre la
percepcion de la calidad del agua, la incidencia de problemas de salud y la
efectividad de las medidas preventivas implementadas, lo que permite

evaluar de forma directa el impacto ambiental en la salud publica[35].

Ademas, la seleccion de esta poblacion resulta fundamental debido a sus
caracteristicas socioeconémicas y demogréaficas particulares, las cuales
pueden influir en la vulnerabilidad frente a los efectos de la contaminacion
ambiental. La integracién de datos tanto cualitativos como cuantitativos
provenientes de esta comunidad ofrece una vision integral de como el
deterioro del entorno afecta la calidad de vida de sus habitantes. Estos
hallazgos no solo contribuiran a la comprensién del problema en un contexto
local, sino que también serviran como base para disefiar estrategias y
politicas publicas dirigidas a mejorar las condiciones sanitarias y

ambientales en Pueblo Nuevo, Ica[35].
Muestra

Realizar encuestas estructuradas a los residentes de Pueblo Nuevo para
obtener informacion sobre la incidencia de enfermedades y el acceso a

servicios de saneamiento[36].

(Ec. 1)
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2.1.3.

Donde:
“n” = “Tamafio de muestra”
“N” = “Tamafio de la poblacién en estudio
proyectado hasta el 2020, pag 31 (7832)” [37]
“Z” = “Valor de la distribucién normal estandarizada de

acuerdo al grado de confianza 95% (1,96)”

“P” = “Distribucién en la variable (0,5) (éxitos)” “Q”
= “(1-P):(0,5) (fracaso)”
“E” = “Error muestral maximo que el investigador

esta en condiciones de aceptar para su estudio
muestral 10
%”.

“Reemplazando los datos en la ec. (1)”

(1.96) (7832)(0.55(0.5)
(7832—1)(0.1)2+(1.96)2(0.5)(0.5)

n = 95 pobladores

“Técnicas de recoleccion de datos”

Encuestas estructuradas: Se aplicardn cuestionarios a una muestra
representativa de los habitantes para recoger informacion sobre su
percepcion acerca de la calidad del agua, la incidencia de enfermedades y el
conocimiento sobre précticas preventivas. Las preguntas se formularan de
manera sencilla, utilizando escalas de Likert para facilitar la expresion de
opiniones.

Observacién directa: Se llevaran a cabo visitas de campo para evaluar las
condiciones ambientales y sanitarias del area. La observacién directa
permitird identificar puntos criticos de vertido y el estado de Ila

infraestructura relacionada con el manejo de aguas residuales.

Muestreo y andlisis de agua: Se tomaran muestras de agua en diferentes
puntos del centro poblado para analizar parametros relevantes (como DBOS5,
DQO, entre otros) en laboratorio, lo que permitira corroborar empiricamente

la relacion entre la contaminacién y la incidencia de enfermedades.
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2.1.4.

“Instrumentos de recoleccion de datos”

Cuestionario estructurado:

Descripcion: Se disefiara un cuestionario con preguntas cerradas y escalas

de Likert, utilizando un lenguaje sencillo y adaptado a la realidad local.

Propdsito: Recoger la percepcion de los habitantes sobre la calidad del agua,
el impacto en su salud y la presencia de practicas preventivas en la

comunidad.
Lista de chequeo para observacion directa:

Descripcion: Un formato de registro que facilite la observacion y evaluacion
de las condiciones ambientales y sanitarias del &rea, incluyendo la

infraestructura de saneamiento y los puntos de vertido de aguas residuales.

Propdsito: Documentar de forma objetiva el estado del entorno,
identificando elementos criticos que puedan estar asociados con la

contaminacion.
Instrumentos de muestreo y analisis de agua:

Descripcién: Kits de muestreo que incluyen botellas estériles y medidores
de pardmetros (como pH, turbidez, temperatura), para la toma y andlisis de

muestras de agua en diferentes puntos del centro poblado.

Proposito: Determinar la calidad del agua y detectar la presencia de

contaminantes que puedan vincularse al impacto ambiental.
Formato de revision documental:

Descripcién: Plantillas para el registro como la cadena de custodia y analisis

de documentos, informes de salud y normativas ambientales vigentes.

Proposito: Complementar los datos primarios con informacién secundaria
que ofrezca un contexto histérico y normativo del manejo de aguas

residuales en la zona.
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2.15.

“Técnicas de procesamiento de datos e interpretacion de los resultados”

Procesamiento de datos:

Una vez recolectada la informacion a través de encuestas, entrevistas,
observacion directa y analisis de muestras de agua, se procede a su
procesamiento. Para los datos cuantitativos, se realiza la codificacion de las
respuestas, la tabulacion y el andlisis estadistico descriptivo, que incluye
medidas de tendencia central y dispersion, y se emplean graficos para
visualizar los resultados. Ademas, se aplican técnicas de analisis
correlacional para examinar las relaciones entre la calidad del agua y la
incidencia de enfermedades. En el caso de los datos cualitativos, se utiliza el
analisis de contenido, organizando la informacién en categorias tematicas
para identificar patrones y percepciones comunes. La triangulacion de los

distintos métodos asegura la validacion y robustez de los hallazgos.
Interpretacion de los resultados:

La interpretacion se realiza contextualizando los resultados dentro del marco
tedrico y los antecedentes del estudio. Se analizan las asociaciones
encontradas entre los indicadores de contaminacion y la incidencia de
enfermedades, evaluando como estos resultados se alinean o difieren con
investigaciones previas. Se discuten las implicaciones de los hallazgos para
la salud pdblica y la gestibn ambiental en la comunidad, permitiendo
formular conclusiones y recomendaciones practicas. La combinacién de
datos cuantitativos y cualitativos ofrece una vision integral que facilita
comprender el impacto ambiental de las aguas residuales domésticas y su

repercusion en la salud de los habitantes de Pueblo Nuevo, Ica.
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I1l.  RESULTADOS

3.1. “Evaluar el impacto ambiental de las aguas residuales domésticas en la incidencia de

enfermedades y en la salud publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”

La evaluacion del impacto ambiental de las aguas residuales domésticas en la
incidencia de enfermedades y en la salud publica es esencial, dado que la exposicion
a patdgenos y contaminantes presentes en estas aguas se ha vinculado al incremento
de enfermedades gastrointestinales, respiratorias y dermatoldgicas en comunidades
con infraestructura sanitaria deficiente[38]. Estudios epidemioldgicos respaldan que
la mala calidad del agua es un factor determinante en la aparicion y propagacion de
diversas enfermedades, subrayando la necesidad de recopilar evidencia que permita

orientar politicas publicas y estrategias de mitigacion adecuadas [39].

En este contexto, centrar la investigacion en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica,
resulta fundamental para identificar los efectos concretos de la contaminacién en un
area con caracteristicas socioambientales especificas. Ademas, organismos
internacionales como la Organizacion Mundial de la Salud han enfatizado la
importancia de mejorar la gestion de aguas residuales para proteger la salud publica,
lo que respalda la relevancia de evaluar esta problematica en comunidades
vulnerables[40]. Este objetivo permitira no solo comprender la magnitud del impacto,
sino también disefar intervenciones que contribuyan a mejorar la calidad de vida y el

entorno ambiental de los habitantes[41].

3.1.1.  Resultados de los parametros fisicoquimicos y microbiol6gicos

“Parametros fisicoquimicos de la laguna de oxidaci6on”

“Se realizo un analisis de los parametros fisicoquimicos en los puntos de

monitoreo YL-01y YL-02, con el fin de determinar como estos

influyen en la calidad del agua en la laguna de oxidacion de Pueblo Nuevo”,

Tabla 4.
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Tabla 4. “Metodologia empleada para el analisis de parametros fisico-quimicos”

Aceites y grasas

Demanda bioquimica
de oxigeno

Solidos totales en
suspension

Potencial de hidrogeno

Temperatura

Demanda quimica de
oxigeno

“OIL AND GREASE. LIQUID-

LIQUID, 30.00 1
30.00
PARTITION- GRAVIMETRIC
METHOD

SMEWW-APHA- AWWA-

WEF PART 5520 B, 23 RD ED. 2017”.

“BIOCHEMICAL OXYGEN DEMAND 40.00
3 120.00 (BOD). 5-

Day BOD Test SMEWW-APHA-AWWA.-

WEF Part 5210 B, 23 rd Ed. 20177

“SOLIDS. TOTAL, SUSPENDED SOLIDS
20.00 1 20.00 DRIED

AT 103- 105°C SMEWW-APHA-AWWA-
WEF PART 2540 D, 23

RD ED. 2017”.

“PH VALUE. ELECTROMETRIC
METHOD. SMEWW-APHA-

AWWA-WEF Part 4500 H+ B, 24th Ed”.

“TEMPERATURE. LABORATORY AND
FIELD METHODS.

SMEWW-APHA-AWWA-WEF Part 2550 B,
24th Ed”.

“BIOCHEMICAL OXYGEN DEMAND 40.00
3120.00 (BOD). 5- DAY BOD TEST
SMEWW-APHA-AWWA-WEF PART 5210
B,

23 RD ED. 2017”

Parametros evaluados microbiologicos”

El laboratorio Envirotest S.A.C., acreditado por INACAL, realiz6 la

evaluacion microbiol6gica de la muestra de agua. Esta evaluacion se llevé a

cabo empleando los métodos de ensayo especificados en la Tabla 5:
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Tabla 5. “Metodologia empleada para el analisis de parametros microbiologicos”

Coliformes STANDARD TOTAL COLIFORM 40.00 3
termotolerantes 120.00 FERMENTATION TECHNIQUE
SMEWW 9221B/ 9221C, 23rd Ed. 2017.

Resultados de los parametros fisicoquimicos y microbioldgicos

La evaluacion fisicoquimica y microbiologica de la laguna de oxidacion de
Pueblo Nuevo abarca la medicion de variables clave que determinan la
calidad del agua, tales como “el pH, la demanda bioquimica de oxigeno
(DBO)” y microorganismos patdgenos. Estos indicadores son esenciales
para medir la efectividad del tratamiento de aguas residuales, ya que su
monitoreo regular y preciso permite identificar fallos en el sistema, como la
eliminacion insuficiente de contaminantes o condiciones favorables a la

proliferacién de patdgenos.

Tabla 6. “Resultados de los parametros fisicoquimicos y microbiolégicos
para la calidad del agua: 14 de setiembre del 2024”

“Resultados”

YL-01 YL- YL-

02 03
“Aceites Y grasas” po/L 19 18 17 20
“Demanda Biogquimica de po/L 61 56 53 100
Oxigeno”
“Solidos Totales en po/L 122 105 75 150
Suspension”
“Potencial de hidrogeno” pH 8.2 7.9 7.3 6.5-85
“Temperatura” °C 20 21 22 <35
“Coliformes totales” NMP/100m <6300 <6000 <5800 10000

3.1.2. Prueba de Hipotesis General (con el estadistico t-stubent), para el anélisis

del agua residual domestica

HEo: “El impacto ambiental de las aguas residuales domésticas NO

contribuye significativamente a la incidencia de enfermedades y
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afecta la salud publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”

HEa: “El impacto ambiental de las aguas residuales domésticas contribuye
significativamente a la incidencia de enfermedades y afecta la salud

publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”

1. Se planteo la hipétesis para el punto del monitoreo: CE-01 (en tres fechas
distintas)

HO: ©1 > 100 mg/L (“El impacto ambiental de las aguas
residuales domésticas NO contribuye significativamente
a la incidencia de enfermedades y afecta la salud publica
en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”)

Ha: < 100 mg/L (“El impacto ambiental de las aguas
residuales domésticas S| contribuye significativamente a
la incidencia de enfermedades y afecta la salud publica

en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”)

“Se considero el nivel de significancia”

=0.05

Tabla 7. “Se estimo el estadistico de prueba (Estadistica
Descriptiva)”

Numero
aleatorios

61 Media 56.6667
56 “Error tipico” 2.3333
53 “Mediana” 56
Desviacion 40415
estandar
“Varianza de la 16.3333
muestra”
“Coeficiente de 0.7221
asimetria”
“Rango” 8
“Minimo” 53
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“Maximo” 61

“Suma” 170
“Cuenta” 3

Nivel de confianza 10.0395
(95.0%)

“Se establecio la regla de decision”

114 “ “— [13 1 00 2

‘o= “0.05”
“n” = “3”
GGgl” = ‘42”

“Se resuelve el t-Student experimental”
“tExperimental” = -18.5714

“La distribucion del tresrico = -2.9200
(ANEXO I: Distribucién t de Student, gl =

2y a.=0.05)” obteniéndose un p valor de

0.00144.

Entonces,

Si texperimental  (--18.5714) < tresrico (-
2.9200) entonces SE
RECHAZA Ho»

Ha: “El impacto ambiental de las aguas residuales domésticas SI contribuye
significativamente a la incidencia de enfermedades y afecta la salud
publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica (uW”DBO5” < 100
mg/L)”.

texper. = -18.5714
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texper. =-2.9200
Figura 3. “Distribucion de t-Student para el

monitoreo los parametros fisicoquimicos y
microbiol6gicos del agua residual del poblado
del distrito de Pueblo Nuevo”

Se afirma, que:

“La prueba de hipétesis basada en el parametro DBOs muestra que el
valor medio observado (56.67 mg/L) es significativamente menor
que el limite maximo permisible de 100 mg/L, evidenciado por un
valor t experimental de —18.5714, que es considerablemente menor
que el valor t critico de —2.9200, y un p-valor de 0.00144 (p < 0.05).
Esto

permite rechazar la hipotesis nula (Ho) y aceptar la hipdtesis
alternativa (H,). En consecuencia, se concluye que el impacto
ambiental de las aguas residuales domésticas si contribuye
significativamente a la incidencia de enfermedades y afecta la salud
publica en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica, lo que subraya
la urgencia de intervenir para mejorar el tratamiento de estos

efluentes y reducir los riesgos sanitarios”.

3.1.3. “Aguas residuales domésticas en la incidencia de enfermedades y la salud

publica”

La realizacion de encuestas en el marco de la investigacion sobre "Aguas
residuales domésticas en la incidencia de enfermedades y la salud plblica" es
fundamental para captar la percepcion y experiencia directa de la poblacién
afectada. Las encuestas permiten recopilar informacién cualitativa vy
cuantitativa sobre como la calidad del agua influye en la salud de los habitantes,
su conocimiento sobre practicas de saneamiento, y la frecuencia con la que se

presentan sintomas o enfermedades que puedan estar vinculadas a la
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contaminacion por aguas residuales. Esta informacion es crucial para identificar
vulnerabilidades especificas y para contrastar los datos ambientales obtenidos a

través de analisis fisicoquimicos y microbiol6gicos.

Ademas, las encuestas facilitan el entendimiento de las actitudes y
comportamientos de la comunidad frente a las medidas de prevencion y
educacion ambiental, aspectos esenciales para el desarrollo de politicas publicas
orientadas a mejorar la calidad del agua y la salud en el centro poblado. La
informacidn recolectada permite validar y enriquecer los hallazgos técnicos,
ofreciendo una visién integral que combina evidencia empirica con la
experiencia vivida por la poblacion. Esto no solo fortalece el analisis del
impacto de las aguas residuales, sino que también proporciona una base solida
para proponer intervenciones efectivas y orientadas a las necesidades reales de

la comunidad.
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Tabla 8. “Metodologia empleada para la encuesta

sobre Percepcion Comunitaria”

li,12: Conocimiento de normativas ambientales 08 Siempre
“Regulacion 112 Percepcion del cumplimiento por parte de las Casi siempre
y autoridades de
P . . . . A Veces
Cumplimient  1,15: Existencia de mecanismos de control y setie
0’ sancion
mbre
l,1,4: Satisfaccion con la implementacién de
politicas ambientales del.2024
Nunca
Ip,1,1: Percepcion del vinculo entre la calidad del Siempre
“Inciden agua y la salud Ip.12: Percepcion de la presencia 28 de  Casi siempre
cia y de enfermedades relacionadas con el agua setiembre A veces
Prevalenc Ip,1.3: Impacto percibido en la salud comunitaria del.2024 Nunca
ia de Ip14: Autoevaluacion de la salud en relacion con
la exposicion al agua contaminada
enfermed
ades”
Io,21: Conocimiento sobre el impacto ambiental Siempre
“Prevencién Ip22: Conciencia sobre medidas preventivas 28 de
y Io.23: Percepcion de la efectividad de las campafias Setiembre
. educativas
Educacion del.2024
» Ip24: Participacion en actividades de educacion
ambiental Nunca

Ip25: Acceso a Informacion y recursos educativos

De la variable principal Aguas residuales domiciliarias, contribuye con su

dimension Regulacion y cumplimiento y dispone de cinco (04) indicadores

gue ha permitido elaborar las preguntas y ser certificada por los especialistas:

P1: ;Esta usted informado sobre las normas que regulan el manejo de aguas

residuales en su comunidad?

P2: (Cree que las autoridades locales hacen cumplir adecuadamente las

normativas para el manejo de aguas residuales?

P3: ¢(Considera que en su comunidad hay suficientes controles y sanciones

para quienes no respetan las normas ambientales de aguas residuales?
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P4: ;Esta satisfecho con la forma en que se implementan y se cumplen las
politicas ambientales sobre el manejo de aguas residuales en su

comunidad?

De la variable secundaria Incidencia de enfermedades y la salud publica
contribuye con su dimensién Incidencia y prevalencia de enfermedades y
dispone de cinco (04) indicadores que ha permitido elaborar las preguntas y

ser certificada por los especialistas.

P5: ¢Considera que la mala calidad del agua en su comunidad ha afectado la

salud de su familia?

P6: ¢(Cree que en su comunidad se presentan problemas de salud (como
infecciones o malestares estomacales) relacionados con el agua

contaminada?

P7: ¢(En qué medida opina que la contaminacion del agua ha deteriorado la

salud general de las personas en su comunidad?

P8: ¢Considera gque ha experimentado problemas de salud debido a la

exposicion al agua en su entorno?

De la variable secundaria Incidencia de enfermedades y la salud publica
contribuye con su dimensidn Prevencion y educacion y dispone de cinco (05)
indicadores que ha permitido elaborar las preguntas y ser certificada por los

especialistas.

P9: ¢(Cree que el vertido de aguas residuales afecta la calidad del agua en su

comunidad?

P10: ;Esta usted al tanto de las medidas que pueden ayudar a prevenir la

contaminacién del agua en su barrio?

P11: ;Considera que las campafias de educacion ambiental en su comunidad

han contribuido a reducir la contaminacion del agua?

P12: ;Con qué frecuencia participa en actividades o charlas sobre la

proteccion del medio ambiente y la salud publica?

P13: ;Cree gue en su comunidad se cuenta con suficiente informacion para

prevenir los efectos negativos de la contaminacién del agua?
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Encuesta

“Regulacion y cumplimiento”

P1: ,“Esta usted informado sobre las normas que
regulan el manejo de aguas residuales en su

comunidad”?.

Tabla 9. Conocimiento de normativas ambientales

“Frecue “Frecuencias “Frecuenci “Frecuencia
“Categori ncias Absolutas  a Relativa Relativa

as" Absolu Acumuladas” Simple” h; Acumulada”
tas (F) (%) Hi (%0)
Simples
) (fl)
Siempre 55 55 57.89% 57.89%
Casi 32 87 33.68% 91.58%
siempre
A veces 6 93 6.32% 97.89%
Nunca 2 95 2.11% 100.00%
95 100%
4 . . _ )
Conocimiento de normativas ambientales
60 - 55
50 -
40 - 2 = Siempre
30 - | Casi siemprre
m A veces
20 - m Nunca
10
6 2
0 - : : - _ eemesm
k Siempre Casi siemprre A veces Nunca /

Figura 4. Conocimiento de normativas ambientales

Interpretacion

“Reflejan que la mayoria de los encuestados estd siempre informada
(57.89%), seguido por quienes casi siempre lo estan (33.68%), mientras que
un porcentaje menor se manifiesta que a veces (6.32%) o nunca (2.11%) esta
informado sobre las normas que regulan el manejo de aguas residuales en su

comunidad”
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P2: ;“Cree que las autoridades locales hacen
cumplir adecuadamente las normativas para el

manejo de aguas residuales”?.

Tabla 10. Percepcion del cumplimiento por parte de las
autoridades

“Frecuen “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia

“Categori cias Absolutas Relativa Relativa
as" Absolut Acumuladas” Simple” h; Acumulada” H;
as (F) (%) (%)
Simples”
(f)
Siempre 54 54 56.84% 56.84%
Casi 33 87 34.74% 91.58%
siempre
A veces 7 94 7.37% 98.95%
Nunca 1 95 1.05% 100.00%
95 100.00%
(" )
Percepcion del cumplimientopor parte de las
autoridades
60 - 54
50
40 - 33 u Siempre
30 - m Casi siemprre
= A veces
20 - = Nunca
10 - -
.
0- Si Casisi A N
k iempre asl siemprre veces unca J

Figura 5. Percepcion del cumplimiento por parte de las
autoridades

Interpretacion

“Los porcentajes indican que la mayoria de los encuestados (56.84%) afirma
estar siempre informado sobre el cumplimiento de las normativas por parte
de las autoridades locales, seguido por un 34.74% que se muestra casi
siempre informado, mientras que solo un 7.37% lo esta a veces y un 1.05%
nunca lo esté. Esto refleja un alto nivel de conocimiento o percepcion sobre
el cumplimiento normativo en el manejo de aguas residuales en la
comunidad”
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P3: ;“Considera que en su comunidad hay suficientes
controles y sanciones para quienes no respetan las
normas ambientales de aguas residuales”?.
Tabla 11. Existencia de mecanismos de control y sancion
“Frecuen “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia
“Categori cias Absolutas Relativa Relativa
as" Absolut Acumuladas” Simple” hi Acumulada” H;
as (F) (%) (%)
Simples”
(f)
Siempre 51 51 53.68% 53.68%
Casi 38 89 40.00% 93.68%
siempre
A veces 94 5.26% 98.95%
Nunca 1 95 1.05% 100.00%
95 100.00%
N . . N
Existencia de mecanismo de control y sancion
60 -
51
50
40 - 38 m Siempre
30 . m Casi siemprre
m A veces
20 1 m Nunca
10 - 5
o 1
0~ Si Casisi ‘ A N
lempre asl siemprre veces unca J

“Los datos muestran que el 53.68% de los encuestados afirma estar siempre

Figura 6. Existencia de mecanismos de control y sancion

Interpretacion

informado sobre el cumplimiento de las normativas por parte de las
autoridades locales, mientras que un 40.00% indica estar casi siempre
informado. Solo un 5.26% se muestra informado a veces y un 1.05% afirma
no estar informado en absoluto. Estos resultados sugieren que la mayoria
de la comunidad considera que existen suficientes controles y
sanciones para quienes no respetan las normas ambientales relativas

al manejo de aguas residuales”
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P4:  ;“Esta satisfecho con la forma en que se
implementan y se cumplen las politicas ambientales
sobre el manejo de aguas residuales en su

comunidad’’?.

Tabla 12. Satisfaccién con la implementacion de politicas
ambientales

“Frecuen “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia

“Categori  Clas Absolutas Relativa Relativa
as" Absol  Acumulada  Simple”  Acumulada”
utas s” (Fi) hi (%) Hi (%)
Simple
s” (f)
Siempre 25 25 26.32% 26.32%
Casi 30 55 31.58% 57.89%
siempre
A veces 32 87 33.68% 91.58%
Nunca 8 95 8.42% 100.00%
95 100.00%
4 _ _ . _ . N
Satisfaccion con la implementacion de politicas
ambientales
35 32
30
25 H Siempre
20 m Casi siemprre
15 m A veces
10 8
5 l m Nunca
k 0 Siempre Casi siemprre A veces Nunca /

Figura 7. Satisfaccion con la implementacién de politicas
ambientales
Interpretacion

“Los datos indican que solo el 26.32% de los encuestados afirma estar
siempre informado sobre el cumplimiento de las normativas por parte de las
autoridades locales, mientras que un 31.58% se declara casi siempre
informado. Ademas, un 33.68% sefiala estar informado a veces y un 8.42%
indica no estar informado en absoluto. Estos resultados sugieren que, en
general, la comunidad esta satisfecha con la manera en que se implementan
y se hacen cumplir las politicas ambientales relativas al manejo de aguas

residuales”
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Encuesta

“Incidencia vy prevalencia de enfermedades”

P5: ;“Considera que la mala calidad del agua en su

comunidad ha afectado la salud de su familia”?.

Tabla 13. Percepcion del vinculo entre la calidad del agua y la salud

“Frecuenc “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia

“Categoria  ias Absolutas Relativa Relativa
5 Absoluta Acumuladas” Simple” hi Acumulada” H;
S (F) (%) (%)
Simples”
()
Siempre 49 49 51.58% 51.58%
Casi 36 85 37.89% 89.47%
siempre
A veces 8 93 8.42% 97.89%
Nunca 2 95 2.11% 100.00%
95 100.00%
Percepcion del viculo entre la calidad del aguay la
salud
60 -
49
50 4
40 - 36 Siempre
30 - Casi siemprre
m A veces
20 -
8 m Nunca
10 - ?
0 ‘ ‘ - _ —
Siempre Casi siemprre A veces Nunca J

Figura 8. Percepcion del vinculo entre la calidad del agua y la salud

Interpretacion

“Los datos revelan que el 51.58% de los encuestados afirma estar siempre
informado sobre el cumplimiento de las normativas por parte de las
autoridades locales, mientras que un 37.89% se declara casi siempre
informado. Adicionalmente, un 8.42% manifiesta estar informado
ocasionalmente y un 2.11% sefiala no estar informado en absoluto.
Asimismo, se evidencia que los encuestados consideran que la mala calidad
del agua en su comunidad ha impactado negativamente la salud de sus
familias”.
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P6: ; “Cree que en su comunidad se presentan problemas
de salud (como infecciones o0 malestares
estomacales) relacionados con el agua

contaminada’’?.

Tabla 14. Percepcion de la presencia de enfermedades relacionadas
con el agua

“Frecuen “Frecuencias “Frecuenci “Frecuencia

“Categor  Clas Absolutas a Relativa
fas™ Absol  Acumulad Relativa  Acumulada

utas as” (Fi) Simple” ” Hi (%)

Simple hi (%)

s” (f)
Siempre 36 36 37.89% 37.89%
Casi 33 69 34.74% 72.63%
siempre
A veces 25 94 26.32% 98.95%
Nunca 1 95 1.05% 100.00%

95 100.00%
. . )
Percepcion de la presencia de enfermedades
relacionadas cone agua
. 36
33
] 25 Siempre
Casi siemprre
m A veces
1 m Nunca
Siempre ‘ Casi siemprre ‘ A veces ‘ Nunca ‘ J

Figura 9. Percepcidn de la presencia de enfermedades relacionadas
con el agua

Interpretacion

“Los datos indican que el 37.89% de los encuestados declara estar siempre
informado sobre el cumplimiento de las normativas de las autoridades
locales, mientras que el 34.74% se muestra casi siempre informado. Ademas,
el 26.32% se percibe informado de forma ocasional y el 1.05% no esta
informado en absoluto. Asimismo, considera que en su comunidad se
evidencian problemas de salud—como infecciones 0 malestares

estomacales—relacionados con la contaminacion del agua”
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P7: ¢ “En qué medida opina que la contaminacion del
agua ha deteriorado la salud general de las

personas en su comunidad”?.

Tabla 15. Impacto percibido en la salud comunitaria

“Frecuenc “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia
“Categoria ias Absolutas Relativa Relativa
s Absoluta Acumuladas” Simple” hi Acumulada” H;
s (F) (%) (%)
Simples”
(f)
Siempre 54 54 56.84% 56.84%
Casi 29 83 30.53% 87.37%
siempre
A veces 9 92 9.47% 96.84%
Nunca 3 95 3.16% 100.00%
95 100.00%
. . g )
Impacto percibido en la safilud comunitaria
€0 54
50
40 Siempre
30 29 Casi siemprre
B A veces
20 B Nunca
10 S
H .
0 : - _ .
Siempre Casi siemprre A veces Nunca J

Figura 10. Impacto percibido en la salud comunitaria

Interpretacion

“Los resultados muestran que el 56.84% de los encuestados afirma estar
siempre al tanto del cumplimiento de las normativas por parte de las
autoridades locales, mientras que el 30.53% se declara casi siempre
informado. Ademas, un 9.47% considera estar informado ocasionalmente y
un 3.16% afirma no estar informado en absoluto. Asimismo, opina que la
contaminacion del agua contribuye de algun modo en el deterioro de la salud

en general”
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P8: ;“Considera que ha experimentado problemas
de salud debido a la exposicion al agua en su

entorno”?.

Tabla 16. Autoevaluacioén de la salud en relacion con

la exposicion al agua contaminada

“Frecuen “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia

“Categori cias Absolutas  Relativa Relativa
as" Absolut Acumuladas” Simple” hi Acumulada”
as (F) (%0) Hi (%)
Simples”
()
Siempre 53 53 55.79% 55.79%
Casi 28 81 29.47% 85.26%
siempre
A veces 10 91 10.53% 95.79%
Nunca 4 95 4.21% 100.00%
95 100.00%

( Autoevaluacion de a salud en relacion con la )
exposicion al agua contaminada
60 53
50
0 W Siempre
30 28 Casi siemprre
20 | A veces
10
10 . B Nunca
0 : - .
k Siempre Casi siemprre A veces Nunca )

Figura 11. Autoevaluacidn de la salud en relacion

con la exposicién al agua contaminada

Interpretacion

“Los datos revelan que el 55.79% de los encuestados afirma estar siempre al
tanto del cumplimiento de las normativas por parte de las autoridades
locales, mientras que el 29.47% se declara casi siempre informado. Ademas,
un 10.53% se percibe informado ocasionalmente y un 4.21% afirma no estar

informado en absoluto. Asimismo, consideran haber experimentado

problemas de salud”
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Encuesta

“Prevencion v educacion”

P9:  ;“Cree que el vertido de aguas residuales afecta

la calidad del agua en su comunidad”?.

Tabla 17. Conocimiento sobre el impacto ambiental

“Frecuen “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia

“Categori  cias Absolutas Relativa Relativa
as" Absolut Acumuladas” Simple” h; Acumulada” H;
as (F) (%) (%)
Simples”
()
Siempre 55 55 57.89% 57.89%
Casi 34 89 35.79% 93.68%
siempre
A veces 5 94 5.26% 98.95%
Nunca 1 95 1.05% 100.00%
95 100.00%
(" - . _ )

""Conocimiento sobre el impacto ambiental*

60

50

40 W Siempre

30 | Casi siemprre

W A veces
20
m Nunca
10 5
0 ‘ - |
k Siempre Casi siemprre A veces Nunca J

Figura 12. Conocimiento sobre el impacto ambiental

Interpretacion

“Los resultados indican que el 57.89% de los encuestados manifiesta estar
siempre al tanto del cumplimiento de las normativas por parte de las
autoridades locales, mientras que el 35.79% se declara casi siempre
informado. Ademads, un 5.26% sefiala estar informado ocasionalmente y un

1.05% afirma no estar informado en absoluto. Asimismo, opinan que el

vertido de aguas residuales afecta negativamente la calidad del agua”.
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P10: ; “Estd usted al tanto de las medidas que pueden
ayudar a prevenir la contaminacion del agua en

su barrio”’?.

Tabla 18. Conciencia sobre medidas preventivas

“Frecuenci “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia

“Categoria  as Absolutas Relativa Relativa
s Absoluta Acumuladas” Simple” hi Acumulada” Hi;
s (F) (%) (%)
Simples”
()
Siempre 52 52 54.74% 54.74%
Casi 36 88 37.89% 92.63%
siempre
A veces 5 93 5.26% 97.89%
Nunca 2 95 2.11% 100.00%
95 100.00%
( Conciencia sobre medidas preventivas )
60
52

50

40 36 m Siempre

30 m Casi siemprre

W A veces
20 ® Nunca
10 5
2
0 ‘ Al -
k Siempre Casi siemprre A veces Nunca J

Figura 13. Conciencia sobre medidas preventivas

Interpretacion

“Los resultados muestran que el 54.74% de los encuestados afirma estar
siempre al tanto del cumplimiento de las normativas por parte de las
autoridades locales, mientras que el 37.89% se declara casi siempre
informado. Ademas, un 5.26% se percibe informado de forma ocasional y
un 2.11% afirma no estar informado en absoluto. Asimismo, estad
familiarizada con las medidas preventivas que pueden ayudar a evitar la

contaminacion del agua en su barrio.”
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P11: ; “Considera que las campafias de educacion

ambiental en su comunidad han contribuido a

reducir la contaminacion del agua”?.

Tabla 19. Percepcion de la efectividad de las campafias

educativas

“Frecuen “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia

“Categori cias Absolutas Relativa Relativa
as" Absolut Acumuladas” Simple” hi Acumulada” Hi;
as (F) (%) (%)
Simples”
(f)
Siempre 52 52 54.74% 54.74%
Casi 36 88 37.89% 92.63%
siempre
A veces 6 94 6.32% 98.95%
Nunca 95 1.05% 100.00%
95 100.00%
. N i )
Percepcion de la efectividad de las campafas
educativas
60
50
40 W Siempre
30 m Casi siemprre
20 | A veces
10 6 m Nunca
. -
0 ‘
Siempre Casi siemprre A veces Nunca

Figura 14. Percepcion de la efectividad de las campafias

educativas

Interpretacion

“Los resultados evidencian que el 54.74% de los encuestados afirma estar
siempre al tanto del cumplimiento de las normativas por parte de las
autoridades locales, mientras que el 37.89% se declara casi siempre
informado. Ademas, un 6.32% indica estar informado de forma ocasional y
un 1.05% afirma no estar informado en absoluto. Asimismo, considera que

las campafias de educacion ambiental implementadas en su comunidad han

contribuido a reducir la contaminacion del agua”
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P12: ;“Con qué frecuencia participa en actividades
o charlas sobre la proteccion del medio

ambiente y la salud publica”?.

Tabla 20. Participacion en actividades de educacion ambiental

“Frecuenc “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia

“Categori ias Absolutas Relativa Relativa
as" Absolut Acumuladas” Simple” hi Acumulada” H;
as (F) %) (%)
Simples”
()
Siempre 40 40 42.11% 42.11%
Casi 34 74 35.79% 77.89%
siempre
A veces 15 89 15.79% 93.68%
Nunca 6 95 6.32% 100.00%
95 100.00%

45
40
35
30
25
20
15
10

Participacion en actividades de educacion ambiental

40
34
M Siempre
m Casi siemprre
15 W Aveces
. m Nunca
6

Siempre Casi siemprre A veces Nunca J

Figura 15. Participacion en actividades de educacion ambiental

Interpretacion

“Los resultados evidencian que el 42.11% de los encuestados asegura estar
siempre informado sobre el cumplimiento de las normativas por parte de las
autoridades locales, mientras que el 35.79% afirma estar casi siempre al
tanto. Ademas, un 15.79% indica tener informacién de forma ocasional y un
16.32% manifiesta no estar informado en absoluto. Asimismo, se explora la
frecuencia con la que participan en actividades o charlas relacionadas con la

proteccion del medio ambiente y la salud publica.”
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P13: ; “Cree que en su comunidad se cuenta con
suficiente informacién para prevenir los efectos

negativos de la contaminacion del agua”?.

Tabla 21. Acceso a Informacion y recursos educativos

“Frecuen “Frecuencias “Frecuencia “Frecuencia

“Categori  cias Absolutas Relativa Relativa
as" Absolut Acumuladas” Simple” h; Acumulada” H;
as (F) (%) (%)
Simples”
(f)
Siempre 55 55 57.89% 57.89%
Casi 35 90 36.84% 94.74%
siempre
A veces 4 94 4.21% 98.95%
Nunca 1 95 1.05% 100.00%
95 100.00%
( . . . )
Acceso a la informacion y recursos educativos

60 - 55

50

40 - W Siempre

30 . | Casi siemprre

| A veces
20
® Nunca
10 7 4
1
0 - ‘ [
k Siempre Casi siemprre A veces Nunca J

Figura 16. Acceso a Informacién y recursos educativos

Interpretacion

“Los resultados muestran que el 57.89% de los encuestados afirma estar
siempre informado sobre el cumplimiento de las normativas de las
autoridades locales, mientras que el 36.84% se declara casi siempre al tanto.
Ademads, un 4.21% indica tener la informacion de forma ocasional y un
1.05% manifiesta no estar informado en absoluto. Asimismo, considera que
en su comunidad se cuenta con la informacion necesaria para prevenir los

efectos negativos de la contaminacion del agua”
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3.1.4. Prueba de Hipotesis General (con el chi chuadrado), para las encuestas en

el centro poblado de Pueblo Nuevo

HO: “El impacto ambiental de las aguas residuales
domésticas NO contribuye significativamente a la
incidencia de enfermedades y afecta la salud publica en
el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”. Si Fexperimental

< FTeorico: Se reChaza Ia Ha

Ha: “El impacto ambiental de las aguas residuales domésticas
contribuye significativamente a la incidencia de
enfermedades y afecta la salud publica en el centro
poblado de Pueblo Nuevo, Ica”. Si Fexperimental > Freorico:

Se acepta la Ha

Resultado global de la encuesta

El grafico adjunto detalla este resultado

Resultado global de la encuesta

700 Categorial, 627

600
g >00 Categoria 2, 446
,lr__vs 400 B Categoria 1
§ - B Categoria 2
ELé - Categoria3, 126 B Categoria 3
> Categoria4, 36 B Categoria 4
0 e

Categoria 1 Categoria2 Categoria3 Categoria 4

Figura 17. Resultados de la encuesta a la incidencia de
enfermedades y en la salud publica en el centro

poblado de Pueblo Nuevo

Interpretacion:
e La categoria 1: “Siempre” = 627
e La categoria 2: “Casi siempre” = 446
e Lacategoria 3: “A veces” = 126
e La categoria 4: “Nunca” = 36
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En la Tabla adjunta, se han evaluado las 13
preguntas relacionandolas con las cuatro opciones

para aplicar el estadistico Chi cuadrado.

Aplicacion del Chi Cuadrado Teorico:

n n-1
Preguntas 13 12
Categorias 4 3
Grados de libertad 36
Nivel de significancia 0.95
error 0.05

Tabla estadistica: Tabla D7 (Valores Critico de la Distribucién de JI
CUADRADO)

36 50.993 Y2

Teorico

Desarrollando el Chi Cuadrado Experimental

Tamafo de muestra (encuestados)= n= 95
NUmero total de observaciones= (95* 13) 1235
F .
9 fen (Frecuencia esperada) = Z{Categorian)
r n (preguntas)
m
u
I
a
S

_ X(Categoria, — fa)

2
X st

Experimental
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Tabla 22. Analisis de las cuatro categorias respecto a las preguntas

realizadas

Caracteristica- P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11l P12 TOTAL
Respuesta
“Siempre” 55 54 51 25 49 36 54 53 55 52 52 40 55 627
“Casi siempre” 32 33 38 30 36 33 29 28 34 36 36 34 35 446
“A veces” 6 7 5 32 8 25 9 10 5 5 6 15 4 126
“Nunca” 2 1 1 8 2 1 3 4 1 2 1 6 1 36

95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 [1235

Tabla 23. Calculo del Chi cuadrado a la incidencia de enfermedades

y en la salud publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo

Catego Categoria Categoria Categoria

(Categorial-  (Categoria2-fa)>  (Categoria3-
fa)?

(Categoria4-

rial 2 3 4 fa)? fa)?

PO1 55 32 6 2 41.75 1.92 20.60 0.29
P02 54 33 7 1 29.83 0.15 12.52 2.37
P03 51 38 5 1 6.06 21.30 30.67 2.37
P04 25 30 32 8 554.06 11.46 460.60 29.83
P05 49 36 8 2 0.21 6.84 6.44 0.29
P06 36 33 25 1 157.21 0.15 209.14 2.37
P07 54 29 9 3 29.83 19.22 2.37 0.21
P08 53 28 10 4 19.91 28.99 0.29 2.14
P09 55 34 1 41.75 0.38 30.67 2.37
P10 52 36 5 2 11.98 6.84 30.67 0.29
P11 52 36 6 1 11.98 6.84 20.60 2.37
P12 40 34 15 6 72.91 0.38 19.91 11.98
P13 55 35 4 1 41.75 2.61 42.75 2.37

z 631 434 137 33 1019.23 107.08 887.23 59.23

Tabla 24. CHI CUADRADO experimental de la Hipétesis principal

T Frecuencia X X2
absoluta (fa); Frecuencia Exper.
esperada
(fe)i
Categoria 1 631 48.54 20.998
Categoria 2 434 33.38 3.207
Categoria 3 137 10.54 84.190
Categoria 4 33 2.54 23.333
Observaciones 1235 131.729
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De tal manera que,

Si tExperimental (131.729) > tTeorico (50.993) entonces se ACEPTA
Ha

Ha:  “El impacto ambiental de las aguas residuales

domeésticas Sl contribuye significativamente a la

incidencia de enfermedades y afecta la salud

publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

tExperi mental

(107.357)

O Ul—Oo0 ===

~ W O -

Figura 18. Distribucién de Ji Cuadrado para Si

Fexperimental > Freorico: S€ acepta la HG

Se afirma, que:

“La interpretacion de este objetivo se fundamenta en la prueba estadistica de
Chi cuadrado, que compard las frecuencias observadas en las respuestas de
la encuesta con las frecuencias esperadas bajo la hip6tesis nula. En este caso,
el valor de Chi cuadrado experimental fue de 131.729, lo cual es
significativamente mayor que el valor critico tedrico de 50.993, obtenido con

un nivel de significancia de 0.05 y 36 grados de libertad.
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Este resultado nos permite rechazar la hipotesis nula (Ho), que establecia que
"el impacto ambiental de las aguas residuales domésticas NO contribuye
significativamente a la incidencia de enfermedades y afecta la salud publica
en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica". En consecuencia, se acepta la
hipotesis alternativa (Ha), lo que significa que la evidencia estadistica
respalda que el impacto ambiental de las aguas residuales domésticas
contribuye de manera significativa a la incidencia de enfermedades y afecta
negativamente la salud pablica en la comunidad. Esta conclusion resalta la
necesidad de intervenir en el manejo y tratamiento de estos efluentes para

mejorar las condiciones sanitarias y la calidad de vida de los habitantes”.
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3.2. “Evaluar la regulacion y el cumplimiento de las normativas sobre aguas residuales
domeésticas a la incidencia de enfermedades y en la salud publica en el centro poblado de

Pueblo Nuevo, Ica”

La evaluacion de la regulacion y el cumplimiento de las normativas sobre aguas
residuales domésticas es esencial para comprender su influencia en la incidencia de
enfermedades y en la salud publica. La implementacion adecuada de estas normativas
reduce la liberacion de contaminantes y agentes patégenos en el medio ambiente, lo
que, a su vez, disminuye el riesgo de enfermedades transmitidas por el agua. Segun la
Organizacion Mundial de la Salud, el manejo correcto de efluentes es fundamental

para prevenir brotes de enfermedades asociadas a la contaminacion hidrica [38].

Estudios en entornos urbanos han demostrado que el cumplimiento estricto de las
normativas ambientales esta estrechamente vinculado con una menor incidencia de
problemas de salud en la poblacion [42]. En el caso del Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica, evaluar la eficacia de la regulacion y su cumplimiento resulta crucial para
identificar posibles deficiencias en la gestion de las aguas residuales. Esto permitira
proponer mejoras en las politicas y practicas de control ambiental, lo que contribuira
a la protecciéon de la salud publica y a la mejora de la calidad de vida de los
habitantes[43].

3.2.1. “Hipaotesis especifica (1)”

HElo: “La regulacion y el cumplimiento de las normativas sobre aguas
residuales domésticas NO contribuyen significativamente a la
incidencia de enfermedades y en la salud puablica en el centro

poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

HEla: “La regulacion y el cumplimiento de las normativas sobre aguas
residuales domésticas contribuyen significativamente a la
incidencia de enfermedades y en la salud puablica en el centro

poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.
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Tabla 25. “Aplicacion del Chi Cuadrado Tedrico (TABLA D-7: TABLA DE
VALORES CRITICOS DE CHICUADRADO (ANEXO 1I)”

n n-
1
Preguntas 4 3
Categorias 4 3
(_Brados de 9 9 16.9 Y%eor
libertad 19 ico
Nivel de 0.95
significancia
error 0.05

Tabla 26. “Relacion de las Categorias con las preguntas para las

encuestas y relacién de categorias con la frecuencia

Categoria Categori Categoria Categori (Categorial- (Categoria2- (Categoria3- (Categoria4-

1 az2 3 a4 fe) 2 fe)2 fe)"2 fe)"2
PO1 55 32 6 2 60.06 0.56 39.06 0.56
P02 54 33 7 1 45.56 0.06 27.56 3.06
P03 51 38 5 1 14.06 27.56 52.56 3.06
P04 29 28 31 7 333.06 22.56 351.56 18.06
SUM 189 131 49 11 452.75 50.75 470.75 24.75

esperada’”
Tamafio de muestra (encuestados)= n= 9
NUmero total de observaciones= (95*4) 380

Tabla 27. “Aplicacion del Chi Cuadrado experimental

> X Frecuencia x2 _

F_recuen esperada (fe); HEE}per.

cia

absoluta

(fa)i
“Categoria 17 189 47.25 9.582
“Categoria 2” 131 32.75 1.550
“Categoria 3” 49 12.25 38.429
“Categoria 4” 11 2.75 9.000
Observaciones 380 58.560

De tal manera que,
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Si texperimental (58.560) > tresrico (16.919) entonces se ACEPTA Ha

HEla: “La regulacion y el cumplimiento de las
normativas sobre aguas residuales domésticas
contribuyen significativamente a la incidencia de
enfermedades y en la salud publica en el centro

poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

tExperi mental

(58.560)

o0 =~ =
o B~ so

~ O = O

Figura 19. Distribucién de Ji Cuadrado para Si

FExperimentaI > Freorico: S€ aCepta la HE1.

Se afirma, que:

“La interpretacion de la hipotesis especifica (HE1) se fundamenta en el
resultado de la prueba de Chi cuadrado, en la que el valor experimental
(58.560) supera ampliamente el valor teérico critico (16.919) para 9 grados
de libertad al nivel de significancia de 0.05. Esto permite rechazar la
hip6tesis nula (HE10) y aceptar la hip6tesis alternativa (HE1a), lo que indica
que la regulacion y el cumplimiento de las normativas sobre aguas residuales
domésticas tienen una contribucion significativa en la incidencia de
enfermedades y en la salud publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo,
Ica. Dicho resultado respalda la idea de que, aunque la implementacion de
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normativas es esencial para controlar la liberacion de contaminantes y
agentes patdgenos, en este caso, la eficacia (o la falta de ella) de la regulacion
y su cumplimiento pueden influir notablemente en los problemas sanitarios

de la comunidad, lo que subraya la necesidad de mejorar

los mecanismos de control y las politicas de gestion
ambiental para proteger la salud publica”.

3.3. “Evaluar las aguas residuales domésticas em la incidencia y prevalencia de

enfermedades en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”

La evaluacion de las aguas residuales domésticas en relacion con la incidencia y
prevalencia de enfermedades en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica, es
fundamental para identificar y cuantificar los riesgos sanitarios asociados a la
contaminacion del agua. La exposicion a patdgenos y contaminantes presentes en
efluentes sin tratar o mal gestionados se ha relacionado con el incremento de
enfermedades gastrointestinales, dermatoldgicas y otras afecciones, lo cual puede
afectar significativamente la salud de la comunidad. Esta evaluacion permite
identificar deficiencias en el tratamiento de las aguas residuales y, a su vez,
fundamentar la necesidad de implementar medidas correctivas y preventivas para

mitigar dichos impactos.

Ademas, diversos estudios han demostrado que una adecuada gestiéon de las aguas
residuales es esencial para reducir la incidencia y prevalencia de enfermedades en
poblaciones vulnerables. La Organizacién Mundial de la Salud (WHO) destaca que la
calidad del agua es un determinante clave en la salud publica, y que el manejo correcto
de los efluentes es crucial para prevenir brotes de enfermedades transmitidas por el
agua[38]. Asimismo, investigaciones epidemioldgicas han establecido una correlacion
directa entre la calidad del agua y la salud de la poblacién, lo que refuerza la
importancia de evaluar y monitorear las aguas residuales en entornos urbanos con

infraestructuras sanitarias limitadas, como es el caso de Pueblo Nuevo, Ica[44].

3.3.1. “Hipétesis especifica (2)”

HEZ20: “Las aguas residuales domésticas NO contribuyen significativamente
a laincidencia y prevalencia de enfermedades en el centro poblado de

Pueblo Nuevo, Ica”.
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HEZ2a: “Las aguas residuales domésticas contribuyen significativamente a
la incidencia y prevalencia de enfermedades en el centro poblado

de Pueblo Nuevo, Ica”.

Tabla 28. “Aplicacion del Chi Cuadrado Tedrico (TABLA D-7: TABLA
DE VALORES CRITICOS DE CHICUADRADO (ANEXO 1)

n n

1

Preguntas 4
Categorias 4 3

Grados de 9 9 16. ¢

libertad 019 1
Nivel de 0.95

significancia

error 0.05

Tabla 29. “Relacién de las Categorias con las preguntas para las encuestas y

relacion de categorias con la frecuencia esperada”

Categoria Categoria Categoria Categoria (Categorial- (Categoria2- (Categoria3-  (Categoria4-

1 2 3 4 fe)~2 fe)~2 fe)~2 fe)~2
P05 49 36 8 2 1.00 20.25 25.00 0.25
P06 36 33 25 1 144.00 2.25 144.00 2.25
PO7 54 29 9 3 36.00 6.25 16.00 0.25
P08 53 28 10 4 25.00 12.25 9.00 2.25
SuM 192 126 52 10 206.00 41.00 194.00 5.00

Tamafo de muestra (encuestados)= n= 95
NUmero total de observaciones= (95*4) 380

Tabla 30. “Aplicacion del Chi Cuadrado experimental para la hipotesis (2)

)y )y X2 _
Frecuenc Frecuen HE3
ia cia Exper.
absoluta esperada
(fa)i (fe)i
“Categoria 1” 192 48.00 4.292
“Categoria 2” 126 31.50 1.302
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“Categoria 3” 52 13.00 14.923
“Categoria 4” 10 2.50 2.000

Observacione 380 22.516
S

De tal manera que,

Si texperimental (22.516) > tresrico (16.919) entonces se ACEPTA Ha

HE2a: “Las aguas residuales domésticas contribuyen
significativamente a la incidencia y prevalencia
de enfermedades en el centro poblado de Pueblo

Nuevo, Ica”.

tExperi mental

(22.516)

—+

for B P N B B e

~ O F ©O-

Figura 20. Distribucién de Ji Cuadrado para Si

FExperimentaI > Freorico: S€ aCepta la HE2,

Se afirma, que:

“La interpretacion de la hipotesis especifica (HE2) se basa en la prueba de
Chi cuadrado, la cual arrojé un valor experimental de 22.516, superior al
valor tedrico critico de 16.919 para 9 grados de libertad al nivel de

significancia establecido (0.05). Este resultado permite rechazar la hipotesis
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nula (HE20), que postulaba que las aguas residuales domésticas no
contribuyen significativamente a la incidencia y prevalencia de
enfermedades en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica, y aceptar la
hipétesis alternativa (HE2a). En consecuencia, se concluye que las aguas
residuales domésticas si tienen una influencia significativa en la incidencia

y prevalencia de enfermedades en esta comunidad,

lo que subraya la importancia de mejorar el manejo y
tratamiento de estos efluentes para reducir los riesgos

sanitarios”.

3.4.“Evaluar las aguas residuales domésticas en la prevencion y educacion en el

centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”

La evaluacion de las aguas residuales domésticas en relacion con la prevencion y
educacion en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica, es crucial para identificar las
deficiencias en el manejo del agua y disefiar estrategias de concienciacion y educacion
sanitaria que mitiguen los riesgos asociados a la contaminacion. Comprender la
calidad y manejo de estas aguas permite detectar puntos criticos que pueden ser
abordados mediante campafias educativas, fomentando practicas de higiene y el uso
adecuado de los recursos hidricos. Esto es esencial para empoderar a la comunidad y
promover comportamientos preventivos que reduzcan la incidencia de enfermedades
vinculadas a la contaminacién del agua.

Ademas, la integracion de informacion técnica sobre las aguas residuales en
programas de prevencién y educacion refuerza la importancia de la salud ambiental,
lo que ha sido respaldado por organismos internacionales. La Organizacion Mundial
de la Salud destaca que la promocion de la salud y la educacién ambiental son
fundamentales para prevenir enfermedades en comunidades vulnerables [38]. Estudios
han demostrado que las intervenciones educativas basadas en evidencia pueden
mejorar significativamente las practicas de manejo de recursos hidricos y reducir los
riesgos sanitarios en entornos con infraestructura limitada[39]. Por ello, evaluar las
aguas residuales domeésticas no solo aporta datos técnicos, sino que también
fundamenta la implementacion de estrategias preventivas y programas educativos que

mejoren la calidad de vida de la comunidad.

3.4.1. “Hipétesis especifica (3)”

HE3o0: “Las aguas residuales domésticas NO contribuyen significativamente
a la prevencion y educacion en el centro poblado de Pueblo Nuevo,

2

Ica”.
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HE3a: “Las aguas residuales domésticas contribuyen significativamente a la

prevencion y educacion en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

Tabla 31. “Aplicacion del Chi Cuadrado Tedrico (TABLA D-7:
TABLA DE VALORES CRITICOS DE CHICUADRADO

(ANEXO 1)

n n-
1

Preguntas 5 4

Categorias 4 3

Grados de 12

libertad

Nivel de 0.95

significancia

error 0.05

12

21.02

2
YTeori
co

Tabla 32. “Relacién de las Categorias con las preguntas para las encuestas y

relacion de categorias con la frecuencia esperada”

CategoriaCategoriaCategoria Categori (Categorial- (Categoria2- (Categoria3- (Categoria4-

1 2 3 a4 fe)~2 fe)~2 fe)~2 fe)~2
P09 55 34 5 1 17.64 1.00 4.00 1.44
P10 52 36 5 2 1.44 1.00 4.00 0.04
P11 52 36 6 1 1.44 1.00 1.00 1.44
P12 40 34 15 6 116.64 1.00 64.00 14.44
P13 55 35 4 1 17.64 0.00 9.00 1.44
SUM 254 175 35 11 154.80 4.00 82.00 18.80

Tamafo de muestra (encuestados)= n= 95

NUmero total de observaciones= (95*5) 475
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Tabla 33. “Aplicacion del Chi Cuadrado experimental para la hipétesis (3)

T Frecuencia X Frecuencia  y2 — HE3

absoluta (fa) esperada (fe),  Fxper
“Categoria 17 254 50.80 3.047
“Categoria 2” 175 35.00 0.114
“Categoria 3” 35 7.00 11.714
“Categoria 4” 11 2.20 8.545
Observaciones 475 23.421

De tal manera que,

Si tExperimental (23421) > TTesrico (21026) entonces se ACEPTA Ha

HE3a: “Las aguas residuales domésticas contribuyen
significativamente a la prevencién y educacion

en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”.

tExperi mental

(23.421)

—

R N0 0~ ==

~oNOoO -

Figura 21. Distribucién de Ji Cuadrado para Si

FExperimentaI > FTeoric0: Se aCepta la HE3a
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Se afirma, que:

“La interpretacion de la hipotesis especifica (HE3a) indica que, dado que el
valor experimental del chi-cuadrado (23.421) supera el valor critico tedrico
(21.026), se rechaza la hipdtesis nula y se acepta que las aguas residuales
domésticas se relacionan significativamente a la prevencion y educacion en
el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica. Esto sugiere que la forma en que se
gestionan y evallan estas aguas residuales influye no solo en la calidad del
agua Y la salud publica, sino que también tiene un papel crucial en fomentar
la conciencia ambiental y en promover practicas de prevenciéon en la
comunidad, lo que es fundamental para mitigar los riesgos sanitarios y

mejorar la calidad de vida de sus habitantes”.
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IV. DISCUSION

4.1.“Discusion de resultados del impacto ambiental de las aguas residuales
domeésticas en la incidencia de enfermedades y en la salud publica en el centro

poblado de Pueblo Nuevo”

La discusion de resultados revela que el impacto ambiental de las aguas residuales
domésticas estd estrechamente relacionado con la incidencia de enfermedades y la
salud publica en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica. La prueba de hipotesis
mediante la estadistica Chi cuadrado arrojé un valor experimental significativamente
superior al valor critico tedrico, lo que permite rechazar la hipétesis nula y aceptar que
la contaminacion derivada de las aguas residuales contribuye de manera significativa
a problemas de salud en la comunidad [45]. Estos hallazgos se alinean con estudios
epidemioldgicos previos que han demostrado que la exposicion a patdégenos y
contaminantes presentes en efluentes no tratados incrementa la incidencia de
enfermedades gastrointestinales, respiratorias y dermatoldgicas en poblaciones con
infraestructura sanitaria deficiente [8].

Ademas, los resultados de las encuestas complementan los datos cuantitativos,
mostrando que los habitantes perciben una relacion directa entre la mala calidad del
agua y los problemas de salud en sus familias. Esta percepcion refuerza la necesidad
de implementar medidas correctivas en el manejo de aguas residuales y fortalecer las
politicas de salud publica, tal como lo han recomendado organismos internacionales
como la “Organizacion Mundial de la Salud”’[46]. En conjunto, la evidencia sugiere
que intervenciones dirigidas a mejorar la gestion de aguas residuales y promover la
educacion ambiental pueden tener un impacto positivo en la reduccion de la incidencia

de enfermedades y en la mejora del bienestar general de la comunidad[47].

72



4.2.“Discusion de resultados de la regulacion y el cumplimiento de las normativas
sobre aguas residuales domésticas a la incidencia de enfermedades y en la salud

publica en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”

La discusién de resultados respecto a la regulacion y el cumplimiento de las
normativas sobre aguas residuales domésticas en relacién con la incidencia de
enfermedades y la salud pablica en Pueblo Nuevo, Ica, muestra que la eficacia de estas
normativas influye significativamente en el bienestar de la comunidad. Estos hallazgos
concuerdan con estudios previos que sostienen que una implementacion estricta y
efectiva de las normativas ambientales es clave para reducir la liberacion de
contaminantes y patogenos, disminuyendo asi la incidencia de enfermedades
transmitidas por el agua [38], [26], [48], [49] y [50]. Ademas, la evidencia respalda la
idea de que las deficiencias en la regulacién o en su aplicacion pueden contribuir a un
aumento en los problemas de salud en comunidades vulnerables, subrayando la
necesidad de fortalecer los mecanismos de control y las politicas ambientales[51]. Por
lo tanto, la discusion de resultados sugiere que mejorar la regulacion y garantizar su
cumplimiento no solo es esencial para proteger el medio ambiente, sino también para
prevenir brotes de enfermedades y mejorar la calidad de vida de los habitantes de

Pueblo Nuevo, Ica.

4.3.“Discusion de resultados de las aguas residuales domésticas en la incidencia y

prevalencia de enfermedades en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”

La discusién de resultados evidencia que la gestion deficiente de las aguas residuales
domésticas en Pueblo Nuevo, Ica, se asocia con un incremento en la incidencia y
prevalencia de enfermedades, especialmente aquellas de origen gastrointestinal y
dermatoldgico. Estos hallazgos se alinean con la literatura que resalta la importancia
de un manejo adecuado de los efluentes para prevenir brotes de enfermedades
transmitidas por el agua [38] . Ademas, investigaciones en entornos urbanos con
infraestructura sanitaria limitada han demostrado la necesidad de intervenciones
integrales para mitigar los riesgos sanitarios derivados de la contaminacién del

agua[52]. Asimismao, estos resultados
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subrayan un compromiso €tico y social para mejorar las politicas ambientales y
fortalecer la gestion de las aguas residuales, 1o que es crucial para proteger la salud
publica y fomentar un desarrollo sostenible y equitativo en la comunidad[6], [53].

4.4.“Discusion de resultados de las aguas residuales domésticas en la prevencion y

educacion en el centro poblado de Pueblo Nuevo, Ica”

La discusion de resultados muestra que la gestion de las aguas residuales domésticas
influye significativamente en la implementacion de estrategias de prevencion y
educacion en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica. La prueba de chi-cuadrado, con
un valor experimental de 23.421 superior al valor teérico de 21.026, confirma la
existencia de una relacion significativa entre el manejo de los efluentes y la eficacia
de las campafias educativas en la comunidad, lo que se traduce en una mayor adopcion
de practicas de higiene y manejo sostenible de los recursos hidricos. Este hallazgo
respalda la importancia de integrar informacion técnica en programas de educacion
ambiental para mejorar la salud pablica y reducir los riesgos sanitarios, tal como lo

han sefialado estudios previos[38].

74



V.  CONCLUSIONES

Se concluye sobre, la evidencia obtenida a partir de la evaluacion y el analisis de
los parametros fisicoquimicos, combinada con la percepcion de la comunidad,
confirma que el impacto ambiental de las aguas residuales domésticas en Pueblo
Nuevo, Ica, contribuye significativamente a la incidencia de enfermedades y
afecta negativamente la salud pablica. La prueba de hip6tesis mediante el analisis
de Chi cuadrado demostr6 que los resultados observados superan
significativamente los limites tedricos, validando la relacién entre la
contaminacion del agua y la aparicion de problemas de salud, hallazgo que
coincide con estudios epidemioldgicos y recomendaciones internacionales. Esta
conclusion refuerza la necesidad urgente de implementar intervenciones en el
manejo de efluentes y de promover estrategias de educacion ambiental para

mitigar estos riesgos y mejorar la calidad de vida de la comunidad.

Se concluye que, los resultados demuestran que una regulacion y un cumplimiento
efectivos de las normativas sobre aguas residuales son fundamentales para reducir
la incidencia de enfermedades y mejorar la salud publica en el centro poblado de
Pueblo Nuevo, Ica, resaltando la necesidad de fortalecer los mecanismos de
control y mejorar la aplicacion de las politicas ambientales para proteger tanto la

calidad del agua como el bienestar de la comunidad.

Se concluye que, los resultados evidencian que una gestion inadecuada de las
aguas residuales domésticas en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica, se asocia
con un aumento significativo en la incidencia y prevalencia de enfermedades,
especialmente las de origen gastrointestinal y dermatolégico; lo cual destaca la
necesidad de implementar medidas preventivas de tratamiento, que permita
mejorar la infraestructura sanitaria y reforzar las politicas ambientales para
proteger la salud pablica y promover un desarrollo sostenible y equitativo en la

comunidad.
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En conclusién, la discusion de resultados demuestra que la gestion de las aguas
residuales domésticas tiene un impacto significativo en la prevencion y educacion
ambiental en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica, ya que la manera en que se
manejan estos efluentes se relaciona estrechamente con la efectividad de las
campafas de educacion y la adopcion de practicas de higiene por parte de la
comunidad, lo que subraya la necesidad de integrar medidas técnicas y programas
educativos para mejorar la salud puablica y reducir los riesgos sanitarios asociados

a la contaminacion del agua.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda que las autoridades locales y las organizaciones comunitarias
fortalezcan la infraestructura de tratamiento de aguas residuales en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo, Ica, mediante la adopcion de tecnologias avanzadas
que aseguren la eliminacion efectiva de contaminantes y patdgenos, asi como la
implementacion de un programa de monitoreo y mantenimiento periddico para
garantizar el cumplimiento de las normativas ambientales. Ademas, se sugiere
intensificar las campafias de educacion ambiental y de salud publica para
sensibilizar a la comunidad sobre los riesgos asociados a la exposicion al agua
contaminada, fomentando practicas de manejo y prevencion que protejan la salud
de los habitantes.

2. Se recomienda, que las autoridades locales refuercen el cumplimiento de las
normativas ambientales mediante un monitoreo constante y la implementacién de
sanciones efectivas. Ademas, es fundamental impulsar campafias de educacion
ambiental y de salud publica para concienciar a la comunidad sobre los riesgos
asociados a la contaminacién del agua, fomentando préacticas de higiene y manejo
adecuado de efluentes.

3. Se recomienda fortalecer la infraestructura de tratamiento de aguas residuales
mediante la implementacion de tecnologias avanzadas y programas de monitoreo
continuo que aseguren el cumplimiento estricto de las normativas ambientales,
ademas de intensificar campafias de educacion y concienciacién en la comunidad
para fomentar practicas de manejo adecuado de efluentes.

4. Serecomienda que las autoridades locales, implementar programas de monitoreo
continuo para detectar y corregir deficiencias en la gestion de efluentes; ademas,
es fundamental intensificar las camparfias de educacién ambiental y salud publica
para concienciar a la comunidad sobre la importancia de las practicas de higiene
y el uso adecuado de los recursos hidricos, fomentando la colaboracion entre el
sector publico, privado y la sociedad civil para desarrollar e implementar
politicas integrales que mitiguen los riesgos sanitarios y mejoren la calidad de vida

en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica.
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ANEXO 1

ANEXO I: FICHAS SIAM

CONSULTING
GROUP PERU

wyav.aybeonsultingroup.com

ESTACIONES DE MONITOREO DE CALIDAD DE AGUA

PUNTO DE MONITOREO: YL -01

Nombre del Cliente: YAURICASA CONISLLA, LUZ ANGELA

Nombre de Exploracion: MONITOREO AMBIENTAL DE LA CALIDAD DE AGUA RESIDUAL

Nombre del Punto: YA-01

Clase de Punto: R E = Emisor R = Receptor

Tipo de Muestra: L L = Liquida G = Gaseosa S = Solida

UBICACION
Distrito: | PUEBLO NUEVO ‘
Provincia: | ICA ‘
Departamento: | ICA ‘
Referencia: INGRESO DE LAS AGUAS DE LA LAGUNA DE

OXIDACION DE PUEBLO NUEVO

COORDENADAS U.T.M.

Norte: | 8445452 \
Este: [ 0427300 \
Altitud: 399 (Metros sobre el nivel del mar
Zona: | 18L I
Datum [ wes -84 |

Foto I: Tomada a un minimo de 20 m de

distancia del punto de monitoreo,
permitiendo reconocer el paisaje. Fecha:
14/09/2024.
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CONSULTING
GROUP PERU

wwvaybeonsultingroup.com

ESTACIONES DE MONITOREO DE CALIDAD DE AGUA

PUNTO DE MONITOREO: YL - 02

Nombre del Cliente: YAURICASA CONISLLA, LUZ ANGELA

Nombre de Exploracidn: MONITOREO AMBIENTAL DE LA CALIDAD DE AGUA RESIDUAL

Nombre del Punto: YL-02

Clase de Punto: R E = Emisor R = Receptor

Tipo de Muestra: L L = Liquida G = Gaseosa S = Solida

UBICACION
Distrito: | PUEBLO NUEVO ‘
Provincia: | ICA ‘
Departamento: | ICA ‘
Referencia: SALIDA DE LAS AGUAS DE LA LAGUNA DE OXIDACION

DE PUEBLO NUEVO

COORDENADAS U.T.M.

Norte: | 8445358 \
Este: | 0427383 \
Altitud: 401 (Metros sobre el nivel del mar
Zona: | 18 L ‘
Datum: | WGS - 84 ‘

Foto I1: Tomada a un minimo de 20 m de

distancia del punto de monitoreo,
permitiendo reconocer el paisaje.
Fecha: 14/09/2024
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ANEXO 2

{ra: Probabilidad y Estadistica =
tad Regional Mendoza Tabla D.7: VALORES CRITICOS DE LA DISTRIBUCION JI CUADRADA /

000 0005 001 002 0025 003 004 005 010 015 02 025 030 035
0.l

1 10,828 7879 6,635 5,412 5,024 4,709 4,218 13,841 2,706 2,072 1,642 1,323 1,074 0,873
2 13,816 10,597 9,210 7,824 7,378 7,013 6,438 15,991 4,605 754 3,219 2,773 2,408 2,100
3 16,266 12,838 11,345 9,837 9,348 8,547 8,311 7,815 5,317 4,642 4,108 3,665 3283
4 18,467 14,860 13,277 11,668 11,143 10,712 10,026 9,488 7779 6,745 5,989 5,385 4,878 4,438
5| 20515 16,750 15,086 13,388 12,833 12,375 11,644 1,070 9,236 8115 7,289 6,626 6,064 5,573
6 22,458 18,548 16,812 15,033 14,445 13,968 13,198 10,645 9,446 8,558 7,841 7,231 6,695
7 16,013 15,509 12,017 10,748 9,803 9,037 8,383 7,806
8 17,535 17,010 13,362 12,027 11,030 10,219 9,524 8,509
9| RRL Asito 14,684 13,288 12,242 11,389 656 10,006
10| 29,588 25,188 23,209 21,161 20,483 19,922 19,02 15,987 14,534 13,442 12,549 11,781 11,097
11 31,264 26,757 24,725 2,618 21,920 21,342 20,412 19,675 17,275 15,767 14,631 13,701 859 12,184
12| 32,909 28, 26,217 23337 22,742 21,785 21,026 18,549 16,989 15,812 14,845 14,011 13,266
13 34,528 29,819 27,688 25,472 24,736 24,125 23,142 22, 19,812 18,202 16,985 15,984 15,119 14,345
14| 36,123 31,319 29,141 26,873 26,119 25,493 24,485 23, 685 21,064 19,406 18, 17,117 16,222 15,421
15| 37,657 32,801 30,578 28,259 27,488 26,848 25,816 24,996 2,307 20,603 19,311 18,245 17,322 16,494

16| 39,252 34267 32,000 29,633 28,845 28,191 27,136 26,206 23542 21,793 20,465 19,365 18,418 17,565

ERERERs kbl BEENR NEENN BEESS GELRE Boeue waweed

17| 40,790 35718 33409 30,995 30,191 29523 28,445 27,587 24763 22977 21,615 20489 19511 18,633
18| 42312 3715 ,805 32,346 31526 30,845 20,745 28860 25989 24,155 22,760 21,605 20,601 19,699
19| 43820 38 36,191 33,697 32852 32158 31,037 30,144 27204 25329 900 22,718 21,689 20,764
20| 45315 39997 37566 35020 34,170 33462 32,321 31,410 28412 26498 25038 23828 22775 21,826
21| 46797 41401 38932 35343 35479 34,759 33507 32671 29615 27,662 26,171 24935 23858 22,888
22| 48268 42796 40289 37,650 36781 36,049 34,867 33024 30,813 28822 27,301 26,039 939 23947
23| 49728 44181 41,638 38068 38076 37,332 36131 35172 32007 20979 2842 27441 26018 25006
24| 51,179 45550 42980 40270 39,364 38609 37,389 36,415 33196 31132 29553 28241 27,096 26,063
25| 52,620 45928 44314 41,566 40,646 39880 38,642 37,652 34382 32282 30,675 20,339 28172 27,118
26| 54,052 48290 45642 42856 41,923 41,146 39,889 33,885 33420 31,795 30435 29246 28,173
27| 55476 49,645 46963 44,140 43,195 42407 41,132 40,113 36741 34574 32012 31528 30319 20,227
28| 56892 50993 48278 45419 44,461 662 42370 41,33 37916 35715 34,027 32620 31,391 30279
2| 58301 52 49,588 693 45722 44513 43604 42,557 39,087 36854 35139 33741 32461 31,331
30| 59,703 53672 50,892 47,962 46979 46160 44,834 43773 40256 37,900 35250 34,800 33530 32,382
31| 61,098 55003 52191 49226 48232 47,402 46,050 44,985 41422 39124 37,350 35887 34598 33431
2| 62,487 53486 50,487 49,480 48,641 47,082 46,154 40256 38466 36973 665 34,480
33| 63870 57648 54776 51,743 50725 49,876 48,500 47,400 43745 41386 39572 38058 36731 35529
34| 65247 58964 56061 52,095 51,966 51,107 49,716 48,602 44903 42514 40,676 30141 37,795 36,576
35| 66619 60275 57,342 54,244 53203 52,335 50,928 49,802 45053 43640 41,778 40,223 38859 37,623
40| 73402 65766 63601 60,436 50,342 53428 56946 55758 51,805 49244 47260 45616 44,165 42,848
60) . 91952 88,379 84,580 83208 82225 80482 79,082 74397 71341 68,972 66081 65227 63628
80| 1248% 116321 112329 108,060 106629 105422 103459 101,879 96,578 93106 90,605 68,130 86,120 84,
90| 137,208 128299 124,116 119,648 118,136 116869 114,806 113145 107,565 103,904 101,054 98,650 96,524 94,581
100| 149,449 140169 135807 131,142 120,561 128,237 126,070 124,342 118498 114,659 111667 109,141 105906 104,862
120| 173617 163 158,050 153,018 152211 150,780 148,447 146,567 140233 136062 132,806 130,055 127,616 125,383
140| 197,451 185247 181,840 176471 174,648 173,118 170,624 168,613 161,827 157,352 153854 150,834 148260 145,363
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