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RESUMEN

Objetivo, fue “evaluar como la educacion ambiental contribuye de manera significativa a
la mejora de la gestion de residuos solidos municipales en el distrito de Palpa, Ica, 2024”.
Metodologia de la investigacion, la investigacion adopté una estrategia metodoldgica
cuantitativa, utilizando el método de encuesta para recolectar datos de 95 participantes,
quienes fueron parte de programas educativos ambientales. Se aplicé un andlisis estadistico
con el test de Chi Cuadrado para “analizar el impacto de la educacion ambiental en la
optimizacion de la gestion de residuos y la transformacion de las actitudes de la
comunidad”. Resultados, evidenciaron una correlacion significativa entre la participacion
en programas educativos y la mejora en las “estrategias para la gestion de residuos”. Los
participantes con mayor conocimiento ambiental, que pertenecian a las categorias de mayor
conciencia, mostraron un impacto positivo en “el manejo de residuos, resaltando la
relevancia de una formacion constante y accesible”. Sin embargo, se identificaron brechas
en la participacion, principalmente en grupos con menor involucramiento, lo que sugiere
la necesidad de fortalecer las estrategias de sensibilizacion. Discusién de resultados,
subraya que la educacion ambiental es un componente clave para mejorar la GRSM,
fomentando una cultura de sostenibilidad y responsabilidad social. Ademas, los hallazgos
coinciden con estudios previos que sefialan la relevancia de estos programas en la
promocion de habitos sostenibles y la mitigacion de los efectos negativos de los residuos
sobre la salud y el medio ambiente. Conclusion, la investigacion reafirma la necesidad de
integrar la educacion ambiental de manera permanente en las politicas publicas locales,
promoviendo la creacion de programas a largo plazo que fortalezcan la conciencia

ambiental en la comunidad y contribuyan a la sostenibilidad del distrito de Palpa.

Palabras Claves: Educacion ambiental, concientizacion ciudadana, gestion de

residuos sélidos municipales (GRSM), sostenibilidad, programas educativos.
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ABSTRAC

Objective, was to "evaluate how environmental education contributes significantly to the
improvement of municipal solid waste management in the district of Palpa, Ica, 2024". Research
methodology, the research adopted a quantitative methodological strategy, using the survey
method to collect data from 95 participants, who were part of environmental educational
programs. A statistical analysis was applied with the Chi Square test to evaluate the influence of
environmental education on the improvement of waste management and the change in community
attitudes. Results, showed a significant correlation between participation in educational
programs and improvement in waste management practices. Participants with greater
environmental knowledge, who belonged to the categories of greater awareness, showed a
positive impact on waste management, highlighting the importance of continuous and accessible
education. However, gaps in participation were identified, mainly in groups with less
involvement, suggesting the need to strengthen awareness strategies. Discussion of results,
highlights that environmental education is a key component to improve the GRSM, fostering a
culture of sustainability and social responsibility. In addition, the findings coincide with previous
studies that point out the relevance of these programs in promoting sustainable habits and
mitigating the negative effects of waste on health and the environment. Conclusion, the research
reaffirms the need to permanently integrate environmental education into local public policies,
promoting the creation of long-term programs that strengthen environmental awareness in the

community and contribute to the sustainability of the Palpa district.

Keywords: Environmental education, citizen awareness, municipal solid waste management

(MSWM), sustainability, educational programs.



I INTRODUCCION

“El manejo de los residuos solidos se ha transformado en un desafio ambiental
prioritario a escala global”, especialmente en zonas urbanas y periurbanas donde
la poblacion crece rapidamente, generando una mayor cantidad de desechos. En
el caso del distrito de Palpa, en la region Ica, “la inadecuada gestion de residuos
solidos impacta tanto en la salud publica como en la calidad ambiental del
entorno”. “En este marco, la educacion ambiental se presenta como un
instrumento fundamental para concienciar a la poblacion y promover préacticas
sostenibles que optimicen la gestiéon de residuos”, preservando asi el entorno

natural y promoviendo el bienestar colectivo.

El distrito de Palpa, debido a su ubicacion geografica en una regidn semiarida,
enfrenta desafios adicionales relacionados con la escasez de recursos hidricos y la
vulnerabilidad a la desertificacion. Estos factores agravan los problemas
ambientales que surgen de una “gestion deficiente de los residuos s6lidos”, cuya
disposicion incorrecta puede generar la contaminacion de suelos, aguas y aire. Sin
embargo, a pesar de estos retos, la implementacion de estrategias de educacion
ambiental orientadas a cambiar la actitud y comportamiento de la poblacion
podria ser una solucién efectiva para mitigar este problema y “elevar la calidad de

vida en la comunidad”.

“Este estudio tiene como propdsito examinar la conexion entre la educacion
ambiental y el manejo de residuos sélidos en el distrito de Palpa, Ica”. Se busca
evaluar el nivel de conocimiento de la poblacidn sobre la problemaética de los
residuos sélidos, sus actitudes hacia el manejo adecuado de estos, y la efectividad
de las estrategias de sensibilizacion implementadas por las autoridades locales. A
través de un enfoque cuantitativo y descriptivo, se recopilaran datos que
permitiran identificar las brechas existentes entre el conocimiento teérico y las
practicas reales, asi como proponer acciones especificas “para optimizar el

manejo de residuos en el distrito”.

Con este estudio, se pretende contribuir al disefio de politicas publicas y
estrategias educativas mas efectivas, que involucren a la comunidad en la gestion

responsable de los residuos y promuevan la sostenibilidad en el manejo de los
1



recursos. Ademas, se busca que los resultados obtenidos puedan ser replicados en
otras localidades de la region Ica y del pais, “donde a problemaética de los residuos
solidos y la ausencia de educacion ambiental representan una preocupacion en

aumento”.

1.1 Situacién problemética

A nivel mundial, “el manejo de residuos solidos se ha vuelto un reto crucial debido
al crecimiento continuo de la poblacion y al consumo excesivo de recursos”. La
produccion global de desechos ha alcanzado niveles alarmantes, generando
impactos negativos en el “entorno ambiental, incluyendo la contaminacion del
suelo, el agua y el aire”, asi como contribuyendo al cambio climatico. Los esfuerzos
internacionales se han centrado en promover “la minimizacién de residuos, el
reciclaje y la formacion en educacion ambiental” para mitigar estos efectos
adversos, sin embargo, la implementacion efectiva de estas estrategias varia
considerablemente entre regiones y paises.

En el contexto nacional, Perd enfrenta serios desafios en la gestion de residuos
solidos. A pesar de las politicas y normativas establecidas, muchas ciudades y
comunidades peruanas “no disponen de una infraestructura adecuada ni de
programas educativos eficientes”. para “el manejo de desechos. La falta de
conciencia ambiental y la limitada participacion ciudadana en estrategias de
reciclaje y minimizacion de residuos” agravan la situacion. Los vertederos
inadecuados y la quema de basura son practicas comunes que contribuyen ‘“al

deterioro ambiental y los riesgos para la salud publica”.

En la region de Ica, estos problemas se reflejan en la ineficacia de las estrategias
“de gestion de residuos sélidos y la insuficiente educacion ambiental”. La region
enfrenta un crecimiento poblacional y urbano que aumenta “la produccion de
residuos, excediendo la capacidad de los sistemas de gestion actuales”. Los
programas de reciclaje son limitados y no cuentan con suficiente apoyo o
participacion de la comunidad, lo que resulta en un manejo ineficiente de los

desechos.

El Distrito de Palpa, especificamente, presenta una situacion problematica similar,
caracterizada por la falta de infraestructura adecuada para la gestion de residuos y

una baja sensibilizacidn de la poblacion sobre practicas sostenibles. La acumulacion

2
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de basura en areas urbanas y rurales y la disposicion inadecuada de los desechos
son problemas comunes que requieren atencion urgente. Ademas, la ausencia de
programas educativos integrales que fomenten la conciencia ambiental y “la escasa
participacion de los residentes en la gestion de residuos solidos agrava estos

desafios”.

Esta investigacidn tiene como objetivo abordar estas deficiencias en Palpa mediante
la evaluacion de las practicas actuales de gestion de residuos y la percepcion
ambiental de los residentes, para luego desarrollar e implementar programas de
educacion ambiental efectivos. Estos programas buscan promover practicas
sostenibles y “optimizar el manejo de residuos so6lidos en el distrito, favoreciendo

un ambiente mas limpio y saludable”.

Antecedentes de la Investigacion

Los antecedentes de esta investigacion destacan la creciente preocupacion global y
nacional por “el manejo deficiente de los residuos solidos y la insuficiente
educacion ambiental”. Estudios previos han evidenciado que, en muchas regiones
de Perd, incluida Ica, la gestion de residuos sélidos es deficiente “a causa de la
insuficiente infraestructura y la limitada participacion comunitaria en el reciclaje y
la reduccion de residuos”. Investigaciones similares han subrayado la importancia
de “la educacion ambiental como una herramienta crucial para mejorar la gestion
de residuos”, promoviendo comportamientos sostenibles entre los residentes. En el
contexto especifico del Distrito de Palpa, se ha observado una ausencia de
programas educativos efectivos y una gestion de residuos inadecuada, lo que
subraya la necesidad de una intervencién que combine la educacion ambiental con
mejoras en la infraestructura y practicas de gestion de residuos sélidos para mitigar

los impactos negativos en el medio ambiente y la salud pablica.

1.2.1 Antecedentes internacionales

Los residuos solidos municipales (RSU) se estan volviendo cada vez mas
complejos debido a una variedad de razones como la creciente cantidad de
RSU, la creciente conciencia publica y las politicas de administracion
municipal en diferentes ciudades y regencias circundantes. Después del
accidente por deslizamiento de tierra en el vertedero de la ciudad de



Bandung, la mayoria de las agencias relacionadas estan haciendo todo lo
posible para mejorar la situacion. En este contexto, este articulo intenta
analizar el sistema actual de RSU abordando una variedad de aspectos
como la cantidad y composicion de los RSU que se generan, la gestion
operativa, el sistema legal y el aspecto financiero. La evaluacién
sistematica ha revelado problemas como la falta de un marco legal, la baja
cobertura, el almacenamiento inadecuado de residuos, menos estimulo
para el compostaje y la falta de précticas adecuadas de eliminacion.
Finalmente, un plan de accion presenta sugerencias para el abordaje
inmediato y futuro de temas como la gestién operativa, el aspecto
institucional, financiero, la participacion publica y la educacion

ambiental[1].

La gestion de residuos sélidos en los Gltimos tiempos se ha convertido en
un desafio muy grande. El vertido indiscriminado de desechos sélidos en
las calles, alcantarillas en espacios abiertos y las inundaciones durante las
[luvias provocan la propagacion de enfermedades y la contaminacion del
medio ambiente. La incapacidad de los ciudadanos adultos para segregar,
reducir, reutilizar y reciclar sus desechos ha agravado ain mas la gestion
de desechos por parte de los contratistas involucrados en la gestion de
desechos en diferentes estados del pais. Es a la luz de estos problemas que
el documento analiza la importancia de la educacién y la sensibilizacion
sobre la gestion de residuos solidos. Se discuten igualmente las estrategias
a utilizar en educacion y sensibilizacion, asi como los beneficios de educar
a los ciudadanos. El documento sugiere que se continle con la educacion
de los ciudadanos en sus diversas modalidades: formal, informal y no
formal. Asimismo, se debe hacer uso de los medios impresos, electrénicos
y recursos educativos en el ambito ambiental para fomentar la

concientizacion[2].

“La eliminacion y gestion de residuos sélidos es un problema critico en
Nigeria. Anualmente se genera en Aba una enorme cantidad de residuos
solidos municipales. La eliminacion de residuos sélidos municipales en

Aba plantea un grave desafio para la seguridad ambiental, la salud publica
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y el bienestar de los ciudadanos. La situacion se ve agravada por el vertido
indiscriminado de basura en los bordes de las carreteras, calles, cursos de
agua y terrenos baldios. EI impacto de esta practica de gestion de residuos
en Aba es el deterioro ambiental. Los esfuerzos para mejorar la gestion de
residuos en Aba no han tenido un éxito significativo. Por lo tanto, este
documento tiene como objetivo resaltar los desafios que enfrenta el sector
de la gestion de residuos en Aba y ofrecer soluciones sobre como mejorar

el sector”[3].

La gestion de residuos es un marco estructurado y metodico que gobierna
el control de la produccion, asi como las operaciones organizadas de
almacenamiento, recoleccidn, transporte, procesamiento y eliminacién de
residuos solidos. Este marco sigue un conjunto de principios rectores, que
incluyen higiene, bienestar general, eficiencia econdémica, conservacion de
recursos, estética y cumplimiento de otros criterios ambientales[4]. El
objetivo general es servir al interés pablico, demostrando una dedicacion
para resolver las necesidades e inquietudes de la comunidad[5]. También
se cubre el aspecto de ingenieria, destacando las dimensiones técnicas
involucradas en el disefio y ejecucion de sistemas eficientes de
recoleccion, transporte y procesamiento de basura[6]. La declaracion
ofrece una vision integral de la gestion de residuos, reconociendo su
caracter interdisciplinario y al mismo tiempo enfatizando sus

ramificaciones sociales, econémicas y ambientales mas amplias[7], [8].

Antecedentes nacionales

“El objetivo de esta investigacion es analizar la influencia de la gestion de
residuos sélidos en la educacion ambiental de estudiantes de tercer grado
de secundaria en una institucion educativa de Per( en el afio 2022. Este
estudio es de tipo aplicado, con un enfoque cuantitativo y un disefio de
investigacion correlacional-transeccional causal. La poblacion se
compone de 20 estudiantes, y se opt6 por trabajar con la totalidad de esta
poblacion como muestra. Se utilizaron cuestionarios validados mediante
juicio de expertos, con una confiabilidad muy alta, reflejada en
coeficientes de Alpha de Cronbach de 0.929 y 0.924. Los resultados de las
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variables se analizaron utilizando la prueba de correlacion de

Spearman”[9].

Antecedentes locales

En el contexto local, el distrito de Palpa, en Ica, enfrenta desafios
significativos en “el manejo de residuos solidos municipales” debido al
crecimiento poblacional y la falta de un manejo adecuado de los mismos.
Estudios locales previos han evidenciado que “la educacion ambiental
desempeia un rol fundamental en la transformacion” de comportamiento
de los ciudadanos respecto a la segregacion, recoleccién y disposicion final
de residuos. Sin embargo, se han identificado vacios en la implementacion
de programas educativos efectivos y sostenibles que fomenten précticas

responsables en la comunidad.

1.3 Bases Tebricas

13.1

Educacion ambiental

“El conocimiento y la actitud ambientales” son los principales predictores
de la intencidbn de comportamiento ambiental, mientras que el
conocimiento y la actitud, en consecuencia, estdn parcialmente
influenciados por la educacion ambiental[10]. “La UNESCO (1978)
afirmé que el objetivo fundamental de la educacion ambiental deberia ser
fomentar acciones que resuelvan los problemas ambientales”. Heimlich,
[11] definio “la educacion ambiental como “el proceso utilizado para
producir una ciudadania capaz de tomar decisiones acertadas y actuar
sobre estas decisiones de una manera que sea ambiental y personalmente

sostenible”.

La Educacion Ambiental son todas las actividades educativas que
fomentan el desarrollo de ciudadanos ambientalmente alfabetizados. La
Educacion Ambiental es un esfuerzo organizado para ensefiar a las
personas cémo funciona el ecosistema y coémo los seres humanos

gestionan su ecosistema para vivir una vida sostenible[12].

La Educacion Ambiental es un proceso de aprendizaje que aumenta el
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conocimiento y la conciencia de las personas sobre el medio ambiente y
sus desafios asociados, y fomenta la actitud, las motivaciones y el
compromiso de las personas para tomar decisiones informadas y
emprender acciones responsables [13]. También se refiere a esfuerzos
organizados para ensefiar como funciona el entorno natural y, en
particular, cdmo los seres humanos pueden gestionar su comportamiento
y sus ecosistemas para vivir de forma sostenible[13]. Tenga en cuenta que
la Educacién Ambiental no defiende un punto de vista o curso de accion
en particular; méas bien, la Educacion Ambiental ensefia a las personas
como sopesar varios lados de un problema a través del pensamiento critico,
mejorando asi su propia capacidad de resolucion de problemas y toma de

decisiones[14].

Gestion de residuos sélidos municipales

La gestion de residuos sélidos municipales (RSU) es el proceso de
recoleccion, almacenamiento, tratamiento y eliminacion de residuos
solidos de tal manera que sean inofensivos para los humanos, las plantas,
los animales, la ecologia y el medio ambiente en general[15] En los paises
desarrollados, la gestion de residuos ha evolucionado hacia la gestion del
flujo de materiales, que implica un manejo cuidadoso de las materias

primas y la reduccion del gas verde.

La generacién de residuos sélidos municipales puede verse influenciada
por varios factores, como el desarrollo econdmico, el nivel de ingresos, la
industrializacion, la urbanizacion, la actitud humana y las condiciones
climaticas locales[16]. Los residuos solidos municipales (RSU) se pueden

clasificar segin sobre su origen en:

i. Residuos domésticos (residuos de viviendas, centros de
alimentacion, mercados y locales comerciales).

ii. Residuos industriales (excluidos los residuos toxicos que requieren
un manejo especial).

iii. Residuos institucionales  (residuos de establecimientos
gubernamentales, escuelas, hospitales e instalaciones

recreativas).[17].
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1.34

135

1.3.6

Gestion de residuos solidos urbanos

Se define “comunmente como el conjunto de procedimientos planificados
para determinar la disposicion econdmica y ambientalmente mas adecuada
de los residuos generados en una ubicacion especifica”[17]. “Este enfoque
considera diversas variables, como las caracteristicas intrinsecas de los
residuos, su volumen, origen, posibilidades de recuperacién y
comercializacion, los costos asociados al tratamiento y cumplimiento de

normativas legales pertinentes”[17].

Efecto invernadero

El sol emite radiaciones que llegan a la Tierra, atravesando la atmésfera y
generando un calentamiento térmico en la superficie terrestre y sus
elementos. Parte de la energia recibida se disipa, mientras que otra parte
se retiene en la Tierra[18].

Gases de efecto invernadero

“El componente gaseoso en la atmosfera, ya sea de origen natural o
antropogenico, tiene la capacidad de absorber y emitir radiacion en
determinadas longitudes de onda del espectro de radiacion terrestre que
proviene de la superficie del planeta, las nubes y la atmdsfera” [19]. “Este
fendmeno contribuye al efecto invernadero, siendo los gases de efecto
invernadero (GEI) mas comunes en la atmdsfera terrestre el dioxido de
carbono (C0O2), el 6xido nitroso (N20), el metano (CH4), el vapor de agua
(H20) y el ozono (03)” [19]. “Es importante destacar que el calentamiento
global, causado por la produccion y acumulacion de estos GEI en la

atmosfera terrestre, resulta en el cambio climatico a escala mundial”[19].

Calentamiento global

El fendbmeno del calentamiento global se refiere al aumento de las
temperaturas en todo el planeta, un cambio que también se ha producido
de forma natural a lo largo del tiempo. No obstante, existen registros que
indican que las actividades humanas en los Gltimos afios han tenido un

impacto considerable en este proceso[20].



1.4 Formulacion del problema general

A nivel del mundo, “el manejo de residuos solidos” es una preocupacion critica
debido al crecimiento poblacional y al aumento del consumo, que resultan en una
produccion “masiva de desechos”. “El deficiente manejo de estos residuos” provoca
serios problemas ambientales, como la contaminacion del suelo, el agua y el aire, y
contribuye al cambio climatico. La comunidad internacional ha subrayado la
importancia de “la educacion ambiental y la implementacion de practicas de gestion
sostenible como estrategias esenciales para mitigar estos efectos negativos”. Este
estudio se alinea con los esfuerzos globales para fomentar la sostenibilidad
ambiental y buscar soluciones practicas a los desafios “vinculados a los residuos

solidos™.

En Peru, “el manejo de residuos sélidos” presenta importantes desafios. A pesar de
contar con un marco normativo, la falta de infraestructura adecuada y programas
educativos efectivos limita el manejo adecuado de desechos en muchas regiones.
La escasa conciencia ambiental y “la baja participacion comunitaria en el reciclaje
y la reducciodn de residuos agrava la situacion”. “Esta investigacion es esencial para
detectar” y abordar estas deficiencias, promoviendo un cambio positivo en las
practicas del “manejo de residuos solidos y fortalecimiento de la conciencia

ambiental en el pais”.

La region de Ica enfrenta problemas significativos en la gestion de residuos debido
al rapido crecimiento poblacional y urbano, que genera una cantidad de desechos
que supera la capacidad de los sistemas de gestion existentes. Los programas de
reciclaje son insuficientes y carecen del apoyo y participacion necesarios de la
comunidad. Este estudio es vital para la region, ya que pretende evaluar y mejorar
las practicas actuales “de gestion de residuos solidos y fomentar la educacién

ambiental, contribuyendo asi a un entorno mas limpio y saludable”.

En el Distrito de Palpa, los problemas relacionados con “el manejo de residuos
solidos resulta evidente”. “La insuficiencia de infraestructura adecuada” y una baja
sensibilizacion de la poblacion sobre précticas sostenibles agravan la acumulacion
y disposicion inadecuada de basura en areas urbanas y rurales. Este estudio se
justifica a nivel local por la urgente necesidad de desarrollar programas educativos

que aumenten la conciencia ambiental y promuevan practicas sostenibles entre los

9



residentes de Palpa. “Optimizar el manejo de residuos solidos en este distrito”

tendra un impacto directo en la calidad de vida de la comunidad y en la preservacion

del entorno natural.

14.1

1.4.2

Problema general

¢De gqué manera la educacion ambiental contribuye significativamente en

la gestion de residuos sélidos municipales en el distrito de Palpa, Ica,

20247

Problemas especificos

PE1:

PE2:

1.5 Objetivos

151

1.5.2

¢De qué manera la participacion en programas de educacion
ambiental influye en la gestion de residuos sélidos municipales

en el distrito de Palpa, Ica, durante el afio 20247

¢Como la educacion ambiental contribuye significativamente en
la educacion y concientizacion ciudadana en el distrito de Palpa,

Ica, durante el afio 2024?

Objetivo principal

Evaluar como la educacién ambiental contribuye de manera significativa

a la mejora de la gestion de residuos sélidos municipales en el distrito de
Palpa, Ica, 2024.

Obijetivos Especificos

OE1:

OE2:

Evaluar el impacto de la participacion en programas de educacion
ambiental sobre la gestion de residuos solidos municipales en el

distrito de Palpa, Ica, durante el afio 2024.

Analizar los mecanismos mediante la educacién ambiental que
contribuye significativamente en la educacion y concientizacion

ciudadana en el distrito de Palpa, Ica, durante el afio 2024.

10



1.6 Hipdtesis y variables de la investigacion

16.1

1.6.2

Hipdtesis principal

La educacion ambiental contribuye significativamente en la gestion de

residuos solidos municipales en el distrito de Palpa, Ica, 2024.

Hipdtesis Especifica

HE1: La participacion en programas educativos ambientales influye en
la mejora de la gestion de residuos solidos municipales en el

distrito de Palpa, Ica, durante el afio 2024.

HE2: La educacion ambiental contribuye significativamente en la
educacion y concientizacion ciudadana en el distrito de Palpa, Ica,

durante el afio 2024.

1.7 Variables

1.7.1

1.7.2

1.7.3

Variable independiente

Educacion ambiental: Se define conceptualmente como un proceso
educativo integral que busca aumentar la conciencia y el conocimiento de
los individuos y comunidades sobre el medio ambiente y los desafios
relacionados con su conservacion y sostenibilidad. Este proceso promueve
la comprensién de los sistemas naturales y humanos, fomenta actitudes
responsables y desarrolla habilidades necesarias para tomar decisiones
informadas y realizar acciones efectivas que contribuyan a la proteccion y

mejora del entorno.

Variable dependiente

Gestion de residuos sélidos municipales: Se define como el conjunto de
actividades, procedimientos y politicas disefiadas para manejar los
residuos generados por las actividades urbanas de una comunidad. Este
proceso incluye la recoleccién, transporte, tratamiento, reciclaje,

disposicion final y monitoreo de los desechos sélidos.

Variable interviniente

11



Participacion comunitaria: Se define como el grado de involucramiento y
compromiso activo de los miembros de la comunidad en actividades y procesos
que afectan su entorno, en este caso, “el manejo de residuos s6lidos municipales”.
Incluye acciones como la separacion de residuos en origen, la participacion en
programas de reciclaje, la asistencia a talleres de educacion ambiental, y la
cooperacion con iniciativas municipales de limpieza y manejo de residuos. “La
participacion comunitaria es crucial porque puede influir en la efectividad tanto
de la educacion ambiental como de las practicas de gestion de residuos, mediando
el impacto de estas intervenciones en el mejoramiento del entorno urbano y la

sostenibilidad ambiental”.

12



Tabla 1. Operacionalizacion de variable

Variable Independiente “Conceptualizacion” “Dimensiones” “Indicadores” “Instrumentos”
VI: “La educacién ambiental abarca diversos  Dia: Participacion hLai: Frecuencia de asistencia a talleres y cursos de Encuesta
Educacion ambiental enfogues y metodologias, _incluyendo la  en . programas educacion gmbiental. ) _ Andlisis estadistico con

ensefianza formal e informal, la educativos li12: Involucramiento en campafias educativas y de Chi Cuadrado
participacion comunitaria, y la.  ambientales concientizacion.
implementacion  de  programas Yy hi3: Interaccion con materiales educativos
actividades que sensibilicen a las personas ambientales.
sobre la importancia de adoptar practicas l14: Participacién en proyectos comunitarios de
sostenibles en su vida cotidiana”. educacion ambiental.
lis: Compromiso con actividades educativas
continua.
le: Evaluacion del Impacto Personal de los
Programas Educativos

Variable Dependiente Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Instrumentos
VD: “La gestion eficaz de residuos sOlidos Dps:: Educacion y Ipui: Existencia de programas de educacion Encuesta
“Gestion de los residuos munic_ipales busca minirrllizgr los impactgs cpncientizacic’)n amk?igntal_.’ ) S Anlisis estadistico con

. .. negativos en la salud publica y el medio  ciudadana Ip12: Participacion en campafas de sensibilizacion. .
s6lidos municipales” . . . . . y Chi Cuadrado

ambiente, promoviendo practicas Ipais: Nivel de conocimiento sobre gestion de
sostenibles como la reduccion en la fuente, residuos.

la reutilizacion y el reciclaje de materiales. Ipis:  Cambios en el comportamiento hacia la
Ademas, implica la planificacion vy gestion de residuos.

regulacion por parte de las autoridades Ibis: Participacion en iniciativas de reciclaje y
locales, asi como la participacion activa de reduccion de residuos.

la comunidad para asegurar un manejo Ib1e: Evaluacion del impacto de los programas

adecuado vy eficiente de los residuos
generados.”

educativos.
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1.8

Justificacidén e Importancia de Investigacion

181

1.8.2

Justificacion

Aborda una problematica actual y relevante “que impacta tanto en el
entorno ambiental como en la calidad de vida de los residentes del distrito
de Palpa”. La gestion inadecuada de los residuos solidos municipales
puede tener graves consecuencias para la salud publica, el entorno natural
y la sostenibilidad a largo plazo de la comunidad. Al mismo tiempo, la
educacion ambiental se presenta como una herramienta poderosa para
abordar este problema, al promover la conciencia, el conocimiento y el
cambio de comportamiento hacia practicas mas sostenibles.

Ademas, esta investigacion es pertinente en el contexto local de Palpa, Ica,
ya que permite comprender las particularidades y desafios especificos que
enfrenta la comunidad en términos de gestion de residuos y educacién
ambiental. Esto es crucial para disefiar estrategias y politicas adaptadas a
las necesidades y realidades locales, que puedan “tener un impacto
positivo” y duradero en “la gestion de residuos y la proteccion del medio

ambiente en la zona”.

Asimismo, esta investigacion contribuird al cuerpo de conocimientos
existentes “sobre educacion ambiental y gestion de residuos solidos
municipales”, proporcionando informacion relevante y perspectivas utiles
que pueden ser utilizadas por investigadores, autoridades locales,
organizaciones no gubernamentales y otros actores interesados en el tema.
Los resultados y las recomendaciones derivadas de este estudio pueden
servir como base para la formulacion de politicas, programas y acciones
concretas destinadas a mejorar “el manejo de residuos y el fomento de
practicas sostenibles en el distrito de Palpa y otras localidades”. En
resumen, esta investigacion tiene el potencial de generar un impacto
positivo tanto a nivel local como global, al contribuir a la proteccién del

medio ambiente y al bienestar de las comunidades.

Importancia

La investigacion aborda una problematica urgente y relevante que afecta

directamente “la calidad de vida de los habitantes del distrito de Palpa, asi

14



como la salud del entorno natural en el que viven”. “El manejo deficiente
de los residuos solidos municipales puede generar contaminacion del aire,
suelo y agua, afectando negativamente la salud pablica y el ecosistema

local”.

Ademaés, esta investigacion es esencial para comprender mejor la
interaccion entre “la educacion ambiental y la gestion de residuos solidos
municipales” en una comunidad especifica como Palpa. “La educacion
ambiental cumple una funcién esencial en la concienciacion de la
poblacion sobre la importancia de reducir, reutilizar y reciclar los
residuos”, asi como en la promocion de comportamientos mas
responsables hacia el medio ambiente. Al comprender como se relacionan
estos dos aspectos en el contexto local, se pueden identificar oportunidades
para mejorar los programas educativos y las “estrategias de manejo de
residuos, ajustandolas a las necesidades y particularidades de la

comunidad”.

Asimismo, esta investigacion tiene implicaciones mas amplias a nivel
regional y nacional. Los hallazgos y recomendaciones obtenidos pueden
servir como referencia para otros distritos en Ica y en todo el pais que
enfrentan desafios similares en términos de gestién de residuos y
educaciéon ambiental. “La difusién de experiencias y buenas practicas
facilita la colaboracion y el intercambio de conocimientos entre diversas
comunidades” y contribuir a la implementacion de politicas mas efectivas

y sostenibles a nivel nacional.

Por lo tanto, “la relevancia de esta investigacion reside en su potencial para
generar conocimiento, orientar politicas y practicas, y fomentar el
desarrollo sostenible en el distrito de Palpa”, Ica, asi como en otras areas
con desafios similares en gestion de residuos y educacion ambiental. Al
abordar esta problematica de manera integral, se pueden sentar las bases
para un futuro mas saludable y sostenible para las generaciones presentes

y futuras.
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1.9 Definiciones conceptuales

19.1

1.9.2

1.9.3

194

Residuos solidos urbanos

Los residuos solidos urbanos se refieren a los materiales que son
desechados por los hogares, comercios e instituciones, que no tienen
utilidad inmediata o valor, y que son recolectados para ser gestionados a
través de diversos procesos como el reciclaje, “la disposicion final o el
tratamiento”. Segin[21], “los (RSU) incluyen una variedad de materiales
como papel, pléstico, vidrio, metales y residuos organicos, cuya gestion
adecuada es fundamental para evitar problemas ambientales como la

contaminacion del aire, el agua y el suelo”.

Percepciéon ambiental

La percepcion ambiental hace referencia a la forma en que los individuos
0 comunidades comprenden y valoran los problemas y fendmenos
ambientales. Segun[22], la percepcion ambiental incluye la actitud de las
personas hacia los problemas ecoldgicos y la disposicion a participar en
soluciones que reduzcan “los efectos adversos en el entorno ambiental”.
En este contexto, “la percepcion de los residuos s6lidos urbanos es crucial
para la implementacion de practicas mas sostenibles y la adopcion de

politicas ambientales eficaces”[22].

Gestion de residuos solidos (GRS)

La (GRS) abarca todas las actividades asociadas con la recoleccion,
transporte, tratamiento y disposicion final de los residuos generados en las
areas urbanas. De acuerdo [23] a “un manejo eficiente de los residuos
solidos es fundamental para salvaguardar la salud publica y preservar los

ecosistemas frente a la contaminacion”.

Cambio climético

“El cambio climatico hace referencia a las variaciones prolongadas en los
patrones climaticos a escala global, caracterizadas principalmente por el
incremento sostenido de las temperaturas medias, atribuido a la

acumulacion de gases de efecto invernadero (GEI) en la atmosfera”. Segin
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[24], “el cambio climatico representa un desafio global que compromete
la estabilidad ambiental y el equilibrio de los ecosistemas del planeta”,
afectando tanto a los ecosistemas como a las comunidades humanas. La
reduccion de las emisiones de (GEI) es fundamental para mitigar los
efectos del cambio climatico, y la gestién adecuada de residuos juega un

papel esencial en este proceso.

1.10 Norma legal

A continuacion, se detallan algunas de las normativas méas relevantes que

fundamentan el estudio:

1.10.1

1.10.2

1.10.3

Ley General de Residuos Solidos (Peru)

“La Ley N°27314 define los principios y regulaciones para la gestion de
residuos solidos en el pais, fomentando su reduccion, reutilizacion y
reciclaje”. “Ademas, establece directrices para la recoleccion, tratamiento
y disposicion final, garantizando que los residuos urbanos sean manejados
de manera que se mitiguen sus efectos adversos en la salud pablica y el
ambiente” [25].

Protocolo de Kioto (1997) y Acuerdo de Paris (2015)

Estos acuerdos internacionales son fundamentales para la reduccion de las
emisiones de gases de efecto invernadero. Per(, como parte de la
Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico
(CMNUCC), esta comprometido con la reduccion de sus emisiones de
GEL. En este sentido, la correcta “gestion de los residuos solidos urbanos”,
que contribuyen a las “emisiones de metano”, es clave para alcanzar los
objetivos de reduccion de emisiones a nivel global. La gestidn de residuos,
segun los acuerdos internacionales, juega un papel importante en la

mitigacion del cambio climético [26].

Ley para la Gestion Integral de Residuos Solidos en el Peru

Esta ley promueve la integracion de todos los actores sociales, econémicos
y gubernamentales en la gestion integral de residuos sélidos. También

fomenta el reciclaje, la reutilizacion y la valorizacion de los residuos, y
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1.10.4

establece que los residuos solidos urbanos no solo deben ser gestionados
adecuadamente desde una perspectiva ambiental, sino también social y

economica [27].

Norma Técnica ECA - Estandares de Calidad Ambiental (Ministerio
del Ambiente)

“Los Estandares de Calidad Ambiental (ECA), regulados por el Ministerio
del Ambiente de Per, establecen los valores limite para distintos
contaminantes en el aire, el agua y el suelo, abarcando también los gases
de efecto invernadero”. Estos estandares son fundamentales para evaluar
el impacto de los residuos sélidos urbanos y sus emisiones en la calidad
del aire y el cambio climético, proporcionandoles una base legal para la

medicion de “las emisiones de gases y el manejo ambiental de los residuo”
[28].
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Il. ESTRATEGIA METODOLOGIA

2.1. Ubicacion geografica

El distrito de Palpa, ubicado en la region Ica, PerQ, se encuentra estratégicamente
situado en una zona caracterizada por un clima arido y condiciones geogréaficas
propias de la costa sur del pais. Este distrito, cuya altitud varia entre 200 y 500
“metros sobre el nivel del mar”, es conocido por su riqueza histérica y cultural,
destacandose las Lineas de Palpa como un patrimonio arqueoldgico de relevancia

mundial.

Geograficamente, Palpa se encuentra en una region donde “la gestion inadecuada
de los desechos solidos constituye un reto ambiental de gran envergadura, dado su
impacto en la sostenibilidad ecoldgica y la salud publica”, exacerbado por la
limitada infraestructura para su manejo adecuado y la creciente generacion de
residuos derivada del incremento poblacional. La ubicacion de Palpa, en una zona
de transicion entre areas urbanas y rurales, convierte al distrito en un caso relevante
para investigar como las condiciones locales influyen en “la gestion de residuos y
como la educacion ambiental” puede ser una herramienta transformadora para
promover practicas sostenibles. Este contexto geogréfico particular refuerza la
pertinencia de la investigacion, al aportar soluciones contextualizadas que pueden
ser replicables en regiones con caracteristicas similares, fortaleciendo el impacto

ambiental y social del estudio.

Area de estudio

Se centra en el distrito de Palpa, ubicado en la region Ica, Per(. Este distrito,
conocido por su valor histérico y cultural, enfrenta desafios ambientales derivados
del “inadecuado manejo de residuos solidos municipales, lo que impacta
negativamente” en la salud publica, la calidad del entorno y el desarrollo sostenible
de la localidad. La investigacion se enfoca en analizar cdmo la educacion ambiental
puede influir en el fortalecimiento de “la gestion de residuos sélidos, considerando
aspectos como la participacion ciudadana”, la sensibilizaciéon comunitaria y “la

implementacion de politicas publicas locales”. El estudio tiene un enfoque
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territorial y contextual, incorporando las caracteristicas socioecondmicas,
culturales y ambientales propias del distrito, “con el propodsito de desarrollar
estrategias orientadas a fomentar una transformacion sostenible en la gestion de los
residuos solidos, se busca implementar enfoques integrales que optimicen su

manejo, minimicen su impacto ambiental y fortalezcan la conciencia ecoldgica en

la sociedad”.

2.2. Metodologia de la investigacién

2.2.1. Tipo, nivel y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

“El presente estudio es de tipo aplicado, ya que busca generar
conocimientos practicos para resolver un problema especifico relacionado
con la gestion de residuos sélidos municipales en el distrito de Palpa. Su
finalidad es proponer estrategias basadas en la educacién ambiental para
mejorar las practicas de manejo de residuos y fomentar comportamientos
sostenibles en la poblacion. Este tipo de investigacion no solo describe una
problematica, sino que tiene un enfoque orientado a la accion,

contribuyendo al desarrollo sostenible del distrito”[29].
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2.2.2.

Nivel de investigacion

“El nivel de investigacion es descriptivo-relacionar, ya que tiene como
objetivo principal caracterizar y analizar las practicas actuales de gestion
de residuos sélidos, asi como el nivel de conocimiento y actitud de la
poblacion respecto a la educacion ambiental. Este nivel permite describir
de manera detallada las variables involucradas, proporcionando una
comprension clara de la realidad ambiental del distrito y sentando las bases

para la implementacion de soluciones efectivas”[30].

Disefio de investigacion

“El diseno de la investigacion es no experimental y transversal, dado que
no se manipulan las variables estudiadas, sino que se observan y analizan
tal como se presentan en su contexto natural. Ademas, es transversal
porque la recoleccion de datos se realiza en un momento unico del tiempo,
lo que permite obtener un diagndstico preciso sobre la situacion actual de
la educacion ambiental y la gestion de residuos solidos en el distrito de

Palpa, sirviendo como punto de partida para futuras intervenciones”[31].

Poblacion y muestra
Poblacién

La poblacion de esta investigacion esta constituida por los habitantes del
distrito de Palpa, en la region Ica, Peru, especificamente aquellos que
generan y manejan residuos solidos en sus hogares, comercios e
instituciones locales. Esta poblacion incluye tanto a sectores urbanos como
rurales del distrito, lo que permite abarcar una diversidad de contextos
socioecondémicos y culturales. ElI enfoque en esta poblacion es
fundamental para identificar las practicas actuales de gestion de residuos
y el nivel de sensibilizacién ambiental, brindando una vision integral de la

problematica a nivel comunitario.

Muestra

La muestra se seleccionard mediante un muestreo estratificado vy
representativo, considerando criterios como la densidad poblacional,
ubicacién geografica (zonas urbanas y rurales) y principales generadores

21



de residuos sélidos. Esto garantizara que todos los sectores relevantes del
distrito de Palpa estén representados en el estudio. El tamafio de la muestra
se determinard utilizando formulas estadisticas para asegurar su
representatividad, con un margen de error y nivel de confianza adecuados.
Este enfoque permitira obtener datos fiables y precisos, facilitando la
generalizacion de los resultados y su aplicacion en la formulacién de
estrategias educativas y de gestion ambiental adaptadas a la realidad
local[23].

“La muestra sera determinada, teniendo en cuenta la formula siguiente de
Ecuacion de Murray & Larry (n)
7 2 % N *P *Q

n= (N1 B+ 27%P*Q (Ec. 1)[33]

Reemplazando en (33),

“Donde”:
“n” = “Tamafno de muestra”
“N”= “Tamafio de la poblacion en estudio (8842)[34]”
“Z” = “Valor de la distribucion normal estandarizada de acuerdo
al grado de confianza 95% (1,96)”
“P” = “Distribucion en la variable (0,5) (éxitos)”
“Q”= “1-P(0,5) (fracaso)”
“E” = “Error muestral maximo que el investigador esta en

condiciones de aceptar para su estudio muestral 10 %”.

“Reemplazando los datos en la ec. (24)”

_ (1.96)?(8842)(0.5)(0.5)
n= (8842-1)(0.10)2+4(1.96)2(0.5)(0.5)

n = 95 pobladores

2.2.3. Técnicas de recoleccion de datos

Se utilizaran técnicas de “recoleccion de datos con el objetivo de obtener

informacidn” precisa y contextualizada sobre las variables en estudio:
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2.24.

Encuestas estructuradas: Se aplicaron cuestionarios dirigidos a los
habitantes del distrito de Palpa para evaluar su nivel de conocimiento,
actitudes y practicas “en relacion con la educacion ambiental y la gestion
de residuos solidos”. Estas encuestas incluirdn preguntas cerradas y

escalas de Likert para medir percepciones y comportamientos especificos.

Observacidn directa: Se emplearon esta técnica para registrar las practicas
de “la clasificacion, acopio, recoleccion y eliminacion de residuos solidos™
constituyen etapas clave en su gestion integral en los hogares, comercios
e instituciones. Esto permitié contrastar la informacion obtenida en las

encuestas con las practicas reales observadas en el distrito.

Analisis documental: Se revisaron documentos oficiales, normativas
locales, planes municipales y reportes relacionados con la gestion de
residuos solidos en Palpa. Esta técnica que facilito contextualizar la
investigacion y analizar como se gestionan actualmente los residuos

solidos desde una perspectiva institucional[31]”.

Instrumentos de recoleccion de datos

Se emplearan instrumentos especificos para garantizar la recolecciéon de

datos de manera sistematica, fiable y valida:

Cuestionarios estructurados: Disefiados para las encuestas que se
aplicaron a los habitantes del distrito, los cuestionarios incluyeron
preguntas cerradas, de opcion multiple y escalas tipo Likert. Estos
permitieron medir el nivel de conocimiento, actitudes y practicas
relacionadas con la educacion ambiental y la gestion de residuos sélidos.
Los cuestionarios fueron validados mediante juicio de expertos y una

prueba piloto para asegurar su claridad y pertinencia.

Fichas de observacion: Este instrumento se utilizd para registrar las
practicas de manejo de residuos sélidos en hogares, comercios e
instituciones. Las fichas incluiran items especificos, como la segregacion
en origen, el uso de puntos de acopio y la disposicion final de los residuos.
Esto garantizard una evaluacion objetiva y estructurada de las précticas
observadas.
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2.2.5.

2.2.6.

Guias de analisis documental: Este instrumento se empled para la revision
de normativas, planes municipales y reportes técnicos relacionados con la
gestion de residuos solidos en Palpa. Las guias aportaron criterios
predefinidos para analizar la pertinencia, vigencia y aplicabilidad de los

documentos revisados[35].

Técnicas de procesamiento de datos

El procesamiento de los datos obtenidos es un paso fundamental para
garantizar la obtencion de conclusiones vélidas y objetivas. Para este
proposito, se empleo la técnica de procesamiento de datos que se alineo
con el enfoque cuantitativo de la investigacion, garantizando un analisis

integral y riguroso.

La técnica de procesamiento cuantitativo desempefié un papel
fundamental en el andlisis de las respuestas obtenidas a través de los
cuestionarios. Para ello, se utilizo el software estadistico Microsoft Excel,
que facilité la organizacion, clasificacion y evaluacion de los datos en
funcion de las variables establecidas en los objetivos de la investigacion.
Las respuestas numéricas fueron codificadas e ingresadas en las
herramientas correspondientes, donde se aplicaron pruebas estadisticas
descriptivas, como el céalculo de frecuencias, medias, desviaciones
estandar y distribuciones porcentuales. Ademas, se realizaron analisis de
correlacion y regresion para identificar posibles relaciones entre las
variables, tales como la percepcién de los residuos solidos y las emisiones
de gases de efecto invernadero. Esta técnica permitié reconocer patrones,
tendencias y significados en los datos, facilitando la medicion de la
relacion entre las actitudes y comportamientos de los ciudadanos respecto
a la gestion de residuos y su impacto en las emisiones de gases

contaminantes[35].

Analisis e interpretacion de datos

Se realizo mediante procedimientos estadisticos y cualitativos que

permitieron obtener conclusiones claras y fundamentadas:
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Analisis cuantitativo: Los datos provenientes de las encuestas se
procesaran utilizando software estadistico como SPSS o Excel. Se
realizaran analisis descriptivos (frecuencias, porcentajes, promedios) para
caracterizar el nivel de conocimiento, actitudes y précticas de la poblacion

respecto a la educacion ambiental y la gestion de residuos[33].

Para identificar posibles relaciones entre variables (como conocimiento
ambiental y practicas de manejo de residuos), se aplicaran pruebas
inferenciales, como correlaciones de Pearson o analisis de varianza
(ANOVA), dependiendo del tipo de datos.

Analisis cualitativo: Las observaciones directas se analizaran mediante
categorizacion, agrupando las practicas observadas en patrones comunes,
como segregacion, almacenamiento y disposicion final de residuos. Esto
permitira comparar las précticas reales con los estandares deseados.

Los datos obtenidos del analisis documental se interpretaran en funcién de
su congruencia con las normativas y politicas existentes, evaluando su

impacto en la gestion de residuos del distrito.

Interpretacion: Los resultados obtenidos se contrastaran con los objetivos

de la investigacion y con antecedentes tedricos y practicos relevantes.

La interpretacion buscard explicar las causas de las problematicas
identificadas y evaluar como la educacién ambiental puede contribuir a

mejorar la gestion de residuos solidos.

Finalmente, se identificaran tendencias y oportunidades para implementar

estrategias educativas y de gestion sostenible en el contexto local.
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I11. RESULTADOS

3.1. La educacion ambiental y la gestion de residuos sélidos municipales en el

distrito de Palpa

“El manejo de residuos so6lidos representa un reto creciente en diversas localidades,
incluido el distrito de Palpa, donde la insuficiencia de infraestructura y la limitada
cultura de reciclaje y disposicion adecuada de los desechos agravan la problematica
ambiental” han contribuido a la degradacion del entorno y a la afectacion de la salud
publica. “La sensibilizacion ambiental cumple una funcion esencial en este
contexto, fomentando practicas sostenibles y una gestion adecuada de los residuos”,
ya que fomenta la participacion activa de la ciudadania en la correcta clasificacion,
manejo y reduccion de residuos, lo que puede mitigar los impactos negativos sobre

el medio ambiente y la calidad de vida.

Ademas, la investigacion tiene la finalidad de identificar las principales barreras
sociales, econdmicas y culturales que impiden una gestién eficiente de los residuos,
lo que permitira desarrollar propuestas adaptadas a la realidad local. “Al integrar la
educacion ambiental en la gestion de residuos, se fortalece la conciencia ecoldgica
y se promueven practicas sostenibles para minimizar su impacto”, el estudio no solo
contribuird a una mejora en las practicas de manejo de residuos, sino que también
buscara fortalecer la participacion comunitaria, sensibilizar a las autoridades locales
y promover politicas publicas que faciliten la correcta gestion de los desechos en el

distrito.

Por lo tanto, este objetivo se justifica no solo en la necesidad de proteger el entorno
natural y mejorar las condiciones de salud de los habitantes del distrito de Palpa,
sino también en la importancia de implementar una estrategia educativa eficaz que
involucre a todos los actores sociales en la construccion de una gestion de residuos

mas responsable y sostenible.

Limitaciones del estudio

Se encuentran principalmente en la disponibilidad de datos y recursos para realizar
un analisis exhaustivo. Una de las principales limitaciones es la dificultad para

acceder a informacion precisa sobre la gestion actual de los residuos sélidos en el
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distrito de Palpa. Esto incluye datos “sobre la cantidad de residuos generados”, las
rutas de recoleccion, los métodos de disposicion final y el grado de cumplimiento
de las normativas vigentes, lo que limita la capacidad de realizar una evaluacion

comparativa con otros distritos o con estandares nacionales.

Otra limitacion importante es la “deficiencia de infraestructura para el manejo
eficiente de residuos solidos en Palpa”. La infraestructura deficiente en términos de
contenedores, puntos de reciclaje, plantas de tratamiento y centros de disposicion
final puede afectar los resultados obtenidos, ya que el estudio no podra analizar la
implementacion efectiva de sistemas avanzados de manejo de residuos en &reas
donde estos recursos no estan disponibles. Esto podria influir en la efectividad de

los programas educativos implementados durante el periodo de investigacion.

Por otro lado, la variabilidad en las condiciones socioeconémicas y culturales de
los habitantes de Palpa representa otra limitacion importante. La receptividad a las
iniciativas de educacion ambiental podria estar condicionada por factores como el
nivel educativo, los ingresos y la percepcién de la comunidad sobre los beneficios
tangibles de la correcta gestion de residuos. Las disparidades en el acceso a la
informacion y en la capacidad de adaptacion a nuevas practicas también podrian

afectar la interpretacién de los resultados.

Finalmente, la duracién limitada del estudio y los recursos disponibles para la
implementacion de estrategias educativas también podrian restringir la posibilidad
de observar cambios significativos en las actitudes y comportamientos de la
poblacion a lo largo del tiempo. La evaluacion de largo plazo es esencial para
determinar la sostenibilidad de las acciones educativas y su impacto en la mejora
de la gestion de residuos, pero este estudio esta limitado en su capacidad para

realizar un seguimiento exhaustivo a largo plazo.

Implicaciones del estudio

Las implicaciones de este estudio son de gran relevancia tanto a nivel local como
regional, y pueden tener un impacto positivo en diversas areas, como la salud

publica, la educacion ambiental y la sostenibilidad.
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13

ejora del manejo integral y sostenible de los residuos solido ”.: El estudio puede
servir como base para implementar politicas publicas mas eficaces y adaptadas a
las necesidades del distrito. “Al analizar las deficiencias en la gestion de residuos
solidos y los &mbitos donde la educacion ambiental puede generar mayor impacto,
se facilita el disefio de estrategias mas efectivas y sostenibles”, las autoridades
locales podran disefiar e implementar estrategias de manejo mas sostenibles y
adecuadas, lo que a su vez contribuiria a una mejora en la calidad del entorno y en

la salud publica.

Concienciacién y cambio de habitos: Las implicaciones de la educacion ambiental
son fundamentales, ya que este estudio puede incidir directamente en la
modificacion de los habitos y comportamientos de la poblacion. A través de la
sensibilizacion, la poblacion podria adoptar practicas mas responsables, como la
clasificacion de residuos, el reciclaje y la reduccion de la generacion de basura. Esto
no solo disminuiria la cantidad de residuos enviados a los vertederos, sino que
también contribuiria a una mayor conciencia sobre la importancia de cuidar el

medio ambiente.

Fortalecimiento de la participacion comunitaria: La implicacion social de este
estudio es significativa, ya que puede promover una mayor participacion de la
comunidad en la toma de decisiones sobre la gestion de residuos. Con una poblacion
mas informada, es probable que surjan iniciativas locales “Para abordar la
problematica de los residuos, es fundamental fomentar la formacion de grupos de
voluntariado y asociaciones comunitarias que gestionen su manejo y promuevan

précticas sostenibles”.

Promocion de la sostenibilidad y la reduccién de impactos negativos: El estudio
tiene la potencialidad de contribuir a la sostenibilidad a largo plazo, no solo por el
impacto positivo en la reduccién de residuos, “sino también al reducir la
contaminacion de suelos, cuerpos de agua y atmosfera derivada de la acumulacion
inadecuada y la gestion deficiente de los residuos”. “El fortalecimiento en la gestion
de residuos impactaria directamente en la preservacion de los recursos naturales del
distrito, especialmente en un entorno como el de Palpa”, donde los recursos hidricos

y los ecosistemas deben ser gestionados con especial cuidado.
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Desarrollo de politicas educativas y ambientales: A nivel institucional, los
resultados del estudio podrian influir en el disefio de politicas publicas de
“formacion ambiental y manejo sostenible de residuos” tanto a nivel local como
regional. Los hallazgos podrian servir de modelo para otras comunidades en
situaciones similares, facilitando la adopcion de enfoques mas efectivos vy

replicables en otros distritos de la region o del pais.

Influencia en la legislacion y regulaciones sobre residuos: Los resultados podrian
generar un cambio en las politicas y normativas locales relacionadas con la gestion
de residuos, incentivando a las autoridades municipales a actualizar o crear nuevas
regulaciones que promuevan “la clasificacion, reutilizacion y eliminacion
responsable de los residuos soélidos”. Esto puede implicar también el

fortalecimiento de las capacidades institucionales en la gestion ambiental.

Encuestas a la poblacion del distrito de Palpa

El fundamento de la utilizacion de encuestas a la poblacién del distrito de Palpa,
con una escala de Likert de cuatro categorias, se basa en la necesidad de obtener
datos cualitativos y cuantitativos que permitan medir las actitudes, percepciones y
comportamientos de los habitantes respecto a “la concienciacion ambiental y el
manejo sostenible de residuos solidos”. La eleccion de una escala de Likert es
adecuada porque permite obtener respuestas claras y comparables sobre las

opiniones de los encuestados, favoreciendo un analisis méas objetivo y detallado.

Medicion precisa de actitudes y percepciones: Una escala de Likert con cuatro
categorias permite medir con precision la intensidad de las opiniones de los
participantes sin dejar margen para ambigliedades. Esta escala, que generalmente
incluye categorias como "totalmente de acuerdo”, "de acuerdo”, "en desacuerdo™ y
"totalmente en desacuerdo”, permite captar el grado de aceptacion o rechazo hacia
diferentes afirmaciones sobre “la gestion de residuos y la educacion ambiental”. Al
contar con solo cuatro opciones, se evita el punto intermedio, lo que facilita la toma
de decisiones claras y evita respuestas ambiguas, garantizando que los participantes

se posicionen claramente respecto a la afirmacion planteada.

Fomento de respuestas consistentes y comprensibles: La estructura de cuatro
categorias facilita la comprension por parte de los encuestados, ya que es simple y
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evita la confusion que podria generar una escala mas extensa. Esto es
particularmente importante en una poblacién que podria no estar familiarizada con
métodos complejos de medicion. La simplicidad de la escala de cuatro puntos
también asegura que los encuestados puedan responder rapidamente, lo que mejora

la tasa de respuesta y la fiabilidad de los datos recolectados.

Obtencidn de datos comparables y analizables: Las respuestas estructuradas en una
escala de Likert permiten realizar analisis estadisticos de los datos, “indicadores
como la media, la desviacion estandar o la distribucion de frecuencias en las
respuestas”. Esto facilita la comparacion entre distintas variables, como el “grado
de sensibilizaciébn ambiental en distintos sectores de la poblacién y percepcion
sobre la efectividad en el manejo de residuos”, y la disposicion a participar en
programas de educacién ambiental. Al trabajar con categorias predefinidas, los
resultados se pueden analizar de manera sistematica, lo que es esencial para una

interpretacion objetiva y para la toma de decisiones fundamentadas.

Adaptacion a la realidad local: El uso de una escala de Likert de cuatro categorias
también se fundamenta en la necesidad de una herramienta flexible que pueda
adaptarse a las caracteristicas socioculturales y educativas del distrito de Palpa. Al
simplificar la escala, se maximiza la participacion, lo que es fundamental en una
comunidad que podria tener diversos niveles de alfabetizacion o familiaridad con
cuestionarios complejos. Ademas, esta estructura es facil de interpretar tanto por
los encuestados como por los investigadores, 1o que contribuye a la fiabilidad de

los resultados.

Escala de Likert

Se propone una escala de Likert de cuatro categorias con valores del 4 al 1,
adecuada para medir actitudes y percepciones en relacion con “la educacion

ambiental y la gestion de residuos solidos en el distrito de Palpa”:
Escala de Likert de 4 categorias:

= Totalmente de acuerdo (4): El encuestado estd completamente de acuerdo

con la afirmacion.

= De acuerdo (3): El encuestado esta de acuerdo con la afirmacion, en su

mayoria.
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= En desacuerdo (2): El encuestado esta parcialmente en desacuerdo con la

afirmacion, pero no de manera absoluta.

= Totalmente en desacuerdo (1): El encuestado no esta de acuerdo en

absoluto con la afirmacion presentada.

Las dimensiones relacionadas con las variables de la investigacion

En el marco de “la dimension de la variable independiente” “Participacion en
programas educativos ambientales” del estudio titulado “Educacion Ambiental
vy Gestion de Residuos Solidos Municipales en el Distrito de Palpa, Ica, 2024, se
han identificado indicadores clave que responden a los lineamientos establecidos
en las politicas ambientales vigentes a nivel nacional y local. Estos indicadores
permiten evaluar aspectos fundamentales como el nivel de involucramiento de la
poblacion en actividades educativas relacionadas con el medio ambiente, la
frecuencia de participacion, y el impacto percibido de estas iniciativas en el manejo
adecuado de los residuos solidos. Este enfoque fundamentado no solo asegura la
alineacion del estudio con el marco normativo, como “lo establecido en la Ley
General del Ambiente (Ley N° 28611)” y el Plan Nacional de Educacion Ambiental
(PLANEA), sino que también facilita el disefio de preguntas precisas y
contextualizadas para la encuesta, garantizando la obtencién de datos confiables y
relevantes que aporten a la comprension “del vinculo entre la formacién ambiental

y el manejo sostenible de residuos solidos en el distrito de Palpa”.

Indicador 1: Frecuencia de asistencia a “talleres y cursos de educacion
ambiental”.
1. ¢Digame usted si participa frecuentemente en talleres y cursos de educacion

ambiental organizados por la comunidad?

Indicador 2: Involucramiento en campafias educativas y de concientizacion
2. ¢Digame usted si ha participado activamente en camparfias educativas y de

concientizacion ambiental promovidas en el distrito?

Indicador 3: Interaccion con materiales educativos ambientales
3. ¢Digame usted si ha leido, visto o utilizado materiales educativos sobre temas

ambientales proporcionados por programas educativos locales?
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Indicador 4: Participacion en proyectos comunitarios de educacion ambiental
4. ¢Digame usted si ha formado parte de proyectos comunitarios relacionados con

la educacion ambiental en la localidad?

Indicador 5: Compromiso con actividades educativas continua
5. ¢Est4 usted comprometido/a en participar de forma continua en actividades

educativas ambientales?

Indicador 6: Evaluacion del impacto personal de los programas educativos
6. ¢Digame usted de los programas educativos ambientales en los que ha
participado han tenido un impacto positivo en su comportamiento hacia el

manejo de residuos sélidos?

En el marco de la dimension de la variable dependiente “Educacion y
concientizacion ciudadana” del estudio titulado “Educacion Ambiental y Gestion
de Residuos Solidos Municipales en el Distrito de Palpa, Ica, 2024”, se han
establecido indicadores clave que permiten medir el grado de conocimiento,
sensibilizacion y practicas responsables de “la participacion ciudadana en el manejo
de residuos s6lidos”. Estos indicadores han sido definidos en base a las politicas
ambientales vigentes, tales como la Ley General del Ambiente (Ley N° 28611) y el
Plan Nacional de Educacién Ambiental (PLANEA), las cuales promueven la
educacion ambiental como un eje estratégico para lograr una ciudadania consciente
y participativa. Dichos indicadores permiten evaluar aspectos como el
conocimiento de la normativa ambiental, la participacion en actividades educativas,
“la adopcion de practicas sostenibles" y la percepcion del impacto de estas acciones
en la gestidn de residuos sélidos. Fundamentar estos indicadores garantiza que las
preguntas disefiadas para la encuesta sean precisas, contextualizadas y alineadas
con los objetivos del estudio, ademas de facilitar la recoleccion de datos relevantes
para analizar como la educacion y concientizacion ciudadana influyen en la

sostenibilidad de la gestidn de residuos sélidos en el distrito de Palpa.

Indicador 1: Existencia de programas de educacion ambiental
7. ¢Tiene conocimiento usted que en la comunidad se desarrollan programas de

educacién ambiental que promueven la gestion adecuada de RS?
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Indicador 2: Participacion en campafas de sensibilizacion
8. ¢Ha participado activamente en campafias de sensibilizacion sobre la

importancia de una correcta gestion de RS?

Indicador 3: Nivel de conocimiento sobre gestion de residuos
9. ¢Tiene usted conocimiento sobre las normas y practicas relacionadas con la

gestion adecuada de RS en su distrito?

Indicador 4: Cambios en el comportamiento hacia la gestion de residuos
10. ¢Considera usted que las actividades educativas y de concientizacion han

generado cambios positivos en su comportamiento respecto al manejo de RS?

Indicador 5: Participacion en iniciativas de reciclaje y reduccion de residuos
11. ¢Participa usted regularmente en iniciativas de reciclaje y actividades que

fomentan la reduccion de RS?

Indicador 6: Evaluacion del impacto de los programas educativos
12. ¢Considera usted que los programas educativos implementados han tenido un

impacto significativo en la gestion de RS en la comunidad?
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Encuesta sobre: Participacion en programas educativos ambientales

Pregunta 1: ¢Digame usted si participa frecuentemente en talleres y cursos de

educacion ambiental organizados por la comunidad?

Tabla 2. Participa frecuentemente en talleres y cursos de educacién ambiental organizados

por la comunidad

. Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecue_ncia
Alternativas Absoluta Absoluta Relativa (%) Relativa
Acumulada Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 48 48 50.53% 50.53%
De acuerdo 29 77 30.53% 81.05%
En desacuerdo 15 92 15.79% 96.84%
Totalmente en desacuerdo 3 95 3.16% 100.00%
TOTAL 95 100%
4 o I
Participa frecuentemente en talleres y cursos de
educacion ambiental organanizados por la comunidad
Totalmente en desacuerdo 3
En desacuerdo ® Totalmente de acuerdo
15 H De acuerdo
De acuerdo 29 m En desacuerdo
m Totalmente en desacuerdo
Totalmente de acuerdo 48
L 0 20 40 60 )

Figura 2. Participa frecuentemente en talleres y cursos de educaciéon ambiental

organizados por la comunidad

Interpretacion:

“La interpretacion de la encuesta revela que el 50.53% de los encuestados se declara

totalmente de acuerdo en que participa frecuentemente en talleres y cursos de educacién

ambiental organizados por la comunidad, mientras que el 30.53% esta de acuerdo. En

contraste, un 15.79% se manifiesta en desacuerdo y un 3.16% indica estar totalmente en

desacuerdo. Estos resultados evidencian que una mayoria significativa de la poblacion

encuestada (81.05%) participa activamente en talleres y cursos de educacién ambiental,

lo que resalta la importancia de estas actividades como herramientas clave para fomentar

la concientizacidn ambiental en la comunidad™.
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Pregunta 2: ¢Digame usted si ha participado activamente en campafias educativas

y de concientizacién ambiental promovidas en el distrito?

Tabla 3. Ha participado en actividades comunitarias relacionadas con la proteccion del

medio ambiente

Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecuencia

Alternativas Absoluta Absoluta Relativa (%) Relativa
Acumulada 0 Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 46 46 48.42% 48.42%
De acuerdo 32 78 33.68% 82.11%
En desacuerdo 13 01 13.68% 95.79%
Totalmente en desacuerdo 4 95 4.21% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
4 )

Ha participado activamente en campafias educativas y
de concientizacion ambiental promovidas en el distrito

Totalmente en desacuerdo 4

En desacuerdo 13 u Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
De acuerdo 32 ® En desacuerdo

m Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerdo 46

0 10 20 30 40 50
- J
Figura 3. Ha participado en actividades comunitarias relacionadas con la

proteccion del medio ambiente

Interpretacion:

“La interpretacion de la encuesta revela que el 48.42% de los encuestados se declara
totalmente de acuerdo en haber participado en actividades comunitarias relacionadas con
la proteccion del medio ambiente, mientras que el 33.68% esté& de acuerdo. En contraste,
un 13.68% se manifiesta en desacuerdo y un 4.21% indica estar totalmente en desacuerdo.
Estos resultados muestran que una mayoria significativa de la poblacion encuestada
(82.11%) percibe que ha participado activamente en este tipo de actividades, lo que

sugiere un compromiso notable de la comunidad con la proteccién ambiental”.
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Pregunta 3: ¢Digame usted si ha leido, visto o utilizado materiales educativos
sobre temas ambientales proporcionados por programas educativos

locales?

Tabla 4. Ha leido, visto o utilizado materiales educativos sobre temas ambientales

. Frecuencia , Frecuencia
Alternativas F ;%Z%?S:;a Absoluta R':quinzngg ) Relativa
Acumulada Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 45 45 47.37% 47.37%
De acuerdo 40 85 42.11% 89.47%
En desacuerdo 6 91 6.32% 95.79%
Totalmente en desacuerdo 4 95 4.21% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
N

Ha leido o utilizado materiales educativos sobre temas
ambientales proporcionados por programas
educativos locales

Totalmente en desacuerdo 4 m Totalmente de acuerdo
En desacuerdo 6 m De acuerdo
De acuerdo 40 ® En desacuerdo
Totalmente de acuerdo 45 m Totalmente en
i T T T T 1 desacuerdo

0 10 20 30 40 50
- J

Figura 4. Ha leido, visto o utilizado materiales educativos sobre temas ambientales

Interpretacion

“La interpretacion de la encuesta revela que el 47.47% de los encuestados se declara
totalmente de acuerdo en haber leido, visto o utilizado materiales educativos sobre temas
ambientales y estar preocupado/a por las consecuencias del cambio climatico causado por
las malas practicas de manejo de residuos, mientras que el 42.11% esta de acuerdo. En
contraste, un 6.32% se manifiesta en desacuerdo y un 4.21% indica estar totalmente en
desacuerdo. Estos resultados muestran que una gran mayoria de la poblacién encuestada
(89.58%) percibe que ha tenido contacto con materiales educativos sobre temas
ambientales y reconoce la importancia de las consecuencias del cambio climatico, lo que

refleja un nivel significativo de sensibilizacion ambiental en la comunidad”.
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Pregunta 4: ¢Digame usted si ha formado parte de proyectos comunitarios

relacionados con la educacién ambiental en la localidad?

Tabla 5. Ha formado parte de proyectos comunitarios relacionados con la educacion

ambiental
Frecuencia Frecuencia Frecuencia “Frecuencia
Alternativas Absoluta Absoluta Relativa (%) Relativa
Acumulada Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 29 29 30.53% 30.53%
De acuerdo 28 57 29.47% 60.00%
En desacuerdo 31 88 32.63% 92.63%
Totalmente en desacuerdo 7 95 7.37% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
4 o N
Ha formado parte de proyectos comunitarios
trelacionados con la educacion ambiental en la
localidad
m Totalmente de acuerdo
Totalmente en desacuerdo 7
En desacuerdo 31 m De acuerdo
De acuerdo 28 ® En desacuerdo
Totalmente de acuerdo 29
| ] ] | . m Totalmente en
0 10 20 30 40 desacuerdo
NG J

Figura 5. Ha formado parte de proyectos comunitarios relacionados con la

Interpretacion

educacion ambiental

“La interpretacion de la encuesta revela que el 30.53% de los encuestados se declara

totalmente de acuerdo en haber formado parte de proyectos comunitarios relacionados

con la educacion ambiental, mientras que el 29.47% se encuentra de acuerdo. Por otro

lado, un 32.63% se manifiesta en desacuerdo y un 7.37% indica estar totalmente en

desacuerdo. Estos resultados muestran que el 60% de la poblacion encuestada percibe que

ha formado parte de este tipo de proyectos, lo que indica un nivel moderado de

participacion comunitaria en iniciativas de educacion ambiental. Sin embargo, el 40% de

la poblacion encuestada no se identifica con esta afirmacion, lo que evidencia la necesidad

de promover una mayor participacion ciudadana en proyectos comunitarios relacionados

con la educacion ambiental”.
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Pregunta 5: ¢Esta usted comprometido/a en participar de forma continua en

actividades educativas ambientales?

Tabla 6. Comprometido/a en participar de forma continua en actividades educativas

ambientales
. Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecue_ncia
Alternativas Absoluta Absoluta Relativa (%) Relativa
Acumulada Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 47 47 49.47% 49.47%
De acuerdo 40 87 42.11% 91.58%
En desacuerdo 6 93 6.32% 97.89%
Totalmente en desacuerdo 2 95 2.11% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
(" )

Comprometido/a en participar de forma continua en
actividades educativas ambientales

Totalmente en desacuerdo

B Totalmente de acuerdo

En desacuerdo W De acuerdo

De acuerdo 40 MEn desacuerdo

Totalmente en

Totalmente de acuerdo d@sacuerdo

\_ 0 10 20 30 40 50 )

Figura 6. Comprometido/a en participar de forma continua en actividades

educativas ambientales

Interpretacion

“La encuesta revela que una amplia mayoria de los encuestados, 91.58% (49.47%
"totalmente de acuerdo™ y 42.11% "de acuerdo™), manifiesta un compromiso continuo en
participar en actividades educativas ambientales. Este dato refleja un nivel significativo
de sensibilizacion ambiental y disposicion activa de la comunidad hacia la educacion
ambiental. Por el contrario, un 8.43% de los encuestados (6.32% "en desacuerdo"y 2.11%
"totalmente en desacuerdo™) no comparte esta disposicion, lo que podria interpretarse

como un area de oportunidad para fortalecer la inclusion en estas actividades™.
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Pregunta 6: ¢Digame usted de los programas educativos ambientales en los que
ha participado han tenido un impacto positivo en su comportamiento

hacia el manejo de residuos solidos?

Tabla 7. Los programas educativos ambientales en los que ha participado han tenido un

impacto positivo en su comportamiento hacia el manejo de RS

. Frecuencia . Frecuencia
Alternativas F ;\ii%?ﬂf;a Absoluta Rlze'igiilililnz:‘;/fl) ) Relativa
Acumulada Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 44 44 46.32% 46.32%
De acuerdo 42 86 44.21% 90.53%
En desacuerdo 6 92 6.32% 96.84%
Totalmente en desacuerdo 3 95 3.16% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
( )

Los programas educstivos en los que ha participado
han tenido un impacto positivo en su comportamiento
hacia el manejo de RS

Totalmente en desacuerdo 3 B Totalmente de
acuerdo
En desacuerdo 6 B De acuerdo
De acuerdo 42 B En desacuerdo
Totalmente de acuerdo 44 B Totalmente en
desacuerdo

0 10 20 30 40 50
. J

Figura 7. Los programas educativos ambientales en los que ha participado han

tenido un impacto positivo en su comportamiento hacia el manejo de RS

Interpretacion

“La encuesta indica que una mayoria significativa de los encuestados (90.53%) percibe
que los programas educativos ambientales en los que han participado han tenido un
impacto positivo en su comportamiento hacia el manejo de residuos sélidos (46.32%
"totalmente de acuerdo" y 44.21% "de acuerdo”). Por otro lado, un 9.48% de los
participantes (6.32% "en desacuerdo” y 3.16% "totalmente en desacuerdo™) no considera

que estos programas hayan influido en su comportamiento™.
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Encuesta sobre: Educacion y concientizacion ciudadana”

Pregunta 7: ¢Tiene conocimiento usted que en la comunidad se desarrollan
programas de educacién ambiental que promueven la gestion

adecuada de RS?

Tabla 8. En la comunidad se desarrollan programas de educacion ambiental que

promueven la gestion adecuada de RS

. Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecue_ncia
Alternativas Absoluta Absoluta Relativa (%) Relativa
Acumulada Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 52 52 54.74% 54.74%
De acuerdo 24 76 25.26% 80.00%
En desacuerdo 17 93 17.89% 97.89%
Totalmente en desacuerdo 2 95 2.11% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
4 )

En la comunidad se desarrollan programas de
educacion ambiental que promiueven la gestion
adecuada de RS

B Totalmente de acuerdo
Totalmente en desacuerdo 2

En desacuerdo 17 De acuerdo
De acuerdo 24 B En desacuerdo
Totalmente de acuerdo 52
} . . H Totalmente en
0 20 40 60 desacuerdo
- Y,

Figura 8. En la comunidad se desarrollan programas de educacién ambiental que

promueven la gestion adecuada de RS

Interpretacion

“La encuesta revela que el 54.74% de los encuestados esta totalmente de acuerdo en que
en la comunidad se desarrollan programas de educacion ambiental que promueven la
gestion adecuada de residuos sélidos (RS). Ademas, el 25.26% esta de acuerdo con esta
afirmacion. Por otro lado, un 17.89% se muestra en desacuerdo, y un 2.11% se declara
totalmente en desacuerdo”. Este ajuste mejora la claridad al presentar las categorias de
respuestas y asegura que se mantenga un flujo légico. Si hay algun detalle especifico que

te gustaria ajustar o profundizar, por favor avisame”.
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Pregunta 8: ¢Digame usted si ha participado activamente en campafias de

sensibilizacion sobre la importancia de una correcta gestion de RS?

Tabla 9. Ha participado usted activamente en campafias de sensibilizacion sobre la

importancia de una correcta gestion de RS

. Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecue_ncia
Alternativas Absoluta Absoluta Relativa (%) Relativa
Acumulada Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 35 35 36.84% 36.84%
De acuerdo 33 68 34.74% 71.58%
En desacuerdo 21 89 22.11% 93.68%
Totalmente en desacuerdo 6 95 6.32% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
4 )

Ha participado activamente en camparias de
sensibilizacion sobre la importnacia de una correcta
gestion de RS

Totalmente en desacuerdo 6
m Totalmente de acuerdo

En desacuerdo 21 De acuerdo
De acuerdo 33 B En desacuerdo
H Totalmente en
Totalmente de acuerdo 35

desacuerdo

0 10 20 30 40
\_ J

Figura 9. Ha participado activamente en campafias de sensibilizacion sobre la

importancia de una correcta gestién de RS

Interpretacion

“La encuesta revela que el 36.84% de los encuestados esta totalmente de acuerdo en que
en la comunidad se desarrollan programas de educacién ambiental que promueven la
gestion adecuada de residuos sélidos (RS). Ademas, el 34.74% esta de acuerdo con esta
afirmacion. Por otro lado, un 22.11% se muestra en desacuerdo, y un 6.32% se declara

totalmente en desacuerdo”.

41



Pregunta 9: ¢Tiene usted conocimiento sobre las normas y practicas relacionadas

con la gestion adecuada de RS en su distrito?

Tabla 10. Conocimiento sobre las normas y préacticas relacionadas con la gestion adecuada
de RS en su distrito

: Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecue_ncia
Alternativas Absoluta Absoluta Relativa (%) Relativa
Acumulada Acumulada (%)

Totalmente de acuerdo 55 55 57.89% 57.89%

De acuerdo 31 86 32.63% 90.53%

En desacuerdo 6 92 6.32% 96.84%
Totalmente en desacuerdo 3 95 3.16% 100.00%
TOTAL 95 100.00%

4 )

Conocimiento sore las normas y practicas
relacionadas con la gestionj adecuada de RS en su

distrito
Totalmente en desacuerdo
= Totalmente de acuerdo
En desacuerdo E De acuerdo
De acuerdo ® En desacuerdo

u Totalmente en

Totalmente de acuerdo desacuerdo

0 20 40 60
\_ J

Figura 10. Conocimiento sobre las normas y practicas relacionadas con la gestién

adecuada de RS en su distrito

Interpretacion

“La interpretacion de la encuesta revela que el 57.89% de los encuestados se declara
totalmente de acuerdo con los conocimientos sobre las normas y précticas relacionadas
con la gestion adecuada de residuos solidos (RS) en su distrito, mientras que el 32.63%
se encuentra de acuerdo. Por otro lado, un 6.32% se manifiesta en desacuerdo y un 3.16%

indica estar totalmente en desacuerdo”.
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Pregunta 10:¢Considera usted que las actividades educativas y de concientizacion
han generado cambios positivos en su comportamiento respecto al

manejo de RS?

Tabla 11. Las actividades educativas y de concientizacion han generado cambios positivos

en su comportamiento respecto al manejo de RS

. Frecuencia . Frecuencia
Alternativas F ;\%:S%?Sf;a Absoluta R':erlg%lflzn(c;/a ) Relativa
Acumulada ) Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 48 48 50.53% 50.53%
De acuerdo 38 86 40.00% 90.53%
En desacuerdo 7 93 7.37% 97.89%
Totalmente en desacuerdo 2 95 2.11% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
( Las actividades educativas y de concientizacion gan )
generado cambios positivos en su comportamineto
respecto al manejo de RS
Totalmente en desacuerdo 2
m Totalmente de acuerdo
En desacuerdo 7 De acuerdo
De acuerdo 38 m En desacuerdo
m Totalmente en
Totalmente de acuerdo 48 desacuerdo
0 20 40 60
g J

Figura 11. Las actividades educativas y de concientizacién han generado cambios

positivos en su comportamiento respecto al manejo de RS

Interpretacion

“La interpretacion de la encuesta revela que el 50.53% de los encuestados se declara
totalmente de acuerdo en que las actividades educativas y de concientizacion han
generado cambios positivos en su comportamiento respecto al manejo de residuos sélidos
(RS), mientras que el 40.00% esta de acuerdo. Por otro lado, un 7.37% se manifiesta en

desacuerdo y un 2.11% indica estar totalmente en desacuerdo”.
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Pregunta 11:¢Participa usted regularmente en iniciativas de reciclaje y

actividades que fomentan la reduccion de RS?

Tabla 12. Regularmente en iniciativas de reciclaje y actividades que fomentan la reduccion

de RS
. Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecue_ncia
Alternativas Absoluta Absoluta Relativa (%) Relativa
Acumulada Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 55 55 57.89% 57.89%
De acuerdo 32 87 33.68% 91.58%
En desacuerdo 6 93 6.32% 97.89%
Totalmente en desacuerdo 2 95 2.11% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
4 N\

Regularmente en iniciativas de reciclaje y actividades
que fomentan la reduccion de RS

Totalmente en desacuerdo 2

m Totalmente de acuerdo

En desacuerdo 6 De acuerdo

De acuerdo 32 ® En desacuerdo

m Totalmente en
Totalmente de acuerdo 55 desacuerdo

0 20 40 60
- J

Figura 12. Regularmente en iniciativas de reciclaje y actividades que fomentan la

reduccién de RS

Interpretacion

“La interpretacion de la encuesta revela que el 53.68% de los encuestados se declara
totalmente de acuerdo en participar regularmente en iniciativas de reciclaje y actividades
que fomentan la reduccién de residuos solidos (RS), mientras que el 36.84% esta de
acuerdo. Por otro lado, un 7.37% se manifiesta en desacuerdo y un 2.11% indica estar

totalmente en desacuerdo”.
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Pregunta 12:¢Considera usted que los programas educativos implementados han
tenido un impacto significativo en la gestion de residuos solidos en la

comunidad?

Tabla 13. Los programas educativos implementados han tenido un impacto significativo

en la gestion de RS en la comunidad

. Frecuencia . Frecuencia
Alternativas F ;\%:S%?Sf;a Absoluta RFerIgiili/Zn(C;/a ) Relativa
Acumulada ) Acumulada (%)
Totalmente de acuerdo 51 51 53.68% 53.68%
De acuerdo 27 78 28.42% 82.11%
En desacuerdo 15 93 15.79% 97.89%
Totalmente en desacuerdo 2 95 2.11% 100.00%
TOTAL 95 100.00%
é . . )
Los programas educativos implementados han tenido
un impacto significativo en la gestion de RS en la
comunidad
Totalmente en desacuerdo 2
En desacuerdo 15 ® Totalmente de acuerdo
De acuerdo
De acuerdo 27 B En desacuerdo
m Totalmente en desacuerdo
Totalmente de acuerdo 51
0 20 40 60
g J

Figura 13. Los programas educativos implementados han tenido un impacto significativo

en la gestién de RS en la comunidad

Interpretacion

“La interpretacion de la encuesta revela que el 53.68% de los encuestados se declara
totalmente de acuerdo en que los programas educativos implementados han tenido un
impacto significativo en la gestion de residuos sélidos (RS) en la comunidad, mientras
que el 28.42% esta de acuerdo. Por otro lado, un 15.79% se manifiesta en desacuerdo y

un 2.11% indica estar totalmente en desacuerdo”.
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3.1.1. Prueba de Hipotesis

Ho: La educacion ambiental NO contribuye significativamente en la
gestion de residuos solidos municipales en el distrito de Palpa, Ica,
2024. Si Fexperimental > Freorico: Se rechaza la Ho

Ha: La educacién ambiental contribuye significativamente en la gestion
de residuos solidos municipales en el distrito de Palpa, Ica, 2024. Si

Fexperimental > Freorico: Se acepta la Ha

Se calcula la Ho:

o 2o £’
fe
Nivel de significancia 95%: 005

= (f-1) = (Preguntas -1): 11

= (c-1) = (Opciones -1): 3

Grados de Libertad: 33

Por lo tanto, se obtiene el Ji Cuadrado tedrico: xg o5 = 47.398 (ANEXO
1)

Se calcula la Ha:

Tamafio de muestra (trabajadores): 95

Elaboracion de preguntas: 12

Numero total de observaciones: 1140

Tabla 14. Andlisis de las cuatro categorias respecto a las preguntas realizadas

Caracteristica- Respuesta

PO1 P02 P03 P04 PO5 PO6 PO7 PO8 P09 P10 P11 P12 TOTAL

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

48 46 45 29 47 44 52 35 55 48 55 51 555

29 32 40 28 40 42 24 33 31 38 32 27 396
15 13 6 31 6 6 17 21 6 7 6 15 149
3 4 4 7 2 3 2 6 3 2 2 2 40

95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 1140
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Tabla 15. Evaluando las categorias para encontrar el CHI CUADRADO experimental

Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3 Categoria 4 (Categoria 1-fe)"2  (Categoria2-fe)2  (Categoria 3-fe)*2  (Categoria 4-fe)*2 TOTAL

P01 48 29 15 3 3.06 16.00 6.67 0.11 95
P02 46 32 13 4 0.06 1.00 0.34 0.44 95
P03 45 40 6 4 1.56 49.00 41.17 0.44 95
P04 29 28 31 7 297.56 25.00 345.34 13.44 95
P05 47 40 6 2 0.56 49.00 41.17 1.78 95
P06 44 42 6 3 5.06 81.00 41.17 0.11 95
P07 52 24 17 2 33.06 81.00 21.01 1.78 95
P08 35 33 21 6 126.56 0.00 73.67 711 95
P09 55 31 6 3 76.56 4.00 41.17 0.11 95
P10 48 38 7 2 3.06 25.00 29.34 1.78 95
P11 55 32 6 2 76.56 1.00 41.17 1.78 95
P12 51 27 15 2 22.56 36.00 6.67 1.78 95

1140

Tabla 16. CHI CUADRADO experimental de la Hipotesis principal

S Frecuencia S Frecuencia 2 _
absoluta (fa)i esperada (fe); Exper.
Categoria 1 555 46.25 13.973
Categoria 2 _ 33.00 11.152
Categoria 3 149 12.42 55.483
Categoria 4 40 3.33 9.200
89.808

Por lo tanto, se obtiene el Ji cuadrado experimental: xﬁxperimenta, = 89.808

De tal manera que,

Si texperimental (89808) > Treorico (47.398) entonces se ACEPTA Ha

Ha: La educacion ambiental contribuye significativamente en la gestion de

residuos sélidos municipales en el distrito de Palpa, Ica, 2024.



tExperimentaI

(89.808)

tCritico

(47.398)

Figura 14. Distribucién de JI Cuadrado para FExperimental > FTeorico: Se acepta la Ha

3.2.

Se afirma, que:

“La aceptacion de la hipotesis alternativa, respaldada por un valor del estadistico Ji
cuadrado experimental de 89.808, significativamente superior al valor critico
tedrico de 47.398, evidencia una relacién estadisticamente significativa entre la
educacion ambiental y la gestion de residuos sélidos municipales. Este anélisis,
realizado con un nivel de significancia de 0.05, un grado de libertad de 33, y basado
en 12 preguntas aplicadas a una muestra de 95 participantes, resalta la importancia
de la educacion ambiental como un factor clave en el disefio de estrategias efectivas

para la gestion de residuos sélidos municipales™.

“Los resultados subrayan que la participacion en programas educativos ambientales
tiene un impacto positivo en abordar la problematica de la gestion de residuos
solidos. En conclusidn, se puede afirmar con un alto grado de confianza que la
educacion ambiental contribuye significativamente a mejorar la gestion de residuos

solidos municipales en el distrito de Palpa, Region de Ica”.

Evaluar el impacto de la participacion en programas de educaciéon ambiental

sobre la gestion de residuos sélidos municipales en el distrito de Palpa.

El fundamento del objetivo secundario se centra en la necesidad de comprender
cémo los programas educativos ambientales contribuyen al desarrollo de
capacidades y conocimientos en la poblacion del distrito de Palpa, “con el objetivo
de optimizar el manejo de residuos solidos urbanos”. Este analisis es crucial, ya
que el nivel de conocimiento adquirido por los participantes actia como un
indicador del impacto y la eficacia de dichas iniciativas educativas, reflejandose
en practicas mas sostenibles y responsables relacionadas ‘“mediante la

clasificacion, reutilizacion y gestion responsable de los residuos”.

48



Ademas, al evaluar el grado de aprendizaje alcanzado, es posible identificar

fortalezas y areas de mejora en los programas implementados, permitiendo disefiar

estrategias mas efectivas y “disefiadas segin las demandas comunitarias,

promoviendo la implicacion activa de la poblacion” en la solucién de la

problematica ambiental asociada a los residuos s6lidos municipales.

3.2.1. Hipotesis especificas (1)

HElo: La participacion en programas educativos ambientales NO

influye en la mejora de la gestion de residuos sélidos municipales

en el distrito de Palpa, Ica, durante el afio 2024.

HEla: La participacion en programas educativos ambientales influye en

la mejora de la gestion de residuos solidos municipales en el

distrito de Palpa, Ica, durante el afio 2024.

Aplicacion del Chi Cuadrado Tedrico:

2
X Teorico

n n-1
Preguntas 6 5
Categorias 4 3
Grados de libertad 15 15 24.996
Nivel de confianza 0.95
Nivel de significancia (o error) 0.05

Tamafo de muestra (encuestados)= n=

Numero total de observaciones= (95*6)

95

570
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Tabla 17. CHI CUADRADO experimental de la Hipétesis secundaria (1)

z
Frecuencia X Frecuencia y2
X — HE1
absoluta  esperada (fe)i = Exper:

(fa)i
Categoria 1 259 43.17 5.811
Categoria 2 211 35.17 5.483
Categoria 3 77 12.83 37.000
Categoria 4 23 3.83 3.870
Observaciones 570 52.164

De tal manera que,

Si texperimental (52.164) > trecrico (24.996) entonces se ACEPTA Ha

HEla: La participacion en programas educativos ambientales influye en la mejora
de la gestion de residuos sélidos municipales en el distrito de Palpa, Ica,

durante el afio 2024.

tExperimentaI

(52.164)

Teritico
(24.996)
Figura 15. Distribucion de Ji Cuadrado para Si Fexperimental > Freorico: S€ acepta la

HE1.

Se afirma, que:

“La interpretacion de los resultados obtenidos demuestra que la participacion en
programas educativos ambientales influye significativamente en la mejora de la
gestion de residuos s6lidos municipales en el distrito de Palpa, Ica, durante el afio

2024. Esto se confirma mediante el andlisis estadistico de Chi Cuadrado, donde el
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3.3.

valor experimental (52.164) supera ampliamente el valor tedrico (24.996),

permitiendo aceptar la hipotesis alternativa (HE1a)”.

“La mayor frecuencia absoluta (259 observaciones) corresponde a los encuestados
con un nivel alto de conciencia ambiental (Categoria 1), lo que sugiere que este
grupo genera un impacto mas significativo en la gestiéon de residuos sélidos. Sin
embargo, las categorias de menor participacion, como la Categoria 3 (77
observaciones) y la Categoria 4 (23 observaciones), presentan discrepancias
relevantes entre las frecuencias observadas y esperadas, evidenciando la necesidad

de reforzar la sensibilizacidon ambiental en estos sectores”.

“Estos hallazgos subrayan la importancia de los programas educativos como
herramientas fundamentales para fomentar practicas sostenibles, como la
separacion, el reciclaje y la disposicién adecuada de residuos. En conclusion,
fortalecer la educacién ambiental mediante campafias informativas, la participacion
activa de la comunidad y estrategias integrales de manejo de residuos puede

consolidar una gestion ambiental mas eficaz y sostenible en el distrito de Palpa”.

Analizar los mecanismos mediante la educacion ambiental en la educacion y

concientizacion ciudadana en el distrito de Palpa

El fundamento del objetivo secundario, radica en la importancia de identificar y
evaluar las herramientas, estrategias y metodologias utilizadas en programas
educativos ambientales para fomentar una ciudadania informada, responsable y
comprometida con la sostenibilidad ambiental. La educacién ambiental constituye
un pilar esencial para el desarrollo de actitudes y comportamientos que favorecen
la preservacion del entorno, especialmente en contextos donde “el manejo de
residuos solidos urbanos y otras problematicas ambientales constituyen un reto de

gran magnitud”.

Este analisis permite determinar la eficacia de los mecanismos implementados en
la sensibilizacion ciudadana, comprendiendo como estos influyen en la adopcion
de précticas sostenibles, como el reciclaje, la reduccion de residuos y el manejo
adecuado de los mismos. Asimismo, el estudio de estos mecanismos facilita la
identificacion de brechas o debilidades en los procesos educativos, posibilitando el

disefio de estrategias mas efectivas y adaptadas a las caracteristicas socioculturales
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de la poblacién del distrito. En Gltima instancia, este enfoque busca fortalecer la
capacidad de la comunidad para participar activamente en la solucion de problemas

ambientales, promoviendo una gestion integral y colaborativa del entorno.

3.3.1. Hipotesis especificas (2)

HE20: La educacion ambiental NO contribuye significativamente en la
educacion y concientizacion ciudadana en el distrito de Palpa, Ica,

durante el afio 2024.

HE2a: La educacion ambiental contribuye significativamente en la
educacion y concientizacion ciudadana en el distrito de Palpa, Ica,

durante el afio 2024.

Aplicacién del Chi Cuadrado Teorico:

n n-1
Preguntas 6 5)
Categorias 4 3
Grados de libertad 15 15 24996 X2, ,rico
Nivel de confianza 0.95
Nivel de significancia (o error) 0.05
Tamafo de muestra (encuestados)= n= 95
NUmero total de observaciones= (95*6) 570
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Tabla 18. CHI CUADRADO experimental de la Hipétesis secundaria (2)

z
Frecuencia X Frecuencia y2
X — HE1
absoluta  esperada (fe)i = Exper:

(fa)i
Categoria 1 290 48.33 6.772
Categoria 2 188 31.33 5.404
Categoria 3 75 12.50 15.160
Categoria 4 17 2.83 4.529
Observaciones 570 31.866

De tal manera que,

Si texperimental (31.866) > trecrico (24.996) entonces se ACEPTA Ha

HE?2a: La educacion ambiental contribuye significativamente en la educacion y

concientizacion ciudadana en el distrito de Palpa, Ica, durante el afio 2024.

tExperimentaI

(31.866)

Critico
(24.996)

Figura 16. Distribucion de Ji Cuadrado para Si Fexperimental > Freorico: S€ acepta la
HE2,

Se afirma, que:

“Los resultados del analisis estadistico aplicado al segundo objetivo, “Analizar los
mecanismos mediante la educacién ambiental en la educacién y concientizacion
ciudadana en el distrito de Palpa,” evidencian que la educacion ambiental
desempefia un papel significativo en el fortalecimiento de la conciencia y la
participacion ciudadana en temas de sostenibilidad. La prueba de Chi Cuadrado
arrojé un valor experimental (31.866) superior al valor teérico (24.996), lo que

permite aceptar la hipotesis alternativa (HE2a), confirmando que la educacion
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ambiental contribuye significativamente a la educacion y concientizacion

ciudadana en el contexto evaluado.

Los datos muestran que la mayor frecuencia absoluta (290 observaciones)
corresponde a la "Categoria 1," que representa a los ciudadanos con un nivel
elevado de conocimiento y compromiso ambiental. Este grupo demuestra una
mayor disposicion hacia practicas sostenibles, como el reciclaje y la reduccién de
residuos, lo que indica la efectividad de los mecanismos educativos aplicados. Sin
embargo, las categorias de menor frecuencia absoluta, como la "Categoria 3" (75
observaciones) y la "Categoria 4" (17 observaciones), reflejan que ain persisten
sectores de la poblacion que no han sido plenamente impactados por los programas
educativos. Esto sugiere la necesidad de ajustar las estrategias pedagdgicas para
alcanzar a estos grupos, posiblemente mediante enfoques mas inclusivos y

personalizados.

El elevado valor del Chi Cuadrado refuerza la idea de que los mecanismos de
educacion ambiental son determinantes para generar cambios de comportamiento
en la comunidad. Estos resultados subrayan la importancia de implementar
programas que no solo informen, sino que también empoderen a los ciudadanos
para que se conviertan en agentes activos del cambio ambiental. Ademas, destaca
la relevancia de evaluar continuamente la eficacia de las estrategias educativas,
identificando areas de mejora y adaptandolas a las particularidades sociales,
culturales y econémicas del distrito de Palpa.

Por lo tanto, la educacion ambiental no solo sensibiliza a la ciudadania, sino que
también promueve su participacién activa en la resolucion de problematicas
ambientales locales, fomentando una gestion integral y colaborativa del entorno.
Esto refuerza la necesidad de priorizar politicas educativas que integren
metodologias participativas y enfoques innovadores para consolidar una ciudadania

ambientalmente consciente y responsable”.
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IV. DICUSION DE RESULTADOS

4.1. Discusion de resultados de la educacion ambiental y la gestion de residuos

solidos municipales en el distrito de Palpa

Los resultados obtenidos de la investigacion evidencian que existe “una correlacion
relevante entre la formacion ambiental y la optimizacion del manejo de residuos
solidos municipales (GRSM) en el distrito de Palpa”, Ica. El analisis estadistico,
sustentado por un valor Ji cuadrado experimental de 89.808, significativamente
superior al valor critico de 47.398, confirma que “la formacién ambiental cumple
una funcion clave en la concienciacion y el involucramiento activo de la comunidad
en el manejo de residuos”. La ejecucion de programas educativos enfocados en la
sostenibilidad promueve transformaciones favorables en las actitudes y practicas de

las comunidades respecto al manejo responsable de los residuos solidos[36].

Asimismo, los resultados de la encuesta indican que mas del 90% de los
participantes reconoce la importancia de las actividades educativas en la promocion
de précticas responsables, como el reciclaje y la reduccion de residuos. Esto
concuerda con lo indicado por autores que afirman que los programas de educacion
ambiental no solo facilitan el aprendizaje tedrico sobre las normativas, sino que
también fomentan la integracion de précticas sostenibles en el ambito
comunitario[37].

La alta aceptacion de los programas educativos (82.1% entre "de acuerdo" y
"totalmente de acuerdo™) refleja que las estrategias implementadas en el distrito de
Palpa han logrado generar conciencia ambiental. Esto respalda estudios como el de,
quienes argumentan que la educacion ambiental no debe limitarse a campafas
informativas, sino incluir dinamicas participativas que permitan a la poblacion ser

parte activa de “la respuesta a la gestion sostenible de los residuos sélidos” [38].

Sin embargo, un porcentaje menor de la poblacion (9.48%) mostré resistencia al
cambio, manifestando desacuerdo con la influencia de los programas educativos en
la GRSM. Esta situacion podria explicarse por factores como la falta de continuidad
en las iniciativas, la limitada difusion en areas periféricas, o el desinterés de algunos

grupos poblacionales, tal como lo reportan, quienes destacan la importancia de
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4.2.

garantizar la accesibilidad y pertinencia cultural de los programas educativos para

lograr resultados mas inclusivos[39].

En términos de impacto ambiental, los programas educativos han logrado reducir
significativamente la percepcion de “la contaminacion generada por los residuos
solidos, segun la percepcion de los encuestados”. Esto coincide con los resultados
de estudios que subrayan que “la formacion ambiental es fundamental para mitigar
los efectos negativos de los residuos en la salud publica” y el medio ambiente, al
mismo tiempo que refuerza la capacidad de las comunidades para enfrentar desafios
como el cambio climético y la excesiva generacion de residuos[40].

En conclusion, el estudio resalta que “la formacion ambiental no solo optimiza el
manejo de residuos solidos municipales (GRSM)”, sino que también promueve el
desarrollo de una cultura ambiental sostenible en el distrito de Palpa. Este hallazgo
subraya la importancia de incorporar programas educativos a largo plazo en las
politicas publicas locales, alinedndose con los principios establecidos en la agenda
para el desarrollo sostenible[41].

Discusién de resultados del impacto de la participacion en programas de
educacion ambiental sobre la gestion de residuos sélidos municipales en el

distrito de Palpa.

Los resultados obtenidos “del andlisis estadistico mediante la prueba de Chi
Cuadrado confirma que la participacion en programas de educacion ambiental
impacta significativamente en la optimizacion de la gestion de residuos solidos
municipales en el distrito de Palpa”. El valor experimental (52.164) supera
considerablemente el valor tedrico (24.996), lo que permite aceptar la hipdtesis
alternativa (HE1a). Este hallazgo coincide con investigaciones previas que sefialan
que “la formacién ambiental es fundamental para modificar conductas y fomentar

practicas sostenibles en la gestion de residuos solidos” [42], [43].

La mayor frecuencia absoluta de respuestas positivas (259 observaciones) se
observa en la Categoria 1, correspondiente a los encuestados con mayor conciencia
ambiental, lo que indica que este grupo “genera una influencia relevante en el
manejo de residuos solidos”. Esto refuerza lo sefialado por, quienes destacan que la

educacion ambiental contribuye al desarrollo de competencias y valores necesarios
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4.3.

para promover la sostenibilidad[44]. Por otro lado, las categorias de menor
participacion en programas educativos ambientales, como la Categoria 3 (77
observaciones) y la Categoria 4 (23 observaciones), presentan discrepancias
relevantes “entre la distribucion de frecuencias empiricas y las tedricas”,
evidenciando la necesidad de intensificar los esfuerzos educativos en estos

segmentos de la poblacion.

La correlacion entre el nivel de participacion en programas educativos y “los
avances en el manejo sostenible de residuos soélidos” subraya la importancia de
estas iniciativas para fomentar practicas responsables, como la separacion, el
reciclaje y la disposicion adecuada de los residuos. Estudios recientes han sefialado
que la educacion ambiental no solo incrementa el conocimiento, sino que también
motiva a las comunidades a involucrarse activamente en la resolucion de problemas
ambientales locales [45], [46].

En este contexto, se recomienda implementar estrategias educativas mas inclusivas
y adaptadas a las necesidades especificas de los grupos con menor participacion,
promoviendo campafas informativas, talleres practicos y programas de manejo
integral de residuos. Tal enfoque podria reducir las brechas observadas y “potenciar
la sensibilizacion ecologica en el distrito de Palpa”, alinedndose con los principios
de desarrollo sostenible y gestion eficiente de residuos sélidos establecidos por

organismos internacionales[47].

Discusién de resultados sobre la educacion ambiental en la educacion y

concientizacion ciudadana en el distrito de Palpa.

La discusion de “los hallazgos obtenidos demuestran que la educaciéon ambiental
cumple un papel fundamental en el fomento de la sensibilizacién y formacion
ciudadana en el distrito de Palpa”. Segiin “el estudio estadistico aplicado a través
de la prueba de Chi Cuadrado”, el valor experimental (31.866) fue superior al valor
tedrico (24.996), lo que permitié aceptar la hipdtesis alternativa (HE2a). Esto
confirma que la implementacién de programas de educacion ambiental contribuye
significativamente a fortalecer el conocimiento y la responsabilidad de los
ciudadanos hacia la sostenibilidad ambiental, un hallazgo consistente con
investigaciones previas que destacan el impacto positivo de la educacién ambiental

en el cambio de actitudes y comportamientos[48].
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El alto porcentaje de respuestas positivas en la categoria mas comprometida (290
observaciones) sugiere que los mecanismos implementados han tenido éxito en
sensibilizar a una parte significativa de la poblacion. Sin embargo, la presencia de
categorias con menor participacion, como la "Categoria 3" (75 observaciones) y la
"Categoria 4" (17 observaciones), refleja que aun existen sectores de la poblacion
menos involucrados, lo que coincide con estudios que resaltan las barreras
socioculturales y econdmicas como factores que limitan la efectividad de los
programas educativos. Este escenario demanda la diversificacion de estrategias
pedagdgicas, incluyendo herramientas innovadoras como tecnologias digitales y

metodologias participativas que aborden estas brechas y aumenten la inclusion[49].

Asimismo, el impacto positivo observado en la adopcion de préacticas sostenibles,
como “la reutilizacion y la gestion responsable de residuos respaldan la evidencia
de que la educacién ambiental desempefia un papel clave” no solo informa, sino
que también fomenta comportamientos activos y transformadores en las
comunidades[50]. Estos resultados subrayan la importancia de realizar un
monitoreo continuo de las estrategias educativas para garantizar su eficacia y

adaptabilidad a las caracteristicas socioculturales locales.

En sintesis, la educacion ambiental en el distrito de Palpa ha demostrado ser una
herramienta poderosa para promover la concientizacién ciudadana, aunque
persisten desafios en términos de cobertura y efectividad en ciertos sectores
poblacionales. Este andlisis destaca la necesidad de fortalecer las politicas publicas
y los programas educativos, integrando enfogques innovadores y colaborativos para

consolidar una ciudadania comprometida con la gestién ambiental sostenible[51].
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V. CONCLUSIONES

Se concluye, en destacar “el vinculo establecido entre la formacién ambiental y la
optimizacién del manejo de residuos s6lidos municipales”, sustentando la relevancia
de los hallazgos con el analisis estadistico y su implicancia préctica en la comunidad
estudiada. Ademas, se sintetizan las fortalezas y areas de mejora detectadas,
enfatizando el impacto positivo de las intervenciones educativas en las conductas
relacionadas con el manejo de residuos. Se resalta la importancia de la continuidad y
ampliacion de estas estrategias como elementos transformadores hacia una gestion

sostenible y efectiva.

Se concluye, que la participacion en programas educativos ambientales “impacta de
manera significativa en la optimizacion del manejo de residuos sélidos municipales
en el distrito de Palpa”, evidenciandose en el andlisis estadistico mediante la prueba
de Chi Cuadrado, donde el valor experimental supera ampliamente al teérico. Este
impacto se refleja especialmente en los grupos con mayor conciencia ambiental,
quienes demostraron practicas sostenibles como la correcta separacién y disposicién
de residuos. Sin embargo, las categorias con menor participacion resaltan la
necesidad de fortalecer los esfuerzos educativos para incluir a toda la poblacion y
reducir las brechas existentes, consolidando asi “un manejo mas eficiente y

sustentable de los residuos s6lidos municipales”.

Se concluye, “que la formacion ambiental ejerce una influencia relevante en el
aprendizaje” y concientizacion ciudadana en el distrito de Palpa, demostrando ser
una herramienta eficaz para fomentar el conocimiento, las actitudes y los
comportamientos orientados hacia la sostenibilidad ambiental. Los resultados del
analisis estadistico confirman que los programas educativos ambientales han logrado
sensibilizar a una parte considerable de la poblacion, impulsando préacticas
sostenibles como el reciclaje y el manejo adecuado de residuos. Sin embargo, se
identificaron sectores con menor participacion, lo que resalta la necesidad de
diversificar estrategias pedagogicas y abordar las barreras socioculturales para
ampliar su efectividad e inclusion. Estas conclusiones subrayan la importancia de

fortalecer y monitorear continuamente las iniciativas educativas para garantizar su
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adaptabilidad y consolidar una ciudadania activa y comprometida con la gestién

ambiental sostenible.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda, fortalecer y ampliar “las iniciativas de formacion ambiental en el
distrito de Palpa, orientadas a fomentar la implicacion activa de la comunidad en el
manejo de residuos solidos municipales”. Esto incluye desarrollar campanas
educativas inclusivas y continuas, priorizando “la sensibilizacion sobre La
clasificacion, reutilizacién y minimizacién de residuos”, asi como el cumplimiento
de normativas ambientales. Asimismo, es esencial involucrar a las autoridades
locales en el disefio y ejecucion de estrategias sostenibles que integren infraestructura
adecuada, incentivos para la participacion ciudadana y mecanismos de monitoreo y
evaluacion para garantizar resultados positivos “en el manejo sostenible de residuos

solidos a largo plazo”.

Se recomienda, fortalecer e incrementar la implementacion la participacion de
programas educativos ambientales en el distrito de Palpa, orientados a promover el
conocimiento y las practicas sostenibles en la gestion de residuos solidos
municipales. Es fundamental disefar estrategias inclusivas que involucren a todos
los sectores de la poblacidn, especialmente a aquellos con menor participacion en
estas iniciativas, asegurando una cobertura amplia y efectiva. Asimismo, se sugiere
desarrollar campafias informativas constantes, fomentar la participacion comunitaria
activa y “implementar sistemas de seguimiento y evaluacion para cuantificar el
impacto de estas acciones”, con el objetivo de garantizar una gestion integral y
sostenible de los residuos sélidos que contribuya a la reduccion de su impacto

ambiental.

Se recomienda, fortalecer “las iniciativas de formacion ambiental en el distrito de
Palpa” mediante la diversificacion de metodologias pedagogicas que consideren las
caracteristicas socioculturales de la poblacion, garantizando una mayor inclusion y
efectividad. Asimismo, es fundamental implementar campafias permanentes de
sensibilizacion y formacion sobre practicas sostenibles como el reciclaje, la
reduccion de residuos y el manejo adecuado de estos, apoyadas en medios digitales
e interactivos que promuevan la participacion activa de la ciudadania. Se sugiere
también “disefiar sistemas de seguimiento y evaluacién continua para cuantificar el

impacto de las estrategias educativas” y ajustar su implementacion en funcion de los
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resultados obtenidos, asegurando su sostenibilidad en el tiempo. Finalmente, se
recomienda fomentar alianzas interinstitucionales que potencien los recursos y

promuevan una gestion ambiental colaborativa.
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ANEXO I:
ra: Probabilidad y Estadistica
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