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RESUMEN

La presente tesis tiene como propoésito, elaborar una propuesta de disefio arquitectonico para la
recuperacion del complejo deportivo ubicado en el sector de Santa Maria, con la finalidad
de contribuir en la disminucién de la brecha de infraestructura deportiva en la provincia
de Ica, para esto se procede con realizar un proceso de analisis urbano territorial y contextual del
sitio de emplazamiento, que repercute en su recuperacion; ademas de evaluar aspectos normativos
y criterios funcionales del objeto arquitectonico y organizar el programa arquitectoénico alineado
a las caracteristicas y necesidades de los usuarios; para finalmente desarrollar los componentes

de la propuesta arquitectonica, los planos del proyecto y los esquemas de especialidades.

El estudio es una investigacion aplicada-proyectual, de acuerdo a su naturaleza es de nivel
descriptiva y esta basada en la metodologia cualitativa; el escenario de estudio comprende un
ambito de influencia directo en el sector de la urb. Santa Maria y aledafios. Asimismo, para la
recoleccion de la informacion se utilizan técnicas como la observacion, la documentacion y la

revision bibliografica; por medio del uso instrumentos como mapas, bocetos, libros, articulos.

Se desarrollan los objetivos propuestos y se culmina con la propuesta integral del complejo
deportivo, respondiendo a todas las necesidades, requerimientos y parametros necesarios para este
tipo de proyecto. Se concluye formulando una respuesta arquitectonica para dar solucion a una
problematica de acceso a actividades deportivas y recreativas, incluyendo ademas el mejorando
del entorno urbano inmediato y aportando un equipamiento deportivo de gran impacto en la

ciudad de Ica.

Palabras clave: Complejo deportivo, arquitectura deportiva, recuperacion urbana, equipamiento

urbano-arquitectonico.
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ABSTRACT

The purpose of this thesis is to develop an architectural design proposal for the recovery of the
sports complex located in the Santa Maria sector, with the purpose of contributing to the reduction
of the sports infrastructure gap in the province of Ica, for this it proceeds with carrying out a
process of territorial and contextual urban analysis of the emplacement site, which affects its
recovery; in addition to evaluating regulatory aspects and functional criteria of the architectural
object and organizing the architectural program aligned to the characteristics and needs of the
users; to finally develop the components of the architectural proposal, the project plans and the

specialty schemes.

The study is an applied-project research, according to its nature it is descriptive and is based on
qualitative methodology; The study scenario includes a direct sphere of influence in the urban
sector. Santa Maria and surrounding areas. Likewise, for the collection of information, techniques
such as observation, documentation and bibliographic review are used; through the use of

instruments such as maps, sketches, books, articles.

The proposed objectives are developed and culminates with the integral proposal of the sports
complex, responding to all the needs, requirements and parameters necessary for this type of
project. It concludes by formulating an architectural response to solve a problem of access to
sports and recreational activities, also including improving the immediate urban environment and

providing high-impact sports equipment in the city of Ica.

Keywords: Sports complex, sports architecture, urban recovery, urban-architectural equipment.
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El estudio se enmarca dentro del area tematica de la arquitectura deportiva, recreativa y de
espacios publicos, los cuales se convierten en espacios de vital importancia para tener ciudades
que contribuyan en el camino del desarrollo sostenible. No obstante, el deporte desempefia un rol
importante en la sociedad, ya sea ejercido con fines recreativos, competitivos o profesionales,
debido a que contribuye en el desarrollo individual y colectivo de los seres humanos, generando
multiples beneficios a la salud fisica y mental de la poblacion, siendo avalado por organizaciones
gubernamentales y mundiales. Por lo tanto, es importante incentivar la practica deportiva y el
ejercicio fisico dentro de la rutina diaria, contribuyendo desde la planificacion de espacios
deportivos y recreativos ajustados a las necesidades de la poblacion beneficiada, y por
consiguiente dotando a la poblacidn de espacios que faciliten ademas de estos fines, las relaciones
sociales, la integracion y el esparcimiento; lugares donde se pueda ocupar el tiempo de ocio,

siguiendo un estilo de vida saludable.

En Latinoamérica y en especial en el Pert1 se aprecia una realidad de escaso interés por la situacion
actual del deporte, ademas de una gran brecha por atender y condiciones deficientes para la
practica de disciplinas deportivas, esto se puede evidenciar mediante sus espacios inadecuados y
la falta de infraestructura para estos fines. No obstante, de acuerdo a la Ley 28036, que promueve
la promocion y el desarrollo del deporte en el Peru, son obligaciones funcionales de los gobiernos
regionales, locales y entidades publicas y privadas coordinar con el IPD en materia de
infraestructura deportiva con el fin de fomentar el deporte y la recreacion a nivel nacional
mediante proyectos de infraestructura deportiva adecuados al plan Nacional del deporte. Por otro
lado, la politica nacional del deporte presenta algunos indicadores y metas que contribuyen con
los objetivos estratégicos propuestos para los proximos afios, dentro de estos se puede distinguir
un objetivo que esta orientado al incremento y mejoramiento de la infraestructura y equipamiento
para la practica deportiva a nivel recreativo, pretendiendo disminuir la brecha de infraestructura
y equipamiento en masificacion deportiva. Asimismo, se resalta otro objetivo orientado al
incremento y mejoramiento de la infraestructura y equipamiento deportivo para la formacion y
competencia, con la finalidad de reducir la brecha de infraestructura y equipamiento para la

formacion y competicion deportiva.

Por lo tanto, existe una ardua tarea por parte de las autoridades y las entidades encargadas del
ambito deportivo, para asi recuperar y mejorar los espacios e infraestructura deportiva existente
y a su vez implementar la dotacién de nuevas instalaciones deportivas, con el propdsito de generar
lugares de integracidon social donde la poblacion beneficiada pueda desarrollar principalmente
este tipo de actividades, asi como otras complementarias de recreacion, esparcimiento, cultura y

comercio.
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Asimismo, la ciudad de Ica no es ajena a esta realidad en cuanto a espacios de infraestructura
deportiva, sin embargo, es necesario cambiar esta situacion y lograr que los ciudadanos tengan
acceso a instalaciones deportivas de calidad e incentivar asi la practica deportiva en todas las
disciplinas. En ese sentido se propone un proyecto que plantea la recuperacion del complejo
deportivo Santa Maria, presentando una intervencion que busca recuperar, rehabilitar, adaptar y
revitalizar la funcionalidad de un espacio urbano deportivo que se encuentra en estado de
abandono, generando por medio de éste, un nuevo hito urbano para la integracion social a través
del deporte y las actividades de esparcimiento, y por consiguiente repercutiendo con un impacto

positivo en la ciudad de Ica y especialmente en su ambito de influencia.

En ese sentido, se debe analizar las instalaciones deportivas desde una vision basada en el
urbanismo y la arquitectura, por ello se aterriza con una concepcion descrita por [1], 1a cual define
a los equipamientos deportivos como todos aquellos espacios donde se pueden realizar cualquier
tipo de actividades fisicas y deportivas, ademas el autor expone una clasificacion tipoldgica, en
dos categorias principales, en primer lugar “los espacios convencionales”, los cuales son espacios
en los que se desarrollan las actividades deportivas mas estandarizadas y tipicas, estos son los
mas comunes de encontrar y entre ellos estan los polideportivos, los campos de futbol, las
piscinas, entre otros; en segundo lugar hace referencia a “los espacios no convencionales”, en esta
categoria se puede considerar la mayoria de espacios que no son usados para los deportes
considerados habituales, como por ejemplo, espacios de caza, motocross, bolos, etc. Sin embargo,
también agrega que dentro de estos espacios no convencionales podemos incluir aquellos espacios
que no tienen un uso continuo deportivo pero debido a la carencia de ellos son usados con estos
fines de manera ocasional, como por ejemplo las zonas urbanas (calles, parques, jardines, plazas,
etc.) y el medio natural (como medio deportivo para el esparcimiento), asimismo en esta categoria
expone la rehabilitacion de edificios de diferentes usos que acogen algunas de las actividades
fisicas y deportivas. Adicionalmente los equipamientos deportivos se pueden clasificar de acuerdo
al tipo de propiedad y en funcion a su caracter administrativo, en dos principales categorias

(publicos y privados).

Por otro lado, es conveniente mencionar el tema desde una perspectiva asociada a la politica
deportiva ya que estd estrechamente relacionado con la planificacion de la infraestructura
deportiva, segtin [2] las instalaciones y el equipamiento deportivo son componentes basicos de la
politica del “deporte para todos”, ya que muchas veces se concentran en el deporte competitivo o
escolar debido al grado de organizacidén que existe en estos casos, sin embargo se pueden aplicar
algunas estrategias de planificacion que favorecen la promocion deportiva al publico en general;
un primer lineamiento es la creacion de “centros de ocio deportivo polivalentes, convertibles y

multifuncionales”, teniendo una influencia en grandes areas urbanas o de caracter regional, en
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segundo lugar la creacion de “centros deportivos de barrio”, abarcando estos un ambito mas
modesto, una tercera directriz responde a la “reconversion de edificios abandonados” o espacios
residuales para adaptarlos a las necesidades recreativas y deportivas, por ultimo dirigir un
esfuerzo en enfocar desde el deporte un mejor aprovechamiento del medio natural (agua, bosque,
montafia, etc.). Ademas se pueden mencionar algunas caracteristicas que se reconocen en este
tipo de centros recreativos multivalentes: la busqueda de la estética, la centralidad y flexibilidad
del espacio de acceso (a modo de patio), la tenencia de un caracter abierto, una oferta
diversificada, espacios polivalentes, la simulacion de ambientes naturales, la combinacion de
deportes “clasicos”, deportes recreativos y actividades de ocio, el uso eficiente de todos los
espacios, la accesibilidad y adaptacion de las actividades para todas las edades y condiciones

fisicas y por ultimo, la creatividad en los programas deportivos y recreativos.

Asimismo, la planificacion urbana no escapa del ambito deportivo, por lo que [3] manifiestan que
el espacio publico es de vital importancia para originar practicas deportivas, sobre todo con un
caracter mas informal, por ello se puede relacionar el disefio de espacios planificados como un
punto esencial para la generacion de actividades deportivas, abarcando como principales
caracteristicas la relacion entre el proyecto y su entorno, valorando los espacios abiertos y
permeables, la generacion de ejes peatonales continuos y claros que crucen el espacio, la

centralidad de las actividades y el rol del mobiliario.

No obstante, las actividades que se realizan en estos espacios engloban actividades fisicas y
recreativas practicadas en circunstancias de juego, competicion o de manera profesional,
pudiendo tener en cuenta ciertos entrenamientos y/o normas; ejerciendo una influencia positiva
en la individualidad del ser, asi como del conjunto o comunidad, por ende, es imprescindible que
existan mecanismos que involucren la promocion deportiva e identificar los principales factores
que influyen en el acceso al deporte. Por lo que [4] describe ciertos componentes que podrian
acercarnos hacia esta busqueda de acceso a las actividades deportivas. En primer lugar, los
aspectos negativos o ‘“necesidades deportivas”, son aquellas “condiciones que limitan la
realizacion de actividades deportivas”; en segundo lugar, los aspectos positivos o “fortalezas
deportivas”, son aquellas “condiciones que promueven o facilitan la realizacion de actividades
deportivas”. Estos se desglosan, teniendo en el primer grupo a la pobreza, desercion estudiantil,
la obesidad, la delincuencia y la ubicacion geografica; mientras que en el segundo grupo se tiene
en cuenta la preparacion (personal deportivo y capacitaciones), los insumos (deportistas), la

cobertura (atencion y masificacion) y los servicios (infraestructura y mantenimiento).

De acuerdo a lo sefialado anteriormente estos factores estan estrechamente relacionados con la
posibilidad de mejorar el acceso deportivo, por ende, tienen que ser tomadas en cuenta para

proponer soluciones a las diversas cuestiones y problematicas que surgen en la realidad nacional.
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Por tanto, el enfoque del estudio va dirigido a contribuir con el fortalecimiento y la mejora de los
servicios deportivos brindado mediante la recuperacion de infraestructura. Por lo referido, se
puede observar dentro de la ciudad de Ica multiples problematicas en torno al acceso deportivo,
sin embargo, desde la Optica arquitectonica misma, se opta por ponerle énfasis a la dimension de
los servicios, es decir la busqueda de oportunidades de fortalecer el deporte desde la oferta de
servicios deportivos adecuados. Asimismo, en este punto se presentan diversas situaciones que
pueden ser tomadas en cuenta para ser atendidas, ya que existe una potencial demanda de espacios
para la practica de actividades deportivas y recreativas, en consecuencia, esto nos ofrece una gran
oportunidad para generar sitios de encuentro en donde la poblacion acceda a diversas actividades
de ocio, pero principalmente donde se le otorguen las condiciones adecuadas para hacer posible
el acceso al deporte, contribuyendo con las fortalezas deportivas y la mejora en la calidad de vida

de la comunidad.

Por lo expresado anteriormente, se identifica en este caso en particular una situacion problematica
de suma relevancia dentro del contexto provincial, la cual es muy significativa para los fines
previstos y por ende es preciso prestarle particular atencion, esta se refiere al estado en que se
halla la oferta de servicios para la realizacion de actividades deportivas y de esparcimiento en el
sector de Santa Maria, debido a la condicion actual de la infraestructura del complejo deportivo

ubicado en este sector.

El complejo deportivo de Santa Maria es un recinto deportivo que se cred en el siglo pasado y
funcioné como un lugar de socializacion por medio de actividades deportivas y recreativas para
nifios, jovenes y adultos de diferentes edades de la ciudad de Ica, por lo que fue un punto de
encuentro aprovechado por diversas generaciones; este complejo se encuentra bajo la
administracion del instituto peruano del deporte (IPD), el cual es el ente rector en esta materia en
el pais, pese a ello, el recinto se encuentra en estado de abandono y ha permanecido asi desde
hace muchos afios, por lo mismo, en la actualidad se puede observar que la infraestructura cuenta
con pésimas condiciones, lo que imposibilita su uso, por lo que pricticamente es imposible
realizar deporte de manera idonea, este complejo se ha convertido por el contrario en un espacio
inapropiado para la practica deportiva y para cualquier otro tipo de actividad que beneficie a la
poblacion del sector y de la ciudad. Esto tiene gran importancia, debido a que comprende la
utilizacion inconveniente y el desaprovechamiento de las dreas de uso publico, y mas atn, en

virtud de ser de administracion estatal y perteneciente a la autoridad deportiva.

Esta situacion se presenta por causa de diversos factores, no obstante, se puede observar como un
punto trascendental, el desinterés de las autoridades en cambiar la situacion actual de las
instalaciones del complejo deportivo de Santa Maria, la cual tuvo su origen, a raiz del sismo

ocurrido en el afio 2007 que afect6 a toda la region Ica.
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Debido a este acontecimiento, el IPD le facilito las instalaciones del complejo de manera temporal
para que se lleve a cabo la instalacion un hospital de campafia, proporcionandole al ministerio de
salud un lugar para la atencion médica de los pobladores de la region Ica, durante el tiempo en
que se ejecutaba la reconstruccion del Hospital Regional. Por tanto, en vista de la situacion
coyuntural, el ente rector del deporte concretd la cesion para el uso temporal de una superficie
total de 8000 metros cuadrados para la instalacion del establecimiento de campaiia; la ocupacion
se ubicd dentro del espacio del campo de fltbol, donde se realizo la construccion de una gran area
de piso de concreto y los modulos de atencion respectivos, ademas de todas las instalaciones
necesarias para contar con los servicios basicos. El hospital de campatfia estuvo en funcionamiento
durante varios afios, posteriormente conforme las circunstancias se fueron regularizando, se pudo
restablecer los servicios de salud, con la conclusion de las nuevas instalaciones del hospital
regional, por ello, la direccion regional del Instituto Peruano del Deporte — Ica, realizé una
solicitud de desalojo, la misma que fue siendo acatada poco a poco hasta lograr el cumplimiento

en su totalidad.

Sin embargo, las instalaciones del complejo deportivo fueron entregadas en condiciones fisicas
inadecuadas para su uso; incumpliendo con el compromiso pactado por parte del Hospital
Regional, que debia dejar las instalaciones tal como las habian encontrado. Después de esto el
complejo deportivo de Santa Maria qued6 completamente abandonado y se fue deteriorando cada

vez mas con el tiempo.

En consecuencia, proposito principal del presente estudio es desarrollar una propuesta de proyecto
arquitectonico para la recuperacion del complejo deportivo de Santa Maria que permita disminuir
la brecha de infraestructura y equipamiento deportivo en la provincia de Ica.; para esto se busca
primero identificar las caracteristicas urbano-territoriales de la ciudad de Ica y las condicionantes
del contexto urbano inmediato (sector) que impactan en el complejo deportivo Santa Maria, en
segundo lugar implementar los aspectos normativos y organizar el programa arquitectonico de
acuerdo a las caracteristicas de los usuarios y el objeto arquitectoénico (complejo deportivo), para
finalmente desarrollar los componentes del proyecto arquitectonico, los planos y esquemas para

la rehabilitacion del complejo deportivo Santa Maria en la provincia de Ica.

El desarrollo de la investigacion se lleva a cabo a partir de la estrategia metodologica que incluye
una descripcion de la metodologia aplicada en el estudio y los procesos realizados para cumplir
con los objetivos planteados, obteniendo en consecuencia resultados que responden a estos, los
cuales estan organizados en tres bloques, conformando en conjunto la resolucion del proposito
principal, posteriormente se formula una discusion respecto a los aspectos importantes del
estudio, se cierra con las conclusiones y algunas recomendaciones, al finalizar se presentan las

referencias bibliograficas y los anexos.
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La investigacion planteada se enmarca dentro del campo de la arquitectura, por lo mismo se
realiza partiendo del planteamiento de un problema, basado en un objeto de estudio
arquitectonico, obteniendo como resultado una respuesta que engloba multiples tareas de caracter
investigativo, observacional y de exploracion, para finalmente concluir con la produccion de un

proyecto arquitectonico que brinda una solucion a dicho problema.

Asimismo, se trata de una investigacion proyectual con caracter propositivo, es decir la finalidad
es realizar una propuesta de disefio arquitectonico. De acuerdo a su naturaleza es de nivel

descriptiva y esta basada en la metodologia cualitativa.

El alcance de este estudio es el desarrollo de un proyecto de disefio urbano arquitectonico que
involucra la recuperacion del complejo deportivo Santa Maria abarcando un ambito de influencia
directo en el sector de la urb. Santa Maria y aledafios, y de manera indirecta a nivel de la ciudad
de Ica, asimismo este comprende los factores de pertinencia, contextuales, programaticos y
estratégicos del proyecto. También se explora algunas condiciones que pueden influir en el acceso

al desarrollo deportivo.

Por otro lado, el estudio se limita por la deteccion de los escasos registros con informacion precisa
del ambito deportivo en el Peru, para poder conocer mas a fondo la situacion del acceso deportivo,
por este motivo se tomo los reportes del IPD, con la data estadistica de sus programas, sin
embargo, se expresa que esta no abarca toda la informacion deportiva en todas sus formas y
practicas a nivel nacional y regional respectivamente, ya que esta requiere de un nivel de
recoleccion y tratamiento muy riguroso por parte de todos los organismos e instituciones

involucradas con este tipo de actividades.

No obstante, con la finalidad de recolectar la informacion respectiva y necesaria para ejecutar
satisfactoriamente la investigacion se utiliza diversas técnicas e instrumentos, entre estas se

encuentran las siguientes:

1. Técnica: Observacion.
Instrumentos: Libreta de campo, cuaderno de notas, mapas, bocetos, dispositivos
electronicos (teléfono celular inteligente, drone, Tablet)

2. Técnica: Entrevista.
Instrumentos: Guia de preguntas, grabadora de audio, libreta de notas.

3. Técnica: Documentos.
Instrumentos: Escritos personales, correos electronicos, materiales audiovisuales (fotos,
videos, web, sonidos), archivos publicos y otros)

4. Técnica: Revision de bibliografia

Instrumentos: Libros, articulos cientificos, internet, etc.
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Se estudia el proceso de acceso deportivo mediante la reduccion de la brecha de infraestructura
deportiva y de recreacion, por lo que se plantea una investigacion que abarque todos los aspectos
basicos a tener en cuenta para el disefio de una infraestructura para los fines precitados. La
poblacion objetivo son las personas que participan en actividades fisicas y deportivas, que
demandan los servicios de masificacion deportiva que brinda el instituto peruano del deporte. Por
ende, se realizan una serie de actividades de caracter cualitativo enfocadas desarrollar los

objetivos planteados en la presente investigacion proyectual, los cuales se detallan a continuacion:

En primer lugar se realiza un analisis urbano territorial, realizando un analisis de las caracteristicas
contextuales que influyen en el proyecto, se comienza con un analisis general del aspecto fisico
ambiental, delimitando a la ciudad de Ica el territorio de estudio e identificando factores como el
clima, la temperatura y los vientos; luego se realiza un analisis fisico espacial, acotandose al sector
de estudio como a una escala urbana con topografia, gestion de riesgo de desastres, vial,
zonificacion y usos El levantamiento y diagnostico de las caracteristicas fisicas del territorio y
entorno urbano proximo al predio, se realiza mediante visitas al lugar de estudios que proyectan
un comportamiento urbano especifico y la deteccion de elementos que estan vinculados con
especial énfasis en la infraestructura publica de recreacion y deportes. Dentro de esas actividades
estan incluidas las tomas de medidas de vias reales, fotografias actualizadas, y conteo de

vehiculos.

En segundo lugar, se realiza una evaluacion de la normativa edificatoria vigente a nivel nacional
e internacional, por medio de una revision exhaustiva de la reglamentacion correspondiente a la
infraestructura de estudio en este caso de recreacion y deportes. Asimismo, se realiza la
identificacion de las caracteristicas de los usuarios y del objeto arquitecténico complementando
con un analisis de los criterios funcionales y espaciales de acuerdo al tipo de espacio, para

finalmente delimitar la programacion arquitecténica propuesta.

Por ultimo, se efectua, el planteamiento de la propuesta arquitectonica, contemplando el proceso
de disefio, desde la generacion de estrategias de disefio, el concepto y la toma de partido
arquitectonico, hasta la culminacion de los planos del proyecto arquitectonico y la generacion de

los esquemas de especialidades.
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3.1. Analisis urbano territorial

3.1.1. Aspecto fisico ambiental

3.1.1.1. Delimitacién del territorio de estudio

A nivel geografico el proyecto se encuentra ubicado en la costa centro-sur del Peru, perteneciendo
al ambito territorial del departamento de Ica, mismo que colinda por el norte con el departamento
de Lima (capital del pais), por lo que su cercania y accesibilidad la convierten en una region que
tiene suma relevancia a nivel nacional. Asimismo, dentro del ambito regional el proyecto se ubica

en la provincia de Ica, capital del departamento.

Pais: Peru ‘ Departamento: Ica - Provincia: Ica ‘ Distrito: Ica

\

Figura 1. Mapas de localizacion en orden descendente. Elaboracion: propia

El escenario del estudio tiene como marco general a la ciudad de Ica, un conglomerado urbano

conformado por varios distritos de la provincia.

Figura 2. Imagen satelital del territorio del valle de Ica (izquierda) y esquema urbano ciudad de Ica (derecha).
Fuente: Arcgis — National Geographic Map. Elaboracion: propia.

La ciudad se encuentra asentada en un generoso valle que tiene lugar en los alrededores del Rio
Ica, asimismo esta rodeado por un inmenso desierto por el lado suroeste y por el contrario en el
lado noreste comienzan las quebradas de la cordillera. Estas caracteristicas le brindan al territorio
una diversidad de paisajes Unicos y auténticos, generando extensiones territoriales y urbanas con

lugares especiales, llenos de vegetacion, dunas, montafias, etc.
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Figura 3. Fotografia aérea del paisaje urbano de Ica. Elaboracion: Propia.

3.1.1.2. Clima, temperatura y vientos

La ciudad de Ica tiene un clima semicalido (Desértico-Arido), el cual es muy caracteristico de la
costa peruana. Durante el transcurso del afio, la temperatura generalmente tiene variaciones de
acuerdo a la estacion teniendo temperaturas extremas maximas y minimas. Las lluvias son escasas
la mayor parte del afio, sin embargo, cuando hay presencia del fendmeno del Nifio, este ocasiona

lluvias de moderada a fuerte intensidad.

40

Temperatura (C)
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W Uuvia -0 Temp.max & Temp. min

Figura 4. Promedio de temperatura e intensidad de lluvia en Ica. Fuente: SENAMHI.

El grado de humedad relativa en Ica esta entre 63% y 84%. La direccion del viento
predominantemente proviene del sureste, sin embargo, en ocasiones proviene del noroeste y la
velocidad del viento puede variar desde 0.5m/s hasta 3.5m/s en promedio, en afios anteriores ha
llegado hasta 6m/s en promedio. La toma de estos datos es sacada de estadisticas del Servicio

Nacional de Meteorologia e Hidrologia (SENAMHI).

Figura 5. Velocidad y direccion de los vientos predominantes en Ica en diferentes horas del dia, a las10:00 am,
13:00 pm y 22:00 pm. Elaboracion: Propia. Fuente: Meteoblue.
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3.1.2. Aspecto fisico espacial

3.1.2.1. Localizacion del sitio

e Delimitacion del sector
El estudio se situa a nivel de escala local, en el distrito de Ica dentro del sector norte del mismo,
lugar donde se emplaza el equipamiento planteado, por ende, se delimita un area de influencia
mas especifica y directa, esta se calcula en base a un radio aproximado de 1 km alrededor del
terreno del complejo deportivo; la cual comprende el sector de Santa Maria y los barrios aledafios,
estando delimitado por el oeste con la via panamericana sur, por el norte con el cerro Saraja, por

el este con el rio Ica y por el sur con la avenida Matias Manzanilla y centro historico de la ciudad.

= > . S — \ ; e ;.Lr

Figura 6. Delimitacion del area de estudio. Elaboracion: Propia.

e Accesibilidad y vias de acceso
La ubicacion del predio permite un fécil acceso al mismo, encontrandose con un sistema vial que
cuenta con flujos vehiculares y peatonales que posibilitan la llegada al equipamiento propuesto,
este comprende multiples calles o vias de nivel local o barrial en los sectores aledafios, asi como
calles o vias con un flujo vehicular intermedio que funcionan como vias colectoras que conectan
a las locales con otras de mayor flujo, entre estas se encuentra calles como Zarumilla, Santa
Magdalena, José de Loyola, Santa Rita, entre otras, por ultimo, contando también con otro tipo
de via detectado, que posee una dimension o longitud mayor en su seccion vial donde se puede
encontrar una gran cantidad de vehiculos circulando por estas avenidas a lo largo del dia,
asimismo estas conectan diferentes puntos de la ciudad, entre estas encontramos las avenidas
Arenales, Juan de Loyola y Fernando Leon Arechua, generando esta ultima en el trazado urbano

una conurbacion entre distritos, en este caso especifico entre Ica y la Tinguifia.

Como resultado de esta conectividad vial y la ubicacion del predio se puede observar la existencia
de un facil acceso vehicular y peatonal a través de una via realizada con pavimento asfaltico de
6.00 m de ancho con doble sentido vehicular y como acceso peatonal cuenta con veredas de

concreto simple de un ancho de 1.50m.
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ACCESIBILIDAD N
Y FLUJOS

HACIA \

Figura 7. Mapa de accesibilidad y flujos al lote del complejo deportivo. Elaboracion: Propia.

3.1.2.2. Zonificacion y usos del suelo urbano

e Zonificacion

De acuerdo a lo establecido en el plan de desarrollo urbano realizado para la ciudad de Ica, se
puede verificar dentro de la documentacion técnica, la propuesta de zonificacion urbana planteada
para orientar el desarrollo planificado del ambito urbano. Notando una clasificacion
mayoritariamente residencial en el sector que varia entre lotes de baja y media densidad, también

contiene zonas comerciales en los lotes que bordean las vias de mayor jerarquia.
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Mapa de zonificacion urbana. Fuente: PDU Ica, Geoplan - Ministerio de vivienda, construccion y saneamiento.
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e Uso de suelos
Asimismo, se ha realizado un analisis dentro del sector de estudio mediante la clasificacion de los
lotes urbanos de acuerdo al uso actual, obteniendo como resultado un mapa que sefiala dicha
clasificacion, mostrando graficamente que la zona cuenta con diversidad de usos, sin embargo, se
puede notar que el mayor porcentaje es de uso de vivienda. Por lo que podemos inferir que es una
zona prioritariamente residencial, contando con una gran cantidad de viviendas unifamiliares y
en menor proporcion viviendas de mayor densidad, asimismo se identifican algunos usos que los

complementan como recreacion, educacion, salud y otros.

Vivienda [JJComercio [lRecreacion [JJEducacion [ Salud [JOtros Usos

Figura 8. Mapa de usos de suelo en el sector de estudio. Elaboracion: Propia.

Cabe destacar que, al realizar una comparacion entre el plano de zonificacion urbana normativa
en el sector estudiado y el mapa de uso actual de suelos encontrados, se identifican algunas
incongruencias, esto debido a que algunos aspectos importantes no se han tomado en cuenta al
momento de realizar el plan de desarrollo urbano, el caso mas resaltante es el encontrado en el
lote del complejo deportivo, el cual se halla en este predio desde hace muchos afios, como un
equipamiento publico de uso recreativo, no obstante, el PDU lo clasifica con una zonificacion

residencial de densidad baja.
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e Areas verdes y zonas de preservacion ecologica.
Las zonas recreativas publicas y abiertas en el sector se encuentran distribuidas primordialmente
en algunos parques y plazuelas, sin embargo, estos han incrementado significativamente debido
a la habilitacion de nuevas urbanizaciones, ya que anteriormente existian pocos espacios
dedicados con estos fines, sobre todo en la zona mas cercana al centro de Ica, encontrando, por el
contrario, mayor cantidad parques y areas verdes en las zonas residenciales un poco mas
apartadas. Estos espacios sirven para la recreacion pasiva y activa de la poblacion del sector por
lo que algunos de estos cuentan con areas deportivas, esencialmente canchas multideportivas,
para el uso publico de los habitantes de cada barrio. Asimismo, en algunos de los parques se
cuenta con areas de recreacion para nifos (juegos infantiles). Estos lugares por tanto buscan
funcionar como espacios que sirvan como punto de encuentro para el esparcimiento y el reposo

de la vida ajetreada que se da en el ambito urbano de Ica.

Por otro lado, la vegetacion existente en el sector comprende a una gran variedad de especies de
arboles y plantas, sin embargo, en este estudio se analizaran las mas tipicas encontradas en las
proximidades del predio por lo que tienen una gran influencia en la identidad de la zona. Se
distinguen algunos arboles adecuados al clima desértico que hay en la ciudad de Ica, como el
huarango, el eucalipto y la acacia roja, asi como algunas plantas encontradas en el rio y las

acequias, como el carrizo y la cafia brava.

AREAS VERDES- ZONAS RECREATIVAS ABIERTAS
, CARNA BRAVA

En orillas de acequias. lagunas con afloramiento
de napa freatica. Crece 4m. uso de construccion
V proteccion de montes ribereiios.

%" CARRILO

Forma de tubo hasta 4m, en cauces de rios, usades
para esteras, paredes de quincha, cercos, u

; | ]

ACACIAROIA ‘ [ |
Cuidado expuesto al sol | |
directo, sus flores son B
colores llamatives.

EUCALIPTO o = 7
Crecen hasta 60m. calibran el ambiente

refrescanto las temperaturas altas

1

HUARANGO
Es la planta caracteristica de Ica, se encuentra en las faldas
e las dunas; en'zonas arenosas, tiene de fruto el algarroboe.

Figura 9. Mapa de areas verdes y zonas recreativas abiertas en el sector de estudio. Elaboracion: Propia.
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3.1.2.3. Estructura urbana

e Trazado urbano
Se puede apreciar que el sector estudiado cuenta con un trazado urbano definido de acuerdo a la
consolidacion y la cercania a la plaza de armas o el centro de la ciudad. Teniendo en la zona sur
del sector una trama en forma de damero, es decir en las cuadras adyacentes a la av. José Matias
Manzanilla y municipalidad, estando estas en pleno centro de la ciudad y siendo una de la zonas
mas consolidadas de Ica, aqui se pueden observar numerosas edificaciones de considerable
antigliedad en su mayoria, de manera contraria, la trama urbana se va transformando en trazado
de forma mas radial y/o irregular en la zona norte, teniendo barrios urbanizados también
consolidados aledafios al centro de la ciudad, con edificaciones de 2 o 3 pisos en su mayoria, asi
como grandes equipamientos de diversos usos, asi mismo se cuenta con una nueva urbanizacion
que se viene poblando hace algunos afos, por lo que hay pocos lotes construidos pero que ya se

encuentra habilitada. Finalmente, en la zona noreste aun hay predios agricolas al lado del rio Ica.
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Figura 10. Imagen satelital del sector de estudio. Fuente: Google maps.

e Jerarquia vial y dimensiones
Para continuar con el diagnostico del sector, se ha llevado a cabo un analisis del sistema vial, que
es el principal espacio para la conectividad interna y con otras partes de la ciudad. Con esta
finalidad se han tomado en cuenta diversas variables, como el flujo, el tamafo, el uso, el nivel de

conectividad, entre otros; para poder obtener una clasificacion de vias que se ajuste a la realidad.
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En este sentido, se toma como via de mayor jerarquia la via panamericana sur, la cual es una via
con caracter nacional; luego se encuentran las vias arteriales, entre estas encontramos a la av.
Arenales la cual es una via de gran tamafio con doble calzada y un berma separadora central, tiene
un trafico muy fluido y transito pesado, esto se debe principalmente a que aqui se encuentran
importantes equipamientos de la ciudad, como el cementerio general de Saraja y el mercado
Arenales, otra via importante jerarquizada como arterial es la av. Fernando Leon Arechua, la cual
también es una via de gran tamafio con doble calzada y un berma separadora central, esta conecta
a equipamientos importantes también como por ejemplo el mercado Arenales y el hospital

Socorro, y también sirve como conexion para llegar al distrito La Tinguifia.

Otra via importante es la calle prolongacion castrovirreyna, la cual conecta con otros centros
poblados importantes de Ica, ademas con el distrito San Juan Bautista; también en este rango de
jerarquia se encuentran la av. José Matias Mazanilla y la calle Lambayeque, debido al gran flujo
vehicular y el grado de conectividad con la plaza de armas y el centro de la ciudad. Las demads
vias se clasifican con menor rango, por lo que estan jerarquizadas como vias colectoras o vias
locales, siendo las colectoras las que distribuyen desde las vias arteriales hacia las locales, estando

estas en el ultimo rango de clasificacion tomado en este estudio.
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Figura 11. Mapa de clasificacion vial. Elaboracion: Propia.
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e Proceso de expansion urbana
La ciudad de Ica al igual que la mayoria de provincias que son capitales de departamentos en el
pais se van visto envueltas en el proceso de crecimiento urbano, depredando grandes extensiones
de territorio natural. En este caso, la zona de estudio esta conformada por un conjunto de sectores
con diferentes caracteristicas territoriales, las cuales se han visto envueltas en un proceso de

variacion constante.

El analisis de expansion urbana en la zona, contempla un periodo entre el afio 2010 hasta el afio
2022; teniendo como referencia ciertas caracteristicas que han ido variando durante este periodo
de tiempo. En primer lugar, se identificod los sectores que se encontraban urbanizados y tienen
ciertos grados de consolidacion dentro de la trama urbana de la ciudad, entre estos estan los
barrios: urb. Santa Maria, urb. Los vifiedos de Santa Maria, urb. Corazén Santa Maria, urb. Santa
Maria de Saraja, AA.HH. Juan Velazco Alvarado, P.J. Altos de Santa Maria, AA.HH. Los
huarangos, AA.HH. Santa Rosa de Lima, C.P. Saraja, av. Arenales, U.V. Victor Manuel Maurtua,
urb. Palazuelos, Hospital Socorro, AA.HH. La esperanza, C.P. Sebastian Barranca, AA.HH.
Prolongacion Castrovirreyna y AA.HH. Los Patos. También se identifico los sectores que atin no
habian sido ocupados y alin conservaban sus caracteristicas naturales, entre estos encontramos el
cerro Saraja, y grandes extensiones de terreno agricola alrededor de este, también algunos terrenos
agricolas que se encontraban al lado oeste del complejo deportivo de Santa Maria, ademaés de las

grandes parcelas de terrenos agricola al lado del rio.

Sin embargo con el paso de los afios algunos de estos sectores antes mencionados se han ido
depredando, en el area agricola que bordeaba el cerro Saraja se realizé un proceso de habilitacion
urbana para emplazar nuevas urbanizaciones residenciales, la cual se encuentra en pleno proceso
de poblamiento, contando con lotes construidos de manera dispersa; otro sector que se ha ido

poblando en este periodo de tiempo es el que se encuentra al lado oeste del complejo deportivo,

en donde actualmente se aprecia un asentamiento precario y poco definido.

Figura 12. Fotografias satelitales del proceso de expansion urbana en el sector de estudio. Elaboracion: Propia.
Fuente: Google earth pro.
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e Equipamientos urbanos de recreacion y deportes
Seglin el (Sistema Nacional de Estandares de Urbanismo, 2011) que propone los equipamiento e
infraestructura para los centros urbanos en el Peru, en base a la jerarquia que tienen en el sistema
urbano nacional, de modo que se optimice el nivel de cobertura de los mismos. En ese sentido los
equipamientos destinados a recreacion y deportes entendidos como espacios cubiertos, semi
cubiertos, descubiertos o al aire libre, habilitados para tal fin, son categorizados de acuerdo a la
cantidad poblacional promedio que va a atender o afectar, teniendo en el caso de los centros o
complejos deportivos un aproximado de 167 766 habitantes atendidos, por lo que para este tipo
de equipamiento propone un rango poblacional mayor a 160 000 habitantes, asi como un area

aproximada requerida para su implementacion de 25 000 m2.

, Poblacién atendida Categoria po:;’;?:nal Aream2
Categoria Promedio . —

(hab.) Estadios Municipales Mayor a 25,000 10,000

Coliseos Mayor a 390,000 12,000

Estadios 167,766 Hipédromos Mayor a 1,000,000 10 ha

Coliseos 391,453 Velédromos Mayora 1,000,000 | 10 ha

Hipddromos 0 Polideportivos Mayor a 500,000 60,000

B Complejo Deportivo Mayaor a 160,000 25,000
Velodromos 1,174,359 Canchas de usos mltiples Mayor a 10,000 | 1,000 - 2,000

Polideportivos o Cenfros recreacionales Mayor a 300,000 30,000

Centro/Complejo Deportivo 167,766 Clubes Metropolitanos Mayor a 1,000,000 60,000

parques zonales 40,495 Parques locales y vecinales Mayor a 5,000 500
Parques zonales Mayor a 50,000 20,000
Centros/Parques recreacionales 293,590 Parques Metropolitanos Mayor a 1,000,000 2,500

Figura 13. Promedio de poblacion atendida por equipamiento / Indicador propuesto de atencion de equipamientos.
Fuente: Propuesta de sistema nacional de estandares de urbanismo.

Ademas, nos indica que, de acuerdo a la jerarquia del centro urbano por su cantidad de poblacion,
se requieren diversos tipos de equipamiento, en este caso la ciudad de Ica esta considerada como
una ciudad mayor principal, por lo que requiere de varios equipamientos recreativos y deportivos

de mediana complejidad, dentro de estos se encuentran los complejos deportivos.

e ICOE sl EQUIPAMIENTO DE DEPORTES / TIPO DE INFRAESTRUCTURA
TIPO DE INFRAESTRUCTURA
ARQLES R | o oS | cueEs
5 . i, - ESTADOS ‘E"C: COUBEDS POLID os (| wedonowos [N s

COM =
EPORTIV RECREACIOMALES

NIVELES JERARQUICOS

CIUDAD MAYOR PRINCIPAL
(258,007 - 500,000 HAS )

JCANCHAS DE USO3)

(108,001 - 150,000 HAB WUILTPLES

CIUDAD NAYOR
PERORTVD

ESTADNOS ‘

COMPLEXD ‘

CIVDAD NTERMEDIA PRINCIPAL
180,001 - 100,000 HABL)

JLANCHAS DE LSO

ESTADNIS
WILTPLES

CIUDAD INTERMEDIA
{26,000 - 0060 HAB)

| menm |

Figura 14. Categorias de equipamientos de recreacion y deportes para centros urbanos segun niveles jerdrquicos.
Fuente: Propuesta de sistema nacional de estandares de urbanismo.
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De modo que, respecto a los equipamientos deportivos con mayor cobertura en la provincia de
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Ica, se puede destacar que se cuenta con 3 complejos deportivos, los cuales son administrados por
el Instituto Peruano del Deporte, sin embargo, actualmente solo 2 se encuentran en
funcionamiento, estos son el complejo deportivo de San Isidro que se ubica en el centro de Ica,
en la av. Cutervo, frente al campo ferial de Ica; el segundo es el club del pueblo que se encuentra
muy cerca al primero, en la av. Tupac Amaru, al lado del campo ferial. No obstante, el complejo
deportivo de Santa Maria es el que se encuentra mas alejado en la zona norte del distrito,
abarcando todo este sector, ademas de los distritos colindantes, siendo este el espacio deportivo

que se ha quedado obsoleto y sin uso.

_ausnky
T-_31/97 f# !

\I-_.'J— o |

/

/ ¢ — + T Y
SUBTANJALLA/ & f - : BAUYISTA
34 572~ I

ICA NORTE = 141170

1 complejo deportivo = 160 000 hab.
ICA PROVINCIA = 475 430 = 3 Comp. Dep.

Figura 15. Complejos deportivos en la provincia de Ica.
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Asi pues, con realcion del sector estudiado se cuenta con diversos tipos de equipamientos, en este
caso se tomaran en cuenta los espacios deportivos u otros que tengan que ver con esta finalidad,
por ende se ha catastrado el sector en razon de explorar los equipamientos de caracter publico
que involucren el desarrollo de actividades deportivas, y estos se encuentran en su mayoria como

losas deportivas barriales, por otro lado existe un club deportivo y por ultimo el area del complejo

deportivo.

De manera mas especifica se hallaron los siguientes equipamientos deportivos ptblicos: las losa
deportiva Santa Rosa de Lima, la losa deportiva en el parque Santa Maria, la losa deportiva y
juegos infantiles en la unidad vecinal Victor M. Maurtua, la losa deportiva y juegos infantiles en
el asentamiento humano Nueva Esperanza, la losa deportiva en la urbanizacion Pedreros, la losa
deportiva en la urbanizacion los Vifiedos de Santa Maria, el club deportivo de futbol Santa Maria

y el complejo deportivo de Santa Maria.

.................

wl-

S
:

AA NN NUENA ESPERANIA

LO3A DEPORTIVA
URE. 105 WINEDOS DE SANTA
WARIA

SECTOR DE ESTUDIO

Figura 16. Mapa de equipamientos deportivos en el sector de estudio. Elaboracion: Propia.

3.1.2.4. Infraestructura y servicios urbanos

Debido a que la mayor parte del sector es una zona consolidada, se verifica que cuenta con la
infraestructura correspondiente para abastecer de servicios publicos basicos como las redes de
agua y desagiie, asimismo se aprecia la existencia de postes que se encargan de brindar
electricidad, telefonia, cable; por otro lado, se cuenta en la mayor parte del sector con vias
pavimentadas, sin embargo, es importante sefialar que aun existen zonas urbanas que no cuentan

con vias pavimentadas o asfaltadas o que si bien estan pavimentadas encuentran en mal estado.
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Respecto a los servicios publicos, se verifica que la recoleccion de basura se realiza por medio de
vehiculos de carga que realizan el recojo de los residuos sélidos, sin embargo, no se cuenta con
tachos para estos fines en las vias, lo que no facilita la limpieza. En el tema de la vigilancia, se
cuenta con un pequeiio puesto policial, no obstante, se requiere mayor cobertura, asi como la
implementacion de plan de seguridad en conjunto, acompafiado de mejor alumbrado ptblico, por
otro lado, dentro del sector se puede identificar rutas que son utilizadas por vehiculos (microbuses
o combis) de transporte urbano publico por las avenidas principales como Arenales y Leon

Arechua, los transporte semipublicos (taxis, colectivos) y privados acceden a las vias locales.
3.1.2.5. Imagen urbana

e Tipologias de urbanizacion y construccion
El sitio cuenta en su mayoria con urbanizaciones de viviendas unifamiliar, teniendo algunas
excepciones como la unidad vecinal. Las tecnologias constructivas que han sido usadas en la
mayor parte de edificaciones del sector se basa en construcciones de albaiiileria y concreto
armado, sin embargo, cada una de las edificaciones tiene sus propias caracteristicas. Para
corroborar estas particularidades constructivas se ejecutan alzados fotograficos de las fachadas
aledafias, principalmente se toman las cuadras que se encuentran en la calle Santa Maria / Santa
Rita del lindero del frente y la calle Santa Magdalena del lindero derecho. De esta manera se
puede visualizar la tipologia constructiva y arquitectonica que se emplea en la zona, asi como las

texturas y colores usados en las fachadas de las edificaciones.
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Figura 17. Andlisis formal y alzados fotograficos de fachadas aledarias al complejo deportivo. Elaboracion: Propia.
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3.1.2.6. Riesgos y vulnerabilidad

La ciudad de Ica se encuentra expuesta a diversos tipos de peligros ocasionados por fendmenos
naturales, en ese sentido hay algunos que se dan con mayor regularidad y han causado dafios y
afectacion a un gran ntimero de pobladores y bienes muebles e inmuebles, entre estos se

encuentran los sismos, los flujos de detritos (huaycos) y las inundaciones.

Los constantes sismos se dan debido a que Ica se encuentra dentro la zona conocida como el
cinturén de fuego del pacifico, por lo que ha sido afectada por diversos movimientos teltiricos a
lo largo del tiempo, uno de los mas recientes y de gran magnitud fue en el afio 2007, donde

ocasion6 graves dafos en toda la region.

Figura 18. Fotografias tomadas en Ica después del terremoto del 15 de agosto del aiio 2007. Elaboracion: Propia.
Fuente: Google imagenes / Articulos de medios de comunicacion locales.

Asimismo, en las zonas de quebrada se da muy a menudo flujos de detritos, conocidos como

huaycos, ocasionados por las grandes precipitaciones en las zonas altas de las montafias de la

cordillera, esto ha afectado a muchas de las zonas agricolas y urbanas de la zona este de Ica.

Figura 19. Fotografias tomadas en Ica después de los huaycos en Ica. Elaboracion: Propia. Fuente: Google
imagenes / Articulos de medios de comunicacion locales.

Por otro lado, en la costa del Pert se da cada cierto tiempo (de manera ciclica) un acontecimiento
llamado “fenémeno del niflo”, lo que ha ocasionado muchas precipitaciones intensas en la zona
costera, como consecuencia de esto se han dado inundaciones en la ciudad de Ica en varias
oportunidades, una de las ultimas fue la de 1998, la cual causo muchos dafios materiales en la

poblacion iqueiia.
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Figura 20. Fotografias tomadas en Ica después de la inundacion de 1998. Elaboracion: Propia. Fuente: Google
imagenes / Articulos de medios de comunicacion locales.

Asimismo, con la finalidad de realizar el analisis de riesgos, se presenta la informacion obtenida
del plan de desarrollo urbano (PDU) de Ica elaborado en el afio 2020, como documento oficial
normativo de planificacion urbana, aprobado por la municipalidad provincial de Ica. Este plan da
cuenta de la identificacion de los diversos tipos de peligros, clasificados en este documento segun
su origen, como naturales (fendmenos ocasionados por la naturaleza) y tecnologicos (fenomenos
inducidos por los humanos), asi como la evaluacion de estos peligros por medio de rangos y

niveles (bajo, medio, alto y muy alto).
s\
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Figura 21. Mapa de sintesis de peligros naturales e inducidos por la actividad humana, 2020. Fuente: Plan de
Desarrollo Urbano de la Ciudad de Ica 2020 — 2030.
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Figura 22. Leyenda del mapa de sintesis de peligros naturales e inducidos por la actividad humana, 2020. Fuente:
Plan de Desarrollo Urbano de la Ciudad de Ica 2020 — 2030.
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3.1.4. Aspecto Socio economico

El sector urbano estudiado denota cierto grado de incidencia de inseguridad ciudadana, en donde
el espacio urbano es afectado por los delincuentes y personas de mal vivir, y esto, por ende, tiene
consecuencias en el encuentro vecinal agradable que sucede en los barrios normalmente. Otro
factor a tener en cuenta es la contaminacion ambiental, la cual es un problema general dentro de
todo el distrito de Ica, sin embargo, en este caso en particular, se debe a la acumulacion de basura
y residuos solidos en los espacios residuales del sector. No obstante, se ha podido rescatar, la
creacion de una organizacion conformada por varios de los pobladores de Santa Maria, con la

finalidad de obtener beneficios para la urbanizacion.

Asimismo, el sector se encuentra muy cerca al centro de la ciudad lo que es un factor que influye
en tener algunos de los servicios al alcance de la poblacion. Se puede percibir 2 rasgos
caracteristicos predominantes, por una parte, zonas residenciales con calles poco transitadas y
muy tranquilas; y por otras zonas comerciales de gran impacto, esto se debe a la presencia del
mercado Arenales, siendo el mercado mas grande de la ciudad, por lo que tiene gran influencia e
impacto econdmico. Por lo mismo tiene un comportamiento de dinamizador econdémico en el

sector, influyendo también en su entorno inmediato con tendencia comercial.

Los equipamientos mas significativos y que tienen un impacto econémico y urbano se encuentran
en las vias principales por lo general o muy cerca de ellas. Razon por la cual las lineas de
transporte publico (microbus) pasan por estas vias. También existen otros medios de transporte
que recorren el sector, como los colectivos, los cuales hacen rutas desde el centro, y llegan a las

zonas residenciales del sector.

Otro aspecto importante a notar es la disminucion del suelo agricola que se estd dando para
convertirlo en suelo urbano, ya que en los ultimos afios se ha generado una mayor expansion
urbana en la ciudad, esto también se refleja dentro del sector habilitando espacios para nuevas

urbanizaciones residenciales alrededor del cerro saraja.

3.1.5. Aspecto Politico Institucional

Al encontrarse el sector dentro del distrito de Ica y siendo este, capital de la provincia de Ica, la
entidad que ejerce funciones politicas y administrativas dentro de la zona es la municipalidad
provincial de Ica, organismo que tiene que realizar la gestion y organizacion del territorio y sus

usos dentro de la provincia y todos sus distritos.

Asimismo, se requiere de una vision en conjunto con otras entidades, tanto gubernamentales como
del sector privado, ademas de la intervencion de la poblacion en general, ya que la bisqueda de
una planificacion adecuada genera beneficios para todos los actores que intervienen, es

indispensable por ende el clima colaborativo para desarrollar una gestion conveniente y particular.
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En ese sentido, el Instituto Peruano del Deporte juega un rol crucial, ya que se puede verificar que
al terreno del complejo deportivo de Santa Maria ha sido y es hasta la actualidad, administrado
por esta entidad, esto se puede confirmar ademas por la cesion de uso temporal otorgada por la
institucion deportiva al gobierno regional y ministerio de salud para las instalaciones
provisionales del hospital de campaiia, esto es un indicativo de que la situacion del predio cuenta
con saneamiento fisico legal a favor del IPD, asimismo esto puede ser corroborado por medio del
compendio estadistico del [6], que nos brinda informacion sobre la infraestructura deportiva y los
terrenos que se encuentran saneados en el Pert y en la region Ica, por consiguiente se puede inferir
que el complejo deportivo de Santa Maria cuenta con la documentacion correspondiente y las

condiciones idoneas para poder acreditar la propiedad del terreno y la edificacion.

Saneamiento legal
Region  Provincia Distre  Nombre de infraestructura deportiva Direccién %
Saneada
saneada
Ancasn 7 7
Apurimac s s Calle Amapaias sin 4ta cuacra « Av. Tlpec Amany
arequipa - ™ ka e bl il &y U La Paima Ut San lsicbo :
e b Ex Chincha ChichaAlta  Colisen Cemado de Chincha A Borbon Coronado U, Chanalina y Miguilks 1
Coamarca 20 20
Cusco B B
R - - ka ka Caliseo Cerrado de kca A Los Maestros in Uth. La Paima Grande 1
ke < ki = Calle Los Rosales y Guia Hermanos Ax La
= 5 o g | Pisco Piseo Complejo Deportio La Esperanza Pascans winLL 10y 11 Ub. La Espersrea ?
o g 5 .
La Libertad 14 " N 1 ka [ Complejo Deportio San lsidko . Blias y Av. Cuteno, Sub Lt A-10 Ut San ki 1
Lamoareaue 2 E -
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Figura 23. Saneamiento legal de infraestructuras deportivas y terrenos administrados por el IPD, segun region
(izquierda) y en la region Ica (derecha), 2021. Fuente: IPD — Oficina General de Administracion- Unidad de
Logistica.

Sin embargo, se corrobora que no existe hasta el momento, por parte del IPD ni de otra entidad
publica, ninguna manifestacion respecto al compromiso que se debe acoger para lograr la
recuperacion de este tipo de equipamientos de caracter publico. Por tal motivo, es preciso
gestionar de una mejor manera este espacio urbano, contemplando factores esenciales como la
infraestructura, el personal, los materiales deportivos y todo lo que implique un 6ptimo desarrollo

del servicio deportivo publico.

3.1.6. Caracterizacion del predio

El terreno donde se emplazara el proyecto se encuentra ubicado exactamente en la calle santa
Maria (antiguamente santa Rita) de la urbanizacion Santa Maria, la cual se encuentra localizada
es una zona residencial de densidad media y baja con lotes edificados para uso de viviendas de 2
o 3 pisos en promedio. Asimismo, se encuentra cercano al cerro saraja, la cual es una duna situada
en medio de la ciudad, también a un gran equipamiento comercial (el mercado mayorista ubicado

en la avenida arenales) y la unidad vecinal Victor M. Maurtua.
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Figura 24. Mapa de emplazamiento del terreno. Elaboracion: Propia.

El predio cuenta con un area de ocupacion de 27065.67 m2 (metros cuadrados), encerrandose en
una poligonal con un perimetro de 818.92 ml (metros lineales), asimismo cuenta con los

siguientes linderos y medidas perimétricas:

e Por el frente, de izquierda a derecha, con una linea quebrada de seis tramos, que miden:
el primer tramo de 38.49 ml con un angulo de 179°00°53’’ con el tramo siguiente, el
segundo tramo de 35.99 ml con un angulo de 179°30°28’ con el tramo siguiente, el tercer
tramo de 65.45 ml con un dngulo de 187°09°13”’ con el tramo siguiente, el cuarto tramo
de 12.16 ml con un angulo de 179°29°38”’ con el tramo siguiente, el quinto tramo de
44.71 ml con un angulo de 179°22°50”’ con el tramo siguiente y el sexto tramo de 112.19
ml con un angulo de 90°26°56°’ con el lado derecho, que colindan con calle Santa Maria
/ Santa Rita.

e Por el lado derecho entrando, con una linea quebrada de cinco tramos, que miden: el
primer tramo de 12.19 ml con un angulo de 178°49°53"’, el segundo tramo de 9.64 ml
con un angulo de 97°32°23"’, el tercer tramo de 45.51 ml con un angulo de 287°49°02’,
el cuarto tramo de 48.78 ml con un angulo de 109°56°31°’ y el quinto tramo de 32.39 ml
con un angulo de 137°31°12”°, que colindan con la calle Santa Magdalena y propiedad

de terceros.
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e Por el lado izquierdo entrando, con una linea quebrada de seis tramos, que miden: el
primer tramo de 14.50 ml con un angulo de 133°08°33"’ con el lado del frente, el segundo
tramo de 16.46 ml con un angulo de 179°08°53"’con el tramo anterior, el tercer tramo de
20.79 ml con un angulo de 175°51°26°’ con el tramo anterior, el cuarto tramo de 13.51
ml con un angulo de 175°15°56”’ con el tramo anterior, el quinto tramo de 29.35 ml con
un angulo de 173°13°10”° con el tramo anterior y el sexto tramo de 20.74 ml con un
angulo de 176°33°48”’ con el tramo anterior, que colindan con propiedad de terceros (urb.
La Estancia de Santa Maria).

e Por el fondo, de derecha a izquierda, con una linea quebrada de cinco tramos, que miden:
el primer tramo de 109.42 ml con un &ngulo de 179°45°08”* con el tramo siguiente, el
segundo tramo de 51.67 ml con un angulo de 153°19°31°’ con el tramo siguiente, el tercer
tramo de 42.10 ml con un angulo de 214°06°02’’ con el tramo siguiente, el cuarto tramo
de 63.37 ml con un angulo de 178°2819’ con el tramo siguiente y el quinto tramo de
9.01 ml con un angulo de 69°39°51”’ con el lado izquierdo, que colindan con calle sin

nombre y propiedad de terceros.
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Figura 25. Plano perimétrico del lote del complejo deportivo. Elaboracion: Propia.

CALLE

El predio cuenta con una topografia que denota pendientes hacia los extremos, generando
desniveles no muy perceptibles a primera vista, esto debido a la misma forma irregular que genera
la extension longitudinal del terreno, sin embargo, estos desniveles pueden llegar casi plana sin
mayores pendientes y es de forma irregular asi mismo el terreno tiene un area de 8,000 m2 y no
cuenta con posibilidad de ampliacion ya que las edificaciones a sus alrededores estan

consolidadas.

Ademas, cuenta con un suelo arenoso considerado como un suelo de baja resistencia o capacidad
portante por lo que se requerira el planteamiento de una infraestructura adecuada y tomando en

cuenta las medidas de seguridad requeridas.
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Figura 26. Curvas de nivel en el terreno del complejo deportivo. Elaboracion: Propia.

3.4.3.6. Asoleamiento

Como se pudo apreciar en puntos anteriores el predio se encuentra ubicado en la ciudad de Ica, la
cual estd en una zona desértica de la costa del Pert, lo que indica su posicionamiento en el
hemisferio sur, esto tiene como consecuencia una mayor incidencia solar desde el norte, debido a
la inclinacion de la tierra en la mayor parte del afio. Asimismo, el emplazamiento del terreno
muestra una orientacion en el sentido longitudinal de norte a sur por lo que el predio recibe el

amanecer o la salida del sol en el lado derecho y luego este se oculta por el lado izquierdo.
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Figura 27. Incidencia solar en el terreno durante todo el ario. Elaboracion: Propia.

3.1.7. Propuesta de movilidad urbana

Se plantea la ampliacion de la via Av. Santa Rita, para salvaguardar la continuidad del flujo
vehicular que se genera desde la Av. Fernando Leon Arechua, y que desemboca en la Calle Santa
Magdalena, asimismo dicha via conecta dos avenidas principales con las nuevas urbanizaciones

emplazadas al norte del Complejo deportivo, lo cual con la densificacion de la zona se
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intensificara respecto a su capacidad actual; por ende se propone la ampliacion de dicha via y su

conexion directa con la vias principales de mayor jerarquias mencionadas anteriormente.
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Figura 28: Esquema de propuesta vial

Asimismo, se plantea una ampliacion en la seccion vial que promueva el uso de la berma central
para actividades deportivas como el ciclismo, y las medidas correspondientes para las zonas de

aparcamiento de autos que ocupara ocasionalmente los usuarios que asisten al complejo

deportivo.

COMPLEIO DEPORTIVO.

1PD SANTA MARIA COMPLEO DEPORTIVO.

1PD SANTA MARIA

—

2D Desale via
na

AV FERNANDO LEON
ARECHUA

UNIDAD VECIIAL
VICTOR M MAURTUA

Figura 29: Esquema de via frente al Complejo deportivo.
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3.2 Analisis normativo y programacion arquitectonica

3.2.1. Identificacion de involucrados y poblacion demandante
Con la finalidad de proponer una infraestructura deportiva que se ajuste a las necesidades y
capacidades requeridas para la provincia de Ica y su poblacién en general, se hace
indispensable realizar un diagnéstico de los involucrados, teniendo por un lado como
beneficiarios a la poblacién afectada, conformada por deportistas, aficionados y la poblacién
mayor de 5 afios, por otro lado, los cooperantes podrian ser instituciones como el gobierno
regional de Ica, la municipalidad provincial de Ica, el [PD-Ica, las ligas y federaciones deportivas,
los clubes deportivos, entre otros. Asimismo, es necesario identificar la brecha de servicio
deportivo a cubrir, para de esta manera cuantificar la poblacion afectada en el proyecto, teniendo
en cuenta que segun [7] existen ciclos de edad deportiva, siendo que las actividades recreativas
comprenden a la poblacion de todas las edades, por su parte, las actividades deportivas se dan

sobre todo entre los 5 a 49 afios, y el deporte competitivo entre los 10 y 34 afios.

Categoria Bebes Benjamines  Infantiles Juveniles Mayores Seniors Masters Adultos Mayores
Edades 0-4 5-9 10-14 15-19 20-34 35-49 50-64 65+

Figura 30. Ciclos de edad deportiva por arios de edad. Fuente: Plan estratégico sectorial multianual de educacion
2007-2011, PESEM Educacion — Ministerio de educacion.

Para identificar la brecha poblacional, en primer lugar, se toma en cuenta la tasa de crecimiento
anual de la poblacion de Ica durante los afos siguientes al Gltimo censo de poblacion y vivienda
realizado por el instituto nacional de estadistica e informatica del Perti (INEI), en el afio 2017. En
el siguiente cuadro se aprecia el crecimiento poblacional proyectado a nivel regional, provincial
y especificamente de la poblacion comprendida como afectada por el proyecto, la cual incluye a
personas mayores a cinco afios de edad por motivo de su mayor participacion en el desarrollo de
las actividades deportivas y recreativas, contando asi con 357455 personas afectadas en el afio

2017 y proyectando un incremento a 387073 en el afio 2022.

ESTIMACION DE POBLACION AFECTADA POR ANOS 2017 - 2022
Tasa de crecimiento Ambito Tipo de 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
anual poblacion
1.80% Region Ica Total 850765 | 866079 | 866354 | 881949 | 897824 | 913985
2.00% Provincia Ica Total 391519 | 399349 | 399506 | 407496 | 415646 | 423959
2.00% Provincialca S | e 4a | 357455 | 364604 | 364747 | 372042 | 379483 | 387073
anos a mas

Tabla 1. Estimacion de la poblacion afectada por arios, 2017 - 2022. Elaboracion: Propia. Fuente: INEI —
Resultados definitivos Ica, censo de poblacion y vivienda 2017.

Asimismo, se analiza la poblacion afectada de la provincia de Ica distribuida de acuerdo a los
rangos de edad y sexo, en el afio 2017, para de esta manera tener un mejor panorama general sobre

la poblacion involucrada en el estudio.

Bach. Arq. Brandon Kenneth Efrain Sensebé Pefia 32



POBLACION PROVINCIA DE ICA DE 5 A MAS, 2017
Total Hombres Mujeres
PROVINCIA DE ICA 357455 175082 182373
De 5 a 9 afios 34439 17488 16951
De 10 a 14 aflos 31706 16112 15594
De 15 a 19 aflos 31398 15541 15857
De 20 a 24 afios 36182 17935 18247
De 25 a 29 aflos 33438 16624 16814
De 30 a 34 aflos 30839 15425 15414
De 35 a 39 aflos 27575 13629 13946
De 40 a 44 afos 25444 12241 13203
De 45 a 49 afos 22552 10747 11805
De 50 a 54 aflos 19910 9345 10565
De 55 a 59 afios 16727 8013 8714
De 60 a 64 afos 13545 6316 7229
De 65 a més afios 33700 15666 18034

Tabla 2. Poblacion de la provincia de Ica de 5 a mas aiios de edad, 2017. Elaboracion: Propia. Fuente: INEI —
Resultados definitivos Ica, censo de poblacion y vivienda 2017.

Por otro lado, segin el compendio estadistico del IPD en el afio 2021, en la masificacion deportiva
se contabiliza a la poblacion participante en actividades fisicas, deportivas y recreativas
promovidas por los programas del IPD, sin embargo, este no incluye los programas de otras
instituciones publicas y privadas, ni las actividades deportivas ejercidas de manera barrial. No
obstante, sera tomado en cuenta para el presente analisis con motivo de fundamentar la poblacion

objetivo a tomar en cuenta como beneficiarios directos.

ESTIMACION DE POBLACION EN PROGRAMAS DE MASIFICACION DEPORTIVA
Datos del compendio estadistico del IPD 2021 y el censo del INEI de poblacion y vivienda del afio 2017 | Proyec.
Afio | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

Promedio de incremento porcentual al afio de poblacién en masificacion deportiva 2.53%

POBLACION REGIONAL - Participantes en actividades fisicas (PEAF) 24047 | 32095 | 70292 | 94651
Porcentaje en el afio con respecto a la poblacion censada a nivel regional 2.78% | 3.64% | 7.83% | 10.36%
POBLACION PROVINCIAL - Participantes en actividades fisicas (PEAF) | 11089 | 14829 | 32542 | 43905
POBLACION OBJETIVO - Participantes en actividades fisicas (PEAF) 10124 | 13539 | 29710 | 40085
Tabla 3. Estimacion de poblacion en programas de masificacion deportiva del IPD en Ica. Elaboracion: Propia.

Fuente: INEI — Resultados definitivos Ica, censo de poblacion y vivienda 2017 / Compendio estadistico del IPD,
2021.

De acuerdo a todo lo mencionado anteriormente se realiza un analisis de la demanda del servicio,
contando con un horizonte de evaluacion que comprende 3 periodos del proyecto, la planificacion
en el afio 2022, luego se consideran 2 afios para la ejecucion del proyecto (2023-2024), por ultimo,
un periodo de funcionamiento 6ptimo de 20 afios. En base a esto se toman las cantidades de

poblacion estimadas de acuerdo a la demanda del servicio deportivo.

ANALISIS DE LA DEMANDA DEL SERVICIO
Periodo del proyecto Planificacion Ejecucion
Tipo de poblacién Ambito 2022 2023 2024
Total Provincia Ica 423959 432438 441087
Poblacion afectada De 5 a mas aflos
Demandante Potencial De 10 a 39 afios 259044 264225 269509
Demandante Objetivo Masificacion deportiva 40085 40887 41704

9]
(9]
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Aflos de evaluacion de funcionamiento optimo del proyecto
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
449909 458907 468085 477447 486996 496735 506670 516804 | 527140 537682

274900 280398 286006 291726 297560 303511 309582 315773 322089 328530
42538 43389 44257 45142 46045 46966 47905 48863 49840 50837
Afios de evaluacion de funcionamiento optimo del proyecto
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

548436 | 559405 | 570593 | 582005 | 593645 | 605518 | 617628 629981 642580 | 655432

335101 | 341803 | 348639 | 355612 | 362724 | 369979 | 377378 384926 392624 | 400477
51854 52891 53949 5502¢ 56128 57251 58396 59564 60755 61970
Tabla 4. Andlisis de demanda del servicio durante el horizonte de evaluacion del proyecto. Elaboracion: Propia.

Fuente: INEI — Resultados definitivos Ica, censo de poblacion y vivienda 2017 / Compendio estadistico del IPD,
2021.

3.2.2. Identificacion de caracteristicas del usuario

3.2.2.1. Clasificacion de usuarios

Los usuarios principales son los deportistas y estos se pueden clasificar de acuerdo a algunas

caracteristicas particulares:

En primer lugar, los deportistas de competencia de las diversas disciplinas deportivas que podran
hacer uso de los espacios deportivos. Estos usuarios y/o deportistas de competencia mantienen
una rutina de entrenamiento constante y permanente. Segin informacion de Federaciones (24), la
poblacion deportiva afiliada, es de 41,326 deportistas, entre los que estan incluidos los deportistas
calificados y calificados de alto nivel. Como se puede apreciar la poblacion de deportistas
afiliados es muy reducida, teniendo en cuenta que la poblacion en edad deportiva de 10 a 24 afios
de edad es de 8.2 millones entre nifios y jovenes. En segundo lugar, estan los usuarios regulares
que son personas o publico que sin ser deportistas de competencia de alguna disciplina deportiva
acuden regularmente a las instalaciones deportivas por que gustan de realizar actividades
recreativas deportivas de manera frecuente. Entre ellos se encuentran los escolares de las
instituciones educativas de todas las edades y el publico en general. Siendo la poblacion
mayoritaria que requiere ser atendida con un objetivo de deporte para todos. En tercer lugar, estan
los visitantes o espectadores ocasionales (poblacion en general) menos asiduos a la practica
deportiva que algunas pocas veces gustan realizar algunas actividades recreativas y/o espectar la

practica de algunas disciplinas deportivas de competencia.

Por otro lado, encontramos a las personas que brindan servicios que complementan las actividades
que se llevan a cabo en el complejo, es decir todo el personal involucrado en los servicios
administrativos, complementarios y generales. Sin embargo, para simplificar la clasificacion

usuaria que utilizara el complejo deportivo se realizo la elaboracion del siguiente grafico.
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ORGANIGRAMA

Clasificacion de usuarios

USUARIOS
SON LOS QUE DAN USQ AL COMPLEJO DEPORTIVO

ASISTENTES PERSONAL

] | | |

DEPORTISTAS ESPECTADORES ADMINISTRATIVO TECNICO SERVICIO
S R OBSERVAN LOS ENCARGADOS DE ENCARGADOS DE PR
4 EVENTOS ADMINISTRAR Y DIRIGIR Y PREPARAR
(DESDE LOS 5 ANOS it LABORES DE
HASTA MAS DE 60) = DE??,E[EVOA%ES‘ ORGANIZAR EL s om\\:' = MANTENIMIENTO Y
KIODA DADES) COMPLEIO LIMPIEZA DEL COMPLEIO

Figura 31. Organigrama de clasificacion de usuarios. Elaboracion: Propia.

3.2.2.2. Caracterizacion deportiva de los usuarios

Para poder clasificar y determinar a los usuarios del complejo deportivo es necesario tener un
mejor entendimiento de las necesidades deportivas y recreativas de estos, por ende, es crucial
realizar un analisis de la informacion de las disciplinas priorizadas y de las preferencias deportivas

y las actividades que realiza la poblacion para recrearse.

En ese sentido, segun el [8] para incentivar la practica masiva de actividades fisicas, deportivas y
recreativas en la poblacion se hace indispensable realizar acciones orientadas a impulsar
actividades deportivas de mayor convocatoria, asimismo se ha establecido la priorizacion de
algunas disciplinas deportivas tomando en cuenta criterios como las preferencias de la poblacion,
la practica deportiva con menor costo, la infraestructura disponible asi como sus resultados y las
disciplinas de caracter colectivo. Esta priorizacion se da de acuerdo a las limitaciones de caracter

econdmico y de recursos humanos segin sea el caso.

COLECTIVO FUTBOL
VOLEIBOL
BASQUETBOL
COMBATE KARATE

JUuDO

LUCHA
TAE-KWON-DO
BOXEO
TIEMPO Y MARCA ATLETISMO
NATACION
CICLISMO
APRECIACION GIMNASIA
TABLA
RAPIDEZ TENIS DE MESA
PESO LEVANTAMIENTO PESAS
CONCENTRACION AJEDREZ

Figura 32. Priorizacion de disciplinas deportivas. Fuente: Plan Nacional del Deporte 2011-2030.
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Asimismo, segun un reporte del proyecto de la politica nacional del deporte se brinda un enfoque
de las disciplinas que se dan en el Peru, clasificaindolas de acuerdo a como ha destacado
historicamente el Perti en algunos deportes, asimismo segun la masificacion e importancia que le

ha dado el IPD en el desarrollo de diversos deportes.

Mas recomocido in

et | PiltaFroin

Menos recanocida internacionaimente Mencs masifcados internacionalnsents

Figura 33. Deportes segun nivel de distincion historica (izquierda) y segun su nivel de masificacion (derecha), en el
Perii. Fuente: Proyecto de politica nacional del deporte, reporte.

Sin embargo, esto limita la eleccion de deportes de acuerdo a las circunstancias geograficas o
poblacionales de cada region, cuando estas son propicias o favorables para desarrollar otras
disciplinas que no estan priorizadas, es decir se puede incluir en algunos casos deportes de
aventura, de resistencia, canotaje, remo, sandboard, entre otros. Esto siempre y cuando alcance

un caracter masivo.

Andinismo v y
—— ; 1 Aﬂehsn'Lo '

Sundboad

Figura 34. Deportes de cada region, segiin enfoque geogrdfico. Fuente: Proyecto de politica nacional del deporte,
reporte.

En cuanto a las preferencias deportivas, se toma en cuenta un sondeo realizado por el programa
de formacion deportiva, donde se aprecia una mayor demanda por algunas actividades deportivas
colectivas como el futbol, el futsal, el voleibol y el basquetbol; también tienen gran importancia
deportes como el atletismo, la gimnasia, el tackwondo y el judo; por tltimo se encuentran otros

deportes como la natacion, el tenis, el karate, etc.
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Sondeo de Preferencia por Actividades
Deportivas y Recreativas

D rte Demanda (*

as%

24%
5%
[avetismo | 8%
[Gimnasia | 5%
ax

P

Otros: natacidn, tenis,
karate, etc. 5%

Total multiple 100%

Figura 35. Sondeo de preferencia por actividades deportivas y recreativas. Fuente: DINADAF — Programa de
Formacion Deportiva.

Asimismo segun (CPI - Compaiiia Peruana de Estudios de Mercado y Opinion Publica S.A.C.,
2021) la practica de actividades deportivas, ejercicio o actividades fisicas cuenta con la siguiente
jerarquizacion en la costa sur del pais, en primer lugar se encuentra el futbol con 34.8 %, en
segundo y cuarto lugar salir a correr y caminar con 18.8% y 10.6% respectivamente, el voleibol
ocupa el tercer lugar con 11.6%, los ejercicios con bicicleta y pesas ocupan el quinto y sexto con
6.8% ambos, luego le siguen las rutinas de ejercicio corporal, el gimnasio y trotar con 6.4%, 5.4%
y 4.3%, a continuacion se encuentran las artes marciales y los ejercicios terapéuticos con 4% y
3.3%, después estan los deportes como la natacion y el basquetbol con 2.7% y 2.6%, finalmente
otros como el cardio, el futsal, la calistenia, los aerdbicos y el baile.

Ambito Zonas

Sierra
Centroy Orients

Lima | Interi

allao | del P

Deportes que practica
Futbol

Caminar

Running/ sale a correr
Voleibol

Ciclismo/paseos en bicicleta
Va al gimnasio

Baile

Trotar/ Jogging

Rutinas de ejercicio corporal

Agrobicos X 2 X . . . E . |
Levanta pesas/ ejercicios con peso --_-
Natacién 28 31 2.6 1.7 27 33 3.0 29 22
Futsal 2.4 11 3.2 47 14 28 2.0 28 0.5
Ejercicios localizados: abdominales, --_-
sentadillas, piernas, planchas, etc.

Ejercicios terapéuticos/ terapia fisica 15 2.2 11 141 3.3 0.0 1.0 18 0.0
Artes marciales: Jiu Jitsu, taekwondo 15 24 1.0 1.0 4.0 0.0 0.0 15 17
Calistenia 141 1.6 0.9 12 14 0.6 0.0 14 0.0
Ofros depoartes 18 37 0.7 11 0.0 0.8 07 22 0.0

Figura 36. Porcentaje segun practica de deporte, ejercicio o actividad fisica. Fuente: CPI — Encuesta Nacional de
Actividad Fisica y Habitos de Vida Saludable.
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3.2.2.3. Delimitacion de actividades deportivas

De acuerdo a lo visto previamente se propone una priorizacion de disciplinas y actividades
deportivas en base a la cual se realizara la programacion arquitectonica respectiva del complejo
deportivo Santa Maria. Por ende, las actividades elegidas para brindar los servicios deportivos y
recreativos son las siguientes: Futbol, voleibol, atletismo, natacion, karate, basquetbol, boxeo,
judo, taeckwondo, tenis de mesa, ajedrez, paseo en bicicleta, futsal, ejercicios de pesas, de

gimnasio, corporales y de cardio, calistenia, aerdbicos, baile.

3.2.3. Identificacion de caracteristicas del objeto arquitectonico

Como se establecio anteriormente el equipamiento propuesto es un complejo deportivo, definido
como una unidad deportiva que comprende un conjunto de espacios de multiples disciplinas
deportivas en un area determinada, asimismo este contiene una organizacion que permite la
circulacion peatonal y vehicular, asi como los diversos servicios comunes y complementarios a

las actividades deportivas principales.

Sin embargo, se puede sumar otra apreciacion, ya que la [10] define los complejos polideportivos
urbanos como “un tipo de instalacion deportiva que se vincula a un mayor grado de complejidad
y, por tanto, mayor riqueza de espacios y servicios ofertados. Este tipo de instalaciones se
entienden como nucleos para mayor tamafio de poblacion vinculados a vivir y entender el
deporte”, asimismo cuentan con las siguientes caracteristicas: “Buscan diversificar la oferta
deportiva, agrupando en una misma instalacion varios espacios deportivos, procuran mejorar
cualitativamente el servicio al usuario de la instalacion deportiva (condiciones de las areas
deportivas, vestuarios, etc.) y pretender ampliar la oferta de servicios complementarios a la

actividad deportiva (saunas e hidromasajes, centros de estética, areas sociales, etc.).”

3.2.4. Consideraciones reglamentrias
En este apartado se toman en cuenta las consideraciones normativas referentes al tema propuesto,
en este caso el deporte y la recreacion. Por ende, para enmarcar el desarrollo de las practicas

deportivas y recreativas en nuestro pais, estan establecidas ciertas Normas Legales.
3.2.4.1. Base legal deportiva en el Pera

, 24 de Julio del 2003. Que establece
en su articulo 74° “El Instituto Peruano del Deporte en coordinacion con el Ministerio de
Educacion, Los Gobiernos Locales, Gobiernos Regionales y otras entidades competentes,

elaborara y aprobara el Plan Nacional del Deporte para corto, mediano y largo plazo”.

, 03 de marzo de 2004 que aprueba el Reglamento de la Ley
N° 28036, Ley N° 28036-Ley de Promocion y Desarrollo del Deporte.
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Resolucion N 285-2009-P/IPD, 5 de agosto de 2009, mediante el cual el Instituto Peruano del

Deporte aprueba el documento “Esquema de organizacion para la elaboracion del plan nacional
del deporte”, modificado, como documento guia para la elaboracion del Plan Nacional del

Deporte 2011-2030.

Decreto Supremo N° 003-2017-MINEDU, 12 de mayo de 2017, mediante el cual el Ministerio de

Educacion aprueba la “Politica nacional del deporte”.
3.2.4.2. Reglamentacion edificatoria para recreacion y deportes

Para el caso especifico de las edificaciones de recreacion y deportes se toman en cuenta las normas
del reglamento nacional de edificaciones transversales y las especificas del ambito a tratar,
asimismo se cuenta con normas complementarias para garantizar una mejor planificacion y
ejecucion de dichos proyectos, todos estos seran descritos a continuacion para brindar un marco

normativo edificatorio en el ambito de la infraestructura para recreacion y deportes.

Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), 08 de junio de 2006, documento mediante el cual

se norma los criterios y requisitos de disefio en edificaciones en el Pert.
Normas RNE Transversales:

e RNE. Norma A010. Condiciones Generales de Disefio

e RNE. Norma A120. Accesibilidad Universal en Edificaciones

e RNE. Norma A130. Requisitos de Seguridad

e RNE. Norma ISO.010. Instalaciones Sanitarias para edificaciones

Titulo Base Legal
m_ Vers Inn i

Condiciones 2les ds D.5. N® 191-2021-
RNE NORMA A.010 Do VIVIENDA FEluE

- R.M. N° 072-2019-

RNE NORMA A.120 VIVIENDA

[
w

m
T

D.5. N° 011-2006-
VIVIENDA

8-May-08

[N

RNE NORMA A.130
D.5. 017-2012-VIVIENDA

w0
o
[

=

D.5. N® 011-2006-

RNE NORMA I50.010 VIVIENDA

8-May-06

Figura 37. Normas edificatorias - RNE Transversales. Fuente: Pagina web del Colegio de Arquitectos del Peru
(CAP Regional Lima).

Recreacion y Deportes:

e RNE Norma A.100. Recreacion y deportes.
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El reglamento nacional de edificaciones ha tenido modificaciones, actualizaciones y adiciones,
con respecto a algunos titulos y/o articulos, los cuales son considerados como vigentes a la

actualidad y los mismos seran tomados en cuenta para el disefio arquitectonico.

SRR - sese el
Version

RNE NORMA A.100 | RECREACION
RECREACION Y DEPORTES ¥ I::F="' ESDEL RN.E

D.5.006-2014-VIVIENDA 3

Figura 38. Normas edificatorias para recreacion y deportes. Fuente: Pagina web del Colegio de Arquitectos del
Perii (CAP Regional Lima).

Normas sectoriales para piscinas:

(PISCINAS)
D.5.007-2003-5A

REGLAMENTO SANITARIO

RESIDUOS SOLIDOS-Ley D. 1278 24 Apr17
RESIDUOS SOLIDOS - R o
Modif. 2 D.L. 1501 May-20
RESIDUOS SOLIDOS- D.5. 014-2017-MINAM 21-Dic-17

Reglamento

ACUSTICA D.S. 085-2003-PCM
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Figura 39. Normas edificatorias sectoriales para piscinas. Fuente: Pagina web del Colegio de Arquitectos del Perui
(CAP Regional Limay).

3.2.4.3. Regulacion local

Asimismo, con la finalidad de identificar las restricciones y lineamientos normativos establecidos
para el disefio urbanistico y edificatorio, puntualmente en el terreno antes referido, por parte de
la autoridad municipal de la jurisdiccion correspondiente, se realizé el tramite de solicitud
respectivo en la entidad, obteniendo de esta manera el certificado de parametros urbanisticos y
edificatorios expedido formalmente por esta. Este documento normativo tiene una estrecha
relacion asimismo con la informacion consultada en el plan de desarrollo urbano de la ciudad de

Ica 2020-2030, aprobado también por la municipalidad provincial de Ica.

Este certificado indica que en la ubicacion del predio corresponde al complejo deportivo Santa
Maria, sin embargo, la zonificacion asignada es de Zona Residencial de Densidad Baja (RDB) en

un 96.7% y Comercio Vecinal (CV) en un 3.3%, la cual fue considerada de acuerdo al nuevo plan
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de desarrollo urbano de la ciudad de Ica elaborado en el afio 2020, esto discrepa del uso existente,
ya que es sabido que dicho predio ha sido y continua siendo administrado por el Instituto Peruano

del Deporte (IPD), por lo que siempre se ha albergado el uso recreativo y deportivo.

GERENCIA DE DESARROLLO URBANO
SUB GERENCIA DE OBRAS PRIVADAS Y CATASTRO
CERTIFICADO DE PARAMETROS URBANISTICOS Y EDIFICATORIOS
N°®0731-2022-SGOPC-GDU-MPI

Informacion del Contribuyente:

Expediente; 3041 - 2022
Solicitante(s) SENSEBE PENA, BRANDON KENNETH EFRAIN
Ubicacion del Inmueble: URB. SANTA MARIA - LOTE "COMPLEJO DEPORTIVO SANTA MARIA™.

Jurisdiccion del distrito, provincia y departamento de lca.
Se Certifica:
Que el Inmueble antes sefialado se encuentra con los siguientes Parametros Urbanisticos y Edificatorios:
Zona Residencial de Densidad Baja (RDB) I
_ Asignacion de Zenificacion Coomerein Vacinal (GV) 1 3%
Total | 100%

ncial de Densidad Baja

R D B Son zonas destinadas al des:
permiten a obtencitn de una

105 1,500 nab./ha. depen:

(BRI LI L5 LD s,

Se ubican preferent
0 en el cruce de ella:

unicipal N*015-2020-MPI; ta zonificacion CV (Com:
e deDeasidad Media).RDB Zona.

al) s compatible con el Uso Residenc
Lde Deosid

DMNAA Son zonas destinadas 2l desarroli de viviendas da tipo Un
v permiten la oblencién de una pobi media. La Densidad Neta de est
s 3.170 hab. fha. dependiendo del tipo de Habilitacisn residencial {Unifamiiar, Multfamiliar,

Zana Residencial de Densidad Baja

Residencial, tratadas
encuentra en et
© Gonjunto Residenci

RDB San zonas destinadas al desarrolia de vivien ndas de fi
permiten ia colencion de UNa CoNCentracion Pablacion:

Grdfico 58: Certificado de parametros urbanisticos y edificatorios del predio, zonificacion asignada. Fuente:
Municipalidad provincial de Ica — Gerencia de desarrollo urbano.

Sin embargo, este uso RDB presenta compatibilidad con la zonificacion y ZRP (Zona de
Recreacion Publica) de acuerdo al [11], ademas el [12] sefiala en su nuevo reglamento de
acondicionamiento territorial y planificacion urbana del desarrollo urbano sostenible que existen
nuevas tipologias de zonificacion como “las Zonas Urbanas de Densidad Alta, las Zonas Urbanas
de Densidad Media, y las Zonas Urbanas de Densidad Baja, y estas permiten un uso residencial,
uso comercial, usos especiales y un uso de taller.” Asimismo, indica que “el objetivo de esta nueva
tipologia es reducir los tiempos de desplazamiento de las personas, a fin de que las mismas
cuenten con los diversos servicios urbanos que ofrece la ciudad sin necesidad de recorrer grandes
distancias para conseguirlo. También permitira facilitar los tramites en los gobiernos locales por
cuanto la compatibilidad de los usos esta determinada en la misma zonificacion, permitiendo a su
vez una provision mas eficiente de los servicios publicos y la infraestructura. La propuesta de
zonificacion se complementa con el impulso de la densificacion principalmente de las metropolis
y ciudades mayores”. Ademas, se busca “fomentar los usos mixtos en las ciudades y/o centros
poblados”. Dentro de esta compatibilidad y facultad de uso la que es sustancial para desarrollar
el equipamiento es que pueda tener un uso especial, en este caso deportivo para poder acceder de

una manera mas eficiente a este.
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Grafico 59: Certificado de parametros urbanisticos y edificatorios del predio, drea y frente minimo, retiro, voladizos,
coeficiente de edificacion, densidad neta maxima, drea libre y otros parametros. Fuente: Municipalidad provincial
de Ica — Gerencia de desarrollo urbano.

Por consiguiente, estos parametros seran tomados en cuenta para el diseflo, sin embargo, no son

los que corresponden para este tipo de equipamiento deportivo y recreativo.

3.2.5. Diagnostico normativo
Las normas edificatorias a tener en cuenta para el disefio de equipamientos de recreacion y

deportes se van a analizar con mayor detalle a continuacion.
3.2.5.1. Normatividad nacional — Reglamento Nacional de Edificaciones

e Norma A.010 Condiciones generales de disefio
Capitulo III: Relacion de la edificacion con el entorno: Accesos, retiros normativos, area techada
y area libre, altura de edificacion, cercos, ochavos, volados, cubiertas y azoteas, acabado exterior
y separacion entre edificaciones.
Capitulo IV: Relacion entre ambientes y circulacion horizontal: requerimientos minimos de los

ambientes, altura de ambientes, vanos, pasajes de circulacion, rampas.
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Capitulo V: Circulacion vertical: escaleras, disefio de escaleras, escaleras integradas, escaleras
protegidas, tipologias de escaleras protegidas, escaleras con vestibulo previo ventilado, escaleras
presurizadas, escaleras abiertas, escaleras cerradas, escaleras mixtas, numero de escaleras,
ubicacion de las escaleras, ascensores, elementos de proteccion para aberturas en altura.
Capitulo VI: Acondicionamiento de los ambientes de la edificacion: iluminacién natural,
iluminacién artificial, ventilacion natural, ventilacion por sistemas mecanicos, sistemas de aire
acondicionado, aislamiento térmico, aislamiento acustico, residuos solidos.
Capitulo VII: Ductos: ductos para ventilacion, ductos para instalaciones, ductos para residuos
solidos
Capitulo VIII: Ocupantes en una edificacion: Calculo para el numero de ocupantes.
Capitulo IX: Servicios sanitarios: dotacion, requisitos minimos.
Capitulo X: Estacionamientos: Caracteristicas, dotacion, excepcion de requerimientos de
estacionamientos dentro del predio, condiciones de las zonas de estacionamientos, disefio de
espacios de estacionamientos, ventilacion en zonas de estacionamientos, uso de monta vehiculos
y sistemas mecanizados, estacionamientos de bicicletas y motos, sefializacion de zonas de
estacionamientos.

e Norma A.100 Recreacion y deportes
Capitulo II: Condiciones para la habitabilidad. - Es necesario la diferenciacion de flujos para
cuatro tipos de usuarios, publico general, deportistas, personal y agentes deportivos. Se toma en

cuenta la siguiente tabla de ocupacion:

Discotecas y Salas de Baile 1.0 m2 por persona
Casinos 2.0 m2 por persona
Ambientes Administrativos 10.0 m2 por persona
Vestuarios y Camerinos 3.0 m2 por persona
Depésitos y Almacenamiento 40.0 m2 por persona
Piscinas Techadas 4.5 m2 por persona
Butacas (graderia con asiento en

0.5 m2 por persona
deportes
Butapas (teatros, cines, salas de 0.7 m2 por persona
Leoncierto)

Figura 40. Numero de ocupantes de una edificacion para recreacion y deportes. Fuente: RNE.
Ademas, es necesario que los espacios destinados a practicas deportivas como el proyecto a
realizar, cuente con un minimo de espacio para atencién medica en caso de primeros auxilios por
cada 50 personas que realicen alguna practica deportiva. En edificaciones destinadas a
velédromos, polideportivos e instalaciones al aire libre es necesario considerar 0.80m como ancho
minimo en asientos sin espaldar y 0.50m. a ejes. Para las escaleras deberan tener un minimo de
0.30m de ancho en gradas, y el tramo general tendrd medidas correspondientes a un multiplo de
0.60m., siendo que si el tramo supera los 2.40m. debera exigir el uso de pasamanos centrales que
debe ser adicional a los laterales requeridos, teniendo asi unas barandas protectoras al vacio que

contengan una separacion entre ejes de parantes equivalente a 0.13m.
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En caso de emergencias las salidas deberan contar con un especifico de numero y dimensiones de
puertas que sean adecuadas a la maxima de usuarios y ocupantes de los ambientes en general, de
acuerdo al reglamento de evacuacion, ademas de considerar como parametro de calculo de tiempo
de evacuacion equivalente a la de un hipodromo que exige el minimo de 1,500 espectadores por
minuto. Teniendo asi un sistema de emergencia acondicionado en las salidas de las puertas,
pasajes y escaleras. Se tendrd en cuenta para la construccion de tribunas del equipamiento
mencionado las siguientes condiciones: altura maxima de 0.45m., profundidad minima de 0.80m.,
y finalmente un ancho minimo por espectador de 0.55m. No obstantes para las dimensiones entre
el nivel de piso y cada fila del publico en general, se considerara la altura entre los ojos y el nivel
de suelo con una medida de 1.10m. teniendo una posicion sentada, y 1.70m para el caso de los
espectadores que estén de pie. Las boleterias tendran un area destinada a la formacion de colas,
no invadiendo las zonas pertenecientes a las vias publicas, y teniendo nimeros de casetas de
atencion destinados a la venta de tiquetes correspondiente a la capacidad de espectadores. Los

servicios sanitarios seran destinados al abastecimiento de usuarios segun el siguiente cuadro.

Segun el nimero de Hombres Mujeres
personas
De 0 100 personas 2.01L, 1u, 11 1L, 11
De 101 a 400 2L, 2u, 2| 2L, 21
Cada 200 personas 1L 1w, 11 1L, 11
adicionales

Figura 41. Provision de servicios sanitarios segun numero de personas. Fuente: RNE.

Ademas de incluir aparte de los servicios destinados al publico, otros servicios sanitarios de uso

exclusivo para las oficinas, restaurantes, cafeterias, deportistas y personal.

Los estacionamientos seran de razon un espacio cada 50 espectadores, en caso de otra manera el
terreno no sea factible se podré usar un inmueble adyacente de acuerdo a la permision de la
municipalidad. Es necesario destinar el nimero de estacionamientos de autobuses con el 3% del
total de la capacidad maxima de espectadores y aforo general. Adicionalmente es necesario
considerar espacios destinados al acceso de vehiculos de emergencias, proporcionando salidas sin
obstaculos separadas del acceso publico. Para proyectar el uso adecuado de acceso a personas
discapacitadas se considerara un espacio cada 250 espectadores, con dimensiones de 1.50 x

1.50m. y en caso de acompanantes 2.00 x 1.50m.
3.2.5.2. Normatividad deportiva internacional

Asimismo, se tomaran en cuenta algunas normativas internacionales consolidadas que nos ayuden
con la elaboracion de la programacion arquitectonica, en este caso en Espafia se tiene una base
normativa solida para la elaboracion y construccion de proyectos de instalaciones deportivas a
diversas escalas, por ende, se analizara algunas de las condiciones reglamentarias y de disefio

obtenidas de la normativa técnica de instalaciones deportivas del ministerio de cultura y deporte.
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e Normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento
Futbol: Es recomendable tener una altura libre de 20metros como minimo. La orientacion solar
debe ser norte sur en el eje longitudinal comprendiendo alguna pequefia variacion. Para la
ubicacion de los banquillos de los jugadores es recomendable guardar una distancia de 2.50m
desde la linea de banda y comprendera un minimo de 10 personas sentadas. En caso de los bancos
para arbitros es necesario el espacio minimo para 3 personas. Se considera que es necesario para

el campo de juego contar con un rectangulo con las siguientes dimensiones:

NIVEL

Longitud Anchura
(Lineas de banda) | (Lineas de meta)
Competiciones Minimo 95 53
ambito regional,
local, recreativo,
cadetes (Sub-16) Recomendado 105 63
Aficionados, Juveniles
(Sub-18), Autonémicas 105 63
Minimo 105 67
Competiciones 2*By3
nacionales Division
Recomendado 16 75
1*y 2° Division, 120 80

Campeonato de Espaia

Figura 42. Dimensiones totales del campo de Futbol. Fuente: NIDE.

Voleibol: El area requerida para el area de juego de la cancha es de 24m. x 15m., este incluye el
campo de juego y la zona libre. La altura minima libre desde el suelo es de 7m. La orientacion
solar debe ser norte sur en el eje longitudinal permitiendo alguna ligera variacion.

Natacion: Las piscinas para natacion tienen forma rectangular y las medidas se pueden basar en

el siguiente cuadro.

DIMENSIONES VASOS DE NATACION
Y
CARACTE-
wisticas | NI | N2 | N3 N4 N5 N6 N7

Longitud
(m)
Anchura

(m)

25,00 | 25,00 | 25,00 25,00 50,00 50,00 50,00

12,50 | 16,50 [ 21,00 25,00° 16,50 21,00 25,00%

Profundicad | 1,80 | 1,80 | 1,80 .| Teo 1,80 .
minima ()| 2,00 | 200¢ | 2,00+ | 200300% | 500x | ppp | 200300
Profundidad | 595 | 225 | 225 | 225-3,00¢ | 250 250 | 2,50-3,00%
méxima (m) ()
N° calles 6 | s 8 8108 6 8 810w
Anchocalles | 560 | 200 | 250 2,50 2,50 2,50 2,50

(m)

Bandas
exteriores (m)

2x0.25 2x050 [ 2x250 | 2x075 | 2x0,50 | 2x250

Competiciones ‘Competiciones
nacionales | || nacional les
(RFEN) Compedciones | (g EEN,)

Entrenamiento | nacionales
Campeonatos Campeonatos
(RFEN)
del mundo del mundo,

Entrenamienco, | Competiciones
Nivel compericiones nacionales
locales y regionales | (RFEN,)

@sm) 1. 0.
Valor recomendado, preceptivo en vasos de nueva construccion. Profundidad minima recomendado 3,00 m
cuando se utilice también para natacién artistica.

Figura 43. Dimensiones y caracteristicas de las piscinas de natacion. Fuente: NIDE.

Atletismo: La pista puede ser recta, en este caso tendra unas dimensiones totales que oscilan entre
73 m - 78 m de longitud y 7,32 m (6 calles) - 9,76 m (8 calles) de ancho, contando cada calle con
un ancho de 1.44 m (+ 0,01 m) separadas por lineas blancas de 5 cm de ancho. El ancho de cada
calle incluye la linea limite de la calle de la derecha en la direccion de la carrera. Asimismo, antes
de la linea de salida habra un espacio libre de obstaculos de 3 m y después de la linea de llegada

habra un espacio libre de obstaculos de 10 m como minimo y recomendado de 15 m.
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Salas y pabellones: Se toman en cuenta las caracteristicas geométricas de los espacios deportivo
utiles para los distintos tipos de salas y pabellones, para esto, se consideran las dimensiones de
los campos de juego y la altura libre necesaria de los deportes previstos, lo cual esta indicado en

el siguiente cuadro:

DIMENSIONES DE CAMPOS DE JUEGO | ESPACIO DEPORTIVO Gimnasia artistica masculina
SALAS Y PABELLONES
DIMENSIONES
DIMENSIONES aak Bandas
Campo de Bandas Tetales Espec::udad ! Campo de Juego exteriores Totales Superficie | Altura libre
DEPORTE Jug exteriores Superficie| Alura libre e Ancho | Largo | Ancho | Largo | Ancho | Largo | (m?) (m)
Ancho | Largo | Ancho | Largo | Ancho | Largo | (m') (m) (m) m) (m) (m) (m) (m)
) | m) | e | e | ) | () Suelo 12+42 | 1242 | 2 2 18 18 34
Bidmincon | 610 | 1340 | 07 | 155 | 740 | 1650 | 12540 750
1 10 | 2000 | 810 [ 1740 | 14034 | 900 Catallo conarcos | 4 4 250 | 250 | 9 9 8l
1510 (20| 2 2 [ 1900 | 300 | i3 ;: Aniias P o 150 | 150 | 9 ,, o 2000
Balonmana il M L B el 1000 Salto 25 | 3220 | 100 | 100 | 450 | 3420 | 14450 |8.00- 10,007
Bilar 142 | 284 | 2 1|07 | w8 A0 Barras paralels | 45 1| o7s | os0 | & 12 n
4.90 - 6,10 m’
Boxeo (BAN)™ | 221 | 221 | 085" | 085 3?.:, :i; :_'slg; 400 Barra fija 3 n 1,50 1.50 [ 15 90
247 | 247 i .
Boxeo 550 | 550 L &0 | 810 | 3721 Gimnasia en trampolin
profesionat | 730 | 730 | "67" | 080V | 795 | 750 | g2ai bt SENSIONES
Baile deportive/ ] . ' | " R 150 400 Band,
Danza minimo. 300 - . ndas
E 150 | 1 150 150 | 450 0 90 400 arato ! Campo de Juego exteriores Totles Superficie | Altura libre
sgrima 200 | wgn | 0 | 200 | s00 | » | 1o 2 Ancho | Largo | Ancho | Largo | Ancho | Largo |  (m) (m)
Futhol Sala n 40 1 1 n # %8 Igm,. qm) | (m) | (m) | {m) | {m) | (m)
Trampolin individual | 2.91 5.05 2 4 75 15 1125
Gimnasia artistica femenina.
Trampolin 2902|5052 | 23 | w2 [ 15 | 15 225 8007
DIMENSIONES sincronizado 10.00-12,000
Campo de Bandas Doble Minitramp ! 3l | | 3 33 99 e
poenmal Juege enseriores o5 | uperice | Akura s Tumbling 2 4 |os0 | 050 | 3 | 44 132
Ancho | Largo | Ancho | Largo | Ancho | Largo | (M) (m) Gimnasia 7.00%
™ | | @ | @ | m Acrobdtica | ¥ | 122 | 2 | 2 | 18 | 18 | 3M 4057 000m
Gimnasia 700"
Suslo 1242 | 1242 2 2 1] 8 4 "
o Aerdbica 12 12 | | 14 14 19 | 800~ 10007
Sako 25 | 3220 100 | 100 | 450 | 3420 | 14450 00 1000 -
Paralelas asiméaricas | & | 14 | 190 | 100 | & | 16 | i12a |800-1000%| |GmnasiaRitmica| 13+1 | 1341 | 2 ? '8 '8 4 12,00
Barra de equilibrio 4 18 050 | 0s0 & 18 108 Halterofilia 400 4 I | é & 36 4,00
2,501 4,50 2250
Halterofilia 3 I | 5 4,00
DIMENSIONES 3.00 E] 500
Campo de Bandas Youles Hockey Sala 2 44 1 3 24 50 1200 7.00
DEPORTE Jusy Sxteriores Supesficie | Altura libre 5.00
Anch | Largo | Anche | Largo | Ancho | Largo | (m) (m) Hockey Patines'™ | 20 40 1-2 1.2 | 2224 | 42144 | 924/1056 7.00
(m) | {m) (m) (m) (m) {m)
640 640 6240 -
Squash a2 | - © s || 7a0 ST H"::m::f‘"“ 20.30 | 4060 | 1 I | 2232 | 4262 | 92401984 550
Taekwonda 8 8 12 121012 | 10-12 :2‘: 400 [] [] 3 3 14 14 196
Judo o | tom | 4 | 4 | aem | e | 34 00
Tenis'" 1057 | 2377 | 305 | 5486 | 17.07 | 3474 | 59301 9,04 55
Tenis' 1097 [ 2377 | 366 | 640 | 1825 | 3657 | esan7 9,14 Karate 8 8 12| 12 102 |10z |0 4,00
Tenis™* 1097 | 2377 | 457 | 8.3 1:1 ] -:o‘..xs so;na 1200 Lot ’ v 3 3 m = 1 200
Tenis de mesa | 1525 | 274 - - & | g= 48 5.00 Minibasket' 1510 | 28,10 2 2 19,10 | 32,10 | 613,01 7.00
4 8 32
3 3 5 | 4 | %0 7.00
Volelbol s e | 2| S [ BT E B | |patinsjeartistico | 20 | 40 1 1| 2| 4 | s 550

Figura 44. Dimensiones de los campos de juego y espacios deportivos. Fuente: NIDE.

Pabellones polideportivos: Estos pueden contar con instalaciones para espectadores, para
ocasiones en que no sean usadas para el entrenamiento, tendran capacidad para un nimero
superior o igual a 2.000 e inferior o igual a 5.000 plazas. Se considera que la anchura del Pabellon

sera minima de 30 m cuando exista graderio elevado o telescopico en dos laterales.

PABELLONES POLIDEPORTIVOS
DIMENSIONES ()
TIPO Anchura Longitud Altura Superficie
(m) (m) (m) ()
Pabellén | (PBI) 30 48 8,00 - 10,00 1.440
Pabellén | (PB2) 32 48 8,00 - 10,00 1.536

(I) Las dimensiones son Gtiles no incluyen el espesor de los muros perimetrales.

Figura 45. Dimensiones de los espacios deportivos en pabellones. Fuente: NIDE.
Asimismo, los espacios deportivos utiles de los pabellones polideportivos estan complementados
con espacios auxiliares para los deportistas, espacios auxiliares singulares y espacios auxiliares
para los espectadores, los cuales pueden ser algunos tipos de espacios de acuerdo a los siguientes

cuadros.
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ESPACIOS AUXILIARES A LOS DEPORTISTAS (EAD)
PABELLONES POLIDEPORTIVOS PEI, PB2 ESMC';’:B‘E‘ETJ;:;::E,SBSI”:‘:;‘ LARES
TIPOS DE ESPACIOS S“F’e":;:; Geiles ’
e % TIPO DE PABELLON
Control de acceso y de la Sala / Recepcion 2 n n° espectadores
Botiquin — Enfermeria B
Circulaciones calzado no deportivo (2) 20 TIPOS DE ESPACIOS P8 1.000 PB 1500
Vestuarios- Aseos colectivos departistas 445 o
Vestuarios- Aseos de equipo deportistas 1x30 Superficies dtiles (m2)
Guardarropas colectivos deportistas 4x6 Oficina administracian 10 40
Guardarropa individual deportistas - taquillas %30 -
Vestuarios - Aseos profesores, drbitros Ixé Servi Sal::e mun.mes al 2 ?ﬂm 2 lsm
Aseos de pista 2x4 rvicios | Vestarios person X L
Sala de masaje (1) T =10 Graderio autoridades 15 pli]
Sauna (1) I =15 Aseos autoridades 1x6 1x8
Circulaciones calzado deportivo (2) 20 Sala de autoridades 0 2%
Despacho profesores, entrenadores, drbitros 3xé _ -
Area Control de dopaje (4) I =30 CB'T ci:m":r{‘l )I Ti 22
Sala infaneil (1) (5) 0 -ocina - Almacén (1)
Almacén de material deportivo grande Ix15 Sala de Instataciones (2) 4 50
Almacén de material deportivo pequefio Ixl0 Almacén material / Taller de imi 5 8
Almacén de material deportive exterior (3) 30 Almacén material de limpieza 5 &
(1} Opeional
(2) Valor estimstivo Cmn.o_de basuras 5 [
(3} Encaso de existr instalaciones deportivas exteriores - Almacén marerial espectaculos {1} 15 0

) Enb dands v8 calebran iskes 1) Opticnal
(5} Sala infanti de juegos donde se afrece b estanca viglada de nifos mientras su padre ylo madre practican deporte 12 Espaco para prodccién de aqu caente o st S

ESPACIOS AUXILIARES A LOS ESPECTADORES
PABELLONES PBI, PB2
uperficies tiles (m2)/Requisitos
TIPO DE PABELLON
segln n” espectadores

TIPOS DE ESPACIOS PB | FB2
(1.000) (1.500)
Vestibulos (2) N® espectadores / &
Conurol acceso - taguillas 3 [ 3
Circulaciones horizontales .
(pasillos graderio) Ancho minimo | .80 m

Filas: Fondo 0.85 m (0,40 asiento+0,45 pasa)
Ancho asiento 0,50 m, Alwra asiento 0.42 m

Graderio Pasos centrales o intermedios: Ancho minimo 1,20 m
Plazas reservadas para usuarios de silla de ruedas 1/100 plazas o
fraccion.
Graderio Dios eoma minimeo, con dos salidas eomo minime por sector y eon
Sectores de piblico (3) aseos en cada sector

Mus de | para ecupacion = 100 personas

Gs'::;:"’ Ancho puertas = N° personas/200, ancho minimo 0,80 m
(¥éase CTE DB-SI)
Aseos masculinos 4 wrinarios, 2 inodoros y 2 lavabos/500 espectadores o fraccion
Aseos femeninos & inodoros y 2 lavabos/500 espectadares o fraccién
Aseos 1710 inodores o fraccidn, para cada sexo o compartido
Guardarropa 10 | 1]
{1} Opcional
{2} Solo espectadores

{3} B graderio estard subdivididos en sectores separados por razones de seguridad, do manera que diferentes grupos de
ARCIONACOS 0 ARIENEN 3 SCIONDS Separades.

Figura 46. Espacios auxiliares deportivos (izquierda), singulares (derecha), para los espectadores (abajo) en
pabellones deportivos. Fuente: NIDE.

Salas deportivas especializadas: Son salones utilizadas por un gran niimero de usuarios 6 que
requieres una oferta muy especifica de locales permanentemente dedicados a un deporte o a un
grupo de ellos. Se utilizan para baile deportivo y danza, billar, boxeo, esgrima, gimnasia,

levantamiento de pesas, judo, karate lucha, squash, tackwondo y tenis de mesa entre otros.

ESPACIOS UTILES AL DEPORTE
SALAS DEPORTIVAS ESPECIALIZADAS (SD)
DIMENSIONES
TIPO Anchura Longitud Altura Superficie
(m) (m) (m) (m’)
sD1 10 12,5 4,00 125
SD2 15 15 4,00 225
sD3 15 27 5,50/7,00(1) 405
7,00(2
sD 4 18 34 100913006 612
7.00
SD5 21 34 8,009,00 4 714
8,00/%,00
SD6 30 43 10,00-12,00 (5 1290

(1) Altura gimnasia aerébica 7m. Alto nivel deportivo 8,00-10,00 m
(2) Altura gimnasia acrobitica 8 m. Alto nivel deportivo 8,00-10,00 m
(3) Altura para gimnasia ritmica

(4) Altura para gimnasia artistiea femenina y maseulina de alto nivel
(5) Altura para gimnasia en erampolin de alto nivel

Figura 47. Dimensiones de los espacios deportivos en salas deportivas especializadas. Fuente: NIDE.

Asimismo, los espacios deportivos Tttiles de las salas deportivas especializadas estan
complementados con espacios auxiliares para los deportistas, los cuales pueden ser algunos tipos

de espacios de acuerdo al siguiente cuadro.
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ESPACIOS AUXILIARES A LOS DEPORTISTAS (EAD)
SALAS COMPLEMENTARIAS Y SALAS ESPECIALIZADAS
Superficies dtiles (m2)

N° salas complementarias

TIPOS DE ESPACIOS 0 especializadas
162 3 6 mis
Vestibulo - -
Control de acceso y de la Sala / Recepcion -- -
Almacén material de limpieza - -
Botiquin - Enfermeria -- -
Circulaciones calzado no deportivo - -
Vestuarios- Aseos colectivos deportistas 2x25 4 x 30
Guardarropas colectivos deportistas - -
Vestuarios — Aseos profesores, arbitros I x6 2x6
Sala de masaje (1) I x5 I x5
Sauna (1) I xI15 I xI5
Circulaciones calzado deportivo 10 20
Despacho profesores, entrenadores I x6 2xé
Almacén de material deportivo grande 1 x20 2x20
Almacén de material deportivo pequefio I x10 2x10
Almacén de material deportivo exterior -— -
(1) Opcional

Figura 48. Espacios auxiliares deportivos en salas deportivas complementarias y especializadas. Fuente: NIDE.

3.2.1. Criterios funcionales y espaciales del catalogo de ambientes programaticos

e Campo de futbol
Se toma en cuenta las dimensiones reglamentarias recomendadas para un campo deportivo de
futbol segtin el nivel de uso y competitividad, en este caso es sugerido para competiciones de
ambito regional, local, recreativo, se busca dar un uso continuo y polivalente teniendo en cuenta
la habilitacion del campo de manera longitudinal y transversal para el entrenamiento y desarrollo

de menores y juveniles.

| 150
R
mI

EL AREA

12000 mix. - 9000 min. (Internacional 11000 mdx. - 10000 min}

12500 - 8300

MALARECTAGE Mtk 13112 sy TENSAR i
AR T A

{e1)

HHE !
108, @18 550 } 0 l
] ol 1840 732 1640
T 83 *
EL CAMPO _ = - 4500 min, 7500mii, - 6400 min)
DE JUEGO L
9300, - 2800, AREA DE ESQUINA

Figura 49. Andlisis espacial y funcional en campo de futbol. Fuente: NIDE.
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Figura 50. Andlisis espacial y funcional en combinaciones de campos de futbol y futbol 7. Fuente: NIDE.

e Atletismo

Se toma en cuenta dimensiones requeridas para una pista atlética recta de varios carriles, asi como

la combinacion que se puede dar al lado de una cancha de futbol.

=
g
2 “:l_
8
&
5
&
2
8
-
w
g
e
o &
g+
o
-
BORDILLO, O
LINEA INTERIOR
ESCALERA ESCALERA
CRONOMETRADORES JUECES DE LLEGADA
E _ B LINEA DE LLEGADA
| 150 | 732 (6 CALLES) | 150 |
T T 9786 (8 CALLES) T 1
LA RECTA
ATLr-1 DETALLE DE MARCAS EN LA

Cotas en centimetros

LINEA DE LLEGADA PARA
LECTURA FOTO-FINISH

Figura 51. Analisis espacia y funcional en instalaciones singulares de entrenamiento de atletismo en pista recta.

Fuente:
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Analisis espacial y funcional de pista de atletismo recta de 110m. Fuente: NIDE.

e Pista multideportiva
Para el pabellon polideportivo se analizan los diversos deportes que se pueden albergar en la pista,
como futbol sala, voleibol y baloncesto. Ademas, se tiene en cuenta las diversas combinaciones

de uso deportivo, de acuerdo a las medidas recomendadas.

L 200

EL AREA PENAL  Comesn sommanca
FT8.2

4200-3800 (Compaticiomes nternacionales)

SH00- 2900
4200-2500 *
BB
L}
MESA
ANCTADOR

o~

4
=
Gl
B 300
4 4 # +
: 25001600 « {09100, ririmo
Cotas on centimetros 2500-2000 16
Z700-1800 }
EL CAMPO
DE JUEGO - LAS LINEAS FORMAN PARTE DE LA SUPERFICIE QUE DELIMITAN
FTS-1 - TODAS LAS LINEAS DE MARCA TENDRAN UNA ANCHURA DE 8 em. e e T

¥ DIMENSIONE S COMPETICIONES ALTO NIVEL ¥ EN PISTAS DE USO POLIDEPORTIVO: 40mX20m I s ¢ A 85 U

Figura 52. Andlisis espacial, funcional y antropométrico en campo de futsal. Fuente: NIDE.
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Figura 53. Analisis espacial, funcional y antropométrico en combinaciones de campos de futbol, carreras de
velocidad, saltos y lanzamientos. Fuente: NIDE.
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1. SOPORTES FIJOS A SUELO DE LOS TABLEROS DE BALONCESTO
2. BASES PARA POSTES DE REDES DE VOLEIBOL CON ANCLAJE AL SUELO (Tipo 2, NIDE VOL-Voleibol)

3. BACULOS DE ILUMINACION EN BANDA PERIMETRAL

Figura 54. Analisis espacial, funcional y antropométrico en una pista polideportiva tipica de 19 m x 32 m para la
practica de baloncesto y voleibol. Fuente: NIDE.
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1. SOPORTES MOVILES AUTOESTABLES DE LOS TABLEROS DE BALONCESTO
2. BASES PARA POSTES DE REDES DE VOLEIBOL CON ANCLAJE AL SUELO (Tipo 2, NIDE VOL-Voleibol)
3. BACULOS DE ILUMINACION EN BANDA PERIMETRAL

Figura 55. Andlisis espacial, funcional y antropométrico en una pista polideportiva tipica de 22 m x 44 m para la
practica de futsal, baloncesto y voleibol. Fuente: NIDE.
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1. SOPORTES MOVILES AUTOESTABLES DE LOS TABLEROS DE BALONCESTO
2. BASES PARA POSTES DE REDES DE VOLEIBOL CON ANCLAJE AL SUELO (Tipo 2, NIDE VOL-Voleibol)
3. BACULOS DE ILUMINACION EN BANDA PERIMETRAL

Figura 56. Analisis espacial, funcional y antropométrico en una pista polideportiva tipica de 24 m x 45 m para la
practica de futsal, baloncesto y voleibol. Fuente: NIDE.
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e Piscinas
Para el pabellon de piscinas se analizan las medidas necesarias para una piscina polivalente, para
que pueda albergar competencias de nivel local o regional. Ademas, se prevé la combinacion de

uso deportivo, recreativo y de ensefianza.
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Figura 57. Andlisis espacial, funcional y antropométrico en una piscina semiolimpica tipica de 25 m x 12.50 m para
la practica de natacion. Fuente: NIDE.
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Figura 58. Analisis espacial, funcional y antropométrico de piscinas polivalente y de enseiianza con escaleras
laterales. Fuente: NIDE.
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CONSERVACION
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Figura 59. Esquema de funcionamiento de piscinas. Fuente: NIDE.
e Vestuarios, duchas y bafios para recinto de piscinas
Se realiza el calculo de usuarios en piscinas para considerar el nimero de vestuarios que se van a
requerir para cada una de las piscinas. Para este fin se toma en cuenta las recomendaciones dadas
por la normativa técnica de instalaciones deportivas del consejo superior de deportes del gobierno
espafiol, NIDE. Por tanto, se parte del aforo de piscina que es equivalente a 1 usuario por cada 3
m?2 de lamina de piscina. En el caso de la piscina polivalente se tiene unas medidas de 12.50 m
x 25.00 m, lo que da un total de 312.50 m2 de lamina de piscina, por ende, se divide de 312.50
m2 / 3 = 104.17 usuarios, es decir se tiene un aforo total de 105 usuarios para la piscina
polivalente. Asimismo, se considera que no sera usada por todos a la vez, por tanto, se establece
la mitad del aforo, lo que resulta en 52.08, es decir 53 usuarios. Esta cantidad se reparte en 50%
masculinos y 50% femeninos, 26 usuarios cada uno. En el caso de la piscina de ensefianza se
tiene 75 m2 de lamina de piscina, por ende, se divide de 75 m2 / 3 = 25 usuarios, la mitad del
aforo resulta en 12.50, es decir 13. Por lo que se reparte en 50% masculinos y 50% femeninos, 7

usuarios cada uno.
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familiar o para personas con movilidad reducida como minimo por vestuario. También se
considera vestuarios para técnicos y/o arbitros, siendo 2 como minimo uno masculino y otro
femenino. La cantidad se duchas se calcula teniendo en cuenta 1 ducha por cada 20 usuarios y
siendo como minimo 6 en cada zona de duchas, por tanto, se propone 6 duchas para varones y 6
para damas debido a que son un total de 130 usuarios, en el caso de los profesores, técnicos y/o
arbitros se requiere una ducha por cada vestuario. Los bafios (inodoros y lavabos) en proporcion
de 1 cada 50 usuarios, con un minimo de 4 cabinas y 2 lavabos, en el bafio de varones se sustituyen

la mitad de inodoros por urinarios, con un minimo de 2 urinarios.

PISCINA POLIVALENTE + PISCINA ENSENANZA (105 + 25 = 130 usuarios)
DEPORTISTAS VARONES:
Vestuario banco 26 usuarios + 7 usuarios (Im2 x usuarios) + 1 cabina individual + 1cabina
familiar y/o movilidad reducida + 6 duchas + 2 cabinas de inodoros (1 normal y 1 movilidad
reducida) + 2 lavabos + 2 urinarios.
DEPORTISTAS DAMAS:
Vestuario banco 26 usuarios + 7 usuarios (Im2 x usuarios) + 1 cabina individual + 1cabina
familiar y/o movilidad reducida + 6 duchas + 4 cabinas de inodoros (3 normales y 1 movilidad
reducida) + 2 lavabos
PROFESORES, TECNICOS Y/O ARBITROS VARONES:
Vestuario banco de 3 usuarios masculino + 1 ducha + 1 inodoro + 1 lavabo
PROFESORES, TECNICOS Y/O ARBITROS DAMAS:
Vestuario banco de 3 usuarios masculino + 1 ducha + 1 inodoro + 1 lavabo

e Salas deportivas especializadas
se analizan las medidas recomendadas en las diversas tipologias de salas deportivas
especializadas, con la finalidad de que pueda albergar la practica de diversas disciplinas
deportivas, combinando diversas configuraciones espaciales para los requerimientos propios de
cada deporte. De esta manera se busca complementar y dar un mayor alcance, diversidad y

polivalencia para su uso continuo.
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Figura 60. Andlisis espacial, funcional y antropométrico en una sala deportiva especializada tipica de 10 m x 12 m
para la practica de diversas disciplinas. Fuente: NIDE.
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Figura 61. Andlisis espacial, funcional y antropométrico en una sala deportiva especializada tipica de 15 m x 15 m
para la prdactica de diversas disciplinas. Fuente: NIDE.
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Figura 62. Andlisis espacial, funcional y antropométrico en una sala deportiva especializada tipica de 15 m x 27 m
para la practica de diversas disciplinas. Fuente: NIDE.
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3.2.2. Sintesis de necesidades y actividades de los usuarios en los espac

CARACTERIZACION DE LA NECESIDAD ESPACIAL DE LOS USUARIOS

NECESIDAD

ACTIVIDAD

USUARIOS

ESPACIOS ARQUITECTONICOS

Préctica deportiva y
aprendizaje de futbol y
futbol 7

Practica deportiva y
aprendizaje de
atletismo

Practica deportiva 'y
aprendizaje de vdley,
baloncesto, futsal y
balonmano

Practica deportiva 'y
aprendizaje de natacion

Practica deportiva y
aprendizaje de
levantamiento de
pesas, tenis de mesa,
boxeo, danza, lucha,
karate, judo,
taekwondo, esgrima,
gimnasia artistica y
otros.

Deportistas,
Aficionados,
Alumnos,
Personal técnico,
Espectadores

Cancha de futbol

Pistas de entrenamiento de atletismo

Cancha multideportiva

Piscinas (semiolimpica e infantil)

Salas deportivas especializadas

Ingresar y circular,
asearse, vestirse,
guardar articulos
personales, guardar
articulos deportivos,
descansar, capacitar y
ensefiar.

Deportistas,
Aficionados,
Alumnos,
Personal técnico.

Servicios deportivos auxiliares

Administrar,
contabilizar, dirigir,
reunirse con personal,
auxiliar emergencias.

Personal
Administrativo,
Personal Técnico.

Servicios Administrativos

Recibir al publico,
alimentarse y brindar
servicios de higiene

Deportistas,
Aficionados,
Alumnos,
Personal técnico,
Espectadores

Servicios Complementarios

Vigilar, controlar los
servicios basicos para el
funcionamiento,
mantener almacenary
limpiar el equipamiento
en general

Personal de servicio

Servicios Generales

Jugar, relacionarse,
hacer ejercicios y
deporte, disfrutar al aire
libre.

Deportistas,
Aficionados,
Alumnos,
Personal técnico,
Espectadores

Zona Recreativa abierta

Tabla 5. Necesidad espacial de los usuarios. Elaboracion: Propia.
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3.2.3. Programacion arquitectonica

a.

Zona administrativa.
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Tabla 7. Programacion arquitectonica - Pabellones y salas deportivas. Elaboracion: Propia.
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c. Deportes al aire libre.
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Tabla 8. Programacion arquitectonica - Deportes al aire libre. Elaboracion: Propia.
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Tabla 10.Programacion arquitectonica - Servicios generales. Elaboracion: Propia.
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3.2.4. Cuadro resumen de areas

PROGRAMA ARQUITECTONICO POR ZONAS

AREA PARCIAL (M2) | 30% CIRC. Y AREA AREA UTIL
ZONA UNIDAD - (SUB ZONA
( ) TECH. LIBRE MUROS __ TECHADA M2
ADMINISTRA | ADMINISTRACION 99.00 0.00 29.7 128.70 128.70
TIVA
AREA MEDICA 24.00 0.00 7.2 31.20 31.20
VESTIBULO DE DISTRIBUCION POLIDEPORTIVO 81.32 0.00 24.396 105.72 105.72
PABELLON MULTI DEPORTIVO 2545.72 0.00 763.716 3309.44 3309.44
PABELLONES
YSALAS | pABELLON MULTI DEPORTIVO 0.00 0.00 0 0.00 0.00
DEPORTIVAS
PABELLON DE DEPORTES ACUATICOS 2242.40 0.00 672.72 2915.12 2915.12
SALAS DEPORTIVAS COMPLEMENTARIAS Y ESPECIALIZADAS 526.60 0.00 157.98 684.58 684.58
PISTA LOSA MULTIDEPORTIVA 0.00 633.00 0 0.00 633.00
FUTBOL 293.00 5445.00 87.9 380.90 5825.90
DEPORTES AL
AIRE LIBRE
ATLETISMO 0.00 691.44 0 0.00 691.44
RECREATIVA 0.00 200.40 0 0.00 200.40
PLAZOLETA 0.00 100.00 0 0.00 100.00
AREA COMERCIAL 78.80 0.00 23.64 102.44 102.44
SERVICIOS |50 102.00 0.00 30.6 132.60 132.60
COMPLEMEN
TARIOS
AREA DE JUEGOS 43.00 0.00 12.9 55.90 55.90
BANOS Y VESTIDORES PUBLICOS 7.00 0.00 2.1 9.10 9.10
ALMACENAMIENTO 72.11 0.00 21.634308 93.75 93.75
SERVICIOS |CONTROL DE INSTALACIONES 40.00 0.00 12 52.00 52.00
COMPLEMEN
TARIOS
ACCESO 43.00 0.00 12.9 55.90 55.90
ESTACIONAMIENTOS 0.00 619.38 0 0.00 619.38
AREA TECHADA PARCIAL 6197.95
30% CIRC. Y MUROS 1859.39
AREA TECHADA TOTAL 8057.34
AREA LIBRE UTIL 7689.22
AREA TOTAL UTIL 15617.86
AREA DE TERRENO 27065.67
AREA LIBRE NORMATIVA 35% 9472.98
AREA LIBRE RESULTANTE REAL 19008.33

PORCENTAIJE

70%

Tabla 11. Resumen de areas. Elaboracion: Propia.
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3.2.5. Analisis de Organizacion Programatica

3.2.5.1. Elaboracion de diagramas de relaciones arquitectonicas por zonas
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3.2.5.2. Elaboracion de diagramas de relaciones generales
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Figura 64. Diagrama general de relaciones de sub zonas. Elaboracion: Propia.
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3.3 Proyecto urbano arquitectonico

3.3.1. Estrategias de disefio

El complejo deportivo busca ser un componente central en la trama urbana del sector
comprendido en el presente estudio, generando un espacio de encuentro abierto y flexible a
diversos usos deportivos y recreativos de la poblacion, esto se traduce a nivel urbano

arquitectonico en un gran espacio permeable que permite el flujo peatonal en diversas direcciones.

e Generacion de continuidad en flujos vehiculares
Se busca generar continuidad en la via adyacente al complejo deportivo, aportando parte del
terreno para favorecer un flujo vehicular continuo, por medio de la uniformizacién de la seccioén
vial generando una berma central y una via adicional en el frontis del complejo deportivo, de esta
manera se genera un espacio de amortiguamiento que soluciona el impacto vial que genera la

ejecucion del proyecto.

AMPLIACION DE VIA EXISTENTE

Figura 65. Esquema de continuidad de flujo vehicular. Elaboracion: Propia.

e Aporte de espacios abiertos para la socializacion y esparcimiento
Se propone la creacion de plazoletas publicas en los extremos del equipamiento para motivar la
concurrencia de la poblacion del sector, produciendo de esta manera espacios abiertos recreativos
de caracter publico y de libre acceso que den lugar a la interaccion social y el encuentro barrial
para el desarrollo de diversas actividades. Con la creacion de estos espacios se busca cumplir con
un rol fundamental propio de la respuesta urbano-arquitectonica realizada, ya que es preciso
aportar a la sostenibilidad de la ciudad y el espacio publico, desde la exploracion de la arquitectura
y la edificacion de equipamientos publicos conjugandolos con la intervencion y recuperacion

integral del espacio urbano accesible y amigable.
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Figura 66. Esquema de aporte de espacios abiertos para la socializacion y esparcimiento. Elaboracion: Propia.

e Generacion de borde verde y zonas de amortiguamiento paisajistico
Se explora la creacion de retiro entre el limite de las areas edificadas o ttiles y el contorno del
equipamiento, es decir la generacion de area libre a lo largo de todos los linderos del
equipamiento, conformando un perimetro libre que responde a modo de espacio de
amortiguamiento urbano-arquitectdnico en diferentes aspectos, ya que al convertirse en un borde
verde genera una mitigacion de los efectos de las condicionantes ambientales, fenomenologicas
y sonoras, no solo en el interior del equipamiento sino también en todo el sector. Este
amortiguamiento incluye el moderamiento térmico, el control de los vientos, la mitigacion de los
ruidos y la contaminacion auditiva, asi como el control de los fendmenos fluviales y las
inundaciones.

Amotliguamiedto
Paisa) ;ﬁ'\ ®

Figura 67. Esquema de generacion de borde verde y amortiguamiento paisajistico. Elaboracion: Propia.

e Mitigacion del riesgo ante fendémenos hidrometereoldgicos
Se busca la reduccion de riesgo causada por fenomenos hidrometeorologicos dentro del proyecto
del complejo deportivo Santa Maria, asi como en todo el sector aledafio, en ese sentido se propone
la generacion un sistema de canalizacion del flujo pluvial y el almacenamiento del mismo.
Adicionalmente, se plantea la absorcion de las aguas de lluvia por medio de la abundante

vegetacion, creando areas verdes inundables que ayuden a mitigar este aspecto.
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Figura 68. Esquema de mitigacion del riesgo ante fenomenos hidrometeoroldgicos. Elaboracion: Propia.

e Generacion de accesos y conexion de flujos peatonales internos
Se propone la generacion de acceso publicos peatonales diferenciados por medio de las plazoletas
publicas propuestas en los lados sur y norte, asi como el acceso principal por la doble via en donde
se realiza la ampliacion, de esta manera se pretende generar recorridos peatonales que se integren
mediante flujos internos que convergen en una plaza principal, que cumple la funcién de espacio
abierto central que distribuye las diversas circulaciones para los usos deportivos, recreativos y

complementarios del complejo.

%ﬁ;o
Pancpad

quv_ndq_
Irileror enncpal

Figura 69. Esquema de generacion de accesos y conexion de flujos peatonales internos. Elaboracion: Propia.

e (Creacion de espacios de convergencia y reposo
Se explora con la configuracion de diversos tipos de espacios, en ese sentido se propone plazoletas
internas que contrasten con el constante movimiento y actividades tipicas del deporte y la
recreacion, por tanto, estos espacios se disponen como escenarios de reposo que permitan el

descanso y la contemplacion del paisaje y las visuales del lugar.
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Figura 70. Esquema de creacion de espacios de convergencia y reposo. Elaboracion: Propia.

La propuesta comprende ademas la creacion de espacios flexibles, polivalentes y eficientes para
los usos previstos en el mismo, por tanto, se indaga sobre diversas estrategias proyectuales y la

exploracion espacial, funcional y formal.

e Adaptacion de espacios a la morfologia del terreno
El terreno cuenta con una forma alargada y angosta, por lo que se plantea una configuracion
espacial lineal pero adaptada a la misma morfologia del terreno, alineando los espacios y bloques

a los bordes y linderos del predio.

e Adaptacion a la superficie topografica y generacion de niveles
La topografia del terreno influye directamente en la respuesta arquitectonica por lo que se busca
la adaptacion a la superficie existente, generando diversos niveles adecuados para tener un
balance idoneo en el corte y relleno del proyecto. En ese sentido se crearan plataformas para los

diferentes espacios o pabellones que se conectaran mediante rampas o escaleras.

e Accesibilidad desapercibida
De acuerdo a lo descrito en el punto anterior se propone el uso de rampas con pendientes minimas

para generar un entorno accesible dentro de todo el proyecto.

e Generacion de espacios deportivos techados y abiertos
Se considera la creacion de espacios deportivos techados, como la pista polideportiva, las piscinas
y las salas complementarias y especializadas. Asimismo, se cuenta con espacios deportivos
abiertos como la cancha de futbol, la losa multideportiva, la pista de atletismo y las areas de juegos

recreativos.

e Desniveles en techos
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Se emplea techos en diferentes niveles para asegurar la iluminacion natural en todos los ambientes

auxiliares para los espacios deportivos.

e Creacidn de patio y espacios intermedios
Se indaga la creacion de espacios de transicion con la finalidad de diluir los limites y generar
relaciones espaciales que contribuyan con la satisfaccion y el confort, esto quiere decir que se
busca la relacion del adentro con el afuera para generar una mayor fluidez sensorial, mejorando

desde las perspectivas visuales, las sensaciones de calor o frio, los sonidos, entre otros aspectos.

e Orientacion de espacios deportivos
Se plantea la orientacion de los espacios deportivos de norte a sur, tal como se recomienda en las
normativas estudiadas, ya que es la mas favorable para el uso adecuado y eficiente de los usuarios
deportista, haciendo que no afecten los rayos solares en el desempefio deportivo de manera

negativa.

e Luz solar, control de radiacion y ventilacion natural
Se propone el uso de la luz natural como un punto fundamental en el proyecto arquitectonico, ya
que se busca la transformacion de los espacios con respecto al tiempo y la orientacion, es decir se
explora la creacidon de sombras, contrastes y reflejos que generen diferentes sensaciones y modos
de uso, por ende, se realiza el empleo de mecanismos de control de radiacion solar por medio de

celosias y espacios de transicion.

Adicionalmente se busca la implementacion de espacios con buena ventilacién, teniendo en
cuenta la superficie requerida de vano para cada ambiente, asi como un cruce controlado de
corrientes de aire para mantener los espacios frescos, también se emplea una altura de techo

conveniente para generar el confort en los mismos.

3.3.2. Tecnologias constructivas y materialidad

La infraestructura deportiva mencionada incluye los espacios deportivos y los espacios para
servicios complementarios, contando estos con diferentes tipos de tecnologias constructivas y
arquitectonica aplicables de acuerdo a sus caracteristicas propias, asi como los diversos factores
condicionantes (especificaciones técnicas, disponibilidad de recursos o condiciones climaticas y

fisicas), estando estas sustentadas de acuerdo a la normatividad nacional e internacional vigente.

Los tipos de tecnologias pueden ser variados contando con materiales como gras natural para los
campos deportivos y jardines, concreto armado para algunas de las instalaciones deportivas y/o
complementarias, estructuras metalicas para las coberturas y otros elementos, pavimentos
flexibles para las vias de circulacion vehicular y estacionamientos, pavimentos rigidos para los

espacios de circulacion peatonal horizontal y/o vertical, entre otros.
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3.3.3. Conceptualizacion y partido arquitectonico

El proyecto parte desde la concurrencia de las diversas intenciones planteadas y descritas en el
punto anterior, sin embargo, se resalta la concepcion de la dualidad que es intrinseca en multiples
aspectos de la vida y en este caso en particular en el deporte. Esto se encuentra principalmente en
el deportista como personaje principal del espacio, teniendo en cuenta la biisqueda del equilibrio

entre las actividades que realiza en su vida diaria, es decir la armonia entre movimiento - descanso,

Asimismo, se puede apreciar esta dicotomia desde varios puntos de vista, generando ideas que
potencien la esencia del proyecto arquitectonico, con conceptos contrastantes como competicion
- recreacion, actividad - relajacion, luz - sombra, llenos - vacios, construido - no construido,
paisaje urbano - paisaje natural, potencia - sencillez, afuera - adentro, estrechez - amplitud, fluidez

- remates, uso - flexibilidad, desplazamiento — simetria.
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Figura 71. Esquema de ideacion grdfica conceptual. Elaboracion: Propia.

Por todo lo mencionado, la composicion espacial se plantea desde los multiples factores vistos y
se traduce en la concepcion del movimiento y la flexion corporal, se realiza a través de bosquejos
y esquemas de las siluetas realizando actividades deportivas, abstrayendo la esencia de estas
mediante una serie de lineas quebradas, para traducirlos a un planteamiento primigenio, que
contenga movilidad espacial, recorridos y percepcion, espacios estimulantes, continuidad y

conexion, dindmica, conduccion y cerramiento
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El planteamiento parte de la definicion de un eje principal que conecta de manera lineal todos los
puntos de confluencia del proyecto, los mismos que se encargan de distribuir y organizar la
accesibilidad a cada uno de los espacios deportivos. Esto se logra mediante el uso de las plazoletas
planteadas. Asimismo, se propone la recuperacion del campo de futbol, en el lado sur del predio,
que es donde se encontraba originalmente, haciendo una remembranza a la época donde el
complejo deportivo gozaba de gran acogida por las familias iqueiias, a la cancha se le adicionara
una zona técnica, dos zonas de tribunas y vestuarios, duchas y bafios para los deportistas, estos
ultimos serdn compartidos con las disciplinas de caracter abierto que lo requieran, como la pista

atlética recta y la losa multideportiva.

Por otro lado, se emplazan en la parte norte los bloques deportivos techados, los cuales estan
compuestos por un pabellon polideportivo en el lado del frente, en el cual se podra practicar
disciplinas como futsal, balonmano, baloncesto y voleibol, mientras que pegadas a la parte
posterior se encuentra el pabellon acuatico y las salas deportivas complementarias y
especializadas, el primero se encuentra en la parte central, y contiene un recinto con dos piscinas,
una polivalente, para los diversos modos de uso y otra de menor magnitud para la ensefianza de
estas disciplinas, mas al norte se proponen las salas que contendran las areas de gimnasio
deportivo y una sala polifuncional para la practica de disciplinas deportivas mas especializadas,
en donde respecto a las distintas formas de configurar el espacio se pueden realizar actividades
como tenis de mesa, boxeo, karate, judo, tackwondo, gimnasia, entre otros. Estos tres bloques
cuentan con todos los espacios auxiliares correspondientes para el uso deportivo. Cabe mencionar
que la propuesta comprende un espacio de distribucion para estos tres pabellones la cual tiene un
caracter de vestibulo abierto en dos niveles, formando un gran espacio de transicion que
contribuye con la diferenciacion de percepciones en los flujos que realizan los usuarios para

acceder a los espacios deportivos.

Asimismo, los espacios administrativos se encuentran en la parte central muy cerca al acceso
principal, estos incluyen un area médica para casos de emergencias o primeros auxilios, también
se cuenta con servicios complementarios, como la sala de usos multiples, los bafios publicos, la
cafeteria, los puestos comerciales y la sala de juegos, los cuales son bloques que forman un
quiebre en la parte central del predio que rompe con la linealidad de los espacios deportivos, de
esta manera se constituyen las plazas para generar espacios de convergencia y distribucion, las

mismas brindan la continuidad para la fluidez peatonal.

Cabe destacar que para el emplazamiento de los espacios deportivos se hace indispensable tener
en cuenta los aspectos ambientales como es la incidencia solar, por lo que se propone la
orientacion norte-sur para todos los campos deportivos y los espacios para estos fines. Asimismo,

se propone un tratamiento paisajistico que aporte a la calidad visual del barrio y aledafos.
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3.3.4. Zonificacion y volumetria
Para comprender de manera general, pero con mayor precision la organizacion de las zonas y sub

zonas abarcadas dentro del proyecto se realiz6 un esquema de zonificacion general.

Zonificacion general. Elaboracion: Propia.

La expresion arquitectonica se manifiesta mediante un conjunto de espacios y volumenes que
guardan cierta regularidad y pureza siguiendo las formas y medidas requeridas para el desempefio
deportivo, sin embargo, estos se encuentran organizados jugando con la morfologia y topografia

del terreno, generando diversas percepciones en los usuarios.

Se trata de un complejo que busca la integracion de la poblacion por medio de las actividades
deportivas; conformado por tres volumenes principales diferenciados jerarquicamente de acuerdo

al caracter de la actividad realizada.

El proyecto estd concebido con 3 grandes areas deportivos, un pabellon multideportivo, un
pabellon acuatico, un pabellon de salas complementarias y especializadas, ademas de 3 pequefios
bloques, uno que contiene las funciones administrativas, otro de servicios complementarios y por
ultimo generales. Ademas, se propones espacios para deportes al aire libre, los cuales comprenden
un campo de futbol, una pista recta de atletismo y finalmente una losa multideportiva. También

se cuenta con otras areas publicas y recreativas.

Figura 72. Isometria volumétrica desde vista aérea del proyecto. Elaboracion: Propia.

3.3.5. Planos de proyecto urbano-arquitectoénico y esquemas de especialidades
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La incorporacion de equipamientos deportivos van directamente relacionados con el numero de
habitantes y a su vez con el aumento de la poblacion tal como indican los estdndares de urbanismo
nacionales, sin embargo en la actualidad, especificamente en la provincia de Ica, existen diversos
equipamientos emplazados en puntos especificos de la zona urbana que se encuentran en un
estado de deterioro, lo cual genera una oportunidad de recuperacion de estos espacios para
revitalizar el sector y su entorno inmediato en beneficio de la poblacién de Ica. En el desarrollo
del analisis de las caracteristicas urbano territoriales y las condicionantes del contexto urbano
inmediato del sector, se identificaron estudios urbanos que brindaron informacion relevante que
sirve de soporte para el diagndstico del sector, lo cual ayudo a detectar ciertos elementos como
equipamientos, flujos vehiculares, zonificacion, usos y aspectos urbanos que reflejan un potencial

de mejora para tomar en cuenta.

e En el desarrollo del analisis de las caracteristicas urbano territoriales y las condicionantes
del contexto urbano inmediato del sector, se identificaron estudios urbanos que brindaron
informacion relevante que sirve de soporte para el diagnostico del sector, lo cual ayudo a
detectar ciertos elementos como equipamientos, flujos vehiculares, zonificacion, usos y
aspectos urbanos que reflejan un potencial de mejora para tomar en cuenta.

e Respecto a la identificacion de los aspectos normativos se toma en cuenta las normas
internacionales especializadas en recreacion y deporte, con la finalidad de complementar
la normatividad edificatoria que rige a nivel nacional, la cual se encuentra contemplada
en el RNE. Sin embargo, ésta se encuentra de manera generalizada, siendo indispensable
una revision de la misma, en favor del disefio de este tipo equipamientos en nuestro pais.
Asimismo, se corrobora la importancia del analisis espacial de las areas deportivas, las
cuales se realizan examinando la funcionalidad y caracteristicas de cada uno de los
deportes, contemplando tanto la diversidad deportiva, como la flexibilidad y polivalencia
de los espacios como ejes fundamentales en el planteamiento.

e En el desarrollo del proyecto arquitectonico, se considerd estrategias de disefio que
aprovechan las caracteristicas del emplazamiento, para generar un complejo deportivo
que cuente con espacios de encuentro oportunos, accesibles y confortables, lo cual da
como resultado la generacion de plazas que se convierten en centralidades que conectan
los espacios deportivos y complementarios del recinto; asimismo la busqueda de
iluminacion y ventilacion cruzada en todos los ambientes es una constante en el
planteamiento. Ademas, el partido muestra la conformacion de ejes de circulacion, forma

y volumetria, respondiendo a la morfologia del terreno.
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En relacion al objetivo principal se concretd un planteamiento arquitectonico que genere la
recuperacion del complejo deportivo de Santa Maria, con la finalidad de disminuir la brecha de
infraestructura deportiva con espacios funcionales y flexibles que brinden servicios deportivos y

recreativos a la poblacion de Ica.

e Las caracteristicas urbano-territoriales de la ciudad de Ica, asi como las principales
condicionantes del contexto urbano inmediato (sector) repercuten en el complejo
deportivo. En ese sentido se evidencia, que el entorno inmediato al equipamiento
deportivo presenta conexiones viales que albergan grandes flujos vehiculares, generando
congestion debido a la recurrencia de vehiculos en vias que enlazan a otras de mayor
jerarquia, debido a ello se ha planteado una propuesta vial que permita mayor fluidez y

mejor accesibilidad al complejo deportivo y a su entorno.

e Los aspectos normativos que corresponden a edificaciones de recreacion y deportes, asi
como su reglamentacion, han sido utilizados en la elaboracion del programa
arquitectonico y en el disefio del proyecto, tomando en cuenta las caracteristicas de los
usuarios, ajustandose a sus necesidades y preferencias, contemplando ademas la tipologia
del complejo deportivo y armonizando los criterios espaciales y funcionales de los

principales espacios que se incluyen dentro de la propuesta arquitectonica.

e Los componentes del proyecto arquitectonico para la recuperacion del complejo
deportivo Santa Maria, han sido desarrollados tomando en cuenta estrategias de disefio,
concepto y zonificacion propuesta; ademas se elaboro los planos a nivel urbano, donde
se contempl6 una propuesta de movilidad urbana mediante un ensanchamiento vial en la
calle Santa Rita, generando la conexion directa con la av. Fernando Leén Arechua, esto
responde al impacto vial que involucra el acceso al equipamiento, ademas de generar una
mayor fluidez y continuidad en los flujos vehiculares y peatonales; igualmente se elabor6
los planos arquitectonicos del equipamiento propuesto, plasmando los criterios
adquiridos y dando respuesta a las necesidades espaciales; se culminé elaborando los

esquemas de especialidades y las vistas.
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Se recomienda incentivar la planeacion y recuperacion arquitectonica de los equipamientos
deportivos existentes que se encuentren en deterioro con el fin de disminuir la brecha de

infraestructura deportiva en la provincia de Ica.

e Sec aconseja la pronta ejecucion de los proyectos que se encuentran en los estudios
respectivos de la provincia, con el fin de contribuir en las mejoras de un mejor
funcionamiento de los equipamientos, y especificamente en los flujos vehiculares del

sector de estudio.

e Se sugiere la promocidn de investigaciones y nuevos estudios que analicen los alcances
normativos con el fin de complementar la informacion de estdndares requeridos para el

disefio y construccion de equipamientos deportivos similares.

e Se recomienda repotenciar los proyectos deportivos con componentes arquitectonicos
que promuevan espacios accesibles, funcionales, confortables y a su vez que integren los
espacios publicos abiertos, generando recorridos y plazas que impacten de manera

positiva en la revitalizacion de los espacios urbanos.
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1. ANEXOS
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- Panel fotografico de situacion actual del predio
- Cuadro de programacion arquitectonica.
- Cuadro resumen de areas.
- Planos urbanos, generales y sectoriales del proyecto arquitectonico.
U-01: Plano de ubicacion normativo MINVI.
PP-01: Plano perimétrico.
PT-01: Plano topografico.
A-01 - Plan Incidencia Vial Urbano Local
A-02: Plan de accesibilidad cercano a complejo deportivo.
A-03 - Planteamiento de Volumetria con relacion al entorno inmediato
A-04 - Plan de Accesibilidad y Zonificacion General
A-05: Plot plan.
A-06: Plano de distribucion general planta baja.
A-07: Plano de distribucion general planta alta.
A-08: Plano de cortes y elevaciones generales.
A-09: Plano de distribucion pabellon multideportivo.
A-10: Plano de cortes y elevaciones pabellon multideportivo.
A-11: Plano de distribucion pabellon de deportes acuaticos.
A-12: Plano de cortes y elevaciones pabellon de deportes acuaticos.
A-13: Plano de distribucion, cortes y elevaciones salas deportivas y complementarias.
A-14: Plano de distribucion, cortes y elevaciones administracion.
A-15: Plano de distribucion, cortes y elevaciones servicios complementarios.
A-16: Plano de distribucion, cortes y elevaciones servicios generales.
- Esquemas de especialidades.
S01:  Plano de senalizacion.
S02:  Plano de evacuacion
EO1:  Plano de esquema estructural.
ISO1: Plano de esquema de instalaciones sanitarias - agua.
IS02: Plano de esquema de instalaciones sanitarias - desagiie.

IEO1: Plano de esquema de instalaciones eléctricas, alumbrado de espacios deportivos.
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