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RESUMEN

Objetivo: Determinar la percepción estética-funcional sobre prótesis parcial removible en

pacientes atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024. Metodología: La

investigación es observacional de tipo básico, presenta un diseño descriptivo, no experimental,

de corte transversal y retrospectivo. La población se conformó por 140 pacientes portadores de

prótesis parcial removible, que son atendidos en dos consultorios odontológicos privados de la

ciudad de Lima, se empleó un muestreo aleatorio simple dando como muestra a 103 pacientes,

fueron evaluados por medio de una encuesta se realizará en ambientes de los consultorios

particulares. Resultados: En la percepción estética sobre prótesis parcial removible según sexo,

se observó que el 63.1% (65) son mujeres, mientras que el 36.9% (38) son hombres. En cuanto a

la edad, el grupo de 40 a 49 años presentó mayor porcentaje con 37.9% (39), seguido por el grupo

de 50 a 59 años con 32.0% (33) y el grupo de 60 a 65 años con 30.1% (31). Respecto a la

percepción funcional sobre prótesis parcial removible, el 24.3% (25) de las mujeres y el 20.4%

(21) de los hombres evaluaron la funcionalidad como alta. Según la edad, el grupo de 40 a 49

años registró la mayor proporción de funcionalidad alta, con 19.4% (20). Conclusión: Se

determinó que, la percepción estético-funcional es alta sobre prótesis parcial removible en

pacientes atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Palabras claves: Consultorio, estético, prótesis, parcial y funcional
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ABSTRACT

Objective: Determine the aesthetic-functional perception of removable partial prosthesis in

patients treated in two dental offices in the city of Lima, 2024. Methodology: The research is

basic observational, it presents a descriptive, non-experimental, cross-sectional and retrospective

design. The population was made up of 140 patients with removable partial dentures, who are

treated in two private dental offices in the city of Lima. Simple random sampling was used as a

sample of 103 patients. They were evaluated through a survey that was carried out in

environments. of private offices. Results: In the aesthetic perception of removable partial

prosthesis according to sex, it was observed that 63.1% (65) are women, while 36.9% (38) are

men. Regarding age, the group from 40 to 49 years old presented the highest percentage with

37.9% (39), followed by the group from 50 to 59 years old with 32.0% (33) and the group from

60 to 65 years old with 30.1% (31). Regarding the functional perception of removable partial

prosthesis, 24.3% (25) of women and 20.4% (21) of men evaluate the functionality as high.

According to age, the group between 40 and 49 years old registered the highest proportion of high

functionality, with 19.4% (20). Conclusion: It is considered that the aesthetic-functional

perception is high about removable partial prosthesis in patients treated in two dental offices in

the city of Lima, 2024.

Keywords: Office, aesthetic, prosthesis, partial and functional.
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I. INTRODUCCIÓN

La pérdida de dientes naturales no solo afecta la función masticatoria, la estética y la autoestima,

sino que también puede tener un impacto significativo en la salud general y en la calidad de vida

del individuo. (1) Esta condición puede provocar problemas digestivos debido a la masticación

inadecuada, alteraciones en la fonación, cambios en la estructura facial, y dificultades para

mantener una dieta equilibrada, lo que a su vez puede repercutir en la salud nutricional.(2)

Las prótesis parciales removibles (PPR) representan una opción ampliamente utilizada y accesible

para abordar este problema, ya que permiten a los pacientes recuperar parcial o completamente la

funcionalidad perdida.(3) Estas prótesis se elaboran generalmente con estructuras metálicas o

acrílicas y dientes artificiales que reemplazan los naturales ausentes. Su diseño permite una

colocación y extracción sencillas, lo cual es especialmente beneficioso para pacientes mayores o

con limitaciones físicas.(4)

La popularidad de las PPR también se relaciona con su versatilidad para adaptarse a diferentes

casos clínicos, desde la ausencia de uno o pocos dientes hasta edentulismo parcial en varias zonas

de la cavidad oral. Además, los avances en materiales y diseño han mejorado considerablemente

su confort, durabilidad y apariencia estética, lo que las hace más atractivas para los pacientes.(5)

La estética desempeña un papel esencial en la aceptación de las prótesis, ya que afecta

directamente al aspecto de la sonrisa y a la armonía facial. Los pacientes tienden a valorar las

soluciones que se asemejan a los dientes naturales y son discretas de llevar.(6) Por otro lado, la

funcionalidad es igualmente importante, ya que una prótesis eficaz debe proporcionar comodidad

y restaurar la capacidad masticatoria sin comprometer la salud oral. La interacción entre estos

factores determina la percepción estético-funcional de las prótesis, influyendo en la satisfacción

general de los pacientes con el tratamiento.(7)

En la ciudad de Lima, el acceso a un tratamiento dental rehabilitador puede presentar dificultades

económicas y logísticas para muchos pacientes. Por ello, las prótesis son una opción viable para

una rehabilitación de bajo coste y alta funcionalidad.(8) Además del costo, la decisión de utilizar

este tipo de prótesis involucra aspectos culturales y sociales que afectan la aceptación del paciente

y la percepción de su apariencia y función masticatoria. El estudio de estos factores puede

contribuir de manera importante a entender cómo los pacientes de Lima perciben y aceptan las

prótesis.(9)

Los estudios indican que la percepción que tienen los pacientes de sus prótesis influye

directamente en la adherencia al tratamiento y, en consecuencia, en su calidad de vida. Los

pacientes que se sienten cómodos y satisfechos con sus prótesis tienden a utilizarlas con

regularidad, mientras que los que encuentran dificultades, como incomodidad o insatisfacción
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estética, pueden abandonarlas. Por lo tanto, comprender la percepción estético-funcional de los

pacientes es esencial para promover tratamientos que sean mejor aceptados y mejorar la calidad

de los servicios ofrecidos.(10)

Esta investigación tiene como objetivo explorar la percepción estético-funcional de las prótesis

parciales removibles en pacientes atendidos en dos consultorios odontológicos de la ciudad de

Lima.(11) La investigación se centra en cómo estos pacientes evalúan sus prótesis en términos de

apariencia y funcionalidad, así como los factores que influyen en su satisfacción. Se espera que

los resultados puedan contribuir al desarrollo de estrategias de tratamiento más acordes con las

expectativas de los pacientes, promoviendo un mayor cumplimiento y calidad de vida.(12)

1.1. Antecedentes

Internacionales

Mieles(13) (2023) en Ecuador, tuvo como objetivo determinar la calidad de atención en las

clínicas odontológicas de la Universidad San Gregorio de Portoviejo en pacientes

rehabilitados con prótesis parcial removible, desde la percepción del paciente. El presente

estudio adoptó un enfoque cuantitativo, con diseño no experimental y carácter descriptivo,

retrospectivo y de corte transversal, empleando el método inductivo como base del análisis.

La investigación se llevó a cabo con pacientes atendidos en las clínicas odontológicas de

la Universidad San Gregorio de Portoviejo, teniendo como propósito evaluar la calidad del

servicio clínico desde la perspectiva de usuarios rehabilitados con prótesis parciales

removibles. Para ello, se aplicó una encuesta a un total de 50 participantes. La información

cuantitativa recopilada fue procesada con el software IBM® SPSS® y posteriormente

representada mediante gráficos estadísticos. Los hallazgos evidencian que, según la

opinión de los pacientes, tanto la calidad de la atención brindada en dichas clínicas como

la de las prótesis recibidas resulta satisfactoria. Se resaltan valoraciones positivas respecto

al trato recibido, el cumplimiento de los horarios, la competencia demostrada por los

estudiantes en los procedimientos y el nivel de satisfacción con el resultado final de las

rehabilitaciones.

Nacionales

Morey(14) (2022) en Lima, tuvo como objetivo evaluar la relación del nivel de percepción

de la salud oral con el estado de conservación de la prótesis parcial removible, se realizó

un estudio trasversal. La muestra intencional fue de 102 adultos mayores de 60 años a más

de ambos sexos. El 80% fue femenino. Para la recolección de datos se empleó el índice

GOHAI, con el fin de evaluar la percepción de salud oral, y el IPC para determinar la

condición protésica. Se identificó que el grupo etario de 60 a 69 años presentó la mayor

participación, con un 53,9%. El 55,9% de los encuestados manifestó un nivel de percepción
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“alto” y el 59,8% presentó un estado protésico calificado como “bueno”, destacando que

estos dispositivos fueron utilizados entre uno y cinco años en el 54,9% de los casos. El

análisis estadístico, mediante la prueba Rho de Spearman, evidenció una relación

significativa entre la variable independiente y la dependiente (p=0,000). En consecuencia,

se concluye que un mayor nivel de percepción sobre la salud oral se asocia con un mejor

estado de conservación de las prótesis, lo cual está condicionado por la información

oportuna que los pacientes reciban.

Acosta M.(15) (2021) en Chiclayo, tuvo como objetivo determinar la autopercepción

estética en adultos parcialmente desdentados en el centro de salud de Mórrope. Fue un

estudio de tipo descriptivo y diseño no experimental; la muestra fue de 193 adultos del

centro de salud de Mórrope. Los datos registrados fueron de la data del centro mencionado,

se utilizó un cuestionario “OHIP-Estético” versión en español. La información recolectada

fue ingresada en una base de datos y procesada con el software SPSS, versión 24, lo que

permitió generar tablas y gráficos útiles para dar respuesta a los objetivos planteados. Los

hallazgos mostraron que, en adultos parcialmente desdentados atendidos en el centro de

salud de Mórrope, la autopercepción estética presentó un nivel bajo en el 77% de los casos,

mientras que solo un 1% reportó un nivel alto. Al analizar por dimensiones, los valores

bajos se asociaron principalmente a dolor por dentaduras postizas mal ajustadas, molestias

en la cavidad oral y prótesis incómodas. Según el género, el 63,4% de las mujeres y el 91%

de los hombres manifestaron baja percepción estética, observándose una diferencia

estadísticamente significativa (p<0,05; significancia bilateral=0,010). En cuanto a la edad,

el 81% de los adultos de 60 años o más y el 73% de aquellos entre 30 y 59 años presentaron

este mismo nivel bajo. En síntesis, se concluye que la autopercepción estética de los adultos

parcialmente desdentados en este establecimiento de salud es predominantemente baja.

Salazar(16) (2019) en Trujillo, tuvo como objetivo evaluar la percepción estética del

aspecto dental en personas adultas mayores que acuden a los establecimientos de salud de

Trujillo, Víctor Larco y La Esperanza. Se incluyó un total 180 adultos mayores y se utilizó

“El Perfil de Impacto de la Salud Oral” (Oral Health Impact Profile – Aestetic) [OHIP-

Estético]. Los resultados mostraron que el 46% (82) de los adultos mayores evaluados

presentó un nivel moderado de percepción estética del aspecto dental. Al analizar por

grupos etarios, se observó que la mayor proporción en este nivel correspondió a personas

de 60 a 70 años, con un 26%. En cuanto al género, las mujeres concentraron un 31% (56)

en el nivel moderado y un 17% (30) en el nivel alto. Respecto a la presencia de prótesis

dentales, quienes las utilizaban registraron un 27,2% (49) en el nivel moderado, mientras

que aquellos sin prótesis alcanzaron un 12,2% (21) en el nivel alto. El análisis estadístico

evidenció diferencias significativas entre los grupos (p=0,028 < 0,05). Entre las
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dimensiones evaluadas, la de disconfort psicológico fue la predominante. En conclusión,

la percepción estética del aspecto dental en los adultos mayores que asistieron a los centros

de salud de Trujillo, Víctor Larco y La Esperanza se ubica principalmente en un nivel

moderado.

1.2. Formulación del problema

Problema general

Pg. ¿Cuál es la percepción estético-funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes

atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024?

Problemas específicos

Pe1. ¿Cuál es la percepción estética sobre prótesis parcial removible en pacientes según

sexo atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024?

Pe2. ¿Cuál es la percepción estética sobre prótesis parcial removible en pacientes según

edad atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024?

Pe3. ¿Cuál es la percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según

sexo atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024?

Pe4. ¿Cuál es la percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según

edad atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024?

1.3. Justificación

Justificación teórica

Esta investigación ofrecerá aportes significativos y fundamentos teóricos relevantes sobre

la autopercepción estética y funcional en adultos con pérdida parcial de piezas dentarias,

considerando su impacto tanto en el bienestar personal como en la calidad de vida en

general. Se propone un marco de análisis que permita comprender la salud bucal más allá

de un enfoque estrictamente científico sujeto a validación empírica, reconociendo que los

componentes estético y funcional se encuentran estrechamente interrelacionados.

Justificación práctica

A través de esta investigación se generarán datos que podrán servir como base para

optimizar las técnicas empleadas en los tratamientos de rehabilitación, contribuyendo así a

reducir la incidencia del edentulismo, minimizar los errores en la atención clínica y

aumentar las tasas de éxito. De este modo, los pacientes —considerados el principal recurso

humano en el proceso— experimentarán mejoras tanto en la estética como en la

funcionalidad oral.
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Justificación metodológica

La relevancia de esta investigación radica en que permitió conocer las distintas perspectivas

de los adultos parcialmente desdentados que acuden a consultorios odontológicos privados

en Lima, identificando su autopercepción estético-funcional y determinando si requieren

distintos niveles de intervención rehabilitadora como parte de un estándar de atención para

optimizar su condición oral. Asimismo, aportó a los consultorios de la ciudad una

comprensión más profunda sobre las implicancias de la pérdida prematura de dientes en la

población adulta. Resulta fundamental evaluar el nivel de autopercepción de las personas

parcialmente desdentadas, ya sean portadoras o no de prótesis parciales removibles, pues

esta información es clave para fomentar una cultura de prevención que evite la pérdida

temprana de piezas dentarias. Con ello, se busca reducir la necesidad de prótesis a edades

tempranas y mejorar tanto la satisfacción personal como la funcionalidad y la estética oral.

1.4. Objetivos

Objetivo general

Og. Determinar la percepción estético-funcional sobre prótesis parcial removible en

pacientes atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Objetivos Específicos

Oe1. Medir la percepción estética sobre prótesis parcial removible en pacientes según sexo

atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Oe2. Medir la percepción estética sobre prótesis parcial removible en pacientes según edad

atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Oe3. Medir la percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según

sexo atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Oe4. Medir la percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según

edad atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Donde el I capitulo nos brinda un preámbulo general. Realidad problemática, citando y

comentando investigaciones recientemente realizadas (antecedentes) justificando la

necesidad de realizar la investigación. Asimismo, se señalaron los objetivos o el propósito

de la investigación.

El capítulo II desarrolla la estrategia metodológica utilizada, siguiendo los lineamientos

científicos exigidos por la universidad, y describe el tipo, nivel y diseño de investigación,

así como las técnicas e instrumentos empleados para la recolección de datos.
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En el capítulo III, los resultados se presentan por medio de tablas y gráficos para una mejor

comprensión de los datos resultantes, sumado además sus respectivas interpretaciones

descriptivas.

Teniendo estos en consideración para en el capítulo IV, se expone la discusión, integrando

una interpretación teórica y objetiva de los hallazgos en contraste con los aportes de otros

autores que han abordado el mismo problema, lo que permite consolidar ideas y conceptos

más precisos.

Las conclusiones llegaron después de todo este proceso se manifiestan en el capítulo V,

bajo los cuales se mencionó de manera oportuna las recomendaciones del capítulo VI, como

aporte para la mejora continua en torno al tema investigado.

El capítulo VII recopila las referencias bibliográficas empleadas, siguiendo las normas

establecidas por la universidad. Finalmente, el capítulo VIII reúne las matrices,

instrumentos y demás evidencias que respaldan y orientaron el desarrollo exitoso de la

investigación.
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II. ESTRATEGIA METODOLÓGICA

2.1. Tipo y diseño de investigación

2.1.1. Tipo de investigación

Cuantitativo observacional al utilizar pruebas estadísticas para lograr los objetivos

planteados, básico no experimental puesto que no se manipulará de ninguna

manera la variable de estudio.

2.1.2. Diseño de investigación

La investigación es de un diseño descriptivo puesto que buscó presentar de manera

detallada y dimensionada los resultados de la investigación. De corte transversal al

realizar la recolección de los datos en un momento determinado. Prospectivo ya

que la información fue obtenida directamente de los participantes mediante la

aplicación de una encuesta.

2.2. Población y muestra

2.2.1. Población de estudio

Población

La población está constituida por los pacientes portadores de prótesis parcial

removible que reciben atención en dos consultorios odontológicos privados en la

ciudad de Lima: Odontocenter, ubicado en el distrito de Surco, y el Centro

Odontológico Americana, en el distrito de Los Olivos. La población total es de

140 pacientes por trimestre.

Muestra

Una muestra es un subgrupo de la población, digamos que es un subconjunto de

elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus características al que se

llama población. Hernández et al. (2014)(17)

Asimismo, para la elaboración de la muestra se empleó la fórmula de población

finita, refieren que:

= ∗ ∗ ∗∗ ( − 1) + ∗ ∗
Dónde:

Tamaño poblacional: N = 140

Nivel de Confiabilidad: 95 % z = 1,96

Proporción de P: p = 0.5

Error de muestreo: e = 0.05

Tamaño de muestra: n = 103 pacientes.



16

2.2.2. Muestreo

Se utilizó un muestreo no probabilístico por conveniencia, seleccionando a los pacientes

atendidos durante el periodo del estudio que cumplían con los criterios de inclusión.

Técnicas

La técnica que se aplicó es la encuesta, la cual se realizó en los ambientes de los

consultorios odontológicos particulares mencionados. Donde se explicó previamente a los

participantes sobre la investigación que se está llevando a cabo y los objetivos de este.

Asimismo, sobre la forma de trata de los datos que brindaran.

Hecho esto se procedió a la firma del consentimiento informado por cada participante.

Luego tuvieron hasta 20 minutos para realizar el desarrollo de la encuesta, con

acompañamiento del investigador para resolver cualquier duda que pueda presentarse.

2.3. Instrumento

Se utilizó una encuesta como instrumento para la recolección de los datos necesarios para

el cumplimiento de los objetivos.

La encuesta recoge los datos de caracterización de la población, además cuenta con 18

preguntas en una escala de Likert; distribuidas en dos dimensiones (Estética – Funcional)

con 09 preguntas cada una. Teniendo los siguientes datos para la baremación:

Nunca = 0 puntos Rara vez = 1 punto Ocasionalmente = 3 puntos

Muy a menudo = 4 puntos Siempre = 5 puntos

Percepción estética Percepción Funcional

Baja = 35 a 45 puntos Baja = 35 a 45 puntos

Medio = 22 a 34 puntos Medio = 22 a 34 puntos

Alta = 9 a 21 puntos Alta = 9 a 21 puntos

Percepción estético-funcional

Baja = 70 a 90 puntos

Medio = 44-69 puntos

Alta = 18 a 43 puntos

Validación

El instrumento tiene como base las investigaciones de Rodrigo Chirinos María Alejandra

“Autopercepción Estética Y Funcional De Los Pacientes Rehabilitados Con Prótesis

Parcial Removible En La Clínica Estomatológica De La Universidad Señor De Sipán,

2018”(18) y Salazar Ríos Karen “Percepción Estética Del Aspecto Dental En Personas

Adultas Mayores Que Acuden A Los Establecimientos De Salud, Trujillo – La
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Libertad”(16). Los cuales fueron adecuados a la realidad de la población y características

propias para el logro de los objetivos, por lo cual es validado por el proceso de juicio de

expertos.

2.4. Técnicas de procesamiento, análisis e interpretación

Los datos obtenidos fueron ingresados en una base de datos y analizados mediante el

software estadístico SPSS, versión 26.0 (Statistical Package for the Social Sciences)

(Mayorga et al., 2021)(19)

La información se analizó conforme a los objetivos planteados en la investigación. Con la

variable se realizó un estudio descriptivo, examinando medias y desviaciones estándar en

base a frecuencias cuantitativas y absolutas, y porcentajes en base a frecuencias

cualitativas.

Se utilizó Microsoft Excel 2019 para preparar las tablas y gráficos correspondientes.

(González, 2007)(20)
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III. RESULTADOS

Tabla N° 01: La percepción estética sobre prótesis parcial removible en pacientes según sexo

atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Sexo
Total

Femenino Masculino

Percepción estética

Baja
n 14 6 20

% 13.6% 5.8% 19.4%

Medio
n 34 13 47

% 33.0% 12.6% 45.6%

Alta
n 17 19 36

% 16.5% 18.4% 35.0%

Total
n 65 38 103

% 63.1% 36.9% 100.0%

Figura N°01: La percepción estética sobre prótesis parcial removible en pacientes según

sexo atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Interpretación: En la tabla y gráfico N°01, en cuanto a la percepción estética de la prótesis

parcial removible, se identificó que el 13.6% (14) de las mujeres y el 5.8% (6) de los hombres

calificaron la estética como baja, representando un total del 19.4% (20). Por otro lado, el 33.0%

(34) de las mujeres y el 12.6% (n=13) de los hombres la percibieron como media, alcanzando el

45.6% (47). Finalmente, el 16.5% (17) de las mujeres y el 18.4% (19) de los hombres consideraron

la estética como alta, sumando un 35.0% (36). La mayoría de los participantes fueron mujeres,

representando el 63.1% (65) de la muestra, mientras que los hombres el 36.9% (38).
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Tabla N° 02: La percepción estética sobre prótesis parcial removible en pacientes según

edad atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Edad

Total40 a 49 años 50 a 59 años 60 a 65 años

Percepción

estética

Baja
n 7 6 7 20

% 6.8% 5.8% 6.8% 19.4%

Medio
n 18 16 13 47

% 17.5% 15.5% 12.6% 45.6%

Alta
n 14 11 11 36

% 13.6% 10.7% 10.7% 35.0%

Total
n 39 33 31 103

% 37.9% 32.0% 30.1% 100.0%

Figura N°02: La percepción estética sobre prótesis parcial removible en pacientes según

edad atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Interpretación: En la tabla y gráfico N°02, en la percepción estética según la edad, en el grupo

de 40 a 49 años, el 6.8% (7) calificó la estética como baja, el 17.5% (n=18) como media y el

13.6% (14) como alta. Entre los pacientes de 50 a 59 años, el 5.8% (6) tuvo una percepción baja,

el 15.5% (16) media y el 10.7% (11) alta. En el rango de 60 a 65 años, el 6.8% (7) calificó la

estética como baja, el 12.6% (13) como media y el 10.7% (11) como alta. Por último, se encontró

mayor porcentaje en el grupo de 40 a 49 años con 37.9% (39), seguido del grupo de 50 a 59 años

con un 32.0% (33) y el de 60 a 65 años con un 30.1% (31).
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Tabla N°03: La percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según

sexo atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Sexo
Total

Femenino Masculino

Percepción

funcional

Baja
n 13 6 19

% 12.6% 5.8% 18.4%

Medio
n 27 11 38

% 26.2% 10.7% 36.9%

Alta
n 25 21 46

% 24.3% 20.4% 44.7%

Total
n 65 38 103

% 63.1% 36.9% 100.0%

Figura N°03: La percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según

sexo atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Interpretación: En la tabla y gráfico N°03, en la percepción funcional de las prótesis removibles

según el sexo. El 12.6% (13) de las mujeres y el 5.8% (6) de los hombres calificaron la

funcionalidad como baja, representando un 18.4% (19). El 26.2% (27) de las mujeres y el 10.7%

(11) de los hombres valoraron la funcionalidad como media, alcanzando un 36.9% (38). Por

último, el 24.3% (25) de las mujeres y el 20.4% (21) de los hombres consideraron la funcionalidad

como alta, logrando un total del 44.7% (46).
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Tabla N° 04: La percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según

edad atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Figura N°04: La percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según

edad atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Interpretación: En la tabla y gráfico N°04, la percepción funcional según la edad se observó que

el 6.8% (7) de los pacientes de 40 a 49 años calificó la funcionalidad como baja, el 117% (12)

como media y el 19.4% (20) como alta. En el rango de 50 a 59 años, el 5.8% (6) percibió la

funcionalidad como baja, el 12.6% (13) como media y el 13.6% (14) como alta. Finalmente, en

el grupo de 60 a 65 años, el 5.8% (6) valoró la funcionalidad como baja, el 12.6% (13) como

media y el 11.7% (12) como alta. El grupo de 40 a 49 años presentó la mayor proporción de

funcionalidad alta, con un 19.4% (20) de los casos.

Edad
Total

40 a 49 años 50 a 59 años 60 a 65 años

Percepción

funcional

Baja
n 7 6 6 19

% 6.8% 5.8% 5.8% 18.4%

Medio
n 12 13 13 38

% 11.7% 12.6% 12.6% 36.9%

Alta
n 20 14 12 46

% 19.4% 13.6% 11.7% 44.7%

Total
n 39 33 31 103

% 37.9% 32.0% 30.1% 100.0%
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Tabla N° 05: Determinar la percepción estético-funcional sobre prótesis parcial removible

en pacientes atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Figura N°05: Determinar la percepción estético-funcional sobre prótesis parcial removible

en pacientes atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Interpretación: En la tabla y gráfico N°05, en la percepción estético-funcional de las prótesis

parciales removibles, se observó que el 18.4% (19) de los participantes calificó su experiencia

como baja, el 36.9% (38) como media y el 44.7% (46) como alta. Esto indica que hubo mayor

porcentaje en la percepción alta en cuanto a los aspectos estético-funcionales de las prótesis.

n %

Estético-funcional

Baja 19 18.4%

Medio 38 36.9%

Alta 46 44.7%

Total 103 100.0%
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IV. DISCUSIÓN

La percepción estético-funcional de las prótesis parciales removibles en adultos, al analizarse

cómo los pacientes califican tanto la estética y la funcionalidad de las prótesis, y comparando

estos resultados con estudios previos en diversas regiones. Los resultados obtenidos muestran una

variedad de percepciones entre los participantes, lo que refleja tanto satisfacciones como áreas de

mejora en los aspectos funcionales y estéticos de las prótesis.

En el análisis de la percepción estético-funcional, los resultados indican que un 44.7% de los

participantes calificaron su experiencia como alta en cuanto a los aspectos estético-funcionales

de las prótesis, mientras que un 36.9% tuvo una percepción media y solo un 18.4% consideró la

experiencia baja. Este hallazgo sugiere que la mayoría de los participantes tienen una percepción

positiva de las prótesis parciales removibles en cuanto a su estética y funcionalidad, aunque no

de forma unánime.

Este patrón es consistente con los resultados encontrados en estudios previos. Por ejemplo, Mieles

(2023) en su estudio sobre la calidad de atención en las clínicas odontológicas de la Universidad

San Gregorio de Portoviejo, reveló una satisfacción positiva en la mayoría de los pacientes con

las prótesis parciales removibles, destacando aspectos como la atención al cliente, la competencia

de los estudiantes y la calidad de las prótesis, lo cual se refleja también en este estudio. La

percepción positiva encontrada en nuestro estudio es un indicio de que, a pesar de las posibles

críticas menores, los pacientes en general parecen estar satisfechos con el tratamiento recibido.

Sin embargo, la percepción media de un 36.9% de los participantes y la percepción baja de un

18.4% sugieren que existen áreas de mejora, en particular en términos de funcionalidad o confort.

Esto es consistente con los estudios de Morey (2022), que encontraron que el 80% de los

participantes tenían una percepción positiva de sus prótesis, pero también destacaron que aquellos

que no recibían educación sobre su uso y cuidado tenían más dificultades con la conservación y

el ajuste de las prótesis. Esta comparación indica que, si bien la mayoría de los pacientes tienen

una buena percepción, aún persiste un número importante que podría beneficiarse de un

seguimiento y asesoramiento adicional.

En cuanto a la percepción estética de las prótesis, los resultados mostraron que un 35.0% de las

mujeres y un 18.4% de los hombres calificaron la estética de las prótesis como alta, mientras que

el 19.4% de los participantes en total las calificaron como baja. La percepción estética es un

componente fundamental de la satisfacción de los pacientes con las prótesis dentales, y este

estudio revela que, si bien la mayoría de los participantes calificaron la estética como adecuada,

aún existe un porcentaje significativo de personas que consideran que las prótesis no cumplen con

sus expectativas estéticas.
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Este hallazgo puede compararse con el estudio de Salazar (2019), que también encontró una

percepción moderada de la estética en una población de adultos mayores. En ese estudio, el 46%

de los participantes calificaron la estética de sus prótesis como moderada, lo que sugiere que la

calidad estética de las prótesis es una preocupación común en varias regiones. De manera similar,

el estudio de Acosta MV. (2021) sobre la autopercepción estética en adultos parcialmente

desdentados en Chiclayo encontró que la mayoría de los pacientes tenían una percepción baja de

la estética de sus prótesis, lo que refleja una preocupación persistente por los aspectos visuales de

las prótesis.

Sin embargo, a pesar de las similitudes, en nuestro estudio la diferencia de género en la percepción

estética es relevante: las mujeres reportaron una mejor percepción estética (35%) en comparación

con los hombres (18.4%). Este patrón podría estar relacionado con la mayor preocupación por la

estética dental que las mujeres suelen tener en comparación con los hombres, como también se

señaló en el estudio de Salazar (2019), donde las mujeres tuvieron una mayor incidencia en las

percepciones estéticas moderadas y altas. Esta diferencia de género es importante, ya que sugiere

que las prótesis dentales pueden necesitar ajustes más específicos dependiendo del paciente.

En cuanto a la percepción funcional de las prótesis removibles, los resultados fueron similares a

los de la percepción estética. Un 44.7% de los participantes consideraron la funcionalidad como

alta, un 36.9% la calificaron como media y el 18.4% restante la calificó como baja. Esta tendencia

hacia una percepción mayoritariamente positiva de la funcionalidad es consistente con la

investigación de Morey (2022), que también mostró que aquellos que percibían una mayor calidad

en su salud oral también informaban una mayor satisfacción con el estado de conservación de sus

prótesis. En este sentido, el hecho de que una porción significativa de los pacientes (36.9%)

todavía tenga una percepción media sobre la funcionalidad refleja la importancia de continuar con

el seguimiento y las mejoras en el ajuste de las prótesis.

Al comparar los resultados por edad, encontramos que el grupo de pacientes de 40 a 49 años fue

el que más reportó una alta percepción funcional, con un 19.4% de los casos. Este dato es

consistente con el estudio de Acosta MV. (2021), que también encontró que los adultos más

jóvenes (en este caso, de 30 a 59 años) reportaron una mayor satisfacción con la funcionalidad de

sus prótesis en comparación con los adultos mayores. En el estudio de Salazar (2019), se

evidenció que las personas con prótesis dentales tenían una percepción más moderada de la

funcionalidad, lo que podría estar relacionado con la menor adaptabilidad o la mayor sensibilidad

de los adultos mayores a los dispositivos dentales.

Los resultados también muestran una distribución de las percepciones estéticas y funcionales

según la edad. En el grupo de 40 a 49 años, el 37.9% reportó una percepción media de la estética,

y el 19.4% percibió la funcionalidad como alta, lo que sugiere que los adultos más jóvenes tienen
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una experiencia más positiva en ambos aspectos. Esto contrasta con los adultos mayores (60-65

años), quienes fueron más propensos a calificar ambas percepciones como moderadas o bajas.

Este patrón se observa en los estudios previos, donde se observó que la edad avanzada estaba

asociada a una percepción más baja de la estética y funcionalidad de las prótesis. En conclusión,

los resultados de este estudio muestran una percepción en su mayoría positiva sobre los aspectos

estético-funcionales de las prótesis parciales removibles, aunque aún existen áreas significativas

de insatisfacción, especialmente entre los grupos de mayor edad y entre los hombres.
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V. CONCLUSIONES

Primero: Se determinó que, la percepción estético-funcional sobre prótesis parcial removible es

alta en los pacientes atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024.

Segundo: La percepción estética sobre prótesis parcial removible según sexo evidenció mayor

prevalencia en la valoración media, en mujeres atendidas en dos consultorios dentales

de la ciudad de Lima, 2024.

Tercero: La percepción estética sobre prótesis parcial removible según la edad presentó mayor

porcentaje en el grupo de 40 a 49 años con una percepción media.

Cuarto: La percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según sexo

presentó una valoración alta, siendo las mujeres con mayor porcentaje.

Quinto: La percepción funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes según edad, en el

grupo de 40 a 49 años presentó mayor porcentaje de funcionalidad alta.
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VI. RECOMENDACIONES

- Implementar programas educativos dirigidos a los pacientes que aborden la importancia de

las prótesis parciales removibles en la restauración estética y funcional, para mejorar la

aceptación y uso adecuado del tratamiento.

- Fomentar evaluaciones regulares e individualizadas por parte de los profesionales dentales

para asegurar que las prótesis se ajusten a las expectativas estéticas y funcionales de cada

paciente, mejorando la personalización del tratamiento.

- Realizar seguimientos a largo plazo con los pacientes para evaluar su satisfacción continua

con las prótesis y realizar los ajustes necesarios que optimicen tanto su funcionalidad como

su estética.

- Brindar capacitaciones a los técnicos protésicos para asegurar que los diseños de las prótesis

sean más precisos y confortables, tomando en cuenta tanto los aspectos estéticos como

funcionales, lo que contribuirá a una mayor satisfacción de los pacientes.

- Fomentar la investigación y desarrollo de nuevos materiales y tecnologías en la fabricación

de prótesis parciales removibles, para mejorar la durabilidad, comodidad y apariencia de las

prótesis, con el fin de ofrecer soluciones más innovadoras y efectivas a los pacientes.
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VIII. ANEXOS

8.1. Instrumento de recolección de datos

Cuestionario estético-funcional para pacientes portadores de prótesis parcial removible.

Sexo: (Femenino) (Masculino) Edad:____________

Estético

1. ¿Está conforme con el aspecto

de los dientes de su prótesis?
Nunca

Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

2. ¿Ha estado usted un poco

avergonzado por problemas

con sus dientes?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

3. ¿Ha evitado usted sonreír por

problemas con sus prótesis?
Nunca

Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

4. ¿Se ha sentido deprimido por

problemas en el uso de su

prótesis?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

5. ¿Es consciente de cual sería su

apariencia facial al no usar su

prótesis?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

6. ¿Ha sentido usted que su

apariencia ha sido afectada

por problemas con sus

prótesis?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

7. ¿Ha sentido usted

incomodidad por la apariencia

de sus dientes?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

8. ¿Ha sido incapaz de disfrutar

mucho la compañía de otra

gente por problemas con sus

dientes?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

9. ¿Ha sentido usted que la vida

en general fue menos

satisfactoria desde que utiliza

prótesis?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre
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Funcional

10. ¿Ha notado usted que su

prótesis no le permite hablar

correctamente?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

11. ¿Siente que la prótesis que usa

retiene alimentos?
Nunca

Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

12. ¿Ha sentido usted que su

prótesis no ajusta

apropiadamente en su boca?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

13. ¿Ha sentido usted que se le

cae su prótesis cuando la usa?
Nunca

Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

14. ¿Ha sentido usted menos

sabor en sus alimentos cuando

usa su prótesis?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

15. ¿Ha tenido dificultades

mordiendo algún alimento

cuando usa su prótesis?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

16. ¿Ha sentido que su digestión

ha empeorado por problemas

con su prótesis?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

17. ¿Ha tenido usted áreas

dolorosas en su boca al utilizar

la prótesis?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

18. ¿Ha tenido usted dificultades

haciendo su rutina habitual

por problemas con su

prótesis?

Nunca
Rara

vez
Ocasionalmente

Muy a

menudo
Siempre

Puntaje Estético: ___________ Puntaje Funcional: ______________

Puntaje total estético-funcional: ____________
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8.2. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio de la presente autorizo someterme a ser participe del estudio de investigación

denominado Percepción estética-funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes

atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de Lima, 2024 que será realizado por el

bachiller Violeta López Francis Jesús, de la Escuela Profesional de Odontología de la Universidad

Nacional San Luis Gonzaga de Ica. Este estudio servirá para poder saber cuál es la percepción

estética – funcional sobre prótesis parcial removible. Por medio de este documento autorizo a que

se le realice la revisión requerida y éste brinde los datos que necesita el investigador. Se me

informa además que ninguna de estas actividades pondrá en riesgo su salud ni de los otros

participantes en el estudio y el material obtenido solo será utilizado para estudios de investigación.

Agradeciendo su colaboración y de estar de acuerdo para participar en el presente estudio de

investigación, sírvase a firmar la autorización.

Nombre y apellidos_________________________________________________

SEXO: M ( ) F ( )

____________________________

FIRMA
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8.3. Matriz de consistencia

Título de la Investigación: Percepción estética-funcional sobre prótesis parcial removible en pacientes atendidos en dos consultorios dentales de la ciudad de

Lima, 2024.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA
General General General

Percepción

estético-

funcional
- Estética

- Funcional

Tipo: Observacional

con enfoque

cuantitativo.

Nivel de estudio:

Descriptivo

Diseño: No

experimental, de

corte transversal,

prospectivo.

Población:

Conformada por 140

pacientes portadores

de prótesis parcial

removible.

PG. ¿Cuál es la percepción

estético-funcional sobre

prótesis parcial removible

en pacientes atendidos en

dos consultorios dentales

de la ciudad de Lima,

2024?

Og. Determinar la

percepción estético-

funcional sobre prótesis

parcial removible en

pacientes atendidos en dos

consultorios dentales de la

ciudad de Lima, 2024.

Al ser un trabajo descriptivo no

corresponde la formulación de

una hipótesis.

Específicas Específicas

Pe1. ¿Cuál es la

percepción estética sobre

prótesis parcial removible

en pacientes según sexo

atendidos en dos

consultorios dentales de la

ciudad de Lima, 2024?

Oe1. Medir la percepción

estética sobre prótesis

parcial removible en

pacientes según sexo

atendidos en dos

consultorios dentales de la

ciudad de Lima, 2024
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Pe2. ¿Cuál es la

percepción estética sobre

prótesis parcial removible

en pacientes según edad

atendidos en dos

consultorios dentales de la

ciudad de Lima, 2024?

Oe2. Medir la percepción

estética sobre prótesis

parcial removible en

pacientes según edad

atendidos en dos

consultorios dentales de la

ciudad de Lima, 2024

Muestra: 103

pacientes

Técnica e

instrumento de

recolección de

información:

Se aplicará una

encuesta, que consta

con 18 preguntas,

distribuido en dos

dimensiones

(Estética –

Funcional).

Técnicas de análisis

estadístico de datos:

La técnica utilizada

es un análisis

descriptivo.

Pe3. ¿Cuál es la

percepción funcional sobre

prótesis parcial removible

Oe3. Medir la percepción

funcional sobre prótesis

parcial removible en
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en pacientes según sexo

atendidos en dos

consultorios dentales de la

ciudad de Lima, 2024?

pacientes según sexo

atendidos en dos

consultorios dentales de la

ciudad de Lima, 2024

Pe4. ¿Cuál es la

percepción funcional sobre

prótesis parcial removible

en pacientes según edad

atendidos en dos

consultorios dentales de la

ciudad de Lima, 2024?

Oe4. Medir la percepción

funcional sobre prótesis

parcial removible en

pacientes según edad

atendidos en dos

consultorios dentales de la

ciudad de Lima, 2024
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8.4. Operacionalización de variables

VARIABLES
DEFINICIÓN

CONCEPTUAL
DEFINICIÓN

OPERACIONAL
DIMESIONES INDICADORES

VALOR
FINAL

ESCALAS
DE

MEDICIÓN
INSTRUMENTOS FUENTE

Percepción

estético-

funcional

Se refiere a la forma

en que las personas

perciben y

experimentan

objetos, espacios o

elementos que

combinan tanto

aspectos estéticos

como funcionales.

Es la capacidad de un

individuo para

evaluar y apreciar la

combinación de

aspectos estéticos y

funcionales de un

objeto, espacio o

elemento.

Estética

Funcional

- Baja

- Medio

- Alta

- 70 a 90

puntos

- 44 a 69

puntos

- 18 a 43

puntos

- Ordinal
- Encuesta

Título de

investigación:

Rodrigo

Chirinos

María

Alejandra.pdf

(uss.edu.pe) y

re_esto_karen.

salazar_percep

cion.estetica_d

atos.pdf

(upao.edu.pe)
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8.5. Constancia de trabajo de campo
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8.6. Evidencias fotográficas
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8.7. Base de datos
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