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RESUMEN

El propoésito de este estudio fue determinar la relacion entre el crecimiento poblacional y la
contaminacion ambiental en la ciudad de Ica durante el afio 2024. Se aplicd un tipo de
investigacion basica, de nivel descriptivo-correlacional y transversal y disefio no experimental.
La poblacion objeto de estudio estuvo constituida por 17,825 ciudadanos activos, mientras que la
muestra se limitd a 376 Iquefios.

Se efectu6 un coeficiente de correlacion de Spearman de rho = 0.568, lo que indica la existencia
de una asociacion moderada entre las variables estudiadas. Ademas, se identifico una relacion
estadisticamente significativa, con un valor p de 0.000, lo cual fortalece la hipotesis de que existe
una interaccion entre estos dos fendmenos. Estos hallazgos sugieren que el incremento de la
poblacién en Ica podria estar incidiendo en el aumento de la contaminacion ambiental, lo que
subraya la necesidad urgente de implementar politicas eficaces en materia de gestion ambiental y

planificacion urbana para mitigar los efectos adversos de este fenémeno.

Palabras claves: Crecimiento poblacional, contaminacion ambiental y gestion ambiental.



ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the relationship between population growth and
environmental pollution in the city of Ica during the year 2024. Basic research was conducted
using a descriptive-correlational and cross-sectional approach, using a non-experimental design.
The study population consisted of 17,825 active citizens, while the sample was limited to 376
Iquerios.

A Spearman correlation coefficient of rho = 0.568 was determined, indicating a moderate
association between the variables studied. Furthermore, a statistically significant relationship was
identified, with a p-value of 0.000, which strengthens the hypothesis of an interaction between
these two phenomena. These findings suggest that population growth in Ica could be contributing
to the increase in environmental pollution, underscoring the urgent need to implement effective
environmental management and urban planning policies to mitigate the adverse effects of this

phenomenon.

Keywords: Population growth, environmental pollution and environmental management.



INTRODUCCION

A.

Planteamiento del problema

En 2024, Arias, R. & Deudor, B. [1] a nivel mundial, el problema del crecimiento
urbano a nivel global se reflejé en la modificacion temporal de un éarea territorial,
generando diversos efectos en ella, siendo la principal consecuencia la reduccion de
las areas de cultivo y su conversion en areas urbanas mediante iniciativas privadas y
publicas que las convierten en ndcleos con infraestructura moderna, destinados a
servicios como mercados y parques en los ultimos tiempos.

En 2022, OMS [2], Se informd que el 90% de la poblacioén universal inhala aire
impuro. Ademas, se destacO que, en naciones con entradas menores y medianas de
Africa, Asia y Latinoamérica, mas del 90% de los fallecimientos estaban vinculados a
la polucidn del aire. Se identificaron que cada nivel de polucion del aire disminuyd la
expectativa de vida entre 2 y 24 meses.

Para Ruiz, J. (2023) [3] a nivel nacional, en los periodos més recientes, hubo cambios
sociales significativos en nuestra sociedad, lo que dio lugar al fenémeno de la
emigracion del poblamiento rural a las areas urbanas. Este proceso se reflejé en la
rapida urbanizacién de las principales ciudades del pais, que estuvo relacionada con
una pluralidad de factores colectivos, culturales y financieros, como la bisqueda de
mejores condiciones de vida, oportunidades laborales, espacios para vivir y creencias
personales, que daran lugar a transformaciones en el entorno natural. Los hechos
anteriores demostraron que fue necesario que los humanos tomen acciones racionales
y responsables para proteger la biodiversidad, el terreno, el agua, el aire y otros
elementos vitales para la vida. Por otra parte, fue necesario que las autoridades sigan
las leyes vigentes que pusieron énfasis en la proteccién de los medios hidricos y
agricolas al momento de permitir el acceso a las cuencas, uso del suelo, control de la
contaminacién del aire, entre otros aspectos. Esto incluy6 la ejecucion de evaluaciones
de choque medioambiental en curso, la planificacién del desarrollo urbano, la
aprobacion de proyectos urbanisticos, y otros procedimientos relacionados. La
situacion local que estamos viviendo estuvo claramente experimentando cambios no
planificados en el uso de la tierra debido al aumento de la poblacion, especialmente
en zonas periurbanas.

Regionalmente, En 2011, Vallejo, C. [4], En naciones subdesarrolladas como la
nuestra, la polucion ambiental estuvo creciendo debido a las maltiples acciones que
las personas llevan a cabo, sin considerar los significativos efectos que producen. Es
importante considerar el aumento de la poblacién debido a la migracion hacia
Ayacucho, lo que caus6 contaminacion ambiental debido a las practicas culturales de

sus zonas de origen.



A nivel local, en la ciudad de Ica, la poblacion aument6 a un ritmo considerable. El

entorno de Ica experimenta impacto debido a los Objetivos de Mejora Sostenible. La

ciudad de Ica, al igual que muchos territorios en todo el pais, ha experimentado

cambios significativos anualmente debido al acrecentamiento de la poblacion y la

colonia, lo que ha afectado principalmente a las areas agricolas que de alguna manera

han despertado el interés de las autoridades en su modo de actuacion. Desde este

angulo, se despierta interés en llevar a cabo una investigacion sobre las repercusiones

que ha acarreado el aumento de habitantes; es importante notar que se debe tener en

cuenta el factor temporal que la ciudad ha logrado adquirir.

B. Antecedentes de la investigacion

a. Antecedentes internacionales

1.

Rosero, C. [5], "Contribucién a las emisiones de gases de efecto
invernadero generados por el tratamiento térmico de desechos peligrosos
contaminados con hidrocarburos en Ecuador"”, Universidad Andina Simén
Bolivar, Ecuador, 2024. La finalidad fue determinar las emisiones de GEI
generadas por la incineracion de desechos peligrosos contaminados con
hidrocarburos. Utilizacion de factores de emision del IPCC para estimar las
emisiones de CO2 y N20. Se estimaron emisiones de 0.0028 Gg CO2eq/Tn
por incineracién. Se sugirié incluir las emisiones de GEI en los inventarios
nacionales.

Quishpe, C. [6], "Influence of Tropical Pacific Sea Surface Temperature on
Seasonal Streamflow Variability in Ecuador”, Universidad Técnica del
Norte, Ecuador, 2024. La finalidad fue analizar la influencia de la
temperatura superficial del mar del Pacifico en la variabilidad estacional del
caudal en Ecuador. Se utilizaron técnicas estadisticas como el estimador de
pendiente de Sen y la prueba de Mann-Kendall. Se encontré una relacion
entre los eventos climaticos como EI Nifio y la variabilidad del caudal. La
temperatura del Pacifico tuvo un impacto directo sobre la variabilidad
estacional del caudal.

Tingo, L. [7], "Evaluacidn critica de la metodologia de estimacion del
riesgo climatico en el cantén Guano, provincia de Chimborazo, Ecuador”,
Universidad Andina Simon Bolivar, Ecuador, 2023. La finalidad fue evaluar
la metodologia para integrar criterios de cambio climatico en la planificacién
territorial en Guano. Se aplicé metodologias de estimacién del riesgo
climético y aplicacion de la herramienta del MAATE. Se encontraron

limitaciones en la aplicacion de la herramienta, que necesita ajustes para su



eficacia. La herramienta fue (til, pero se deben mejorar ciertos aspectos
préacticos.

Tingo, E. & Quintana, L. [8], "Evaluacion de los impactos ambientales
generados por las actividades antrépicas en la microcuenca del lago
Yahuarcocha", Universidad Técnica del Norte, Ecuador, 2023. La finalidad
fue evaluar los impactos negativos de las actividades humanas sobre el
medio ambiente en la microcuenca del lago Yahuarcocha. Se realiz6 analisis
de contaminantes generados por practicas como la agricultura, ganaderia,
turismo y expansion urbana. Se encontrd una carga contaminante superior a
los limites establecidos. Se propusieron estrategias de manejo ambiental para
mitigar los impactos.

Soliz F. et al. [9], "Sistematizacion de un eco-genocidio en la Amazonia
ecuatoriana: Impactos de la contaminacién por hidrocarburos en
comunidades locales", Universidad Andina Simén Bolivar, Ecuador, 2023.
La finalidad fue sistematizar los impactos de la contaminacion por
hidrocarburos en las comunidades amazdnicas de Ecuador. Se analizaron
casos documentados de contaminacion por hidrocarburos y andlisis de sus
efectos en la salud y el ambiente. Se documentaron varios casos de
contaminacién gue afectan la salud pablica y los modos de vida locales. Se
debié mejorar la regulacion y supervision de las actividades petroleras en la
region.

Tapia, J. [10], “Andlisis del crecimiento Urbano y Poblacional de la ciudad
de Cuenca desde 1950 hasta 2010 a partir de la teoria Neomalthusiana”,
UC, Ecuador, 2022. La teoria Neomalthusiana indicé que un aumento
excesivo de la poblacion en una region especifica afecta negativamente el
nivel de existencia de sus moradores y tiene consecuencias ambientales. Por
consiguiente, esta doctrina ofreci6 una variedad de métodos y recursos de
evaluacion para descubrir, examinar y cotejar los datos primordiales
reunidos sobre la expansion urbana y demografica de la urbe de Cuenca
desde 1950 hasta 2010. En resumen, se pretendié aplicar por primera vez la
teoria en la localidad para verificar si hay exceso de poblacion. En este
contexto, se analizé el campo de investigacion del municipio de Cuenca,
poniendo especial atencién en su zona urbana. A raiz del examen, de acuerdo
con la teoria, se determin6 que Cuenca excedié su capacidad de carga
poblacional, lo que significa que esta habitada por una cantidad de personas
mayor de la recomendada. En consecuencia, se propusieron ciertas

sugerencias que podrian incentivar la sensibilizacion de la comunidad de



Cuenca sobre estos temas para comprender las repercusiones del desarrollo
urbano y demogréfico.

Garcia, P. [11], “El impacto del crecimiento poblacional en los cambios en
el uso del suelo en la zona centro de la parroquia El Valle, entre los afios
2001-2020”, UC, Ecuador, 2022. En la parroquia, se han notado cambios
importantes en cuanto al crecimiento de la poblacion y la utilizacion del
terreno, debido al proceso de urbanizacion que ha experimentado la ciudad
desde los afios 1950, su rol como centro de desarrollo y su relevancia como
area comercial clave. Estos elementos provocaron transformaciones tales
como un aumento en la poblacion, la deforestacion, la expansion de las
ciudades y cambios en la configuracion del territorio. Mediante un analisis
censal y multitemporal que utilizé6 SIG, el objetivo fue examinar las
modificaciones que han tenido lugar en El Valle entre los afios 2001 y 2020,
enfocandose especialmente en el acrecentamiento de la comunidad y las
variaciones en la utilizacion del terreno. Los datos indicaron que, a pesar de
que la cantidad de habitantes ha crecido de manera moderada, la superficie
destinada a la agricultura y la ganaderia ha sido la mas impactada, con un
incremento notable que ha resultado en la destruccién de bosques autoctonos
y flora. Este analisis posibilitd la comprensién integral de las dinamicas de
transformacién en El Valle, resaltando la relevancia de manejar de forma
sustentable el desarrollo urbano y la preservacion del entorno natural en el
area.

Guilcaso, E. [12], “La soberania alimentaria y el crecimiento poblacional
en los paises de América Latina, periodo 2000-2019”, UNCH, Ecuador,
2022. El proposito fue examinar la conexién que existe entre la soberania
alimentaria y el acrecentamiento de la comunidad. Como indicador de la
soberania alimentaria, se tom6 en cuenta las Hectareas Cultivadas como
variable dependiente. Por otro lado, el acrecentamiento de la comunidad se
representd mediante el nimero de habitantes de cada nacién. Para evitar
cualquier tipo de sesgo en la indagacion, se consideraron como inconstantes
de verificacion las emisiones de CO2, la modificacion de la temperatura, el
rendimiento de los cereales y la salida de alimentos, para los 16 paises que
componen América Latina (AL) durante el periodo 2000-2019. Se utiliz
metodologias econométricas, como los minimos cuadrados generalizados,
para determinar si hay una correlacion entre las series. Para analizar si las
variables muestran tendencias estocasticas a largo o corto plazo, se

realizaron pruebas de raices unitarias y de cointegracion. Asimismo, se



empled un VAR (Vectores Auto Regresivos) para llevar a cabo un analisis
de causalidad y sensibilidad. Segun los resultados del modelo, se pudo
concluir que hay una correlacion negativa y significativa a corto plazo entre

las Hectareas Cultivadas y el Crecimiento Poblacional.

b. Antecedentes Nacionales

1.

Arias, R. & Deudor, B. [1], “Impacto ambiental en las zonas agricolas a
consecuencia del crecimiento demografico en la ciudad de Tarma,
Departamento de Junin 2005 — 2023”, UNDAC, Perti, 2024. El objetivo de
este estudio fue identificar los efectos medioambientales causados por el
acrecentamiento demografico en las areas agricolas. Asimismo, se llevo a
cabo el analisis de figuras en las areas mas relevantes de la comunidad,
utilizando patrones de color asociados con la actividad agricola y técnicas
de segmentacion en el software Matlab. Se determinaron las areas afectadas
por el acrecentamiento demografico en las zonas agricolas, encontrando que
en el afio 2023 se registraron 628,531 m2 de uso no agricola, en comparacion
con los 336,123 m2 en el afio 2005. Este aumento evidencio un incremento
en los impactos negativos de la expansion demogréfica, lo que resulta en la
afectacion directa de la agricultura y la preservacion de zonas naturales y
ecosistemas debido a la carencia de una politica inmobiliaria sostenible.
Ruiz, J. [13], "EI crecimiento poblacional y su impacto en el ambiente",
Universidad César Vallejo (UCV), Per(, 2023. La finalidad fue examinar
cémo el crecimiento poblacional en diversas ciudades peruanas,
especialmente en areas urbanas, estd relacionado con el aumento de la
contaminacion ambiental. Se realizé un analisis estadistico del crecimiento
poblacional y de los niveles de contaminacion en distintas regiones del pais.
El aumento en la poblacién increment6 la demanda de recursos y ha
generado mas residuos, lo que ha deterior6 la calidad del aire y el agua. Fue
crucial desarrollar politicas de urbanizacion sostenible y promover el uso de
tecnologias limpias para mitigar los efectos negativos de la expansion
poblacional.

Soliz, C. [14], "La contaminacion por residuos sélidos y su impacto en la
salud publica en Lima Metropolitana", Universidad Nacional Agraria La
Molina (UNALM), Per(, 2023. La finalidad fue estudiar el impacto de la
acumulacion de residuos sélidos en la salud publica de Lima Metropolitana,
enfocandose en las areas mas afectadas por la contaminacion. Se utilizé un

enfoque cuantitativo con el andlisis de datos sobre la cantidad de residuos



generados Yy los casos de enfermedades relacionadas con la contaminacion
en zonas especificas. Se descubrié que la acumulacion de residuos sélidos
incrementd las tasas de enfermedades respiratorias y gastrointestinales,
especialmente en zonas de alta pobreza. Fue urgente mejorar la gestion de
residuos sélidos mediante politicas de reciclaje y la construccion de
infraestructuras adecuadas para la recoleccion de residuos.

Fernandez, L. & Montalvo, J. [15], "Impacto del crecimiento poblacional
en la contaminacion de las cuencas hidrogréaficas en el norte de Perd",
Universidad Nacional de Trujillo (UNT), Pert, 2023. La finalidad fue
estudiar como el crecimiento poblacional en las regiones del norte de Peru
ha afectado la calidad del agua en diversas cuencas hidrogréaficas. Se realiz6
un andlisis del aumento de la poblacion en los Gltimos 20 afios y su relacion
con la contaminacion de los cuerpos de agua en areas urbanas y rurales. Se
concluyé que el aumento de la poblacion ha incrementado la carga
contaminante en las cuencas, principalmente por la falta de tratamiento de
aguas residuales. Se recomendd la implementacion de proyectos de
saneamiento basico y la educacion ambiental para reducir la contaminacion
en las cuencas hidrograficas.

Pérez, F. & Herrera, L. [16], "Contaminacion del aire en Lima
Metropolitana: Efectos del crecimiento poblacional y el transporte”,
Universidad Nacional de San Marcos (UNMSM), Peru, 2023. La finalidad
fue estudiar la relacion entre el crecimiento poblacional en Lima y la
contaminacién del aire, particularmente la generada por el transporte publico
y privado. Se usaron modelos de calidad del aire y se analizaron las
emisiones de gases contaminantes en diversas zonas de Lima durante un
periodo de 15 afios. Se encontrd una fuerte correlacién entre el crecimiento
poblacional y el aumento de la contaminacion, especialmente en zonas con
alto trafico vehicular. Se recomend6 implementar politicas para reducir las
emisiones vehiculares, mejorar el transporte pablico y promover el uso de
vehiculos eléctricos.

Mendoza, A. & Salazar, C. [17], "Crecimiento poblacional y su impacto
en los recursos hidricos en las zonas urbanas de Perd", Universidad
Nacional de Ingenieria (UNI), Pert, 2022. La finalidad fue estudiar como el
crecimiento poblacional en las zonas urbanas de Per ha afectado la
disponibilidad y calidad de los recursos hidricos en areas metropolitanas. Se
realizd un andlisis de datos historicos sobre el consumo de agua y la

contaminacion de fuentes hidricas en las principales ciudades del pais. Se



identifico que la urbanizacion desmedida y la falta de planificacion han
provocado una sobreexplotacion de los recursos hidricos y la contaminacion
de los mismos. Se recomend6 la implementacion de medidas de gestion
sostenible de los recursos hidricos y el fortalecimiento de la infraestructura
de saneamiento.

Alvarado, M. [18], "Efectos del crecimiento poblacional sobre la
biodiversidad en la zona sur del Peru", Pontificia Universidad Catdlica del
Pert (PUCP), Per(, 2021. Este estudio analizé los efectos que el crecimiento
de la poblacion tiene sobre la biodiversidad en la region sur de Perd,
especificamente en areas naturales protegidas. Se utilizd un enfoque de
analisis cualitativo y cuantitativo, recopilando datos sobre la pérdida de
biodiversidad y los patrones de urbanizacion en las ultimas dos décadas. Los
resultados indicaron una correlacion directa entre el crecimiento poblacional
y la disminucién de la biodiversidad en las areas protegidas, especialmente
debido a la expansion de la frontera agricola. Se sugiri6 implementar
politicas de conservacion mas estrictas y la promocion de practicas agricolas
sostenibles.

Fabian, P & Fernandez, E. [19], “Crecimiento econémico y su incidencia
sobre la contaminacion ambiental en el Per( de 1960 a 2020, UPN, Peru,
2022. La finalidad fue examinar como el progreso financiero impacta en la
polucién medioambiental en Pert desde 1960 hasta 2020, siguiendo la teoria
propuesta por Kuznets. Segun esta teoria, los paises en desarrollo con bajos
ingresos pudieron experimentar una conexién verdadera entre el desarrollo
financiero y la polucién. Mediante un enfoque cuantitativo no experimental,
calculamos una regresién econométrica utilizando minimos cuadrados
dinamicos generalizados (DGLS). Descubrimos que un incremento del 1%
en el desarrollo financiero resulta en un aumento del 1.01% en las emisiones
de CO2, con un efecto de traspaso positivo. Mediante un analisis
econométrico, se logré reducir la suma de los residuos a 0.3094, con un error
estandar de la regresion de 0.07. Estos datos indicaron que la correlacion
lineal entre ambas series es del 97.43%, lo que significé que el crecimiento
econdmico explicaria casi completamente las emisiones de CO2.

Ricapa, B. [20], “Relacion entre el crecimiento poblacional y la huella de
carbono en San Juan de Lurigancho 2008-2018”, USIL, Pert, 2020. Su fin
fue resolver si hay una conexion entre el crecimiento de la poblacion y la
huella de carbono durante el periodo comprendido entre 2008 y 2018. En la

metodologia empleada se tomo en cuenta la recopilacion de informacion



histérica, utilizando recursos informaticos y técnicas estadisticas. Se recurrio
a los datos de censos proporcionados por el INEI y Osinergmin para
recopilar informacién. También se emplearon distintas fichas para calcular
la huella de carbono y el software Minitab18 para determinar el coeficiente
de correlacidn. Las conclusiones indicaron que el coeficiente de correlacion
de 0.804, sugiere que hay una conexion verdadera entre el aumento de la
comunidad y la huella de carbono; ademés se encontré que el alcance dos
(consumo de energia eléctrica) es el que ha tenido el mayor impacto,
principalmente debido a sus emisiones en mayor cantidad. Se estuvo
debatiendo sobre la técnica empleada para calcular la huella de carbono y el
motivo probable de su disminucidon en la zona entre los afios 2015 a 2017,
junto con una propuesta para reducir la polucion de los gases de efecto

invernadero.

c. Antecedentes locales
Andlisis y busqueda bibliogréfica sobre: Crecimiento poblacional y su relacién
con la contaminacién ambiental en Ica, 2024, concluyendo que no hay

antecedentes locales para nuestra actual indagacion.

Bases tedricas

Crecimiento poblacional

Segun Sobrino [21], EI aumento o progreso demogréafico se refiere al aumento de
habitantes en una comunidad en un periodo especifico y también se puede medir como
el cambio en la cuantia de sujetos en un area determinada con el tiempo para observar
cdémo ha evolucionado. Las disparidades econdmicas entre las ciudades influyen en su
desarrollo, por lo que el acrecentamiento de la comunidad esta relacionado con el
aumento econémico. Esto hace que las ciudades sean mas atractivas como lugares de
trabajo para los jovenes.

Segln Burgos [22], en la actualidad, hay mas de 7.3 mil mill de sujetos en el planeta.
Se espera que en 50 afios se incremente en mas de 4 mil mill de pobladores,
especialmente en Africa. Sin embargo, esto no significa que haya una bonanza
econdmica, como demuestra Canada. A pesar de su extensién y su menor poblacién,
es econdémicamente mas prospera. ES por esto que se propuso una tercera revolucion
urbana para hacer frente a los desafios inmediatos. Se consideran las finalidades de
ODS en sus iniciales en inglés, donde se plantea que las naciones de ingresos altos

deben apoyar a los mas pobres en politicas de ensefianza medioambiental.



Segun Guerrero [23], el crecimiento poblacional se refiere al aumento en el nimero
de individuos en una poblacién durante un periodo determinado. Este fendbmeno puede
medirse por la diferencia entre la tasa de natalidad y la tasa de mortalidad, ajustada

por los movimientos migratorios. Se expresa mediante la formula:

Tasa de crecimiento poblacional = (Tasa de natalidad—Tasa de mortalidad) +
(Saldo migratorio)

Este indice permite evaluar la evolucion demogréfica y es crucial para la planificacion
de politicas publicas. El crecimiento poblacional es un tema de especial interés para
los gobiernos, ya que tiene implicaciones profundas sobre la demanda de recursos, la
infraestructura urbana y los servicios publicos. En regiones con alta natalidad, este
aumento rapido de la poblacién ejerce presion sobre los recursos naturales y los
ecosistemas, lo que genera efectos adversos como la deforestacion, la escasez de agua
y el aumento de la contaminacion. Ademas, el crecimiento poblacional esta
estrechamente vinculado con el desarrollo urbano y la expansion de las areas
metropolitanas, las cuales deben ser gestionadas para evitar problemas de
sobrepoblacion y degradacion ambiental. En paises desarrollados, el crecimiento
tiende a estabilizarse, mientras que, en naciones en vias de desarrollo, la poblacion
sigue aumentando debido a las altas tasas de natalidad y las mejoras en la salud publica
[23].

Causas del Crecimiento Poblacional

Segun Rodriguez [24], el crecimiento poblacional es un fenémeno determinado por
varios factores, principalmente la tasa de natalidad, la tasa de mortalidad y los
movimientos migratorios. A nivel global, la tasa de natalidad tiende a ser mas alta en
paises en desarrollo, debido a factores culturales, sociales y econémicos, como el
mayor nimero de hijos por familia y la falta de acceso a métodos anticonceptivos. Por
otro lado, la tasa de mortalidad ha disminuido en la mayoria de los paises gracias a los
avances en la medicina, la mejora en la calidad del agua, la higiene y la nutricion. La
disminucién de la mortalidad infantil, en particular, ha sido un factor clave en el
aumento de la poblacion en muchas regiones. Ademas, la migracion, tanto interna
como internacional, también juega un papel importante en el crecimiento poblacional,
ya que muchas personas se desplazan a &reas urbanas en busca de mejores
oportunidades econémicas y sociales.

Este crecimiento poblacional acelerado tiene consecuencias tanto positivas como
negativas. Mientras que el aumento de la poblacién puede contribuir al desarrollo

econdmico al generar una mayor fuerza laboral, también puede generar tensiones en



los recursos naturales y en los servicios publicos, lo que a su vez lleva a la
sobreexplotacion de los ecosistemas y al incremento de la contaminacion ambiental.
Por lo tanto, comprender las causas del crecimiento poblacional es fundamental para
la planificacion y gestion sostenible del medio ambiente y los recursos disponibles
[24].

Consecuencias Ambientales del Crecimiento Poblacional

Segun Pérez [25], el crecimiento poblacional tiene una relacién directa con la
degradacion ambiental. A medida que aumenta la poblacién, también lo hacen la
demanda de recursos naturales, la generacion de residuos y las emisiones
contaminantes. En areas urbanas, el crecimiento poblacional contribuye a la expansion
de la urbanizacién, lo que implica la destruccidon de ecosistemas naturales, como
bosques y humedales. Esta expansion urbana descontrolada no solo afecta la
biodiversidad, sino que también incrementa la contaminacion del aire, el agua y el
suelo.

Uno de los impactos mas evidentes del crecimiento poblacional es el aumento de la
contaminacion del aire debido al aumento de vehiculos y la industrializacion. Las
emisiones de gases contaminantes como el diéxido de carbono (CO-), el monoxido de
carbono (CO) y los oxidos de nitrogeno (NOx) contribuyen significativamente al
calentamiento global y al deterioro de la calidad del aire, afectando la salud humana y
el bienestar de los ecosistemas. Ademas, el crecimiento poblacional puede generar
presién sobre los recursos hidricos, aumentando la contaminacién del agua debido al
vertido de desechos industriales y domésticos, lo que afecta tanto a los humanos como
a los animales.

Es esencial desarrollar estrategias de gestién sostenible que aborden tanto el
crecimiento poblacional como los problemas ambientales asociados. Esto incluye la
promocién de la educacion ambiental, la implementacion de tecnologias limpias y la
creacién de politicas pablicas que promuevan un desarrollo urbano mas sostenible
[25].

Modelos de Crecimiento Poblacional

Segin Garcia [26], los modelos de crecimiento poblacional son herramientas
matematicas que permiten predecir como cambiara el tamafio de una poblacion en
funcion de ciertos factores, como las tasas de natalidad, mortalidad y migracion.
Existen varios modelos utilizados para estudiar el crecimiento poblacional, entre los
cuales destacan el modelo exponencial y el modelo logistico.

El modelo exponencial asume que la poblaciéon crece a una tasa constante, sin
limitaciones en los recursos. Este modelo es util para describir el crecimiento de

paoblaciones en entornos sin restricciones, como en las primeras fases del desarrollo
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humano. Sin embargo, este modelo no refleja las limitaciones de los recursos, como
la comida, el espacio y la energia.

El modelo logistico, por otro lado, toma en cuenta las restricciones en los recursos, lo
que significa que el crecimiento poblacional se desacelera a medida que la poblacién
se acerca a la capacidad de carga del entorno. Este modelo es més realista, ya que
refleja como las condiciones ambientales y los recursos limitados afectan el tamafio
de la poblacion a largo plazo.

Ambos modelos son fundamentales para la planificacion urbana y la gestion de
recursos naturales, ya que permiten a los planificadores comprender mejor como el
crecimiento de la poblacién afectara a las infraestructuras y los servicios publicos [26].

Estrategias para Gestionar el Crecimiento Poblacional

Segun Morales [27], la gestion del crecimiento poblacional es crucial para lograr un
desarrollo sostenible. Para ello, se requieren estrategias politicas y econdmicas que
promuevan el uso eficiente de los recursos naturales, el acceso a servicios basicos y la
reduccion de las desigualdades sociales. Una de las estrategias mas efectivas es la
planificacion familiar, que permite controlar las tasas de natalidad mediante el acceso
a informacion y servicios de salud reproductiva.

Otro aspecto fundamental es la educacion ambiental, que promueve la concienciacion
sobre el impacto del crecimiento poblacional en el medio ambiente. La creacién de
ciudades sostenibles es también una de las estrategias clave, enfocandose en el uso
eficiente de los recursos, la reduccion de residuos y la implementacion de tecnologias
limpias.

Ademas, se deben establecer politicas publicas que fomenten el desarrollo urbano
planificado y la proteccion de los ecosistemas. Esto incluye la creaciéon de areas
verdes, la promocion de la movilidad urbana sostenible y la mejora en la gestion del
agua y la energia. De esta manera, es posible mitigar los efectos negativos del
crecimiento poblacional y garantizar un futuro mas sostenible para las generaciones
venideras [27].

Factores gue Influyen en el Crecimiento Poblacional

Segun Sanchez [28], el crecimiento poblacional esta determinado por varios factores
gue interactdan entre si, entre los que destacan la tasa de natalidad, la mortalidad y los
movimientos migratorios. La tasa de natalidad, que es el nimero de nacimientos por
cada mil habitantes, varia significativamente de un pais a otro, dependiendo de
factores culturales, sociales y econdmicos. Por ejemplo, en muchos paises en
desarrollo, las altas tasas de natalidad son comunes debido a las preferencias por
familias grandes y la falta de acceso a métodos anticonceptivos. La mortalidad

también influye en el crecimiento poblacional, ya que una disminucion de la tasa de

11



mortalidad, gracias a mejoras en la salud publica y los servicios médicos, puede
incrementar la poblacion.

El movimiento migratorio también es un factor importante, ya que la migracion puede
aumentar la poblacion en areas urbanas y reducirla en regiones rurales. La migracién
puede ser interna o internacional y esta influenciada por factores econémicos, sociales
y politicos. Estos factores son esenciales para entender las dindmicas del crecimiento
poblacional y como este impacta los recursos naturales y el medio ambiente [28].

Crecimiento Poblacional y Recursos Naturales

Segun Pérez [29], el crecimiento poblacional tiene una estrecha relacion con la
explotacién de recursos naturales. A medida que la poblacién aumenta, también lo
hace la demanda de recursos esenciales como agua, energia, alimentos y tierras
cultivables. Este incremento en la demanda genera presién sobre los recursos
naturales, lo que puede llevar a la sobreexplotaciéon y a la degradacion del medio
ambiente. La deforestacion, la contaminacion del agua y el agotamiento de los suelos
son algunos de los problemas mas comunes asociados con el crecimiento de la
poblacién.

En muchas partes del mundo, el aumento de la poblacion ha provocado la expansion
de areas urbanas sobre ecosistemas naturales. Esta expansion descontrolada puede dar
lugar a la pérdida de biodiversidad y la destruccion de habitats naturales. Ademas, la
urbanizacién intensiva aumenta la generacion de residuos y la emision de gases
contaminantes, lo que contribuye al cambio climatico. Es fundamental adoptar
estrategias de manejo sostenible para asegurar que el crecimiento poblacional no agote
los recursos naturales y permita el bienestar de las generaciones futuras [29].

Crecimiento Poblacional y Cambio Climatico

Segun Gémez [30], el crecimiento poblacional tiene un impacto directo en el cambio
climatico. A medida que la poblacién aumenta, también lo hace la demanda de energia,
la cual, en muchos casos, proviene de fuentes no renovables como los combustibles
fésiles. Esta mayor demanda de energia contribuye a las emisiones de gases de efecto
invernadero (GEI) como el dioxido de carbono (COz) y el metano (CHa), que son los
principales responsables del calentamiento global.

Ademas, el crecimiento de la poblacién impulsa la expansion de las areas urbanas, lo
que lleva a la deforestacion y la destruccion de ecosistemas que actlan como
sumideros de carbono, como los bosques y las zonas de humedales. La urbanizacion
y la industrializacion aceleradas también aumentan la cantidad de residuos sélidos y
las emisiones contaminantes en el aire, lo que agrava los efectos del cambio climético.
Es urgente adoptar politicas publicas de mitigacion que promuevan el uso de fuentes

de energia renovables, la reforestacion y la reduccion de emisiones, con el fin de
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disminuir los efectos negativos del crecimiento poblacional sobre el cambio climético
[30].
Politica Demografica y Sostenibilidad

Segun Ramirez [31], la politica demogréfica es un conjunto de estrategias y programas
disefiados para influir en las tasas de natalidad, mortalidad y migracion de una
poblacion. En muchos paises, estas politicas se implementan con el fin de controlar el
crecimiento poblacional y lograr un desarrollo sostenible. Algunas politicas
demogréficas incluyen el fomento de la planificacion familiar, el acceso a servicios de
salud reproductiva y la promocién de la educacion sobre control de natalidad.

La relacidn entre las politicas demograficas y la sostenibilidad es fundamental, ya que
un crecimiento poblacional controlado y planificado puede contribuir a la
conservacion de los recursos naturales, la reduccion de la contaminacion y la mejora
de la calidad de vida. Ademas, estas politicas deben ir acompafiadas de iniciativas
econdmicas y sociales que promuevan el desarrollo equitativo y la inclusién de todas
las personas en los procesos de crecimiento [31].

Urbanizacion Sostenible y Crecimiento Poblacional

Segun Morales [32], la urbanizacidn sostenible es el proceso de desarrollo de areas
urbanas que buscan equilibrar el crecimiento poblacional con la proteccion del medio
ambiente. A medida que las ciudades crecen, la urbanizacion sostenible promueve el
uso eficiente de los recursos naturales, la reduccion de la huella ecoldgica y la creacién
de espacios verdes. El crecimiento poblacional, especialmente en areas urbanas,
genera presiones sobre los recursos naturales, lo que hace esencial implementar
politicas que fomenten la movilidad urbana eficiente, el uso de energias renovables y
la gestion adecuada de residuos.

La urbanizacion sostenible no solo se trata de como hacer crecer las ciudades de
manera ordenada, sino también de como mejorar la calidad de vida de sus habitantes,
garantizando acceso a vivienda adecuada, educacion y salud, al tiempo que se protege
el entorno natural. Las politicas publicas deben integrar estos aspectos para crear
ciudades mas habitables y resilientes frente a los efectos del cambio climatico [32].

Capacidad de Carga y Crecimiento Poblacional

Segun Ferndndez [33], la capacidad de carga se refiere a la cantidad maxima de
individuos que un determinado entorno puede soportar de manera sostenible sin que
se agoten los recursos naturales ni se produzcan efectos negativos irreversibles en el
medio ambiente. El concepto de capacidad de carga es esencial cuando se analiza el
crecimiento poblacional, ya que indica el umbral en el que el entorno comienza a

mostrar sefiales de agotamiento de recursos. Cuando la poblacion excede la capacidad
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de carga de un area, esto provoca problemas como la escasez de agua, la deforestacion
y la contaminacion.

En la actualidad, muchas areas urbanas estan cerca o han superado su capacidad de
carga debido al rapido crecimiento poblacional. Es crucial tener en cuenta este
concepto para la planificacion urbana y la gestion de recursos naturales. Las politicas
de desarrollo deben incluir medidas para mantener un equilibrio entre el crecimiento
de la poblacién y la capacidad de los ecosistemas para proporcionar recursos y
servicios, como la purificacion del aire y la regulacion del clima [33].

Migracién y Crecimiento Poblacional

Segun Rios [34], la migracion es uno de los factores clave que influyen en el
crecimiento poblacional, ya que los movimientos migratorios afectan tanto la
distribucion geogréfica de la poblacion como su densidad en determinadas regiones.
La migracion puede ser interna, dentro del mismo pais, o internacional, cruzando
fronteras. Las migraciones suelen estar motivadas por diversas razones, como la
busqueda de mejores oportunidades econémicas, la violencia, el cambio climatico y
los conflictos sociales. En muchos casos, las ciudades se convierten en centros de
atraccioén para las personas en busca de empleo y condiciones de vida mas adecuadas.
La migracion tiene implicaciones significativas en el crecimiento poblacional de las
areas receptoras, ya que puede provocar una concentracion excesiva de poblacion en
ciertas regiones, lo que incrementa la demanda de servicios publicos, infraestructura
y recursos. Si no se gestionan adecuadamente, estos movimientos migratorios pueden
resultar en problemas de sobrepoblacién y aumentar la presion sobre los recursos
naturales [34].

Crecimiento Poblacional y Salud Publica

Segun Sanchez [35], el crecimiento poblacional tiene un impacto directo en la salud
publica, ya que el aumento de la poblacién puede resultar en una mayor demanda de
servicios médicos, infraestructura de salud y recursos relacionados con el bienestar
humano. Un crecimiento poblacional rapido puede sobrecargar los sistemas de
atencién meédica, lo que dificulta el acceso equitativo a la atencidon sanitaria,
especialmente en areas rurales o de bajos ingresos. Ademas, el aumento de la
poblacién también estd asociado con un mayor riesgo de propagacién de
enfermedades, especialmente en zonas urbanas densamente pobladas, donde el
hacinamiento y las condiciones sanitarias precarias favorecen la transmision de
infecciones.

El aumento de la poblacién puede llevar a un mayor consumo de recursos naturales y
productos agricolas, lo que también puede afectar la nutricion y la seguridad

alimentaria. Las politicas de salud publica deben adaptarse al crecimiento poblacional
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mediante la expansion de servicios de salud, campafias de prevencion y educacion
sanitaria, y el fortalecimiento de la infraestructura médica [35].
Crecimiento Poblacional y Uso del Suelo

Segun Martinez [36], el uso del suelo se refiere a cdmo se emplean las tierras para
diversas actividades humanas, como la agricultura, la construccion de viviendas, la
industria y la infraestructura de transporte. El crecimiento poblacional tiene un
impacto directo en el uso del suelo, ya que a medida que la poblacién crece, la
demanda de viviendas y servicios también aumenta, lo que lleva a la expansion de las
areas urbanas y la conversion de tierras agricolas o naturales en espacios urbanos. Este
cambio en el uso del suelo puede tener efectos negativos en los ecosistemas, ya que
puede resultar en la pérdida de habitats naturales y la reduccion de la biodiversidad.
El crecimiento de las ciudades y la expansion de areas urbanas también pueden generar
problemas de congestion y desorden urbano, lo que afecta la calidad de vida de los
residentes y la eficiencia de los servicios urbanos. Es necesario adoptar estrategias de
planificacion del uso del suelo que integren el crecimiento poblacional con la
conservacion del medio ambiente y la provision de servicios urbanos sostenibles [36].

Dimensiones del crecimiento poblacional

Dimension 1: Migraciones

Es el aumento de la comunidad; mas concretamente, el acrecentamiento de las
personas que cruzan una frontera especifica y que tienen la intencion de establecerse
en otro lugar. Asimismo, de la opulencia y la mortalidad, el movimiento es parte
integrante de la transformacion demografica. Las palabras migracion vy
desplazamiento se emplean para hacer referencia al movimiento de personas entre
paises. La determinacién del desarrollo dentro de la nacién es causada por el
desplazamiento interno.

Dimension 2: Déficit habitacional

El objetivo es identificar qué factores socio territoriales estan contribuyendo a este
déficit. El estudio examina la gestion de la vivienda en los asentamientos ubicados,
destacando la relevancia de incorporar dichos asentamientos en el catastro multiuso
como zonas colectivas. En la investigacion, se identificaron mdltiples aspectos
socioeconémicos que restringen la posibilidad de acceder a una vivienda y se analizé
de qué manera cada uno de ellos influye en el aumento del déficit habitacional. Se
destacaron aspectos como la accesibilidad a servicios basicos, la superpoblacion y la

falta de recursos en areas rurales, junto con la tasa de analfabetismo.

Dimension 3: Expansion urbana
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El tema de la expansion urbana es extremadamente significativo para los habitantes
de las ciudades. A medida que la ciudad se expande, pueden surgir cambios
significativos que afecten el modo en que las personas viven. Puede haber un aumento
en el trafico, menos areas verdes o un incremento en el precio de vida. Cada uno de
estos elementos tiene la capacidad de afectar el bienestar de los residentes y la forma
en que disfrutan de su entorno en la ciudad. Estudiar y comprender este fenémeno es

esencial para poder mejorar la calidad de existencia en zonas urbanas.

Contaminacion ambiental

Segln Mundé [37], la teoria naturalista sostiene que el ecosistema esta formado por
elementos naturales y artificiales que interacttan de forma continua, dando lugar a la
vida y a sistemas en la naturaleza. Por lo tanto, es importante usar los medios de modo
razonable para prevenir el dafio a la variedad bioldgica y no bioldgica presentes en los
ecosistemas y asi garantizar su proteccién. Proteger la naturaleza requiere la
responsabilidad de todas las personas en esta causa.

Segun Fonseca [38], La teoria del desarrollo sostenible postula que los seres humanos
deben crecer en el ahora sin dafiar los recursos futuros, favoreciendo asi la
sostenibilidad ambiental. En otras palabras, el objetivo es promover el crecimiento
sostenible del medio ambiente. En la actualidad, se busca fomentar condiciones de
existencia para el mundo entero, basadas en la responsabilidad, continuidad y eficacia
de los seres humanos, lo cual, al estar relacionado con el aumento en la produccién
econdmica, generara armonia social y sostenibilidad ambiental ecoldgica.

Dimensiones de la contaminacion ambiental:

Dimension 1: Contaminacion quimica

La contaminacion quimica se genera debido al uso sin control de sustancias quimicas
cuya estructura dafia la existencia en la Tierra.

Dimension 2: Contaminacion fisica

La contaminacion fisica es causada por el deterioro que se genera en los medios
acuaticos del mundo, derivado de restos de acciones domésticas, manufactureros,
mineras, agricolas, ganaderas, comerciales y turisticas, provocando perjuicios
permanentes en el agua y en los seres que viven en ella.

Dimension 3: Contaminacidn biolégica

El choque provocado por el hombre en el ecosistema es conocido como contaminacion
bioldgica. Los virus y las bacterias entran en la biosfera, causando dafio a los
ecosistemas, lo que tiene un impacto en la flora y la fauna

Contaminacién del Aire
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Segun Gonzales [39], la contaminacion del aire es el resultado de la presencia de
contaminantes atmosféricos que afectan la calidad del aire y, en consecuencia, la salud
humana y el medio ambiente. Los principales contaminantes del aire incluyen
particulas suspendidas, éxidos de nitrogeno (NOx), didéxido de carbono (COz), diéxido
de azufre (SO-) y monoxido de carbono (CO), los cuales provienen de diversas fuentes
como la industria, el transporte y las quemas de residuos. Esta contaminacion esta
directamente relacionada con el crecimiento poblacional, ya que a medida que la
poblacién urbana crece, también aumenta la demanda de transporte, energia y
industria, lo que genera mas emisiones contaminantes.

En ciudades de rapido crecimiento, como Ica, el hacinamiento urbano y la falta de
infraestructura adecuada para el manejo de residuos agravan la situacion, provocando
la emision de gases nocivos y el aumento de enfermedades respiratorias. Es esencial
adoptar politicas que promuevan el uso de energias limpias, la movilidad sostenible y
la reduccién de la quema de combustibles fdsiles para mejorar la calidad del aire y
mitigar los efectos del crecimiento poblacional en la contaminacion [39].

Contaminacién del Agua

Segun Vargas [40], la contaminacion del agua es un fenémeno que ocurre cuando
sustancias quimicas, bioldgicas o fisicas, como productos industriales, desechos
domésticos y productos agricolas, se introducen en fuentes de agua, alterando su
composicion y volviéndola peligrosa para el consumo humano, la flora y fauna
acudtica. El crecimiento poblacional en zonas urbanas como Ica genera una mayor
cantidad de aguas residuales, que, cuando no se gestionan adecuadamente, terminan
contaminando rios, lagos y acuiferos.

Ademas, la expansion de areas urbanas sin el adecuado tratamiento de aguas residuales
incrementa la contaminacion de los cuerpos de agua cercanos. El uso excesivo de
fertilizantes y pesticidas en la agricultura también contribuye a la contaminacion del
agua debido al desbordamiento de los quimicos en sistemas hidricos. Es urgente
implementar sistemas de tratamiento de aguas y politicas de manejo sostenible del
agua para evitar la propagacion de enfermedades y proteger los recursos hidricos [40].

Contaminacién del Suelo

Segn Lépez [41], la contaminacion del suelo ocurre cuando sustancias quimicas,
desechos industriales y materiales téxicos se depositan en la tierra, alterando su
capacidad para sustentar la vida. El crecimiento poblacional en Ica, junto con la
expansion agricola y la construccion urbana, ha llevado a una mayor generacion de
residuos sélidos y desechos peligrosos que afectan la calidad del suelo. Ademas, el

uso excesivo de fertilizantes quimicos y pesticidas en la agricultura intensiva
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contribuye a la contaminacion del suelo y reduce su capacidad para sustentar cultivos
saludables.

La contaminacion del suelo también se agrava con la deforestacion y el mal manejo
de desechos, como la quema de basura. Para mitigar este problema, es necesario
implementar politicas de gestion adecuada de residuos sélidos, promover el uso de
productos biodegradables y fomentar la educacion ambiental para que las
comunidades tomen conciencia de la importancia de la conservacion del suelo [41].

Contaminacion AcuUstica

Segun Herrera [42], la contaminacion acustica se refiere a los niveles elevados de
ruido que afectan la calidad de vida de los habitantes de las ciudades. Este tipo de
contaminacion es cada vez mas frecuente en éareas urbanas con alta densidad
poblacional, donde el tréfico vehicular, la actividad industrial y el transporte generan
altos niveles de ruido. El crecimiento poblacional en Ica ha traido consigo una mayor
concentracion de vehiculos, maquinaria pesada y actividades comerciales, lo que
aumenta la contaminacion acustica y genera efectos negativos en la salud, como el
aumento de la ansiedad, el estrés y problemas auditivos.

El control de la contaminacion acustica es esencial para mejorar la calidad de vida en
las ciudades. Para ello, se deben implementar politicas que regulen el nivel de ruido
en zonas residenciales, promover el uso de tecnologias menos ruidosas en la industria
y el transporte, y fomentar la planificacion urbana que contemple la creacion de zonas
verdes que sirvan como barreras naturales contra el ruido [42].

Efectos de la Contaminacién Ambiental en la Salud Pablica

Segun Ramirez [43], la contaminacion ambiental tiene efectos devastadores sobre la
salud publica, afectando tanto a la poblacién urbana como rural. La exposicion a
contaminantes del aire, agua, suelo y ruido puede causar enfermedades respiratorias,
cardiovasculares y neuroldgicas, entre otras. En Ica, el rapido crecimiento poblacional
y la urbanizacién descontrolada han incrementado los niveles de contaminacién, lo
que agrava los problemas de salud publica. En particular, la contaminacion del aire
debido a las emisiones de vehiculos y la quema de residuos ha generado un aumento
en las enfermedades respiratorias, mientras que la contaminacion del agua ha llevado
a brotes de enfermedades transmitidas por el agua.

La salud publica de la poblacién de Ica se ve amenazada por la falta de infraestructura
adecuada para el tratamiento de residuos y el manejo de recursos. Es fundamental
implementar politicas de gestion sostenible y promover la educacion sanitaria para
reducir los efectos de la contaminacion ambiental y mejorar la calidad de vida [43].

Efectos de la Contaminacion Ambiental en la Biodiversidad
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Segun Diaz [44], la contaminacién ambiental tiene efectos devastadores sobre la
biodiversidad. A medida que la poblacion crece, aumenta la cantidad de desechos
industriales, residuos urbanos y emisiones contaminantes, los cuales afectan tanto a
los ecosistemas terrestres como acuaticos. La contaminacion del agua, el aire y el suelo
puede destruir habitats naturales, lo que genera un declive en las especies y una
disminucion de la biodiversidad en ciertas areas. Ademas, la contaminacion introduce
sustancias toxicas que pueden alterar el ciclo de vida de diversas especies y poner en
peligro su supervivencia.

Por ejemplo, la contaminacion del agua por productos quimicos, como pesticidas y
metales pesados, afecta gravemente a los animales acuaticos. Asimismo, los
contaminantes atmosféricos como el didoxido de carbono (CO:) contribuyen al
calentamiento global, lo que cambia los habitats naturales y provoca la migracion
forzada de especies. Para mitigar estos efectos, es fundamental implementar politicas
de conservacion y reducir las emisiones contaminantes mediante la promocion de
tecnologias limpias y la creacion de areas protegidas [44].

Contaminacién y Uso de Energia

Segun Fernandez [45], el uso de energia es uno de los principales factores que
contribuye a la contaminacién ambiental, especialmente a la contaminacién del aire.
A medida que la poblacién crece, también lo hace la demanda de energia, lo que
generalmente se satisface mediante la quema de combustibles fosiles como el petroleo,
el gas natural y el carbdn. Este tipo de energia es responsable de la liberacion de gases
de efecto invernadero (GEI), como el dioxido de carbono (CO2), que contribuyen al
calentamiento global.

La expansién urbana y el aumento de la industria y el transporte motorizado,
impulsados por el crecimiento poblacional, incrementan ain mas el uso de energia y,
por ende, la contaminacion. Para contrarrestar estos efectos, es esencial promover el
uso de fuentes de energia renovables como la solar, e6lica e hidraulica, que tienen un
menor impacto ambiental. Ademas, la implementacién de politicas de eficiencia
energética puede reducir la demanda de energia, disminuyendo la contaminacién
asociada con su produccion y consumo [45].

Contaminacién y Agricultura

Segin Lopez [46], la agricultura intensiva es una de las principales fuentes de
contaminacién ambiental. EI uso excesivo de fertilizantes, pesticidas y herbicidas en
la agricultura no solo degrada la calidad del suelo, sino que también contamina los
cuerpos de agua cercanos debido al escurrimiento de quimicos. Estos productos
quimicos tienen efectos adversos tanto en los ecosistemas acuaticos como en la salud

humana, ya que los contaminantes pueden ingresar a la cadena alimentaria.

19



Ademads, la expansion de la agricultura en &reas rurales, impulsada por el crecimiento
poblacional, contribuye a la deforestacion, lo que reduce la biodiversidad y altera los
ciclos ecoldgicos. Para mitigar estos efectos, es fundamental promover practicas de
agricultura sostenible que utilicen menos quimicos, empleen técnicas de cultivo
organico y favorezcan la agroecologia, lo que contribuiria a la reducciéon de la
contaminacion y la preservacion de los recursos naturales [46].

Contaminacién y Cambio Climatico

Segun Martinez [48], el cambio climatico es uno de los problemas ambientales mas
graves vinculados al crecimiento poblacional y la contaminacion ambiental. A medida
que la poblacidn crece, también lo hace la emision de gases de efecto invernadero
(GEI), que son responsables del calentamiento global. El uso intensivo de
combustibles fésiles para la produccion de energia y transporte, junto con la
deforestacion, contribuye al aumento de CO: en la atmosfera, lo que provoca el
aumento de las temperaturas globales y altera los patrones climaticos.

El cambio climético tiene efectos devastadores en los ecosistemas, los recursos
hidricos y la agricultura, y puede generar fendbmenos extremos como huracanes,
sequias e inundaciones. Para reducir el impacto del cambio climatico, es crucial
mitigar la contaminacién a través de politicas que promuevan el uso de energias
renovables, el reforestamiento y la reduccion de emisiones contaminantes. De igual
manera, la adaptacion a los efectos del cambio climatico debe ser un componente
esencial de las politicas de desarrollo sostenible [47].

Gestidn de la Contaminacion Ambiental

Segln Rodriguez [48], la gestion de la contaminacion ambiental es fundamental para
mitigar los efectos negativos del crecimiento poblacional sobre el medio ambiente.
Esta gestion implica una serie de acciones, politicas y estrategias que buscan reducir
la emision de contaminantes, mejorar el uso de los recursos naturales y promover el
desarrollo sostenible. Algunas de las principales estrategias incluyen el reciclaje de
residuos, la reduccién de la huella de carbono, la restauracion de ecosistemas
degradados y el fomento de tecnologias limpias.

La gestion integral de residuos sélidos es una de las areas clave en la lucha contra la
contaminacién, ya que muchos de los desechos generados por la poblacién no son
gestionados de manera eficiente. También es crucial implementar legislacion
ambiental mas estricta y fortalecer la educacién ambiental para involucrar a la
comunidad en la proteccién del medio ambiente. Con un enfoque adecuado, es posible
mitigar el impacto del crecimiento poblacional y lograr un equilibrio entre el

desarrollo econdémico y la sostenibilidad ambiental [48].
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Contaminacién por Residuos Sélidos

Segun Morales [49], la contaminacion por residuos solidos es uno de los problemas
ambientales mas graves derivados del crecimiento poblacional, especialmente en &reas
urbanas. El aumento de la poblacion genera una mayor produccion de residuos sélidos,
los cuales, cuando no se gestionan adecuadamente, terminan en vertederos o en el
medio ambiente, causando dafios a la salud y al entorno. La gestion de residuos solidos
es un desafio en ciudades de rapido crecimiento como Ica, donde la falta de
infraestructura adecuada para la recoleccién, el tratamiento y la disposicion final de
los residuos ha llevado a la proliferacion de basureros a cielo abierto y la
contaminacion de suelos y aguas.

El reciclaje, el compostaje y la reduccion de residuos en origen son estrategias claves
para mitigar los efectos de la contaminacién por residuos solidos. Para abordar este
problema, es fundamental implementar politicas que promuevan el reciclaje, la
reduccion de desechos y la educacion ambiental en la comunidad [49].

Contaminacién Visual y Crecimiento Urbano

Segun Rodriguez [50], la contaminacidn visual se refiere a la presencia de elementos
en el entorno que alteran la estética de un lugar y afectan la percepcion visual de los
habitantes. Este tipo de contaminacion estd estrechamente vinculado con el
crecimiento urbano desordenado, donde la proliferacion de carteles publicitarios,
construcciones mal planificadas y infraestructuras inadecuadas genera un paisaje
urbano poco atractivo y desorganizado. EI crecimiento poblacional en Ica y otras
ciudades ha llevado a una urbanizacion acelerada, lo que ha aumentado la presencia
de factores de contaminacion visual que afectan la calidad de vida de los residentes.
Es importante desarrollar politicas urbanisticas que promuevan un disefio de ciudades
mas limpias, que incluyan espacios publicos ordenados y zonas verdes que mejoren la
calidad visual y el bienestar de los habitantes, ademas de proteger el patrimonio
arquitecténico [50].

Efectos de la Contaminacién en la Salud Infantil

Segln Guzman [51], la contaminacién ambiental tiene efectos perjudiciales en la salud
infantil, especialmente en &reas con alta densidad poblacional. La exposicién a
contaminantes del aire como particulas suspendidas y gases téxicos puede causar
enfermedades respiratorias, alergias y trastornos del desarrollo en los nifios. Ademas,
la contaminacion del agua aumenta el riesgo de enfermedades gastrointestinales y
deshidratacion, mientras que los suelos contaminados pueden afectar la salud a través
de la ingestion de productos agricolas contaminados.

El crecimiento poblacional en areas urbanas y la expansion de zonas industriales

exacerban este problema, ya que contribuyen a una mayor concentracion de
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contaminantes en el entorno. Las politicas publicas deben enfocarse en mejorar la
calidad del aire y el agua en las areas urbanas, ademas de fomentar la educacion sobre
salud ambiental para reducir la exposicion de los nifios a los contaminantes [51].

Contaminacién Térmica

Segun Martinez [52], la contaminacion térmica es el aumento de la temperatura de un
ambiente debido a la liberacion de calor por actividades humanas. Esta forma de
contaminacién es comdn en zonas urbanas densamente pobladas, donde la
construccion de infraestructuras y el uso de maquinaria industrial generan grandes
cantidades de calor. La expansién urbana impulsada por el crecimiento poblacional en
areas como Ica contribuye a la isla de calor urbano, un fenémeno en el que las
temperaturas en las ciudades son mas altas que en las areas rurales circundantes debido
a la concentracion de edificios, carreteras y vehiculos.

La contaminacidn térmica tiene efectos negativos en la salud humana, ya que aumenta
el riesgo de golpes de calor, enfermedades respiratorias y problemas cardiovasculares.
Ademas, el aumento de la temperatura puede alterar los ecosistemas locales y reducir
la calidad del aire. Para mitigar estos efectos, es importante promover el uso de
tecnologias eficientes y el disefio de ciudades mas verdes que utilicen materiales que
reduzcan la acumulacion de calor [52].

Contaminacién y Movilidad Urbana

Segln Sanchez [53], la contaminacién generada por la movilidad urbana es uno de los
efectos directos del crecimiento poblacional en las ciudades. A medida que la
poblacidn crece, la demanda de transporte aumenta, lo que lleva a la proliferacion de
vehiculos privados y el uso de combustibles foésiles, contribuyendo a la contaminacion
del aire y a la congestion vehicular. La contaminacion del aire generada por el trafico
urbano afecta gravemente la calidad del aire en las zonas con mayor densidad
poblacional.

Para reducir el impacto de la contaminacion en la movilidad urbana, es necesario
promover el uso de transporte publico eficiente, el fomento de transportes no
motorizados (como caminar y andar en bicicleta), y la transicion hacia vehiculos
eléctricos o de bajas emisiones. Las politicas de movilidad sostenible deben ser parte
integral de la planificacion urbana para mitigar los efectos de la contaminacion y

mejorar la calidad de vida [53].
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Relacion entre Crecimiento Poblacional y Contaminacién del Aire en Ica

Este cuadro ilustra como el crecimiento de la poblacion afect6 directamente los niveles
de contaminacidn del aire en Ica. A medida que la poblacidn crece, las emisiones de
CO: también aumentaron debido a la mayor demanda de transporte y las actividades

industriales.

Tabla 1l

Crecimiento poblacional y contaminacion del aire en Ica.

Poblacion Emisiones de Fuentes Principales de
Afio Estimada S
CO: (Toneladas) Contaminacion
(personas)
2000 350,000 150,000 Transporte, Agricultura
Transporte, Industria, Quema
2010 420,000 200,000 .
de Residuos
Transporte, Expansion
2020 480,000 250,000
urbana
Industria, Uso de
2024 510,000 280,000

combustibles fosiles

Fuente: Estimaciones propias basadas en datos de estudios y registros locales

Impacto de la Contaminacién del Agua en la Salud Publica de Ica

En este cuadro se mostraron los efectos de la contaminacion del agua en la salud de la
poblacién de Ica. Las enfermedades gastrointestinales y las infecciones por hepatitis
A son las mas comunes debido a la presencia de agentes patégenos en las aguas

contaminadas.
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Tabla 2

Contaminacion del agua en la salud publica.

Incidencia Fuente de
Factores
Enfermedad Anual Contaminacion .
Contribuyentes
(Casos) del Agua
Vertido de Falta de
Enfermedades _ )
N 2,000 residuos, aguas tratamiento de
gastrointestinales _
residuales aguas
i Contaminacion Aguas no
Hepatitis A 150
fecal tratadas
Aguas
. contaminadas por Escasez de
Coélera 50
productos agua potable
quimicos

Fuente: Informacion proporcionada por los informes del Ministerio de Salud de Peru

(MINSA) y el Departamento de Salud Puablica de Ica.

Fuentes de Contaminacion en Ica (2024)

Este cuadro destaca como las diversas fuentes de contaminacién en Ica contribuyeron
a los niveles elevados de contaminacién en la ciudad. Los vehiculos y la industria son

las principales fuentes de contaminacion del aire, mientras que la agricultura y el

manejo inadecuado de residuos afectan el suelo y el agua.

Tabla 3

Contaminacion del agua en la salud publica.

Fuente de Contaminacion

Porcentaje de Contribucion (%)

Transporte (Vehiculos)

Actividades Industriales

Quema de Residuos

Agricultura (Uso de Pesticidas)

Otros (Residuos Solidos, Construccion)

35%

25%

15%

10%

15%

Fuente: Estimaciones obtenidas del Observatorio Ambiental de Ica.



Comparacidén de Niveles de Contaminacién en Zonas Urbanas y Rurales de Ica

Este cuadro compard los niveles de contaminacion entre las zonas urbanas y las zonas
rurales de Ica, reflejando cémo el crecimiento poblacional afecta la calidad del aire y
la salud en &reas con mayor densidad de poblacion.

Tabla 4
Comparacion de Niveles de Contaminacion en Zonas Urbanas y Rurales.
Densidad Nivel de Fuente Principal de
Zona Poblacional Contaminacion Contaminacion
(personas/kmg) (Mg/md)
Area Urbana (lca 1.200 250 Transporte, Industria
ciudad)
Area Suburbana Agricultura, Quema
(Alrededores de 400 180 d -
e residuos
Ica)
) Agricultura, Uso de
Areas Rurales 100 100

Biocombustibles

Fuente: Ministerio del Ambiente de Perd (MINAM) y datos del Censo de Ica.

Relacion entre Crecimiento Poblacional y Generacion de Residuos Sélidos en Ica

Este cuadro muestra como el aumento de la poblacion en Ica esta directamente
relacionado con la generacion de residuos sélidos. Con el incremento de la poblacion,

también aumento6 la cantidad de residuos producidos, aunque el reciclaje esta en

ascenso.
Tabla 5
Crecimiento Poblacional y Generacion de Residuos Solidos.
Afio Poblacion Residuos Generados Porcentaje de Residuos
Estimada (Toneladas) Reciclados (%0)
2000 350,000 50,000 15%
2010 420,000 70,000 18%
2020 480,000 90,000 20%
2024 510,000 110,000 22%

Fuente: Oficina de Gestion de Residuos Solidos de Ica y estimaciones de la Autoridad
Nacional del Agua (ANA).
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Relacién entre Crecimiento Poblacional y Contaminacion por Residuos Sélidos

Este cuadro muestra como el aumento del crecimiento poblacional en las zonas
urbanas y rurales de Ica ha incrementado la generacion de residuos sélidos y los
problemas asociados con la falta de tratamiento adecuado.

Tabla 6
Crecimiento Poblacional y Contaminacién por Residuos Sélidos.
N Poblacién Estimada  Residuos Generados Gestion de
Afio ] .
(personas) (Toneladas) Residuos (%)

2000 350,000 60,000 30%
2010 420,000 80,000 40%
2020 480,000 100,000 50%
2024 510,000 120,000 55%

Fuente: Informacién recopilada del Ministerio del Ambiente (MINAM) y la
Autoridad Nacional del Agua (ANA).

Problemas de la investigacion
a. Problema general
¢De qué manera el crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacién
ambiental en Ica, 2024?
b. Problemas especificos
PE1l: (De qué manera el crecimiento poblacional se relaciona con la
contaminacién quimica en Ica, 2024?
PE2: (De qué manera el crecimiento poblacional se relaciona con la
contaminacion fisica en Ica, 2024?
PE3: (De qué manera el crecimiento poblacional se relaciona con la
contaminacién bioldgica en Ica, 2024?
Justificacion
A través de este estudio, se buscé resaltar el aumento de la comunidad, resultado de
las emigraciones rurales sucesivas en la region de Ica. El acrecentamiento de la
comunidad ha tenido un chogue en el ecosistema, lo que se tradujo en un desarrollo
urbano desorganizado y una continua contaminacion que afecta las condiciones de
existencia de los pobladores. El analisis de esta cuestién social problematica, posibilité
la creacién de iniciativas que ofrecieron opciones para resolverla, la cual impact6 a

toda la poblacion en Ica.
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Importancia

Es esencial dado que las ciudades suelen expandirse de manera caética y en

ubicaciones inapropiadas, lo que aumenta el riesgo ante desastres naturales, y se

destruyen las tierras agricolas en lugar de los terrenos baldios, con una topografia

adecuada para su desarrollo. La ciudad en la que vivimos esta cambiando a medida

que enfrenta los desafios de la globalizacién y la dependencia de los combustibles

fosiles.

F. Objetivos de la investigacion

a.

Objetivo general

Determinar cémo el crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacion
ambiental en Ica, 2024.

Obijetivos especificos

OE1: Determinar como el crecimiento poblacional se relaciona con la
contaminacién quimica en Ica, 2024.

OE2: Determinar como el crecimiento poblacional se relaciona con la
contaminacion fisica en lIca, 2024.

OES3: Determinar cémo el crecimiento poblacional se relaciona con la

contaminacién bioldgica en Ica, 2024.

G. Hipotesis de la investigacion

a.

Hipdtesis general

El crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacion ambiental en Ica,
2024.

Hipdtesis especificas

HE1: El crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacidn quimica en
Ica, 2024,

HE2: El crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacion fisica en Ica,
2024.

HE3: El crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacion bioldgica en
Ica, 2024.

H. Variables de la investigacién

Variable independiente

Crecimiento poblacional.

Variable dependiente

Contaminacién ambiental.
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I.  Operacionalizacion de variables

Tabla 7

Matriz de operacionalizacién de variable (X): Crecimiento poblacional.

Titulo: Crecimiento poblacional y su relacidn con la contaminacion ambiental en Ica, 2024.

Variable (X)

Crecimiento

poblacional.

Definicién conceptual
Para Esteban, J. (2022), es el
cambio en la poblacion
durante un periodo de tiempo
y se puede cuantificar por el
namero de individuos en una
poblacién por unidad de
tiempo; se puede referirse a
cualquier especie, pero casi
siempre se refiere a humanos
y a menudo, se usa de manera
informal para el término
demografico, tasa de
crecimiento de la poblacién y
tasa de crecimiento de la

poblacion.

Definicién operacional
El crecimiento
poblacional serd medida
mediante las
migraciones, el déficit
habitacional y la

expansion urbana.

Dimension

Migraciones.

Déficit habitacional.

Expansion urbana.

Indicadores

Lugar de
nacimiento.

Nivel de
intensidad
migratoria.

Deficiencia
estructural.
Calidad de Ia
vivienda.

Oferta y
demanda.

Uso de suelos.
Forma.
Asentamientos
irregulares.

Nota. Creacion propia (2025).
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Tabla 8

Matriz de operacionalizacion de variable (Y): Contaminacion ambiental.

Titulo: Crecimiento poblacional y su relacién con la contaminacién ambiental en Ica, 2024.

Variable (Y)

Definicién conceptual

Definicién operacional

Dimension

Indicadores

Contaminacion

ambiental.

Para MINSA. (2016), la
considera como la
confluencia de elementos
fisicos, quimicos vy
biolégicos que forman
parte del medio
ambiente, ya  sean
derivados de la propia
naturaleza o producidos

por el hombre.

La contaminacion
ambiental, serd& medido
mediante la
contaminacién quimica,
la contaminacion fisica y
la contaminacion

bioldgica.

Contaminacion quimica.

Contaminacion fisica.

Contaminacion

biologica.

Contaminacion
al aire.
Contaminacion
al agua.
Contaminacion
del suelo.

Ruido.
lHluminacion
artificial.
Vibraciones.

Desechos
organicos.
Virus.

Bacterias.

Nota. Creacion Propia (2025).
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ESTRATEGIA METODOLOGICA
A. Tipo, nivel y disefio de investigacion

a.

Tipo de investigacion
El analisis del estudio se constituyd por el tipo basico, para Pochet [54], dado que
el objetivo principal fue proporcionar el fundamento tedrico requerido para
abordar el problema de la realidad.
Nivel de investigacion
El nivel fue descriptivo, correlacional y transversal, segin Romero [55], la
indagacion descriptiva se concentrd en detallar las peculiaridades, funciones o
fendmenos especificos tal como se mostraron en su entorno natural, sin
modificarlo.
También, determind Tarqui, R. & Flores, D. [56] se define que el estudio
correlacional es que las dos variables fueran analizadas para su posible conexion.
Ademas, indic6 Hernandez & Mendoza [57], la recoleccién de datos debe
realizarse en una sola visita a la unidad de analisis.
Disefio de investigacion
El andlisis se adecu6 con el disefio no experimental, segin Acebes-Sanchez [58],
el indagador actué como observador de la realidad, detallando y caracterizando
la conducta de inconstantes y dimensiones sin interferir en la realidad ni
mangonear las inconstantes.
El disefio se basara en el detalle siguiente:

Vx

1
M r
!
\ !
Figura 1. Esquema de investigacion.

Donde:

M = Muestra de analisis.

VX: Medicion de la Variable X: El crecimiento poblacional.
Vy: Medicion de la Variable Y: La contaminacién ambiental.

r= Conexion entre las inestables de indagacion.

B. Poblacion, muestra materia de investigacion

a.

Poblacion
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Para Delgado, S. [59] la poblacién se caracteriz6 por ser la reunion de unidades
de anlisis que son importantes para el cientifico, ya que tienen cualidades para
ser estimadas.

La poblacion se establecio por 17 825 ciudadanos en actividad de la ciudad de
Ica.

Criterios de seleccion

. Inclusion
0 Los ciudadanos en actividad de la ciudad de Ica.
0 Los ciudadanos en actividad de la ciudad de Ica que participaron

en la encuesta.

0 Los ciudadanos en actividad de la ciudad de Ica que terminaron
la encuesta.

. Exclusion
0 Los ciudadanos en actividad de la ciudad de Ica en otras
ciudades.
0 Los ciudadanos en actividad de la ciudad de Ica que no

participaron en la encuesta.
0 Los ciudadanos en actividad de la ciudad de Ica que se nieguen

en participar en la encuesta.

Muestra

La muestra segin Aruquipa, A. [60] fue un subsector del nimero de habitantes
de interés sobre el que se recaudd informacion, que debié caracterizarse y
acotarse definitivamente con antelacion, y que debid ser orientativo de la
poblacion.

La formula manejada calculara el resultado continuante:

_ Z2xNxPxR
T Ex(N—1) + Z2xPxR
Datos:
Parametro Valor
N = Tamafio de la poblacién 17 825
Z = Nivel de confianza 1.96
P = Probabilidad positiva 50%
Q = Probabilidad negativa 50%
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E = margen de error 5%

Reemplazando:

1.962x17825x0.5x0.5 17.119.12

h= - = 376
0.052x(17825 — 1) + 1.962x0.5x0.5 455204

El célculo fue de una muestra no probabilistica de 376 ciudadanos de la ciudad

de Ica.

C. Técnica de recoleccion de datos
La técnica usada fue la encuesta, segin Zapana et al. [61] consistié en que implica a
los participantes contribuir con sus respuestas en los términos establecidas y a la vez
se conocid las opiniones como las interpretaciones del tema en estudio en conexién a
las variables con el fin de conseguir las valoraciones.

D. Instrumentos de recoleccion de datos
El instrumento fue el cuestionario, segiin Rojas, C. [62] puesto que consiste en el
procedimiento de conseguir informes y generar interrogantes respuestas por los
ciudadanos de la ciudad de Ica, con la finalidad de conseguir los informes y conocer
la finalidad del analisis.
En la cual la variable independiente estuvo constituida por 20 interrogantes donde la
dimension migraciones, se conformé por 8 interrogantes, luego la dimension déficit
habitacional se compuso por 8 interrogantes y la dimension expansion urbana se
establecié por 4 interrogantes. En la cual las repuestas de los interrogantes se
establecieron por escala de Likert donde el 1: Siempre, 2: Casi siempre, 3: A veces, 4:
Casi nunca y 5: Nunca.
En la cual la variable dependiente estuvo constituida por 20 interrogantes donde la
dimension contaminacién quimica, se formo por 8 interrogantes, luego la dimensién
contaminacién fisica se compuso por 4 interrogantes y la dimensién contaminacién
bioldgica se establecio por 8 interrogantes. En la cual las repuestas de los interrogantes
se establecieron por escala de Likert donde el 1: Siempre, 2: Casi siempre, 3: A veces,
4: Casi nunca y 5: Nunca.

E. Técnicade procesamiento de datos, andlisis e interpretacion de resultados
Se us6 la encuesta como técnica establecida por medio de la realizacion de un enlace
con la ayuda que ofrece Google, ya que por este medio virtual permitié archivar los
datos por el Microsoft Excel para luego ser estudiados y después aplicarlo en la

estadistica descriptiva en la explicacion a través de las tablas como gréficos para que
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continuamente se deducio los resultados del tema en estudio usando el Microsoft
Word. Asimismo, se utilizé la programaciéon estadistica SPSS para mostrar la
vinculacion que tienen los 2 factores por el método de correlacion del Coeficiente de
Spearman con la meta de contrastar la hipétesis y realizar su interpretacion con la

ayuda de la tabulacion.
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I11. RESULTADOS

3.1. PRESENTACION DE RESULTADOS
Tabla 9
El incremento de las personas como los cambios urbanos de la ciudad de Ica se debe a la

migracion.
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 65 17.29%
Casi siempre 153 40.69%
A veces 102 27.13%
Casi nunca 56 14.89%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%0
Figura 1
El incremento de las personas como los cambios urbanos de la ciudad de Ica se debe a la
migracion.
Casi siempre;
45.00% 40.69%
AN
40.00%
35.00%
30.00% A veces; 27.13%
25.00%
Stempre; Casi nunca;
o 17.29% ;
20.00% 0 14.80%
15.00%
10.00%
Nunca; 0.00%
5.00%
4
0.00%
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 40.69% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, el aumento de la poblacion y los cambios urbanos en la ciudad de Ica son
atribuibles a la migracion. Por otro lado, el 27.13% indic6 que este fendémeno ocurre “a
veces”, mientras que otro 17.29% afirmoé que sucede “siempre”. Finalmente, el 14.89%

restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 10
El crecimiento poblacional genera calidad de vida.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 66 17.55%
Casi siempre 132 35.11%
A veces 100 26.60%
Casi nunca 78 20.74%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%

Figura 2

El crecimiento poblacional genera calidad de vida.

40.00% Casi siempre;
35.11%

AN
35.00%

30.00% A veces; 26.60%

Casi nunca;

25.00% 20.74%
Siempre;
20.00% 17.55%

15.00%

10.00%
5.00% Nunca; 0.00%

A
0.00%

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 35.11% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, el aumento de la poblacion genera calidad de vida. Por otro lado, el 26.60%
indico que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 17.55% afirmé que sucede

“siempre”. Finalmente, el 20.74% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 11
La migracion ocasiona incremento de la delincuencia.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 87 23.14%
Casi siempre 127 33.78%
A veces 99 26.33%
Casi nunca 63 16.76%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 3
La migracion ocasiona incremento de la delincuencia.
Casi siempre;
33.78%
35.00%
30.00% A veces; 26.33%
Siempre;
25.00% 23.14%
Casi nunca;
20.00% 16.76%
15.00%
10.00%
5.00% Nunca; 0.00%
A
0.00%
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 33.78% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, la migracion ocasiona incremento de la delincuencia. Por otro lado, el 26.33%
indico que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 23.14% afirmé que sucede

“siempre”. Finalmente, el 16.76% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 12
Los migrantes influyen en la ocupacion territorial.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 67 17.82%
Casi siempre 99 26.33%
A veces 122 32.45%
Casi nunca 88 23.40%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%

Figura 4
Los migrantes influyen en la ocupacion territorial.
35.00% A veces; 32.45%
Casi siempre;
0,
30.00% 26.33% Caci _
. asi hunca;
23.40%
25.00%
Siempre;
20.00% 17.82%
15.00%
10.00%
5.00% Nunca; 0.00%
- /4
0.00%
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 26.33% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, los migrantes influyen en la ocupacion territorial. Por otro lado, el 32.45% indico
gue este fendmeno ocurre “a veces”’, mientras que otro 17.82% afirmé que sucede

“siempre”. Finalmente, el 23.40% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 13
El crecimiento poblacional ha ocasionado aumento de las industrias y comercios.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 64 17.02%
Casi siempre 117 31.12%
A veces 112 29.79%
Casi nunca 83 22.07%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%

Figura 5
El crecimiento poblacional ha ocasionado aumento de las industrias y comercios.
35.00% Casi siempre;
' 31.12%
P A veces; 29.79%
30.00%
Casi nunca;
25.00% 22.07%
Siempre;
15.00%
10.00%
5.00% Nunca; 0.00%
A
0.00%
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 31.12% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, el aumento de la poblacion ha ocasionado aumento de las industrias y comercios.
Por otro lado, el 29.79% indicé que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que Otro
17.02% afirmo que sucede “siempre”. Finalmente, el 22.07% restante opind que este evento

ocurre “casi nunca”.
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Tabla 14
Cree usted que en algin momento se recuperara las areas de cultivos.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 114 30.32%
Casi siempre 152 40.43%
A veces 102 27.13%
Casi nunca 8 2.13%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%

Figura 6

Cree usted que en algin momento se recuperara las areas de cultivos.

45,009 Casi siempre;
5.00% 40.43%

AN

40.00%
35.00% Siempre;

30.32%
30.00% A veces; 27.13%

25.00%
20.00%
15.00%

10.00% -
Casi nunca;
2.13% Nunca; 0.00%

-"

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

5.00%

0.00%

Interpretacion: Se observo que el 40.43% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, en algin momento se recuperara las dreas de cultivos. Por otro lado, el 27.13%
indico que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 30.32% afirmé que sucede

“siempre”. Finalmente, el 2.13% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 15
El incremento de la migracién genera competencia laboral.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 77 20.48%
Casi siempre 121 32.18%
A veces 104 27.66%
Casi nunca 74 19.68%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%

Figura 7
El incremento de la migracién genera competencia laboral.
Casi siempre;
35.00% 32.18%
AN
30.00% A veces; 27.66%
25.00% Siempre; Casi nunca;
20.48% 19.68%
20.00%
15.00%
10.00%
5.00% Nunca; 0.00%
- /4
0.00%
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 32.18% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, el aumento de la migracion genera competencia laboral. Por otro lado, el 27.66%
indico que este fendbmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 20.489% afirmo que sucede

“siempre”. Finalmente, el 19.68% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 16
Cree usted que ahora hay més personas que migran.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 78 20.74%
Casi siempre 150 39.89%
A veces 91 24.20%
Casi nunca 57 15.16%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%

Figura 8

Cree usted que ahora hay mas personas que migran.

Casi siempre;

39.
40.00%

35.00%
30.00%

A veces; 24.20%
25.00% Siempre;

20.74%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Casi nunca;
15.16%

Nunca; 0.00%

A

Interpretacion: Se observo que el 39.89% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi

siempre”, hay mas personas que migran. Por otro lado, el 24.20% indic6 que este fenGmeno

ocurre “a veces”, mientras que otro 20.74% afirmoé que sucede “siempre”. Finalmente, el

15.16% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 17

Se han identificado deficiencias estructurales en las viviendas de la comunidad.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 77 20.48%
Casi siempre 101 26.86%
A veces 108 28.72%
Casi nunca 90 23.94%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%

Figura 9

Se han identificado deficiencias estructurales en las viviendas de la comunidad.

30.00%

25.00%

20.00%

15.00%

10.00%

5.00%

0.00%

Siempre;
20.48%

Siempre

Casi siempre; A veces; 28.72%
26.86% .
P Casi nunca;
23.94%
Nunca; 0.00%
Ay
Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacién: Se evidencidé que el 26.86% de los gerentes de las MYPES en Ica

manifestaron que “casi siempre” su startup ha recibido apoyo o asesoria por parte de la

entidad financiera durante el proceso de solicitud de crédito. En contraste, el 28.72% sefial6

que dicho episodio ocurre “a veces”, mientras que un 20.48% indicd que sucede de forma

constante “siempre” y el 23.94% restante expreso que ocurre “casi nunca”.
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Tabla 18
Existen notorias disparidades en la calidad de las viviendas entre distintos grupos

sociales.
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 86 22.87%
Casi siempre 101 26.86%
A veces 87 23.14%
Casi nunca 102 27.13%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 10
Existen notorias disparidades en la calidad de las viviendas entre distintos grupos
sociales.
Casi siempre; Casi nunca;
30.00% 26.86% 27.13%
AN
Siempre; .
25 00% 22 87% A veces; 23.14%
20.00%
15.00%
10.00%
5.00% Nunca; 0.00%
V4
0.00%
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 26.86% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, existen diferencias entre las viviendas. Por otro lado, el 23.14% indico que este
fendbmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 22.87% afirm6 que sucede ‘“‘siempre”.

Finalmente, el 27.13% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 19
En la localidad persiste un desequilibrio entre la oferta y la demanda habitacional.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 110 29.26%
Casi siempre 151 40.16%
A veces 79 21.01%
Casi nunca 36 9.57%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 11
En la localidad persiste un desequilibrio entre la oferta y la demanda habitacional.
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Interpretacion: Se observo que el 40.16% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, persiste diferencia entre la oferta y la demanda habitacional. Por otro lado, el
21.01% indicé que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 29.26% afirmé que

sucede “siempre”. Finalmente, el 9.57% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 20
Se estan implementando politicas y estrategias orientadas a reducir el costo de la

vivienda para personas de escasos recursos.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 74 19.68%

Casi siempre 145 38.56%

A veces 110 29.26%

Casi nunca 47 12.50%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 12

Se estan implementando politicas y estrategias orientadas a reducir el costo de la

vivienda para personas de escasos recursos.
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Interpretacion: Se observo que el 38.56% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se crean estrategias politicas orientadas a reducir el costo de vivienda. Por otro
lado, el 29.26% indicé que este fendomeno ocurre “a veces”, mientras que otro 19.68%
afirmé que sucede “siempre”. Finalmente, el 12.50% restante opinG que este evento ocurre

“casl nunca”.
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Tabla 21
La densidad poblacional en Ica ha experimentado un incremento en los Gltimos cinco

anos.
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 69 18.35%
Casi siempre 107 28.46%
A veces 134 35.64%
Casi nunca 66 17.55%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 13
La densidad poblacional en Ica ha experimentado un incremento en los Gltimos cinco
anos.
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Interpretacion: Se observo que el 28.46% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, existe aumento de poblacion. Por otro lado, el 35.64% indic6 que este fendmeno
ocurre “a veces”, mientras que otro 18.35% afirmo que sucede “siempre”. Finalmente, el

17.55% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 22
Se evidencian variaciones en la distribucion geografica de la poblacién a lo largo del

tiempo.
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 72 19.15%
Casi siempre 123 32.71%
A veces 113 30.05%
Casi nunca 68 18.09%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 14
Se evidencian variaciones en la distribucion geografica de la poblacién a lo largo del
tiempo.
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Interpretacion: Se observo que el 32.71% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se observan distintas tendencias en la distribucién geografica de la poblacion a
lo largo del tiempo. Por otro lado, el 30.05% indic6 que este fendémeno ocurre “a veces”,
mientras que otro 19.15% afirmo que sucede “siempre”. Finalmente, el 18.09% restante

opind que este evento ocurre “casi nunca’.
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Tabla 23
Las campafias de salud publica han tenido un impacto positivo en la disminucién de la
tasa de mortalidad.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 97 25.80%

Casi siempre 130 34.57%

A veces 105 27.93%

Casi nunca 44 11.70%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 15

Las campafias de salud publica han tenido un impacto positivo en la disminucién de la

tasa de mortalidad.
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Interpretacion: Se observo que el 34.57% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, las campanas de salud son esenciales en reducir los niveles de mortalidad. Por
otro lado, el 27.93% indic6 que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 25.80%
afirmé que sucede “siempre”. Finalmente, el 11.70% restante opinG que este evento ocurre

“casl nunca”.
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Tabla 24
La tasa de natalidad en Ica ha superado los niveles registrados en afios anteriores.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 112 29.79%
Casi siempre 163 43.35%
A veces 85 22.61%
Casi nunca 16 4.26%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 16
La tasa de natalidad en Ica ha superado los niveles registrados en afios anteriores.
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Interpretacion: Se observo que el 43.35% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, la tasa de natalidad ha sido alta. Por otro lado, el 22.61% indicd que este
fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 29.79% afirmé que sucede “siempre”.

Finalmente, el 4.26% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 25
El crecimiento urbano y poblacional influye directamente en la eficiencia de los servicios

publicos y en la movilidad ciudadana.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 84 22.34%

Casi siempre 123 32.71%

A veces 104 27.66%

Casi nunca 65 17.29%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 17

El crecimiento urbano y poblacional influye directamente en la eficiencia de los servicios

publicos y en la movilidad ciudadana.
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Interpretacion: Se observo que el 32.71% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, existe crecimiento poblacional e influye en la movilidad ciudadana. Por otro
lado, el 27.66% indicoé que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 22.34%
afirmé que sucede “siempre”. Finalmente, el 17.29% restante opinG que este evento ocurre

“casl nunca”.
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Tabla 26
Se han establecido politicas y normativas que promueven una distribucion urbana

ordenada y evitan la mezcla inadecuada de usos de suelo.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 98 26.06%

Casi siempre 165 43.88%

A veces 97 25.80%

Casi nunca 16 4.26%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 18

Se han establecido politicas y normativas que promueven una distribucion urbana

ordenada y evitan la mezcla inadecuada de usos de suelo.
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Interpretacion: Se observo que el 43.88% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, existen normas que promueven el orden urbano. Por otro lado, el 25.80% indico
que este fendmeno ocurre “a veces”’, mientras que otro 26.06% afirmé que sucede

“siempre”. Finalmente, el 4.26% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.

51



Tabla 27
Se vienen aplicando estrategias orientadas a gestionar la densidad urbana y su impacto

sobre el uso del territorio.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 96 25.53%

Casi siempre 117 31.12%

A veces 103 27.39%

Casi nunca 60 15.96%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 19

Se vienen aplicando estrategias orientadas a gestionar la densidad urbana y su impacto

sobre el uso del territorio.
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Interpretacion: Se observo que el 31.12% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se han aplicado a gestionar la densidad urbana y su impacto sobre el uso del
territorio. Por otro lado, el 27.39% indic6 que este fenomeno ocurre “a veces”, mientras
gue otro 25.53% afirm6 que sucede “siempre”. Finalmente, el 15.96% restante opind que

este evento ocurre “casi nunca’.
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Tabla 28
Se desarrollan acciones para regularizar los asentamientos informales y fortalecer la

planificacion urbana.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 76 20.21%

Casi siempre 128 34.04%

A veces 100 26.60%

Casi nunca 72 19.15%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 20

Se desarrollan acciones para regularizar los asentamientos informales y fortalecer la

planificacion urbana.
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Interpretacion: Se observo que el 34.04% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se desarrollan acciones para regularizar los asentamientos informales y fortalecer
la planificacion urbana. Por otro lado, el 26.60% indicO que este fendmeno ocurre “a
veces”, mientras que otro 20.21% afirmé que sucede “siempre”. Finalmente, el 19.15%

restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 29
Se percibe un uso excesivo de cosméticos por parte de las mujeres.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 127 33.78%
Casi siempre 103 27.39%
A veces 77 20.48%
Casi nunca 69 18.35%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 21
Se percibe un uso excesivo de cosméticos por parte de las mujeres.
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Interpretacion: Se observo que el 27.39% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, hay uso excesivo de cosméticos en mujeres. Por otro lado, el 20.48% indico que
este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 33.78% afirmoé que sucede “siempre”.

Finalmente, el 18.35% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 30
El uso de pilas es considerado excesivo.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 28 7.45%
Casi siempre 93 24.73%
A veces 167 44.41%
Casi nunca 88 23.40%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 22
El uso de pilas es considerado excesivo.
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Interpretacion: Se observo que el 24.73% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, el uso de pilas es considerado excesivo. Por otro lado, el 44.41% indico que este
fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 7.45% afirmdé que sucede “siempre”.

Finalmente, el 23.40% restante opind que este evento ocurre “casi nunca’.
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Tabla 31
Se emplean desodorantes en aerosol en forma desmedida.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 98 26.06%
Casi siempre 171 45.48%
A veces 107 28.46%
Casi nunca 0 0.00%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 23
Se emplean desodorantes en aerosol en forma desmedida.
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Interpretacion: Se observo que el 45.48% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se emplean desodorantes en aerosol en forma desmedida. Por otro lado, el
28.46% indico que este fenomeno ocurre “a veces”, mientras que otro 26.06% afirmé que

sucede “siempre”.
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Tabla 32
Se observa un uso excesivo de insecticidas, pesticidas y raticidas en aerosol dentro de la
entidad.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 113 30.05%

Casi siempre 79 21.01%

A veces 95 25.27%

Casi nunca 89 23.67%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 24

Se observa un uso excesivo de insecticidas, pesticidas y raticidas en aerosol dentro de la
entidad.
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Interpretacion: Se observo que el 21.01% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, usan excesivo de insecticidas, pesticidas y raticidas en aerosol. Por otro lado, el
25.27% indico que este fenomeno ocurre “a veces”, mientras que otro 30.05% afirmé que
sucede “siempre”. Finalmente, el 23.67% restante opind que este evento ocurre “casi

nunca’.
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Tabla 33
Los perfumadores de ambiente en aerosol son utilizados con frecuencia excesiva.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 81 21.54%

Casi siempre 102 27.13%

A veces 90 23.94%

Casi nunca 103 27.39%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 25

Los perfumadores de ambiente en aerosol son utilizados con frecuencia excesiva.
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Interpretacion: Se observo que el 27.13% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, utilizan perfumadores de ambiente en aerosol excesiva. Por otro lado, el 23.94%
indico que este fenomeno ocurre “a veces”, mientras que otro 21.54% afirm6 que sucede

“siempre”. Finalmente, el 27.39% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 34
El &cido muriatico es empleado en exceso para la limpieza de bafios, especialmente como

removedor de sarro.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 93 24.73%

Casi siempre 190 50.53%

A veces 0 0.00%

Casi nunca 93 24.73%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 26

El &cido muriatico es empleado en exceso para la limpieza de bafios, especialmente como

removedor de sarro.
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Interpretacion: Se observod que el 50.53% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, utilizan el 4cido muriatico en exceso. Por otro lado, el otro 24.73% afirm6 que
sucede “siempre”. Finalmente, el 24.73% restante opind que este evento ocurre “casi

nunca’.
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Tabla 35
Se hace un uso desmedido de detergentes en las labores de limpieza.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 107 28.46%

Casi siempre 85 22.61%

A veces 118 31.38%

Casi nunca 66 17.55%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 27

Se hace un uso desmedido de detergentes en las labores de limpieza.
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Interpretacion: Se observo que el 22.61% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se hace un uso desmedido de detergentes en las labores de limpieza. Por otro
lado, el 31.38% indicé que este fenomeno ocurre “a veces”, mientras que otro 28.46%
afirmé que sucede “siempre”. Finalmente, el 17.55% restante opinG que este evento ocurre

“casl nunca”.
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Tabla 36
La lejia se utiliza de manera excesiva en las actividades de limpieza de la entidad.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 48 12.77%
Casi siempre 115 30.59%
A veces 97 25.80%
Casi nunca 116 30.85%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 28
La lejia se utiliza de manera excesiva en las actividades de limpieza de la entidad.
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Interpretacion: Se observo que el 30.59% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, hay un uso excesivo de lejia. Por otro lado, el 25.80% indicé que este fendmeno
ocurre “a veces”, mientras que otro 12.77% afirmo que sucede “siempre”. Finalmente, el

30.85% restante opinod que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 37
Se perciben vibraciones intensas generadas por camiones pesados, tractores u otros
vehiculos en las inmediaciones de la entidad.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 125 33.24%

Casi siempre 92 24.47%

A veces 85 22.61%

Casi nunca 74 19.68%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 29

Se perciben vibraciones intensas generadas por camiones pesados, tractores u otros

vehiculos en las inmediaciones de la entidad.
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Interpretacion: Se observo que el 24.47% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se perciben vibraciones intensas generadas por camiones pesados. Por otro lado,
el 22.61% indicé que este fenomeno ocurre “a veces”, mientras que otro 33.24% afirmd
que sucede “siempre”. Finalmente, el 19.68% restante opind que este evento ocurre “casi

nunca’.
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Tabla 38
La intensidad de la iluminacion en la entidad resulta excesiva y causa incomodidad

general.
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 24 6.38%
Casi siempre 95 25.27%
A veces 150 39.89%
Casi nunca 107 28.46%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 30
La intensidad de la iluminacion en la entidad resulta excesiva y causa incomodidad
general.
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Interpretacion: Se observo que el 25.27% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, la iluminacion es excesiva. Por otro lado, el 39.89% indicd que este fendémeno
ocurre “a veces”, mientras que otro 6.38% afirmo que sucede “siempre”. Finalmente, el

28.46% restante opinod gue este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 39
Se advierte una presencia constante de ruidos ambulatorios, como musica, megafonos o

parlantes, en los alrededores de la entidad.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 90 23.94%

Casi siempre 91 24.20%

A veces 89 23.67%

Casi nunca 106 28.19%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 31

Se advierte una presencia constante de ruidos ambulatorios, como musica, megafonos o

parlantes, en los alrededores de la entidad.
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Interpretacion: Se observo que el 24.20% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, presencia constante de ruidos ambulatorios. Por otro lado, el 23.67% indicé que
este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 23.94% afirmoé que sucede “siempre”.

Finalmente, el 28.19% restante opinG que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 40
El ruido vehicular, proveniente de buses, autos, motocicletas y tractores, es notoriamente

elevado cerca de la entidad.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 62 16.49%

Casi siempre 193 51.33%

A veces 0 0.00%

Casi nunca 121 32.18%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 32

El ruido vehicular, proveniente de buses, autos, motocicletas y tractores, es notoriamente

elevado cerca de la entidad.
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Interpretacion: Se observo que el 51.33% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, el ruido vehicular, proveniente de buses, autos, motocicletas. Por otro lado, el
16.49% afirmo que sucede “siempre”. Finalmente, el 32.18% restante opind que este evento

ocurre “casi nunca”.
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Tabla 41
Se observa que las mascotas, como perros y gatos, defecan con frecuencia en la via

publica.
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 41 10.90%
Casi siempre 117 31.12%
A veces 129 34.31%
Casi nunca 89 23.67%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 33
Se observa que las mascotas, como perros y gatos, defecan con frecuencia en la via
publica.
Casisi A veces; 34.31%
35000 asi siempre;
’ 31.12%
e
30.00% )
Casi nunca;
23.67%
25.00%
20.00%
15.00% Siempre;
10.90%
10.00%
5.00% Nunca; 0.00%
V4
0.00%
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 31.12% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, Se observa que las mascotas, como perros y gatos, defecan con frecuencia en la
via pablica. Por otro lado, el 34.31% indicé que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras
que otro 10.90% afirmé que sucede “siempre”. Finalmente, el 23.67% restante opind que

este evento ocurre “casi nunca’.
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Tabla 42
Se percibe que algunas personas tienen la costumbre de defecar en las calles.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 65 17.29%
Casi siempre 103 27.39%
A veces 99 26.33%
Casi nunca 109 28.99%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 34
Se percibe que algunas personas tienen la costumbre de defecar en las calles.
. Casi nunca,
Casi siempre; 28.99%
30.00% 27.39%
- A veces; 26.33%
25.00%
Siempre;
20.00% 17.29%
15.00%
10.00%
5.00% Nunca; 0.00%
4
0.00%
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 27.39% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se percibe que algunas personas tienen la costumbre de defecar en las calles. Por
otro lado, el 26.33% indic6 que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 17.29%
afirmdé que sucede “siempre”. Finalmente, el 28.99% restante opind que este evento ocurre

“casl nunca”.
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Tabla 43
Es comun que las personas orinen en la via publica.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 66 17.55%
Casi siempre 81 21.54%
A veces 102 27.13%
Casi nhunca 127 33.78%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 35
Es comun que las personas orinen en la via publica.
Casi nunca;
33.78%
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15.00%
10.00%
5.00% Nunca; 0.00%
A
0.00%
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacién: Se observd que el 21.54% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, es comun que las personas orinen en la via publica. Por otro lado, el 27.13%
indico que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 17.55% afirmé que sucede

“siempre”. Finalmente, el 33.78% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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Tabla 44
Se suele dejar la basura en las calles a la espera del recojo por parte del camion

recolector.
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 84 22.34%
Casi siempre 168 44.68%
A veces 69 18.35%
Casi nunca 55 14.63%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 36
Se suele dejar la basura en las calles a la espera del recojo por parte del camion
recolector.
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5.00%
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Interpretacion: Se observo que el 44.68% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se suele dejar la basura en las calles a la espera del recojo por parte del camion
recolector. Por otro lado, el 18.35% indicé que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras
que otro 22.34% afirmé que sucede “siempre”. Finalmente, el 14.63% restante opind que

este evento ocurre “casi nunca’.
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Tabla 45
Se advierte que los envoltorios de alimentos envasados son arrojados en la via publica.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 70 18.62%

Casi siempre 59 15.69%

A veces 150 39.89%

Casi nunca 97 25.80%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 37

Se advierte que los envoltorios de alimentos envasados son arrojados en la via publica.
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Interpretacion: Se observo que el 15.69% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi

siempre”, los envoltorios de alimentos envasados son arrojados en la via publica. Por otro

lado, el 39.89% indic6 que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 18.62%

afirmé que sucede “siempre”. Finalmente, el 25.80% restante opinG que este evento ocurre

“casl nunca”.
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Tabla 46
Se ha observado la disposicion inadecuada de animales muertos en las calles.

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Siempre 118 31.38%

Casi siempre 109 28.99%

A veces 104 27.66%

Casi nunca 45 11.97%

Nunca 0 0.00%

Total 376 100%

Figura 38

Se ha observado la disposicion inadecuada de animales muertos en las calles.
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Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Interpretacion: Se observo que el 28.99% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, existe disposicion inadecuada de animales muertos en las calles. Por otro lado,
el 27.66% indico que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 31.38% afirmo
que sucede “siempre”. Finalmente, el 11.97% restante opind que este evento ocurre “casi

nunca’.
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Tabla 47
Se identifica el arrojo de pafiales desechables en espacios publicos.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 111 29.52%
Casi siempre 91 24.20%
A veces 107 28.46%
Casi nunca 67 17.82%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 39
Se identifica el arrojo de pafiales desechables en espacios publicos.
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Interpretacion: Se observo que el 24.20% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, se identifica el arrojo de pafiales desechables en espacios publicos. Por otro lado,
el 28.46% indico que este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 29.52% afirmo
que sucede “siempre”. Finalmente, el 17.82% restante opind que este evento ocurre “casi

nunca’.
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Tabla 48
Es frecuente el vertido de residuos organicos, como restos de frutas y verduras, en la via

publica.
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 63 16.76%
Casi siempre 111 29.52%
A veces 94 25.00%
Casi nunca 108 28.72%
Nunca 0 0.00%
Total 376 100%
Figura 40
Es frecuente el vertido de residuos organicos, como restos de frutas y verduras, en la via
publica.
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Interpretacion: Se observo que el 29.52% de los ciudadanos de Ica sefialaron que, “casi
siempre”, el vertido de residuos organicos es excesivo. Por otro lado, el 25.00% indico que
este fendmeno ocurre “a veces”, mientras que otro 16.76% afirmoé que sucede “siempre”.

Finalmente, el 28.72% restante opind que este evento ocurre “casi nunca”.
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3.2. COMPROBACION DE HIPOTESIS:
Contrastacion de hipétesis general:

Hipotesis general:
Ho: EIl crecimiento poblacional no se relaciona con la contaminacién ambiental en Ica,
2024.

Ha: El crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacion ambiental en Ica, 2024.

Tabla 49
Comprobacion de Hipotesis General:
Correlaciones
CRECIMIENT
8] Co HT&MIHA
HABITACION CION
AL AMBIEMNTAL
Rho de Spearman  CRECIMIEMTO Coeficiente de 1,000 5687
HABITACIOMNAL correlacion
Sig. (hilateral) . oo
] aTe 376
CONTAMINACIGN Coeficients de 568 1,000
AMBIEMTAL correlacian
Sig. (hilateral) Jooo .
] 7R 376
** Lacorrelacion es significativa en el nivel 0,01 (hilateral).

Interpretacion:

Después del andlisis estadistico se hall6 un coeficiente Rho de Spearman igual a 0.568
indicando una correlacion moderada entre el crecimiento habitacional y la contaminacion
ambiental. Asimismo, se encontr6 una relacion significativa siendo un p=0.000. De estos

hallazgos se acepta la hipotesis alterna.

Contrastacion de hipotesis especificas:

Comprobando la hipétesis especifica 1:

Ho: El crecimiento poblacional no se relaciona con la contaminacién quimica en Ica, 2024.

H;: El crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacion quimica en Ica, 2024.

Tabla 50

Comprobacion de Hipotesis Especifica 1:
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Correlaciones

CRECIMIENT
0 CONTAMINA
HABITACION CION
AL QUIMICA
Rho de Spearman  CRECIMIENTO Coeficiente de 1,000 457
HABITACIOMNAL correlacion
Sig. (hilateral) aoa
M 376 376
CONTAMINACION Coeficiente de 457" 1,000
QUIMICA correlacion
Sig. (bilateral) ono .
M 376 376

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Después del analisis estadistico se hall6 un coeficiente Rho de Spearman igual a 0.457
indicando una correlacion moderada entre el crecimiento habitacional y la contaminacion

quimica. Asimismo, se encontrd una relacion significativa siendo un p=0.000. De estos

hallazgos se acepta la hipétesis alterna.

Comprobando la hipoétesis especifica 2:

Ho: El crecimiento poblacional no se relaciona con la contaminacion fisica en Ica, 2024.

H;: El crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacién fisica en Ica, 2024.

Tabla 51

Comprobacion de Hipotesis Especifica 2:

Correlaciones

CRECIMIENT

0

HABITACION  CONTAMINA

AL CION FiSICA

Rho de Spearman  CRECIMIENTO Coeficiente de 1,000 459"
HABITACIOMNAL correlacidn

Sig. (hilateral) ,anao

M 376 376

CONTAMIMACION FISICA  Coeficients de 4597 1,000
correlacion

Sig. (hilateral) ,anao .

M 376 376

** La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion:

Después del analisis estadistico se hall6 un coeficiente Rho de Spearman igual a 0.459
indicando una correlacion moderada entre el crecimiento habitacional y la contaminacion
fisica. Asimismo, se encontrd una relacién significativa siendo un p=0.000. De estos

hallazgos se acepta la hipotesis alterna.

Comprobando la hipétesis especifica 3:
Ho: EIl crecimiento poblacional no se relaciona con la contaminacion biolégica en Ica,
2024.

Ha: El crecimiento poblacional se relaciona con la contaminacion biol6dgica en Ica, 2024.

Tabla 52
Comprobacion de Hipoétesis Especifica 3:

Correlaciones
CRECIMIEMT
8] CONTAMINA
HABITACION CIQN
AL BIOLOGICA
Rho de Spearman  CRECIMIENTO Coeficienta de 1,000 607
HABITACIOMNAL correlacidan
Sig. (hilateral) . Laoo
I 376 376
CONTAMINACION Coeficiente de 807" 1,000
BIOLOGICA correlacidan
Sig. (hilateral) aoo .
I 376 376
** La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Después del andlisis estadistico se hallé un coeficiente Rho de Spearman igual a 0.607
indicando una correlacion alta entre el crecimiento habitacional y la contaminacién
bioldgica. Asimismo, se encontrd una relacién significativa siendo un p=0.000. De estos

hallazgos se acepta la hip6tesis alterna.
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DISCUSION

El presente estudio examiné la relacion existente entre el crecimiento poblacional y los
niveles de contaminacion ambiental en la ciudad de Ica durante el afio 2024, poniendo
énfasis en las formas de contaminacion quimica, fisica y bioldgica. Los hallazgos derivados
de la contrastacion de las hipotesis generales y especificas evidencian una correlacion
positiva y estadisticamente significativa entre el aumento de la poblacion y los distintos
tipos de contaminacion, lo que indica que el incremento demogréfico en la region esta
estrechamente asociado con un deterioro progresivo del entorno ambiental.

Con base en el objetivo general, que plantea la relacion entre el crecimiento poblacional y
la contaminacion ambiental, los resultados obtenidos revelaron una correlacion de rho =
0.568 con un valor de significancia p = 0.000, lo que indic6 una relacion moderada a fuerte
entre ambas variables en la ciudad de Ica. Este resultado se alined con hallazgos de
investigaciones previas, como el estudio de Tapia [5], quien sostuvo que el crecimiento
desmedido de la poblacion incidi6 negativamente en el entorno, generando presion sobre
los recursos naturales y elevando los niveles de contaminacion. Asimismo, los datos
obtenidos reforzaron la idea de que el incremento poblacional en Ica esta contribuyendo al
deterioro ambiental, situacion que también ha sido reportada en otros contextos, como en
la tesis de Garcia [6] realizada en la parroquia El Valle (Ecuador), donde se evidencio que
el crecimiento poblacional provocé transformaciones en el uso del suelo y afectaciones
significativas al medio ambiente.

En relacidn con el primer objetivo especifico, que buscé establecer la relacion entre el
crecimiento poblacional y la contaminacién quimica, los resultados evidenciaron una
correlacién de rho = 0.457 con un valor de p = 0.000, lo cual indicd una asociacion positiva
y estadisticamente significativa. Este resultado fue coherente con investigaciones previas,
como la de Fabian y Fernandez [8], quienes sefialaron que el crecimiento econémico en el
Per(l ha estado acompafiado por un incremento en las emisiones de diéxido de carbono
(CO2), una manifestacion concreta de contaminacion quimica. En este contexto, el aumento
poblacional en la ciudad de Ica pudo estar correlacionado con una mayor demanda de
combustibles fésiles y otros insumos contaminantes, contribuyendo asi a la liberacion de
gases de efecto invernadero. Asimismo, el proceso de urbanizacién acelerado y carente de
una planificacién adecuada pudo constituir un factor clave en el agravamiento de los
niveles de contaminacién quimica en la region.

En relacién con el segundo objetivo especifico, referido a la relacion entre el crecimiento
poblacional y la contaminacién fisica, se identific6 una correlacion significativa, con un
coeficiente de rho = 0.459 y un valor de p = 0.000. Este resultado sugiri6 que el aumento
demografico en la ciudad de Ica estuvo estrechamente vinculado al incremento de residuos

solidos, contaminacién acustica y proliferacion de plésticos en el entorno urbano. La
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expansion acelerada de zonas urbanizadas, sin una adecuada planificacion ni gestion de
residuos, contribuy6 directamente a este tipo de contaminacidon. Esta problematica ha sido
también documentada por Garcia [6] en su investigacion realizada en El Valle, donde se
evidencié que el crecimiento urbano, junto con el desarrollo de infraestructura, generd
impactos negativos cuando no va acompafiado de politicas de manejo ambiental efectivas.
Respecto al tercer objetivo especifico, referido a la relacion entre el crecimiento
poblacional y la contaminacién bioldgica, los resultados mostraron una correlacion mas
elevada en comparacion con las otras formas de contaminacion, con un coeficiente de rho
=0.607 y un valor de p = 0.000, lo cual indic6 una asociacion positiva y significativamente
fuerte. La contaminacion biolégica estuvo estrechamente vinculada con la proliferacion de
agentes patégenos como resultado de la saturacion de los sistemas de saneamiento basico
y la carencia de infraestructura adecuada para el tratamiento de aguas residuales. Esta
situacion elevé considerablemente los riesgos sanitarios para la poblacién. En el contexto
de Ica, el crecimiento poblacional acelerado pudo estar rebasando la capacidad instalada
tanto del sistema de salud publica como de las redes de tratamiento de aguas, lo que
incrementa la exposicion a fuentes de contaminacion biolégica. Este fendmeno coincide
con lo documentado en investigaciones como la de Ricapa [9], quien evidencié que la
expansion demografica en zonas urbanas con infraestructura limitada contribuye al

aumento de la huella ecolégica y de otros impactos ambientales relevantes.
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V.

CONCLUSIONES

1.

De acuerdo al objetivo general se concluy6 que, el estudio demuestra una asociacion
estadisticamente significativa entre el crecimiento poblacional y el incremento de la
contaminacion ambiental en la ciudad de Ica durante el afio 2024. Los resultados
revelan un coeficiente de correlacion de rho = 0.568 con un nivel de significancia de
p = 0.000, lo cual indica una relacién moderada a fuerte entre ambas variables. Estos
hallazgos permitieron inferir que el aumento demogréafico ejercié una influencia
considerable en la intensificacion de los niveles de contaminacion en la region. En este
sentido, el crecimiento poblacional se posiciona como un factor determinante en la
expansion de distintos tipos de contaminacidn, constituyéndose en un desafio central
para la sostenibilidad ambiental del territorio.

De acuerdo al objetivo especifico 1 se concluyé que, entre el crecimiento poblacional
y la contaminacion quimica en la ciudad de Ica arroj6 una correlacion positiva y
estadisticamente significativa, con un coeficiente de rho = 0.457 y un valor de p =
0.000. Este resultado evidenci6é que a medida que la poblacion aumenta, también lo
hace la demanda de recursos energéticos, combustibles fosiles y productos de origen
industrial, lo cual conllev6 una mayor emision de contaminantes atmosféricos, como
el didxido de carbono (COx), principales agentes de la contaminacién quimica. Dichos
hallazgos se alinearon con investigaciones previas que advierten que la expansion
demografica constituye un factor clave en el incremento de la contaminacién del aire,
particularmente en contextos urbanos con procesos de crecimiento acelerado y escasa
planificacion ambiental.

De acuerdo al objetivo especifico 2, se concluy6 que, el analisis de la relacion entre el
crecimiento poblacional y la contaminacion fisica en la ciudad de Ica evidencié una
correlacién positiva y estadisticamente significativa, con un coeficiente de rho = 0.459
y un valor de p = 0.000. Este resultado sugirié que el incremento de la poblacion esta
directamente asociado con el aumento en la generacion de residuos soélidos, la
contaminacién acustica y otras manifestaciones de deterioro fisico del entorno. La
expansion urbana acelerada, junto con una creciente demanda de infraestructura y
servicios, en ausencia de una adecuada planificacion ambiental, contribuyé de manera
sustancial al agravamiento de los niveles de contaminacion fisica en la region.

De acuerdo al objetivo especifico 3, se concluy6 que, la relacion entre el crecimiento
poblacional y la contaminacién bioldgica en lca mostré una correlacion positiva
significativa, con un coeficiente de rho = 0.607 y un valor de p = 0.000. Este resultado
revelé que el acelerado incremento demografico ha sobrepasado la capacidad
operativa de los sistemas locales de saneamiento y tratamiento de aguas residuales, lo

cual favorecié la proliferacion de agentes patdgenos en el entorno y eleva
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considerablemente los riesgos de enfermedades asociadas a la contaminacion
bioldgica. Este hallazgo propuso la imperiosa necesidad de fortalecer y ampliar la
infraestructura de saneamiento basico, como medida esencial para enfrentar los

desafios ambientales y sanitarios derivados del crecimiento poblacional sostenido.

80



VI.

RECOMENDACIONES

1.

Es fundamental que las autoridades locales fomenten una planificacion urbana que
integre el crecimiento poblacional de manera equilibrada. La ejecucién de proyectos
de urbanizacién sostenible, que incorporen espacios publicos y areas verdes,
contribuira a mitigar los efectos ambientales de la expansion urbana. Para contrarrestar
los impactos negativos del crecimiento poblacional en la contaminacion, se
recomienda la implementacion de tecnologias limpias. Estas acciones ayudaran a
reducir las emisiones de gases contaminantes, promoviendo asi un desarrollo mas
sostenible.

Es esencial establecer normativas mas estrictas sobre las emisiones industriales en Ica,
especialmente las relacionadas con los combustibles fosiles. Se debe promover el uso
de tecnologias energéticamente eficientes y fomentar inversiones en infraestructuras
que reduzcan. Ademas, la transicion hacia fuentes de energia renovables, como la
solar, edlica y biomasa, es clave para reducir la contaminacion quimica.

Se recomienda mejorar la infraestructura de recoleccion y reciclaje de residuos,
implementando programas de separacion en hogares y empresas para reducir la basura
en espacios publicos. Ademas, es crucial establecer normativas sobre el ruido en areas
urbanas y adoptar tecnologias para reducirlo en el transporte y las zonas industriales.
También se debe promover la educacion comunitaria sobre la reduccién, reutilizacidn
y reciclaje de residuos mediante programas escolares y camparias de sensibilizacién.
Es crucial que las autoridades locales mejoren las infraestructuras de saneamiento, se
deben implementar plantas de tratamiento eficientes, promover camparias de salud
publica, garantizar el acceso a agua potable y establecer un sistema de monitoreo
constante de la calidad del agua, asegurando que las comunidades vulnerables tengan

servicios adecuados de saneamiento.
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VIIl. ANEXQOS
Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de informacion

2 Universidad Nacional San Luis Gonzaga

“N\VE Rsyp
)

Escuela de Posgrado

Variable Independiente: Crecimiento Poblacional

Con todo respeto, se espera que esta encuesta recoja datos acerca de la evaluacién denominada:

“Crecimiento poblacional y su relacion con la contaminacion ambiental en Ica, 2024 .

Instrucciones: En efecto, considere sdlo una vez la otra opcion adecuada.

Participante:

Debe considerar la escala para marcar con una (X) segun lo indicado al responder.

Escala de medicion:

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

Variable Independiente: Crecimiento poblacional

B Respuestas
Item Preguntas

1 |2 |3 |4 |5

Dimension 1: Migraciones

El incremento de las personas como los cambios urbanos

! de la ciudad de Ica se debe a la migracion.
2 El crecimiento poblacional genera calidad de vida.
3 La migracion ocasiona incremento de la delincuencia.
4 Los migrantes influyen en la ocupacion territorial.
El crecimiento poblacional ha ocasionado aumento de las
5

industrias y comercios.
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Cree usted que en algiin momento se recuperara las areas

6 .

de cultivos.

El incremento de la migracion genera competencia
7

laboral.
8 Cree usted que ahora hay mas personas que migran.

Dimension 2: Déficit habitacional

Se han identificado deficiencias estructurales en las
9 - .

viviendas de la comunidad.

Existen notorias disparidades en la calidad de las
10 - - .

viviendas entre distintos grupos sociales.

En la localidad persiste un desequilibrio entre la oferta y
11 .

la demanda habitacional.

Se estan implementando politicas y estrategias orientadas
12 a reducir el costo de la vivienda para personas de escasos

recursos.

La densidad poblacional en Ica ha experimentado un
13 . e . ~

incremento en los Ultimos cinco afios.

Se evidencian variaciones en la distribucion geografica de
14 . .

la poblacién a lo largo del tiempo.

Las camparias de salud publica han tenido un impacto
15 . o .

positivo en la disminucion de la tasa de mortalidad.

La tasa de natalidad en Ica ha superado los niveles
16 . N .

registrados en afios anteriores

Dimension 3: Expansién urbana

El crecimiento urbano y poblacional influye directamente
17 en la eficiencia de los servicios publicos y en la movilidad

ciudadana.

Se han establecido politicas y normativas que promueven
18 una distribucion urbana ordenada y evitan la mezcla

inadecuada de usos de suelo.
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19

Se vienen aplicando estrategias orientadas a gestionar la
densidad urbana y su impacto sobre el uso del territorio.

20

Se desarrollan acciones para regularizar los asentamientos

informales y fortalecer la planificacion urbana.

Elaboracién Propia (2025)
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Con todo respeto, se espera que esta encuesta recoja datos acerca de la evaluacion denominada:

Variable dependiente: Contaminacion ambiental

“Crecimiento poblacional y su relacién con la contaminacion ambiental en Ica, 2024 .

Participante:

Debe considerar la escala para marcar con una (X) segun lo indicado al responder.

Escala de medicion:

1 2 3 4
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca
Variable dependiente: Contaminacion ambiental
B Respuestas
Item Preguntas
112 |3
Dimension 1: Contaminacion quimica
Se percibe un uso excesivo de cosméticos por parte de las
1 .
mujeres.
2 El uso de pilas es considerado excesivo.
3 Se emplean desodorantes en aerosol en forma desmedida.
Se observa un uso excesivo de insecticidas, pesticidas y
4 - .
raticidas en aerosol dentro de la entidad.
Los perfumadores de ambiente en aerosol son utilizados
5 . .
con frecuencia excesiva.
El 4cido muriatico es empleado en exceso para la limpieza
6 . .
de bafios, especialmente como removedor de sarro.
Se hace un uso desmedido de detergentes en las labores de
7 —
limpieza.
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La lejia se utiliza de manera excesiva en las actividades de

8 _— .

limpieza de la entidad.

Dimension 2: Contaminacion fisica

Se perciben vibraciones intensas generadas por camiones
9 pesados, tractores u otros vehiculos en las inmediaciones

de la entidad.

La intensidad de la iluminacion en la entidad resulta
10 . . .

excesiva y causa incomodidad general.

Se advierte una presencia constante de ruidos ambulatorios,
11 como musica, megéafonos o parlantes, en los alrededores de

la entidad.

El ruido vehicular, proveniente de buses, autos,
12 motocicletas y tractores, es notoriamente elevado cerca de

la entidad.

Dimension 3: Contaminacidon bioldgica

Se observa que las mascotas, como perros y gatos, defecan
13 . s

con frecuencia en la via publica.

Se percibe que algunas personas tienen la costumbre de
14

defecar en las calles.
15 Es comun que las personas orinen en la via publica.

Se suele dejar la basura en las calles a la espera del recojo
16 L

por parte del camidn recolector.

Se advierte que los envoltorios de alimentos envasados son
17 . R

arrojados en la via publica.

Se ha observado la disposicién inadecuada de animales
18

muertos en las calles.

Se identifica el arrojo de pafiales desechables en espacios
19 .

publicos.

Es frecuente el vertido de residuos organicos, como restos
20

de frutas y verduras, en la via publica.

Elaboracion Propia (2025)
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Anexo 2: Consentimiento informado

Universidad Nacional San Luis Gonzaga

“N\VERs,D
o

Escuela de Posgrado

PERMISO INFORMADO PARA PARTICIPANTES

La finalidad del formulario de consentimiento es brindar informacidn clara a los contribuyentes
explicando su intervencion. Usted aprueba buenamente participar en esta pesquisa para examinar
la relacion entre los siguientes factores Crecimiento poblacional y su relacion con la

contaminacién ambiental en Ica, 2024.

La duracién del formulario no debe exceder de aprox. 20 minutos. Ademas, los informes que
proporciones, solo se utilizaran para este andlisis y tu participacion se conservara de forma
exclusiva y no se utilizara para ningln otro fin. Si tienes interrogantes sobre el formulario,

también puedes generarlas.

DATOS DEL PARTICIPANTE:

FIRMA: FECHA:
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Anexo 3: Matriz de consistencia

Titulo: Crecimiento poblacional y su relacidn con la contaminacion ambiental en Ica, 2024.

Pregunta general Objetivo general Hipotesis general Variables Metodologia
¢De qué manera el Determinar cémo el El crecimiento  Variable (X): Tipo: Bésica.
crecimiento poblacional crecimiento poblacional poblacional se relaciona Crecimiento poblacional.  Nivel: Descriptivo-
se relaciona con la se relaciona con la con la contaminacion correlacional y
contaminacion ambiental contaminacion ambiental ambiental en Ica, 2024. Dimensiones: transversal.
en Ica, 2024? en Ica, 2024. e Migraciones. Disefio: No

Preguntas especificas

Objetivos especificos

Hipdtesis especificas

PEL1: ;De qué manera el
crecimiento poblacional
se relaciona con la
contaminacion
en lca, 20247

PE2: ;De qué manera el

quimica

crecimiento poblacional
se relaciona con la
contaminacién fisica en
Ica, 2024?

PE3: ¢De qué manera el
crecimiento poblacional

se relaciona con la

OE1: Determinar como

el crecimiento
poblacional se relaciona
con la contaminacion

quimica en Ica, 2024.
OE2: Determinar como
el crecimiento
poblacional se relaciona
con la contaminacion
fisica en Ica, 2024.

OE3: Determinar como
el crecimiento

poblacional se relaciona

HE1: EI crecimiento
poblacional se relaciona
con la contaminacion
quimica en Ica, 2024.

HE2: El

poblacional se relaciona

crecimiento
con la contaminacién
fisica en Ica, 2024.

HE3: El

poblacional se relaciona

crecimiento

con la contaminacién

bioldgica en Ica, 2024.

e Déficit habitacional.

e Expansion urbana.

Variable (Y):
Contaminacion

ambiental.

Dimensiones:
e Contaminacion
guimica.

e Contaminacion fisica.

experimental.

Poblacion: Conformada
por 17 825 ciudadanos en
actividad de la ciudad de
Ica.

Muestra:  Conformada
por 376 ciudadanos en
actividad de la ciudad de

Ica.

Técnica de recoleccion:

La encuesta.
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contaminacién bioldégica con la contaminacion e Contaminacion Instrumento de
en Ica, 2024? bioldgica en Ica, 2024. bioldgica. recoleccion:
El cuestionario.

Nota. Elaboracion propia (2025)
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