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RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento sobre el uso e higiene de proétesis parcial
removible en pacientes portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca —
2023. Estrategia metodologica: Tuvo un enfoque cuantitativo, tipo bésico, observacional,
transversal, prospectivo y de nivel descriptivo. La muestra se conformd por 150 pacientes
portadores de protesis removibles que acudian a consultorios odontoldgicos de Nazca. La técnica
fue la encuesta y el instrumento fue un cuestionario. Los datos fueron analizados en Statistical
Package for the Social Sciences v.26. Resultados: El nivel de conocimiento sobre el uso e higiene
de prétesis parcial removible en pacientes portadores, fue bueno en el 63,3%. Segln el tipo de
prétesis dental mas utilizada, el 75,3% utilizaba protesis parcial removible. Segln el tiempo y
condicion de las prétesis usadas, aquellos que tenian menos de 5 afios, de 5 a 8 afios y mas de 8
afios, tuvieron una buena condicion. Segun los habitos de retiro de la protesis, el 83,3% lo retira
durante el dia. Segun el motivo de retiro, el 60,7% lo retira para descansar. Segln el lugar de
colocacion, el 46,7% lo deja en un casillero. Segun la frecuencia de visitas al odont6logo, el 74%
lo hacia cuando presentaba molestias. Segun el nimero de veces de renovacion, el 52,7% nunca
ha renovado. Segun el nivel de conocimiento sobre higiene de protesis dental, el 90,0% tuvo un
nivel regular. Conclusion: El conocimiento sobre el uso e higiene de proétesis parcial removible

en pacientes portadores, fue bueno.

Palabras clave: Conocimiento, comportamiento de uso, higiene bucal, protesis dental.
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ABSTRACT

Objective: To determine the level of knowledge regarding the use and hygiene of removable
partial dentures in patients with removable partial dentures treated in private offices in the Nazca
district - 2023. Methodological strategy: It had a quantitative, basic, observational, cross-
sectional, prospective, and descriptive approach. The sample consisted of 150 patients with
removable dentures who attended dental offices in Nazca. The technique was a survey and the
instrument was a questionnaire. The data were analyzed using the Statistical Package for the
Social Sciences v.26. Results: The level of knowledge regarding the use and hygiene of
removable partial dentures in patients with removable partial dentures was good in 63.3%.
According to the most commonly used type of dental prosthesis, 75.3% used removable partial
dentures. Based on the age and condition of the dentures worn, those less than 5 years old, 5to 8
years old, and more than 8 years old were in good condition. Regarding denture removal habits,
83.3% removed them during the day. Regarding the reason for removal, 60.7% removed them to
rest. Regarding the placement location, 46.7% left them in a locker. Regarding the frequency of
dental visits, 74% did so when experiencing discomfort. Regarding the number of times the
dentures were replaced, 52.7% had never been replaced. Regarding the level of knowledge about
denture hygiene, 90.0% had a fair level. Conclusion: Knowledge about the use and hygiene of

removable partial dentures in patients with partial dentures was good.

Keywords: Knowledge, usage behavior, oral hygiene, dentures.
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l. INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la salud bucodental como un bienestar
esencial para desarrollar una buena calidad de vida y salud integral®. El sistema estomatognatico
es gravemente perjudicado por la pérdida de piezas dentarias y desarrollo de patologias como la
periodontitis, que a largo plazo, desencadenan enfermedades gastrointestinales y nutricionales;
ademas, al alterar la oclusion de la persona repercute directamente en el proceso masticatorio

de los alimentos, modificando asi los habitos alimenticios del individuo?.

La pérdida de piezas dentarias es considerado como el resultado de una extensa historia de
enfermedades bucodentales, en su mayoria producto de lesiones cariosas avanzadas y
periodontopatias graves, aunque también los factores etioldgicos suelen ser los traumatismos. Se
calcula que la prevalencia mundial de esta afeccion entre las personas de 20 afios 0 méas es
aproximadamente el 7%; mientras que en aquellos mayores de 60 afios a mas, ronda el 23%. La
pérdida de los dientes desencadena una serie de consecuencias en la salud, como también traumas

psicoldgicos, dificultades sociales y limitaciones funcionales®.

Segun la Encuesta de Salud Oral en Espafia, realizada en el 2020, publicada por el Consejo
General de Dentistas, el porcentaje de poblacidn que necesita algun tipo de protesis dental es alto
en los distintos cohortes de edad analizados, pues un 59,4%, se mantiene constante desde la Ultima
encuesta, pero va disminuyendo desde 2005 cuando era del 72,2%. Segun el estudio, en el grupo
de 35 a 44 afios, un 23,6% y 33,3% requiere de algun tipo de prétesis superior o inferior,
respectivamente. Sin embargo, de acuerdo a estos datos, los portadores de algun tipo de prétesis
se va reduciendo en este grupo lentamente, pues hubo un 20,4% en el 2005 frente a un 15,9% en
el 2020°.

En Chile, segun su Ministerio de Salud, el 59,0% de la poblacion decide usar prétesis dentales,
también se evidencid que las personas que habitan en zonas rurales y tienen menor nivel educativo
son los que mas usan algun tipo de prétesis dental®. En Colombia, se demostré que la enfermedad
bucodental més prevalente es la estomatitis afectando a méas del 65% de los pacientes portadores
de protesis, lo cual es una afeccion causada por el uso ininterrumpido de la protesis y una

deficiente higiene®.

En Perd, segun un estudio realizado por Peralta en pacientes adultos que acuden a una clinica
dental, el 76% de los pacientes usaban proétesis dentales parciales y fijas, generando un impacto
en la calidad de vida hasta en 68%, ademas el 19% tenian edades entre 50 a 60 afios’. Segun el
estudio Choquetinco acerca del impacto en la calidad de vida de la prétesis dental en adultos, en
Lima se encuentran la mayoria de personas portadoras de protesis dentales, por lo que se

recomienda cumplir con habitos correctos de sanidad, con el objetivo de prevenir enfermedades


https://gacetadental.com/tag/consejo-general-de-dentistas/
https://gacetadental.com/tag/consejo-general-de-dentistas/

bucodentales®. En Huancavelica, aproximadamente el 51% de la poblacién adulta mayor tienen

una mala calidad de salud bucal y el 13% realiza una mala técnica de higiene oral®.

El edentulismo es una condicidn muy comun, razén por la cual muchos pacientes asisten a la
consulta odontoldgica con el objetivo de poder reemplazar las piezas dentarias perdidas; en
consecuencia, los pacientes buscan opciones de tratamiento de rehabilitacién acorde a su situacion
econdémica®®. Estudios demuestran que los adultos mayores no se encuentran pendientes de su
higiene y del mantenimiento de sus protesis dentales debido a un nivel deficiente de conocimiento
sobre técnicas de higiene; por consiguiente, la mayoria de protesis se encuentran deterioradas.
Una protesis en mal estado se debe al desarrollo de habitos irregulares de limpieza, no haber
recibido instrucciones sobre la higiene de sus dentaduras, como también la informacién sobre la

necesidad de visitas periddicas al odontologo*?2,

La higiene dental se considera un habito del cuidado de la cavidad bucal, que implica el desarrollo
del cepillado correcto recomendado entre 2 a 3 veces por dia, el cepillo debe ser de cerdas suaves,
la pasta dental debe contener la cantidad necesaria de flior y el uso de hilo dental con la finalidad

de evitar la acumulacién de placa bacteriana®®,

Las protesis dentales son aquellos elementos artificiales que reemplazan a las piezas dentarias
dafiadas 0 que se encuentran ausentes en la cavidad bucal, ya sea en el maxilar o mandibula.
Desde esa perspectiva, el uso justificado de una protesis dental genera comodidad en el paciente,
tanto social, fisico y psicoldgico, contribuyendo con una adecuada masticacion y buena digestion,
tratando de devolver una calidad de vida aceptable. Los distintos grupos etarios, géneros, personas
con héabitos nocivos son aquellos que utilizan algdn tipo de prétesis. Una protesis dental removible
tiene como finalidad ayudar en la restauracion anatdmica de una o varias piezas dentarias
perdidas, también coadyuba a la correcta funcién de maxilar y mandibula generando una mejor
apariencia estética y fonética. De este modo, se busca tratar de alcanzar una calidad de vida

integral, pues existen diversos tipos de materiales y precios variados para los pacientes*.

El tiempo de vida de una prdtesis dental esta condicionado al tipo de material, pues con el paso
de los afios va perdiendo su factor retentivo generando poca adaptabilidad. Por otro lado, también
la acumulacion de placa bacteriana es muy comun, debido al almacenamiento de bacterias en el

acrilico®.

El manejo de una protesis removible va a depender de muchos factores, independientemente si
esta confeccionada correctamente, estas deben cumplir con un cierto periodo de adaptacion en la
cavidad oral que se da en semanas aproximadamente, generalmente hasta que el paciente se sienta

comodo y pueda desarrollarse con normalidad®®.



Desafortunadamente, hay pacientes que tienen una mala higiene protésica, e incluso duermen con
la protesis instalada, a pesar de que esta demostrado el acumulo de placa bacteriana sobre la
superficie de la protesis al realizar dicho acto!’. Las razones principales que justifican el retiro de
la protesis durante la noche se deben a la disminucion fisiolégica del flujo salival, y la necesidad
de recuperacion de los tejidos de soporte que sufren trauma mecanico producto del contacto

fisico.

Respecto a la higiene, para la eliminacion de la placa bacteriana de las protesis removibles se
practican diversas técnicas de limpieza, clasificadas en mecanica, quimicas y de irradiacion’®. El
método mecéanico consiste en el uso de un cepillo dental, pero dicho acto puede ocasionar abrasion
de la superficie protésica, lo cual no es deseado por razones estéticas y bioldgicas, ademas el
método mecénico de por si es insuficiente?. La aplicacion de pasta dental en el cepillado origina
gue las superficie protésica sea mas aspera, incrementando la acumulacion de placa con el tiempo
y disminuyendo el brillo de las prétesis®:. Los métodos quimicos son una alternativa beneficiosa,
especialmente para los ancianos y pacientes con limitaciones motoras?2. Los perdxidos alcalinos
son muy efectivos para la esterilizacion, ya que destruyen aproximadamente el 99% de
microorganismos, cuando las protesis se dejan reposando dentro de la solucién durante 10 a 20
minutos. Ademas, los agentes oxidantes eliminan las manchas y brindan una accion
antimicrobiana®. Otro método quimico es el uso de hipoclorito de sodio que posee efectos
bactericidas y fungicidas, actuando directamente sobre la matriz organica de la placa bacteriana;
ademas se aplica como una solucidn completa de inmersion de la prétesis en casos de estomatitis

causadas por la protesis®.

Segun el estudio de Wentz, una considerable alternativa al control de diversas patologias
ocasionadas por una mala higiene es un paciente informado y consciente, aquel que practica un
autotratamiento diario correcto. Se ha demostrado que el conocimiento sobre higiene de una
prétesis de los pacientes puede mejorarse a través de la distribucion instrucciones precisas

mediante folletos o buscar una via de distribucion adaptada al grupo poblacional .z

Por lo explicado anteriormente, la presente investigacion tuvo como finalidad determinar el nivel
de conocimiento sobre el uso e higiene de una protesis parcial removible, en pacientes portadores

que fueron atendidos en consultorios privados del distrito de Nazca, Ica.
Los antecedentes a nivel internacional fueron:

Criollo, et al. Cuba, 2024. Tuvieron como objetivo investigar el nivel de conocimiento sobre el
cuidado y mantenimiento de prétesis dentales en pacientes del asilo Ledn Ruales, en Ecuador. La
técnica fue la encuesta y una entrevista estructurada dirigida a los residentes del asilo que utilizan
prétesis dentales. Los resultados demostraron que el 33% lava su protesis dental solo con cepillo

y agua; y el 67% con cepillo y pasta dental. El 50% de pacientes portadores higienizan su prétesis
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después de cada comida; el 37%, 2 veces al diay el 17%, una vez al dia. EI 8% posee conocimiento
de patologias bucales como candida albicans y el 92% sabe sobre lesiones erosivas ulcerosas. El
75% coloca su proétesis en un recipiente con agua luego de retirarla de boca; el 17%, a la
intemperie y el 8%, en un recipiente con efervescente. Concluyeron que es evidente la necesidad
urgente de implementar medidas educativas y preventivas especificas dirigidas a esta poblacién

vulnerable?.

Ibanez, et al. Paraguay, 2022. La finalidad fue determinar el tipo de practicas de higiene y uso
que realizan los pacientes portadores de protesis removibles, en el Hogar de Ancianos “Mons.
Emilio Sosa Gaona”, Concepcion. El disefio del estudio fue prospectivo, transversal y de nivel
descriptivo. La muestra se conformo por 16 adultos mayores a quienes se les aplicd una encuesta
de 16 preguntas. Los resultados evidenciaron que la mayoria de los adultos encuestados
presentaron habitos de uso de la prétesis parcial removible con niveles regulares. EI 56,2% tienen
sus prétesis desde hace 2 a 3 afios, el 31,2% los utiliza desde hace 1 a 2 afios y solo el 12,5%
recien desde hace 11 meses. El 75% respondieron que se quitan las protesis al momento de comer,
el 63% sumerge en agua la prétesis durante las noches y el 100% se quita para dormir. De acuerdo
a los habitos de higiene, el 44% practican cuidados especiales para guardar sus protesis, ninguno
de los encuestados desinfecta la prétesis con pastillas efervescentes, solo el 6% la desinfecta 10
minutos con una solucién de hipoclorito de sodio; para el lavado, el 13% utiliza jabén liquido y
el 19 %, un cepillo dental especial. Concluyeron que las practicas de uso y habitos de limpieza en
los adultos mayores que utilizan prétesis removible en el hogar de ancianos, no son las mas

adecuadas para mantener una correcta higiene bucal?®’.

Carlosama J. Ecuador, 2021. Evalu6 el comportamiento, uso e higiene en pacientes portadores
de prétesis bucales atendidos en la Unidad de Atencién Odontoldgica de la UNACH. La
investigacion tuvo un enfoque mixto, tipo transversal, observacional y de nivel descriptivo. El
muestreo fue no probabilistico por conveniencia, la muestra fueron 81 pacientes. Los hallazgos
fueron que hubo un predominio del sexo masculino con un promedio de 58,8 afios de edad; hubo
una mayor recurrencia de protesis en la arcada superior; la condicién de la protesis evidenci6 una
relacion directa con los afios de uso, y se report6 una buena eficacia masticatoria segun al tipo de
alimento, la mayoria de los pacientes reportd que no retira su protesis en ningin momento. Los
pacientes, en su mayoria, recibieron instrucciones de higiene y también acuden a los controles
cuando presentan molestias. La mayoria report6 que realizan 2 veces por dia la limpieza de la
protesis y no conocen sustancias desinfectantes. EI 74% de los pacientes presentd un
comportamiento negativo frente al uso y el 70% frente a la higiene. Concluyé que existe relacion
entre el comportamiento de uso e higiene con la condicién protésica (p=0,05; p=0,038), y el

comportamiento de uso y afios (p=0,00)%.



Gonzales, et al. Republica Dominicana, 2020. El propdsito fue determinar el nivel de
conocimiento sobre el uso y mantenimiento en pacientes portadores de protesis removible,, en la
clinica odontologica de la Universidad Iberoamericana. El estudio tuvo un disefio no
experimental, descriptivo, observacional, y de nivel descriptivo. La muestra se conformé por 37
pacientes entre 18 a 80 afios de edad que acudian a la clinica odontolégica de una universidad. El
instrumento fue una encuesta aplicada via online. Los resultados reflejaron que el grupo etario
que predomind fueron los que tenian entre 50 a 59 afios con un 54%; segun el género, fue el
femenino con un 67,6%; y segun el nivel educacional, fue primario con un 54%. El 97,3%, de los
pacientes encuestados consideran que una buena higiene de la protesis implica la limpieza de la
misma protesis y la cavidad bucal; y un 83,8% de expresé que su dentista si le explico sobre la
higiene, manejo y cuidado de su protesis dental removible al momento de la entrega. Concluyeron
que el nivel de conocimiento sobre el uso y mantenimiento de protesis removible en pacientes

portadores, es adecuado debido a las instrucciones proporcionadas por el dentista®.

Macias, et al. Ecuador, 2020. El objetivo fue evaluar el estado higiénico de la prétesis removible
acrilica en los pacientes atendidos en las clinicas odontoldgicas de la Universidad San Gregorio
de Portoviejo. Fue un estudio descriptivo, transversal. El instrumento fue un cuestionario y una
ficha de observacién validados. La muestra fue de 100 pacientes portadores de prétesis dental
removible acrilica. Se demostrd que hubo un predominio del sexo femenino con un 74 %, y la
edad de 50 afios 0 mas con un 54 %. El 53% de los pacientes usan protesis de hace cinco 0 mas
afios, el 94% no ha asistido a sus controles respectivos. EI método mecéanico de higiene fue el mas
utilizado en el 86%, y en el 65% de las protesis se observo acumulacion de placa bacteriana. El
78% usa la protesis dental durante todo el diay el 46% de los pacientes presentd signos clinicos
de estomatitis subprotésica. Concluyeron que la mayoria de los pacientes no cumplen con el

protocolo de higiene y uso de las prétesis dentales removibles®.
Los antecedentes a nivel nacional:

Villacrez, et al. lquitos, 2025. La finalidad fue establecer el indice de diferencia de higiene de
pre y post instalacion protésica. Tuvo una metodologia cuantitativa, observacional de corte
transversal. La muestra se conformé por 190 pacientes. Los resultados fueron que el indice de
higiene fue en 48% buena y regular antes de la instalacion de la prétesis y fue 79% buena post
instalacién, encontrando un grado de significancia de 5%. Concluyeron que hay diferencia pre y

post instalacion de proétesis®.

Ywasaki Y. Chimbote, 2023. BuscO determinar el nivel de conocimiento sobre el cuidado y
mantenimiento de protesis removible de pacientes adultos que acudian a la Clinica Odontoldgica
ULADECH. Fue un estudio de enfoque cuantitativo, observacional, prospectivo, transversal y de

nivel descriptivo. La muestra se conformo por 70 adultos mayores con protesis removibles, siendo



el muestreo no probabilistico por conveniencia. El instrumento utilizado fue un cuestionario de
22 preguntas. Los hallazgos evidenciaron que el 58% obtuvo un nivel regular sobre el cuidado y
mantenimiento de protesis removible; el 26%, un nivel malo y solo el 16%, nivel bueno. EI 21,5%
del género femenino presento un nivel malo; segun la edad, el 18,6% mostré un nivel malo. Segun
género, el 20,1% del sexo femenino y masculino, mostraron un nivel de conocimiento malo y
regular, respectivamente. Segun edad, el 15,7%, el grupo de 70 a 79 afios obtuvo un nivel regular.
Concluy6 que el nivel de conocimiento sobre el cuidado y mantenimiento de protesis removible

en pacientes adultos mayores atendidos en la Clinica Odontoldgica, fue regular?,

Angulo, et al. Chiclayo, 2022. Tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre el
uso e higiene en pacientes portadores de protesis dental, que acudian al centro de salud Pachacutec
en Cajamarca. La investigacién fue tipo cuantitativo, observacional y de nivel descriptivo. La
muestra fue de 63 pacientes. El instrumento fue un cuestionario de 15 preguntas. Los resultados
mostraron que el 76,2% tuvo un nivel de conocimiento regular; el 22,2%, un nivel deficiente y
1,6%, nivel bueno. De acuerdo al género, el 58,7% del sexo femenino obtuvieron un nivel regular,
y del sexo masculino el 17,5% obtuvo nivel regular. La proétesis mas utilizada fue la removible
con 50,8% v el 74,6% usa su prétesis dental removible por méas de 8 afios, de ellos el 47,6% se
encuentra en buena condicion; del 17,5% que usa su protesis entre 5 a 8 afios, el 6,3% se encuentra
en buena condicion y 1,6% en mala condicion; y del 7,9% que usan menos de 5 afios, el 15,9%
se encuentra en buena condicion. Por otro lado, el 93,7% recibieron instrucciones sobre la higiene
de su protesis y el 6,3% no recibié. Concluyeron que el conocimiento sobre uso e higiene de los

pacientes del C.S. Pachacltec de Cajamarca, fue regular.

Gil O. Trujillo, 2021. El objetivo fue determinar el nivel de conocimiento de higiene bucal en
pacientes portadores de protesis removibles, que acudian al Centro Odontoldgico de la UPAO. El
estudio fue observacional y de nivel descriptivo. La muestra se conform6 por 162 pacientes
portadores de protesis atendidos en el Centro Odontolégico de la Universidad Privada Antonio
Orrego. El instrumento fue un cuestionario aplicado virtualmente. Se demostr6é que el nivel de
conocimiento de los cuidados, higiene y mantenimiento en los pacientes portadores de protesis
dental, fue deficiente en el 77,8% de encuestados. El grupo etario predominante fue de 35-59 afios
de edad con un 55,6%. Segun el sexo predomino el femenino con un 65,4% y la mayoria obtuvo
un nivel deficiente con un 73,6%. Concluy6 que el nivel de conocimiento de los cuidados, higiene

y mantenimiento de los pacientes portadores de prétesis dentales, fue deficiente®.

Flores P. Lima, 2020. Tuvo como objetivo determinar la asociacion entre higiene y
desadaptacion de pacientes portadores de protesis dentales removibles. Fue un estudio
descriptivo, observacional, transversal y de nivel relacional. La muestra se conformé por 60

pacientes. Los resultados evidenciaron que el 33% tuvieron estomatitis subprotésica baja con



higiene oral media, 25% tuvo estomatitis subprotésica media y una higiene oral media, 20% con
estomatitis subprotésica media e higiene oral baja, referente a la desadaptacién protésica 33%
tuvo estomatitis subprotésica bajo y desadaptacion baja, 33% con estomatitis media y
desadaptacion baja, 13% con estomatitis meda y desadaptacién baja. Concluyé que la relacion

entre higiene y desadaptacion no fue estadisticamente significativa®.
Los antecedentes a nivel local:

Valenzuela, et al. Ica, 2022. Buscaron determinar los factores asociados al nivel de conocimiento
de pacientes portadores de prétesis dentales removibles sobre el uso, cuidado e higiene. Fue un
estudio tipo bésico, no experimental, transversal y de nivel relacional. El instrumento fue una
encuesta validada (Cronbach a = 0.857). La muestra se conformo por 573 pacientes, dividido en
324 mujeres y 249 hombres. Los resultados fueron que hubo un conocimiento bajo en el 52.4% y
alto en el 47.6%. Los factores asociados al nivel de conocimiento fueron la edad (x2= 12.834; p-
valor=0.005) y la ubicacion de la protesis (x2= 12.834; p-valor= 0.005); no hubo relacion con el
sexo Y tipo de protesis el valor. Concluyeron que existe una falta de conocimiento en la mayoria
de encuestados sobre el cuidado de las prétesis removibles®.

El objetivo general fue: Determinar el nivel de conocimiento sobre el uso e higiene de protesis
parcial removible en pacientes portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de
Nazca — 2023.

Los objetivos especificos fueron: 1) Determinar el tipo de proétesis dental mas utilizada por los
pacientes portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023. 2)
Determinar el tiempo y condicion de las protesis usadas por los pacientes portadores atendidos en
consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023. 3) Determinar el habito de retiro de la
proétesis de los pacientes portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca —
2023. 4) Determinar la frecuencia de visitas al odontélogo de los pacientes portadores atendidos
en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023. 5) Determinar el nimero de veces de
renovacion de la protesis dental de los pacientes portadores atendidos en consultorios particulares
del distrito de Nazca — 2023. 6) Determinar el nivel de conocimiento sobre higiene de protesis
dental de los pacientes portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca —
2023

La justificacion teorica de la investigacion radica en la escasa documentacion a nivel local, acerca
del nivel de conocimiento de aquellos pacientes portadores de protesis dentales, que en su mayoria
son pacientes adultos. Razén por la cual, los datos obtenidos podrén ser utilizados como una
herramienta muy Util para mejorar el uso de las protesis dentales en aquellos pacientes, desde el

punto de vista del funcionamiento estomatol6gico



La justificacion préactica, estd en funcién de los resultados ya que asi se podria mejorar el
conocimiento de los pacientes acerca de como realizar una correcta higiene y uso de su prétesis.
Es decir, ayudar a implementar medidas profilacticas, preventivas y terapéuticas con el fin de

mejorar la calidad de vida de los pacientes portadores de prétesis removibles.

La justificacion metodoldgica esta basada en que la presente investigacion podré ser utilizada
como referencias para otras investigaciones de similar metodologia, abarcando més variables de

interés para obtener resultados mas amplios.

La justificacion social se enfoca en la poblacion local ya que se busca determinar estadisticas que
sirvan para poder monitorear la realidad de la comunidad. En efecto, se podran plantear nuevas
medidas para poder controlar los métodos de higiene y cuidado de los pacientes que son
portadores de prétesis dentales. Y asi, los pacientes se mostraran mas satisfechos mejorando su

calidad de vida.



1. ESTRATEGIA METODOLOGICA

2.1.Tipo, nivel y disefio de la investigacion

Tipo de investigacion

De acuerdo a la intervencion del investigador: Observacional, porque el investigador no interviene

ni manipula las variables del estudio®.

De acuerdo a la planificacion de la toma de datos: Prospectivo, porque se la informacién de las

encuestas se analizara en un determinado momento®.

De acuerdo al nimero de ocasiones en que se mide la variable: Transversal, porque las variables

se mediran una sola vez®’.

De acuerdo al numero de variables de interés: Descriptivo, porque se hara andlisis estadistico
univariado %.

Nivel de investigacion
Descriptivo, porque se busca detallar el nivel de conocimiento de un tema*.

Disefio de investigacion

No experimental, porque no habra intervencién ni manipulacién de las variables®’.

2.2.Poblacién y muestra

Poblacion

Conformado por 150 pacientes portadores de proétesis parcial removible de 24 consultorios

particulares del distrito de Nazca.
Muestra

Se conformé por la misma poblacion, es decir, 150 pacientes portadores de protesis, que

cumplieron con los criterios de inclusion.
Tipo de muestreo
No probabilistico, intencionado tipo censal

Unidad muestral



Pacientes portadores de prétesis removibles que acuden a 16 consultorios odontoldgicos

particulares del distrito de Nazca, Ica.
Criterios de seleccion:
a) Criterios de inclusion:
- Pacientes mayores de 18 afios y menores de 65 afios.
- Pacientes que acudan al Servicio de Odontologia.
- Pacientes que firmen el consentimiento informado.
- Pacientes que hayan completado las encuestas.
b) Criterios de exclusion:
- Pacientes con alguna discapacidad que imposibilite su participacion.

- Pacientes que acudan a otros servicios dentro del Centro de Salud

2.3. Técnica, procedimientos e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica
La técnica aplicada fue la encuesta, con el fin de recolectar datos a través de un cuestionario.
Procedimientos
a) Para el trabajo de campo se consider6 a 16 consultorios odontoldgicos. (Anexo N° 01)

b) La aplicacion del instrumento se aplic6 de forma presencial cada uno de los consultorios
particulares del distrito de Nazca, presentando una autorizacion al encargado del Consultorio

Odontoldgico privado. (Anexo N° 02)

c) La recoleccion de datos se realiz6 durante los meses de abril y mayo; aplicando solo a los
pacientes portadores de protesis dentales removibles que se encontraban en el area de espera del

Servicio de Odontologia, quienes cumplieron con los criterios de inclusion.

d) En el area de espera, se explicd breve y detalladamente a los pacientes la finalidad de la
investigacion para hacerles entrega de un consentimiento informado, donde acepten participar

voluntariamente. (Anexo N° 03)

e) Luego se entregd a cada paciente el cuestionario, con una duracion aproximada de 15 minutos.
(Anexo N° 04).
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f) Se recepcionaron las encuestas realizadas para poder ser ordenadas y clasificadas

posteriormente.
Validacion del instrumento

El proceso de validacion fue realizado en la investigacion de Angulo y Salinas®, donde se
aplicaron 03 fichas de validacion mediante juicio de expertos, quienes corroboraron que existe

coherencia entre las preguntas del estudio.

El indice de validacion de contenido (lvje) se determiné mediante la siguiente formula: [puntaje
obtenido / 75] x 100 = coeficiente de validez

Los tres jurados otorgaron un indice de 89.3%, 90,6% Yy 86,6%, respectivamente. Esto significa

gue el cuestionario posee validez y concordancia muy alta. (Anexo N° 05)

Confiabilidad del instrumento

Para el andlisis de confiabilidad del instrumento se aplic la prueba estadistica Alpha de
Cronbach. El coeficiente fue 0,883, demostrando que el cuestionario posee consistencia interna
alta.*®

Instrumento de recoleccién de datos

El instrumento aplicado fue un cuestionario de Angulo y Salinas®® que realizaron su estudio
“Nivel de conocimiento sobre el uso e higiene en pacientes portadores de las protesis dentales
atendidos en el centro de salud Pachacttec Cajamarca, 2022, que contaba con analisis de

validacion y confiabilidad.

El cuestionario presenta 15 items y presenta 6 dimensiones. Se divide en dos partes: la primera
parte registra los datos personales del paciente como: sexo y edad. La segunda parte se compone
de 8 preguntas acerca del conocimiento sobre uso de prétesis dental. La tercera parte se compone

de 7 preguntas acerca del conocimiento sobre la higiene de la protesis dental.

Para la calificacion cada interrogante contestada de manera correcta vale 01 puntos y de manera
incorrecta 00 puntos, de modo que los valores numéricos fueron del 1 al 15, siendo 1 menor

calificacién y 15 mayor calificacion, la baremacion fue:

V1- Conocimiento sobre uso e higiene de protesis parcial removible

Nivel Puntaje

Bueno 11 — 15 puntos
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Regular 06 — 10 puntos

Deficiente 00 — 05 puntos

Para determinar el nivel de la dimension “Conocimiento sobre higiene de prétesis dental”, la

baremacion fue:

D6- Conocimiento sobre higiene de protesis dental

Nivel Puntaje
Bueno 05 — 06 puntos
Regular 03 — 04 puntos
Deficiente 00 - 02 puntos

2.4. Técnicas de procesamiento

-La informacion recopilada de los cuestionarios fue ingresada en una hoja de calculo del programa
Microsoft Excel, con la finalidad de clasificar las respuestas segin las dimensiones del
instrumento. (Anexo N° 06)

-Posteriormente se rellenaron los datos categorizados en el programa estadistico Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS version 26), con el fin de realizar el analisis estadistico, y
elaboracién de tablas y graficos con porcentajes y frecuencias, en funcién de los objetivos

propuestos.
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1. RESULTADOS

Tabla 1. Nivel de conocimiento sobre el uso e higiene de protesis parcial removible en pacientes
portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.

Niveles f %
Bueno 95 63,3
Regular 55 36,7
Deficiente 0 0,0%
Total 150 100,0%

Grafico 1. Nivel de conocimiento sobre el uso e higiene de protesis parcial removible en pacientes
portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.
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En la tablay grafico 1: Segun el nivel de conocimiento sobre el uso e higiene de protesis parcial
removible en pacientes portadores, se evidencié que el 63,3% tuvo un nivel bueno, seguido del

36,7% con un nivel regular y ningin paciente tuvo un nivel deficiente.
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Tabla 2. Tipo de protesis dental mas utilizada por los pacientes portadores atendidos en

consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.

Tipo de protesis f %
Protesis total removible 37 24,7
Protesis parcial removible 113 75,3
Total 150 100,0

Grafico 2. Tipo de prétesis dental mas utilizada por los pacientes portadores atendidos en

consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023
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En la tabla y grafico 2: Segln el tipo de protesis dental mas utilizada por los pacientes
portadores, se evidencid que el 75,3% utilizaba protesis parcial removible y el 24,7%, protesis

total removible.

14



Tabla 3. Tiempo y condicién de las prétesis usadas por los pacientes portadores atendidos en

consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.

CONDICION
Total
Buena Mala
f 18 0 18
Menos de 5 afios
% 12,0% 0,0% 12,0%
TIEMPO DE f 51 0 51
De 5 a 8 afios
uSso % 34,0% 0,0% 34,0%
f 47 34 81
Mas de 8 afios
% 31,3% 22, 7% 54,0%
f 116 34 150
Total
% 77,3% 22, 7% 100,0%

Grafico 3. Tiempo y condicion de las prétesis usadas por los pacientes portadores atendidos en

consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.
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En la tabla y grafico 3: De acuerdo al tiempo y condicion de las protesis usadas, aquellos que

tenian menos de 5 afios, el 12,0% tenia buena condicion. De aquellos que tenian de 5 a 8 afios, el

34,0% tenia buena condicion. Y de aquellos que tenian més de 8 afios, el 31,3% tenia buena

condicion y el 22,7% una mala condicion.
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Tabla 4. Habitos de retiro de la prétesis de los pacientes portadores atendidos en consultorios

particulares del distrito de Nazca — 2023.

F %
RETIRO DE LA Si 125 833
PROTESIS
DURANTE EL DIA No 25 16,7
Total 150 100,0%
f %
Para comer 9 6,0
MOTIVO DE
Por molestias 50 33,3
RETIRO
Para descansar 91 60,7
Total 150 100,0%
f %
En un casillero de la misma 70 46,7
LUGAR DE o
, En un recipiente con agua 30 20,0
COLOCACION
Encima de cualquier area limpia 50 33,3
Total 150 100,0%

En la tabla y gréafico 4: De los habitos de retiro de la protesis de los pacientes portadores, segin
el retiro durante el dia, el 83,3% indico que si retira su protesis durante el dia y el 16,7% no lo
hace. Segun el motivo de retiro, el 60,7% se retira la protesis para descansar, seguido del 33,3%
lo hace por molestias y solo el 6% lo hace para comer. Segun el lugar de colocacion, el 46,7% lo
deja en un casillero, seguido del 33,3% lo deja en cualquier area limpia y solo el 20% lo deja en

un recipiente con agua.
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Gréfico 4. Habitos de retiro de la protesis de los pacientes portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.
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Tabla 5. Frecuencia de visitas al odont6logo de los pacientes portadores atendidos en consultorios

particulares del distrito de Nazca — 2023.

Frecuencia de visitas al

odontologo J e
Anual 33 22,0
Semestral 3 2,0
Cuando presento molestias 111 74,0
No visito 3 2,0
Total 150 100,0%

Gréfico 5. Frecuencia de visitas al odontélogo de los pacientes portadores atendidos en
consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.

FRECUENCIA DE VISITAS AL ODONTOLOGO

120

100

80

60

Frecuencia

40

20

0 | |

Semestral Anual Cuando presento No visito
molestias

FRECUENCIA

En la tabla y grafico 5: De acuerdo a la frecuencia de visitas al odontélogo de los pacientes
portadores, el 74% lo hacia cuando presentaba molestias, seguido del 22% que lo hacia una vez

al afio, y el 2% lo hacian de forma semestral al igual que aquellos que no visitaban al dentista.
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Tabla 6. NUimero de veces de renovacion de la protesis dental de los pacientes portadores

atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.

NUmero de veces de renovacion f %

3 a mas veces 19 12,7

2 veces 21 14,0

1vez 31 20,7

Ninguna 79 52,7
Total 150 100,0%

Gréfico 6. Numero de veces de renovacion de la prétesis dental de los pacientes portadores
atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.
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En la tabla y gréfico 6: De aquellos que renovaron su protesis dental, se demostro que el 52,7%
nunca ha renovado, el 20,7% lo hizo una vez, el 14% lo hizo dos veces y solo el 12,7 lo hizo tres

0 MAs veces.
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Tabla 7. Nivel de conocimiento sobre higiene de protesis dental de los pacientes portadores

atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.

Niveles f %
Bueno 6 4,0
Regular 135 90,0
Deficiente 9 6.0
Total 150 100,0%

Grafico 7. Nivel de conocimiento sobre higiene de protesis dental de los pacientes portadores

atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023.
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En la tablay gréafico 7: De acuerdo al nivel de conocimiento sobre higiene de protesis dental en

pacientes portadores, se evidencié que el 90,0% tuvo un nivel regular, seguido del 6,0% con un

nivel deficiente y el 4,0% con un nivel bueno.
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V. DISCUSION

La protesis total es uno de los tratamientos odontol6gicos mas comunes para la rehabilitacion oral
de pacientes que han perdido la mayoria o todas las piezas dentarias, los motivos de eleccion de
las proétesis parciales o totales se deben en la mayoria por la accesibilidad econémica que
representa a diferencia de otros planes de tratamientos con mayores beneficio, pero con mayor
costo. Ademas el uso prolongado de algun tipo de prétesis dental, en combinacién con una

deficiente higiene bucal, es un desencadenante para manifestaciones de patologias bucodentales®.

De acuerdo al nivel de conocimiento sobre el uso e higiene de prétesis parcial removible en
pacientes portadores, se evidencié que el 63,3% tuvo un nivel bueno, seguido del 36,7% con un
nivel regular y ningln paciente tuvo un nivel deficiente. Este resultado es similar al obtenido por
Ywasaki®?, quien en su estudio realizado en adultos mayores, observo que el 58% presentaron
regular conocimiento sobre el cuidado y mantenimiento de su prétesis removible. Angulo®, en
su estudio acerca del uso e higiene de protesis dentales del Centro de Salud Pachacutec,
Cajamarca, evidencié que el 76,2% tuvo un nivel de conocimiento regular. Sin embargo, contrasta
con Gil**, quien buscé determinar el nivel de conocimiento de los cuidados, higiene y
mantenimiento en pacientes con protesis dentales removibles que acudian al Centro Odontolégico
UPAO, demostré que el 77,8% obtuvo un nivel deficiente. Valenzuela, et al®®, también demostré
gue el nivel de conocimiento de pacientes portadores de protesis fue bajo en el 52.4%. Por otro
lado, Villacrez, et al®!, analizaron el indice de higiene oral antes y después de la instalacién de
prétesis en pacientes de una clinica odontoldgica evidenciando que antes de la instalacion el 3,4%
tuvo un IHO excelente; el 48,3%, bueno y regular. Después de la instalacion, el 17,2% tuvo un

IHO excelente; el 79,3%, bueno y ninguno con indice malo.

La literatura cientifica ha recogido distintas maneras de higienizar las prétesis dentales como:
cepillado, ultrasonido, agentes quimicos, y/o la combinacion de estos medios, que es la mejor
alternativa para reducir el biofilm y colonias de microorganismos que se acumulan en la superficie
protésica. Estos estudios demuestran que el cepillado es la practica de higiene mas frecuente
aplicada por los portadores de protesis y que la mayoria no cumple con las recomendaciones de

frecuencia, tiempo y modo de uso de la prétesis dental.*

De acuerdo al tipo de protesis dental més utilizada por los pacientes portadores, se evidencio que
el 75,3% utilizaba proétesis parcial removible y el 24,7%, prétesis total removible. Segun
Carlosama?, en su estudio evidencié que la protesis total y prétesis parcial tuvieron una misma
distribucion en su poblacién, pero diferian en la combinacién de estas, pues el 1% utilizaba
prétesis parcial removible con protesis fija; el 2%, prétesis total y protesis parcial removible y el

4%, protesis fija y protesis parcial removible. Angulo®, del total de pacientes atendidos en el
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Centro de Salud Pachacutec, Cajamarca, destacé el 50,8% que usaba prétesis parcial removible,
el 36,5% protesis total removible y el 12,7% usaron ambos tipos. Y Segun lbafiez y col?’, aquellos
pacientes que tenian de 0 a 11 meses tienen ambas proétesis siendo el 12,5%; de 1 a 2 afios, el 25%

eran parciales y 6,25% ambas protesis; de 2 a 3 afios, el 25 % eran parciales.

De acuerdo al tiempo y condicion de las prétesis usadas, en aquellos que tenian menos de 5 afios,
de 5 a 8 afios y con més de 8 afos, tuvieron una buena condicion, desde su perspectiva. Segun el
estudio de Angulo®, de aquellos que usaban su prétesis dental removible por més de 8 afios, el
47,6% se encuentra muy bien y el 27% en mala condicion. De aquellos que tenian su proétesis
entre 5 a 8 afos, el 6,3% tenia buena condicién y el 1,6% en mala condicion. Y aquellos con
menos de 5 afios, el 15,9% tenia buena condicion y el 1,6% en mala condicién. Por otro lado,
Macias, et al®, al revisar el estado fisico de las protesis, encontraron que el 66% presentd
pigmentaciones exdgenas; el 39%, fracturas; el 12%, algln tipo de reparacién y el 48%, desgaste.
Y Carlosama?, en su estudio de 81 pacientes, el 44% tenia su prétesis menos de 5 afios, dentro
de los cuales 24 de ellos refirieron que sus prétesis estaban en buenas condiciones. EI 56% tenia
su prétesis mas de 5 afios, dentro de los cuales mas de la mitad refirié que sus protesis estaban en
malas condiciones. Estos resultados demuestran que las prétesis removibles que tienen mas de 5
afios de uso, en muchos casos ya se encuentran en malas condiciones y las que tienen menos de 5
afios de uso, en buenas condiciones. Esta condicion se debe a una mala técnica de higiene por
parte del portador, donde el desconocimiento sobre las instrucciones adecuadas de higiene

representa un problema muy coman.

De acuerdo a los habitos de retiro de la prétesis de los pacientes portadores, segun el retiro durante
el dia, el 83,3% indicO que si retira su protesis durante el dia y el 16,7% no lo hace. Segun el
motivo de retiro, el 60,7% se retira la protesis para descansar, seguido del 33,3% lo hace por
molestias y solo el 6% lo hace para comer. Y segln el lugar de colocacion, el 46,7% lo deja en
un casillero, seguido del 33,3% lo deja en cualquier area limpia y solo el 20% lo deja en un
recipiente con agua. En el estudio de Criollo, et al?®, el 75% refirié que coloca su protesis luego
de retirada de boca en un recipiente con agua; el 17%, en la intemperie y el 8%, en un recipiente
con efervescente. SegUn lbafiez, et al?’, el 75% de los pacientes se quitan la protesis para comer,
el 63% remoja la protesis durante la noche y todos se la quitan para dormir. Y de acuerdo con
Gonzales, et al?®, el 89% de los pacientes higienizan sus protesis luego de cada comida, mientras
que el 11% refirié que no. También que la mayoria se la quita para dormir, y segun el lugar de

colocacion, méas de la mitad lo deja en un vaso con agua.

De acuerdo a la frecuencia de visitas al odont6logo de los pacientes portadores, aproximadamente
2/3 de los encuestados lo hacian cuando presentaba molestias, y muy pocos lo hacian de forma

semestral al igual que aquellos que no visitaban nunca al odont6logo. Y segln el nimero de veces
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de renovacion de la protesis dental, la mayoria nunca ha renovado. Similar al resultado de
Gonzales y col?®, donde el 97% de encuestados refiri6 que visita al odontélogo cuando se presenta
un desajuste con su protesis. Se debe entender que las visitas al consultorio también depende de
un factor importante que es la instruccion de uso dada por el odont6logo al momento de dar de
alta al paciente rehabilitado, en el estudio de Angulo®, observd que de aquellos pacientes que
acudieron al Centro de Salud Pachacutec, el 94% si habian recibido instrucciones sobre la higiene

de su prétesis dental y el 6% no fueron instruidos.

De acuerdo al nivel de conocimiento sobre la higiene de protesis dental en pacientes portadores,
se evidencid que el 90,0% tuvo un nivel regular, seguido del 6% con un nivel deficiente y el 4%
con un nivel bueno. Segln Criollo, et al?®, el 33% lava su proétesis dental solo con cepillo y agua,
y el 67% con cepillo y pasta dental. También la mitad de los pacientes portadores higienizan su
prétesis después de cada comida, el 37% lo hacen 2 veces al dia y el 17% una sola vez. En el
estudio de Ibafiez, et al?’, acerca del cuidado de las prétesis removibles en los encuestados, todos
refirieron que no desinfectaban sus prétesis con pastillas efervescentes, el 6% desinfecta por 10
minutos con 10-15 gotas de hipoclorito de sodio, el 13% utiliza un jabon liquido, el 19% utiliza
un cepillo dental especial y el 75% lo limpia después de cada comida. Por otro lado, es interesante
lo obtenido por Gonzales, et al?®, pues el 97% considerd que una buena higiene protésica incluye
limpiar tanto la prétesis como la cavidad bucal, mientras que el 3%, solo la protesis. Segun el
namero de veces de lavado por dia, la mayoria lo hizo tres veces al dia. Y casi la totalidad refirid
que su odontdlogo si les explicé sobre la higienizacion, manejo y cuidado de las protesis dentales

removibles.

Los resultados reflejaron que los conocimientos que poseen los encuestados, portadores de
prétesis dentales, son lo suficientes para mantener una buena higiene bucal tanto de la prétesis
como de la cavidad oral, pues la mayoria obtuvo un nivel bueno y ninguno un nivel deficiente.
También se debe recalcar que el método cuantitativo aplicado en la presente investigacion
permitio obtener datos precisos y considerables sobre el nivel de conocimiento de uso e higiene
de las prétesis dentales removibles. Esto proporciond una base confiable para identificar ciertas
deficiencias en las précticas de higiene de estos pacientes adultos, que acuden a consultorios

odontoldgicos particulares para resolver problemas muy comunes en determinados grupos etarios.

Por lo explicado anteriormente, se puede considerar la necesidad de implementar medidas
educativas y preventivas direccionadas a esta poblacion vulnerable. Estas medidas pueden incluir
programas de capacitacion mediante afiches o guias clinicas amenas y sesiones informativas

semestrales que expliquen los riesgos de una higiene deficiente.
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V. CONCLUSIONES

El nivel de conocimiento sobre el uso e higiene de prétesis parcial removible en pacientes

portadores, fue bueno.

El tipo de protesis dental mas utilizada por los pacientes portadores, fue la protesis parcial

removible.

De acuerdo al tiempo y condicion de las protesis usadas, en aquellos que tenian menos de 5

afios, de 5 a 8 afios y con mas de 8 afios, tuvieron una buena condicion.

De acuerdo a los habitos de retiro de la prétesis de los pacientes portadores, segun el retiro
durante el dia, la mayoria indic6 que si retira su protesis; segun el motivo de retiro, la mayoria
se retira la prétesis para descansar; y segun el lugar de colocacion, la mayoria lo deja en un

casillero.

De acuerdo a la frecuencia de visitas al odont6logo de los pacientes portadores, la mayoria lo
hacia cuando presentaba molestias.

De acuerdo al nimero de veces de renovacion de su prétesis dental, la mayoria nunca ha

renovado.

De acuerdo al nivel de conocimiento sobre higiene de protesis dental en pacientes portadores,

la mayoria tuvo un nivel regular.
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VL. RECOMENDACIONES

1- Al Ministerio de Salud, deberia enfocar su atencién en el desarrollo de una cobertura de
educacion en salud oral, con la finalidad de que los usuarios portadores de protesis dentales,
especialmente adultos mayores, obtengan mayor informacién sobre prevencién y rehabilitacion
en salud bucal. Ademas, deben monitorear los programas nacionales de salud bucal que se

enfocan en la confeccion de protesis dentales a poblaciones vulnerables de adultos mayores.

2- Al profesional de Odontologia, brindar al paciente portador toda la informacion necesaria para
que esté instruido y capaz de cumplir con las indicaciones en beneficio de su salud; procurando
que las instrucciones dadas sean claras, entendibles y recordandoles que sus citas periodicas son

fundamentales para evitar complicaciones.

3- Al paciente portador, cumplir con las indicaciones recibidas por el odont6logo manteniendo la
limpieza y mantenimiento de sus protesis, asistir a sus citas periddicas e informarse mas sobre el

cuidado bucal para evitar el desarrollo de cualquier enfermedad o infeccion.
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VIII.

Anexo N° 01: RELACION DE ESTABLECIMIENTOS

ANEXOS

RELACION DE ESTABLECIMIENTOS ODONTOLOGICOS DONDE SE
APLICO EL INSTUMENTO DE INVESTIGACION (ENCUESTA)
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APLICO EL INSTUMENTO DE INVESTIGACION (EN(:UESNTIz)E -

N°|  Nombres y Apeliid
Nl Wil - 0 il OO
¢ 2l
q ac¢ 202mo (éf\jomr:o 1425/ QZ_X
“uc\m :_ . enlel &t Z-Urgrmar! Denite
&\ meTU “AUQO,M» CIRUSANO QENTISTA E
Welon Ryul | cowselYou
8 _ /7 3)507" ( %04/
Ciceter Vome |"chcetes”
I\
alu i {\“‘Cd\;” Consy ltorio c
Uaytolla Narean Dentel QMY | A HeyalaAan
" Tanior” e
Subty Moandsy | Vo il o
10 QSQB UnCe ; SOZIIJ Mendoza
Mtk Mowdsza Covsi i dada s “‘f&?‘%m

(\%N’:\ H&x] Mo

Consulborio Dembal

“Radl Mdxtmo Cdceres Alarcon

\:\an -t&\JVA\\

S \a ”
¢S ceves Macesn | Vool Dot “ 13| & &Ep&?ﬁ?&:m
- Cel: 956912300
3&8' Ql\)k - COMS\,HMJ,‘,
19 ) i gg
e F\Mg
i = )1q8ﬂ JORGEA. RES TAVERA

CIRUJANO DENTISTA
€.0.P.17989

32




RELACION DE ESTABLECIMIENTOS ODONTOLOGICOS DONDE SE
APLICO EL INSTUMENTO DE INVESTIGACION (ENCUESTA)
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Anexo N° 02: AUTORIZACION DE LOS CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS

* ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

(( )’
El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: AUQORA

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cacilla Arleth Céaceres Sénchez identificada con DNI N°
75826686 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacion del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023" Enla institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.
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“ ARO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular; BUNGOS

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En lainstitucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.

%Wﬂl %/

TR GGG
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: .F&5V=HANEE, =250

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Areth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USOE HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023" En lainstitucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

N\

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: ........ \%o_& ........

Otorga la presente constancia de aplicaciéon del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacion del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En la institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

wainsss »

estime conveniente.
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

" "
El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: ... OQC("“‘J

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Céaceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En la institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.

.
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: €@W8ULTORI © obowToLoico .

Otorga la presente constancia de aplicaciéon del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°
75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacion del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023" En la institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

Deom V.o F\ow.?

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular; 820N 0L 00

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023" En la institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.

RGE A. FLORES TAVERA
— CIRUJANO DENTISTA
C.0.P.17989
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO ”

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: OW{W’

Otorga la presente constancia de aplicacion del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacion del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En lainstitucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.

C.0.p.53758
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

N D " Q‘ 14
El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: C.‘lnl.@.... JENTAL NS

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En la institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: CD""%"/"\ ?Y‘O

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En la institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.
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“ ARO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

37 3 I 5
El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: & /, NE CXO‘-”'#/ 0/ C t@ZSL‘ s

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En lainstitucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

W\ ) u
El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: ":XQ‘(\\OY

Otorga la presente constancia de aplicacion del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Céaceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacion del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En lainstitucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.

)" CIRUJANO DENTISTA
& C.0.P. N 8747
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO ”

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

Ww '
El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: [\}C\-\Uf&\ ,Dm.‘}

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacion del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En lainstitucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO ”

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: Casa B[W\ Ca

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En la institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.

T U
ZSacheny A Matta Mendoza
CIRUJANO DENTISTA
COP. 47888
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: IZ HHSHILE

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

76826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023”" En la institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.
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“ ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO "

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe, doctor (A) del consultorio dental particular: ... \"70. 000

Otorga la presente constancia de aplicacién del instrumento (encuesta) del
proyecto de investigacion a:

Bach. Marieth Cecilia Arleth Caceres Sanchez identificada con DNI N°

75826685 Egresada de la “Universidad San Luis Gonzaga”

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (Encuesta) del proyecto de
investigacion (Tesis) “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL USO E HIGIENE
DE PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE EN PACIENTES PORTADORES
ATENDIDOS EN CONSULTORIOS PARTICULARES DEL DISTRITO DE

NAZCA -2023” En la institucion mencionada bajo mi autorizacion y supervision.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.

oy

] g
07 Rodolfo Caldasbn - - @
~IRUJANO DENTISTA
~ 0P 13579
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Anexo N°03: CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Fecha: [/ /
Yo: , identificado(a) con DNI
(carnet de extranjeria o pasaporte de extranjeros) N° , acepto

participar voluntariamente de la investigacion titulada: “Nivel de conocimiento
sobre el uso e higiene de protesis parcial removible en pacientes portadores
atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca- 2023, con ello
autorizo se me pueda realizar una entrevista y aplicar el instrumento,
comprometiéndome a responder con veracidad cada uno de ellos.

Ademas, se me informo que dicho instrumento es an6nimo y solo se usaran los
resultados para fines del estudio, asimismo autorizo la toma de una foto como
evidencia de la participacion. Con respecto a los riesgos, el estudio no representara
ningdn riesgo para mi salud, asi como tampoco se me beneficiard econémicamente

por él, por ser una decision voluntaria en ayuda de la investigacion.

FIRMA DEL INVESTIGADOR: FIRMA DEL PARTICIPANTE
Nombre:
DNI:
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Anexo N° 04: ENCUESTA

“Nivel de conocimiento sobre el uso e higiene de protesis parcial removible en pacientes

portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de Nazca — 2023”

Estimados pacientes se le pide contestar la siguiente encuesta con total veracidad y discrecion

posible, la encuesta es totalmente andnima.

I. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

1.

SEXO:

Masculino ()

Femenino ( )

2.

EDAD: ...

I1. CONOCIMIENTO SOBRE USO DE PROTESIS DENTAL

1.

Especificar:
3.

a.
b.
4.

o o ol

(o]

¢CONOCE UD. QUE TIPO DE PROTESIS USA?

. Protesis Total Removible: Superior/ Inferior/ Ambas.
. Protesis Parcial Removible: Superior/ Inferior/ Ambas.
. ¢ TIEMPO QUE USA SU PROTESIS?

. Menos de 5 afos
b.

C.

De 5 a 8 afios

Mas de 8 afios

¢CONDICION EN LA QUE SE ENCUENTRA SU PROTESIS? (Perspectiva del paciente)

Buena
Mala
¢USTED RETIRA SU PROTESIS DURANTE EL DIA? (Mafiana, Tarde y Noche)

.Sl
.NO
. ¢POR QUE MOTIVO SE RETIRA LA PROTESIS?

. Para comer

. Por molestias

. Para descansar en las noches

. ¢{CUANDO USTED RETIRA LA PROTESIS, EN QUE LUGAR LO COLOCA?

. En un casillero de la misma
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b. En un recipiente con agua
c. Encima de cualquier area limpia
. ¢{CON QUE FRECUENCIA USTED VISITA AL ODONTOLOGO?

~

a. Semestral
b. Anual

. Cuando presenta molestias

o

d. No visito
8. (.CUANTAS VECES RENOVO SU PROTESIS PARCIAL?

a. Ninguna

b.1vez

C. 2 veces

d. 3 a més veces

I11. CONOCIMIENTOS SOBRE HIGIENE DE PROTESIS DENTAL

9. (AL MOMENTO QUE INSTALARON SU PROTESIS LE EXPLICARON SOBRE LA
HIGIENE?

a. Sl
b. NO
10. ;USTED CREE QUE ES IMPORTANTE LA HIGIENE DE SU PROTESIS DENTAL?

a. Sl
b. NO
11. ;QUE PASOS SIGUE USTED PARA LA LIMPIEZA DE LA PROTESIS DENTAL?

a) Con un cepillo, jabén liquido o tabletas de bicarbonato limpia la parte interna y externa de la
protesis
b) Limpia con un cepillo y pasta dental tanto la parte interna como externa de la protesis

c) No realiza la limpieza o desinfeccion

12. ;CON QUE FRECUENCIA LIMPIA SU PROTESIS?

a. 1 vez al dia

b. 2 veces al dia

c. Después de cada comida

d. No lo hago

13. (QUE UTILIZA PARA LA LIMPIEZA DE SU PROTESIS DENTAL?

a. Aguay jabén liquido neutro + cepillo
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b. Agua y pasta dental + cepillo

c. Agua + cepillo

o IO 15 {01 P
14. ;USTED QUE UTILIZA PARA LA LIMPIEZA DE SU CAVIDAD ORAL?

a. Cepillo + Pasta Dental + Hilo Dental + Enjuague Oral

b. Pasta dental y cepillo

c. Pasta dental +cepillo + enjuague oral

Ao Otr0S. et
15. ;:COMO DESINFECTA SU PROTESIS DENTAL?

a. En un vaso con agua, afiade de 10 a 15 gotas de hipoclorito de sodio (lejia) luego sumerge la

prétesis durante 3 a 10 minutos (una vez por semana)

b. En un vaso con agua tibia aflade una pastilla efervescente (que contenga peroxido) luego

sumerge la prétesis durante 30 minutos como minimo (una vez por semana)
c. No lo hace

[ 0 15 ¢ S L

REVISION DEL PROFESIONAL: ESTADO DE LA PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE

a. Buena
b. Regular
c. Mala
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Anexo N° 05: VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

GUIA, JUICIO DE EXPERTOS
1. Identificacion del Experto
Nombre y Apelidos: ... Ana.,... Cacalings.... Foeclle . Mathes
Centro laboral: .........co.oovie f\m‘k\\ o v O TR R it S TR R T S
Tituo profesionst ... SoAeseaned. DEARSIA ..o
Grodo....... NI .o Mencign:.....\ewesticessin. Cliniea,..

Insibcidn dondo o st Suneratiad... Privads., Antenar... Crrese.
Owos estudios: ... s pcisdidad. de. Ortangic y. Ortopedic. Maslar
2. Instrucciones

Estimado(a) especiainta, 4 continuacion, se muestra un conunto de indicadores, ol cual tienes que
avaluar con criteno ¢8co y estrictez cientifica, |a validez del instrumento propuesto (véase anexo N.* 1),
Para evaluar dcho Instrumento, marca con un aspa (x) una dé 1as categorias contempladas en el cuadro:

1: Inferior al basico. 2 Basico. 3. Intermedio. 4: Sobresaliente. 5: Muy sobresaliente.

3. Juiclo de experto

INDICADORES CATEGORIA

1. Las dimensiones de la variable responden & un contexto tedaco de

"2 Coherencia entre dimension  indicadores (vision general) I
3 El nomero de Indcadores, evalian les Gmensiones y por
consiguiente la variable seleccionada (vision genaral)

"4 Los ftoms estan redactados en forma clara y precsa, sin |

P
X
ambigedades (cardady pecisio) j 2
X
X
X

5. Los Ilems guardan ralacion con los indicadores de as variables
(coherencia) |

8. Los tems han 5o redactados teniendo en cuenta la prueba ploto | |
(pertinencia y eficacia)

7. Lo ftems han sido redactados fersendo en cuenta la validez do
contenido l

8 Pasenta agunas preguntas distracloras para controlar la |

\ contaminacion de las respuestas (contiol da s6sqo) x )‘1
‘ ] Lgclmhmwomm&bgwnbm(um l X

54



10 s Homs de mstruments, son cobarentes en Wmincs de canidad l r]
(extension)

T Los Hems no consitayen lesga par ol ancuestado (mocuidad) X

12 Calidad en la redaccion de los (tams (viion genera) ‘ X
73 Grado do cbjeidad del nsrumento (veon geners) ¥

T8 Grado de relevancia Oel mstrumento (viion general) X

15 Estructura thenica basica del mstrumento (organzacion) ¥
P . BN
Purtaje ot - 67

0= xq 3%

mhmwmupmdam(wpmmmmm

famosints I

"mm:cmm»umdmhm(ﬂ)'mmmmhm
oAl

5. Conclusion puaummymm (en coherencia con el nivel de vaidacion
alcanzado)

‘{n\s. Sibe C\M«wmn
wlk mmwunda ..... Jm.\ Wr.tm
Mu‘&awmh. u& ..... BN \\w&ﬂ l..LL!I : -

6. Constancia de Juicio de experto

El que suscride. CAROLINA ZORRILA MATTOS

identificado con DNI. N.* 70000418, cenifico que realice el juicio def expeno ol por
a8 tesistas: Angulo Sevillano Emely de los Angeles y Salinas De La Cruz Rosa Gisela, en  investigacion
genominada “Nivel de C Imik bre el uso e higlene en pacientes
portadores de las protesis dentales atendidos en el Centro de Salud
Pachacutec — Cajamarca, 20227

Firma cel experto
CPO. 43678
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GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. identificacion del Exparto

Mooy Apues:... Yisey.. Sebe Sonchet
Conmoigborat . CondyMynn. Purtisulae  Oenfel Cgee!
Tido poesions. ... Cuegjuoe.. Denbishe
Grador ... Hoesbee . Messite . Getbidn. de b Gduasien
Tsttuoin dondafo obtwe .. LA B
2 Instrucciones

Estmado{s) especisista, & contiruacion, s musstra un conper de Indicadores, ol cual benes que
ovohuar con crtaio 880 y esiictez centifica, | vaidez del rstrumento propussto (véase anexo N* 1)
Para evaluar deho ingtumento, marca con un aspa (x) una de s categories contempladas en ¢l cuad.
1: infenor a basico. 2 Bésico. 3 Infarmadia. & Sabresaliertie, 5: Muy sobresaients,

3. Julclo de experto

NDICADORES CATEGORIA

1. Las dimensicns d a variaie tesponden a un contexto 1a0iico 0o
forma (vsion genera) ’
2 Coherencia entre dimension & ndcadores (vsion peners)
3 B nimero de indicadores, evalian @ dimensiones y por i
consquents | varade seleccorads (vsion gerers) X
A Lov tems ostin redactados en foma cam y precen sn| |
ambguedades clndadypecea) X
"5 Uos Mms guardan relackn con s indcadores 00 8 veeues | | |||
fconerencsa) | X!L
B Los floms han 513 fecactados lnenco en cuents 8 proska picky | | N
(pecnenciay s ¥
7. Los flems han sido redaciados teniendo en cuseta 1a valdez de
conendo X
8 Presenta sigmas peguetss dstackras pea coomlr B |
contaminacin do s respuestas (contal de sesgo) X
"8 Lom s han o edactados oo geowral o parculr (o) | | || ¢
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10, Los 1ems Oel instruments. Scn coberentes 0 Wrmingg o cantcad
(extansicn) X
11, Los fems o consthyen resgo para ol eocusstads (mocucad) "

12, Caiciad en ks recacnon de ks Items (vision genara)
13, Grado de obbwdad dal nstnumenty (vsion general)
14, Grdo de relevancia del strumento (visibn general)
16, Estruchra tonica bisica del instumento (organizacion)
ot 3|20
o 63

XD we

|
L

Mot Indce de vadasion del Jick do pert (hie) = [puntare cbmeeido 75 100= 10, 670

4. Escala de validacion

Interpretacion: Cuanto mas 5o sc0rque f coaficents a cero (0), mayor aver habrd en g vakdez

5. Conclusion general do la validacion y sugerencias (en coberence con & nivel de validacdn
akanzado)

L ndice. de validesion. del Jwisn. de tepecke .a\mnﬁd
A0, 90, 6.9, bitande. ol nstrumente. frepeesta @n,
..uh‘\ﬁ.....ﬂﬁ»\.(;......ﬂm’..M.’m...,., "

L iosteumentu. esho. obta. guta. sy aplicsan ...

;::mud.ud\;; §$ﬁ S‘“‘éel

identficado con DNI. w....O&ShﬂMommumumum
disefiado por los tesistas.

1. Anguic Sevillano Emely De Los Angeles

2_ Salinas De La Cruz Rosa Gisela,

en la @ I3 inada: “Nivel de conocimiento sobre el uso e higiene en pacientes
portad de las p dentales atendidos en el Centro de Salud P - Cajam
2022. %
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GUIA, UICIO DE EXPERTOS

1. identificacion del Experto

Norrbre y Apolidos. ...

Titdo profesiond:.... Cinygonc . Denbisha.
Grada. mm m Nﬁgﬁm i Mescion ..

Insitocion dond loobtve: o (’:m&, Mmr-f.\ﬂug. "‘U"ﬂQ”

2 Instrucciones

Estimado(a) especaista, a condinuacion, s2 muests un conjunto e indicadores, ¢l cut fenes que
wvaluar con criter #co y estactee ceadica, b volidez del instrumento propuesto (véase anexo N 1)
Pasn evaluar dleha instrumento, marea con un 2spa (x) una do las cateqorias contempladas en ol cuadry
1 Inferior o basco. 2 Biso. 3 Infermodio. 4: Sobrossbents. § Muy sobrocabnty.

3. Jucio do expento

NDICADORES

1 Las dimangionas 0 13 vanable responden 3 Un contketd sadrico de

form (vaién geners)

Coharencia ent dimensidn e ndicadores {veion ganara)

Mg Mo Shdian Paseriog. Menigqued.s...

. El nimero de ndcadorss, evalien e cimensooes y por

consiquionte |8 vanabie seleccionada (wsion general)

. Lo Hems estin radictados o forma cla y pracea sn

ambiguedades (daridad y précsion)

| Log fems guardan relacdn con s incicadores 09 s variaes |

(cohecenca)

§ Los fems han sido radactacos Yeraenco en cuenta @ prueba ploto

{oaanenca  efcacia)

T Loa fems han 500 redaciados femiendo en cueeta (3 valde: o

condndo

B Presens aguias peguitas detaclos paa corod &

Lontaminacin de \as respusstas (0onkrol 06 sés)

& Los Rems han s redactades o general a o parkcul (rden)
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"0, Los ems o insirurvanta, son caheranies en Krmeos 02 cantbidad
{eatengin)
11, Lo 7 10 Cotsituyen nesgo ard o encostado (mocuidad)
12 Calidad o0 |o redacodn de o6 lieme (vsin ginerd)
13 Grado de ctyebcd del nstrmests (ven geers)
14 Gvad 08 wievance ol Instumanto (vson genard)
18 Exituchnd enca bica del Instuments (sgarizacte)
Puntae parci
Puntae tota

ot ncondo vldacion gl oo enpro (i) = s cbtande (75« 00 8,0 9

4. Escala de vaidacion

El isshumany de mastgaoén esta chesnads | EI hstument 08 [El  lshumank  de
utstgacen  maquero | imvesdgacan esta apto.
[BHUSS DI B0 s sl kAN
\'m

Ietorpretacion: Caanto mie 36 aoengue o cosdcimba 2 0aro (). miyer erer hrd 0 | valde:

§ Conclusicn genoral de (2 vaidacion y sugetenclan (e coneeence con &l nver 09 valldicon
A

Cumo, farencs. aRda, 0. ko8 _prgntos mllbiples. aspues:
has. . més. cpcieneh . AGL g, tormegr 20ns. ockaymies
¥ nuaumm

Lo, escale, de Uuhdf.(.m NWM Gl ‘Q L\&N(,mk\
<My 80t oo, v, 6%, g Lo tual, o, troge.
mayotes, Shiervaccots.. .. 2l 08tuomnts, ssha Gpte,
s SRR

6. Constancia de Juicio de experto
€1 que suscribe My C.DMGNG. Cloudio. Reregraa. Heges .
identficado con DNI. N=. 35013845 | eutmeomooealuelpuodd
experto al instrumento disefiado por los tesistas: Angulo Sevillano Emely De
mhgmy&mmumm&nmhmw
denominada “Nivel de conocimiento sobre el uso e higiene en pacientes
nm*ummmuamﬂcmasam
Pachacdtec - Cajamarca, 2022."

P

experto
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Anexo N° 06: BASE DE DATOS

-Programa estadistico Microsoft Excel

@M E 9~ Y = BASES DEDATOS EXCEL - ARLETH CACERES COMPLETO - E.., ‘ £ Buscar

Archive Inicio  Insertar  Disposicion de pdgina  Férmulas  Datos  Revisar  Vista  Ayuda

fl'j & [Aptos Narrow = E] - ab, [Genelal

[E Formato condicional + Insertar ~ %? p
4

Pegar [‘@ - N K s — — — E ~ @ - % - | ‘aE _gE @ Dar formato como tabla ~ EE Eliminar ~ ~ Ordenary  Buscary Complementos
- = - — — ' [E7 Estilos de celda ~ [ Formato ~ &~ filtrar~ seleccionar
Portapapeles M Fuente ] Alineacign 7} MNumero & Estilos Celdas Edicign Complementos ~
c1 vii v A v
J u | v | -

J=Paradescnasa 3= Encima d lquie 3= Cuando p 3=2veces
4= Mo visito 4=3 3 masveces
P05 P0G PO7

4

Listo ‘& Accesibilidad: es necesario investigar

1=buena 1=si 1=Paracomer  1=Enuncasillerode lz 1= Semestral 1= Ninguna 1=5i 1=5i
2=mala 2=no 2=Pormolestias 2= Enun recipiente co 2= Anual 2=1vez 2=MNo 2=No

1= Conun cepillo, jabd 1= 1vez al dia 1=Aguayjal 1= Cepillo = Pasta Dental+ Hilo a=1 Bueno(15-11j1

2=Limpia conun cepill 2=2vecesaldia 2=Aguay pa 2=Pasta dentaly cepillo b=2 Regular {10-06) 2

3= Mo realiza la limpie: 3= Despues de cat 3= Agua + ce 3=Pasta dental +cepillo + enjuay c=3 Malo (05-00) 3
4=Molo hago 1 correcto 2 incorrecto
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@ E ©- Y 5 BASESDEDATOS EXCEL - ARLETH CACERES COMPLETO - E.. P Buscar ‘ = ] X

Archivo Inicio  Insertar  Disposicion de pagina  Formulas  Datos  Revisar  Vista  Ayuda 1% Compartir ~

Elﬂ:l nxn [AptosNarrow vl”i'l'l V'| AOA ,&v E% [General v'l ﬂFormEtocondicionalv Elnsertar w V %? /(:)

i [@

Pegar B~ N K s - 5 = E] == & % o o m @ Dar formato como tabla ~ & Eliminar  ~ v Urldenary BusFary Complementos
- g ' ' [ Estilos de celda ~ @ Formato ~ 0 v filtrar+  seleccionar ~
Portapapeles [ Fuente [ Alineacidn Y Nimera I Estilos Celdas Edicidn Complementas ~
Q158 v i VS v
A C D E F G H | J K L M N o P | Q | A
134 127 22086277 2 3 2 3 2 2 2 2 3 1 1 1 2 1
135 128 22069734 1 3 2 3 1 1 3 1 3 1 1 1 2 2
136 129 40431867 2 2 2 3 1 2 2 3 3 2 1 1 2 1
137 130 22084957 2 3 2 2 1 1 3 1 3 1 1 1 2 1
139 132
140 133 29414279 2 3 2 3 2 1 2 2 3 3 1 1 2 1
141 134 29621564 2 3 2 2 1 1 3 1 1 2 1 1 2 3
142 135 22064963 2 3 2 3 1 1 3 3 2 1 1 1 2 1
143 136 28851639 2 3 1 3 2 1 2 3 3 4 1 1 2 1
144 137 22082352 2 2 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 2 2
145 138 22103965 2 2 2 2 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1
148 139 22070522 2 3 1 2 1 1 3 1 3 1 1 1 2 2
147 140 22096277 2 3 2 3 2 2 2 2 3 1 1 1 2 1
148 141 22069734 1 3 2 3 1 1 3 1 3 1 1 1 2 2
148 142 40431867 2 2 2 3 1 2 2 3 3 2 1 1 2 1
150 143 22062106 1 3 2 3 2 1 2 3 3 3 1 1 2 1
151 144 2088137 2 3 1 3 1 1 3 1 3 4 1 1 2 2
152 145 21560883 1 3 2 3 1 2 2 3 2 2 2 1 3 4
153 145 22061709 2 3 2 2 1 1 3 1 2 3 1 1 2 2
154 147 22082359 2 2 1 3 1 1 3 1 3 2 1 1 2 1
155 148 28680180 1 2 2 1 1 1 3 3 3 1 1 1 2 1
156 145 22078346 2 3 2 2 1 1 3 2 3 1 1 1 2 1
157 150 22083813 1 3 2 2 1 1 3 1 2 1 1 1 2 1
i —
159
160] v
Hojal | Hoja2 | Hoa3 | (@ | 4 O >
Listo Calcular 5% Accesibilidad: es necesario investigar HH - —p—+ 8%
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-Programa estadistico Statistical Package for the Social Sciences v.26

@ “BASE DE DATOS PSS - ARLETH CACERES.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - O *
Archiva  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
T =
S B e BLFE A Bl 19/¢
| Mombre || Tipo || Anchura || Decimales" Etiqueta || Valores || Perdidos || Columnas || Alineacidn || Medida || Ral

1 SEXO Numérico 8 0 SEXO {1, VAROM}._. Ninguna 8 = Derecha ol Ordinal * Entrada [«
EDAD Numérico 8 0 EDAD {1,18230 ... Ninguna 8 = Derecha gl Ordinal  Entrada
P01 Numérico 8 0 TIPO DE PROTESIS {1, Prétesis ... Ninguna 8 = Derecha gl Ordinal  Entrada
P02 Numérico 8 0 TIEMPO DE USO {1, Menos d... Ninguna 8 = Derecha gl Ordinal  Entrada
P03 Numérico 8 0 CONDICION {1, Buena} _ Ninguna 8 = Derecha gl Ordinal N Entrada
III PO4 Numérico 8 0 RETIRO DE LA PROTESIS DURANTE EL DIA {1, Si}... Ninguna 8 = Derecha il Ordinal “ Entrada
P05 Numérico 8 0 MOTIVO DE RETIRO {1, Paraco.. Ninguna B =Derecha il Ordinal \ Entrada
P0G Numérico 8 0 LUGAR DE COLOCACION {1,Enunca.. Ninguna 8 =Derecha il Ordinal . Entrada
3 Po7 Numérico 8 0 FRECUENCIA DE VISITAS {1, Semestr... Ninguna 8 =Derecha  gil Ordinal \ Entrada
P03 Numérica 8 0 NUMEROQ DE VECES DE RENOVACION {1, Ninguna}... Ninguna B =Derecha  Jil Ordinal “ Entrada
P09 Numérico 8 0 EXPLICACION SOBRE HIGIENE {1, Sij... Ninguna 8 = Derecha gl Ordinal  Entrada I
P10 Numérico 8 0 IMPORTANCIA DE LA HIGIENE {1, s} Ninguna 8 =Derecha il Ordinal i Entrada
P11 Numérico 8 0 PASOS PARA LA LIMPIEZA {1, Conun c__ Ninguna 8 = Derecha gl Ordinal N Entrada
P12 Numérico 8 0 FRECUENCIA DE LIMPIEZA {1, 1vezal . Ninguna 8 =Derecha il Ordinal \ Entrada

15 P13 Numérico 8 0 MATERIALES DE LIMPIEZA DE LA PROTESIS {1, Agua y j... Ninguna 8 = Derecha il Ordinal “ Entrada

16 P14 Numérico 8 0 MATERIALES DE LIMPIEZA DE LA CAVIDAD BUCAL {1, Cepillo +... Ninguna 8 = Derecha ol Ordinal ™ Entrada
P15 Numérico 8 0 DESINFECCION DE LA PROTESIS {1, Correcto... Ninguna 8 = Derecha gl Ordinal  Entrada
NIVEL GE.. Numérico 8 0 NIVEL GENERAL {1, Buena}... Ninguna B =Derecha  Jil Ordinal “ Entrada
DIMENSIONG Numérico 8 0 Conocimiento sobre higiene de protesis dental {1, Bueno}... Ninguna 8 = Derecha il Ordinal ™ Entrada

20
=] :

|

Vista de datos | vista de variables
N
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@ *BASE DE DATOS SPSS - ARLETH CACERES.sav [ConjuntoDates1] - [BM SPSS Statistics Editor de datos

Graficos

Ayuda

] uiole

Ventana

Ampliaciones

1
B

Utilidades

Analizar

Datos  Transformar

Ver

Editar

Archivo

SHe O e HhLA0 M8

1: DIMENSIONS

|‘u’isiblei 19 de 19 variables

2

gl sexo | jJlepap | gl POt

i

J P13

g P12

P11

J P10

4l Pog

4l Pos

Jl Po7

4l Pos

4l Pos

4l Pos

JlPo3

4l Po2

41

|

130
131

132
133
134
135
136

137

138

139

140
141

142

143
144
145
146

147

143

149

150
151

[H]

Vista de datos
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Anexo N° 07: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO
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Anexo N° 08: OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
DEFINICION DEFINICION VALOR | ESCALADE |INSTRUME
VARIABLE |l corin SRR ENAL DIMENSIONES INDICADORES ITEM | £ VAL EIGIEN TG FUENTE
Tipo de prétesis dental o . .
P P - Protesis total o parcial removible 1
Tiempo y condicién de | -Tiempo de uso de la protesis 2
la protesis -Condicion de acuerdo a la 3
perspectiva del paciente
Nivel de Habito de retiro de la | -Retiro de la prétesis durante el dia 4
Stesi -Motivo de retiro 5
prestacion de protesis = -Bueno
-Lugar de colocacion (15 - 11
servicios  de : —
Conocimien g Frecuencia de visitas al _ B puntos)
to sobre el | 22U & UM Es el valor final | 0dont6logo -Frecuencia de visitas 7 _
uso e | individuo o btenid | -Regular Pacientes
higiene de | grupo  para obtenido en 1a Fpenovacien de  Ia ] - (10-06 | Cualitativo que
protesis _ calificacion de la | .. . -NUmero de veces de renovacionde | g | puntos) Ordinal | Encuesta |acudena
. satisfacer una o protesis protesis consultori
parcial dad. d encuesta, dividida 0s
i necesidad, de — — -
removible f en 5 dimensiones, .Explicacién sobre la higiene 9 |beficiente particular
orma segura, siendo un total de -Importancia de la higiene 10 (05 - 00 es del
eficaz y 22 indicadores. Conocimients sobre -Pasos par_a la I|mp|(_eza qe la protesis 11 puntos) distrito de
centrada -Frecuencia de limpieza de Ia 12 Nazca
higiene de prétesis | Protesis
-Materiales de limpieza de la
o 13
dental protesis
-Materiales de limpieza de la 14
cavidad bucal
-Desinfeccién de la protesis 15
Identificacion de .
Condicién - Varén N
Sexo o las personas a Cualitativo
bioldgica que . ) ) Encuesta
través de sus - Mujer nominal
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define al varén

caracteristicas

y mujer4l, fisicas que los
diferencia  entre
varon y mujer.
Periodo de dica | idad 18 - 30 af
tiempo que ha Ir; 'fﬁ a cantida T e olanos
- e dias, meses, =
Edad vivido una N H - 31 -50 afios
persona hasta ar1_o§dque a
este vivido una o
momento?t persona. - 51 a més afios

Cuantitativo
Ordinal
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Anexo N° 09: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “Nivel de conocimiento sobre el uso e higiene de prétesis parcial removible en pacientes portadores atendidos en consultorios particulares del distrito de

Nazca — 2023”

NOMBRE DEL INVESTIGADOR: Céceres Sanchez, Marieth Cecilia Arleth

PgEO,\?éFfXALA OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGIA
¢Cuél es el nivel de|Determinar el nivel de Enfoque: Cuantitativo

conocimiento sobre el uso

e higiene de protesis
parcial  removible en
pacientes portadores

atendidos en consultorios
particulares del distrito de

conocimiento sobre el uso
e higiene de protesis
parcial  removible en
pacientes portadores
atendidos en consultorios
particulares del distrito de

Nazca — 2023? Nazca — 2023
PROBLEMAS OBJETIVOS
ESPECIFICOS ESPECIFICOS

1-,Cual es el tipo de|1-Determinar el tipo de

prétesis  dental mas | prétesis  dental mas

utilizada por los pacientes
portadores atendidos en
consultorios  particulares
del distrito de Nazca —
2023?

utilizada por los pacientes
portadores atendidos en
consultorios  particulares
del distrito de Nazca —
2023.

2-¢Cuél es el tiempo y
condicion de las prétesis
usadas por los pacientes
portadores atendidos en
consultorios  particulares

2-Determinar el tiempo y
condicion de las protesis
usadas por los pacientes
portadores atendidos en
consultorios  particulares

No aplica debido a
la naturaleza
descriptiva de la
investigacién

Conocimiento sobre

el uso e higiene de
protesis parcial
removible

- Tipo de protesis
dental

- Tiempo y
condicion de la
prétesis

- Hébito de retiro
de la proétesis

- Frecuencia de
visitas al
odontélogo

- Renovacion de
la protesis

- Conocimiento
sobre higiene de
protesis dental

Tipo: Observacional
Nivel: Descriptivo
Disefio: No experimental

Poblacion: 150 pacientes que acuden a
consultorios particulares del distrito de Nazca

Muestra: 150 pacientes

Técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacion:

Se utilizaron dos encuestas, una para medir la
variable "Calidad de atencién" y otra para la
variable "Satisfaccion del paciente”

Técnicas de analisis estadistico de datos:

La informacién recopilada de los cuestionarios
fue ingresada en una hoja de célculo del
programa Microsoft Excel, con la finalidad de
clasificar las respuestas segin las dimensiones
del instrumento. (Anexo N° 06)

rellenaron los datos
programa estadistico

-Posteriormente  se
categorizados en el
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del distrito de Nazca —
2023?

del distrito de Nazca —
2023.

3-;Cudl es el habito de
retiro de la protesis de los
pacientes portadores
atendidos en consultorios
particulares del distrito de
Nazca — 2023?

3-Determinar el habito de
retiro de la prétesis de los
pacientes portadores
atendidos en consultorios
particulares del distrito de
Nazca — 2023

4-; Cual es la frecuencia de
visitas al odontélogo de los
pacientes portadores
atendidos en consultorios
particulares del distrito de
Nazca — 2023?

4-Determinar la frecuencia
de visitas al odontélogo de
los pacientes portadores
atendidos en consultorios
particulares del distrito de
Nazca — 2023

5-¢;Cual es el nimero de
veces de renovacion de la
prétesis dental de los
pacientes portadores
atendidos en consultorios
particulares del distrito de
Nazca — 2023?

5-Determinar el nimero de
veces de renovacién de la
prétesis dental de los
pacientes portadores
atendidos en consultorios
particulares del distrito de
Nazca — 2023

6-;Cual es el nivel de
conocimiento sobre
higiene de protesis dental
de los pacientes portadores
atendidos en consultorios
particulares del distrito de
Nazca — 2023?

6-Determinar el nivel de
conocimiento sobre
higiene de protesis dental
de los pacientes portadores
atendidos en consultorios
particulares del distrito de
Nazca — 2023

Variables de
caracterizacion:

Sexo

Edad

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS
version 26), con el fin de realizar el andlisis
estadistico, y elaboracién de tablas y graficos con
porcentajes y frecuencias, en funciéon de los
objetivos propuestos

70




	a1395ae8096910a24fdfcf9098b5796e287abcf47b928ec456a90a5567f972d9.pdf
	a1395ae8096910a24fdfcf9098b5796e287abcf47b928ec456a90a5567f972d9.pdf

