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RESUMEN

Titulo. Identificacion y caracterizacién de los 50 medicamentos de mayor venta en un

establecimiento farmacéutico privado. Ica 2022

Objetivo. Identificar cuales son y cuales son las caracteristicas de los 50 medicamentos de mayor

venta en un establecimiento farmacéutico privado. Ica 2022

Material y método. Investigacion Cuantitativa. Disefio no experimental. Descriptivo,
transversal. Medicamentos mas vendidos en el establecimiento privado, periodo: agosto —

diciembre 2022 (25 genéricos, 25 de marca). Muestreo no probabilistico. Analisis documental

Resultados y conclusiones. El 96.0% de los medicamentos genéricos, contenia un solo
principio activo y se expendian con receta médica y el 92.0% eran de administracion por
via oral. EI 44.0% de los medicamentos de marca, eran monofarmacos. El 60.0% se
expendian sin receta médica y el 100.0% eran de administracion oral. EI mayor porcentaje
de medicamentos vendidos corresponde actdan a nivel del sistema musculoesquelético (grupo M:
18.0%). Destacando el subgrupo MO1A (18.0%) antiinflamatorios no esteroides. Son 18 las
indicaciones 0 usos terapéuticos para los cuales se adquieren los medicamentos (genéricos y de
marca), destacando que el 18.0% son antiinflamatorios no esteroides y 16.0% son analgésicos
antipiréticos, en general un tercio de los principios activos adquiridos, estan relacionados a

afecciones dolorosas o inflamacion.

Palabras clave. Medicamentos, genéricos, ventas, ATC.
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ABSTRACT

Title. Identification and characterization of the 50 best-selling drugs in a private pharmaceutical
establishment. Ica 2022

Objective. To identify what are and what are the characteristics of the 50 best-selling drugs in a

private pharmaceutical establishment. Ica 2022

Material and Method. Quantitative research. Non-experimental design. Descriptive, cross-
sectional. Most sold medicines in the private establishment, period: August - December 2022 (25
generic, 25 branded). Non-probabilistic sampling. Documentary analysis.

Results and conclusions. 96.0% of the generic drugs contained only one active ingredient and
were dispensed with a prescription and 92.0% were administered orally. Forty-four percent of the
brand-name drugs were monodrugs. Sixty percent were dispensed without a prescription and
100.0% were for oral administration. The highest percentage of drugs sold corresponded to the
musculoskeletal system (group M: 18.0%). Of note is subgroup MO1A (18.0%) non-steroidal anti-
inflammatory drugs. There are 18 indications or therapeutic uses for which the drugs are acquired
(generic and brand-name), with 18.0% being non-steroidal anti-inflammatory drugs and 16.0%
being antipyretic analgesics; in general, one third of the active ingredients acquired are related to

painful conditions or inflammation.

Key words. Drugs, generics, sales, AT
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I. INTRODUCCION.

Un medicamento genérico esta "creado para ser el mismo que un medicamento de marca aprobado
existente en forma de dosis, seguridad, potencia, administracion, calidad y caracteristicas de
rendimiento” (Administracion de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos: FDA).* Los
precios de los productos farmacéuticos genéricos han estado disminuyendo en medio del clamor
publico por el creciente costo de las prescripciones de medicamentos de marca.?

A nivel general, segln las proyecciones se espera que el mercado mundial de medicamentos
genéricos aumente de manera sustancial durante los afios venideros. El bajo costo de los
genéricos, como alternativa a los medicamentos de marca, es un factor importante que se espera

impulse el crecimiento de la industria en un futuro préximo.

A las empresas que producen medicinas genéricas les resulta mas facil lanzar nuevos
medicamentos a medida que los productos de origen han terminado el periodo de la patente y
estos incluyen desde productos bioldgicos hasta sélidos orales, inyectables e inhaladores hasta

medicamentos de venta libre (OTC).?

El crecimiento se puede atribuir principalmente al aumento de la poblacion geriatrica, al aumento
del nimero de medicamentos de marca que pierden sus patentes, al aumento de los casos de
enfermedades cronicas y agudas, al aumento del gasto en investigacion y desarrollo de las
empresas biotecnoldgicas y farmacéuticas, y al menor costo de los productos farmacéuticos no

patentados en comparacion con los de marca.*

Los distintos medicamentos genéricos pueden tener un costo mas bajo en comparacion con los
medicamentos de marca, ya que los fabricantes de genéricos no tienen que completar los ensayos

clinicos que se requirieron para los productos de marca.®

El conocimiento sobre los medicamentos genéricos es un factor condicionante de la preferencia
por comprar medicamentos genéricos. Cuanto mayor sea el conocimiento o la percepcion positiva

sobre los medicamentos genéricos, mayor sera la preferencia por comprarlos.’

En general las percepciones sobre los medicamentos genéricos entre los pacientes o usuarios son

diversas, la mayoria esta de acuerdo en que los genéricos son menos costosos y tienen un mejor



valor que los medicamentos de marca, y son igual de seguros. Sin embargo, los porcentajes de
aceptacion son variados.

EL objetivo de estudio es, analizar las ventas de medicamentos genéricos y de marca, en un
establecimiento farmacéutico privado, con el fin de conocer las preferencias de compra por tipo
de medicamento, entendiéndose que éstas se relacionan con el concepto de aceptabilidad, una
dimension de acceso a los medicamentos que expresa el equilibrio entre las caracteristicas de los

productos y las expectativas y necesidades de los usuarios.’
1.1 Situacién probleméatica

Los medicamentos genéricos generalmente tienden a tener una mayor cuota de mercado en
términos de volumen de ventas en comparacion con los medicamentos de marca. Esto se
debe en gran parte a la ventaja de precios mas bajos, lo que los hace mas asequibles y
accesibles para un nimero mayor de pacientes. Sin embargo, en términos de ingresos
generados, los medicamentos de marca a menudo tienen una participacion significativamente
mayor debido a sus precios méas altos. Aunque los medicamentos genéricos tienen precios
mas bajos y, por lo tanto, generan menos ingresos por unidad, la suma total de ventas de
medicamentos genéricos todavia puede ser considerable debido a su volumen de ventas mas

alto.

Algunos medicamentos de marca especificos pueden mantener una cuota de mercado
significativa debido a factores como el reconocimiento de la marca, la lealtad del paciente o
la falta de equivalentes genéricos disponibles. Sin embargo, cabe destacar que la situacion
puede variar dependiendo de la region, el pais y el tipo de medicamento. Y asi lo demuestra
el estudio realizado por Alvarez y Gonzalez® quienes comparan los costos de medicamentos
en las seis principales economias de América Latina. La comparacion se lleva a cabo tanto a
nivel mayorista como minorista, considerando los tipos de medicamentos: innovadores,
similares y genéricos. En términos globales y en la dispensacion de farmacias, la jerarquia
de precios, desde el mas bajo hasta el mas alto, es la siguiente: en primer lugar, PerQ; en
segundo lugar, México; en tercer lugar, Argentina; en cuarto lugar, Chile; en quinto lugar,
Colombia; y en sexto lugar, Brasil. Respecto a los medicamentos innovadores, Argentina y
Per0 registran los valores mas bajos. En el caso de medicamentos similares, México y
Argentina muestran los costos mas econémicos, mientras que para genéricos puros, los

precios mas asequibles corresponden a Peru y Chile.
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1.2 Formulacién del problema

1.2.1 Problema general

¢Cuéles son y cudles son las caracteristicas de los 50 medicamentos de mayor venta

en un establecimiento farmacéutico privado - Ica 2022?

1.2.2 Problemas especificos

a)

b)

d)

¢Cuéles son los principios activos de los 25 medicamentos genéricos y 25
medicamentos de marca, de mayor venta en un establecimiento farmacéutico

privado?

¢ Cuél es la clasificacion anatémica terapéutica quimica de los 25 medicamentos
genéricos y 25 medicamentos de marca, de mayor venta en un establecimiento

farmacéutico privado?

¢Cuéles son las indicaciones terapéuticas de los de los 25 medicamentos
genéricos y 25 medicamentos de marca, de mayor venta en un establecimiento

farmacéutico privado?

¢ Cuéles son las caracteristicas de los 50 medicamentos genéricos y de marca,

de mayor venta en un establecimiento farmacéutico privado?

1.3 Objetivos de la investigacién

1.3.1 Objetivo general

Identificar cuéles sony cuales son las caracteristicas de los 50 medicamentos de mayor

venta en un establecimiento farmacéutico privado. Ica 2022.

1.3.2 Objetivos especificos

a)

b)

Determinar cuéles son los principios activos de los 25 medicamentos genéricos
y 25 medicamentos de marca, de mayor venta en un establecimiento

farmaceutico privado.

Categorizar segun la clasificacion anatémica terapeutica quimica, los 25
medicamentos genéricos y 25 medicamentos de marca, de mayor venta en un

establecimiento farmacéutico privado.
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c) Determinar las indicaciones terapéuticas de los de los 25 medicamentos
genéricos y 25 medicamentos de marca, de mayor venta en un establecimiento

farmaceéutico privado

d) Determinar cuéles son las caracteristicas de los 50 medicamentos genéricos y

de marca, de mayor venta en un establecimiento farmacéutico privado

1.4 Delimitacion del area de estudios
Delimitacion geograéfica:
El estudio se llevo cabo el distrito de La Tinguifia, en la ciudad de Ica
Delimitacion demogréfica:

Se consideraron las ventas de medicamentos en un establecimiento privado. Ambito de

influencia, pobladores del distrito de La Tinguifia.
Delimitacion temporal:

El estudio se realizé durante el periodo agosto — diciembre 2022 (recojo de datos) y 2023,

andlisis de la informacion.
1.5 Antecedentes.

1.5.1 Antecedentes internacionales.

Guttier MC, 2017, en su investigacién identificé los factores asociados con la
preferencia por comprar medicamentos genéricos en un municipio mediano del sur de
Brasil. Métodos: Estudio transversal basado en la poblacion realizado en 2012 con una
muestra de 2.856 adultos (> 20 afios). La preferencia por comprar medicamentos
genéricos fue el resultado principal. Las variables explicativas fueron las variables
demogréaficas y socioeconémicas. Resultados: La preferencia por la compra de
medicamentos genéricos fue del 63,2 % (IC del 95 % de 61,4 a 64,9). Las variables
correlacionadas con esta preferencia en los modelos totalmente ajustados fueron:
hombre (relacion de prevalencia [PR] = 1,08; IC del 95% 1,03-1.14), edad de 20 a 39
afios (PR = 1,10; IC del 95 % 1,02-1,20), bajo estado socioecondmico (PR = 1,15; IC
del 95 % 1,03-1,28). Entre los que prefirieron comprar medicamentos genéricos, el

55,1 % ha informado que ha aceptado reemplazar el medicamento recetado (si no un
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genérico) por el medicamento genérico equivalente. Otro correlato de la preferencia
por comprar medicamentos genéricos fue porque las personas consideran que su
calidad es equivalente a los medicamentos de referencia (PR = 2,15; IC del 95 % 1,93-
2,1). Conclusiones: El conocimiento sobre los medicamentos genéricos era el principal
correlato de la preferencia por comprar medicamentos genéricos. Cuanto mayor sea el
conocimiento o la percepcidn positiva sobre los medicamentos genéricos, mayor sera

la preferencia por comprarlos.’

Chen J, 2018, en el estudio: Impacto de la entrada de medicamentos genéricos en las
acciones de mercado y los precios de los medicamentos de marca: evidencia del
mercado farmacéutico chino, analiza como las cuotas de mercado y los precios de los
medicamentos de marca se ven afectados por la competencia genérica. Métodos: El
andlisis se bas6 en microdatos de 27 medicamentos originales diferentes, que
experimentaron una entrada genérica inicial entre 2006 y 2016. Los datos trimestrales
de utilizacion y gasto se derivaron de China Medicine Economic Information (CMEI),
una gran base de datos de registros de adquisicion de medicamentos que cubre 699
hospitales terciarios (que representan el 40% de todos los hospitales terciarios) a través
de 28 provincias de China continental. Compararon el cambio de cuota de mercado y
el precio de los medicamentos de marca después de la entrada genérica. Resultados:
15 de los 27 medicamentos de marca mantuvieron mas del 70% de cuota de mercado
(6 medicamentos de marca que ocupan mas del 90 % de cuota de mercado) después
de ocho trimestres después de la primera entrada genérica. 25 Empresas de marca
bajaron los precios con una disminucion promedio de precios del 0,03% ocho
trimestres después de que apareciera el primer competidor genérico, mientras que en
2 casos los precios aumentar GLM mostr6 que el nimero de fabricantes genéricos y
el intervalo de tiempo de la primera entrada genérica mostraron una relacién negativa
con la proporcién del medicamento de marca fuera de patente (P<0.01; P<0,01). La
regresion también mostrd que el nimero de fabricantes genéricos y el intervalo de
tiempo de la primera entrada genérica no estaban significativamente asociados con los
precios de la marca (P=0,61; P=0,42). Conclusiones: Los resultados mostraron que
habia una penetracion relativamente baja en el mercado de medicamentos genéricos
en China. No hubo un cambio estadisticamente significativo en los precios de las
marcas cuando comenz6 la competencia genérica. La falta de competencia genérica

puede conducir a un aumento de los costos en el mercado farmacéutico chino.®

Kleinstauber M, 2018, en el estudio: Caracteristicas de las personas que prefieren el

innovador de marca a los medicamentos genéricos: una encuesta de poblacion general
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de Nueva Zelanda, examind las diferencias entre los individuos que prefieren
medicamentos innovadores de marca en comparacion con los individuos que prefieren
medicamentos genéricos o que no tienen preferencia. Métodos: Muestra representativa
de la poblacién general (n = 1000) mediante marcacion aleatoria de digitos. Entrevista
telefdnica, se pregunto a los participantes sobre sus preferencias y actitudes hacia los
medicamentos innovadores frente a los genéricos, la sensibilidad percibida a los
medicamentos, los sintomas recientes y otras variables clinicas, como el nimero de
visitas al médico general y el comportamiento de bdsqueda de informacion relacionada
con los medicamentos. Resultados: Las personas que prefieren medicamentos
innovadores de marca informaron niveles mas bajos de educacion, actitudes mas
negativas hacia los medicamentos genéricos, mayor sensibilidad percibida a los
medicamentos, una mayor carga de sintomas y visitas mas frecuentes al médico de
cabecera. El analisis multivariado confirmé que la etnia no europea de Nueva Zelanda
y que no tienen una prescripcion actual de medicamentos se asocia significativamente
con una preferencia por medicamentos de marca. Conclusiones. Los médicos deben
ser especialmente conscientes de que la preferencia por una medicina innovadora de
marca es mayor en pacientes con menor educacion, mayor sensibilidad percibida a los
medicamentos, mayores niveles de carga de sintomas, mayores niveles de utilizacion

de la asistencia sanitaria y que actualmente no toman ningiin medicamento recetado.®

Alam M, 2019, en el articulo: Percepcion de los pacientes hacia medicamentos de
marca Yy genéricos en una economia emergente: un estudio de desarrollo y validacion
aescala, menciona que, la forma de establecer medicamentos genéricos en el mercado,
es esencial en la aceptabilidad de los pacientes. Sin embargo, con el advenimiento de
la era de la informacion, los pacientes ahora se estan volviendo mas conscientes y
conscientes de los medicamentos genéricos, y hay una mejora en la aceptabilidad de
los medicamentos genéricos. Por lo tanto, la medicion de su percepcion hacia los
medicamentos genéricos se convierte en un tema importante para varias partes
interesadas del mundo médico: médicos, gobiernos, comparfiias farmacéuticas y

quimicos.™

Sestino A, 2022, En su investigacion tuvo como finalidad, explorar el papel de la
gravedad percibida de la enfermedad en la preferencia de los consumidores por los
medicamentos genéricos frente a los de marca. Métodos: Estudio exploratorio basado
en un analisis cuantitativo con una muestra de 100 participantes a los que se les han

presentado dos escenarios diferentes: uno relacionado con una enfermedad mas grave
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(como en la enfermedad cardioldgica) y otro relacionado con una enfermedad menos
grave (como en la gripe estacional). Este documento considerd a Italia como un
entorno de investigacion en el que la reciente prescripcion obligatoria del ingrediente
activo por parte de los médicos deja la decision final de compra en manos de los
consumidores. Resultados: A pesar de que, los consumidores son libres de elegir si
comprar un ingrediente activo recetado de marca o un genérico, su eleccion esta
impulsada principalmente por el papel de la marca. La intencién de los consumidores
de comprar medicamentos genéricos es mayor en el caso de enfermedades percibidas
como menos graves, mientras que la intencién de comprar medicamentos de marca es
mayor en el caso de enfermedades percibidas como mas graves. Conclusiones: Este
estudio contribuye a la investigacion y la practica de marketing al proponer gque la
gravedad percibida por los consumidores de su enfermedad debe considerarse como
un factor adicional para identificar nuevas estrategias de marketing en aquellos

contextos en los que la eleccién entre medicamentos de marca o genéricos es libre.
1.5.2 Antecedentes nacionales

Benito M, Quispe R. 2021, en su tesis sefialan como objetivo, determinar el nivel de
aceptacion y disponibilidad de medicamentos genéricos por parte de los usuarios que
acuden a la botica Kristel Ate - Vitarte Lima en julio de 2021. Métodos: Estudio
transversal no experimental con enfoque cuantitativo, nivel correlacional. Técnica:
encuesta. Resultados y conclusiones: en relacién a los medicamentos genéricos,
disponibilidad: 71,4%. El 83,0% no esta seguro de los medicamentos genéricos, el
76,7% no estd seguro de sus acciones, el 73,2% nunca recibe informacion sobre
medicamentos genéricos, el 51,8% a veces utiliza este tipo de medicamentos, el 71,4%
esta satisfecho cuando son prescritos, el 76,8% compra integramente medicamentos

genéricos de su receta médica.*?

Lépez D, 2018, en su tesis de Maestria, tuvo como objetivo determinar los factores
que influyen en la adquisicion de medicamentos genéricos y/o de marca en la farmacia
de la clinica San Juan de Dios Cusco. Métodos, investigacion descriptiva, transversal,
Técnica, fue a través de encuestas. Muestreo no probabilistico, 70 usuarios
encuestados. Resultados y conclusiones: Como factor interno (47%); el conocimiento
de los usuarios es determinante en la aceptacion de los medicamentos genéricos,
seguido de la edad con un 31% vy las creencias con un 21%. Asi también se observa
que, dentro de los factores externos, el 37% considerd las alternativas farmacéuticas
como un factor decisivo antes de comprar un medicamento, seguido por el 31,5% del

precio y la publicidad.®®
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Huayama B, et al. 2022, en su tesis planteé como objetivo: Determinar el grado de
aceptacion de medicamentos genéricos y de marca en el tratamiento del covid-19.
Métodos, cualitativo, descriptivo y transversal, disefio no experimental. Muestra, 200
residentes de la Urbanizacién Canto Rey de San Juan de Lurigancho, que adquieren
medicamentos para el tratamiento del covid-19. Instrumento, cuestionario para la
aceptacion de medicamentos genéricos y medicamentos de marca. Resultados: Existen
diferencias entre la evaluacién de aceptacion de medicamentos genéricos versus
medicamentos de marca en el tratamiento del COVID-19, de los residentes de la
Urbanizacion Canto Rey, San Juan de Lurigancho, 2021. Conclusiones, los residentes
de la Urbanizacion Canto Rey tienen un alto grado de aceptacion de los medicamentos
genéricos como de los medicamentos de marca utilizados para el tratamiento del

COVID-19. El mayor grado de aceptacion lo tienen los medicamentos genéricos.
1.6. Justificacion e importancia

Debido a las percepciones o experiencias pasadas con medicamentos genéricos, algunos
consumidores contintian usando medicamentos de marca a pesar de la diferencia en el costo.
Lo anterior puede conducir a un aumento en el gasto de los consumidores, la insatisfaccion

del paciente y, en Gltima instancia, a una disminucion en la adherencia.

Se justifica la investigacion, considerando que los Quimicos-Farmacéuticos deben educar en
lo referente a medicamentos genéricos y medicamentos de marca o ingredientes inactivos
frente a ingredientes activos con los pacientes. Es una labor vital en la busqueda del

cumplimiento terapéutico, la satisfaccion, y la calidad de vida del paciente.

Es importante la intervencion educativa, la calidad de la informacién puede ayudar a superar
percepciones erréneas y barreras que limitan la prescripcion y uso de medicamentos

genéricos.

Educar a los pacientes puede ayudar a los usuarios a tomar decisiones informadas y pueden
influir en sus preferencias personales por el uso de medicamentos genéricos, lo que podria

conducir a un mejor cumplimiento terapéutico
1.7. Hipdtesis y variables

Siendo un estudio descriptivo, se prescinde de la formulacion de hipétesis.®®
Variables en estudio.

50 medicamentos de mayor venta: 25 medicamentos genéricos y 25 medicamentos de marca
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Dimensiones: - Clasificacion Anatémica terapéutica quimica

- Indicacion terapéutica
- Caracteristicas: - Principio activo
- Monofarmaco, polifarmaco
- Condicidn: con receta, sin receta

- Via de administracion

Variable interviniente.

Establecimiento Farmacéutico privado: Botica Per(l — Farma

Se expone el informe final en ocho segmentos, siguiendo las directrices estipuladas en las normas

correspondientes:

Introduccién. Es la presentacion inicial, el inicio del informe final definitivo, se
relaciona la problemética actual, se resalta la importancia y se exponen ciertas bases
tedricas sobre los medicamentos genéricos y de marca. Se analizan antecedentes
recientes relacionados que respaldan la investigacion. Ademas, se establecen los

objetivos generales y especificos, la importancia de la investigacion.

Estrategia metodoldgica. Al presentar el enfoque empleado, se fundamentan las
particularidades del estudio cuantitativo y de disefio no experimental, dado que no se
manipulan variables, y se describen los eventos tal como ocurrieron en la realidad. Se
utilizd el enfoque documental y el andlisis de documentacion oficial, es decir,

documentos generados después de la dispensacion correspondiente.

Resultados. Los datos cuantificados y analizados se presentan en tablas, se utilizo la
hoja de célculo Excel, ampliamente empleada en el procesamiento de datos y su
organizacion sistematica, también fue importante en la generacion de los gréaficos que

complementan la informacion de las tablas.

Discusion. En este segmento se aporta una interpretacion de los resultados, teniendo en
cuenta que la identificacion de los medicamentos de mayor salida o venta en un
establecimiento farmacéutico es fundamental para asegurar una provision segura, eficaz
y de alta calidad. Se comparan los resultados obtenidos con investigaciones similares.

La comprension de los resultados contribuird a mejorar la calidad de la atencion,
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asimismo podria favorecer la adherencia terapéutica fomentando una optimizacién de
los resultados de salud.

V. Conclusiones. Se presentan de acuerdo a lo establecido de manera puntual y relacionada

con los objetivos planteados.

VI. Recomendaciones. Se proponen las recomendaciones, derivadas del andlisis de la

discusion y coherentes con los objetivos.

VII. Referencias bibliograficas. Se citan las fuentes utilizadas en la elaboracion y

procesamiento del informe final.

VIII. Anexos. Documentos que complementan la presentacion del informe final.
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Il. ESTRATEGIA METODOLOGICA.

2.1 Tipoy disefio de investigacion.
Investigacion Cuantitativa.®

La investigacion cuantitativa analiza las variables en un determinado contexto,
posteriormente de las mediciones obtenidas utilizando y métodos estadisticos se extraen

conclusiones objetivas.
Disefio.
No experimental. Descriptivo, transversal.'®

El disefio no experminental, comprende la no manipulacion de variables y la observacion de

los hechos en el entorno natural para después analizarlos.

Un estudio descriptivo transversal es aquél en que, la informacion es recolectada sin cambiar
el entorno, su proposito es describir variables y analizar su incidencia o presentacién en un

momento dado.
2.2 Poblacién y muestra
Poblacion.

Medicamentos mas vendidos en el establecimiento privado, periodo: agosto — diciembre
2022

Muestra.

25 medicamentos genéricos de mayor venta en el establecimiento privado, periodo: agosto —
diciembre 2022

25 medicamentos de marca registrada de mayor venta en el establecimiento privado, periodo:

agosto — diciembre 2022

Muestreo no probabilistico.t> 1
Criterios de inclusion:

Medicamentos genéricos y de marca que estén incluidos dentro de los 50, de mayor venta.
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Medicamentos que hayan sido vendidos en el periodo: agosto — diciembre 2021
Criterios de exclusion:

Medicamentos genéricos y de marca que no estén incluidos entre los 50 de mayor venta.

Medicamentos que hayan sido vendidos en periodo distinto a: agosto — diciembre 2021.
2.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica.

Andlisis documental.l” Andlisis e interpretacion de datos secundarios; datos de las ventas
realizadas en el periodo correspondiente (datos digitales y/o Kardex del establecimiento
privado).

Instrumentos.

Ficha de recoleccion de datos, donde se consignara los datos digitales y/o kardex del

establecimiento de salud.

Procedimiento

Se tom6 en cuenta las ventas de medicamentos en el periodo de estudio, de ellos se
seleccionaron los 50 de mayor venta, considerando 25 medicamentos genéricos, y 25
medicamentos de marca. Se procedi6 al andlisis considerando la denominacién comun
internacional, principios activos, presentacion, grupos farmacoldgicos/terapéuticos,

clasificacion anatémica terapéutica quimica

2.4 Analisis de los datos.

Se utilizd la hoja de célculo excel como herramienta para organizar informacion y
automatizar tareas (tablas, graficos). Se presentan los resultados considerando distribucion
de frecuencias, porcentajes. En lo que corresponda se analizaran estadisticamente los

resultados.

2.5 Aspectos éticos

Se siguieron las consideraciones éticas de toda investigacién. Los resultados son producto
del andlisis de datos oficiales del establecimiento farmacéutico. Se presentan los resultados

de manera ética y objetiva,
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I11. RESULTADOS

Tabla 1. Caracteristicas de los 25 medicamentos genéricos de mayor venta, en un establecimiento

farmacéutico privado

Caracteristicas

Frecuencia % IC: 95%
Total 25 100.0 %
Principios activos Uno 24 96.0 80.46 — 99.29
Dos 0 mas 1 4.0 0.7 -19.54
Receta Si 24 96.0 80.46 — 99.29
No 1 4.0 0.7 -19.54
Administracion Via oral 23 92.0 75.23 - 97.78
Inyectable 2 8.0 2.22 - 2497

Fuente: Elaboracién propia

En la tabla 1, se presentan las principales caracteristicas de los 25 medicamentos genéricos de

mayor venta.

Cada medicamento genérico que conforma la lista de los mas vendidos conforma una unidad de
analisis, independientemente si el principio activo es el mismo, la diferencia puede ser la forma

farmacéutica (tabl, iny), diferencia en concentracion (mg).

El 96.0% de los medicamentos genéricos analizados, contenia un solo principio activo
(monofarmaco) y se expendian con receta médica y el 92.0% eran de administracion por via oral.
Las diferencias son significativas considerando los indicadores de cada una de las caracteristicas
analizadas (IC 95%)
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96.0%; 24 96.0%; 24

2 92.0%; 23
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Uno Dos o mas Si No Via oral Inyectable
Principios activos Receta Administracion
B Frecuencia 24 1 24 1 23 2

Figura 1. Caracteristicas de los 25 medicamentos genéricos de mayor venta.
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Tabla 2. Caracteristicas de los 25 medicamentos de marca de mayor venta, en un establecimiento

farmacéutico privado

Caracteristicas Frecuencia % IC 95%

Total 25 100.0 %

Principios activos Uno 11 440 26.67 — 62.93
Dos 0 mas 14 56.0 37.07-73.33

Receta Si 10 40 23.40 — 59.26
No 15 60 40.74 - 76.60

Administracion Via oral 25 100.0 --
Inyectable 0 0.0 -

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 2, se presentan las principales caracteristicas de los 25 medicamentos de marca de

mayor venta.

Cada medicamento de marca que conforma la lista de los mas vendidos es una unidad de analisis,
de manera independiente si el principio activo es el mismo, la diferencia entre los productos es la

marca registrada, ej., Apromedix®; Apronax®.

El 44.0% (IC 95%: 26.67 — 62.93) de los medicamentos de marca analizados, contenia un solo
principio activo (monofarmaco). El 60.0% (IC 95%: 40.74 — 76.60) se expendian sin receta
médica y el 100.0% eran de administracion oral. Entre los indicadores de cada rubro analizado no

existen diferencias significativas (IC 95%)
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Uno Dos o mas Si No Via oral Inyectable
Principios activos Receta Administracion
H Frecuencia 11 14 10 15 25 0

Figura 2. Caracteristicas de los 25 medicamentos de marca de mayor venta.
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5
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Uno Dos o mas Si No Via oral Inyectable
Principios activos Receta Administracion
m Genéricos 24 1 24 1 23
De marca 11 14 10 15 25 0

Figura 3. Caracteristicas de los 25 medicamentos genéricos y los 25 de marca de mayor venta,

en un establecimiento farmacéutico privado
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Tabla 3. Caracteristicas de los 50 medicamentos de mayor venta, en un establecimiento

farmacéutico privado

Caracteristicas Frecuencia % IC: 95%

Total 50 100

Principios activos Uno 35 70.0 56.25 —80.90
Dos 0 mas 15 30.0 19.10 - 43.75

Receta Si 34 68.0 54.19-79.24
No 16 32.0 20.76 —45.81

Administracion Via oral 48 96.0 86.54 — 98.90
Inyectable 2 4.0 1.10-13.46

Fuente: Elaboracion propia

En latabla 3, se analizan los 50 medicamentos de mayor venta, de acuerdo a sus caracteristicas.

35 de ellos (70.0%) eran monofarmacos y 15 (30.0%) contenian en su presentacion 2 0 mas

principios activos.

El 68.0% necesitaban para su expendio, la receta médica el 32.0% eran de venta libre. El 96.0%

se administraban por via oral y solo el 4.0% se administraban via parenteral.

En todos los casos las diferencias son significativas entre los indicadores de cada rubro.
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Figura 4. Caracteristicas de los 50 medicamentos de marca de mayor venta, en un establecimiento

farmacéutico privado
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Tabla 4. Medicamentos genéricos de mayor venta, segn codigo ATC: grupo y subgrupo

Grupo Ne° % Subgrupo F %
A (Tracto alimentario y 2 8.0 A02B Preparados para la Ulcera péptica y 1 4.0%
metabolismo) reflujo gastroesofagico
Al10B Hipoglicemiantes orales 1 4.0%
C (Sistema cardiovascular) 4 16.0 CO09A Inhibidores de la ECA 2 8.0%
Cco9C Antagonistas de la angiotensina 1 4.0%
C10A Reductores del colesterol y TG 1 4.0%
G (Sistema genitourinario) 2 8.0 G04B Otros productos de uso urolégico 2 8.0%
H (Preparados hormonales 3 12.0 HO2A Corticosteroides para uso sistémico 3 12.0%
sistémicos)
J (Antiinfecciosos 5 20.0 JoiC Antibacterianos betalactamicos: 3 12.0%
sistémicos) penicilinas
JO1F Macrdlidos, lincosamidas 2 8.0%
M (Sistema 4 16.0 MO1A Antiinflamatorios no esteroideos 4 16.0%
musculoesquelético)
N (Sistema nerviosos) 1 4.0 N02B Otros analgésicos y antipiréticos 1 4.0%
R (Sistema respiratorio) 4 16.0 RO5C Expectorantes 1 4.0%
RO6A Antihistaminicos para uso sistémico 3 12.0%
Total 25 100% 25  100.0%

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 4 presenta los medicamentos genéricos segun la clasificacion anatdmica-terapéutica-
quimica (ATC) (grupo y subgrupo), el mayor porcentaje de medicamentos genéricos vendidos
corresponde al grupo J, de antiinfecciosos sistémicos (20.0%), de ellos, los de mayor venta
corresponden al subgrupo JO1F que corresponde a los antibidticos betalactamicos. Considerando
subgrupos, se tiene que destaca MO1A (16.0%), que corresponde a antiinflamatorios no
esteroides. Otros grupos porcentualmente importantes son aquellos que acttan a nivel del sistema
cardiovascular (grupo C: 16.0%), sistema musculoesquelético (grupo M: 16.0%), y aquellos que

acttan a nivel del sistema respiratorio (16.0%).
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Figura 5. Medicamentos genéricos de mayor venta, segin cédigo ATC: grupo principal.
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Tabla 5. Medicamentos de marca de mayor venta, segin codigo ATC: grupo y subgrupo

Grupo N° % Subgrupo F %

A03D  Antiespasmaodicos 2 8.0%

AOBA Laxantes 1 4.0%
A 5 20

AQ07B Adsorbentes intestinales 1 4.0%

A07D  Antipropulsivos 1 4.0%

G02C  Otros productos ginecologicos 1 4.0%
G 2 8

GO3A  Anticonceptivos hormonales, uso sistémico 1 4.0%

HO02A  Corticosteroides para uso sistémico 1 4.0%
H 4 16

HV03  Todos los demas productos terapéuticos 3 12.0%
J 1 4 JO1E Sulfonamidas y trimetoprima 1 4.0%
M 5 20 MO1A  Antiinflamatorios no esteroideos 5 20.0%
N 7 28 NO2B  Otros analgésicos y antipiréticos 7 28.0%
R 1 4 RO6A  Antihistaminicos para uso sistémico 1 4.0%

Total 25 100.0% 25 100.0%

Fuente: Elaboracion propia

Segun la tabla 5 entre los medicamentos de marca segun clasificacion ATC, el mayor porcentaje

de medicamentos vendidos corresponde al grupo N, medicamentos que actdan a nivel del sistema

nervioso (28.0%), de ellos los de mayor venta corresponden al subgrupo NO2B que corresponde

a otros analgésicos y antipiréticos, en este subgrupo encontramos al paracetamol y sus

combinaciones. Otros grupos porcentualmente importantes son aquellos que acttan a nivel del

sistema musculoesquelético (grupo M: 20.0%), y a nivel del tracto digestivo y metabolismo

(grupo A: 20.0%)
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Figura 6. Medicamentos de marca de mayor venta, segin cédigo ATC: grupo principal.
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Figura 7. Medicamentos genéricos de mayor venta, segun cédigo ATC: grupo y subgrupo.

De marca
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Figura 8. Medicamentos de marca de mayor venta, segin cédigo ATC: grupo y subgrupo.
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Tabla 6. Medicamentos de mayor venta, en un establecimiento farmacéutico privado, segin

codigo ATC: grupo y subgrupo

Grupo N° % Subgrupo F %

Preparados para la Ulcera péptica y reflujo

A02B gastroesofagico ! 2.0%
A03D  Antiespasmddicos 2 4.0%
A 7 14.0 AOBA  Laxantes 1 2.0%
A07B  Adsorbentes intestinales 1 2.0%
AO07D  Antipropulsivos 1 2.0%
A10B  Hipoglicemiantes orales 1 2.0%
C09A Inhibidores de la ECA 2 4.0%
C 4 8.0 C09C Antagonistas de la angiotensina 1 2.0%
C10A Reductores del colesterol y triglicéridos 1 2.0%
G02C  Otros productos ginecoldgicos 1 2.0%
G 4 8.0 GO3A  Anticonceptivos hormonales, uso sistémico 1 2.0%
GO04B  Otros productos de uso urolégico 2 4.0%
HO2A  Corticosteroides para uso sistémico 4 8.0%
H 7 140
HV03 Todos los demas productos terapéuticos 3 6.0%
JO1C  Antibacterianos betalactamicos: penicilinas 3 6.0%
J 6 12.0 JO1E  Sulfonamidas y trimetoprima 1 2.0%
JO1IF  Macrdlidos, lincosamidas 2 4.0%
9 18.0 MO1A  Antiinflamatorios no esteroideos 9 18.0%
N 8 16.0 NO2B  Otros analgésicos y antipiréticos 8 16.0%
RO5C  Expectorantes 1 2.0%
R 5 10.0
RO6A  Antihistaminicos para uso sistémico 4 8.0%
Total 50  100.0% 50 100.0%

Fuente: Elaboracion propia

Segun tabla 6, de los 50 medicamentos de mayor venta segun clasificacion ATC, el mayor
porcentaje de medicamentos vendidos corresponde a aquellos que actian a nivel del sistema
musculoesquelético (grupo M: 18.0%). En relacidn a subgrupos destacan aquellos relacionados
al dolor e inflamacion; subgrupo MO1A (18.0%) antiinflamatorios no esteroides y el subgrupo

NO02B (16.0%) otros analgésicos y antipiréticos.
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Figura 9. Medicamentos de mayor venta, en un establecimiento farmacéutico privado, segun

codigo ATC: grupo principal.
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Medicamentos de mayor venta, en un establecimiento farmacéutico privado, segun

coédigo ATC: grupo y subgrupo.
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Tabla 7. Medicamentos genéricos de mayor venta segun indicacion terapéutica general

Indicacion o uso terapéutico Frecuencia Porcentaje
Analgésicos y antipiréticos 1 4%
Antibacterianos 5 20%
Antihipertensivos (SRA)* 3 12%
Antihistaminicos uso sistémico 3 12%
Antiinflamatorios no esteroides 4 16%
Corticosteroides de uso sistémico 3 12%
Expectorantes 1 4%
Hipoglicemiantes orales 1 4%
Hipolipemiantes 1 4%
Preparados para la Ulcera péptica 1 4%
Productos de uso urolégico 2 8%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

* Sistema renina angiotensina.

La tabla 7, muestra los medicamentos genéricos de mayor venta de acuerdo a la indicacion o
uso terapéutico, destacan los medicamentos utilizados como antibacterianos (20.0%), y los

medicamentos antiinflamatorios no esteroides (16.0%), los
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Figura 11. Medicamentos genéricos de mayor venta segun indicacion o uso terapéutico
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Tabla 8. Medicamentos de marca de mayor venta segun indicacion terapéutica general

Indicacion o uso terapéutico Frecuencia  Porcentaje
Adsorbentes intestinales 1 4%
Analgésicos y antipiréticos 7 28%
Antibacterianos 1 4%
Anticonceptivos hormonales, uso sistémico 1 4%
Antiespasmodicos 2 8%
Antihistaminicos para uso sistémico 1 4%
Antiinflamatorios no esteroides 5 20%
Antipropulsivos 1 4%
Corticosteroides uso sistémico 1 4%
Laxantes 1 4%
Productos ginecologicos 1 4%
Productos terapéuticos diversos* 3 12%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

* Incluye productos naturales, vitaminas diversas o combinaciones de ellos.

En la tabla 8, se muestran los medicamentos de marca de mayor venta de acuerdo a la indicacion
0 uso terapeutico, destaca el grupo compuesto por los analgésicos antipiréticos (28.0%)
(metamizol, paracetamol solo o en combinaciones) y el grupo representado por los

antiinflamatorios no esteroides (20.0%), de igual manera solos o0 en combinaciones)
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Productos terapéuticos diversos*
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Corticosteroides uso sistémico
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Figura 12. Medicamentos de marca de mayor venta segun indicacion o uso terapéutico
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Tabla 9. Medicamentos de mayor venta segln indicacion terapéutica general

Indicacion o uso terapéutico Frecuencia Porcentaje
Adsorbentes intestinales 1 2.0%
Analgésicos y antipiréticos 8 16.0%
Antibacterianos 6 12.0%
Anticonceptivos hormonales, uso sistémico 1 2.0%
Antiespasmodicos 2 4.0%
Antihipertensivos (SRA)t 3 6.0%
Antihistaminicos uso sistémico 4 8.0%
Antiinflamatorios no esteroides 9 18.0%
Antipropulsivos 1 2.0%
Corticosteroides uso sistemico 4 8.0%
Expectorantes 1 2.0%
Hipoglicemiantes orales 1 2.0%
Hipolipemiantes 1 2.0%
Laxantes 1 2.0%
Preparados para la Ulcera péptica 1 2.0%
Productos de uso urolégico 2 4.0%
Productos ginecologicos 1 2.0%
Productos terapéuticos diversos* 3 6.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Elaboracion propia

* Incluye productos naturales, vitaminas diversas o combinaciones de ellos, 1 Sistema renina angiotensina.

En la tabla 9, se muestran los medicamentos de mayor venta de acuerdo a la indicacion o uso
terapéutico, destacan el grupo representado por los antiinflamatorios no esteroides (18.0%), solos
0 en combinaciones y el grupo representados por los analgésicos antipiréticos (16.0%)

(metamizol, paracetamol solo o en combinaciones).
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Productos terapéuticos diversos* _ 6.0%; 3
Productos ginecolodgicos - 2.0%; 1
Productos de uso urolégico — 4.0%; 2

Preparados para la Ulcera péptica - 2.0%; 1
Laxantes - 2.0%; 1
Hipolipemiantes - 2.0%; 1

Hipoglicemiantes orales - 2.0%; 1

Expectorantes - 2.0%; 1

Corticosteroides uso sistémico 8.0%; 4

Antipropulsivos

2.0%; 1

Antiinflamatorios no esteroides — 18.0%; 9
Antihistaminicos uso sistémico _ 8.0%; 4
Antihipertensivos (SRA)T _ 6.0%; 3
Antiespasmadicos — 4.0%; 2
Anticonceptivos hormonales, uso sistémico - 2.0%; 1
Antibacterianos _ 12.0%; 6
Analgésicos y antipiréticos — 16.0%; 8

Adsorbentes intestinales - 2.0%; 1

o

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Figura 13. Medicamentos de mayor venta segun indicacién o uso terapéutico
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Tabla 10. Principios activos de los 25 medicamentos genéricos de mayor venta, en un

establecimiento farmacéutico privado

Principio(s) activo(s) Frecuencia

[EEN

Acetilcisteina
Amoxicilina
Amoxicilina + &cido clavulanico
Atorvastatina
Azitromicina
Captopril
Cetirizina
Clorfenamina
Dexametasona
Dicloxacilina
Enalapril
Ibuprofeno
Ketorolaco
Lincomicina
Loratadina
Losartan
Metformina
Naproxeno
Omeprazol
Paracetamol
Prednisona
Sildenafilo
Total

N PR R R R R R R R NP R NP P R R R R

N
ol

Fuente: Elaboracién propia

Cada medicamento es una unidad de anélisis, en algunos casos el principio activo es el mismo,
sin embargo son presentaciones distintas, ej., dexametasona tabletas y dexametasona inyectable

o sildenafilo 50 mg y sildenafilo 100 mg.
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Tabla 11. Principios activos de los 25 medicamentos de marca de mayor venta, en un

establecimiento farmacéutico privado

Principio(s) activo(s) Frecuencia
Paracetamol + diclofenaco sodico 1
Dexametasona 1
Diclofenaco + vitaminas 1
Diclofenaco + pridinol 1
Escopolamina butilbromuro + paracetamol 2
Ibuprofeno 1
Levonorgestrel 1
Loperamida 1
Loratadina + dexametasona 1
Metamizol 1
Naproxeno 2
Paracetamol 1
Paracetamol+fenilefrina+clorfenamina 4
Paracetamol+clorfenamina+pseudoefedrina 1
Picosulfato 1
Subsalicilato de bismuto 1
Sulfametoxazol + trimetoprima 1
Productos terapéuticos diversos 3
Total 25

Fuente: Elaboracién propia

Cada medicamento presente en la relacion de los més vendidos, es una unidad de andlisis, en

algunos casos el principio activo es el mismo, sin embargo son dos marcas registradas distintas.
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Tabla 12. Principios activos de los 50 medicamentos de mayor venta, en un establecimiento

farmaceéutico privado

Principio(s) activo(s) Frecuencia
Acetilcisteina 1
Amoxicilina

Amoxicilina + &cido clavulanico
Atorvastatina

Azitromicina

Captopril

Cetirizina

Clorfenamina

Dexametasona

Diclofenaco + pridinol
Diclofenaco + vitaminas
Dicloxacilina

Enalapril

Escopolamina butilbromuro + paracetamol
Ibuprofeno

Ketorolaco

Levonorgestrel

Lincomicina

Loperamida

Loratadina

Loratadina + dexametasona
Losartan

Metamizol

Metformina

Naproxeno

Omeprazol

Paracetamol

Paracetamol + diclofenaco sédico
Paracetamol + clorfenamina + pseudoefedrina
Paracetamol + fenilefrina + clorfenamina
Picosulfato

Prednisona

Productos terapéuticos diversos
Sildenafilo

Subsalicilato de bismuto
Sulfametoxazol + trimetoprima
Total

P P NDNWERRPAERPRRPNRPL,ORRPRPRRPRPRPRPREPRPRERPONRPRRRPLRRORRRERRRPR

al
o

Fuente: Elaboracién propia
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IV. DISCUSION

La mayor parte de la literatura relacionada con el tema se centra en estudios sobre comportamiento
del consumidor basado en percepciones, actitudes o intencion de compra de medicamentos

(genéricos o de marca).

Este estudio tuvo como objetivo, identificar cuales son y cuéles son las caracteristicas de los 50
medicamentos de mayor venta en un establecimiento farmacéutico privado de Ica en el distrito de
la Tinguifia, por lo que no tenia la intencion de cubrir todos los angulos y posibilidades

relacionadas al tema.

La principal limitacion del estudio radica en el hecho de que la literatura disponible es
relativamente escasa y la ventaja es que se basd en el analisis de datos reportados por el
establecimiento de acuerdo al listado correspondiente.

Cada medicamento presente en la lista de los mas vendidos, sean genéricos o de marca, se
considero una unidad de anlisis, en algunos casos, en el listado se apreciaba un mismo principio
activo, pero eran presentaciones (forma, cantidad) distintas o considerando el tipo eran marcas
registradas distintas.

Un aspecto importante encontrado, es que, cuando se analiza el listado de medicamentos
genéricos, se aprecia un mayor porcentaje de medicamentos conocidos como monofarmacos es
decir, solo contienen un principio activo, por ello tenemos que en el listado de genéricos, el 96.0%
eran monofarmacos (tabla 1), y en el listado de los de marca, solo el 44.0% tenian esta condicién
(tabla 2), en este grupo resaltan las combinaciones de farmacos o polifarmacos, y es un hecho
conocido, las asociaciones de analgésicos con antiinflamatorios, antiespasmaédicos o relajantes

musculares.

Una combinacion bastante conocida son los antigripales que son una combinacion de al menos

tres medicamentos entre ellos un analgésico y otros componentes.

De igual manera en genéricos el 96.0% eran medicamentos que requerian para su expendio la

prescripcién médica correspondiente y en los de marca solo el 60.0% requerian este requisito.

En la clasificacién de los medicamentos segun el cddigo ATC y considerando grupo principal, se
tiene que los medicamentos analizados, han actuado en 8 lugares o procesos, segun lo siguiente;
A: Tracto digestivo y metabolismo, C: Sistema cardiovascular, G: Sistema genitourinario y
hormonas sexuales, H: Preparaciones hormonales sistémicas, J: Antiinfecciosos generales para

uso sistémico, M: Sistema musculoesquelético, N: Sistema nervioso, R: Sistema respiratorio, asi
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tenemos que los medicamentos de mayor venta corresponden a aquellos que acttan a nivel del

sistema musculoesquelético (grupo M) y a nivel del sistema nervioso (grupo N). (tablas 4, 5, 6)

Al considerar los subgrupos seguin el cédigo ATC, se tiene que resaltan los grupos MO1A
(antiinflamatorios no esteroides) y NO2B (otros analgésicos y antipiréticos), (tablas 7, 8) es decir
los principales grupos terapéuticos vendidos, estan relacionados al dolor e inflamacion, es
importante destacar, que estos medicamentos vienen en presentaciones como monofarmacos o en

combinaciones. (tabla 9).

En relacion a los principios activos de mayor venta (tabla 12), los estudios en otras latitudes sobre
el tema mencionan que la venta de medicamentos de manera general en los Gltimos afios fueron
impulsadas por el covid-19. Dunleavy K, asi como Buntz B,'®* mencionan en sus estudios que,
las ventas de medicamentos en 2021 alcanzaron maximos historicos, pero estas favorecieron a un
grupo de compafiias farmacéuticas “recompensadas” por crear vacunas y tratamientos contra la
covid-19, de igual manera Buntz B,?° en referencia a las ventas en 2022, menciona, “si bien el
covid-19 volvié a ser el centro del escenario en 2022, los medicamentos para el cancer, las
enfermedades autoinmunes y las enfermedades cardiovasculares continuaron siendo fuertes
impulsores del crecimiento”. Aspecto importante a evaluar, considerando que en algunos paises

las vacunas, pueden ser vendidas en establecimientos farmacéuticos.

De otro lado Wirth J,2! proporciona en su articulo un listado sobre los medicamentos mas vendidos
desde el 1 de enero de 2022 hasta el 31 de octubre de 2022, (excluye los opioides y los
medicamentos para perder peso) y se puede apreciar que 12 principios activos presentes, también
se encuentran en el listado analizado en este estudio (amoxicilina, ibuprofeno, azitromicina,
atorvastatina, cetirizina, amoxicilina+acido clavulanico, losartdn, metformina, sildenafilo,
omeprazol, sulfametoxazol+trimetoprima, prednisona), lo mismo ocurre en el listado
proporcionado por Rockwood K,? en referencia a los medicamentos mas vendidos en 2021,
donde encontramos 11 principios activos del presente estudio. De igual manera, tenemos que 3
de los principios activos (atorvastatina, omeprazol, metformina) encontrados se mencionan en un
estudio realizado en Reino Unido, sobre los 10 medicamentos de mayor venta, ?* de otro lado
Federacion Empresarial de Farmacéuticos Espafioles, 2 en su listado de 10 medicamentos mas
vendidos en 2022, menciona 3 principios activos encntrados en este estudio; metamizol,

paracetamol (2 menciones) y omeprazol.

Un producto genérico es el equivalente a un producto de marca,® y la compra de los mismos esta
influenciada por diversos factores que no son materia de analisis en este estudio, por lo tanto, hay
margen para futuros estudios relacionados con la intencion de compra de medicamentos genéricos
o de marca, pero es importante recalcar ciertos aspectos: Guttier MC,” menciona, “cuanto mayor

es el conocimiento o percepcién positiva sobre los medicamentos genéricos, mayor sera la
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preferencia por comprarlos”, Kleinstauber M,° sefiala, “las personas que prefieren medicamentos
innovadores de marca presentan niveles mas bajos de educacién”, Alam M, menciona, “con el
advenimiento de la era de la informacion, los pacientes son méas conscientes de los medicamentos
genéricos, y una mejora en la aceptabilidad” y Sestino A,!* menciona, “los consumidores son
libres de elegir un principio activo de marca o genérico, pero su eleccion esta impulsada
principalmente por el papel de la marca”. Entender lo anterior es esencial para comprender una
parte importante de nuestra profesion, y ésta se debe reflejar en los conocimientos que podamos

reflejar en la comunidad.
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1.

2.

3.

V. CONCLUSIONES

Los principios activos determinados son diversos, los mismos que se encuentran
clasificados en 21 subgrupos que corresponden a ocho grupos principales segln la
clasificaciébn anatémica terapéutica quimica, los principios activos principales
corresponden a antiinflamatorios no esteroides (18.0%), analgésicos antipiréticos

(16.0%), corticosteroides sistémicos (8.0%), antihistaminicos sistémicos (8.0%).

Segun la clasificacion anatémica terapéutica quimica los medicamentos analizados, han
actuado en ocho lugares anatémicos o procesos, destacando los medicamentos que acttan
a nivel del sistema musculoesquelético (grupo M) con un 18.0% y los que acttan a nivel
del sistema nervioso (grupo N) con un 16.0%.

Son 18 las indicaciones o usos terapéuticos para los cuales se adquieren los medicamentos
(genéricos y de marca), destacando que el 18.0% son antiinflamatorios no esteroides y
16.0% son analgésicos antipiréticos, en general un tercio de los principios activos

adquiridos, estan relacionados a afecciones dolorosas o inflamacion.

De los 50 medicamentos mas vendidos, el 70.0% eran monofarmacos, el 68.0% eran

medicamentos de prescripcion médica, y el 96.0% se administraban por via oral.

48



VI. RECOMENDACION

Se propone la realizacién de estudios sobre las tendencias de ventas con el fin de conocer
la evolucidn de las ventas de los diversos tipos de medicamentos; genéricos o de marca,

considerando que existe eventos externos que puedan influir en las tendencias de ventas.
Realizar campafias con el fin de crear concientizacion del uso racional de medicamentos.

Fomentar la consejeria farmacéutica, para contribuir con un uso adecuado de los

medicamentos y reducir la presentacion de reacciones adversas.

Difundir los resultados de las investigaciones, considerando que los resultados tienen
implicancias para los profesionales de la salud como para los consumidores y podrian ser
de utilidad para futuras investigaciones en el campo de la farmacologia y la atencion

médica.
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VIII. ANEXOS.

8.1 Matriz de consistencia

20227

Problemas especificos.

a) ¢ Cudles son los principios activos de los
25 medicamentos genéricos y 25
medicamentos de marca, de mayor venta
en un establecimiento farmacéutico
privado?

b)¢Cual es la clasificacion anatémica
terapéutica quimica de los 25
medicamentos  genéricos 'y 25
medicamentos de marca, de mayor venta
en un establecimiento farmacéutico
privado?

¢) ¢Cudles son las indicaciones terapéuticas
de los de los 25 medicamentos genéricos
y 25 medicamentos de marca, de mayor
venta en un establecimiento farmacéutico
privado?

d)¢Cuales son las caracteristicas de los 50
medicamentos genéricos y de marca, de
mayor venta en un establecimiento
farmacéutico privado?

Objetivos especificos.

a) Determinar cuales son los principios
activos de los 25 medicamentos
genéricos y 25 medicamentos de

marca, de mayor venta en un
establecimiento farmacéutico
privado.

b) Categorizar segin la clasificacion
anatémica terapéutica quimica, los 25
medicamentos  genéricos 'y 25
medicamentos de marca, de mayor
venta en un establecimiento
farmacéutico privado.

c) Determinar las
terapéuticas de los de los 25
medicamentos  genéricos 'y 25
medicamentos de marca, de mayor
venta en un  establecimiento
farmacéutico privado

d)Determinar  cuales son las
caracteristicas de los 50
medicamentos genéricos y de marca,
de mayor venta en un establecimiento
farmacéutico privado

indicaciones

marca

Dimensiones:

- Clasificacion
Anatémica terapéutica
quimica

- Indicacion terapéutica

- Caracteristicas:

- Principio activo

- Forma farmacéutica

- Via de administracién

- Condicién: con receta,
sin receta

- Monofarmaco,
polifarmaco

Variable interviniente.

Establecimiento

Farmacéutico  privado:

Botica Perl - Farma

Problema Obijetivos Hip6tesis Variables Estrategia metodoldgica
Problema general Objetivo general. Estudio Variables en estudio. Tipo y disefio de investigacion
¢Cudles son y cuales son las caracteristicas | Identificar cuales son y cuales son las | descriptivo, se | 50 medicamentos de | Investigacion cuantitativa.

de los 50 medicamentos genéricos y de | caracteristicas de los 50 medicamentos | prescinde de la mayor venta: 25 | Disefio no experimental.
marca, de mayor venta en un | de mayor venta en un establecimiento | formulacion e | medicamentos genéricos | Descriptivo, transversal
establecimiento farmacéutico privado Ica | farmacéutico privado. Ica 2022 hipétesis y 25 medicamentos de

Poblacion:

Medicamentos de mayor venta en el
establecimiento  privado: Botica
Peri - Farma, periodo: Agosto —
diciembre 2022

Muestra:

° 25 medicamentos genéricos de
mayor venta en el
establecimiento privado,

periodo: Agosto — diciembre
2022

° 25 medicamentos de marca
registrada de mayor venta en el
establecimiento privado,
periodo: Agosto — diciembre
2022

Muestreo no probabilistico.
Técnicas. Investigacion documental

Instrumento: ficha de recoleccion de
datos.
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VIII. ANEXOS.

8.2 Ficha de recojo de informacion

Medicamentos genéricos

L Salida x Salida x . . .
o . Principio Forma Grupo Salidaxmes | Salidax mes | Salidax mes .
N Medicamentos activo farmacéutica | terapéutico mes mes octubre noviembre diciembre Observaciones
P agosto setiembre
1
2
3
4
5
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Medicamentos de marca ®

L Salida x Salida x . . .
o . Principio Forma Grupo Salidaxmes | Salidaxmes | Salidax mes .
N Medicamentos activo farmacéutica | terapéutico mes mes octubre noviembre diciembre Observaciones
P agosto setiembre
1
2
3
4
5
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8.3 Validez y confiabilidad

La informacion a recolectar, son datos del establecimiento privado, no estan referidos
a datos de individuos. Es una investigacion documental.

Se cuenta con el permiso del responsable del establecimiento privado.

No se realiza encuesta, por lo que se obvia; consentimiento informado, validacion de
expertos y confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos.
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Resolucidn aprobacion de proyecto de tesis

@ A

VIRIVE IS HAL A IONAL “SAN
Chand

LiniIN/AGA* FACULTAD DI FARMADIA Y () OQUIMICA
A L T R CYRYA] DECANATO

“ANO DL LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”
RESOLUCION DECANAL N® 139-D/EFB-UNICA-2023

Ica, 17 de abril de 2023
VISTO:
1 Oficio N 481-UL-CI-I'IFB-UNICA-2023 do fecha 12 de abril de 2023, Exp. N° 1267 del 14 de
abul do 2023, prosontado por la directora de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
IFarmacia y Bloquimica, haciendo llogar ol reporle y la conslancia de haber realizado el anélisis
con el softwino do varilicacion de similitud al proyeclo de tesis presentado por el (la): Bach.
BENDEZU CALLAYE, FATIMA MARCELA (Autor).

CONSIDERANDO:

Quo, segun Rosolucion Presidencial N° 146-CEU-UNICA-2022 de fecha 21 de noviembre de
2022 s0 procluna como Decano de la Facultad de Farmacia y Bioguimica de la Universidad
Nacional "San Luis Gonzaga" al Dr. CARLOS VICTOR BENAVIDES RICRA, por el periodo
comprendido dol 01 de diciembro de 2022 hasta el 30 de noviembre de 2026.

Que, mediante Olicio N $135-2022-SUNEDU-02-15-02 de fecha 28 de diciembre de 2022, el
Provoldo N* 899-2022-SUNEDU-02-15-02 y el Informe N° 224-2022-SUNEDU-LFGA, ambos de
fecha 28 de diciembre de 2022, la SUNEDU, dispone el registro de datos de las autoridades de
la Universidad Nacional "San Luls Gonzaga”.

Que, la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, es
una unidad fundamental de organizacion, formacién académica y profesional integrada por
profesores y estudianles, la misma que es autbnoma en lo académico, administrativo, econémico
y noimalivo como lo establece ¢l Estatulo de la UNICA.

Que, el Reglamento de Grados Académicos y Titulos Profesionales, aprobado con RR. N° 048-
R-UNICA-2021 (25-01-2021), establece que, para la obtencion del Titulo Profesional mediante
Tesis, ¢l Bachiller debe cumplir con el desarrollo de un proyecto de tesis, con el asesor
designado.

Quo, habiendo presentado el (la): Bach. BENDEZU CALLAYE, FATIMA MARCELA (Autor), su
solicitud pidiendo aprobacién de Proyecto y Asesor con fecha 27 de febrero de 2023 Exp. N°
426, so acucrda aceplar la propuesta de asesor a la Mg. CHUMBES HUAMAN ANDREA RITA,
con Oficio N* 223-E-UI-CI-FFB-UNICA-2023 de fecha 02 de marzo de 2023, quien debe
coordinar y revisar el proyecto enviando un documento que esté apto para pasar el antiplagio de
acuerdo al Articulo 32.- Procedimiento para la obtencion del Titulo profesional donde sefiala que
el proyecto de tesis pase por el sistema antiplagio, y una vez aprobada debera ser formalizada
mediante Resolucion Decanal.

Que, habi¢éndosc reunido la Comision de Investigacion de la Facultad de Farmacia y Bioquimica
¢l dla 28 de febrero de 2023, se aprueba su proyecto de tesis.

Que, do acuerdo al Art® 32, inciso 10.- del Reglamento de Grados Académicos y Titulos
Profesionales de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, Aprobado con R.R. N° 048-R-
UNICA-2021 de fecha 25-01-2021; con esta aprobacion, el asesorado debera desarrollar el
proyecto de tesis en un plazo minimo de cuatro (4) meses, debiendo concluirse en un plazo

- maximo de dieciocho (18) meses, pudiéndose prorrogar el plazo por dos (2) meses mas. Vencido

el plazo, ¢l asesorado tendra que presentar un nuevo proyecto.

Que, mediante Oficio N° 481-UI-CI-FFB-UNICA-2023 de fecha 12 de abril de 2023, Exp. N° 1267
del 14 de marzo de 2023, la directora de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Farmacia
y Bioqulimica, hace llegar el reporte de Antiplagio y la constancia de haber realizado el analisis
con el software de verificacion de similitud de fecha 04-04-2023, para la emision de la Resolucion
Decanal de aprobacion del Proyecto de Tesis Titulado: “IDENTIFICACION Y
CARACTERIZACION DE LOS 50 MEDICAMENTOS DE MAYOR VENTA EN UN
ESTABLECIMIENTO FARMACEUTICO PRIVADO. ICA 2022", presentado por el (la) Bach.

) ('n?y?,ﬁu Universitario (Panamericana Sur Km 305) - Facultad de Farmacia y Bioquimica - ICA
Emuail: farmacia@ unica.cdu.pe
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UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA®
Cludad Universitaria s/n Teléfono 056-762573

FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
DECANATO
“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

BENDEZU CALLAYE, FATIMA MARCELA (Autor), para la obtenci6n del Titulo Profesional,
habiendo obtenido el calificativo de Aprobado con el 0% de similitud, de acuerdo a lo establecido
enel Articulo 4°, inciso 4.3 del Reglamento para la Evaluacion de Originalidad de los Documentos
de Investigacion aprobado con RR. N°1668-R-UNICA-2020 (14-12-2020) y R.R. N° 761-R-
UNICA-2021 (04-05-2021) que Aprueba el uso obligatorio del servicio de iThenticate de Turnitin.

Que, en virtud a
Articulo 70° de la

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°.-

ARTICULO 2°.-

ARTICULO 3°.-

lo expuesto y en uso de las atribuciones conferidas al Sefior Decano en el
Ley Universitaria N° 30220.

Aprobar, el Proyecto de Tesis, presentado por el (la): Bach. BENDEZU
CALLAYE, FATIMA MARCELA (Autor), Titulado: “IDENTIFICACION Y
CARACTERIZACION DE LOS 50 MEDICAMENTOS DE MAYOR VENTA EN
UN ESTABLECIMIENTO FARMACEUTICO PRIVADO. ICA 2022", para la
obtencion del Titulo Profesional.

Debiendo continuar, desarrollando el trabajo con el asesor designado: Mg.
CHUMBES HUAMAN ANDREA RITA con N° orcid.org/0000-0002-0798-

3922, teniendo un periodo de 04 meses, del 17 de abril al 15 de agosto de
2023.

Transcribir la presente resolucién a los interesados e instancias pertinentes
para los fines correspondientes.

Registrese, Comuniquese y Archivese

UNIVERSIDAD WACIONAL SAN LUIS GONZAGA
FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

Campus Universitario (Panamericana Sur Km 305) - Facultad de Farmacia y Bioquimica - ICA

Email: farmacie@unica.edw.pe
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Permiso

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

CONSTANCIA POR PROYECTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe Jefe del Establecimiento Farmacéutico BOTICA PERU — FARMA; La

tinguifia, Sra. Shirley Lucero Gutierrez Cheglio otorga la presente constancia de labor
por la realizacion de proyecto de Tesis a:

FATIMA MARCELA BENDEZU CALLAYE

Identificado con DNI 70097304, egresado de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” quien ha realizado el proyecto de
Investigacion de Tesis “ldentificacion y caracterizacion de los 50 medicamentos

genéricos y de marca, de mayor venta en un establecimiento farmacéutico privado. Ica
2022".

Se expide la presente constancia para los fines que el interesado crea conveniente.

Ica, 20 de Febrero del 2023

___._W
Gutierrez Cﬁegﬁo Shirley Lucero
RENTE:

BOTICA CPERU-FARMA"
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POUCLInICO PARROOUIAL “SAN FRANCISCO DE asqs -‘_l°“
PARROQUIA “SAN FRANCISCO DE ASIS DE ICA
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Medicina General - Urologia - Dermatologia afin
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Ecografia - | aboratorio - Farmacia - Rehabilitacion -

- Medicina Interna
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CARTA DE CONFORMIDAD DEL ASESOR DE TESIS

Ica, 03 de noviembre de 2023.

Sefior(a)

Unfredo Pabel Apumayta Vega

Decano (a) de la Facultad de Farmacia y Bioguimica
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”

Presente.

De mi consideracion:

Previo cordial saludo, por intermedio de la presente hago de su conocimiento que, en mi condicion de
ASESOR(A) de la TESIS “TITULADA IDENTIFICACION Y CARACTERIZACION DE LOS 50
MEDICAMENTOS DE MAYOR VENTA EN UN ESTABLECIMIENTO
FARMACEUTICO PRIVADO. ICA 2022” presentada por el/la asesorado (a) Fatima Marcela
Bendezu Callaye para optar el Titulo Profesional de QUIMICO FARMACEUTICO, ésta se encuentra
en condiciones aptas para su presentacion y sustentacion de acuerdo al reglamento vigente, por lo que
doy mi CONFORMIDAD. Asi mismo asumo mi responsabilidad de asesor, indicando que he tenido
cuidado de preservar los estandares de calidad correspondientes, de prevenir el plagio y proteger los
derechos de autor, de acuerdo al D. L. N. © 822- Ley sobre el Derecho de Autor. Asimismo, declaro
tener conocimiento de los efectos legales y administrativos que se deriven del incumplimiento o
falsedad de la presente declaracion, previsto en el articulo 411 del Cédigo Penal y del articulo 32.3 de
la Ley 27444, Ley de procedimiento Administrativo General.

Lo que informo a Usted para la continuacion de los tramites correspondientes.

Ica, 03 de noviembre de 2023

Andrea Huaman
FARMACUTICO
CQFPN 17212

Andrea Rita Chumbes Huaméan Asesor(a)

Nombres y Apellidos: Andrea Rita Chumbes Huaman
Correo Institucional: andrea.chumbes@unica.edu.pe
Celular: 948412580
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