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RESUMEN

El informe cientifico tuvo como objeto determinar la relacidon que existe entre la autoestima y
el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la
Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023. La metodologia empleada
se centrd en el paradigma cuantitativo, de tipo basica, de disefio no experimental. La muestra
quedd constituida por 30 aprendices. Como instrumentos se empled el cuestionario. Como
conclusién, se pudo verificar que, existe relacion significativa entre la autoestima y el
rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion

Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Palabras claves: autoestima, rendimiento académico.

viii



ABSTRACT

The objective of the scientific report was to determine the relationship between self-esteem and
academic performance in third-grade students of primary education at the Nuevo Horizonte
Private Educational Institution, Parcona, Ica, 2023. The methodology used focused on the
quantitative paradigm, basic type, non-experimental design. The sample consisted of 30
apprentices. The questionnaire was used as instruments. In conclusion, it was possible to verify
that there is a significant relationship between self-esteem and academic performance in third
grade students of primary education at the Nuevo Horizonte Private Educational Institution,

Parcona, Ica, 2023.

Keywords: autoestima, rendimiento académico.
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I. INTRODUCCION

Siguiendo los parametros del Vicerrectorado de investigacion, se presenta el siguiente informe
con el objeto de determinar la relacion que existe entre la autoestima y el rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo
Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Esta indagacion se origina a partir de dos dificultades, como es la autoestima y el rendimiento
académico que se presentan en el educando repercutiendo en sus vida escolar, familiar y social.
Realidad problematica:

En tiempos actuales se conoce que la Educacion ha presentado una deficiencia que se observa en
el sistema educativo, debido a que no se involucran las escuelas con la sociedad y sus problemas
que tiene las familias y sus hijos, ademas, que no contribuyen en el desarrollo de las capacidades
y las destrezas que insertan a la vida de los estudiantes en la sociedad para su futuro. Esto es una
realidad que se ha visto en algunas de las escuelas en la ciudad de Cuenca, en las cuales el bajo
rendimiento es uno de los problemas principales que se observa en la educacion, por lo cual, los
docentes han identificado una serie de causas entre las que destacan la autoestima y los habitos
alimenticios (Dario, 2017). Por ello, sabiendo que educacion se encuentra dia a dia en un cambio
constante, se debe mejorar la capacidad critica y reflexiva de los estudiantes para que en conjunto,
puedan tener un buen impacto en el nivel de su autoestima y asi puedan desenvolverse muchisimo
mejor en la escuela y luego en la sociedad; al manejar este aspecto fundamental en la vida y la
personalidad de los estudiantes, se va a poder tener en cada uno de ellos una buena superacion
personal, ya que, se encuentra fundamentada y relacionada con todas aquellas manifestaciones
que tenemos todos los seres humanos, teniendo en cuenta que ese es un trabajo no solo de los
docentes de aula, sino también, debe ser compartida con los padres de familia y toda esta en su
conjunto (Laguna, 2017). En cuanto a la realidad de nuestro pais, muchos docentes han observado
problemas relacionadas a la falta de interés por los estudios, poca presencia en el colegio o las
actividades que se realicen, abandono escolar y lo principal y que nos interesa en esta
investigacion, la autoestima, este problema de autoestima esta muchas veces relacionado a
muchos otros factores determinantes en la vida de cada uno de los estudiantes, muchas veces los
hogares con mas carencias y limitantes son los que estan ligados a este problema, ademas,
aquellos hogares en los cuales prevalece un clima de violencia fisica y psicoldgica que afecta su
fama de socializar en la escuela con sus compafieros y sus docentes; se le suma también a ello, la
falta de seguridad y confianza en ellos mismos, que los hacen propensos a sufrir cualquier tipo de
maltrato por parte de sus compaferos, y que afectan alin mas su autoestima y su manera de
desarrollarse (Meza, 2018). Este factor tan determinante como es la autoestima en los estudiantes,

hace que muchos de ellos tengan complicaciones en sus estudios que luego se ve reflejado en el
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nivel de rendimiento académico que tiene por cada area o asignatura de estudio, muchos de ellos,
bajan sus calificaciones justamente porque no logran concentrarse al momento de realizar una
tarea o un examen; faltan a clase por miedo a que se rian de ellos si es que sufren de algun tipo
de maltrato; no participan en clase por miedo a equivocarse; y asi una serie de actividades que se
ven dia a dia en las aulas de clase en nuestro pais y en todo el mundo, que a la larga se convierte
en un grave problema, el cual debe ser prioridad de los docentes si esperan que sus alumnos
puedan entender y lograr los aprendizajes impartidos (Supo, 2018). Esta problematica vista en
nuestro pais, no es para nada ajena a lo que se vive en la ciudad de Ica, en la cual muchos de los
alumnos que asisten a las escuelas provienen de sectores de la poblacion vulnerables y con ciertas
deficiencias que se ven reflejadas en el rendimiento escolar que presentan en sus salones de clase,
muchos de estos alumnos dejan de estudiar a una temprana edad por razones econdémicas y si a
esto se le suma el maltrato tanto fisico como psicologico traducido luego a una baja autoestima,
se convierte en un gran problema que debe ponerse sobre la mesa cuando se establezcan politicas
de estado en beneficios de los estudiantes escolares (Jordan, 2017). Tomando como referencia
esta problematica, se ha visto una situacion en los Institucion Educativa Nuevo Horizonte, la que
busca ser evaluada y ejecutada teniendo como fin el poder exponer informacién en relacion a la
realidad, en lo que respecta a la relacion que existe entre la autoestima y el rendimiento
académico, con el fin de buscar toda la informacion posible y tomando de toda ella solo lo méas
primordial e imprescindible que contribuya a la mejora de la autoestima y con este al rendimiento
académico, buscando siempre su superacion para que mas adelante, en su futuro, puedan
desenvolverse con plenitud, asi mismo, dicha investigacién servira como un referente para otras
investigaciones.

Formulacion del problema:

Problema general:

(Como se relaciona la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de

educacién primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023?

Problemas especificos

PE1 ;Coémo se relaciona la autoestima fisica y el rendimiento académico en estudiantes de tercer
grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona,
Ica, 2023?

PE2 ;Como se relaciona la autoestima ética y el rendimiento académico en estudiantes de tercer
grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte,
Parcona, Ica, 2023?

PE3 ;Como se relaciona la autoestima académica y el rendimiento académico en estudiantes de
tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte,

Parcona, Ica, 2023?
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PE4 ;Como se relaciona la autoestima emocional y el rendimiento académico en estudiantes de
tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte,
Parcona, Ica, 2023?

PE5 ;Como se relaciona la autoestima social y el rendimiento académico en estudiantes de tercer
grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte,
Parcona, Ica, 2023?

Antecedentes de la investigacion:

Antecedentes internacionales

Dario (2019) ha planteado como objetivo general, determinar la influencia que tiene la autoestima

y el rendimiento académico en la escuela de Cuenca. En relacion a la metodologia, la

investigacion ha sido de tipo aplicada, en la que se ha usado también la correlacion como disefio,

asimismo, el tamafio de muestra fue de 38 estudiantes y se uséd el cuestionario como un
instrumento de recoleccion de datos. Por lo tanto, los resultados han mostrado que, el 35% de los

encuestados han respondido que no han sufrido discriminacion alguna, a diferencia del 65%

menciono que si han sufrido discriminacion. Por ello, se ha concluido que, se evidencio una baja

autoestima en los alumnos debido a la falta de seguridad que demuestran entre ellos en parte
porque los profesores no les brindan apoyo.

Laguna (2019) ha planteado como principal objetivo, explicar como la autoestima se define como

un factor que influye en el Rendimiento académico. En relacion a la metodologia, la investigacion

fue de un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado con un disefio que fue el correlacional de corte
transversal; asi mismo, el tamafio muestral fue de 17 niflos, usando a un cuestionario como el
medio para recoger la informacion. Los resultados han evidenciado que, de los 17 alumnos
encuestados, 3 de ellos han mostrado tener una buena autoestima con ellos, su familia y su
compaiieros de colegio, 7 de ellos tiene una baja autoestima, una alta asociacion con su familia
pero con sus compaifieros es baja; 3 presentan una baja autoestima, baja relacion con su familia
pero con sus compaiieros de clase es alta; por otro lado, 2 de ellos presentan autoestima baja pero
alta relacion con su familia y sus compafieros de clase; y solo 2 de ellas presentan autoestima baja
ademas de una baja relacion con su familia y compafiero de clase. Por lo tanto, se concluyo que,
si existid una correlacion positiva entre el nivel de autoestima y el rendimiento académico de los

nifios con un porcentaje de 85%.

Vega (2019) ha propuesto planteado como objetivo general, explicar si existe o no relacion entre

la autoestima y el Rendimiento académico en los estudiantes. En cuanto a la metodologia, la

investigacion ha sido de enfoque cuantitativa, de tipo aplicada y un disefio no experimental,
ademas, la muestra fue de 170 alumnos, usando un cuestionario como el instrumento de
recoleccion de datos. Por ello, los resultados han mostrado que, del total de alumnos el 73,3% han

mostrado una alta autoestima, mientras que el 20,8% tuvieron una autoestima de nivel medio y
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solo el 5,8% tiene una baja autoestima. Por ello, se ha concluido que, si existi6 relacion entre el
nivel de autoestima y el rendimiento académico, ya que, mientras mas elevada fue su autoestima,
menos problemas educativos han presentado, y viceversa.

Antecedentes a nivel nacional

Meza (2019) han propuesto como principal objetivo explicar, cuél fue la influencia entre el nivel
de autoestima y el rendimiento escolar de los alumnos. La investigacion fue de tipo aplicada, con
un enfoque cuantitativo y con un disefio de corte transversal, debido a que, solo se aplico el
instrumento una Unica vez en toda la investigacion, asi mismo, el tamafio de muestra fue de 210
estudiantes en la cual el instrumento de recojo de datos fue un cuestionario. Los resultados han
obtenido que, el total de 87,6% de los estudiantes han tenido un nivel medio de autoestima con
los mismos valores en cuanto a su familia y la escuela. Por ello, se concluy6 que, los estudiantes
atn no han definido su autoestima o estd se encuentra atin en proceso, por lo tanto, si influyen en
su rendimiento académico.

Supo (2019) ha propuesto como principal objetivo, determinar la relacion que hay entre la
autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes. En cuanto a su metodologia, la
investigacion fue de tipo aplicada, en el que se usé un disefio descriptivo debido a que solo se
buscd explicar a las variables mas no manipularlas, ademads, el tamafio de muestra que se uso fue
de 197 estudiantes en total con un cuestionario como instrumento de recojo de datos. Por otro
lado, los resultados, han evidenciado que, se obtuvo un porcentaje de 34 % de estudiantes que han
presentado un nivel positivo y moderado entre las dos variables de estudio con notas que van entre
un 11 a 13 como promedio ponderado, demostrando la influencia que tiene la autoestima con el
rendimiento académico. Por ello, se concluy6 que, con un coeficiente de 0.445 ha mostrado tener
una correlacion positiva entre la autoestima y el rendimiento académico con un margen de error
de 0.00, aceptando la hipotesis alternativa.

Barrera & Huanca (2019). Formul6 como principal objetivo, identificar cual es la relacion entre
la autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa. En
funcién a su metodologia, la investigacion fue de un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada y con
un disefio correlacion que busco determinar cudl fue la influencia que tuvo una variable respecto
a la otra, asi mismo, el tamafio muestral estuvo formando por 50 estudiantes, en el cual se usé
como instrumento de recojo de informacion a una lista de cotejo. Los resultados han mostrado
que, el rendimiento académico fue de 54.3% en la categoria de logrado regularmente, con un 36%
de logrado y un 10% de deficiente; ademas que, con una autoestima de 54.3% se obtuvo una
menos frecuencia. Por ello, se llegd a concluir que, estadisticamente se rechaza la hip6tesis nula
con una relacion de Spearman de 0.25 y un T Student de 2.62 demostrando la correlacion

significativa que tienen ambas variables.
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Antecedentes a nivel local

Jordéan (2019) ha planteado como principal objetivo determinar en qué grado influye el nivel de
resiliencia en el rendimiento académico de los estudiantes de la I.E. En cuanto a la metodologia,
el tipo de investigacion fue la aplicada, usando un disefio de correlacional, y teniendo como un
tamafio muestral a un total de 90 estudiantes a los cuales se les aplico un test, el cual fue el
instrumento de recoleccion de informacion. Los resultados obtenidos demostraron que, el nivel
resiliencia fue de 83,3% lo que demostré que los nifios fueron capaces de superar cualquier
dificultad y en caso de sus estudios y sus notas, no se veran afectadas. Por ello, se ha concluido
que, la hipotesis de la investigacion se llego a aceptar en la cual la resiliencia no se asocia con el
rendimiento académico obteniendo un coeficiente de Rho de Spearman de 0.000 en la cual la
correlacion fue nula.

Palacios (2017) ha propuesto como principal objetivo explicar cdbmo la violencia familiar tiene
influencia en el nivel de autoestima y el rendimiento académico. En funcién a la metodologia, la
investigacion fue de tipo aplicada, con un disefio de corte transversal y una muestra de 130
estudiantes a los cuales se les aplico un cuestionario como instrumento de recoleccion de datos.
Por lo tanto, los resultados han mostrado que, alrededor el 85% de todas las personas encuestados
deben tener un nivel educativo bajo y medio, que llevo a pensar que muchos de ellos tenian
problemas socioeconémicos en sus hogares que ocasionaron una gran influencia en sus
aprendizajes. Por ello, se comprobo que los maltratos fisicos y psicologicos son determinados por
una serie de causas como el mentir y el no realizar sus tareas a tiempo, demostrando su relacion
en ambos.

Cayo (2019) ha planteado como objetivo general explicar si existe relacion entre la autoestima y
el nivel de rendimiento académico en los estudiantes de la L.E. la metodologia usada fue, en el
tipo de investigacion la aplicada, el disefio fue descriptivo y no experimental, con una muestra
total de 59 nifios en total, en la cual se usado un cuestionario como el medio para recoger la
informacion. Los resultados demostraron que, 69.64% de los encuestados tiene una edad de 11
afios, de los cuales en lo que respecta a la autovaloracion el 69.64% presentaron un nivel bajo de
autoestima y solo un 32.14% tuvieron un nivel alto, ademas, en funcion a la autoconfianza el
33.93% ha presentado un nivel alto de autoestima, pero se ha visto un mayor porcentaje en la baja
autoestima de 66.07%. Por ello, los resultados han concluido que, respecto al rendimiento
académico en relacion a la autoestima si se ha visto una influencia con solo un 10.71% de
estudiantes con sobresaliente rendimiento, un 33.93% que mostraron un buen rendimiento,
predominando el regular rendimiento con 44.65%, ademas un 7,14% con un mal rendimiento y

solo el 3,57% tuvo una deficiente.
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Justificacion:

Justificacion tedrica

El actual recurso cientifico, se justifico de modo tedrico, ya que hay ausencia de fundamento

teorico de las variables que se han investigado, motivo por el cual, se organiz6 y construyo un

conjunto de conocimientos epistemoldgicos que formaran parte del marco tedrico y antecedentes.

Justificacion practica

El actual recurso cientifico, se justifico de modo practico, ya que posteriormente de obtener los

resultados finales y frente a las insuficientes de estrategias, se pudo proponer una serie de métodos

y técnicas que ayuden a mejorar las emociones entre los estudiantes y, por consiguiente,

contrarrestar la problematica.

Justificacion metodologica

El actual recurso cientifico, se justificoé de modo metodoldgico, debido a la escasez de recursos y

herramientas investigativas, es por ello que, se adaptaron dos cuestionarios que tuvieron como

intencion la medicion de las categorias que se han investigado.

Importancia.

Es fundamental los resultados de este recurso, porque se transformd en una fuente de saberes

cognitivos y cientificos, y sirvid6 como material de lectura a la comunidad educativa y

universitaria.

Hipétesis de la investigacion:

Hipétesis general.

Existe relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de

tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona,

Ica, 2023.

Hipétesis nula.

No existe relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de

tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona,

Ica, 2023.

Hipétesis especificas:

HEI1. Existe relacion significativa entre la autoestima fisica y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada
Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

HE2. Existe relacion significativa entre la autoestima ética y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada

Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.
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HE3. Existe relacion significativa entre la autoestima académica y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada
Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

HEA4. Existe relacion significativa entre la autoestima emocional y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada
Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

HES Existe relacion significativa entre la autoestima social y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada
Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Variables de investigacion:

Variable 1:

Autoestima

Variable 2:

Rendimiento académico

Variable interviniente:

Sexo, edad, contexto sociocultural

Objetivos de la investigacion:

Objetivo general:

Determinar la relacion que existe entre la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes

de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte,

Parcona, Ica, 2023.

Objetivos especificos:

OELl. Determinar la relaciéon que existe entre la autoestima fisica y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada
Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

OE2. Determinar la relacion que existe entre la autoestima ética y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada
Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

OE3. Determinar la relacion que existe entre la autoestima académica y el rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada
Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

OEA4. Determinar la relacion que existe entre la autoestima emocional y el rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada

Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.
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OES. Determinar la relacion que existe entre la autoestima social y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo
Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

En consecuencia, con la intencion de comenzar el trabajo, primero se detalla los acapites del
informe final, conforme se aprecia:

En el capitulo II, se describe la estrategia metodologica; en esta seccion, se describe los métodos
empleados en la investigacion como es el enfoque, tipo, nivel y disefio de investigacion, la
poblacién y muestra, asi como las técnicas e instrumentos utilizados. En el capitulo III, se
presentan e interpretan los resultados, es decir se muestras las tablas y figuras estadisticas, asi
como la contrastacion de las hipotesis, mientras que en el capitulo IV, se muestra la discusion, se
describe el andlisis, comparacion de los resultados, en concordancia con la fundamentacion
teorica de las variables, estableciendo al autor o autores respectivos.

Las conclusiones en el capitulo V, se muestran las conclusiones que toman como base a los
resultados obtenidos en la ejecucion de todo el trayecto del trabajo cientifico, en las
recomendaciones del capitulo VI, se muestran las sugerencias que estan estrechamente vinculados
con las conclusiones.

En el capitulo VII, se aprecia el conjunto de fuentes bibliograficas que han sido recopiladas en la
redaccion del trabajo cientifico. Finalizando con el capitulo VIII anexos, se visualiza la matriz, el
instrumento, documentos y evidencias fotograficas que acreditan y otorgan veracidad del actual
trabajo cientifico. Finalmente, cabe acotar que la culminacion del presente informe final fue en el

mes de Junio del 2025.
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2.1.

2.2

2.3.

24.

2.5.

II. ESTRATEGIA METODOLOGICA

Enfoque de investigacion.

Es cuantitativo. Este método, se cimienta en indagaciones que evidencian un conjunto de
algoritmos matematicos mediante la recabacion por instrumentos de medicion, asi también,
en este tipo de paradigma se usan estrategias informaticas con el objeto de manipular el
campo de la estadistica (Naupas et al, 2018).

Tipo de Investigacion.

Se consigna la tipologia basica. Se conoce como pragmatica. Tiene el objeto de amplificar
los conocimientos teodricos en el transcurso del estudio. Tal es asi, que se sobrevalora el
fundamento teorico (Aguilar & Oseda, 2021).

Nivel de investigacion.

Correlacional. Desde la propuesta de Naupas et al (2018) opina “los estudios correlativos,
busca corroborar la asociacion presente entre ambas categorias investigadas”.

Diseiio de la investigacion:

No experimental, de corte transaccional. En el fundamento de Naupas et al (2018), se
manifiesta “dichos estudios se ocupan en solucionar teorias de asociaciones y supuestos
vinculos, donde no hay presencia de manipulacién de las categorias™. Cabe recalcar, “los
estudios transversales tienen como rasgo caracteristico, la aplicabilidad de los instrumentos

en una unica fase”.

O1
/ ‘
M r
0O:
Donde:
M = Muestra

O1 = Observacion de la V.1: autoestima

02 = Observacion de la V.2: rendimiento académico

r = Correlacional entre dichas variables.
Poblacion y muestra.
2.5.1. Poblacion de estudio

Estuvo compuesta por 30 aprendices del tercer grado A, seccion Unica.
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Tabla 1

Poblacion de estudiantes

Grado y seccion N
3ero A 30
Total 30

2.52. Muestra
Para la muestra, se seleccionaron el mismo grupo, dicha de otra manera, la muestra

estuvo establecida por 30 estudiantes.

Tabla 2
Muestra de estudiantes

Grado y seccion N h%
3ero A 30 100%
Total 30 100%
Muestreo:

El muestreo por conveniencia, consiste en escoger a las personas que convienen a la
investigadora para ser considerados en la muestra. Dicha conveniencia se ocasiona debido a que
a la investigadora le resulta menos dificil evaluar a estos individuos, teniendo en cuenta
diferentes factores como proximidad geografica, por personas conocidas (Naupas et al., 2018).
2.5.3. Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion

Aprendices del 3ero A.

Aprendices de ambos sexos.

Criterios de exclusion

Aprendices pertenecientes al 1ero, 2do, 4to, Sto y 6to grado
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2.6. Técnicas e instrumentos de investigacion
Técnicas de recoleccion de datos La encuesta:
Es una estrategia intangible que se aplica a una cantidad de individuos, con la intencion de
medir algun tipo de estudio de forma estandarizada con criterios (Hernandez & Mendoza,
2018).
Instrumentos de recoleccion de datos El cuestionario:
Siguiendo a Naupas et al. (2018) considera que es, “un recurso tangible de medicion y que
agrupa a una serie de reactivos o preguntas, y su vez alternativas que las personas que seran
encuestadas deberan responder a eleccion propia.

2.7. Procedimientos para la aplicacion de los instrumentos
Coordinaciones institucionales requeridas para la realizacion de la investigacion:
Se realiz6 las coordinaciones respectivas con la directora de la Institucion educativa, para
que emita la constancia o autorizacion de aplicacion respectiva.
Modo de recoleccion de informacion, la manipulacion o control de variables:
La aplicacion se ejecutd de manera presencial. Para poder realizar la recopilacion de datos,
se realizod una solicitud al director de la I.LE.P Nuevo Horizonte, pidiendo el permiso. De
esta manera, fue a la directora que se explicd detalladamente en qué consistia el trabajo de
investigacion, y que era necesario la aplicacion del instrumento (confiable y validado) a 30
estudiantes con el fin de medir las dos variables. También se manifestd que la duracion de
la aplicacion era de entre 25 a 30 minutos. Una vez que se accedio el ingreso a la LE, se
hizo las coordinaciones respectivas para solicitar los horarios de aula, donde se explico
antes de encuestar a los estudiantes, y luego se procedié a aplicar el instrumento, de modo
que se ejecutd de manera satisfactoria, y asi mismo se realizé las evidencias fotograficas

respectivas.
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III. RESULTADOS

3.1. Presentacion, interpretacion y discusion de resultados

Evaluacion de la variable 1: autoestima
En seguida se presentan los resultados obtenidos al evaluar la variable 1: autoestima,
mediante el instrumento denominado cuestionario que se aplicod a 30 estudiantes del 3er
grado. Dicha variable tiene cinco dimensiones, asi como se detallan:

D1: autoestima fisica
D2: autoestima ética
D3: autoestima académica
D4: autoestima emocional

D5: autoestima social.
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EVALUACION DE LA VARIABLE 1: AUTOESTIMA
Tabla 3.

Variable 1: autoestima

Nivel f h%

Bajo 8 27%

Regular 13 43%

Alto 9 30%

Total 30 100%
Figura 1.

Variable 1: autoestima

En la Tabla 3 y figura 1, se percibe que 8 aprendices que equivalen el 27% se ubican en un nivel
bajo, luego 13 aprendices que equivalen el 43% se ubican en un nivel regular y finalmente, 9
aprendices, que equivalen el 30% se ubican en un nivel alto. Todo esto suma un total de 30
aprendices que equivalen al 100% de la muestra de estudio. De lo anterior se desprende que,

prevalece un 43% de estudiantes ubicandose en un nivel regular de autoestima.
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Figura 2.

Variable 1: autoestima
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Tabla 4.

Dimension 1: autoestima fisica

Nivel f h%
Bajo 9 30%
Regular 11 37%
Alto 10 33%
Total 30 100%
Figura 3.

Dimension 1: autoestima fisica

Enla Tabla 4 y figura 3, se percibe que 9 aprendices que equivalen el 30% se ubican en un nivel
bajo, luego 11 aprendices que equivalen el 37% se ubican en un nivel regular, y finalmente, 10
aprendices, que equivalen el 33% se ubican en un nivel alto. Todo esto suma un total de 30
aprendices que equivalen al 100% de la muestra de estudio. De lo anterior se desprende que,

prevalece un 37% de aprendices ubicandose en un nivel regular.



Figura 4.

Dimension 1: autoestima fisica
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Tabla 5.

Dimension 2: autoestima ética

Nivel f h%
Bajo 7 23%
Regular 14 47%
Alto 9 30%
Total 30 100%
Figura 5.

Dimension 2: autoestima ética

En la Tabla 5 y figura 5, se percibe que 7 aprendices que equivalen el 23% se ubican en un nivel
bajo, luego 14 aprendices que equivalen el 47% se ubican en un nivel regular, y finalmente, 9
aprendices, que equivalen el 30% se ubican en un nivel alto. Todo esto suma un total de 30
aprendices que equivalen al 100% de la muestra de estudio. De lo anterior se desprende que,

prevalece un 47% de aprendices ubicandose en un nivel regular de la dimension autoestima ética.
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Figura 6.

Dimension 2: autoestima ética
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Tabla 6.

Dimension 3: autoestima académica

Nivel f h%
Bajo 10 33%
Regular 12 40%
Alto 8 27%
Total 30 100%
Figura 7.

Dimension 3: autoestima académica
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En la Tabla 6 y figura 7, se percibe que 10 aprendices que equivalen el 33% se ubican en un nivel bajo, luego
12 aprendices que equivalen el 40% se ubican en un nivel regular, y finalmente, 8 aprendices, que equivalen el
27% se ubican en un nivel alto. Todo esto suma un total de 30 aprendices que equivalen al 100% de la
muestra de estudio. De lo anterior se desprende que, prevalece un 40% de aprendices ubicandose en un

nivel regular de la dimension autoestima académica.
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Figura 8.

Dimension 3: autoestima académica
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Tabla 7.

Dimension 4: autoestima emocional

Nivel f h%
Bajo 6 20%
Regular 14 47%
Alto 10 33%
Total 30 100%
Figura 9.

Dimension 4: autoestima emocional

EnlaTabla 7y figura 9, se percibe que 6 aprendices que equivalen el 20% se ubican en

un nivel bajo, luego 14 aprendices que equivalen el 47% se ubican en un nivel regular,
y finalmente, 10 aprendices, que equivalen el 33% se ubican en un nivel alto. Todo
esto suma un total de 30 aprendices que equivalen al 100% de la muestra de estudio.
De lo anterior se desprende que, prevalece un 47 % aprendices, ubicdndose en un nivel

regular de la dimension autoestima emocional.
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Figura 10.

Dimension 4: autoestima emocional
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Tabla 8.

Dimension 5: autoestima social

Nivel f h%

Bajo 8 27%

Regular 15 50%

Alto 7 23%

Total 30 100%
Figura 11.

Dimension 5: autoestima social

En la Tabla 8 y figura 11, se percibe que 8 aprendices que equivalen el 27% se ubican

en un nivel bajo, luego 15 aprendices que equivalen el 50% se ubican en un nivel
regular, y finalmente, 7 aprendices, que equivalen el 23% se ubican en un nivel alto.
Todo esto suma un total de 30 aprendices que equivalen al 100% de la muestra de
estudio. De lo anterior se desprende que, prevalece un 50% aprendices, ubicandose en

un nivel regular de la dimension autoestima social.

32



Figura 12.
Dimension 5: autoestima social
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Evaluacion de la variable 2: rendimiento académico
En seguida se presentan los resultados obtenidos al evaluar la variable 2: rendimiento
académico, mediante el instrumento denominado cuestionario que se aplicé a 30
estudiantes del 3er grado. Dicha variable tiene cinco dimensiones, asi como se detallan:

D1: rendimiento en matematica

D2: rendimiento en comunicacion

D3: rendimiento en ciencia y tecnologia
D4: rendimiento en religion

D5: rendimiento en personal social.
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Tabla 9.

Variable 2: rendimiento academico

Nivel f h%

Bajo 8 27%

Regular 15 50%

Alto 7 23%

Total 30 100%
Figura 13.

Variable 2: rendimiento académico

En la Tabla 9 y figura 13, se percibe que 8 aprendices que equivalen el 27% se ubican

en un nivel bajo, luego 15 aprendices que equivalen el 50% se ubican en un nivel
regular, y finalmente, 7 aprendices, que equivalen el 23% se ubican en un nivel alto.
Todo esto suma un total de 30 aprendices que equivalen al 100% de la muestra de
estudio. De lo anterior se desprende que, prevalece un 50% de estudiantes ubicandose

en un nivel regular de rendimiento académico.
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Figura 14.

Variable 2: rendimiento académico
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Tabla 10.

Dimension 1: rendimiento en matematica

Nivel f h%

Bajo 10 33%

Regular 14 47%

Alto 6 20%

Total 30 100%
Figura 15.

Dimension 1: rendimiento en matematica

En la Tabla 9 y figura 15, se percibe que 10 aprendices que equivalen el 33% se ubican en un
nivel bajo de la dimensién comunicacion, luego 14 aprendices que equivalen el 47% se
ubican en un nivel regular de la dimensién comunicacion, y finalmente, 6 aprendices, que
equivalen el 20% se ubican en un nivel alto de la dimension comunicacion. Todo esto suma
un total de 30 aprendices que equivalen al 100% de la muestra de estudio. De lo anterior se
desprende que, prevalece un 47% de aprendices ubicandose en un nivel regular de la

dimension rendimiento en matematica.
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Figura 16.

Dimension 1: rendimiento en matemdtica
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Tabla 11.

Dimension 2: rendimiento en comunicacion

Nivel F h%

Bajo 8 27%

Regular 15 50%

Alto 7 23%

Total 30 100%
Figura 17.

Dimension 2: rendimiento en comunicacion

60%

En la Tabla 11 y figura 17, se percibe que 8 aprendices que equivalen el 27% se ubican en un
nivel bajo de la dimension actitud, luego 15 aprendices que equivalen el 50% se ubican en un
nivel regular de la dimension actitud, y finalmente, 7 aprendices, que equivalen el 23% se
ubican en un nivel alto de la dimension actitud. Todo esto suma un total de 30 aprendices que
equivalen al 100% de la muestra de estudio. De lo anterior se desprende que, prevalece un 50%

de aprendices ubicandose en un nivel regular de rendimiento en comunicacion.
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Figura 18.

Dimension 2: rendimiento en comunicacion

B0%
50%
40%
0% 27%,4""
20%
10%

0



Tabla 12.

Dimension 3: rendimiento en ciencia y tecnologia

Nivel F h%

Bajo 9 30%

Regular 12 40%

Alto 9 30%

Total 30 100%
Figura 19.

Dimension 3: rendimiento en ciencia y tecnologia

40%

En la Tabla 11 y figura 19, se percibe que 9 aprendices que equivalen el 30% se ubican en
un nivel bajo, luego 12 aprendices que equivalen el 40% se ubican en un nivel regular, y
finalmente, 9 aprendices, que equivalen el 30% se ubican en un nivel alto. Todo esto suma
un total de 30 aprendices que equivalen al 100% de la muestra de estudio. De lo anterior se
desprende que, prevalece un 40% de aprendices ubicandose en un nivel regular de

rendimiento en ciencia y tecnologia.
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Tabla 13.

Dimension 4: rendimiento en religion

Nivel F h%

Bajo 6 20%

Regular 17 57%

Alto 7 23%

Total 30 100%
Figura 20.

Dimension 4: rendimiento en religion

En la Tabla 13 y figura 20, se percibe que 6 aprendices que equivalen el 20% se ubican en
un nivel bajo, luego 17 aprendices que equivalen el 57% se ubican en un nivel regular, y
finalmente, 7 aprendices, que equivalen el 23% se ubican en un nivel alto. Todo esto suma
un total de 30 aprendices que equivalen al 100% de la muestra de estudio. De lo anterior se
desprende que, prevalece un 57% de aprendices ubicandose en un nivel regular de

rendimiento en religion.
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Figura 21.

Dimension 4: rendimiento en religion
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Tabla 14.

Dimension 5: rendimiento en personal social

Nivel F h%

Bajo 8 27%

Regular 16 53%

Alto 6 20%

Total 30 100%
Figura 22.

Dimension 5: rendimiento en personal social

En la Tabla 14 y figura 22, se percibe que 8 aprendices que equivalen el 27% se ubican en un
nivel bajo, luego 16 aprendices que equivalen el 53% se ubican en un nivel regular, y
finalmente, 6 aprendices, que equivalen el 20% se ubican en un nivel alto. Todo esto suma un
total de 30 aprendices que equivalen al 100% de la muestra de estudio. De lo anterior se
desprende que, prevalece un 53% de aprendices ubicdndose en un nivel regular de rendimiento

en personal social.
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Figura 22.

Dimension 5:
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Tabla 15.

Resultado de la prueba de Normalidad de Shapiro Wilk.

Inteligencia Rendimiento
emocional académico
N 30 30
Parametros Media 11,79 8,09
normales*® Desviacién 3,071 3,001
tipica
Diferencias Absoluta ,134 ,141
mds extremas  pitiva 132 081
Negativa - 111 -,138
Z de Shapiro Wilk 2,151 2,276
Sig. asintot. (bilateral) ,000 ,000

Interpretacion:

Enla tabla 15, el resultado de la prueba de Shapiro Wilk fue de 2,151 para la variable 1,
autoestima con un nivel de significacion p de ,000. Para la variable 2, rendimiento
académico, el resultado K-S fue de 2,276 con un nivel de significacion p de ,000. Esto
significa que, como existe nivel de significancia menor a 0.05 entonces, la decision

para el analisis estadistico debe ser del tipo paramétrico para la contrastacion de las

hipotesis, que en este caso seria la Prueba de hipétesis de la rho de Spearman.
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Comprobacién de hipétesis

Contrastacion de hipdtesis general

Ho: No existe relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacién primaria en la Institucién Educativa Privada Nuevo

Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Ha: Existe relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes
de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte,

Parcona, Ica, 2023.

Nivel de confianza: 95% (o= 0.05)

Reglas de decision:

Si p < a; se rechaza la hipotesis nula. Si p > a; se acepta la hipodtesis
nula. Prueba estadistica: Prueba de correlacion de Spearman.

Tabla 16.

Coeficiente de correlacion de Spearman de las variables: autoestima y rendimiento académico

V.1 V.2.
Autoestima Rendimiento
escolar

Correlacion 1 ,660™
V.1 Autoestima Sig. (bilateral) ,000

N 30 30
V.2 Rendimiento Correlacion ,660™ 1
académico

Sig. (bilateral) ,000

N 30 30

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Con un coeficiente de correlacion r de Spearman entre las variables: inteligencia emocional y
Rendimiento académico, equivalente a r=0,660, se evidencia la existencia de una correlacion
positiva moderada entre las variables de estudio, con un nivel de significancia de p=0,000
menor a 0,05 lo que indica que se acepta la hipotesis alterna (Ha) y se rechaza la hipotesis

nula (Ho).
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Contrastacion de Hipotesis especificas:
Hipétesis especifica 1:

Ho: No existe relacion significativa entre la autoestima fisica y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Instituciéon Educativa Privada Nuevo

Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Ha: Existe relacion significativa entre la autoestima fisica y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo

Horizonte, Parcona, Ica, 2023.
Nivel de confianza: 95% (o= 0.05)
Reglas de decision:

Si p < a; se rechaza la hipotesis nula. Si p > a; se acepta la hipdtesis nula.Prueba

estadistica: Prueba de correlacion de Spearman

Tabla 17.

Coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension 1: autoestima fisica y la variable 2:

rendimiento académico

D.1 V.2.
Autoestima Rendimiento
fisica académico

Correlacion 1 ,668™
D.1 Autoestima fisica Sig. (bilateral) ,000

N 30 27
V.2 Rendimiento Correlacion ,668" 1
académico

Sig. (bilateral) ,000

N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Con un coeficiente de correlacion r de Spearman entre la dimension 1: autoestima fisica y la
V.2: rendimiento académico, equivalente a r=0,668, se evidencia la existencia de una
correlacion positiva moderada entre las variables de estudio, con un nivel de significancia de
p=0,000 menor a 0,05 lo que indica que se acepta la hipotesis alterna (Ha) y se rechaza la

hipotesis nula (Ho).
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Hipétesis especifica 2:

Ho: No existe relacion significativa entre la autoestima ética y el rendimiento
académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion

Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Ha: Existe relacion significativa entre la autoestima ética y el rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa

Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.
Nivel de confianza: 95% (o= 0.05)
Reglas de decision:

Si p < a; se rechaza la hipdtesis nula. Si p > «; se acepta la hipodtesis nula. Prueba
estadistica: Prueba de correlacion de Spearman.
Tabla 18.

Coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension 2: autoestima ética y la

variable 2: rendimiento académico.

D.2 V.2.
Autoestima Rendimiento
fisica académico

Correlacion 1 ,669™
D.2 Autoestima fisica Sig. (bilateral) ,000

N 30 30
V.2 Rendimiento Correlacion ,669™ 1
académico

Sig. (bilateral) ,000

N 30 30

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Con un coeficiente de correlacion r de Spearman entre la dimension 2: autoestima académica

y la variable 2: rendimiento académico, equivalente a r=0,669, se evidencia la existencia de

una correlacion positiva moderada entre las variables de estudio, con un nivel de

significancia de p=0,000 menor a 0,05 lo que indica que se acepta la hipotesis alterna (Ha) y se

rechaza la hipotesis nula (Ho).
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Hipétesis especifica 3:

Ho: No existe relacion significativa entre la autoestima académica y el rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada

Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Ha: Existe relacion significativa entre la autoestima académica y el rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada

Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Nivel de confianza: 95% (o= 0.05)

Reglas de decision:

Si p < a; se rechaza la hipdtesis nula. Si p > «; se acepta la hipodtesis nula. Prueba
estadistica: Prueba de correlacion de Spearman.

Tabla 19.

Coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension motivacion y la variable 2:

Rendimiento acadeémico.

D.3 V.2.
Autoestima Rendimiento
académica académico
Correlacion 1 ,659™
D.3 Autoestima académica  Sig. (bilateral) ,000
N 30 30
V.2 Rendimiento Correlacion ,659™ 1
académico
Sig. (bilateral) ,000
N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Con un coeficiente de correlacion r de Spearman entre la dimension 3: autoestima académica
y la variable 2: rendimiento académico, equivalente a r=0,659, se evidencia la existencia de
una correlacion positiva moderada entre las variables de estudio, con un nivel de
significancia de p=0,000 menor a 0,05 lo que indica que se acepta la hip6tesis alterna (Ha) y se

rechaza la hipotesis nula (Ho).
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Hipétesis especifica 4:

Ho: No existe relacion significativa entre la autoestima emocional y el rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada

Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Ha: Existe relacion significativa entre la autoestima emocional y el rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada

Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Nivel de confianza: 95% (o= 0.05)

Reglas de decision:

Si p < a; se rechaza la hipdtesis nula. Si p > «; se acepta la hipodtesis nula. Prueba
estadistica: Prueba de correlacion de Spearman.

Tabla 20.

Coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension 4: autoestima emocional y

la variable 2: rendimiento académico.

D4 V.2.
Autoestima Rendimiento
emocional académico
Correlacion 1 ,664™
D.4 Autoestima emocional  Sig. (bilateral) ,000
N 30 30
V.2 Rendimiento Correlacion ,664™ 1
académico
Sig. (bilateral) ,000
N 30 30

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Con un coeficiente de correlacion r de Spearman entre la dimension 4: autoestima emocional y
la variable 2: rendimiento académico, equivalente a r=0,664, se evidencia la existencia de una
correlacion positiva moderada entre las variables de estudio, con un nivel de significancia de
p=0,000 menor a 0,05 lo que indica que se acepta la hipdtesis alterna (Ha) y se rechaza la

hipotesis nula(Ho).

51



Hipétesis especifica S:

Ho: No existe relacion significativa entre la autoestima social y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Instituciéon Educativa Privada Nuevo

Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Ha: Existe relacion significativa entre la autoestima social y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucién Educativa Privada Nuevo

Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Nivel de confianza: 95% (o= 0.05)

Reglas de decision:

Si p < a; se rechaza la hipdtesis nula. Si p > «; se acepta la hipodtesis nula. Prueba
estadistica: Prueba de correlacion de Spearman.

Tabla 21.

Coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension 5: autoestima emocional y

la variable 2: rendimiento académico.

D.5 V.2.
Autoestima Rendimiento
social académico

Correlacion 1 ,661™
D.5 Autoestima social Sig. (bilateral) ,000

N 30 30
V.2 Rendimiento Correlacion ,661™ 1
académico

Sig. (bilateral) ,000

N 30 30

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Con un coeficiente de correlacion r de Spearman entre la dimension 5: autoestima social y la
variable 2: rendimiento académico, equivalente a r=0,661, se evidencia la existencia de una
correlacion positiva moderada entre las variables de estudio, con un nivel de significancia de
p=0,000 menor a 0,05 lo que indica que se acepta la hipotesis alterna (Ha) y se rechaza la

hipotesis nula(Ho).
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Resultados de la correlacion entre las variables de estudio

Tabla 22.

Correlacion entre las dimensiones de la V1 y la V2

Correlacion Variable 2: Rendimiento académico
D.1 Autoestima fisica r=0.668
D.2 Autoestima ética r=0.669
D.3 Autoestima académica r=0.659
D.4 Autoestima emocional =0.664
D.5 Autoestima social r=0.661
Variable 1: autoestima Coef. de corr. de Spearman
r=0.668

Descripcion

La Tabla 22, refleja los resultados finales sobre el coeficiente de correlacion de Spearman entre
las dimensiones de la variable 1 y la variable 2 es 0.668 (Correlacion positiva moderada)
El coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension 1 y la variable 2:
Rendimiento académico es 0.668 (Correlacion positiva moderada)

El coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension 2 y la variable 2:
Rendimiento académico es 0.669 (Correlacion positiva moderada)

El coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension 3 y la variable 2:
Rendimiento académico es 0.659 (Correlacion positiva moderada)

El coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension 4 y la variable 2:
Rendimiento académico es 0.669 (Correlacion positiva moderada)

El coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimensiéon 5 y la variable 2:

Rendimiento académico es 0.668 (Correlacion positiva moderada)
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V. DISCUSION

De acuerdo al resultado de la presente investigacion, se pudo corroborar que en la hipotesis
general: existe relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento académico en
estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la Institucién Educativa Privada Nuevo
Horizonte, Parcona, Ica, 2023. Los resultados actuales, indican un nivel de coincidencia con
el estudio respecto a sus resultados evidencian que, presenta una asociaciéon Dario (2019),
donde certifico que, el 35% de los encuestados han respondido que no han sufrido
discriminacion alguna, a diferencia del 65% menciond que si han sufrido discriminacién. Por
ello, se ha concluido que, se evidencio una baja autoestima en los alumnos debido a la falta
de seguridad que demuestran entre ellos en parte porque los profesores no les brindan apoyo.
También, en la hipotesis especifica 1, se logro evidenciar que, existe relacion significativa
entre la autoestima fisica y el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de
educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.
De igual forma, los resultados actuales, indican un nivel de coincidencia con el estudio de
Laguna (2019), donde, los 17 alumnos encuestados, 3 de ellos han mostrado tener una buena
autoestima con ellos, su familia y su compafieros de colegio, 7 de ellos tiene una baja
autoestima, una alta asociacion con su familia pero con sus compaieros es baja; 3 presentan
una baja autoestima, baja relacion con su familia pero con sus compaieros de clase es alta;
por otro lado, 2 de ellos presentan autoestima baja pero alta relacion con su familia y sus
compaiieros de clase; y solo 2 de ellas presentan autoestima baja ademas de una baja relacion
con su familia y compafiero de clase. Por lo tanto, se concluyo que, si existié una correlacion
positiva entre el nivel de autoestima y el rendimiento académico de los nifios con un
porcentaje de 85%.

Del mismo modo, en la hipotesis especifica 2, se logrdé evidenciar que, existe relacion
significativa entre la autoestima ética y el rendimiento académico en estudiantes de tercer
grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona,
Ica, 2023. Tal es asi que, en los resultados actuales de Vega (2019), que realizd una
investigacion donde los alumnos el 73,3% han mostrado una alta autoestima, mientras que el
20,8% tuvieron una autoestima de nivel medio y solo el 5,8% tiene una baja autoestima. Por
ello, se ha concluido que, si existid relacion entre el nivel de autoestima y el rendimiento
académico, ya que, mientras mas elevada fue su autoestima, menos problemas educativos
han presentado, y viceversa.

Siguiendo los resultados en la hipdtesis especifica 3, existe relacion significativa entre la
autoestima académica y el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de

educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.
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Dicho a esto, en los resultados actuales, indican un nivel de coincidencia con el estudio de
Meza (2019), donde indica que el total de 87,6% de los estudiantes han tenido un nivel
medio de autoestima con los mismos valores en cuanto a su familia y la escuela. Por ello, se
concluy6 que, los estudiantes atin no han definido su autoestima o esta se encuentra alin en
proceso, por lo tanto, si influyen en su rendimiento académico.

Para complementar los resultados en la hipdtesis especifica 4, existe relacion significativa
entre la autoestima emocional y el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de
educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023,
la cual tiene cierta coincidencia con Barrera & Huanca (2019), donde el hallazgo principal
fue que, el rendimiento académico fue de 54.3% en la categoria de logrado regularmente,
con un 36% de logrado y un 10% de deficiente; ademas que, con una autoestima de 54.3% se
obtuvo una menos frecuencia. Por ello, se llegd a concluir que, estadisticamente se rechaza la
hipotesis nula con una relacion de Spearman de 0.25 y un T Student de 2.62 demostrando la
correlacion significativa que tienen ambas variables.

Siguiendo esta linea, también los resultados en la hipétesis especifica 4, existe relacion
significativa entre la autoestima social y el rendimiento académico en estudiantes de tercer
grado de educacion primaria en la Instituciéon Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona,
Ica, 2023, la cual tiene cierta coincidencia con Jordan (2019), donde el hallazgo principal fue
que, el nivel resiliencia fue de 83,3% lo que demostrd que los nifios fueron capaces de
superar cualquier dificultad y en caso de sus estudios y sus notas, no se veran afectadas. Por
ello, se ha concluido que, la hipotesis de la investigacion se llegd a aceptar en la cual la
resiliencia no se asocia con el rendimiento académico obteniendo un coeficiente de Rho de

Spearman de 0.000 en la cual la correlacion fue nula.
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V. CONCLUSIONES

Se pudo cerciorar que, existe relacion significativa entre la autoestima y el
rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la

Institucidon Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Se pudo cerciorar que, existe relacion significativa entre la autoestima fisica y el
rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la

Institucidon Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Se pudo cerciorar que, existe relacion significativa entre la autoestima ética y el
rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la

Institucidon Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Se pudo cerciorar que, existe relacion significativa entre la autoestima académica y
el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en

la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Se pudo cerciorar que, existe relacion significativa entre la autoestima emocional y
el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en

la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Se pudo cerciorar que, existe relacion significativa entre la autoestima social y el
rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria en la

Institucidon Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, y en particular a la
Facultad de Ciencias de la Educacion, realizar coordinaciones respectivas con la
Institucion educativa privada “Nuevo Horizonte”, para que se planifiquen
programas sobre la practica de un Taller de socioemocional y de esta manera se
mejore el rendimiento académico en los estudiantes, como parte de Ia

Responsabilidad social universitaria.

Se recomienda al director de la Institucion Educativa, realizar alianzas estratégicas
con la Direccion General de Educacion de Ica, con la intencion de promover talleres
de reforzamiento de matematica para fortalecer el rendimiento académico del area

de matematicas de los estudiantes.

Se recomienda al director de la Institucion Educativa, realizar alianzas estratégicas
con la Direccion General de Educacion de Ica, con la intencion de promover talleres
de reforzamiento de comunicacion en el aula para fortalecer el rendimiento

académico del area de comunicacion de los estudiantes.

Se recomienda a los docentes de la Institucion Educativa, incorporar en sus
programaciones curriculares talleres de reforzamiento sobre conciencia ambiental la
para mejorar rendimiento académico del area de ciencia y tecnologia de los

estudiantes.

Se recomienda a los docentes de la Institucion Educativa, incorporar en sus
programaciones curriculares juegos cooperativos con el objeto de mejorar la

comunicacion asertiva y el trabajo en equipo de los estudiantes.

Se recomienda a los docentes de la Institucion Educativa, incorporar en sus
programaciones curriculares talleres afectivos con especialistas Psicologos para

mejorar la convivencia escolar de los estudiantes.
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VIII. ANEXOS
1. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

Encuesta dirigida a estudiantes de tercer grado de educacién primaria

Instrucciones: La finalidad de esta encuesta es Determinar la relacion entre la autoestima y el

rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacioén primaria

Ni de acuerdo,
ni en
desacuerdo
1 2 3 4 5

Muy en En
desacuerdo desacuerdo

Algo de Muy de
acuerdo acuerdo

N° Pregunta 1 2 3 4 5

Autoestima fisica

Me siento satisfecho conmigo mismo.

Soy un chico/a guapo/a.

Me gustaria ser otra persona.

Me gustaria cambiar algunas partes de mi cuerpo.

DN B W| N —

Me siento satisfecho con mi condicion fisica.

Autoestima ética

Soy honesto al contar las cosas que me suceden en el dia a dia.

Creo que tengo un buen nimero de buenas cualidades.

Siento que soy un fracasado.

A veces me da ganas de decir algunas palabrotas.

—|\O| 00 I O

0 Aplico los valores, dentro del salon de clase

Autoestima académica

11 Pienso que soy un chico/a listo/a.

12 Normalmente olvido lo que aprendo.

13 Soy bueno/a para las matematicas y los célculos.

14  Cuento con alta capacidad cognitiva.

15 Me pongo nervioso cuando tenemos examen.

Autoestima emocional

16  Suelo ponerme nervioso, cuando rindo un examen.

17  Suelo ponerme nervioso, cuando el profesor me realiza alguna pregunta.

18 Siento que tengo un mal criterio de autoevaluacion.

19  Suelo tener problemas para manejar mis emociones.

20 Me altero con facilidad.

Autoestima social

21 Siento que les caigo mal a mis compaiferos.

22 Te es facil sociabilizar con los demas.

23 Mis padres estan contentos con mis notas.

24 Tengo una buena relacion con mis amigos y mis padres.

25 Muchos de mis compaifieros, sefialan que soy torpe en los estudios.
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Encuesta dirigida a estudiantes de tercer grado de educacién primaria,

Instrucciones: La finalidad de esta encuesta es Determinar la relacion entre la autoestima y el

rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de educacion primaria.

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
N° Pregunta 1 2 3 4 5

Rendimiento en matematica

1  Actiay piensa matematicamente en situaciones de cantidad

Actiia y piensa matematicamente en situaciones de regularidad,

2 . . .
equivalencia y cambio

3 Actia y piensa matematicamente en situaciones de forma, movimiento
y localizacion

4 Actla y piensa matematicamente en situaciones de gestion de datos e
incertidumbre

5 Suele tener un rendimiento alto, en cuanto al area de matematica

Rendimiento en comunicacion

6  Tiende a expresarse adecuadamente

7  Comprende con facilidad los textos orales

8  Comprende con mayor facilidad, los textos escritos

9  Suele tener una produccion de textos escritos de alta calidad

10 Cuenta con buena interaccion, recurriendo al uso de expresiones

literarias

Rendimiento en ciencia y tecnologia

11 Explica adecuadamente las ecuaciones fisicas

12 Explica su toma de decisiones, en base a conocimientos cientificos

13 Diseia prototipos tecnologicos

14 Aplica métodos de resolucion de problemas de forma adecuada

15 Analiza su entorno y busca los medios para solucionar problemas

Rendimiento en personal social

16 Construye interpretaciones historicas

17  Actia responsablemente en el ambiente.

18 Actla responsablemente ante los recursos econémicos.

19  Cuenta con mayor rendimiento de historia

20 Cuenta con mayor rendimiento en geografia y economia

Rendimiento en religion

21 Cuenta con conocimiento acerca de los dogmas catdlicos

22 Cuenta con conocimiento acerca de los hechos historicos de la biblia

23 Cuenta con conocimiento acerca de los salmos

24 Cuenta con conocimiento acerca de la muerte de Jesus

25 Cuenta con conocimiento acerca de las oraciones mas importantes de
la religion catdlica
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2. MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES, ESCALA
DIMENSIONES DE
MEDICIO!

Problema General Objetivo General Hipotesis general: Variable 1 Ordinal
(Coémo se relaciona la autoestima y el Determinar la relacion que existe entre la Existe relacion significativa entre la  Aytoestima
rendimiento académico en estudiantes de autoestima y el rendimiento académico en autoestima y el rendimiento académico Dimensiones:
tercer grado de educacién primaria en la estudiantes de tercer grado de educacion en estudiantes de tercer grado de ., .

o2 . . o D . ., L ... Fisica
Institucion ~ Educativa  Privada  Nuevo primaria en la Institucion Educativa educacion primaria en la Institucion . "
Horizonte, Parcona, Ica, 20237 Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, Educativa Privada Nuevo Horizonte, Etica )
Problemas especificos 2023. Parcona, Ica, 2023. Académica
PE1 ;Coémo se relaciona la autoestima fisicay ~ Objetivos especificos Hipotesis especificas: Emocional
el rendimiento académico en estudiantes de OE; Determinar la relacion que existe entre HE1 Existe relacion significativa entre  Social.
tercer grado de educacién primaria en la la autoestima fisica y el rendimiento la autoestima fisica y el rendimiento
Institucion ~ Educativa  Privada  Nuevo académico en estudiantes de tercer gradode académico en estudiantes de tercer Variable 2
Horizonte, Parcona, Ica, 2023? educacion primaria en la Institucion grado de educacion primaria en la Rendimiento
PE2 ; Como se relaciona la autoestima éticay Educativa Privada Nuevo Horizonte, Institucion Educativa Privada Nuevo A
el rendimiento académico en estudiantes de Parcona, Ica, 2023. Horizonte, Parcona, Ica, 2023. ac.ademl.co
tercer grado de educacion primaria en la OE, Determinar la relacion que existe entre  HE2 Existe relacion significativa entre Dimensiones:
Institucion ~ Educativa  Privada  Nuevo la autoestima ética y el rendimiento la autoestima ética y el rendimiento Rendimiento en
Horizonte, Parcona, Ica, 20237 académico en estudiantes de tercer gradode académico en estudiantes de tercer matematica
PE3 ; Como se relaciona la autoestima educacion primaria en la Institucion grado de educacién primaria en la Rendimiento en
académica y el rendimiento académico en Educativa Privada Nuevo Horizonte, Institucion Educativa Privada Nuevo comunicacion
estudiantes de tercer grado de educacion Parcona, Ica, 2023. Horizonte, Parcona, Ica, 2023. Rendimiento  en
primaria en la Institucion Educativa Privada OE;3 Determinar la relacion que existe entre  HE3 Existe relacion significativa entre . .
Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023? la autoestima académica y el rendimiento la  autoestima académica y el ciencia . y
PE4 ; Coémo se relaciona la autoestima académico en estudiantes de tercer grado de rendimiento académico en estudiantes tecnologia
emocional y el rendimiento académico en educacion primaria en la Institucion de tercer grado de educacion primariaen Rendimiento en
estudiantes de tercer grado de educaciéon Educativa Privada Nuevo Horizonte, la Institucion Educativa Privada Nuevo religion

primaria en la Institucion Educativa Privada
Nuevo Horizonte, Parcona, Ica, 2023?

Parcona, Ica, 2023.

Horizonte, Parcona, Ica, 2023.

Rendimiento en
personal social
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PE5 ; Como se relaciona la autoestima social
I8

y el rendimiento académico en estudiantes de
tercer grado de educacion primaria en la

OE4 Determinar la relacion que existe entre
la autoestima emocional y el rendimientc
académico en estudiantes de tercer grado de

HE4 Existe relacion significativa entre
la autoestima emocional y el
rendimiento académico en estudiantes

Institucion ~ Educativa  Privada  Nuevo educacion primaria en la Institucion de tercer grado de educacion primaria en
Horizonte, Parcona, Ica, 2023? Educativa Privada Nuevo Horizonte la Institucion Educativa Privada Nuevo
Parcona, Ica, 2023. Horizonte, Parcona, Ica, 2023.
OEs Determinar la relacion que existe entre HES Existe relacion significativa entre
la autoestima social y el rendimientc la autoestima social y el rendimiento
académico en estudiantes de tercer grado de académico en estudiantes de tercer
educacién primaria en la Institucién grado de educacion primaria en la
Educativa Privada Nuevo Horizonte Institucion Educativa Privada Nuevo
Parcona, Ica, 2023. Horizonte, Parcona, Ica, 2023.
TIPO Y NIVEL DISENO POBLACIONY METODO TECNICAS INSTRUMENTOS
DE MUESTRA
INVESTIGACION
Tipo: basica No Poblacién: Cuantitativo Encuesta Cuestionarios
experimental La poblacion estuvo
Nivel: correlacional conformada por 30
estudiantes del 3er
grado.
Muestra:
La muestra estuvo
constituida por
30estudiantes
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3. OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLES

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIONES INSTRUMENTOS
OPERACIONAL
Es la valoracion y percepcion que una
persona tiene de si misma. Se trata de . .
La variable 1: autoestima, se D1:autoestima fisica
la medida en la que alguien se aprecia, lu di 5 D2: autoestima Etica
Autoestima evaluo  mediante  sus ) Cuestionario
.. . . . D3:autoestima
respetay acepta a si mismo, influyendo dimensiones y a su vez fue o
. . académico
(V.1) en su autoconcepto, su confianza y su medido mediante un

bienestar emocional.

cuestionario que contiene 25

items.

D4:autoestima
emocional

D5: autoestima social.
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Rendimiento

académico

(V.2)

“Es el nivel de conocimientos
demostrados en un area o materia
comparado con la norma de edad y

nivel académico” (Pizarro , 2011).

La variable 2: Rendimiento
académico, se evalué mediante
sus 5 dimensiones y a su vez
fue medido mediante un
cuestionario que contiene 25

items.

D1: Rendimiento
matematica

D2: Rendimiento
comunicacion

D3: Rendimiento
ciencia y tecnologia
D4: Rendimiento
religion

D5: Rendimiento

personal social

n

cn

n

cn

n

Cuestionario
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4. CONSENTIMIENTO INFORMADO
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6. RESOLUCION DECANAL DE APROBACION DE PROYECTO







7. RESOLUCION DE CANAL DE APROBACION DE INFORME FINAL

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

RESOLUCION DECANAL N9971-D-FCEH-UNICA-2025

Ica, 23 de junio de 2025
VISTO:

\ £1 Oficio Ne 0343-2025-UI-FCEH-UNICA de fecha 26 de mayo de 2025, en el que solicita aprobacion
del INFORME FINAL DE TESIS.

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” desarrolla sus actividades dentro de la autonomia
de gobierno, académica, administrativa y economica, conforme lo establece em Art. 18 de la Constitucidn Politica del
Estado y la Ley Universitaria N230220.

Que, con Oficio N200621-2024-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT, Ia Direccion de registro y

“reconocimiento de Gradosy Titulos e Informacidn Universitaria de SUNEDU, remite el proveido N2 0000000108-SUNEDU-
DS—D?R RATU-URGT y el informe N2 306-2024-SUNEDU-URGT-LAAP, ambos de fecha 3 de octubre de 2024, que sefiala
p se advierte que se ha cumplido con los requisitos establecidos en el articulo 72 del reglamento de Registro
allé{e Grados y Titulos y, las autaridades electas y la autoridad encargada poseen los requisitos para asumir los
de:Rector, Vicerrectores, Decanos de Facultad y de Secretaria General, corresponderia declarar como procedente
7l reglkxj de sus datos conforme al siguiente detalle: Rector {titular) DANTE FERMIN CALDERON HUAMANI, (...)"
SR R

Que, mediante Resolucién Rectoral N21573-R-UNICA-2024 de fecha 28 de setiembre de 2024, se
lve ratificar la Resolucion Presidencial N¢ 100-CEU-UNICA-2024 de fecha 26 de setiembre de 2024, nombrandose
mo Decano Titular de la Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades al Dr. VALENCIA MEDINA ALEXANDER

Que, con Oficio N200621-2024-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT, la Direccion de registro y
reconocimiento de Grados y Titules e Informacién Universitaria de SUNEDU, remite el proveido N2 0000000108-SUNEDU-
DS-DIRGRATU-URGT y el informe N2 306-2024-SUNEDU-URGT-LAAP, ambos de fecha 3 de octubre de 2024, que sefiala
conforme al siguiente detalle: DECANO Titular de la Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, Dr. ALEXANDER
SALVADOR VALENCIA MEDINA.

Que, habiendo la Unidad de Investigacion presentado los informes de los Jurados
Evaluadores conformado por los siguientes docentes: Dra. Rosa Antonia AQUUE GARCIA, Dra. Maximiliana
Gladys CORTEZ CORDOVA, Dra. Raguel Elizabeth CHACALTANA HUARCAYA, Dra. Maria Luisa MEDINA
VASQUEZ, aprobando el Informe Final de Tesis titulado: Autoestima y rendimiento académico en estudiantes
de tercer grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte, Parcona, Ica,
2024, presentado por la bachiller CALDERON SOLIS Katherine Marlene, ‘de la ESCUELA PROFESIONAL DE
CIENCIAS DE LA EDUCACION en EDUCACION PRIMARIA, teniendo como asesor a la docente’ Dra Liliana
Carmen CAMPOS RAMIREZ. .

Y, estando a las atribuciones conferidas al Sr. Decano, conforme a la Nueva Ley Universitaria
3 N° 30220 y Estatuto de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” v a lo acordado por la Sesién de Consejo
de Facultad ordinario de fecha 20 de junio de 2025.

SE RESUELVE:

Articulo 12. Aprobar el INFORME FINAL DE TESIS titulado: Autoestima y rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de educacién primaria en la Institucion Educativa Privada Nuevo Horizonte,
Parcona, Ica, 2024, elaborado por |a bachiller CALDERON SOLIS Katherine Marlene, de la ESCUELA PROFESIONAL
DE CIENCIAS DE LA EDUCACION en EDUCACION PRIMARIA.

Articulo 2°. Reconocer como asesor @ la docente Dra. Liliana Carmen CAMPOS RAMIREZ.

Articulo 3°. Transcribir la presente Resolucion a la Direccion de la Unidad de Investigacion de la
Facultad, para su conocimiento y atencion.
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8. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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