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RESUMEN

La investigacion tuvo el objetivo de determinar la influencia de la construccion
sostenible en la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022. Llevo
a cabo un estudio aplicado, no experimental de nivel correlacional con una muestra
conformada por 148 pobladores del distrito, a quienes se les aplicé un cuestionario por
cada una de las variables y distribuidas en sus dimensiones los cuales fueron llenados
con la escala de Lickert y a través de un baremo transformados a niveles de deficiente,
moderado y eficiente; para medir la influencia previamente se halld la prueba de
normalidad que permiti6 decidir el estadistico Rho de Spearman para medir la fuerza de
asociacion y la regresion lineal para medir el porcentaje de influencia. Los resultados
mostraron que los pobladores estan de acuerdo que el consumo de energia eléctrica
genera mas impacto ambiental (34.46%), para ellos no es habitual la reutilizacion de
aguas grises (26.35%), la mayoria desea que se aplique la legislacion peruana en
beneficio del medioambiente peruano (29.73%), la separacion de los residuos también
es saludable (33.11%), el sector construccion aporta la mayor cantidad de RS (37.84%).
Segun las caracteristicas de la poblacion, la mayoria son entre 41 a 50 afios (30.41%),
de ocupacion independiente (34.46%), que prefieren socializar en la calle, el horario que
mayor frecuentan es por la tarde y noche (27.03%). Califican de bueno el estado de la
edificacion (35.14%) y casi siempre hay mas de dos puntos de abastecimiento de agua
(35.14%) y se encuentran de acuerdo que se realicen las instalaciones de gas natural
(43.24%). se evidencia que siempre se da tratamiento a las acequias en el lugar
(34.46%), sin embargo, se presencia muchos carteles publicitarios que originan la
contaminacién ambiental (44.59%), mientras que la contaminacion auditiva sucede por
la intensa actividad (47.97%). Entonces se encontrd que frente a una moderada
construccion sostenible se corresponde una moderada regeneracion urbana (92.6%).
Existe una relacién significativa entre ambas variables (Rho=0.697). Conclusién: Se
logré determinar que la construccion sostenible influye significativamente en 48.1% en

la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022.

Palabras clave: Construccién sostenible, socioecondmico, fisico, ambiental,

regeneracion urbana.
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ABSTRACT

The research aimed to determine the influence of sustainable construction on urban
regeneration in the district of San Juan Bautista — Ica, 2022. Conducted an applied, non-
experimental study of correlational level with a sample of 148 inhabitants of the district,
who were applied a questionnaire for each of the variables and distributed in their
dimensions which were filled with the Lickert scale and through a scale transformed to
levels of deficient, moderate and efficient; to measure the influence, the normality test
was previously found, which allowed the Spearman's Rho statistic to measure the
strength of association and the linear regression to measure the percentage of influence.

The results showed that the inhabitants agree that the consumption of electricity
generates more environmental impact (34.46%), for them the reuse of gray water is not
usual (26.35%), the majority wants Peruvian legislation to be applied for the benefit of
the Peruvian environment (29.73%), the separation of waste is also healthy (33.11%),
the construction sector contributes the largest amount of RS (37.84%). According to the
characteristics of the population, the majority are between 41 and 50 years old
(30.41%), independent occupation (34.46%), who prefer to socialize on the street, the
most frequent time is in the afternoon and evening (27.03%). They qualify as good the
state of the building (35.14%) and there are almost always more than two water supply
points (35.14%) and agree that natural gas installations are made (43.24%). It is evident
that the ditches are always treated in the place (34.46%), however, there are many
advertising posters that cause environmental pollution (44.59%), while noise pollution
happens due to intense activity (47.97%). Then it was found that in the face of a
moderate sustainable construction, a moderate urban regeneration corresponds (92.6%).
There is a significant relationship between both variables (Rho=0.697). Conclusion: It
was determined that sustainable construction significantly influences 48.1% in the urban

regeneration of the district of San Juan Bautista — Ica, 2022.

Keywords: Sustainable construction, socioeconomic, physical, environmental, urban

regeneration.
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I.- INTRODUCCION

En un futuro se evidenciard como la construccion sostenible en las viviendas
permitird brindar soluciones con bajo impacto ambiental y de conservacion del
mismo, minimizando la utilizacion de recursos naturales, asi como la disminucion de
residuos solidos en construccion entre otros.

La realidad en el Pert, hace evidente el gran déficit de vivienda, provocado por el
efecto migratorio de la mayoria de poblacion rural hacia las ciudades del interior, la
falta de oportunidades laborales en el pais y que no permiten acceder a programas de
viviendas economicas y de ser asi estos ambientes son muy reducidos generando el
hacinamiento entre los miembros de la vivienda, sin embargo desde un enfoque
socio-cultural existe deficiencia y/o escases de un plan de desarrollo urbano y por lo
tanto se observan precarias viviendas y espacios ocupados a orillas de los cerros sin
una previa habilitacion urbana que los respalde, escases de servicios basicos y donde
no se conoce el concepto de habitar comodamente queda de lado, generando una
falta de responsabilidad social en todos los &mbitos involucrando a los pobladores y
gobernantes de turno.

En ese sentido la degradacion urbana “es uno de los problemas que sobrellevan todas
las ciudades, resultado de la falta de planeacion, sobreuso, desigualdad social, etc”
(Sevilla, 2012, p.113). Por otro lado, en el contexto latinoamericano “las ciudades
siguen politicas urbanas del siglo XX, muchas de ellas deciden transferir el modelo
europeo, con ciudades que vienen sufriendo los efectos perversos del funcionalismo
que ha dado lugar a situaciones urbanas insoportables grupos residenciales que se
degradan rapidamente por su mala calidad, por su falta de insercion urbana, por su
anomia sociocultural, por la pobreza de equipamientos... barrios histéricos
despedazados y desarticulados por actuaciones viarias poco respetuosas con el
entorno” (Borja, 2003, p.125).

Ica, especificamente el distrito de San Juan Bautista es una localidad que refleja todo
el problema mencionado desde un enfoque ambiental: inundaciones, deslizamientos,
etc.; problematicas urbanas, evidenciadas en areas sin planificacion, olvidadas, con

pocas posibilidades de desarrollo.



1.1.1 Al realizar la revision bibliografica se encontraron los siguientes
antecedentes internacionales:
Fajardo (2016), en su investigacion con enfoque cualitativo de tipo
observativo con una muestra de 31 empresas constructoras hallé que “en
Colombia no utilizan correctamente las herramientas de disefio y desarrollo
predominando el sistema convencional, por otro lado; en Estados Unidos
utilizan desde la conceptualizacidn del disefio con herramientas como BIM
que aproxima al detalle la construccion y sus procesos, asimismo una de las
conclusiones saltantes es el tiempo que tardan las licencias y permisos en
ser otorgados. Finalmente, este resultado intenta concientizar a las
empresas constructoras para que sean eficientes en sus proyectos y se
espera que la propuesta del modelo de gestion que integre disefio-
planeacion y construccion sostenible para proyectos inmobiliarios diversos
que sea conocidos e implementados por las mencionadas empresas

constructoras”.

Riveros (2015), crea el primer referente de construccion sostenible en
donde “se aplican criterios medioambientales para la construccion de
vivienda urbana estableciendo la importancia mediante la aplicacion del
Proceso analitico Jerarquico (PAJ), tuvo una estructura mixta de tipo
descriptivo simple, la muestra en el tema fueron 13 profesores y 11
profesionales. Concluyendo que existen sesgos de ciertos expertos hacia
algunos temas en especifico, por lo que; se ha podido integrar el factor

humano y la construccion sostenible”.

Como antecedentes nacionales:

Alvarado, Juarez, Vidal y Zarate (2016), buscaron reconocer criterios
valorados en construccion sostenible con un enfoque cuantitativo, alcance
descriptivo, disefio no experimental y transversal y un cuestionario basado
en el “sistema de Liderazgo en Energia y Disefio Ambiental - Leadership in
Energy & Environmental Design (LEED) v4, y muestra conformada por 14

empresas inmobiliarias que se dedican al desarrollo y construccion de



proyectos de viviendas. Los resultados arrojaron que las empresas aplican el
uso medio de procesos constructivos de construccion sostenible. Es por tal
motivo que este antecedente aporta a la presente investigacion cientifica al
mencionar que la construccion sostenible responsabilidad social que recae
en todos los involucrados y no solo del Estado al que pretendemos como
subsidiario, sino también de las diferentes empresas concientizadas y
usuarios quienes deben actuar de modo consciente, armonioso con la Tierra

y la sociedad”.

Las bases teoricas relacionadas a la regeneracion urbana “La regeneracion
urbana supone procesos de intervencion pablica con el objetivo de re-equilibrar
las desigualdades entre distintas areas urbanas; si se quiere, para promover la
cohesion social y territorial en las ciudades” (Navarro, 2015, p.16). La
regeneracion urbana consta de tres componentes, social econdémico y urbano
(Aparicio y Di Nanni, 2011), sin embargo, el componente ambiental es
importante, y no debe confundirse como se ha venido haciendo con el medio

fisico construido.

Por otro lado, al revisar las teorias relacionadas a la construccion sostenible,
Kibert (1994), afirmo; “La Construccion Sostenible nos ofrece un ambiente sano
tanto en el interior de las edificaciones como al exterior en su entorno inmediato,
asi podemos entender a la construccion sostenible como el desarrollo consciente
y favorable de la Construccién convencional con el deber y el respeto por el
medio ambiente en conjunto de todas las partes y los ocupantes. Es importante
incluir un interés creciente y desarrollado en las fases de toda construccion, con
acentuacion y cuidado en los procesos deconstruccion para utilizar y mantener
injustificadamente a agotar nuestros recursos comunes, minimizando el impacto

a nuestro Medio Ambiente y sin perjudicarlo ain mas” (p.45).

1.1.2 EIl problema se estructura de la siguiente manera: Problema general:
¢Cémo influye la construccion sostenible en la regeneracion urbana del

distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022?, y como problemas especificos:
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¢Como influye la construccién sostenible en la dimension socioecondémica
de la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 20222,
¢Como influye la construccion sostenible en la dimension fisica de la
regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022?, ;Cémo
influye la construccion sostenible en la dimension ambiental de la

regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022?.

2.1.3 La investigacion se justifica, porque busca influir en los habitantes con el
fin de valorar el espacio urbano y verlo como una oportunidad de crecimiento;
ademas servira como punto de partida para indagar acerca de los problemas
urbanos en la ciudad de manera que se identifiquen oportunidades y permita el
desarrollo social y economico de la poblacion Sanjuanina. Por lo tanto, tratara de
dar solucion de problematicas urbanas, ambientales y socioeconomicas el con fin
de aprovechar el espacio para convertirlo en foco de oportunidad vy

transformacion urbana e integrarlo al distrito.

2.2 Como objetivo general: Determinar la influencia de la construccion
sostenible en la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022
y como objetivos especificos: Determinar la influencia la construccion sostenible
en la dimension socioeconomica de la regeneracion urbana del distrito de San
Juan Bautista — Ica, 2022, Determinar la influencia la construccion sostenible en
la dimensidn fisica de la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista —
Ica, 2022, Determinar la influencia la construccion sostenible en la dimension
ambiental de la regeneracién urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica,
2022.

2.3 Por otro lado, se presentan las siguientes hipoétesis: general: La
construccion sostenible influye significativamente en la regeneracion urbana del
distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022, y como hipétesis especificas: La
construccion  sostenible influye significativamente en la dimensién
socioecondmica de la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista —

Ica, 2022, La construccion sostenible influye significativamente en la dimensién

11



fisica de la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022, La
construccion sostenible influye significativamente en la dimensién ambiental de

la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022.
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Il.- ESTRATEGIA METODOLOGICA

2.1. Tipo, Nivel y Disefio de la investigacion

La orientacion de este tipo de investigacion, tal como lo resefia el cientifico
Baptista (2010) el principal objetivo de la Investigacion Cientifica Aplicada es
“anticipar el comportamiento especifico de una determinada disposicion, a fin de
poner en préctica el conocimiento tedrico y ser capaz de proyectarlo e idear la
mejor forma de aplicarlo a la vida real”.

Disefio no experimental Baptista (2010), Plantearon que son; “Estudios que se
realizan sin la manipulacién deliberada de variables y en los que solo se observan

los fendmenos en su ambiente natural para después analizarlos” (p.149).

El diagrama de correlacion es el siguiente:

Fuente: Baptista (2010)

De acuerdo al diagrama se sefiala como elementos:
M = 148 jefes de familia
Ox = Variable x: Construccion sostenible

Oy = Variable Y: Regeneracion urbana

Hernandez (2014), expres6 que; “Se utiliza el término encuesta para referirse a la
técnica de recoleccion de datos que utiliza como instrumento un listado de
preguntas que estan fuertemente estructuradas y que recoge informacion para ser

tratada estadisticamente, desde una perspectiva cuantitativa” (p.17).
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Hernandez, et al. (2014), definieron al instrumento como; “La delimitacion de
procesos, datos observables, dando estructura de las definiciones, forma a una

investigacion, ordenando un analisis segun el tema, conclusiones nuevas de cada

elemento esencial” (p.199). el instrumento fue el cuestionario basado en 27
preguntas por cada una de las variables distribuidas en 6 dimensiones cada una
con 9 preguntas. La escala de medicion fue tipo Lickert transformado a través de

un Baremo en niveles.

Se recolectd la informacion y se procedié a realizar una base de datos para
procesar la informacion recolectada a través de un programa de Excel y Spss con

su respectiva interpretacion.

Para tal fin, se solicitd el consentimiento informado a los pobladores a fin de
respetar la decision voluntaria de participacion manteniendo la discrecion absoluta
de los datos. En lo que se refiere al Principio de beneficencia a partir de este
trabajo se conocera actitudes aparentes e indiferentes para dar recomendaciones y
controlar el evento observado. En cumplimiento al Principio de no maleficencia

no se causo dafo a la poblacidn participante del distrito de San Juan Bautista.
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I11.- RESULTADOS

3.1 Resultados descriptivos

Tabla 1
Distribucion de frecuencias de dimension sostenibilidad

Ni de Total
Totalm acuerd mente
ente en En onien De de
desacue desacue desacu acuer acuerd
N° ftems rdo % rdo % erdo % do % 0 %

¢Considera que el mayor
1 consumo de energia

eléctrica genera  mas

impacto ambiental? 14 9.46 30 2027 36 2432 51 34.46 17 11.49
2 ;Se requiere minimizar el

consumo de  energia

eléctrica en el hogar? 20 13.51 48 3243 51 3446 19 12.84 10 6.76
3 ¢La generacion de energia

renovable  reduce el

consumo de electricidad? 12 8.11 18 12.16 40 27.03 64 43.24 14 9.46
4 ;Valora usted el consumo

de agua potable en su

vivienda? 9 6.08 25 16.89 55 37.16 48 32.43 11 7.43
5

¢Reutiliza el agua de las

lluvias? 17 11.49 37 25,00 40 27.03 41 27.70 13 8.78
6 ¢La aplicacidn de diversas

acciones de

racionalizacion de agua

favorece al ambiente? 18 12.16 39 26.35 46 31.08 31 20.95 14 9.46

7 ¢La reutilizacién de aguas

grises en accesorios de

descarga no son

habituales? 7 4.73 10 6.76 39 2635 75 50.68 17 11.49
8 ¢Los materiales de

construccion son toxicos

para la salud? 11 7.43 23 1554 53 3581 48 32.43 13 8.78
9 ¢Los materiales de

construccion tienen altos

indices de reflectancia

solar? 21 14.19 39 2635 38 25.68 11 7.43 39 26.35

En la tabla 1 se muestra los resultados de la encuesta aplicada a los pobladores, quienes
respondieron segun los items:
A la pregunta 1: El 34.46% respondieron estar de acuerdo que a mayor consumo

eléctrico hay mayor impacto ambiental, seguido por 24.32% de la poblacién quienes no
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estan de acuerdo ni en desacuerdo, mientras que el 20.27% estan en desacuerdo, 11.49%
totalmente de acuerdo y el 9.46% totalmente en desacuerdo.

Con respecto al segundos items se encontraron los siguientes resultados: el 34.46% no
estan de acuerdo ni en desacuerdo con la minimizacion de la energia eléctrica en el
hogar, mientras que el 32.43% estan en desacuerdo, 13.51% en desacuerdo, 12.84% de

acuerdo que se debe reducir el consumo para reducir el impacto y el 6.76% de acuerdo.

El tercer item presenta un 43.24% de acuerdo que al generarse energia renovable es
beneficioso en la reduccion del consumo de la electricidad, 27.03% ni de acuerdo ni en
desacuerdo, 12.16% en desacuerdo, 9.46% totalmente de acuerdo y 8.11% totalmente

en desacuerdo.

El cuarto item muestra como resultados un 37.16% ni de acuerdo ni en desacuerdo con
la valoracion del consumo de agua potable en su vivienda, 32.43% de acuerdo, 16.89%

en desacuerdo, 7.43% totalmente de acuerdo y 6.08% totalmente en desacuerdo.

En el quinto item el 27.7% de las personas contestaron que estan de acuerdo con la
reutilizacion del agua de las lluvias, 27.03% se encuentra en la categoria ni de acuerdo
ni en desacuerdo, 25% en desacuerdo, 11.49% totalmente en desacuerdo y el 8.78%

totalmente de acuerdo.

El item ocho presenta un 35.81% no estd de acuerdo un en desacuerdo sobre la
toxicidad de los materiales de construccion para la salud, 32.43% si esta de acuerdo con
el item, 15.54% en desacuerdo, 8.78% totalmente de acuerdo y 7.43% totalmente en

desacuerdo.

Finalmente, el item nueve presenta un 25.68% quienes se encuentran en la categoria ni
de acuerdo ni en desacuerdo con los materiales de construccion en su alto indice de
reflectancia, el 26.35% se encuentra en desacuerdo al igual que en la categoria

totalmente de acuerdo, 14.19% se encuentra totalmente de acuerdo y 7.43% de acuerdo.
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Tabla 2

Distribucion de frecuencias de dimension Gestién ambiental

NO

items

Total
mente
en
desa-
cuerdo

%

En
desacuer
do

%

Ni de
acuerdo ni
en
desacuerdo

%

De
acuerd
0

%

Total-
mente
de
acuerdo

%

10

11

12

13

14

15

16

17

18

¢Aplica usted la
legislacion peruana en
beneficio del
medioambiente
peruano?

;Las empresas
constructoras  realizan
construccion sostenible?
¢Las personas tienen
derecho de tener wun
ambiente  equilibrado
para su vida?

(Al referirnos de una
vivienda sostenible se
mejora la calidad de
vida?

¢El  disefio sostenible
genera mayor
productividad de
actividades al interior de
la vivienda?

¢Evitando la exposicién
de las personas a
emisiones de  gases
mejora la salud?

¢El sistema de
ventilacion natural esta
en las viviendas
sostenibles?

¢Se protege la salud de
las personas mediante la
calidad del aire?

¢La  disminucion  del
ruido dentro de Ila
vivienda mejora la
salud?

14

12

10

10

9.46

2.70

3.38

8.11

4.73

4.73

6.76

6.76

6.08

37

51

42

30

36

26

39

39

25.00

34.46

28.38

20.27

24.32

541

17.57

26.35

26.35

30

46

33

45

53

52

45

37

35

20.27

31.08

22.30

30.41

35.81

35.14

30.41

25.00

23.65

44

22

43

48

36

60

54

43

53

29.73

14.86

29.05

32.43

24.32

40.54

36.49

29.05

35.81

23

25

25

13

16

21

13

19

12

15.54

16.89

16.89

8.78

10.81

14.19

8.78

12.84

8.11

En la tabla 2 se evidencia los siguientes resultados:

Al item 10 existe un 29.73% de pobladores quienes se encuentran de acuerdo con

aplicar la legislacion peruana en beneficio del medioambiente, mientras que el 25% se
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encuentra en desacuerdo, 20.27% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 15.54% totalmente de
acuerdo y 9.46% totalmente en desacuerdo.

En el item 11, el 34.46% estan en desacuerdo porque las empresas realizan construccion
sostenible, 31.08% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 16.89% totalmente de acuerdo,
14.86% de acuerdo y 2.70% totalmente en desacuerdo.

En el item 12 el 29.05% esta de acuerdo que las personas tienen derecho de tener un
ambiente equilibrado para su vida, el 28.38% en desacuerdo, 22.30% ni de acuerdo ni
en desacuerdo, 16.89% totalmente de acuerdo y el 3.38% totalmente en desacuerdo.

En el item 13 se presenta un 32.43% de pobladores quienes estan de acuerdo que una
vivienda sostenible permite mejorar su calidad de vida, el 30.41% ni de acuerdo ni en
desacuerdo, el 20.27% en desacuerdo, el 8.78% totalmente de acuerdo y el 8.11%
totalmente en desacuerdo.

En el item 14 se muestra que el 35.81% se encuentra en la categoria ni de acuerdo ni en
desacuerdo sobre el disefio sostenible que genera mayor productividad de actividades al
interior de la vivienda, mientras que tambien se evidencia en porcentajes igualados con
23.42% en las categorias en desacuerdo, pero a la vez de acuerdo con esa pregunta, el

10.81% se encuentra totalmente de acuerdo y el 4.73% totalmente en desacuerdo.

En el item 15 se muestra que el 40.54% esta de acuerdo que evitando la exposicion de
las personas a emisiones de gases permiten mejorar la salud, 35.14% ni de acuerdo ni en
desacuerdo, 14.19% totalmente de acuerdo, 5.41% en desacuerdo y solo el 4.73%

totalmente en desacuerdo.

En el item 16 se evidencia que el 36.49% se encuentra de acuerdo que sistema de
ventilacion natural debe ser considerado en las viviendas sostenibles, el 30.41% ni de
acuerdo ni en desacuerdo, 17.57% en desacuerdo, 8.78% totalmente de acuerdo y 6.76%
totalmente en desacuerdo.

En el item 17 el 29.05% esta de acuerdo que mediante la calidad del aire se viene
protegiendo la salud de las personas, 26.35% en desacuerdo, 25% ni de acuerdo ni en
desacuerdo, 12.84% totalmente de acuerdo y solo el 6.76% totalmente en desacuerdo.
Finalmente, en el item 18 se evidencia que el 35.81% esta de acuerdo que la

disminucion del ruido dentro de la vivienda mejora la salud, el 26.35% en desacuerdo,
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23.65% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 8.11% totalmente de acuerdo y solo el 6.08%

totalmente en desacuerdo.

Tabla 3

Distribucién de frecuencias de dimension Manejo de residuos

Ni de Total-
Total- En acuerdo ni mente
i mente en desa- en De de
N° Items desacuerdo % cuerdo % desacuerdo % acuerdo % acuerdo %
19
(la  minimizacion  de
residuos solidos s
favorable para el
medioambiente? 19 12.84 33 22.30 28 18.92 47 31.76 21 14.19
20
iLa reutilizacion de
residuos de obra favorece el
medio ambiente? 5 3.38 43 29.05 27 18.24 23 15.54 50 33.78
21
¢La separacion de RS en el
interior de la vivienda es
saludable para el
medioambiente? 9 6.08 27 18.24 29 19.59 49 33.11 34 22.97
22
¢Los productos reciclados
son de menor calidad? 14 9.46 28 18.92 10 6.76 45 30.41 51 34.46
23
¢El  reciclaje  mejora el
medioambiente? 7 4.73 32 21.62 12 8.11 45 30.41 52 35.14
24
(Aprovecha los RS para
reaprovecharlos en
beneficio propio? 9 6.08 24 16.22 23 15.54 47 31.76 45 30.41
25 ¢Considera que el sector
construccion  aporta  la
mayor cantidad de los
residuos solidos? 10 6.76 18 12.16 10 6.76 56 37.84 54 36.49
26
(El reciclaje de residuos
beneficia sustancialmente al
medioambiente? 10 6.76 32 21.62 11 7.43 47 31.76 48 32.43
27
¢Los productos reciclados
contribuyen en la calidad de
vida? 18 12.16 28 18.92 41 27.70 43 29.05 18 12.16

En la tabla 3, la distribucién de frecuencias del manejo de residuos s6lidos evidencia en

el item 19 que el 31.76% se encuentra de acuerdo con la minimizacion de los residuos

solidos para favorecer el medioambiente, el 22.3% se encuentra en desacuerdo, el
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18.92% ni de acuerdo ni en desacuerdo, el 14.19% se encuentra totalmente de acuerdo y
el 12.84% totalmente en desacuerdo.

En el item 20 se evidencia que el 33.78% se encuentra totalmente de acuerdo que la
reutilizacion de residuos de obra favorece el medio ambiente, el 29.05% esta en
desacuerdo, 18.24% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 15.54% totalmente de acuerdo v el
3.38% totalmente en desacuerdo.

En el item 21 el 33.11% se encuentra de acuerdo que la separacion de residuos sélidos
en el interior de la vivienda es saludable para el medio ambiente, el 22.97% esta
totalmente de acuerdo, 18.24% totalmente en desacuerdo, 6.08% totalmente en

desacuerdo.

Con respecto al item 22 se evidencia que el 34.46% esta totalmente de acuerdo que los
productos que se reciclan son de menor calidad, el 30.41% de acuerdo, 18.92% en

desacuerdo, 9.46% totalmente en desacuerdo y el 6.76% ni de acuerdo ni en desacuerdo.

El item 23 presenta un 35.14% de pobladores quienes estan de acuerdo que el reciclaje
mejora el medioambiente, 30.41% totalmente en desacuerdo, 21.62% en desacuerdo,

8.11% ni de acuerdo ni en desacuerdo y el 9.46% totalmente en desacuerdo.

El item 24 el 31.76% estd de acuerdo en aprovechar los residuos sélidos para su
beneficio propio, 30.41% totalmente de acuerdo, 16.22% en desacuerdo, 15.54% ni de

acuerdo ni en desacuerdo y el 6.08% totalmente en desacuerdo.

En el item 25, el 37.84% de los pobladores se encuentran de acuerdo que el sector
construccion aporta la mayor cantidad de los RS, 36.49% sostiene estar totalmente de
acuerdo, 12.16% en desacuerdo y en iguales porcentajes con 6.76% se encuentran las

categorias totalmente en desacuerdo y la categoria ni de acuerdo ni en desacuerdo.
Al item 26, el 32.43% esta totalmente de acuerdo que el reciclaje beneficia

sustancialmente el medio ambiente, 31.76% de acuerdo, 21.62% totalmente en

desacuerdo, 7.43% ni de acuerdo ni en desacuerdo y 6.76% totalmente en desacuerdo.
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Al item 27 se presenta un 29.05% quienes estan de acuerdo que los productos reciclados

contribuyen en la calidad de vida, 27.7% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 18.92% en

desacuerdo y en iguales porcentajes la categoria totalmente en desacuerdo y en la

categoria totalmente de acuerdo.

Tabla 4

Distribucién de frecuencias de dimension socioeconémica de la regeneracion urbana

>50
N° ftems <20a % 21-30 a % 31-40a % 41-50a % afios %
1 ;Cual es su edad? 17 11.49 40 27.03 38 25.68 45 30.41 8 5.41
Indepen
Estudiante %  Profesional % diente % Empleado % Otro %
¢Cual es su
2 ocupacién? 18 12.16 40 27.03 51 34.46 29 19.59 10 6.76
Caminar % Bicicleta % Minivan %  Mototaxis % Otros %
¢Cual es el medio
3 de transporte que
utiliza? 11 7.43 22 14.86 49 33.11 57 38.51 9 6.08
Loza
Plaza % Parque % Calle % deportiva % Otros %
¢Cudl es el lugar
favorito para
4 socializar? 14 9.46 29 19.59 55 37.16 45 30.41 5 3.38
Mafiana %  Medio dia % Tarde % Noche % Otro %
¢En qué horario
transita mayor
5 cantidad de gente? 20 13.51 36 24.32 41 27.70 40 27.03 11 7.43
Nunca % Casinunca % Aveces % Casi % Siem- %
siempre pre
¢EXxisten
festividades
relevantes en el
6 distrito? 17 11.49 29 19.59 42 28.38 45 30.41 15 10.14
50-100 101-200 201-300 301-400 >400
personas % pers. % pers. % pers. % pers. %
¢Cuéntas personas
aproximadamente
asisten a la
7 festividad? 19 12.84 37 25.00 49 33.11 9 6.08 10 6.76
Casi Siemp
Nunca %  Casinunca % A veces % siempre % re %
¢Alguna  vez ha
habido
inundaciones 0
desastres en el
8 lugar? 9 6.08 9 6.08 53 35.81 60 40.54 17 1149
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¢Considera que
hay tendencia de
crecimiento

S0ci0econdmico? 16 10.81 24 16.22 53 35.81 46 31.08 9 6.08

En la tabla 4, se evidencia los items que corresponden a la dimension socioeconémica
de la regeneracion urbana:

El item 1 presenta un 30.41% de pobladores con edades entre 41 a 50 afios, 27.03%
entre 21 a 30 afios, 25.68% corresponden a pobladores entre 31 a 40 afios, 11.49
pobladores menores de 20 afios y 5.41% mayores de 50 afios.

En el item 2: El 34.46% de los pobladores son independientes, el 27.03% son
profesionales, 19.59% son empleados, el 12.16% son estudiantes y el 6.76% tienen otras

ocupaciones.

En el item 3 se evidencia el medio de transporte méas frecuente de los pobladores, siendo
un 38.51% quienes utilizan mototaxis, 33.1% minivan, 14.86% bicicleta, 7.43% prefiere

caminar y el 6.08% otros.

En el item 4 se muestra que el 37.16% prefiere estar en la calle para socializarse, el
30.41% prefiere socializar en las losas deportivas, 19.59% prefiere el parque, 9.46% la

plaza y el 3.38% otros lugares.

En el item 5 se muestra que el 27.70% de los pobladores transita con mas frecuencia por
las tardes, 27.03% por la noche, 24.32% al medio dia, 13.51% por la mafana y el 7.43%

en otro horario.

En el item 6 se muestra que el 30.41% casi siempre existen festividades relevantes en el

distrito, 28.38% a veces, 19.59%, casi nunca, 11.49% nunca, 10.14% siempre.

En el item 7 se observa la cantidad aproximada de las personas que asisten a la
festividad, 33.11% tiene entre 201 a 300 personas, 25% entre 101 a 200 personas,
12.84% entre 50 a 100 personas, 6.76% mas de 400 personas y 6.08% entre 301 a 400

personas.
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En el item 8, el 40.54% sostiene que casi siempre en el lugar se producen desastres

naturales como temblores y/o inundaciones, 35.81% a veces, 11.49% siempre y en

iguales porcentajes de 6.08% en la categoria de nunca y casi nunca.

En el item 9 el 35.81% a veces considera que hay tendencia de crecimiento econdémico,

el 31.08% casi siempre, el 16.22% casi nunca, el 10.81% nunca y el 6.08% siempre.

Tabla s

Distribucién de frecuencias de dimension fisica de regeneracién urbana.

Casi Casi
N°  items Nunca % nunca %  Aveces % siempre % Siempre %
10 ¢Existe  seguridad
en el sector? 13 8.78 20 13.51 39 26.35 56 37.84 20 13.51
11  ¢Las autoridades se
preocupan por su
tranquilidad? 15 10.14 39 26.35 48 32.43 39 26.35 7 4.73
Comercio % Educacibn %  Vivienda % Deporte % Otros %
12 ;Qué usos del suelo
se dan en el area de
influencia? 18 12.16 32 21.62 39 26.35 44 29.73 15 10.14
Zona Zona
Zona Zona trazado trazado
compacta %  pendiente %  inconexo %  irregular % Otros %
13 (Qué zonas existen
en el trazado
urbano? 13 8.78 29 19.59 50 33.78 46 31.08 10 6.76
Casi Casi
Nunca % nunca % A veces % siempre % Siempre %
14  ;Existe presencia de
residuos sélidos en
la calle? 18 12.16 40 27.03 41 27.70 40 27.03 9 6.08
Muy Muy
malo % Malo %  Regular % Bueno % bueno %
15 (Cuél es el estado
de la edificacién? 11 7.43 25 16.89 42 28.38 52 35.14 18 12.16
Casi Casi
Nunca % nunca % A veces % siempre % Siempre %
16
¢Existe mas de dos
puntos de 13
abastecimiento  de 8.78 30 20.27 42 28.38 52 35.14 11 7.43
agua?
17  ¢Las viviendas
cuentan con 17 11.49 36 24.32 49 33.11 38 25.68 8 541
servicios basicos?
18 (Esta de acuerdo
con las instalaciones 10 6.76 34 22.97 64 43.24 33 22.30 7 4,73

de gas natural?
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En la tabla 5 de la dimensidn fisica de regeneracion urbana se presenta las siguientes

opiniones:

El item 10 indica 37.84% casi siempre se sienten seguros en el sector, 26.35% a veces,
en iguales porcentajes de 13.51% casi nunca y siempre y el 8.78% nunca.

En el item 11 se visualiza que el 32.43% de los pobladores perciben que las autoridades
se preocupan por su tranquilidad, en iguales porcentajes de 26.35% casi nunca y casi
siempre, 10.14% unca y 4.73% siempre.

En el item 12 el 29.73% usan el suelo para deportes, 26.35% para vivienda, 21.62%
para educacion, 12.16% para el comercio y el 10.14% para otros usos.

En el item 13 se visualiza que el 33.78% sostienen que existe una zona de trazado
inconexo, 31.08% zona de trazado irregular, 19.59% zona pendiente, 8.78% zona

compacta y el 6.76% en la categoria de otros.

En el item 14 se muestra que el 27.70% a veces presencian residuos sélidos en la calle,
el 27.03% para las categorias casi siempre y casi nunca, 12.18% sostiene que nunca y el

6.08% siempre.

En el item 15 se muestran las opiniones de los pobladores, donde el 35.14% lo califica
de bueno a la situacién de las edificaciones, 28.38% de regular, 16.89% de malo,

12.16% de muy bueno, 7.43% de muy malo.

En el item 16 el 35.14% de los pobladores sostiene que casi siempre existe mas de dos
puntos de abastecimiento de agua, el 28.38% a veces, 20.27% casi hunca, 8.78% nunca

y 7.43% siempre.
En el item 17 los pobladores perciben que 33.11% a veces las viviendas cuentas con los

servicios bésicos, 25.68% casi siempre, 24.32% casi nunca, 11.49% nunca y 5.41%

siempre.
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En el item 18 se aprecia que el 43.24% a veces estan de acuerdo con las instalaciones de

gas, 22.97% casi nunca, 22.30% casi siempre, 6.76% nunca y 4.73% siempre.

Tabla 6

Distribucién de frecuencias de dimension ambiental de regeneracion urbana

Casi Casi
N°  ftems Nunca % nunca %  Aveces % siempre % Siempre %
¢Existe buen manejo y
disposicion de la basura
19 en el sector? 12 8.11 45 30.41 32 21.62 42 28.38 17 11.49
Casi Casi
Nunca % nunca % A veces % siempre % Siempre %
20 ¢Se da tratamiento de
las acequias en el
lugar? 26 17.57 50 33.78 51 34.46 16 10.81 5 3.38
21  ¢Existe muchos carteles
publicitarios que
provocan la
contaminacion visual? 16 10.81 13 8.78 39 26.35 66 44.59 14 9.46
22  (Existe contaminacién
auditiva por presencia
de intensa actividad
urbana en la zona? 3 2.03 14 9.46 71 47.97 51 34.46 9 6.08
Caminar %  Bicicleta % Mototaxi % Autos % Minivan %
¢Qué actividades
realiza con mas
23  evidencia? 9 6.08 37 25.00 42 28.38 45 30.41 15 10.14
Casi Casi
Nunca % nunca % A veces % siempre % Siempre %
¢Existen malos olores
24 que agrava la salud de
los trabajadores? 12 8.11 38 25.68 48 32.43 33 22.30 17 11.49
¢Se brinda seguridad
25  constantemente? 0 0.00 7 4.73 51 34.46 78 52.70 12 8.11
¢eonsidera que el agua
puede verse afectado
26  por las lluvias? 5 3.38 24 16.22 63 42.57 48 32.43 8 5.41
(Participa  en las
actividades de
27 arborizacién? 28 18.92 19 12.84 49 33.11 42 28.38 10 6.76

En la tabla 6 se muestra que la dimension ambiental presenta los siguientes items.
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En el item 19 el 30.41% de los pobladores sostienen que casi nunca existe buen manejo
y disposicion de la basura en el sector, 28.38% casi siempre existe buen manejo y
disposicion de la basura en el sector, 21.62% a veces, 11.49% siempre y 8.11% nunca.
En el item 20 el 34.46& a veces se da tratamiento de las acequias en el lugar, 33.78%
sostienen que casi nunca, 17.57% nunca, 10.81% casi siempre y 3.38% siempre.

En el item 21 el 44.59% casi siempre se observan carteles publicitarios que provocan la
contaminacion visual, 26.35% a veces, 10.81% nunca, 9.46% siempre y 8.78% casi
nunca.

En el item 22 el 47.97% a veces perciben que existe contaminacion auditiva por la
presencia de intensa actividad urbana en la zona, 34.46% siempre, 9.46% casi nunca,
6.08% siempre y 2.03% nunca.

En el item 23 el 30.41% de pobladores prefieren manejas auto, las actividades con mas
evidencia el 30.41% prefieren autos, 28.38 mototaxi, 25% bicicleta, 10.14% minivan,
6.08% caminar.

En el item 24 el 32.43% a veces perciben que existen malos olores que agrava la salud
de los trabajadores, 25.68% casi nunca, 22.30% casi siempre, 11.49% siempre y 8.11%
nunca.

Al item 25 el 52.70% sostiene que siempre perciben que el lugar es seguro, 34.46% a
veces, 8.11% siempre y 4.73% nunca.

Al item 26 se percibe que el 42.57% a veces percibe que el agua puede verse afectado
por las lluvias, 32.43% casi siempre, 16.22% casi nunca, 5.41% siempre y 3.38% nunca.
Al item 27 el 33.11% a veces participa en las actividades de arborizacion en su zona, el

28.38% siempre, 18.92% nunca, 12.84% casi nunca y 6.76% siempre.

3.2 Tablas cruzadas segun objetivos

Tabla 7
Distribuciéon de frecuencia de la construccién sostenible en la regeneracion urbana del

distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022

Construccion Regeneracion urbana
sostenible Deficiente Moderado Eficiente Total
Deficiente Frecuencia 1 5 0 6
% del total 0.7% 3.4% 0.0% 4.1%
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Moderado Frecuencia 0 137 5 142

% del total 0.0% 92.6% 3.4% 95.9%
Frecuencia 1 142 5 148
Total % del total 0.7% 95.9% 3.4% 100.0%

En la tabla 7 se muestra que a un 92.6% de moderada construccién sostenible le
corresponde una moderada regeneracion urbana y a una deficiente construccion

sostenible le corresponde una moderada reconstruccion urbana.

Tabla 8
Distribucion de frecuencia de la construccion sostenible en la dimension

socioecondémica de la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica,
2022

Dimensién socioecondmica de

Construccion Regeneracion urbana

sostenible Deficiente  Moderado Eficiente Total
Deficiente Frecuencia 2 4 0 6
% del total 1.4% 2.7% 0.0% 4.1%
Moderado Frecuencia 3 121 18 142
% del total 2.0% 81.8% 12.2% 95.9%
Frecuencia 5 125 18 148
Total % del total 3.4% 84.5% 12.2% 100.0%

En la tabla 8 se muestra que a una moderada construccion sostenible le corresponde una
moderada dimensién socioecondmica de regeneracion urbana y a una moderada
construccion sostenible le pertenece una eficiente dimension socioecondmica; por otro
lado, a una deficiente construccién sostenible le corresponde una deficiente

regeneracion socioecondémica urbana.

Tabla 9
Distribucion de frecuencia de la construccidon sostenible en la dimensién fisica de la

regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022

Dimension Fisica de Regeneracion

Construccion urbana
sostenible Deficiente Moderado Eficiente Total
Deficiente Frecuencia 1 5 0 6
% del total 0.7% 3.4% 0.0% 4.1%
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Moderado Frecuencia 5 121 16 142

% del total 3.4% 81.8% 10.8% 95.9%
Frecuencia 6 126 16 148
Total % del total 4.1% 85.1% 10.8% 100.0%

En la tabla 9 mostramos que ante una moderada construccién sostenible también le
corresponde una moderada regeneracion fisica urbana, a una deficiente construccion
sostenible le corresponde una moderada regeneracion urbana y ante una moderada

construccion sostenible también le corresponde una eficiente regeneracion urbana.

Tabla 10
Distribucion de frecuencia de la construccién sostenible en la dimension ambiental de

la regeneracién urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022

Dimensién Ambiental de

Construccion Regeneracion urbana

sostenible Deficiente ~ Moderado Eficiente Total
Deficiente Frecuencia 1 4 1 6
% del total 0.7% 2.7% 0.7% 4.1%
Moderado Frecuencia 1 129 12 142
% del total 0.7% 87.2% 8.1% 95.9%
Frecuencia 2 133 13 148
Total % del total 1.4% 89.9% 8.8% 100.0%

En la tabla 10 se muestra que ante una moderada construccion sostenible le corresponde
una moderada regeneracion ambiental urbana y ante una moderada construccion

sostenible le corresponde una eficiente regeneracién ambiental urbana.

3.3 Comprobacion de hipdtesis

Tabla 11

Prueba de normalidad

Kolmogérov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig
Construccion ,648 292,000 ,684 292 ,000
Sostenible
Regeneracion ,670 292  ,000 , 745 292 ,000
urbana
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Como se expresa en la tabla 11, las variables tienen una significancia p < 0,05, esto
permite rechazar la Ho y concluir que no existe distribucion normal en la muestra.
Debido a este resultado se ha utilizado una prueba no paramétrica como es el

coeficiente rho de Spearman.

Tabla 12
Correlacion entre construccion sostenible y regeneracion urbana

Construccion Regeneracion
sostenible urbana
. Coeficiente de 1,000 697
Construccion ..
. correlacion
Rho de sostenible
Spearman Regeneracion Sig. (bilateral) : ,000
urbania N 148 148

En la tabla 12 se muestra la correlacion entre la construccion sostenible y la
regeneracion urbana en la cual existe un valor Rho de 0.697 y un p-valor de 0.000 se
deduce que la construccion sostenible tiene relacion significativa con la regeneracion

urbana.

Tabla 13
Influencia entre construccion sostenible y regeneracion urbana

R cuadrado Error estandar
Modelo R R cuadrado ajustado de la estimacion

1 0.697 0.485 0.481 0.01

En la tabla 13 de acuerdo al resumen de modelo se muestra que la influencia de la

construccion sostenible es de 48.5% sobre la regeneracion urbana.
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Tabla 14
Correlacion entre  Construccion sostenible 'y dimensién socioeconémica de

regeneracion urbana

Dimension Regeneracion
socioeconémica urbana
_ Coeficiente de 1,000 575
Construccién correlacion
Rho de sostenible

. - Sig. (bilateral) : ,000

Spearman Dimensién
148 148

socioeconomica

La tabla 14 muestra valores de Rho igual a 0.575 y un p-valor de 0.000 lo cual se
sostiene que la construccion sostenible se relaciona significativamente con la dimension

socioecondmica de la regeneracion urbana.

Tabla 15
Influencia de la construccion sostenible en la dimension socioecondémica de la

regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022

R cuadrado Error estandar
Modelo R R cuadrado ajustado de la estimacion

1 0.575 0.330 0.329 0.03

En la tabla 15 evidenciamos que la construccion sostenible influye significativamente

en un 33% sobre la regeneracion urbana.
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Tabla 16
Correlacion entre construccion sostenible y dimension fisica de la regeneracion urbana

Construccion Dimension
sostenible Fisica
Construccion Coeficiente de 1,000 ,502
Rho de sostenible correlacion
Spearman Dimension Sig. (bilateral) . ,000
Fisica N 148 148

En la tabla 16 se muestra que existe un valor Rho de 0.505 y un p-valor 0.000 lo que
permite deducir que existe una correlacion significativa entre la construccion sostenible

y la dimension fisica de la regeneracion urbana.

Tabla 17
Influencia de la construccion sostenible y dimension fisica de la regeneracion urbana

del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022

R cuadrado Error estandar
Modelo R R cuadrado ajustado de la estimacion

1 0.502 0.252 0.250 0.01

En la tabla 17 se muestra el modelo de resumen donde se muestra gque la construccion

sostenible influye en 25.2% sobre la dimension fisica de la regeneracion urbana.

Tabla 18
Correlacion entre la construccion sostenible y la dimensién ambiental de regeneracion
urbana
Construccion Dimension
sostenible ambiental
Rho de sostenible correlacion
Spearman . .
Dimensién Sig. (bilateral) : ,000
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ambiental N 148 148

En la tabla 18 encontramos un valor Rho de 0.886 y p-valor de 0.000 lo que permite
deducir que la construccion sostenible se relaciona significativamente con la dimension

ambiental de la regeneracion urbana.

Tabla 19
Influencia de la construccidn sostenible en la dimensién ambiental de la regeneracion

urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022

R cuadrado Error estandar
Modelo R R cuadrado ajustado de la estimacion
1 0.886 0.785 0.780 0.02

Segun la tabla 19 se puede deducir que la construccién sostenible influye
significativamente en un 78.5% sobre la dimensién ambiental de la regeneracion

urbana.
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IV.- DISCUSION

De acuerdo a los hallazgos se muestra que los resultados de la dimensidn sostenibilidad
de la construccion sostenible permiten describir que los pobladores estan de acuerdo que
el consumo de energia eléctrica genera mas impacto ambiental (34.46%), entonces la
contaminacién del consumo energético genera ha deslucido la moneda virtual (EI
tiempo, 2021), sin embargo sostienen que a veces es necesario minimizar el consumo de
energia eléctrica en el hogar (34.46%), también sefialan que siempre la energia
renovable reduce el consumo de electricidad (43.24%), entonces la mayoria de
pobladores considera que a veces valoran en consumo de agua potable en su vivienda
(37.16%) y para ello a veces reutilizan el agua de las lluvias (27.03%), esta situacion
generd que las diversas estrategias de racionalizacion del agua vaya favoreciendo el
medio ambiente (31.08%) coincidiendo con Mendoza et al (2021) quienes sefialan que
es necesario incorporar un sistema de agua de lluvia en las viviendas para que sean
aprovechadas y siempre sefialan que para ellos no es habitual la reutilizacién de aguas
grises (26.35%). En ese sentido son conocedores que los materiales de construccion son
toxicos para la salud (32.43%) y tienen altos indices de reflectancia solar (26.35%).

Entonces se debe tomar como recomendacidn lo sostenido por Alvarado, Juarez, Vidal y
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Zérate (2016) quienes sostienen que la construccion sostenible es una responsabilidad

social que recae en todos los involucrados y no solo del Estado.

Por otro lado, lo resultados encontrados en la dimensidn Gestion ambiental de la
construccion sostenible muestra que la mayoria desea que se aplique la legislacion
peruana en beneficio del medioambiente peruano (29.73%), sin embargo en opinién de
los pobladores sefialan que las empresas constructoras no realizan supervisiones para
que se lleve a cabo la construccion sostenible (34.46%), sin embargo sefialan que
siempre las personas tienen derecho de tener un ambiente equilibrado (29.05%),
también sostienen que siempre una vivienda sostenible mejora su calidad de vida
(32.43%); por ello a veces es de suma importancia el disefio sostenible (35.81%); por lo
tanto los pobladores siempre sefialan que se debe evitar la exposicion a emisiones de
gases para mejorar la salud, también precisan que las viviendas sostenibles siempre
cuentan con ventilacion natural (36.49%) y que al disminuir el ruido al interior de una
vivienda siempre mejora la salud de las personas (35.81%). Este resultado es similar a
lo hallado en la investigacion de Ortiz y Quesada (2022) quienes sefialan que la falta de
politicas claras e incentivos para que los stakeholders consideren en sus proyectos todos

los procesos, que se involucran durante el ciclo de vida de una edificacion sostenible

Los resultados obtenidos sobre la dimensién manejo de residuos sélidos consideran que
su minimizacién siempre es favorable para el medioambiente (31.76%) y su
reutilizacién favorece al medio ambiente (31.76%), asimismo el separar los residuos
también es saludable (33.11%), y los productos que se encuentran por la zona son de
menor calidad (34.46%) sin embargo mejora el medio ambiente (35.14%), la mayoria

de pobladores aprovechan los RS para su beneficio (31.76%), sin embargo también han
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identificado que el sector construccion aporta la mayor cantidad de RS (37.84%),
entonces el proceso de reciclaje beneficia al medioambiente (37.84%) y los productos
que se reciclan contribuyen en la calidad de vida de las personas (29.05%). Este
resultado permite reconocer a Fajardo (2016) quien sostiene que se debe concientizar a
las empresas constructoras para que sean eficientes en sus proyectos. Asimismo,
Machado y Saldafia (2022) sostienen que el escaso conocimiento, legislacion excluyente
e insuficiente el manejo de residuos sélidos en los municipios afecta en la regeneracién

urbana de la zona.

Segun las caracteristicas de la poblacion, la mayoria son entre 41 a 50 afios (30.41%),
de ocupacion independiente (34.46%), que prefieren socializar en la calle, el horario que
mayor frecuentan es por la tarde y noche (27.03%). Sobre todo, en tiempos de festividad
donde existe un aproximado de 201 a 300 personas aproximadamente (33.11%) y su
medio de transporte mas frecuente es el mototaxi (38.51%). Coincidiendo con Riveros
(2015) quien recomienda integrar el factor humano para mejorar la construccion

sostenible.

En lo que se refiere a la dimensidn fisica de regeneracion urbana se evidencia que los
pobladores se sienten seguros en el lugar donde viven (37.84%) y que las autoridades a
veces se preocupan por su tranquilidad (32.43%), donde el area de mayor influencia es
el deporte (29.73%), las zonas de mayor frecuencia son de inconexo (33.78%) donde a
veces existe la presencia de RS (27.70%). También califican de bueno el estado de la
edificacion (35.14%) y casi siempre hay mas de dos puntos de abastecimiento de agua
(35.14%) vy se encuentran de acuerdo que se realicen las instalaciones de gas natural

(43.24%). Por lo tanto, se considera lo sefialado por Campos (2022) quien sostiene que

35



dada la importancia que ha adquirido la calidad de los entornos urbanos en el desarrollo
fisico y medioambiental, las Estrategias de Regeneracion Urbana (ERU), han pasado a
ser una herramienta esencial para garantizar la continuidad y el desarrollo sostenible de

los mismos.

Por otro lado, en la dimensién ambiental se evidencia que siempre se da tratamiento a
las acequias en el lugar (34.46%), sin embargo, se presencia muchos carteles
publicitarios que originan la contaminacién ambiental (44.59%), mientras que la
contaminacion auditiva sucede por la intensa actividad (47.97%). Con mayor evidencia
los pobladores emplean los mototaxis que también generan contaminacion ambiental
por el humo y ruido que generan (28.38%), a veces se perciben malos olores que
agravan la salud de los pobladores (32.43%), casi siempre el incremento del agua se
debe a la presencia de lluvias y mas aun por el fendmeno del ciclon a nivel nacional
(52.70%), por lo tanto, como estrategia para un futuro muchos de los vecinos participan
en la arborizacion del lugar (33.11%). Estos resultados rescatan la teoria de Aparicio y
Di Nanni (2011) quienes sostienen que el componente ambiental es de suma

importancia.

Entonces se encontro que frente a una moderada construccion sostenible se corresponde
una moderada regeneracion urbana (92.6%). Existe una relacion significativa entre
ambas variables (Rho=0.697).

Existe relacion significativa, entonces a una moderada construccion sostenible le
corresponde una moderada regeneracion socioeconémica (81.8%)

Existe relacion significativa, entonces a una moderada construccion sostenible le

corresponde una moderada regeneracion fisica (81.8%)
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Existe relacion significativa, entonces a una moderada construccion sostenible le

corresponde una moderada regeneracion ambiental (87.2%)

V.- CONCLUSIONES

Se logré determinar que la construccidn sostenible influye significativamente en 48.1%

en la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista — Ica, 2022.

Se logro determinar la influencia significativa de un 33% de la construccion sostenible
sobre la dimension socioecondémica de la regeneracion urbana del distrito de San Juan

Bautista — Ica, 2022

Se logro determinar la influencia significativa de un 25.2% de la construccion sostenible
sobre la dimensidn fisica de la regeneracidn urbana del distrito de San Juan Bautista —

Ica, 2022

Se logro determinar la influencia significativa de un 78.5% de la construccion sostenible

sobre la dimension ambiental de la regeneracion urbana del distrito de San Juan Bautista

—lca, 2022.
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VI.- RECOMENDACIONES

Se recomienda a las autoridades municipales priorizar las inversiones publicas para

completar la regeneracion del lugar, basado en una construccion sostenible que permia

mantener el medioambiente de manera mas sostenible.

Es necesario que los organismos encargados capaciten a la poblacion a fin de

sensibilizarlos en la reutilizacion del agua y del reciclaje.

Se recomienda a las empresas constructoras mantener una actitud responsable basado

en las leyes a fin de mejorar el proceso de regeneracion.
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ANEXO N2 01: Matriz de Consistencia

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS Variables y dimensiones
¢Como influye la construccion | Determinar la influencia de la | La construccion sostenible influye | Variable independiente:
sostenible en la regeneracion | construccion sostenible en la | significativamente en la

urbana del distrito de San Juan
Bautista — Ica, 2022?

regeneracion urbana del distrito
de San Juan Bautista — Ica, 2022

regeneracion urbana del distrito
de San Juan Bautista — Ica, 2022

Construccion sostenible
- Sostenibilidad
- Gestién ambiental
- Manejo de residuo

¢Como influye la construccion
sostenible en la dimensidn
socioecondmica de la
regeneracion urbana del distrito
de San Juan Bautista — Ica, 2022?

¢Coémo influye la construccion
sostenible en la dimension fisica
de la regeneracion urbana del
distrito de San Juan Bautista —
Ica, 20227

¢Coémo influye la construccion
sostenible en la dimension
ambiental de la regeneracion
urbana del distrito de San Juan
Bautista — Ica, 2022?

Determinar la influencia la
construccion sostenible en la
dimension socioecondmica de la
regeneracion urbana del distrito
de San Juan Bautista — Ica, 2022

Determinar la influencia la
construccion sostenible en la
dimension fisica de la
regeneracion urbana del distrito
de San Juan Bautista — Ica, 2022

Determinar la influencia la
construccion sostenible en la
dimension ambiental de la
regeneracion urbana del distrito
de San Juan Bautista — Ica, 2022

La construccion sostenible influye
significativamente en la
dimension socioeconémica de la
regeneracion urbana del distrito
de San Juan Bautista — Ica, 2022

La construccion sostenible influye
significativamente en la
dimension fisica de la
regeneracion urbana del distrito
de San Juan Bautista — Ica, 2022

La construccidn sostenible influye
significativamente en la
dimension ambiental de la
regeneracion urbana del distrito
de San Juan Bautista — Ica, 2022

Variable dependiente:

Regeneracion urbana
- Dimensién socioeconémica
- Dimension fisica
- Dimensién espacial
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Anexo 02: Matriz de operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
CONSTRUCCION Sostenibilidad Recurso energético
SOSTENIBLE Recurso hidrico

Materiales sostenibles

Gestion Ambiental Legislacion
Calidad
Manejo de Residuo Residuos en la

construccion

Residuos reciclables

REGENERACION
URBANA

Socioecondmica

Caracteristicas  de la
poblacion

Tendencias de crecimiento
Desarrollo social
Actividades

Fisica

Localizacion

Trama urbana

Uso de suelo

Densidad urbana
Situacidn de la edificacion

Conectividad

Ambiental

Contaminacion fisica,
acustica y visual

Seguridad

Procesos metabdlicos

Arborizacion
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Anexo 03: Instrumento

Variable: Construccién sostenible

N° ITEMS ESCALA
D1: Sostenibilidad TD DA | NA- |ED TA
ND
1 ¢Considera que el mayor consumo de energia
eléctrica genera mas impacto ambiental?
2 ¢Se requiere minimizar el consumo de energia
eléctrica en el hogar?
3 ¢La generacion de energia renovable reduce el
consumo de electricidad?
4 ¢Valora usted el consumo de agua potable en su
vivienda?
5 ¢Reutiliza el agua de las lluvias?
6 ¢La aplicacion de diversas acciones de
racionalizacion de agua favorece al ambiente?
7 ¢La reutilizacion de aguas grises en accesorios
de descarga no son habituales?
8 ¢Los materiales de construccion son toxicos para
la salud?
9 ¢Los materiales de construccion tienen altos
indices de reflectancia solar?
D2: Gestion ambiental
10 | ¢Aplica usted la legislacion peruana en beneficio
del medioambiente peruano?
11 | ¢Las empresas constructoras realizan
construccion sostenible?
12 | ¢Las personas tienen derecho de tener un
ambiente equilibrado para su vida?
13 (Al referirnos de una vivienda sostenible se
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mejora la calidad de vida?

14 | ¢(El  disefio  sostenible  genera  mayor
productividad de actividades al interior de la
vivienda?

15 | ¢Evitando la exposicion de las personas a
emisiones de gases mejora la salud?

16 (El sistema de ventilacion natural esta en las
viviendas sostenibles?

17 | ¢Se protege la salud de las personas mediante la
calidad del aire?

18 ¢La disminucion del ruido dentro de la vivienda
mejora la salud?

D3: Manejo de residuos

19 ¢La  minimizacion de residuos soélidos es
favorable para el medioambiente?

20 ¢La reutilizacion de residuos de obra favorece el
medio ambiente?

21 ¢La separacion de RS en el interior de la
vivienda es saludable para el medioambiente?

22 | ¢Los productos reciclados son de menor calidad?

23 | ¢Elreciclaje mejora el medioambiente?

24 | ¢(Aprovecha los RS para reaprovecharlos en
beneficio propio?

25 | ¢Considera que el sector construccion aporta la
mayor cantidad de los residuos solidos?

26 (El reciclaje de residuos beneficia
sustancialmente al medioambiente?

27 | ¢Los productos reciclados contribuyen en la

calidad de vida?
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Variable: Regeneracion urbana

N° ITEMS ESCALA
D1: Socioecondémica 1 2 3 4 5

1 | ¢Cual es su edad? 10-20 a. 21-30 a. 31-40 a. 41-50 a. >50a.

2 | ¢Cual es su ocupacion? | Estudiante | Profesional | Independiente | Empleado | Otro

3 | ¢Cudl es el medio de | Caminar Bicicleta Minivan Mototaxi | Otro
transporte que utiliza?

4 |¢,Cual es el lugar|Plaza Parque Calle Loza otro
favorito para deportiva
socializar?

5 | ¢En qué horario | Mafiana Medio dia | Tarde Noche Otro
transita mayor cantidad
de gente?

6 | ¢Existen festividades | Casi Siempre A veces Casi Nunca
relevantes en el | siempre nunca
distrito?

7 | ¢Cuantas personas | 50 a 100 [ 101 a 200|201 a 300 |301a400|> de
aproximadamente personas | personas personas personas | 400
asisten a la festividad? personas

8 | ¢Alguna vez ha habido | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
inundaciones 0 siempre
desastres en el lugar?

9 |¢Considera que hay | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
tendencia de siempre
crecimiento
socioecondmico?

D2: Fisica o espacial

10 | ¢Existe seguridad en el | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
sector? siempre

11 | ¢Las autoridades se | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
preocupan  por  su siempre
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tranquilidad?

12 | ¢Qué usos del suelo se | Comercio | Educacion | Vivienda Deporte | Otros
dan en el area de
influencia?

13 | ;Qué zonas existen en | Zona Zona Zona de | Zona de | Otros
el trazado urbano? compacta | pendiente | trazado trazado

inconexo irregular

14 | ¢Existe presencia de | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
residuos soélidos en la siempre
calle?

15 | ¢Cual es el estado de la | Muy malo | Malo Regular Bueno Muy
edificacion? bueno

16 | ¢(Existe mas de dos | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
puntos de siempre
abastecimiento de
agua?

17 | ¢Las viviendas cuentan | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
con servicios basicos? siempre

18 | ¢(Esta de acuerdo con | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
las instalaciones de siempre
gas?
D3: Ambiental

19 | (Qué opina sobre la | Muy Sucio Poco limpio | Limpio Muy
disposicion  de  la | sucio limpio
basura en el sector?

20 | ¢Se da tratamiento de | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
las acequias en el siempre
lugar?

21 | ¢Existe muchos | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
carteles  publicitarios siempre
que provocan la

contaminacion visual?
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22 | ¢Existe contaminacion | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
auditiva por presencia siempre
de intensa actividad
urbana en la zona?

23 | (Qué actividades son | Caminar | Bicicleta Mototaxi Autos Minivan
las mas evidentes?

24 | ¢Existen malos olores | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
que agrava la salud de siempre
los trabajadores?

25 | ¢Se brinda seguridad | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
constantemente? siempre

26 | ¢Considera que el agua | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
puede verse afectado siempre
por las lluvias?

27 | ¢Participa  en  las | Nunca Casi nunca | A veces Casi Siempre
actividades de siempre

arborizacion?
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Base de datos en SPSS

7 *BASE DE DATOS REGENERACIOM URBANA.sav [CenjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - x
Archive  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utlidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
- =
SHE M e~ BHEAR 6 BE[Jols
19 Fisica ‘2 ‘V\swb\e: 67 de 67 variabl
VAR | 5 VAR| 5 VAR o VAR| 5 VAR| 5 VAR D2V| 5 VAR o VAR o VAR| 5 VAR o VAR| o VAR| 5 VAR . VAR| o VAR DV ¢ V2 Con: Re Soc| o Fisic| o, Ambi
&13&’14&15&15&’17&%;&2&’19&20821&22&23&24&25&25&’27&2 &;nuc&ne?&;oec&a&ema\
ion_s| cién nomi
1 4 3 4 5 3 3 35 4 2 2 3 2 5 3 4 2 27 95 Moder... Moder... Eficiente Eficiente’ Moder...
2 5 5 4 4 3 35 2 2 5 3 3 3 2 3 5 28 92 Moder . Moder | Moder  Eficiente Moder
2 2 4 3 2 2 23 4 3 4 4 2 4 4 4 4 33 84 Moder... Moder... Moder... Moder... Eficiente
4 4 5 2 2 2 5 34 4 4 5 4 4 4 2 4 4 35 102 Moder . Eficiente Eficiente Eficiente Eficiente
5 5 4 4 3 5 5 39 4 4 3 3 4 3 4 3 3 kal 102 Moder... Eficiente’ Moder... Eficiente Moder...
6 3 3 1 4 3 3 28 4 5 1 1 2 5 3 1 5 27 83 Moder . Moder | Moder . Moder . Moder
7 4 4 2 5 4 5 37 4 4 2 3 3 4 3 3 2 28 96 Moder . Moder | Moder  Eficiente Moder
8 4 4 3 3 3 2 29 2 3 1 1 5 5 2 1 4 24 83 Moder... Moder... Moder... Moder... Moder...
9 3 2 4 2 5 2 32 3 2 3 3 3 3 4 2 3 26 87 Moder . Moder . Moder . Moder . Moder
2 2 1 5 2 3 27 4 2 4 2 3 5 3 4 2 29 82 Moder... Moder... Moder... Moder... Moder...
3 2 5 4 2 2 30 4 1 3 3 3 3 3 2 1 23 84 Moder . Moder | Moder . Moder . Moder
4 4 2 5 4 2 30 2 2 1 4 2 4 4 2 4 25 91 Moder . Moder  Eficiente Moder . Moder
2 2 4 4 3 3 27 5 2 2 5 1 4 4 4 2 29 92 Moder... Moder... Eficiente Moder... Moder...
4 4 3 2 4 4 33 5 1 5 4 3 4 3 5 1 31 103 Moder . Eficiente Eficiente Eficiente Moder
2 2 5 2 3 4 26 1 2 2 5 4 4 3 2 3 26 80 Moder... Moder... Moder... Moder... Moder...
3 2 4 3 3 3 26 5 4 3 4 5 5 3 3 3 35 94 Moder . Moder _ Eficiente Moder . Eficiente
4 1 4 5 3 3 28 1 1 1 2 4 3 3 2 1 18 78 Moder... Moder... Moder... Moder... Defici...
4 3 5 4 4 3 33 5 3 1 4 3 5 3 2 4 30 90 Moder... Moder... Moder... Eficiente’ Moder...
4 3 4 3 2 2 26 4 2 4 2 5 4 4 3 3 3 83 Moder__. Moder_ Mode Moder__.
20 2 1 5 2 4 4 27 3 4 3 4 4 5 5 3 4 35 88 Moder... Moder... Moder... Moder... Eficiente
il 4 4 4 3 3 3 32 1 2 5 3 2 4 3 3 4 27 92 Moder. . Moder  Eficiente Moder . Moder
ta “BASE DE DATOS REGEMERACION URBANA sav [ConjunteDates1] - [BM SPSS Statistics Editor de datos - x
Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos Utilidades Ampliaciones  Ventana  Ayuda
—
ELTEYEEE-LE Y-
‘19:F\swca ‘ ‘Viswb\e 67 de 67 variabl
VAR| o VAR| o VAR| - VAR| 5 VAR| -, VAR D2V| o VAR|  VAR| o VAR| o VAR| -, VAR| o VAR| , VAR| , VAR| , VAR D3v| & v2 Con Re Soc| o Fisic| o, Ambi
%13%14%15%15%17%1s$2%19%20%21%22%23%24%25%25%27&2 &;uucgne?&;oec&’a%emm
ign_s|  cién nomi
127 4 3 3 5 3 3 Kl 2 3 4 3 3 4 3 3 3 28 84 Moder... Moder... Moder... Moder... Moder...
128 2 1 3 4 3 3 23 2 3 4 3 4 2 3 3 4 28 77 Moder... Moder... Moder... Moder... Moder...
129 1 4 3 1 4 3 26 4 2 3 3 4 2 3 4 3 28 78 Moder... Moder... Moder... Moder... Moder...
130 3 3 3 3 3 2 24 2 3 4 3 3 1 3 3 3 25 76 Moder . Moder . Moder . Moder . Moder
131 4 4 4 4 1 2 27 3 3 4 4 2 5 3 4 3 3 84 Moder . Moder . Moder . Moder . Moder
132 4 3 4 4 1 3 25 2 3 3 3 3 3 2 3 4 26 75 Moder . Moder . Moder . Moder . Moder
133 3 2 4 3 2 2 24 2 3 4 3 2 4 4 4 3 29 80 Moder... Moder... Moder... Moder... Moder...
134 3 2 5 3 4 2 29 4 2 3 3 2 4 2 1 1 22 77 Moder... Moder... - Moder... Moder...
135 3 3 3 2 3 3 22 2 3 4 3 4 3 4 3 4 30 81 Moder... Moder... Moder... Moder
136 4 2 4 4 4 4 33 3 3 4 4 2 5 3 1 3 28 83 Moder... Moder... .. Eficiente. Mader...
137 4 2 4 2 1 4 24 2 3 3 3 3 4 3 3 2 26 80 Moder_.. Moder_ . _ Moder_. Moder._.
138 3 4 3 4 3 3 25 2 3 1 1 5 5 2 1 4 24 87 Moder . Moder _ Eficiente Moder . Moder
138 1 2 5 3 1 5 27 3 2 3 3 3 3 4 2 3 26 84 Moder . Moder . Moder . Moder . Moder
140 3 3 4 3 3 2 28 4 2 4 2 3 5 3 4 2 29 80 Moder . Moder . Moder . Moder . Moder
141 1 5 4 2 1 4 23 4 1 3 3 3 3 3 2 1 23 75 Moder... Moder... Moder... Moder... Moder...
142 3 3 3 1 2 3 23 2 2 1 4 2 4 4 2 4 25 62 Defici... Defici... Defici.. Moder... Moder...
143 2 3 5 3 4 2 29 5 2 2 5 1 4 4 4 2 29 76 Defici... Moder... Defici... Moder... Moder...
144 1 3 3 3 2 1 19 5 1 5 4 3 4 3 5 1 31 74 Defici.. Moder . Moder . Defici . Moder
145 1 2 4 4 2 4 22 1 2 2 5 4 4 3 2 3 26 69 Defici . Moder . Moder . Moder . Moder
146 1 1 4 1 4 2 22 5 4 3 4 5 5 3 3 3 35 81 Defici.. Moder. . Moder__. Eficiente
147 4 3 4 3 5 1 k3l 1 1 1 2 4 3 3 2 1 18 71 Defici.. Moder_ . . Moder._. Defici...
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Baremos

VARIABLES  N°items icalasy valor Puntajes if. De puntaje  Niveles Rangos lor de equilitd® de bloques
Max Min L. inferior L. superior
CONSTRUCC 27  5=TOTALEME 135 2 108 EFICIENTE o <[ 15 ] 3% 36
1=TOTALMENTE EN DESACUERDO MODERADO 63 <= 98 35 Diferenciade
puntajes entre
DEFICIENTE[ 27 62 35 Puntiesen
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