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RESUMEN 

Objetivo: La investigación tuvo por objetivo determinar los estilos de aprendizaje de los 

estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, Nasca – 2022. Materiales y 

métodos: La investigación fue cuantitativa, no experimental, transversal y descriptiva; la muestra 

estuvo conformada por 165 estudiantes y fue seleccionada por muestreo probabilístico 

estratificado. Los datos se recolectaron mediante la aplicación del Test de Estilos de Aprendizaje 

(Modelo Kolb). Resultados: Los resultados de la investigación evidencian que, de los 165 

estudiantes encuestados, el 35% presentaron un estilo Acomodador, el 27% un estilo Divergente, 

el 21% un estilo Asimilador y el 17% un estilo Convergente. Respecto al sexo, en los estudiantes, 

destacaron los estilos Divergente y Acomodador con un 39% y 35% respectivamente, mientras 

que, en las estudiantes destacaron los estilos Asimilador y Acomodador con un 39% y 35% 

respectivamente. Respecto al grado, en los estudiantes de 1.° grado, destacaron los estilos 

Divergente (66%) y Acomodador (19%); en el 2.° grado, destacaron los estilos Asimilador (47%) 

y Divergente (26%); en el 3.° grado, destacaron los estilos Acomodador (43%) y Divergente 

(23%); en el 4.° grado, destacaron los estilos Acomodador (56%) y Convergente (19%); en el 5.° 

grado, destacaron los estilos Convergente (50%) y Acomodador (39%). Conclusión: Se concluye 

que, los estilos de aprendizajes de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo 

Quiñonez son Acomodador, Divergente, Asimilador y Convergente. 

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, estudiantes, Kolb.  
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ABSTRACT 

Objective: The objective of the research was to determine the learning styles of the students of 

the José Abelardo Quiñonez Educational Institution, Nasca - 2022. Materials and methods: The 

research was quantitative, non-experimental, cross-sectional and descriptive; The sample 

consisted of 165 students and was selected by stratified probabilistic sampling. The data was 

collected by applying the Learning Styles Test (Kolb Model). Results: The results of the research 

show that, of the 165 students surveyed, 35% presented an Accommodating style, 27% a 

Divergent style, 21% an Assimilation style and 17% a Convergent style. Regarding gender, in the 

male students, the Divergent and Accommodating styles stood out with 39% and 35% 

respectively, while in the female students the Assimilator and Accommodating styles stood out 

with 39% and 35% respectively. Regarding the grade, in the 1st grade students, the Divergent 

(66%) and Accommodating (19%) styles stood out; in the 2nd grade, the Assimilator (47%) and 

Divergent (26%) styles stood out; in the 3rd grade, the Accommodator (43%) and Divergent 

(23%) styles stood out; in the 4th grade, the Accommodator (56%) and Convergent (19%) styles 

stood out; in the 5th grade, the Convergent (50%) and Accommodating (39%) styles stood out. 

Conclusion: It is concluded that the learning styles of the students of the José Abelardo Quiñonez 

Educational Institution are Accommodator, Divergent, Assimilation and Convergent. 

Keywords: Learning styles, students, Kolb. 
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INTRODUCCIÓN 

El aprendizaje es el proceso de adquisición de conocimientos, habilidades y valores a través del 

estudio, el ejercicio o la experiencia, orientado a la transformación de la conducta y perspectiva 

del individuo. Como seres racionales, poseemos la capacidad de adquirir, procesar, almacenar y 

comprender la información existente en nuestro entorno, con el fin de aplicarla en las exigencias 

del contexto actual. El aprendizaje es vital para los seres humanos, toda vez que, permite 

adaptarnos social e intelectualmente al medio en el que vivimos, a través de la modificación de la 

conducta del individuo.   

Martin Buber, filósofo y escritor austriaco-israelí, señala: “en este mundo cada persona representa 

algo nuevo, algo que nunca ha existido todavía, algo único y original. Es deber de cada uno el 

saber que nunca ha existido en el mundo nadie semejante a él, porque si hubiera existido alguien 

semejante a él, ya no sería necesaria su existencia. Cada persona en el mundo es una cosa nueva 

y está llamada a realizar su peculiaridad”, en sentido, al ser cada persona única y con 

características peculiares, es evidente que, la forma como aprenden también es única y diferente 

a los demás, por lo que sería interesante conocer cuáles son esas formas en las que se produce el 

aprendizaje de cada persona, con el fin de fortalecerlas y potencializarlas en beneficio de un 

objetivo común para la sociedad. 

En el ámbito educativo, para que este ideal sea posible, es necesario reconocer a los estudiantes 

como personas transformadoras de la sociedad e identificar plenamente los talentos que tienen 

cada uno de ellos, considerando que nuestra sociedad actual posee diversas culturas, contextos 

socio-económicos, intencionalidades y habilidades, que influyen como factores externos en el 

aprendizaje. En ese sentido, distintos investigadores han estudiado los factores que influyen en el 

proceso de aprendizaje de los estudiantes y han desarrollado diversas teorías que concluyen en la 

idea de que los estudiantes aprenden de forma diferente, motivo por el cual, sugieren que la 

metodología de enseñanza debe estructurarse y responder directamente a dicha premisa. 

En consecuencia, surgen las teorías de los Estilos de aprendizaje, “para acercarse al conocimiento 

de las características propias de los estudiantes, permitiendo así identificar la forma como 

aprenden las personas, facilitando las posibilidades que tiene el profesor para lograr una 

planeación estratégica de sus actividades en el aula” (Rodríguez, 2017, p. 57). Esta investigación 

se desarrolló en base a la teoría del psicólogo estadounidense David Kolb (1979), quien postula 

que, el aprendizaje está basado en la experiencia, y que este se logra según como se perciba y 

procese la información, por ello establece a la percepción y el procesamiento de la información 

como dimensiones del aprendizaje (Rodríguez, 2017). Asimismo, señala que, “para aprender es 

necesario disponer de cuatro capacidades básicas: experiencia concreta (EC); observación 

reflexiva (OR); conceptualización abstracta (EA); y experimentación activa (EA), de cuya 

combinación surgen los cuatro estilos de aprendizaje propuestos por este modelo” (Romero et al., 
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2010, p. 3). En ese sentido, considerando que aprendizaje toma como eje central la experiencia 

directa del estudiante, Kolb establece cuatro tipos de estilos de aprendizajes: divergente (concreto 

y reflexivo), asimilador (abstracto y reflexivo), convergente (abstracto y activo) y acomodador 

(concreto y activo), los mismos que se determinan a través de la aplicación del Test de Estilos de 

Aprendizaje del propio autor.  

Dada la importancia del tema, investigadores internacionales y nacionales han realizado diversos 

estudios en los últimos cinco años, con la finalidad de identificar y describir la realidad y 

diversidad de los estilos de aprendizajes en estudiantes de instituciones educativas de nivel 

secundaria, los cuales detallo a continuación: 

Peña et al. (2019) realizaron una investigación con el propósito de “establecer los estilos de 

aprendizaje en una muestra de estudiantes de Bachillerato del Colegio Integrado Alfonso Gómez 

Gómez del municipio de Galán, Santander (Colombia)” (p.1). La investigación fue cuantitativa, 

descriptiva y transversal, contó con una muestra integrada por estudiantes colombianos de 

secundaria, a quienes se les aplicó el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje (Modelo VARK). 

Los resultados obtenidos muestran que, del total de encuestados, el 29% presentó un estilo 

Lectura/escritura; el 28%, un estilo Kinestésico; el 26%, un estilo Auditivo y el 17%, un estilo 

Visual. Concluyendo que, los estilos de aprendizaje de los estudiantes en mención son 

Lectura/escritura, Kinestésico, Auditivo y Visual.  

Estrada (2018) realizó una investigación con el propósito de “identificar los estilos de 

aprendizajes preferidos por los estudiantes” (p. 218). La investigación fue descriptiva y 

transversal, contó con una muestra integrada por 46 estudiantes ecuatorianos de Bachillerato 

General Unificado (secundaria), a quienes se les aplicó el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje 

(Modelo CHAEA). Los resultados obtenidos muestran que, del total de encuestados, el 42.30% 

presentó un estilo Reflexivo; el 21.01%, un estilo Pragmático; el 19.57%, un estilo Activo y el 

17.12%, un estilo Teórico. Concluyendo que, los estilos de aprendizaje de los estudiantes en 

mención son Reflexivo, Pragmático, Activo y Teórico. 

Mamani (2022) realizó una investigación con el propósito de “determinar el nivel de preferencia 

de los estilos de aprendizaje de los estudiantes” (p. 30). La investigación fue no experimental y 

transversal, contó con una muestra integrada por 66 estudiantes peruanos de secundaria, a quienes 

se les aplicó el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje (Modelo CHAEA). Los resultados 

obtenidos muestran que, en el estilo Activo destacó el nivel moderado con un 39.4%; en el estilo 

Reflexivo, el nivel moderado con un 50.0%; en el estilo teórico, el nivel muy alto con un 56.1% 

y en el nivel Pragmático, el nivel muy alto con un 42.4%. Concluyendo que, los niveles de 

preferencia de los estilos de aprendizaje de los estudiantes en mención son moderados para los 

estilos Activo y Reflexivo y muy altos para los estilos Teórico y Pragmático. 

Diez (2019) realizó una investigación con el propósito de “determinar el nivel del estilo de 

aprendizaje predominante en una muestra de estudiantes de nivel secundaria de la institución 
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educativa particular Raymond Clark en el distrito de Pueblo Libre de la ciudad de Lima” (p. 19). 

La investigación fue cuantitativa, no experimental y descriptiva, contó con una muestra integrada 

por 117 estudiantes peruanos de secundaria, a quienes se les aplicó el Cuestionario de Estilos de 

Aprendizaje (Modelo PNL). Los resultados obtenidos muestran que, los estilos de aprendizaje de 

los estudiantes presentan un nivel promedio con un 84%, seguido por los niveles alto, bajo y muy 

alto con un 12%, 3% y 1% respectivamente. Concluyendo que, el nivel predominante del estilo 

de aprendizaje de los estudiantes en mención es el promedio. 

Por todo lo mencionado, surgieron en mí, una serie de reflexiones sobre el rol que desempeña los 

estilos de aprendizajes en el crecimiento personal y social de los estudiantes, pues para desarrollar 

y potencializar sus habilidades y destrezas, primero se debe identificar cuál es la forma de 

aprender de cada uno. En ese sentido, se planteó la siguiente interrogante: ¿Cuáles son los estilos 

de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, Nasca – 

2022?  

En consecuencia y en aras de responder los problemas de investigación y direccionar la misma, 

se establecieron los siguientes objetivos: en calidad de general, determinar los estilos de 

aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, Nasca – 2022; 

y en calidad de específicos, determinar los estilos de aprendizaje de los estudiantes de la 

Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, según el sexo y determinar los estilos de 

aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, según el 

grado. El logro de los objetivos se dio mediante un estudio cuantitativo, no experimental y 

descriptivo que evidenció su existencia, frecuencia y nivel en la muestra de estudio.  

En tal sentido, la presente investigación ha sido redactada a través de ocho capítulos, que 

describen organizada y detalladamente el desarrollo de la misma. Inicia con el capítulo I, el cual 

expresa la intención y justificación del estudio; en el capítulo II, apreciará las estrategias 

metodológicas que hicieron posible la ejecución del mismo; en el capítulo III, apreciará los 

resultados que generó el mismo, así como su organización y presentación; en el capítulo IV se 

muestra un análisis de los resultados propios con los de otros estudios afines; en el capítulo V y 

VI se expresan las conclusiones y recomendaciones que surgieron de los resultados, finalmente 

los capítulos VII y VIII contienen las referencias bibliográficas que respaldan la investigación y 

documentos anexos que permitieron su ejecución, así como también, las evidencias del trabajo de 

campo que esta implicó. 
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II. ESTRATEGIA METODOLÓGICA 

2.1 Enfoque de investigación 

La investigación fue cuantitativa. Sánchez et al. (2018) sostienen que, este enfoque de 

investigación “utiliza la recolección y el análisis de datos para contestar preguntas de 

investigación; confían en la medición numérica, en el conteo y, frecuentemente, en el uso de 

la estadística” (p. 59). 

2.2 Tipo de investigación 

La investigación fue aplicada. Sánchez et al. (2018) sostienen que, este tipo de investigación 

“aprovecha los conocimientos logrados por la investigación básica o teórica para el 

conocimiento y solución de problemas inmediatos” (p. 79). 

2.3 Diseño de investigación 

La investigación fue no experimental. Arispe et al. (2020) sostienen que, en este diseño “no se 

manipulan las variables, los fenómenos se observan de manera natural, para posteriormente 

analizarlos” (p. 69).  

La investigación fue transversal. Arispe et al. (2020) sostienen que, en este corte “la 

recolección de los datos se realiza en un único momento” (p. 70). 

2.4 Nivel de investigación  

La investigación fue descriptiva. Hernández et al. (2014) sostienen que, este nivel “busca 

especificar propiedades y características importantes de cualquier fenómeno que se analice” 

(p. 92).   

Figura 1 

Representación del diseño de investigación 

 

 

 

2.5 Población  

Sánchez et al. (2018) definen la población como “el total de un conjunto de elementos o casos, 

sean estos individuos, objetos o acontecimientos, que comparten determinadas características 

o un criterio; y que se pueden identificar en un área de interés para ser estudiados” (p. 102). 

En ese sentido, la población estuvo conformada por 286 estudiantes, por ser la totalidad del 

Donde:  

M = Muestra  

X = Variable de estudio 

X M 
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alumnado de nivel secundaria de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, de la 

provincia de Nasca, del departamento de Ica. 

Tabla 1 

Conformación de la población  

 

 

 

 

 

2.6 Muestra 

Fuentes-Doria et al. (2010) definen a la muestra como el “una porción o un subconjunto de la 

población que selecciona el investigador como unidades o elementos para el estudio para 

obtener información confiable y representativa” (p. 63). En ese sentido, la muestra estuvo 

conformada por 165 estudiantes del nivel secundaria de la Institución Educativa José Abelardo 

Quiñonez, tamaño que se determinó a través de la fórmula estadística para poblaciones finitas: 

Figura 2 

Fórmula de cálculo de muestra para población finita 

                  𝑛 =
𝑧2 ∗ 𝑁 ∗ 𝑝 ∗ 𝑞

𝑒2 (𝑁 − 1) + 𝑧𝑎 ∗𝑝∗𝑞  
2

  𝑛 =
952. 286 ∗ 0.5 ∗ 0.5

52  (286) + 95 
2 ∗ 0.5 ∗ 0.5

     𝑛 = 165 

 

Donde:  

n  = Tamaño de muestra buscado. 

N = Tamaño de la población (286).  

Z = Nivel de confianza (95%).  

e  = Error de estimación máximo aceptado (5%). 

p = Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (0.5). 

q = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado (0.5). 

2.7 Muestreo 

Ortiz (2003) definen al muestreo como la “técnica estadística para seleccionar una muestra 

representativa de la población o universo por investigar para aplicar la encuesta” (p.113). En 

ese sentido, el muestreo utilizado fue probabilístico estratificado.  

Población 

Institución Educativa José Abelardo Quiñonez 

Grado Cantidad de estudiantes 

1.º 55 

2.º 66 

3.º 60 

4.º 56 

5.º 49 

Total  286 
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Tabla 2 

Conformación de la muestra  

 

 

 

 

Donde: 

fi = Frecuencia absoluta, número de estudiantes por grado. 

hi = Frecuencia relativa, fi / N. 

N = Tamaño de población. 

n = Tamaño de muestra. 

a) Criterios de inclusión 

- Estudiantes, cuyos padres aceptaron y firmaron el Consentimiento informado. 

- Estudiantes que completaron el cuestionario. 

b) Criterios de exclusión 

- Estudiantes, cuyos padres no aceptaron ni firmaron el Consentimiento informado. 

- Estudiantes que no completaron el cuestionario. 

2.8 Técnica e instrumento de recolección de datos 

La investigación empleó la encuesta, esta técnica se define como el “procedimiento de 

recolección de datos que utiliza un conjunto de cuestiones cuyo objetivo es recabar 

información factual en una muestra determinada” (Sánchez et al., 2018, p. 59). 

La investigación empleó el cuestionario, este instrumento se define como un “formato escrito 

a manera de interrogatorio, en donde se obtiene información acerca de las variables a 

investigar” (Sánchez et al., 2018, p. 41). El cuestionario seleccionado para la investigación fue 

el Test de Estilos de Aprendizaje de David Kolb de 1979.  

2.8.1 Descripción del instrumento 

Tabla 3 

Ficha técnica del instrumento 

 

 

Muestra 

Institución Educativa José Abelardo Quiñonez 

Estrato Grado fi hi hi*n Muestra 

1 1.º 55 0.19 31.7 32 

2 2.º 66 0.23 38.1 38 

3 3.º 60 0.21 34.6 35 

4 4.º 56 0.20 32.3 32 

5 5.º 49 0.17 28.3 28 

N 286 n 165 
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2.8.2 Validez y confiabilidad del instrumento 

De acuerdo con Arias (2012), la validación consiste en “comprobar si el instrumento 

mide lo que se pretende medir, además de cotejar su pertinencia o correspondencia con 

los objetivos específicos y variables de la investigación” (p. 135). En ese sentido, Kolb 

(1979, 1984) y Merrit y Marsháll (1984) validaron el Test de Estilos de Aprendizaje 

(Modelo Kolb) mediante la Validez de constructo, indicando en ambos casos que, dicho 

instrumento es válido para medir la variable en cuestión.  

De acuerdo con Arispe et al. (2020) la confiabilidad es el “grado en que un instrumento 

produce resultados consistentes en una muestra” (p. 81). En ese sentido, Encurra (1992) 

y Delgado (2004) determinaron la confiabilidad del Test de Estilos de Aprendizaje 

(Modelo Kolb) a través del método de Consistencia interna, cuyo valor de Alfa de 

Cronbach fue 0,87 y 0,71 respectivamente, indicando en ambos casos que, dicho 

instrumento es confiable para medir la variable en cuestión.  

 

2.9 Procesamiento y análisis de datos 

2.9.1 Técnica estadística 

Se empleó la estadística descriptiva, para el procesamiento y análisis de datos. De 

acuerdo con Mendenhall et al. (2010), esta técnica estadística “está formada por 

Test de Estilos de Aprendizaje (Modelo Kolb) 

Autor David Kolb. 

Año 1979 

Tipo Cuestionario 

Objetivo Identificar el estilo de aprendizaje. 

Dirigido a Estudiantes 

Descripción Está constituido por treinta y seis ítems, distribuidos en nueve filas y 

cuatro columnas. Las filas están representadas por letras desde “A” 

hasta “I” y las columnas están representadas por cuatro indicadores: 

Experimentación activa, Observación reflexiva, Conceptualización 

abstracta y Experiencia concreta. 

Cada fila es un conjunto de cuatro situaciones de aprendizaje, a las 

cuales se le deberá asignar un puntaje del 1 al 4. 

Culminada la asignación de puntajes, estos se operacionalizan para 

obtener dos calificaciones finales, las mismas que, permitirán 

identificar el estilo de aprendizaje del estudiante: Acomodador, 

Divergente, Convergente y Asimilador. 

Escala de medición Ordinal, politómica. 

Escala valorativa 1,2,3,4.  

Aplicación Individual, autoaplicable. 

Tiempo 15 minutos 
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procedimientos empleados para resumir y describir las características importantes de un 

conjunto de mediciones” (p. 4), los cuales detallo a continuación: 

a. Recolección de datos 

Los datos se recolectaron mediante la aplicación de una encuesta a los estudiantes, 

previa firma del del Consentimiento informado por parte de los padres. A cada 

encuestado se le entregó un cuestionario físico, el cual respondieron de manera 

anónima e individual por un tiempo de 10 minutos en las aulas de la institución 

educativa en mención. Este procedimiento se llevó a cabo bajo mi supervisión, en 

calidad de investigador, brindando orientación constante durante el mismo.  

b. Organización de datos 

Los cuestionarios se codificaron con números arábicos consecutivos cuya 

información se almacenó en la base de datos virtual a través del software Microsoft 

Office Excel. Se procedió a realizar la clasificación, tabulación y creación de grupos 

de datos, a través del programa en mención. 

c. Análisis de datos 

Se realizó la distribución de frecuencia y representaciones gráfica de datos, a través 

del software Microsoft Office Excel, para su posterior examinación.  

d. Interpretación de datos 

Se examinó detalladamente el conjunto de datos, con el propósito de emitir 

conclusiones sobre estos, que respondan a los objetivos de la investigación. 
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III. RESULTADOS 

Tabla 4 

Distribución de estudiantes según el sexo 

 

 

 

 

 

Figura 3 

Distribución de estudiantes según el sexo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: 

En la tabla 4 y figura 3 se evidencia que, de los 165 estudiantes encuestados, el 57% fueron del 

sexo masculino (94) y el 43% fueron del sexo femenino (71). 

 

Sexo Frecuencia Porcentaje 

Masculino 94 57% 

Femenino 71 43% 

Total 165 100% 
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Tabla 5 

Distribución de estudiantes según el grado 

 

 

 

 

 

 

Figura 4 

Distribución de estudiantes según el grado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: 

En la tabla 5 y figura 4 se evidencia que, de los 165 estudiantes encuestados, el 19% pertenece al 

1.° grado (32), el 23% pertenece al 2.° grado (38), el 21% pertenece al 3.° grado (35), el 20% 

pertenece al 4.° grado (32) y el 17% pertenece al 5.° grado.  

 

Grado Frecuencia Porcentaje 

1.° 32 19% 

2.° 38 23% 

3.° 35 21% 

4.° 32 20% 

5.° 28 17% 

Total 165 100% 
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Tabla 6 

Estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, 

Nasca – 2022. 

 

 

 

 

Figura 5 

Estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, 

Nasca – 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: 

En la tabla 6 y figura 5 se evidencia que, de los 165 estudiantes encuestados, el 35% presenta un 

estilo Acomodador (58), el 27% un estilo Divergente (45), el 21% un estilo Asimilador (34) y el 

17% un estilo Convergente (28). 

 

Estilos de aprendizaje Frecuencia Porcentaje 

Acomodador 58 35% 

Divergente 45 27% 

Asimilador 34 21% 

Convergente 28 17% 

Total 165 100% 
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Tabla 7 

Estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, 

según el sexo. 

Estilos de Aprendizaje 

Sexo 

Total Masculino Femenino 

fi % fi % 

Acomodador 33 35% 25 35% 58 

Divergente 37 39% 8 11% 45 

Asimilador 6 6% 28 39% 34 

Convergente 18 19% 10 14% 28 

Total 94 100% 71 100% 165 

 

Figura 6 

Estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, 

según el sexo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: 

En la tabla 7 y figura 6 se evidencia que, de los 94 estudiantes encuestados, el 35% presenta un 

estilo Acomodador (33), el 39% presenta un estilo Divergente (37), el 6% presenta un estilo 

Asimilador (6) y el 19% presenta un estilo Convergente (18). De las 71 estudiantes encuestadas, 

el 35% presenta un estilo Acomodador (25), el 11% presenta un estilo Divergente (8), el 39% 

presenta un estilo Asimilador (28) y el 14% presenta un estilo Convergente (10).  
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Tabla 8 

Estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, 

según el grado. 

Estilos de 

Aprendizaje 

Grado 

Total 1.° 2.° 3.° 4.° 5.° 

fi % fi % fi % fi % fi % 

Acomodador 6 19% 8 21% 15 43% 18 56% 11 39% 58 

Divergente 21 66% 10 26% 8 23% 4 13% 2 7% 45 

Asimilador 4 13% 18 47% 7 20% 4 13% 1 4% 34 

Convergente 1 3% 2 5% 5 14% 6 19% 14 50% 28 

Total 32 100% 38 100% 35 100% 32 100% 28 100% 165 

Figura 7 

Estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñonez, 

según el grado.  
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Interpretación: 

En la tabla 8 y figura 7 se evidencia que, de los 32 estudiantes del 1.° grado, el 19% presenta un 

estilo Acomodador (19), el 66% presenta un estilo Divergente (21), el 13% presenta un estilo 

Asimilador (4) y el 3% presenta un estilo Convergente (1). De los 38 estudiantes del 2.° grado, el 

21% presenta un estilo Acomodador (8), el 26% presenta un estilo Divergente (10), el 47% 

presenta un estilo Asimilador (18) y el 5% presenta un estilo Convergente (2). De los 35 

estudiantes del 3.° grado, el 43% presenta un estilo Acomodador (15), el 23% presenta un estilo 

Divergente (8), el 20% presenta un estilo Asimilador (7) y el 14% presenta un estilo Convergente 

(5). De los 32 estudiantes del 4.° grado, el 56% presenta un estilo Acomodador (18), el 13% 

presenta un estilo Divergente (4), el 13% presenta un estilo Asimilador (4) y el 19% presenta un 

estilo Convergente (6). De los 28 estudiantes del 5.° grado, el 39% presenta un estilo Acomodador 

(11), el 7% presenta un estilo Divergente (2), el 4% presenta un estilo Asimilador (1) y el 50% 

presenta un estilo Convergente (14).  
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IV. DISCUSIÓN 

La investigación se realizó en 165 estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo Quiñones 

Gonzales de Nasca, quienes al ser analizados según el sexo y el grado evidencian que, el 57% 

fueron del sexo masculino y el 43% del sexo femenino, asimismo, el 19% perteneció al 1.° grado, 

el 23% al 2.° grado, el 21% al 3.° grado, el 20% al 4.° grado y el 17% al 5.° grado.   

Los resultados obtenidos evidencian que, según los estilos de aprendizaje de Kolb (1979), el 35% 

de los estudiantes presentó un estilo Acomodador, el 27% presentó un estilo Divergente, el 21% 

presentó un estilo Asimilador y el 17% presentó un estilo Convergente, destacando entre ellos el 

estilo Acomodador y Divergente, lo cual indica que, los estudiantes en su mayoría aprenden a 

través de actividades que incluyan experiencias concretas con experimentación activa y con 

observación reflexiva, respectivamente. Estas cifras son similares a los resultados de Estrada 

(2018) quien señala que, según los estilos de aprendizaje propuestos por Peter Honey y Allan 

Mumford, los estilos que destacaron en los estudiantes de su investigación fueron el Teórico con 

un 56.1% y el Pragmático con un 42.4%, los mismo que, son equivalentes a los estilos Divergente 

y Convergente de Kolb respectivamente (Rodríguez, 2017). Asimismo, el autor explica que, los 

estudiantes con estilo Teórico, “analizan los problemas de forma vertical y escalonada, consideran 

etapas lógicas, son perfeccionistas, consideran una profundidad en el sistema de pensamiento, les 

gusta analizar y sintetizar” mientras que, los de estilo Pragmático “aplican los contenidos 

aprendidos, descubren lo positivo de las ideas y apenas pueden las experimentan; actúan 

rápidamente ante proyectos que los llamen la atención” (Estrada, 2018, p. 224). Por su parte, Diez 

(2019) orientó su investigación, a determinar los niveles de los estilos de aprendizaje en una 

muestra de 117 estudiantes de nivel secundaria, obteniendo como resultado que, el 84% obtuvo 

un nivel promedio y el 12% un nivel alto, dejando en evidencia que, en dicha institución 

educativa, sus estudiantes sí habían desarrollado algún estilo de aprendizaje.   

También fueron similares a los resultados de la investigación de Mamani (2022), toda vez que, 

los estilos que destacaron en sus estudiantes fueron el Reflexivo con un 42.3% y el Pragmático 

con un 21.0%, los mismo que, son equivalentes a los estilos Asimilador y Convergente de Kolb 

respectivamente (Rodríguez, 2017). Asimismo, el autor explica que, los estudiantes con estilo 

Reflexivo, “consideran todos los datos y alternativas posibles antes de tomar una decisión 

Prudente” mientras que, los de estilo Pragmático “busca el lado positivo de una nueva idea o 

proyecto que les agrada para aplicarla en forma inmediata” (Mamani, 2022, p. 53).  

En cuando a los estilos de aprendizaje según el sexo, se evidencia que, de los 94 estudiantes 

encuestados, el 39% presentó un estilo Divergente, el 35% presentó un estilo Acomodador, el 

19% presentó un estilo Convergente y el 6% presenta un estilo Asimilador. Por su parte, de las 

71 estudiantes encuestadas, el 39% presentó un estilo Asimilador, el 35% presentó un estilo 

Acomodador, el 14% presentó un estilo Convergente y el 11% presentó un estilo Divergente. En 
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tal sentido, en los estudiantes de sexo masculino destacó el estilo Divergente mientras que, en el 

las estudiantes de sexo femenino destacó el estilo Asimilador, lo cual indica que, ellos aprenden 

a través de actividades que incluyan experiencias concretas con observación reflexiva, y ellas a 

través de actividades que impliquen observación reflexiva con conceptualización abstracta.  Estas 

cifras difieren de los resultados de la investigación de Peña et al. (2019), la cual señala que, en 

los estudiantes de sexo masculino, destacó el estilo Lectura/Escritura con un 29% y en el sexo 

femenino los estilos Lectura/Escritura y Kinestésico con 27% ambos, según los estilos de 

aprendizaje propuestos por  Neil Fleming y Collen Mills, lo que indica que tanto los varones como 

las mujeres aprenden mediante experiencias concretas con experimentación activa, similar al 

estilo Acomodador de Kolb, con la diferencia que ellas también aprenden a través de la 

observación reflexiva, similar al estilo Divergente de Kolb.   

Finalmente, en cuanto a los estilos de aprendizaje según el grado, se evidencia que, en los 32 

estudiantes del 1.° grado, destacaron los estilos Divergente y Acomodador con un 66% y 19% 

respectivamente. En los 38 estudiantes del 2.° grado, destacaron los estilos Asimilador y 

Divergente con un 47% y 26% respectivamente. En los 35 estudiantes del 3.° grado, destacaron 

los estilos Acomodador y Divergente con un 43% y 23% respectivamente. En los 32 estudiantes 

del 4.° grado, destacaron los estilos Acomodador y Convergente con un 56% y 19% 

respectivamente. En los 28 estudiantes del 5.° grado, destacaron los estilos Convergente y 

Acomodador con un 50% y 39% respectivamente. Dicho de otra manera, en la mayoría de los 

grados, los estudiantes aprenden a través de actividades que incluyan experiencias concretas con 

experimentación activa y observación reflexiva. Estas cifras son similares a los resultados de Peña 

et al. (2019), en cuyos estudiantes colombianos del 7.° grado (11-14 años) destacó el estilo 

Lectura/Escritura con un 31%, en el 8.° grado (13-16 años) destacó el estilo Divergente con un 

29% y en el 9.° grado (14-17 años) destacó el estilo Lectura/Escritura con un 34%, indicando con 

ello que, la mayoría de los estudiantes de los diferentes grados aprenden mediante experiencias 

concretas con experimentación activa y observación reflexiva, similar al estilo Acomodador y 

Divergente de Kolb.   
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V. CONCLUSIONES 

Primera, los estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo 

Quiñonez de Nasca son en su mayoría Acomodador (35%), seguidos por los estilos Divergente 

(27%), Asimilador (21%) y Convergente (17%).  

Segunda, los estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo 

Quiñonez, en el sexo masculino, son en su mayoría Divergente (39%), seguidos por los estilos 

Acomodador (35%), Convergente (19%) y Asimilador (6%); mientras que, en el sexo femenino, 

son en su mayoría Asimilador (39%), seguidos por los estilos, Acomodador (35%), Convergente 

(14%) y Divergente (11%). 

Tercera, los estilos de aprendizaje de los estudiantes de la Institución Educativa José Abelardo 

Quiñonez, en el 1.° grado, son en su mayoría Divergente (66%), seguido por los estilos 

Acomodador (19%), Asimilador (13%) y Convergente (3%); en el 2.° grado, son en su mayoría 

Asimilador (47%), seguido por los estilos Divergente (26%), Acomodador (21%) y Convergente 

(5%); en el 3.° grado, son en su mayoría Acomodador (43%), seguido por los estilos Divergente 

(23%), Asimilador (20%) y Convergente (14%); en el 4.° grado, son en su mayoría Acomodador 

(56%), seguidos por los estilos Convergente (19%), Divergente (13%) y Asimilador (13%); en el 

5.° grado, son en su mayoría Convergente (50%), seguido por los estilos Acomodador (39%), 

Divergente (7%) y Asimilador (4%).  
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VI. RECOMENDACIONES 

Primera, a los directivos, se recomienda promover e implementar programas de capacitación 

docente y grupos de interaprendizaje orientados a la identificación, manejo y monitoreo de los 

estilos de aprendizaje de los estudiantes de la institución educativa. Asimismo, se recomienda 

gestionar la participación de psicólogos especialistas en el tema, para que brinden charlas y 

talleres dirigidos a los estudiantes de la institución educativa. 

Segunda, a los docentes, se recomienda aplicar test de estilos de aprendizaje en los estudiantes, a 

fin de identificar el estilo de cada uno de ellos. Asimismo, se recomienda complementar sus 

sesiones de clase, con metodologías y estrategias de enseñanza-aprendizaje que respondan a los 

estilos de aprendizaje de sus estudiantes. Finalmente, se recomienda informar a los estudiantes 

sobre la importancia y características de los estilos de aprendizajes, así como las estrategias 

pertinentes para su desarrollo. 

Tercera, a los estudiantes, fortalecer sus estilos de aprendizaje con actividades y talleres que 

respondan a los mismos y faciliten la construcción de su propio aprendizaje. Así como también, 

se recomienda compartir experiencias con compañeros que presenten el mismo estilo. 
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VIII. ANEXOS 

8.1 Aprobación de proyecto de tesis 
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8.2 Instrumento de recolección de datos 
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8.3 Consentimiento Informado  
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8.4. Autorización para el recojo de datos 
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8.5 Fotografías de evidencia del recojo de datos 
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