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RESUMEN

La investigacion tiene como objetivo determinar cédmo incide sustantivamente el teatro en la
expresion corporal, como desarrollo del recurso de comunicacion en los alumnos de 6° grado de
la I1.LEE N° 22542 de Acomayo-Ica.

Las variables elegidas fueron, teatro y expresion oral, como desarrollo del recurso de

comunicacion.

Considerando que es una investigacién de tipo no experimental se utilizé el disefio de
investigacion descriptiva, pues no se manipulé deliberadamente las variables, solo se observan
los fendbmenos en su ambiente natural. La poblacion estuvo conformada por 13 alumnos de 6°
grado de la ILLEE N° 22542 de Acomayo-Ica; la muestra qued6 constituida por la totalidad 13
alumnos; la cual fue seleccionada a través de la aplicacion de la técnica del muestreo censal. Para
la recoleccion de datos se elabor6 un cuestionario para evaluar el teatro y un cuestionario para
evaluar la expresion corporal. Mientras que para el procesamiento de datos se utilizé la estadistica
descriptiva para la presentacién de resultados en tablas y figuras; ademas de la estadistica

inferencial para la comprobacion de las hipétesis.

El procesamiento estadistico realizado que ha logrado demostrar que existe una incidencia entre
la variable teatro y la variable expresion corporal, obteniendo un coeficiente de correlacion de
pearson r = 0.527, que sefiala que aun buen nivel deTeatro le corresponde un buen nivel de
Expresién corporal; o un deficiente nivel de teatro le corresponde un deficiente nivel de expresion
corporal, alcanzando un valor deT calculado de 2.05 obtenido a través de la prueba de hipétesis T
Student de correlacién que indica la aceptacion de la hipétesis alterna

El procesamiento estadistico realizado ha logrado demostrar que existe una incidencia entre la

variable teatro y la variable expresion corporal.

Palabra Clave: Teatro, Expresion Oral, Instituciones Educativas de Ica, Peru.



ABSTRACT

The objective of the research is to determine how the theater has a substantial impact on body
expression, as a development of the communication resource in the 6th grade students of the I1.EE
N° 22542 of Acomayo-Ica.

The chosen variables were theater and oral expression, as development of the communication

resource.

Considering that it is a non-experimental type of research, the descriptive research design was
used, since the variables were not deliberately manipulated, only the phenomena are observed in
their natural environment. The population consisted of 13 6th grade students of the Il.EE No.
22542 of Acomayo-Ica; the sample was constituted by the totality 13 students; which was selected
through the application of the census sampling technique. For the data collection, a questionnaire
was developed to evaluate the theater and a questionnaire to evaluate the corporal expression.
While for data processing descriptive statistics was used for the presentation of results in tables
and figures; in addition to the inferential statistics for the verification of the hypotheses.

The statistical processing carried out that has managed to demonstrate that there is an incidence
between the theater variable and the body expression variable, obtaining a Pearson correlation
coefficient r = 0.527, which indicates that even a good level of Theater corresponds to a good
level of Body Expression; or a deficient level of theater corresponds to a deficient level of corporal
expression, reaching a calculated T value of 2.05 obtained through the T Student correlation

hypothesis test, which indicates the acceptance of the alternative hypothesis.

The statistical processing carried out has managed to demonstrate that there is an incidence

between the theater variable and the body expression variable.

Key Word: Theater, Oral Expression, Educational Institutions of Ica, Peru.
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El Teatro, es una de las disciplinas antiguas y misticas que el ser humano haya conocido.
Este arte, era uno de los fendbmenos que los pueblos y personas empezaron a realizar con el fin de
demostrar en forma de comedia o tragedia cosas relacionadas a su vida cotidiana, y de alli que
hasta ahora las manifestaciones sirven para desarrollar el talento humano tanto en la expresién
oral, corporal, musical, etc., etc.

La expresion corporal posibilita la globalizacion, parte del movimiento y desarrolla
sentido de organizacidn en la percepcidn que luego se representara. Los gestos y movimientos
son una parte importante de coémo se expresan los cuerpos de los nifios en su infancia. La
expresion corporal, es la base del primer vinculo social en la intervencion del ejercicio que
permite intervenciones mas adaptadas al medio ambiente.

Es necesario resaltar que, en la presente investigacion, se orienta el Teatro como un
recurso de comunicacion que sirve para mejorar la expresion corporal de los alumnos del 6° grado
de la 1l.EE N° 22542, del sector Acomayo, en el distrito de Parcona; los conocimientos ayudaran
aesclarecer lo que se persigue en la actualidad; la educacion pasa por los desafios mas importantes
para los docentes, padres, periodistas y la sociedad en su conjunto, donde se siente un fundamental
desinterés por practicar los valores humanos y sobre todo caracterizar mas las habilidades
individuales de los estudiantes en las escuelas publicas. La idea central de la investigacién se
aborda a partir de la problemaética observada en el referido centro educativo. De alli la importancia
de este estudio en plantear nuevas estrategias de aprendizaje para los nifios, todas ellas en
beneficio del desarrollo de la comunicacidn a través de la expresion corporal.

Por ello, utilizar la dramaturgia en el teatro como recurso de comunicacién para mejorar
el lenguaje corporal de los alumnos es prioritario, porque cualquier proceso esta disefiado para
superar la creatividad humana; al permitir que se desarrolle la creatividad individual, se fomenta
su desarrollo personal. A medida que se desarrolla el melodrama, los estudiantes descubren
nuevas formas de pensar y expresarse armoniosamente, mientras que las actividades teatrales
nutren su creatividad artistica.

Segun Carnero-Sierra & Amézaga (2019), sostiene que la expresién corporal comprende
el desarrollo fisico, abarca un campo interdisciplinario que fusiona los campos de la educacion y
la comunicacion, pero también el arte y la terapia. El acto de comunicarse con el cuerpo es un
hecho integral de la ontogénesis, tradicionalmente estudiado en el campo académico de la
comunicacién no verbal.

Ademas, se complementa que, la educacion rica en expresiones corporales
educativamente valiosas, preparara a los nifios no solo para expresarse y obtener informacion a
través del lenguaje corporal, interiorizacion, autoconciencia, aceptacion del propio cuerpo y de la
pareja, etc., sentara las bases de un individuo critico e independiente que sea capaz de integrarse

a la sociedad sin ser absorbido y deshumanizado por la sociedad. Por supuesto, una de las

Xii



funciones de la educacidn escolar es la socializacion de los nifios, o la promocion del proceso en
el que los nifios se convierten en adultos en su sociedad.

.Finalmente, se ha trabajado a partir de lo observado sefialando en base a los resultados
obtenidos en la investigacion. De igual manera, se realiz6 la presente disertacién, acorde a los
lineamientos de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” de Ica, estructurado:

En el capitulo I, se habla del planteamiento del problema de investigacién; la definicion
problema general y especifico, la delimitacion; la justificacion e importancia y las limitaciones
de la investigacion; la redaccién de los objetivos de investigacion: general y especificos

El capitulo 1, desarrolla el marco referencial, donde se habla sobre los antecedentes del
problema; las bases tedricas de la investigacion y desarrollo del marco conceptual.

En el capitulo 11, identificamos la hipdtesis general y especificas; el sistema de variables,
tanto independiente y dependiente.

En el capitulo IV, identificamos la estrategia metodoldgica; sefialamos el tipo, nivel y
disefio de investigacion; la poblacion y muestra materia de investigacion; se explica las técnicas
e instrumentos de investigacion: de recoleccion de datos, instrumentos de recoleccion de datos,
y técnicas de procesamientos de datos, el analisis e interpretacién de resultados.

En el capitulo V, se muestran la presentacion, interpretacién y discusion de resultados.
Se redacta las conclusiones y recomendaciones del caso; asi como se menciona las fuentes de
informacién y los anexos; lo que nos proyectamos a contribuir con este estudio, a formar una

reflexion con el fin de tomar medidas correctivas a desarrollar estas variables.

La autora.
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CAPITULO |

l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcién de la realidad problematica

En la actualidad, no cabe duda que la educacion preescolar es la base para que los nifios
adquieran inicialmente habilidades motrices, intelectuales y sociales. El hecho es que en esta etapa
los escolares aprendan principalmente a través de técnicas la expresion corporal una sensacién
de bienestar, a la vez pueden llegar a conocerse a si mismos y encajar mejor en su entorno social.

En estos tiempos tan poco generosos, cuando hay tan poco dialogo, el escolar se siente
solo, y no hay que pedirle que exprese su mundo interior solamente -muy interesante- como
sucede en las lecciones, el objetivo en el estudio es determinar la incidencia de los elementos
del género dramético en la mejora de la expresion Corporal; eso se da fomentando habitos de
conducta que potencien la socializacion, tolerancia y cooperacion entre compafieros y, hacer
sentir a los escolares la necesidad de someterse a una disciplina necesaria en todo grupo,
obviamente que disfruten del estudio y de la investigacion.

Asi pues, diremos que el teatro, sobre todo es dialogo, desafio, emocion, transformacién
y aplauso. Todo esto y mas, los nifios de hoy necesitan superar las barreras de las familias
sobreprotectoras, la pobreza que colma todos sus deseos, la soledad de las largas horas frente al
televisor, el agobio de las clases particulares, la falta de dinero para las madres, los pagos de sus
compras a plazos, las parejas se pelean o los padres se divorcian. O superar tus problemas como
la timidez, la torpeza, la pereza, la distraccion, el mareo, la inseguridad o el miedo. Hablar del
teatro es ir a los origenes del mismo, que traen consigo una serie de historias segiin Rhodes,
(2016), la antigua Grecia, mas o menos 600 afios AC., ella, ha jugado un rol importante en el
desarrollo de la sociedad y sobre todo también en el proceso comunicativo, especialmente en la
expresion oral de los estudiantes y personas en general. Aristoteles, en su obra poética, concentrd
su estudio en el texto escrito, tal vez por ser sensato, ya entonces, de que era eso, y la memoria,
lo que quedaba de la diversion, y a ciencia cierta por eso mismo en su proyecto de analisis deja
fuera lo que creia fugaz.

El teatro, es considerado una forma de arte, incluso es categorizado como escénico. En
este tipo de representaciones se relatan historias mediante la actuacion, discursos, etc., la
escenografia, es una parte importante del teatro, ya que le otorga mas realismo ante una audiencia.
El lenguaje —entendido como la capacidad humana para comunicarse a través de un sistema
lingliistico— encuentra en su forma oral la manera natural de manifestacion.

Asimismo, segin Avendafio y Miretti, (2006), partiendo de la idea de que la

comunicacion supone hacer participe a los interlocutores de algo, es decir, compartir algo con


https://concepto.de/arte/

alguien, la comunicacion oral se convierte en eje de las interacciones entre las personas. Es por
esto que ha sido imprescindible para la supervivencia y el desarrollo humanos,

De otro lado, al disertar la variable dependiente en relacion a la expresion corporal, se
menciona que el desarrollo fisico debe centrarse en la practica; es importante ser conscientes de
los alcances y limitaciones que ofrece el cuerpo humano. La observacion y el pensamiento, la
cognicion acttan en la vida cotidiana. Asi pues el lenguaje corporal entendido como una disciplina
constructora de saberes, es la generadora de un estilo propio en el ejercicio, tratando de encontrar
personas abrazadas con expresion artistica corporal.

De acuerdo a Guerrero (2017): La expresion corporal, es una forma de comunicarse con
el entorno, la familia y la cultura. El cuerpo es un lugar de encuentro que identifica y genera
experiencia en interaccion con el mundo, crea codigos de comunicacion y lenguaje propio. De
igual manera, Amézaga y Carnero (2019) sefialan que: en cuanto a la expresion corporal, el
movimiento depende de la intensidad del movimiento en mayor o menor grado de la fuerza
muscular. El nivel de tono muscular en el desarrollo del movimiento también crea diferentes
ritmos que requieren cierto control y dominio del cuerpo para manejar diferentes rangos de
intensidad en diferentes areas del desempefio corporal.

De otro lado, en el contexto internacional, el teatro es valorado por su instrumento de
aprendizaje de la lengua, porque ello liberaliza el pensamiento de los educadores y por
consiguiente de los educandos o aprendices. Muchas veces la practica teatral admite una
aproximacién vivencial al teatro como género literario. En el | Congreso Internacional de
Expresién corporal, teatro, drama y educacion, realizado el afio 2018 en Oviedo (Espafia), trataron
como el campo de las artes escénicas va mas alla de la presencia de actores en escena; de igual
manera, el uso del teatro en las aulas puede trabajar las habilidades cognitivas.

Igualmente en el tenor latinoamericano, el afio 2012, se reunieron en el Primer Encuentro
Latinoamericano de Teatro Independiente (ELTI), grupos de Peru, Brasil, Colombia, y Argentina,
en ella buscaron desarrollar objetivos comunes al teatro y su importancia en el contexto social de
cada pais. En Brasil, el dramaturgo Augusto Boal despleg6 técnicas de teatro callejero y para
obreros, y es autor del texto Teatro del oprimido.

En el contexto nacional, a pesar de tener dificultades el teatro de su propagacion, es
importante dar a saber que la expresividad del lenguaje corporal se realiza en funcién de dar a
conocer costumbres y cultura de los pueblos. En ese marco, surgié la primera obra teatral del
Per0, que se titulé “Ollantay”. Basada en una leyenda incaica, no se representd hasta el siglo
XVII1, siendo considerada un drama colonial.

En el contexto local, el desarrollo del teatro mayormente se da por el auge que le da el
centro cultural del teatro, compuesto por nuevos actores expertos de la region. Entre sus

principales proyectos figuran: Inscribir el centro cultural como entidad juridica reconocida a nivel



nacional, contar con una sede permanente para el desarrollo de las diversas actividades artisticas
culturales, formar y desarrollar nuevos talentos mediante talleres y por ultimo presentar una
cartelera permanente de montajes teatrales locales y nacionales. Sin embargo, en los Gltimos afios
el teatro peruano ha renacido gracias al talento de actores actuales. Hoy en dia es una necesidad
cultural, lo cual se ve irradiado con el triunfo de ayuda en la exposicion de adaptaciones u obras
peruanas originales en las distintas partes del Perd.
1.2. Formulacién del problema
1.2.1. Problema general
¢De qué manera el teatro como recurso de comunicacion se relaciona en la mejora de la expresion
corporal en los alumnos del 6° grado de la I1.LEE N° 22542 de Acomayo?
1.2.2. Problemas especificos
PEL: ;(De qué manera los elementos del género draméatico se relacionan en la mejora de la
expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la I1.EE N° 22542 de Acomayo?
PE2: ;De que manera las habilidades de comunicacion no verbales se relacionan en el teatro
como recurso de comunicacion en los alumnos de 6° grado de la 11.EE N° 22542 de Acomayo?
1.3. Planteamiento de objetivos
1.3.1. Objetivo general
Determinar la relacién del teatro como recurso de comunicacion en la mejora de la expresién
corporal de los alumnos de 6° grado de la I1.EE N° 22542 de Acomayo.
1.3.2. Objetivos especificos
OEL1. Determinar larelacion de los elementos del género dramatico en la mejora de la expresion
corporal de los alumnos de 6° grado de la IE N° 22542 de Acomayo.
PE2: Determinar larelacion de las habilidades de comunicacion no verbales con el teatro como
recurso de comunicacién en los alumnos de 6° grado de la IE N° 22542 de Acomayo.
1.4.  Justificacion e importancia de la investigacion.
1.4.1. Justificacion

El presente trabajo de investigacion, orienta en Determinar la relacion del teatro como
recurso de comunicacion en la mejora de la expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la
I1.LEE N° 22542, en Acomayo (Ica); este proceso encaminard en trascender la creatividad del ser
humano; y como aprendizaje permitira el desarrollo de la creatividad personal para mejorar su
desarrollo propio; con el impulso del teatro, hallara nuevas formas de pensamiento y expresion;
estos educandos se desenvolveran arménicamente, pues la actividad dramatica impulsara ain mas
su creacion artistica. Es novedoso que a través del teatro, los docentes también, fomenten la
expresion corporal, ya que, por lo general no se le da la importancia necesaria, cuanto mas medios
de expresion el ser humano pueda desarrollar, mejor sera su riqueza existencial. El individuo

puede expresar su vida a través de una Unica via todas sus potencialidades para fortalecer sus



diversas habilidades y capacidades estudiantiles, de modo que ira favoreciendo su potencial en
las numerosas destrezas.
1.4.2. Importancia
El desarrollo de la investigacidn es importante porque proporciono un valor en la sociedad y sobre
todo en el pensamiento de los alumnos, logrando un comportamiento creativo. Con ello se evalué
que sus capacidades individuales pueden seguir perfeccionando. EIl escolar da inicio de su
proceso de aprendizaje con la comprension de su cuerpo, diversas manifestaciones del lenguaje
corporal, los gestos como medio de comunicacién y su relacion con el desarrollo del sistema
nervioso y la adquisicion de actitudes y su relacion con los gestos. Todo esto y més aportan al
teatro como se ha podido estudiarlo dentro del marco tedrico.
1.5. Limitaciones de la investigacion
Durante la investigacién encontramos que la limitacién era principalmente de tipo bibliografico,
por lo que se tuvo que recurrir a plataformas o redes de internet para mejorar la capacidad de
investigacion; esta falta de informacion, no solo porque no hay libros o material, sino también
porque las instituciones educativas o de nivel superior que vamos a buscar no poseen y no estan
debidamente respaldadas con lo solicitado, por ser entidades privadas; no pueden darnos el
contenido de la bibliografia; este obstaculo significa que no hay suficiente material para apoyar
los aspectos tedricos del estudio de investigacion. Ademas, la falta de datos y eventos creativos
en la mente de los estudiantes fomenta el uso y muestra que este trabajo es fundamental para el
conocimiento del investigador. En lo econémico, el trabajo de indagacién es factible porque se
va a hacer a nivel local, y como por el trabajo personal que se realiza, el compromiso se ha
supeditado a la presentacion de la misma, estudio dado en Ica.
1.6. Delimitacion de la investigacion
1.6.1 Delimitacion tedrica
e El Teatro
e  LaExpresion Corporal.
1.6.2. Delimitacién espacial
e  Se realiz6 en alumnos del 6° grado de la I1I.EE N° 22542 del sector de
Acomayo en el Distrito de Parcona — Ica.
1.6.3. Delimitacion temporal

e Lainvestigacion se realizé durante el afio 2019



CAPITULO II

2.1.  Marco tedrico

2.1.1. Antecedentes de la investigacion

a). A nivel internacional

Garibello y Quiroga., presentaron en Colombia el 2015, El teatro como estrategia pedagdgica
para fomentar las relaciones interpersonales en los nifios y nifias de la institucion educativa Rufino
José Cuervo sur sede madre Marcelina; enfocado como objetivo de implementar el teatro como
una estrategia pedagogica para fortalecer las relaciones interpersonales de los nifios; con un tipo
de investigacion basado en método cualitativo. La poblacién y la muestra se bas6 en 40 alumnos,
y el instrumento, cuestionario; entre los resultados més resaltantes fue que el 64% de los nifios
dieron a saber estar inmersos en teatro que les ayudo a plasmar sus habilidades orales, musicales,
plasticas, etc., y como conclusion, indican que El teatro, introduce al nifio en areas sensoriales,
sensitivas, mentales y creativas para fortalecer su personalidad.

Garavito, manifestd el 2014, en su tesis, estrategia didactica para el mejoramiento de la expresion
oral; tiene como objetivo implementar una estrategia didactica orientada a desarrollar y fomentar
la expresion oral. El enfoque es de tipo investigacién-accion. Enfoque metodoldgico, enfoque
mixto; siendo la poblacion y muestra de 30 personas. Los resultados indicaron que el uso de
argumentos en la produccion oral también debe ser considerado como un factor fundamental en
el desarrollo de discursos formales; las conclusiones, se manifiesta que El uso de argumentos en
la produccion oral es considerado como un factor fundamental de discursos formales y facilitan
al individuo su interaccion efectiva. La lectura enriquece y debe ser vista como herramienta en
la adquisicion de un lenguaje apropiado para la expresién del pensamiento.

Sanchez, presento el afio 2015, en Ecuador su tesis la expresion corporal y su incidencia en la
predisposicion para el aprendizaje de los estudiantes de quinto afio de educacion bésica de la
escuela “Union Nacional de Periodistas” del canton Pillaro; tiene como objetivo determinar si la
expresion corporal incide en la predisposicion para el aprendizaje de los estudiantes de 5to afio.
De enfoque cuali—cuantitativo; de tipo exploratoria, de y nivel correlacional; la poblacién fue de
30 alumnos; el instrumento fue un test., para obtener buenos resultados se debe disefiar una guia
de estrategias destinadas a fortalecer la calidad de la educacién mediante las herramientas con un
proposito superar los conocimientos; se concluye existe un porcentaje entre el 70% que han
mejorado la expresion corporal, actividades que ayudan a potenciar la predisposicion del
aprendizaje.

Delgado, en el afio 2016 en Colombia, presentd el trabajo, teatro gestual para fortalecer las
habilidades y destrezas de expresion corporal en jovenes con discapacidad visual; su objetivo es

analizar los aportes del teatro gestual para fortalecer las habilidades perceptivas motrices de los



jovenes con discapacidad visual. Tuvo un enfoque cualitativo; de método investigativo
investigacion-accion pedagdgica (IAPE); la poblacion fueron 150 jovenes; se utiliz6 instrumentos
como: diarios de campo, entrevistas, planeacion de sesiones, fotos y videos de las sesiones
realizadas con los jovenes con discapacidad visual. Los resultados evidenciaron que los jovenes
con discapacidad visual fortalecen la apropiacion de los conocimientos dados por la docente en
formacion, a través del juego planteado de situaciones cotidianas; lo que se concluye que, los
contenidos del teatro gestual que se efectuaron, fueron pertinentes para (12) de los jovenes con
discapacidad visual quienes demostraron haber asimilado los conceptos, pues en su proceso, se
observo que los aplicaban en el contexto académico y repercutid hacia su cotidianidad.

b). A nivel nacional

Bobadilla, presentd en Arequipa, el afio 2010, su tema, el teatro y su influencia en el rendimiento
académico en literatura de alumnos del 5to de secundaria de la I.E.S. Francisco Javier de Luna
Pizarro, distrito de Miraflores. Tiene como objetivo determinar el nivel de optimizacion del
proceso de ensefianza — aprendizaje de la literatura a través de la aplicacién del teatro como
técnica pedagogica y su influencia en el rendimiento académico escolar. EI método aplicado fue
cuasi experimental: la aplicacion del pre- test, ficha de observacion y post- test, a un grupo
experimental y a otro grupo de control, siendo la muestra total de 27 estudiantes; Los resultados
en el pre test de 65% obtuvo notas de 10 puntos; con la aplicacidn de la estrategia propuesta, la
teatralizacién de las obras literarias, el 100% aprobando con notas a 19; mientras, el grupo de
control con el método tradicional, el 70% alcanzd nota entre 11-14; se concluye que la aplicacion
del teatro facilita la interpretacion del texto, captacion del tema central, argumentos
caracterizacién de los personajes e identificacion de escenarios.

Quispe, Paucar y Riveros (2016), en su tesis, el teatro infantil y su relacién con el aprendizaje
en el &rea de comunicacion de los estudiantes del tercer grado de la institucion educativa Maria
Reiche Newman N° 1254, Ugel n° 06 Ate-Vitarte-2015. Universidad Nacional Enrique Guzman
y Valle. Lima-Peru. Tuvo como objetivo determinar el grado de relacion que existe entre el teatro
infantil y el aprendizaje en el area de comunicacion de los estudiantes. Esta investigacion es de
tipo basica, con un nivel descriptivo - correlacional, el método utilizado fue el hipotético —
descriptivo, y el disefio fue no experimental, transversal, el instrumento utilizados fue el
cuestionario para ambas variables, el cual fue aplicado a una muestra conformada por 30
estudiantes; las conclusiones, indican que el teatro infantil se relaciona significativamente con el
aprendizaje, con una correlacion positiva muy fuerte. Igualmente, la expresién y comprension
oral, la comprension de textos y, la produccion de textos, tienen una correlaciéon positiva muy
fuerte, basados todos en Rho de Spearman de 0.999, 0.978, 0.991 y 0.978, respectivamente.
Huaman, y Loayza (2018), en su tesis, teatro de titeres y los valores personales en los alumnos

de segundo grado de primaria de la institucion educativa mixta de aplicacién Fortunato Luciano



Herrera de Cusco -2017. Universidad Nacional de San Antonio Abad. Cusco-Perd. Tuvo como
objetivo determinar la influencia del teatro de titeres en la mejora de los valores personales en los
nifios; en el enfoque, es tipo de investigacion, aplicada. Nivel descriptivo. Disefio de
investigacion, pre experimental. La poblacién, de 142 alumnos. La muestra, de 28 alumnos y 2
profesores. El instrumento, ficha de observacion: pre test y pro test. Los resultados de la presente
muestran que el uso del teatro de titeres permite la mejora significativa de la variable valores
personales, obteniéndose una diferencia de 27,3 puntos a favor de los resultados del post test, con
un significatividad estadistica del 5%; lo que se concluye que el teatro de titeres puede ser una
ayuda motivadora, no solamente en el area de personal social sino también en otras asignaturas
que se desarrollan en la Educacion basica regular.

Colqui y Utuis, presentaron en Huancayo, el afio 2013, su tesis, el teatro como técnica en la
comunicacion asertiva en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la institucién educativa
“José Faustino Sanchez Carrion”; presentd su objetivo para determinar la influencia del teatro
como técnica en la comunicacion asertiva en estudiantes; En esta investigacion se aplico: el
método y disefio de investigacion, experimental, y cuasi experimental de grupos. La poblacion,
alumnos de 4° de secundaria. La muestra, es 23 alumnos; el instrumento, es la ficha de
observacion teatral y cuestionario de asertividad. Concluyen que el teatro como técnica influye
eficazmente en la comunicacion asertiva, logrando asi que los jovenes puedan comunicar sus
ideas, pensamientos y sentimientos de manera oportuna, directa, positiva y honesta, dejando atras
la agresividad y pasividad.

2.2.  Bases Tedricas

221. ElTeatro

Segun Balme, (2008), la etimologia, proviene de griego 6sdcba, que mas tarde seria traducido
al latin como theatrum. Estos términos significaban mirar. Hoy en dia el concepto ha adquirido al
menos dos nuevos significados: a). se lo relaciona con aquellos espacios utilizados con el fin de
representar una obra dramatica o cualquier tipo de espectaculo que requiera del uso del escenario,
y b) se lo define en el arte, como género literario escrito de manera dialogada, creado con la idea
de ser representado.

El teatro es unarte escénico que tuvo origen en antiguos rituales magicos, y que fue
evolucionando hasta tomar la forma y complejidad que tiene hoy. La palabra teatro encuentra
su origen en la palabra griega theatrdn que significa “espacio para la contemplacion”. Esto nos
da una pauta de su naturaleza pero no es la Gnica acepcion.

Segun Osorio (2014), dice que “El teatro es una actividad educativa que implica el desarrollo de
la personalidad en el que se ejercita al nifio en el trato social y observacion del caracter.

Contribuye a la formacion y cultivo de la cultura y, por ende, de su sensibilidad. Constituye un


https://concepto.de/arte/
https://concepto.de/genero-literario/

medio eficaz que requiere y promueve valores que despiertan su humanidad, teniendo conciencia
de ellos y provocando su participacion de manera espontanea y sociable”.

A. Caracteristicas del Género Dramatico: segun Carrillo, tenemos:

a).- Los autores dramaticos deben contar una historia en un lapso de tiempo bastante limitado,
con lo que no se pueden permitir demoras innecesarias; b).- El hilo argumental debe captar la
atencion del pdblico durante toda la representacién; c).- El teatro es una mezcla de recursos
linguisticos y espectaculares, o lo que es lo mismo, el texto literario se suma, como un elemento
maés, a los elementos escénicos pertinentes para conseguir un espectaculo completo; d).- los
personajes que intervienen en ella han sido concebidos por el autor para ser encarnados por actores
sobre un escenario; €).- La accién se ve determinada por el dialogo vy, a través de é€l, se establece
el conflicto central de la obra; f).- El autor queda oculto detras del argumento y los personajes.
B. Elementos del Género Dramatico

a) Segun Carrillo, tenemos a) Accion-. Son todos los acontecimientos que suceden en escena
durante la representacion relacionados con la actuacion y las situaciones que afectan a los
personajes. Este argumento suele estar dividido en actos o partes; b).- Personajes.- son quienes
llevan a cabo la accion dramaética a través del didlogo. Los personajes se suelen valer de la
mimica o los gestos como complemento al discurso; ¢).- Tension dramatica.- es la reaccion
gue se produce en el espectador ante los acontecimientos que estan ocurriendo en la obra. Los
autores buscan el interés del publico mediante la inclusién de momentos culminantes al final
de cada acto, lo cual contribuye a que se mantenga la atencidn hasta el desenlace; d).- Tiempo.-
no es facil el tratamiento del tiempo en una obra dramética, ya que ésta se desarrolla ante los
ojos del espectador; hemos de tener en cuenta que, por un lado, estd el tiempo de la
representacion, es decir, lo que dura la obra teatral; e).- Dialogo.- las conversaciones que los
personajes mantienen entre si hacen que la accion avance. Estas conversaciones se pueden
producir entre dos 0 mas personajes. En algin momento, un personaje, apartandose del resto o
desviando su mirada, puede hacer un comentario en voz alta, destinado al publico, que no es
oido por el resto de personajes. Este recurso se denomina aparte. Mediante los apartes los
personajes realizan reflexiones en voz alta, hacen comentarios malintencionados o declaran un
pensamiento que puede ser de utilidad para el desarrollo de la accion. La finalidad de los apartes
es la de informar al publico. Por otra parte, uno de los recursos mas caracteristicos del teatro es
el monélogo: discurso que un personaje, normalmente solo sobre el escenario, pronuncia para
si mismo a modo de pensamiento o reflexion, aunque en realidad el receptor Gltimo es el publico.
Suele tener un caréacter lirico y reflexivo y una extension considerable; f).- Acotacion.- trata de
aclaraciones que el autor de la obra teatral realiza sobre cdmo debe ser el decorado, como se
tienen que mover los personajes, qué gestos deben hacer; g).- Elementos caracterizadores.-

para que el argumento de una obra sea creible, los directores teatrales suelen recurrir a recursos



auxiliares que contribuyan al espectaculo: un vestuario acorde con la época en la que se sitla la
obra, musica de fondo o de acompafiamiento, iluminacién adecuada a cada momento y una
escenografia adaptada a la obra en cuestion, que suele estar al cargo del director de escena.
Igualmente, Carrillo, denota que: a) La tragedia: protagonizada por personajes de alta categoria
social que se ven arrastrados por la fatalidad a graves conflictos entre si, a través de un lenguaje
esmerado y cuidado. Suele representar un ideal de comportamiento humano. Contra este héroe
se encuentra el antagonista, que puede ser un solo hombre o un conjunto de circunstancias
contrarias a la voluntad del protagonista. El conflicto suele desembocar en la catéstrofe, en la
fatalidad; b).- El drama satirico o tragicomedia: suele tratar un tema legendario, aunque con
efectos cdmicos protagonizados, fundamentalmente, por el coro, y c).- La comedia: se basa en
la ridiculizacion y denuncia desenfadada de costumbres y problemas cotidianos.
C. Subgéneros dramaticos
De otro lado, Carrillo, indica el a). Auto sacramental: obras de tema religioso que cuentan con
un solo acto en verso. Los personajes son alegoricos; b). Sainete: pieza corta (uno o dos actos)
de caracter comico y costumbrista, que puede estar escrita en verso o prosa; ¢). Paso: obra breve
con finalidad cdmica concebida para ser representada en los entreactos de las obras mayores;
d). Entremés: breve pieza teatral que se representaba en los entreactos de las obras mayores;
e). Farsa: obra comica, breve, y sin otra finalidad que la de hacer reir, y f). Melodrama: suele
presentar situaciones graves y serias en las que los personajes buenos sufren despiadadamente
a manos de los malos.
D. La Expresion Teatral
También los autores Rojas y Gonzalez (2016); manifiestan a). Expresion Corporal.- es utilizado
en el area de las artes escénicas para referirse al uso combinado del cuerpo, el gesto y la voz,
transmitiendo pensamientos, situaciones y emociones determinadas. b). Expresion Vocal.- la
técnica vocal debe proveer al participante de los recursos necesarios para manejar su voz sin fatiga
y con un buen resultado acustico y expresivo. Altura. también llamada tono, se produce segun la
velocidad de vibracién de las cuerdas vocales. Estas vibraciones causan la graduacion entre dos
polos tonales de la voz: sonidos agudos (estos suelen asociarse con estados alterados o de
agitacion) y los sonidos graves (se asocian a climas de mesura y afecto); Intensidad. el manejo
adecuado del volumen permite que seamos escuchados cuando el receptor se encuentra a una
determinada distancia. Ademas el control de este recurso nos ofrece una amplia gama de
posibilidades en el ambito de la representacion.

En general un mayor volumen se le atribuye a la pérdida del control del emisor y, por el
contrario, una menor intensidad de volumen se asocia a un estado de tranquilidad; Timbre. es el
rasgo de identidad del sonido. Depende del instrumento que lo emite, por lo tanto, en cuanto a la

voz humana, son las condiciones anatémicas las que definen el timbre vocal; Ritmo. tiene que



ver con la velocidad que se suceden los sonidos y los silencios de lo que enunciamos vocalmente.
¢). El lenguaje Dramatico como medio de Expresion y Comunicacion, cada lenguaje tiene sus
propios sistemas, signos, sefias y codigos, lo que lo convierte en Unico y particular; no obstante,
para comunicar de la mejor forma lo que queremos expresar. d).- Formas dramaéticas:
Herramientas con las que se aprende jugando. Juego simbdlico. Segun Rojas y Gonzélez
(2016); actividad espontanea mediante la cual el nifio (de 2 a 7 afios) rompe la funcionalidad de
las cosas adjudicandoles caracteristicas especiales. Los acontecimientos cotidianos fuera del
contexto real son parte del juego; asumen roles con los que se identifican en el momento, teniendo
la opcidn de prescindir de la secuencia temporal, del argumento y del conflicto; Juego de libre
expresion; actividad modelo estimulo-respuesta. El facilitador propone, las personas
participantes responden mediante asociaciones libres y espontaneas; Juego de expresion, juegos
simbolicos que se rigen por el principio del “como si; Juego dramatico. se define como la
practica colectiva que reline a un grupo gue —sin guion escrito— improvisa a partir de un tema
o lugar elegido de forma espontanea; Improvisacion.- técnica de simulacion en la que se
representa algo imprevisto, no preparado de antemano; debe nacer en el momento, al calor de la
accion.; Creacidn colectiva.- es el tipo de proceso teatral que se trabaja a partir de la adolescencia,
pues requiere que las personas participantes tengan conciencia del lenguaje dramatico;
Representacién de papeles (role play).-forma dramética que posee tres dimensiones bésicas (al
actor, la situacion y la funcién de aprendizaje). Es una técnica donde las personas participantes
reciben indicaciones de una situacion que deben evocar y poner es escena, asi como los rasgos de
personalidad y actitudes que deben adoptar al actuar. Mientras la escena se presenta, otros
participantes hacen de espectadores activos, que observan los contenidos, comportamiento y
reacciones gque emergen; €).- La Adaptacion de la Obra.- algunos elementos a considerar son
los siguientes: Monologos: la actuacion de un mondlogo exige cierta pericia en el manejo de la
voz, la memoria, etc; Dialogos: los dialogos cortos favorecen la labor de los principiantes;
Personajes: el ideal es que la puesta en escena contemple entre diez y doce personas, asi la
responsabilidad del resultado final recae en un grupo considerable, pero aun facil de organizar, y
no se corre el riesgo de depender de pocos que, ademas, son principiantes; Duracién: la duracion
adecuada para una presentacion debe determinarse a partir del grupo etario con quienes se esté
trabajando; a menor edad es recomendable que el tiempo sea acotado y para los mas grandes no
sobrepasar la hora, pues se hace dificil encontrar el pablico que cuente con el tiempo disponible
y con la atencion necesaria, sobre todo si es publico joven; Complejidad: hay que abogar por la
sencillez; f). La Estructura Dramética.- en la estructura dramética encontramos los siguientes
elementos: Personaje: seres humanos, seres sobrenaturales, seres simbolicos, animales u objetos
que realizan una accién dramatica; Conflicto: definido como el enfrentamiento entre dos fuerzas

antagonicas, visiones de mundo, o actitudes frente a un mismo hecho; Espacio: donde se realiza
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la accion; Tiempo: se debe distinguir entre época y duracion. Epoca hace referencia al periodo
histdrico en que se desarrolla la accion; en cuanto a la duracion se debe diferenciar entre tiempo
dramaético y tiempo de ficcidn (corresponde al momento temporal que en la realidad duraria la
accion representada; Argumento: también llamado asunto o fabula, es lo que se nos cuenta, la
trama de la historia narrada; Tema: es la idea desarrollada por el autor a través de la historia que
plantea. En una historia puede haber mas de un tema, existiendo, en general, un tema principal y
otros secundarios.

2.2.2. LaExpresion Corporal

Para Fonseca, et al (2011), La palabra expresion proviene del término latino expressus que
significa “exprimido”, “salido”. También Caceres, (2010), indica que la expresion corporal es una
conducta que existe desde siempre en todo ser humano. Es un lenguaje pre-verbal, extra verbal y
paralinguistico por medio del cual el ser humano se expresa a través de si mismo, reuniendo en
su cuerpo el mensaje y el canal, el contenido y la forma, pues €l es cuero y no tiene cuerpo”;
igualmente, sostiene que “la expresion podria ser la expresion del pensamiento a través del
movimiento, con intencionalidad comunicativa. La expresion-comunicacion se realiza mediante
el instrumento cuerpo con vistas a ofrecer un significado”.

A.  Caracteristicas de la Expresion Corporal:

Céceres (2010) menciona: a). Escasa importancia asignada a la técnica, o en todo caso ésta, no
concebida como modelo al que deben llegar los alumnos; b). Finalidad educativa es decir tiene
principio y fin en el seno del grupo sin pretensiones escénicas; c). El proceso seguido y vivido
por el alumno es lo importante, desapareciendo la “obsesion” por el resultado final que aqui
adquiere un segundo plano; d). El eje que dirige las actividades gira en torno al concepto de
habilidad y destreza basica y con objetivos referidos a la mejora del bagaje motor del alumno.
Los objetivos que pretenden son la basqueda del bienestar con el propio cuerpo (desarrollo
personal) y el descubrimiento y/o aprendizaje de significados corporales; como actividad tiene en
si misma significado y aplicacion pero puede ser ademas un escalon basico para acceder a otras
manifestaciones corpdreo-expresivas mas tecnificadas.

B.  LaExpresion Corporal en la construccion de la identidad

Es a partir del propio movimiento, de sus gestos y en el marco de la interaccion social, cuando
nifios y niflas aprenden a conocer su cuerpo y a utilizarlo como medio de expresion y de
intervencion en el medio; Caceres (2010), manifiesta que el esquema corporal es la base de la
expresion corporal, las posibilidades de comunicacion con el lenguaje corporal dependen del
conocimiento y dominio del propio cuerpo.

La expresion corporal ayuda al alumnado en la formacion del concepto de si mismo y contribuye
también a la adquisicion de los instrumentos bésicos para el control del propio cuerpo y la accién

sobre la realidad. Sobre estas bases se construyen la identidad personal y desarrollan su
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autonomia, donde destacamos términos como: Identidad existencial: que consiste en saberse una
identidad individual que permanece a lo largo del tiempo, y la Identidad categorial o
conocimientos estables referidos a su propia persona que incluye el si mismo corporal, sexual,
social, etc.

C.  Los Elementos de la comunicacion verbales

Segun, Fonseca et al (2011), introduce: a).- Los elementos visuales.- se relacionan con la imagen
fisica que los demés perciben de nosotros en el momento de la comunicacion: la forma de
gesticular y la de movernos, los desplazamientos que hacemos, el arreglo personal o vestuario
que usemos. La apariencia fisica esta determinada por tipo de cara, complexion, estatura, color
de ojos y cabello, la manera de vestir y los objetos o accesorios que se portan; b).- Los elementos
vocales.- son las modulaciones que percibimos en la voz, como la entonacién, la velocidad, el
volumen, el énfasis o la fuerza, el ritmo, la proyeccién y la resonancia, y c).- Los elementos
verbales.- se refieren a todas las palabras y los métodos lingtisticos que utilizamos para hablar,
desde la forma de estructurar las ideas que formulamos, la seleccion del lenguaje y los términos
que utilizamos, hasta el contenido o significado que se obtienen del mensaje que transmitimos.
D. Habilidades de comunicacion no verbal

a).- El contacto visual.- en una situacion de comunicacion, sin duda la primera habilidad fisica
y de movimiento que debemos practicar es tratar de mantener el contacto visual con el receptor o
los receptores. Los 0jos son la Gnica parte del organismo que tiene contacto directo con otra
persona mientras hablamos o escuchamos; b).- Postura y movimientos.- por postura entendemos
la posicién fisica del cuerpo; Fonseca et al (2011), nos dice que ésta siempre influye en la
percepcidn que los otros tengan de nosotros. La postura que cada quien adopta se relaciona con
la condicion mental o el estado de animo, y es un reflejo de ellos, por eso se dice que la postura
refleja el caracter del comunicador. c).- Los gestos y la expresion facial.- la expresion facial
refleja el entusiasmo, la naturalidad y la espontaneidad con que decimos el mensaje. Los
movimientos de la cara, 0 gestos, son los elementos visuales de mayor impacto y es en ellos, por
lo tanto, donde el comunicador debe desarrollar mas habilidad para apoyar su mensaje
efectivamente; d).- Paralinguistica.- la disciplina auxiliar de la comunicaciéon no verbal que
estudia los elementos vocales, y su notable influencia en el desarrollo de las habilidades de la voz
en la comunicacion oral, es la paralinglistica; en ella se trabaja las funciones de la voz: Denotar
nuestra personalidad.

E. Habilidades de comunicacién verbal

De otro lado, Fonseca et al (2011), dice que as habilidades de comunicacién verbal son
habilidades de pensamiento para idear, seleccionar y organizar un lenguaje con la finalidad de
producir mensajes comprensibles y coherentes.

La preparacion verbal es indispensable para hablar. EI hombre, aun sabiéndose poseedor de
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conocimientos y cualidades para hablar ante los demas, puede sugestionarse negativamente
respecto de sus habilidades de pensamiento para producir mensajes. Tal incapacidad o
incompetencia verbal surge casi siempre por la falta de confianza en si mismo debido al desorden
de ideas, al desconocimiento del lenguaje o a la falta de preparacion en algin tema y al desinterés
por comunicarlo. Fonseca et al (2011), sostiene que la preparacion verbal infunde una sensacion
activa que puede dar mayor autoridad y confianza al comunicador a la vez que ahuyenta las
influencias negativas que lo cohiben en el momento de expresarse.

El desarrollo de las habilidades verbales guarda una relacion muy intima con la preparacion, el
conocimiento, la inteligencia y la conviccidn de ideas; las habilidades verbales sean: Preparacion.
Para lograr esta accion, y para formarnos ideas originales con referencias de valor; activemos
nuestro cerebro para formular razonamientos l6gicos, con la finalidad de que al compararlos con
los de otras personas maduremos el compromiso de nuestras ideas y al compartir el contenido de
un tema lo hagamos con la seguridad de estar hablando con verdad; Conocimiento. Cultivar
nuestra inteligencia requiere métodos, que es posible aprender de expertos; aunque no hay un
método seguro o Unico para incrementarla, si podemos recurrir a observar, leer, utilizar el sentido
comun y aprender de los demés para adquirir cada vez mas conocimientos y reforzar segun,
Fonseca et al (2011), que la comunicacion oral, la inteligencia nos sirve para comprender lo que
decimos y responder a cuestionamientos o inquietudes de nosotros mismos, de la situacion o el
contexto y de los receptores; Conviccion. Es tener la responsabilidad de probar por medio de la
palabra una verdad que para nosotros existe. Es creer en lo que vamos a decir para convencer a
los demas de nuestras ideas.

2.3.  Marco Conceptual.-

Acto.- Division externa de una obra en partes mas o menos iguales en funcion del tiempo y del
desarrollo de la accion.

Aparte.- En teatro, discurso del personaje que no se dirige a un interlocutor, sino a si mismoy al
publico. Se distingue del mondlogo por su brevedad y su integracion al resto del dialogo. El aparte
hace como si se le escapara al personaje y fuera oido accidentalmente por el publico, mientras
que el mondlogo es un discurso méas organizado, destinado a ser aislado de la situacién del
diédlogo.

Apunte.- Voz de la persona gque va apuntando a los actores lo que han de decir.

Camara.- Espacio dramatico que se forma con un telon de fondo, bambalinas y patas del mismo
color, que permiten un decorado simbdlico a base de apliques y luces.

Caracterizacion.- Arte de reproducir el personaje. En teatro, se refiere también a ese arte por parte

del actor, gracias a la utilizacion del maquillaje y la indumentaria.
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Coro.- Elemento fundamental de la tragedia griega. Lo formaban quince personas presididas por
el corifeo que evolucionaban en la orchestra y expresaban sus sentimientos con pasos y gestos
acordes con el texto.

Decorado permanente.- Aquel cuyas partes principales permanecen fijas durante toda la
representacion de una obra de teatro.

Decoro dramético.- Adecuacion de la conducta y lenguaje de los personajes de una obra a las
convenciones de su papel.

Desenlace.- En un drama, accion a partir del climax.

Diélogo.- Conversacion entre dos o méas personajes. El didlogo dramético es generalmente un
intercambio verbal entre los personajes. El criterio esencial reside en el intercambio y en la
reversibilidad de la comunicacion.

Epilogo.- Ultima parte de una comedia o en la que se representa una accion o se refieren sucesos
consecuentes de la accion principal, que le dan remate.

Episodio.- En Aristdteles, es una parte completa de la tragedia entre cantos completos del coro.
Escena.- Division de una pieza teatral, teniendo en cuenta las entradas y salidas de personajes.//
Lugar donde se realiza la representacion teatral.// Lugar donde ocurre la accion dramaética.// Por
extension, arte teatral.

Escenografia.- Conjunto de telas, tablas y fondos decorados con las figuras que requiere el paisaje
de la accion dramatica de una escena.

Platea.- Patio o parte baja del teatro donde se coloca el publico.

Trilogia.- Conjunto de obras tragicas presentadas a concurso en la Grecia clasica.// Conjunto de

tres obras del mismo autor entre las que existe una relacién o se ocupan del mismo tema.

CAPITULO 11l

1. HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1.  Supuestos Hipotéticos o hipotesis
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3.1.1 Hipotesis General:
Ha. El teatro como recurso de comunicacidn se relaciona significativamente en la mejora de la
expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la II.EE N° 22542 de Acomayo.
Ho.- El teatro como recurso de comunicacion no se relaciona significativamente en la mejora de
la expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la I1.LEE N° 22542 de Acomayo.
3.1.2 Hipotesis Especificas:
HEL. Los elementos del género dramatico se relacionan significativamente en la mejora la
expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la IE N° 22542 de Acomayo.
HE2. Las habilidades de comunicacion no verbales se relacionan significativamente en el
teatro como recurso de comunicacion en los alumnos de 6° grado de la IE N° 22542 de Acomayo.
.3.2.  Sistema de variables
3.2.1. Variable X:

El teatro
3.2.2. Variable Y:

Expresion Corporal

OPERACIONIALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION DEFINICION

CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES

VARIABLE

Variable Tension dramatica
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X Segun Osorio, (2014), dice Elementos del Conversacion

ue “El teatro es una . . énero dramatico | Argumentacién
gctividad educativa que La var!able_teatro hasido -2 Trz?gedia

Teatro implica el desarrollo de la oper.auonallzada Géneros teatrales | Comico
personalidad en el que se | Mediante las propuestas de Ridiculizacion
ejercita al nifio en _gl trato | dimensiones: Elementos Corporal
social y observacion del | del género dramatico, Vocal
caracter. Contribuye a la | Generos  teatrales y
formacion y cultivo de la Expresion teatral. Estas
cultura y, por ende, de su o L
sensibilidad. Constituye un perm_ltleron la elaboracion
medio eficaz que requiere y del instrumento, llamado Expresion teatral
promueve valores que | teatro cuestionario, Volumen
despiertan su humanidad, | estructurado en  tres
teniendo conciencia de ellos | dimensiones, y nueve
y provocando SU | indicadores.
participacion de manera
espontanea y sociable”
Caceres, (2010), indica que Ic_: O\r/;riable haexpresigg Elementos de Visuales
La expresién corporal esuna | rporal ! comunicacion Vocales

- peracionalizada verbales

conducta que existe desde | medjante las propuestas de Verbales -
siempre en todo ser humano. | dimensiones: Elementos | Habilidades de Contacto visual

Variable | Es un lenguaje pre-verbal, | de comunicacion verbales, | comunicacion no Postura —

Y extra verbal y | Habilidades de | verbales gi?;?s y expresion
paralingiiistico por medio | comunicacion no verbales Conogimiento
del cual el ser humano se | V' _Hab_l!ldades de iCCi6
., ) * | comunicacion verbal. Conviccién

Expresion | expresa a través de Si | goiaq permitieron  la

Corporal | mismo, reuniendo en su | elaboracion del | Habilidades de
cuerpo el mensaje y el canal, | instrumento, Ilamado | comunicacion
el contenido y la forma, pues | expresion corporal | verbal Inteligencia
él es cuero y no tiene | cuestionario, estructurado
cuerpo” en tres _dlmen5|ones, y

nueve indicadores.

4.1.

CAPITULO IV

METODOLOGIA INVESTIGACION

Tipos y niveles de la investigacion
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4.1.1. Tipos

El estudio segin Hernandez et al. (2014) el tipo de investigacion es descriptivo-correlacional,
debido a que se evidenciaran las cualidades de las variables de estudio, las cuales serviran para
poder enmarcar la correlacion existente entre estas mismas Lo define como aquella evaluacion
gue se realiza por medios estadisticos, con la intencion de especificar una elevada incidencia de
dos elementos de estudio.

4.1.2. Niveles

El nivel de investigacion que desarrolla el estudio es el descriptivo explicativo. Para Hernandez
et al. (2014) niveles de correlacion para probar y comprobar el grado de asociacion entre la
variable X y Y; es decir, analizar y determinar la correspondencia entre las variables estudiadas
y sus relativas medidas

4.2.- Disefio de la investigacion

La investigacion sigue un disefio de investigacion correlacional no experimenral, porque no se
manipulé deliberadamente las variables y solo se observo los fendmenos en su ambiente natural
para analizarlos. Es descriptivo, porque se describid las variables de un grupo. Hernandez -
Sampieri y Mendoza, (2018), lo define como aquel disefio de estudio que no cuenta con la

modificacion de la realidad en base a la que se realiza una evaluacion especifica.

(o]} Variable X: Teatro

I

02 Variable Y: Expresion corporal

Donde:

m = Muestra de estudio

O = Variable X: Teatro

r = Coeficiente de correlacion entre las variables
02 = Variable Y: Expresion corporal

4.3.  Poblacion y muestra de la investigacion

La poblacion esta constituida por 13 alumnos del 6° grado, de la I1.EE N° 22542 de Acomayo.
4.3.2. Muestra

Al igual que la poblacion, la muestra registra 13 alumnos del 6° grado de la I1.EE N° 22542 de
Acomayo.

4.4.  Meétodos y técnicas de investigacion
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4.4.1. Métodos de recoleccion de datos

a). Técnicas de fichaje; Consistid en recoger la informacidon para luego registrarla en fichas
de investigacion.

b). Técnica de la encuesta: se contd con el empleo de la encuesta, donde Hernandez et al.,
(2014) sefiala que esta llega a representar a una serie de cuestionamientos que permiten obtener
informacion acerca de un hecho evaluable.

C). Encuesta: Fue disefiado con preguntas pre codificado.

4.4.2. Técnica e instrumento de recoleccion de datos

Esta investigacion utilizo la técnica de la entrevista como instrumento de recoleccion de datos el
cuestionario, la cual se constituy6 en una valiosa fuente que permitié conocer la opinién de los
alumnos.

4.5.  Técnicas de analisis de datos

Para el analisis de la informacién se uso el software Excel. Se realizo la tabulacion de los datos;
se obtuvo frecuencias, porcentajes, de las variables teatro y la expresion corporal.

En el trabajo de investigacion, el instrumento tuvo un codigo, respetandose la privacidad de las
personas encuestadas; dicha informacién es de privacidad del investigador. Los resultados de la
encuesta seran de conocimiento de la Facultad, con el fin de que se implemente cambios en la

gestién institucional

CAPITULO V

RESULTADOS
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5.1.  Presentacidn y analisis de los resultados

Tabla 1.- El teatro en los alumnos de la I1.EE. de Acomayo. Ica
Categorias - Rangos F %
Muy contento [22-27> 10 77%
Fuente: Contento [16-21> 3 23% Elaboracion
propia: Base de datos de
. o, Descontento [9-15> 0 0%
investigacion. El teatro en los
alumnos dela | Total 13 100% II.EE. de
Acomayo. Ica Media aritmética 4

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

0%

B Muy contento [22-27>  H Contento [16-21> M Descontento [9-15>

Figura 1: El teatro en los alumnos de la II.EE. de Acomayo. Ica.

Interpretacion:

Respecto a la respuesta a la pregunta del Item N° 01, El teatro en los alumnos de la I1.EE. de
Acomayo. Ica.

El 77% respondio “muy contento”, 10 de ellos; el 23% respondieron “contento”, 3 de ellos; lo
que significa que si el teatro en los alumnos de la II.EE. de Acomayo. Ica, de 13 personas que
suman el 100 % de ellos.

Tabla 2.- Elementos del género dramatico en el teatro.
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Categorias - Rangos F %

Muy contento [9 > 6 46%
Contento [6-8> 7 54%
0 0%

Total 13 100%

Descontento [3-5>

Media aritmética 4

Fuente: Elaboracion propia: Base de datos de investigacion. Elementos del género dramatico en el teatro.

60%

50%

40%

30%

20%

U7%

10%

0%

Muy contento [9 >  m Contento [6-8> M Descontento [3-5>

Figura 2 Elementos del género dramético en el teatro.

Interpretacion:

Respecto a la respuesta a la pregunta del Item N° 02, Elementos del género dramatico en el teatro.
El 54% respondi6 “contento”, 7 de ellos; el 46% respondieron “muy contento”, 6 de ellos; lo que
significa que si los Elementos del género dramatico en el teatro, de 13 personas que suman el 100

% de ellos.

Tabla 3.- Géneros teatrales

20



Fuente: Elaboracién propia: Base de datos de investigacion. Géneros teatrales.

Categorias - Rangos F %
Muy contento [9 > 0 0%
Contento [6-8> 11 85%
Descontento [3-5> 2 15%
Total 13 100%
Media aritmética 4

100%

80%

60%

40%

20%

0%

85%

0%

Muy contento [9 >  ® Contento [6-8>

W Descontento [3-5>

Interpretacion:

Figura 3. Géneros teatrales.

Respecto a la respuesta a la pregunta del Item N° 03, Géneros teatrales

El 85% respondi6 “contento”, 11 de ellos; el 15% respondieron “descontento”, 2 de ellos; lo que

significa que si Géneros teatrales, de 13 personas que suman el 100 % de ellos.

Tabla 4.-

Expresion teatral
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Categorias - Rangos F %
Muy contento [9 > 12 92%
Contento [6-8> 1 8%
Descontento [3-5> 0 0%
Total 13 100%
Media aritmética 4

Fuente: Elaboracion propia: Base de datos de investigacion. Expresion teatral.

100%

80%

60%

40%

20%

0%

92%

8%

AN

0%

Muy contento [9 >  m Contento [6-8>

W Descontento [3-5>

Interpretacion:

Figura 4. Expresion teatral.

Respecto a la respuesta a la pregunta del Item N° 04, Expresion teatral

El 92% respondié “muy contento”, 12 de ellos; el 8% respondieron “contento”, 1 de ellos; lo que

significa que si la expresion teatral, de 13 personas que suman el 100 % de ellos.

Tabla 5.-

La expresion corporal en los alumnos.
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Categorias - Rangos F %

Muy contento [22-27> 13 100%
Contento [16-21> 0 0%
Descontento [9-15> 0 0%
Total 13 100%
Media aritmética 7

Fuente: Elaboracién propia: Base de datos de investigacion. La expresion oral en los alumnos.

100%
80%
60%
40%
0% 0%
20%
0%
Muy contento [22-27> Contento [16-21> Descontento [9-15>
B Muy contento [22-27>  ® Contento [16-21> M Descontento [9-15>

Figura 5. La expresion corporal en los alumnos.

Interpretacion:
Respecto a la respuesta a la pregunta del Item N° 05, La expresion corporal en los alumnos.
El 100% respondid “muy contento”, 13 de ellos; lo que significa que si La expresion corporal en

los alumnos, de 13 personas que suman el 100 % de ellos.

Tabla 6.- Elementos de comunicacién verbales
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Categorias - Rangos F %

Muy contento [9 > 12 92%
Contento [6-8> 1 8%
Descontento [3-5> 0 0%
Total 13 100%
Media aritmética 4

Fuente: Elaboracion propia: Base de datos de investigacion. Elementos de comunicacion verbales.

92%

100%

80%

60%

40%
8% 0%

Muy contento [9> Contento [6-8> Descontento [3-5>

AN

20%

0%

Muy contento [9 >  m Contento [6-8> M Descontento [3-5>

Figura 6. Elementos de comunicacion verbales

Interpretacion:
Respecto a la respuesta a la pregunta del Item N° 06, elementos de comunicacion verbales.
El 92% respondié “muy contento”, 12 de ellos; el 8% respondieron “contento”, 1 de ellos; lo que

significa que si elementos de comunicacion verbales, de 13 personas que suman el 100 % de ellos.

Tabla 7.- Habilidades de comunicacion no verbales
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Categorias - Rangos F %

Muy contento [9 > 4 31%
Contento [6-8> 9 69%
Descontento [3-5> 0 0%
Total 13 100%
Media aritmética 4

Fuente: Elaboracién propia: Base de datos de investigacion. Habilidades de comunicacién no verbales.

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

0%

Muy contento [9 > Contento [6-8> Descontento [3-5>

Muy contento [9 >  m Contento [6-8> M Descontento [3-5>

Figura 7. Habilidades de comunicacion no verbales

Interpretacion:

Respecto a la respuesta a la pregunta del Item N° 07, habilidades de comunicacion no verbales.
El 69% respondio “contento”, 9 de ellos; el 31% respondieron “muy contento”, 4 de ellos; lo que
significa que si habilidades de comunicacion no verbales, de 13 personas que suman el 100 % de

ellos.

Tabla 8.- Habilidades de comunicacion verbal

Categorias - Rangos F %
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Muy contento [9 > 0 0%
Contento [6-8> 13 100%
Descontento [3-5> 0 0%
Total 13 100%
Media aritmética 4

Fuente: Elaboracién propia: Base de datos de investigacion. Habilidades de comunicacién verbal.

100%

80%

60%

40%

0%
20% U% )

Muy contento [9> Contento [6-8> Descontento [3-5>

0%

Muy contento [9 >  ® Contento [6-8> M Descontento [3-5>

Figura 8. Habilidades de comunicacion verbal

Interpretacion:
Respecto a la respuesta a la pregunta del Item N° 08, Habilidades de comunicacion verbal.
El 100% respondi6 “contento”, 13 de ellos; lo que significa que si habilidades de comunicacion

verbal, de 13 personas que suman el 100 % de ellos.

Tabla 9: Correlacion entre la variable X teatro y las dimensiones de lavariable Y

expresion corporal.
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VX : EL TEATRO

D1: Elementos de comunicacién verbales r=0,527
D2: Habilidades de comunicacion no verbales r=0,527
D3: Habilidades de comunicacién verbales r=0,527

VY: EXPRESION CORPORAL

Fuente: Data de resultados de la encuesta aplicada.

Interpretacion:

Se muestra las correlaciones entre la variable X teatro y las dimensiones de la variable Y expresion
corporal.

Existe una correlacion de r = 0,527; entre el teatro y elementos de comunicacién verbales.

Existe una correlacion de r = 0.527; entre el teatro y habilidades de comunicacion no verbales.
Existe una correlacion de r = 0.527; entre el teatro y habilidades de comunicacion verbales.

Por lo que, se concluye que existe una relacion entre las variables teatro y expresion corporal de
r=0.527; es decir, a un buen nivel de teatro le concierne un buen nivel de expresion corporal; 0
un deficiente nivel de teatro le recae un deficiente nivel de expresion corporal.

Tabla 10: Correlacidn entre la variable Y expresion corporal y las dimensiones de la variable X

teatro.
D1: Elementos del género dramatico r=0,527
D2: Géneros teatrales r=0,123
D3: Expresion teatral r=0,083
VX: EL TEATRO

Fuente: Data de resultados de la encuesta aplicada.

Interpretacion:

Se muestra las correlaciones entre la variable Y expresion corporal y las dimensiones dela variable
X teatro.

Existe una correlacion de r=0.527; entre expresion corporal y elementos del género dramético.
Existe una correlacion de r=0.123; entre expresion corporal y géneros teatrales.

Existe una correlacion de r=0.083; entre expresion corporal y expresion teatral

Por lo que, se concluye que existe una relacion entre las variables expresién corporal y teatro de
r=0.527; es decir, a un buen nivel de expresién corporal le concierne un buen nivel de teatro; o

un deficiente nivel de expresion corporal le recae un deficientenivel de teatro.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS
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6.1. Contrastacion de Hip6tesis General

Hipétesis alterna (Ha).- El teatro como recurso de comunicacion se relaciona
significativamente para mejorar la expresion corporal en los alumnos de 6° grado de la I1.EE N°
22542 de Acomayo.

Hipétesis nula (Ho).- El teatro como recurso de comunicaciébn no se relaciona
significativamente para mejorar la expresion corporal en los alumnos de 6° grado de la II.EE N°
22542 de Acomayo

TEATRO EXPRESION

CORPORAL

Teatro Correlacion de Pearson 1 .527

Sig. (bilateral) .064

N 13 13

Expresion Correlacion de Pearson .527 1
Corporal

Sig. (bilateral) .064

N 13 13

rxy—0

= 2.05

Como Zcal = 2.05, cae en la region de aceptacion, aceptamos la Ha. El teatro como recurso de
comunicacion incide significativamente para mejorar la expresion corporal de los alumnos de 6°
grado de la I1.EE N° 22542 de Acomayo.

6.2. Contrastacion de Hipotesis especificas
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Prueba de hipotesis especifica 1
Hipdtesis alterna (Ha). Los elementos del género dramatico inciden significativamente para

mejorar la expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la II.EE N° 22542 de Acomayo.

Expresion Elementos del

corporal género

dramatico

Expresion Corporal Correlaciéon de Pearson 1 527

Sig. (bilateral) .064

N 13 13

Elementos del género dramatico Correlacion de Pearson 527 1
Sig. (bilateral) .064

N 13 13

-2¢=-1,96 0 z2¢=1,96

Como Zcal =2.05, cae en laregion de aceptacion, aceptamos la Ha. Los elementosdel género
dramatico inciden significativamente para mejorar la expresion corporal de los alumnos de

6° grado de la I1.EE N° 22542 de Acomayo.

Prueba de hipétesis especifica 2

Hipdtesis alterna (Ha). Los géneros teatrales inciden significativamente para mejorar la
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expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la I1.EE N° 22542 de Acomayo.

Expresion corporal ~ Géneros teatrales

Expresion Corporal Correlacion de Pearson 1 123
Sig. (bilateral) .689
N 13 13

Géneros teatrales Correlacion de Pearson 123 1
Sig. (bilateral) .689
N 13 13

5 rxy—0 5 0.41
1-rxy3
N N-2

i

-2¢=-1,96 0 z2¢=1,96

Como Zcal = 0.41, cae en la region de rechazo, no aceptamos la Ha. Los géneros teatrales no
inciden significativamente para mejorar la expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la
I1.LEE N° 22542 de Acomayo.

Prueba de hipdtesis especifica 3

Hipdtesis alterna (Ha). La expresion teatral incide significativamente para mejorarla
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expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la I1.EE N° 22542 de Acomayo.

Expresion corporal Expresion teatral
Expresion Corporal Correlacion de Pearson 1 .083
Sig. (bilateral) .787
N 13 13
Expresion teatral Correlacion de Pearson -.083 1
Sig. (bilateral) .787
N 13 13

= = 0.27

-z¢=-1,96 0 z¢=1,96

Como Zcal = 0.27, cae en la region de rechazo, no aceptamos la Ha. La expresion teatral no
incide significativamente para mejorar la expresion corporal de los alumnos de 6° grado de la
I1.LEE N° 22542 de Acomayo.

Prueba de hipétesis especifica 4

Hipotesis alterna (Ha). Los elementos de comunicacion verbales inciden significativamente
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en el teatro como recurso de comunicacion en los alumnos de 6° grado de la I1.EE N° 22542

de Acomayo.
Teatro Elementos de la
comunicacion
verbal
Teatro Correlacién de Pearson 1 527
Sig. (bilateral) .064
N 13 13
Elementos de la comunicacion Correlacién de Pearson .527 1
verbal Sig. (bilateral) .064
N 13 13
rxy—0
= = 2.05
1—rxy2
v N-2

-z¢=-1,96 0 z¢=1,96

Como Zcél = 2.05, cae en la region de aceptacion, aceptamos la Ha. Los elementosde
comunicacion verbales inciden significativamente en el teatro como recurso de

comunicacion en los alumnos de 6° grado de la I1I.EE N° 22542 de Acomayo.

Prueba de hipétesis especifica 5

Hipdtesis alterna (Ha). Las habilidades de comunicacidn no verbales inciden significativamente
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en el teatro como recurso de comunicacion en los alumnos de 6°grado de la I1.LEE N° 22542 de

Acomayo.
Habilidades de
Teat comunicacion no
eatro verbales
Teatro Correlacién de Pearson 1 527
Sig. (bilateral) .064
N 13 13
Habilidades de comunicacién no  Correlacion de Pearson .527 1
verbal Sig. (bilateral) .064
N 13 13
rxy—0
= = 2.05
1—r.\'y2
\ N-2

Como Zcal = 2.05, cae en la region de aceptacion, aceptamos la Ha. Las hhabilidades de

comunicacion no verbales inciden significativamente en el teatro como recurso de comunicacion

en los alumnos de 6° grado de la I1I.EE N° 22542 de Acomayo.

Prueba de hipdtesis especifica 6

Hipotesis alterna (Ha). Las habilidades de comunicacion verbal inciden significativamente
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en el teatro como recurso de comunicacion en los alumnos de 6° grado de la I1.EE N° 22542 de

Acomayo.
Teatro Habilidades de
comunicacion verbal
Teatro Correlacién de Pearson 1 -.527
Sig. (bilateral) .064
N 13 13
Habilidades de comunicacion Correlacién de Pearson -.527 1
verbal Sig. (bilateral) .064
N 13 13
rxy — 0
= = 2.05
1—rxy2
v N-2

il

Como Zcal = 2.05, cae en la region de aceptacién, aceptamos la Ha, Las habilidades de
comunicacion verbal inciden significativamente en el teatro como recurso de comunicacion en

los alumnos de 6° grado de la I1.EE N° 22542 de Acomayo.
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DISCUSION

En la presente trabajo de investigacion, se establece el hecho tiene como objetivo
determinar la incidencia entre el teatro como incide sustantivamente en lapresion corporal de
los alumnos de 6° grado de la I1I.EE N° 22542 de Acomayo - Ica.

En base a los resultados obtenidos en la investigacion se ha determinado que existe una
relacion directa entre las variables teatro y expresion corporal de r = 0,527; es decir aun buen nivel
de teatro le corresponde un buen nivel de expresion corporal; a un deficiente nivel teatro le
corresponde un deficiente nivel de expresion corporal.

Estos resultados se contrastan con otras investigaciones llevadas a cabo entre ellos se tiene
a Quispe, Paucar y Riveros (2016), quienes sefiala en su trabajode investigacion que el teatro
infantil se relaciona significativamente con el aprendizaje, con una correlacion positiva muy
fuerte. Igualmente, la expresion y comprension oral, la comprension de textos y, la produccion de
textos, tienen una correlacion positiva muy fuerte, basados todos en Rho de Spearman.

El teatro es considerado una forma de arte, incluso se lo ha categorizado como arte escénico. En
este tipo de representaciones se relatan historias mediante la actuacion, discursos, gestos y
sonidos.

En cuanto a los resultados de las hip6tesis especificas tenemos:

En la hipoétesis especifica N° 01; se sefiala que: existe relacién significativa entre lavariable
expresion corporal y la dimension elementos del género dramatico. Esta hip6tesis lo validamos
al tener un coeficiente de correlacién de pearson equivalente a 0,527 (tabla N° 10), que refleja
una correlacion positiva moderada; es decir a unbuen nivel de expresién corporal le corresponde
un buen nivel de elementos del género dramaético; a un deficiente nivel de expresion corporal le
corresponde un deficiente nivel de elementos del género dramatico.

En la hipotesis especifica N° 02; se sefiala que: no existe una relacién entre la variable expresion
corporal y la dimension géneros teatrales Esta hipotesis lo validamos al tener un coeficiente de
correlacionde pearson equivalente a 0,123 (tabla N° 10), que refleja una correlacion positiva muy
baja;es decir a un buen nivel de expresion corporal le corresponde un buen nivel de géneros
teatrales; a un deficiente nivel de expresion corporal le corresponde un deficiente nivel de géneros
teatrales.

En la hipotesis especifica N° 03; se sefiala que no existe una relacion entre la variable Expresion
corporal y la dimensién expresion teatral. Esta hipdtesis lo validamos al tener un coeficiente de
correlacion de pearson equivalente a 0,083 (tabla N° 10), que refleja una correlacién positiva muy
baja; es decir a un buen nivel del expresién corporal le corresponde un buen nivel de expresion
teatral; a un deficiente nivel de expresion corporal le corresponde un deficiente expresion teatral.
En la hipdtesis especifica N° 04; se sefiala que: existe una relacion entre la variabletatro y la

dimension elementos de la comunicacion verbal. Esta hipotesis lo validamos al tener un
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coeficiente de correlacién de pearson equivalente a 0,527 (tabla N° 09), que refleja una correlacion
positiva moderada; es decir a un buen nivel del teatrole corresponde un buen nivel elementos de la
comunicacién verbal, a un deficiente nivel de teatro le corresponde un deficiente nivel de
elementos de la comunicacion verbal.

En la hipdtesis especifica N° 05; se sefiala que existe relacion significativa entre la variable teatro
y la dimension habilidades de comunicacion no verbales. Estahip6tesis lo validamos al tener un
coeficiente de correlacion de Pearson equivalente a 0,527 (tabla N° 09), que refleja una
correlacion positiva moderada; es decir a unbuen nivel del teatro le corresponde un buen nivel de
habilidades de comunicaciénverbales; a un deficiente nivel de teatro le corresponde un deficiente
nivel de habilidades de comunicacion no verbales.

En la hipétesis especifica N° 06; se sefiala que: existe relacién significativa entre la variable teatro
y la dimension habilidades de comunicacion verbal. Esta hip6tesis lo validamos al tener un
coeficiente de correlacion de Pearson equivalente a 0,527 (tabla N° 10), que refleja una baja
correlacién positiva moderada; es decir a un buen nivel del teatro le corresponde un buen nivel de
habilidades de comunicacién verbal; a un deficientenivel de teatro le corresponde un deficiente
nivel de habilidades de comunicacion verbal.

Asimismo, observamos que los datos de la Tabla N° 1 en relacion a la variable independiente:
teatro, se obtiene una media aritmética de 4 puntos, se observa que 10 alumnos que representa el
77% presenta “muy contento”. Estos resultados se contrastan con lo sefialado segin Carrillo,
quien sostiene que el teatro es una mezcla de recursos linglisticos y espectaculares, o lo que es
lo mismo, el texto literario se suma, como un elemento mas, a los elementos escénicos pertinentes
para conseguir un espectaculo completo.

Asimismo, observamos que los datos de la Tabla N° 2 en relacion a la dimension elementos del
género dramatico en el teatro, se obtiene una media aritmética de 4 puntos, que demuestran que
los alumnos perciben contento. Estos resultados se contrastan con lo sefialado segun Carrillo,
quien sostiene que el teatro o0 dramatica se presenta ante los posibles receptores de dos maneras:
mediante la actuacidn de los actores sobre un escenario delante del publico o a través de la lectura
de la obra como si se tratase de una novela.

Asimismo, observamos que los datos de la Tabla N° 3 en relacion a la dimension géneros teatrales,
se obtiene una media aritmética de 4 puntos, que demuestran que los alumnos perciben contento.
Estos resultados se contrastan con lo sefialado segun Carrillo, quien sostiene protagonizada por
personajes de alta categoria social que se ven arrastrados por la fatalidad a graves conflictos entre
si, a través de un lenguaje esmerado y cuidado.

Asimismo, observamos que los datos de la Tabla N° 4 en relacion a la dimension expresion teatral,
se obtiene una media aritmética de 4 puntos, que demuestran que los alumnos perciben como
“muy contento”. Estos resultados se contrastan con lo seflalado segin Rojas y Gonzalez

(2016).quien sostiene el término expresion es utilizado en el area de las artes escénicas para
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referirse al uso combinado del cuerpo, el gesto y la voz, transmitiendo pensamientos, situaciones
y emociones determinadas.

Asimismo, observamos que los datos de la Tabla N° 5 en relacién a la variable dependiente
expresion corporal, se obtiene una media aritmética de 7 puntos, que demuestran que los alumnos
perciben como muy contento. Estos resultados se contrastan con lo sefialado segun Socorro, et all
(2011), quien sostiene que la expresion que corresponde a la realidad de un sujeto hay intercambio
de ideas con otro u otros.

Asimismo, observamos que los datos de la Tabla N° 6 en relacion a la dimension elementos de la
comunicacion verbales, se obtiene una media aritmética de 4 puntos, que demuestran que los
alumnos perciben muy contento. Estos resultados se contrastan con lo sefialado que para lograr la
efectividad de la comunicacién es importante la unién de tres tipos de elementos que se relacionan
en un mensaje cada vez que hablamos, que son: visuales, vocales, y verbales.

Asimismo, observamos que los datos de la Tabla N° 7 en relacion a la dimension habilidades de
comunicacién no verbales, se obtiene una media aritmética de 4 puntos, que demuestran que los
alumnos perciben contento. Estos resultados se contrastan con lo sefialado que La comunicacion
no verbal incluye todo aquello que transmite o lleva algun significado no expresado por medio de
palabras, como los movimientos del cuerpo, la voz, los objetos, el tiempo y la distancia.
Asimismo, observamos que los datos de la Tabla N° 8 en relacion a las habilidades de la
comunicacion verbal, se obtiene una media aritmética de 4 puntos, donde demuestran que los
alumnos perciben como contento. Estos resultados se contrastan con lo sefialado son habilidades
de pensamiento para idear, seleccionar y organizar un lenguaje con la finalidad de producir

mensajes comprensibles y coherentes.

CONCLUSIONES
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Primera:

De acuerdo al objetivo general, se llevé a cabo la correlacion de pearson con un nivel
de confianza del 95%; el procesamiento estadistico realizado que ha logrado demostrar
gue existe una incidencia entre la variable teatro y la variable expresién oral, obteniendo
un coeficiente de correlacion de pearson r = 0.527, que sefiala que aun buen nivel de
tatro le corresponde un buen nivel de expresidn corporal; o un deficiente nivel de teatro
le corresponde un deficiente nivel de expresién corporal, alcanzando un valor de T
calculado de 2.05 obtenido a través de la prueba de hip6tesis T Student de correlacion
que indica la aceptacion de la hipotesis alterna.

Segunda: De acuerdo con el primer objetivo especifico, se realiz6 una correlacion de pearson con

Tercera:

un nivel de confianza del 95%, Los resultados evidencian que existe relacion entre la
variable teatro y la dimension elementos de comunicacion verbales, obteniendo un
coeficiente de correlacion de Pearson r = 0.527, entre la variable Teatro y la dimension
elementosde comunicacion verbales; alcanzando un valor de T calculado de 2.05,
obtenido a través de la prueba de hip6tesis T Student de correlacion que indica la
aceptacionde la hipotesis alterna.

De acuerdo al segundo objetivo especifico, la correlacion de pearson al 95% de
confianza, Los resultados evidencian que existe relacion entre la variable teatro y la
dimensién habilidades de comunicacién verbal, obteniendo un coeficiente de
correlacién de Pearson r 0.527, entre la variable teatro y la habilidades de comunicacién
verbal; alcanzando un valor de T calculado de 2.05 obtenido a travésde la prueba de

hipétesis T Student de correlacion que indica la aceptacion de la hipétesis alterna.

Cuarta: De acuerdo al tercer objetivo especifico, La correlacion de pearson al nivel de confianza

del 95 % de confianza, Los resultados evidencian que existe relacién entre la variable
expresion corporal y la dimensidon los elementos del género dramético, obteniendo un
coeficiente de correlacion de Pearson r = 0.527, entre la variable expresion corporal y la
dimensidnlos elementos del género dramatico; alcanzando un valor de T calculado de
2.05 obtenido a través de la prueba de hip6tesis T Student de correlacién que indica la

aceptacion de la hipdtesis alterna.

Quinta: De acuerdo al cuarto objetivo especifico, realizamos la correlacion de pearson al 95% de

Sexta:

confianza, Los resultados evidencian que existe relaciéon entre la variable expresion
corporal y la dimension géneros teatrales, obteniendo un coeficiente de correlacion de
pearson r =0.123, entre la variable expresion corporal y la dimension géneros teatrales
alcanzando un valor de T calculado de 0.41 obtenido a través de la prueba de hipotesis
T Student de correlacion que indica la no aceptacion de la hipotesis alterna.

Una estrategia como el teatro debe estar bien dirigida para lograr los objetivos previstos,
y puede ser una nueva oportunidad para los estudios y que a través del teatro pueden

desarrollar su creatividad, imaginacion, habilidades expresivas, trabajar en equipo,
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mejorar las relaciones entre pares, compartir experiencias personales y, sobre todo,

expresar sus sentimientos.

Séptimo: El drama permite demostrar habilidades, crear, construir cosas, ser reconocido, hacer
mas amigos, divertirte, comunicarte, expresarte, desahogar sentimientos y controlar las
emociones, Confirmando que pueden vivir juntos a través del teatro, porque la
paciencia, la tolerancia, el trabajo en equipo para una mejor comunicacion, el respeto

por los demas, el didlogo ayudan.

Octava: El teatro es una herramienta de vida, ayuda a expresarse con la voz y el cuerpo, les ayuda
a entender mejor el mundo que les rodea, es divertido, les ayuda a hacer amigos, les
ayuda a quitarse el miedo y sentirse mejor, para mostrar los sentimientos de otras
personas. y pensamientos; es ademas, El teatro, es una mezcla de recursos linglisticos
y dramaticos o, del mismo modo, un texto literario como elemento adicional que se

suma a los elementos escénicos pertinentes para lograr una representacion completa.

Novena: La comunicacion es importante, cada vez que hablamos, una combinacién de tres
elementos del mensaje relacionados, que son: la vista, el sonido y el habla; la
comunicacién no verbal incluye todo lo que transmite o transmite un significado que no
se puede expresar con palabras, como movimientos corporales, sonidos, objetos, tiempo
y distancia. Estas son habilidades de pensamiento que crean, seleccionan y organizan el

lenguaje para transmitir informacién comprensible y coherente.

RECOMENDACIONES

39



Primera: Se recomienda que el colegio en referencia, implemente un procedimiento de
capacitacion dirigido a los directivos, docentes y administrativos, para mejorar el desarrollo de la
expresion oral en su integridad a través de talleres que caracterizan el desenvolvimiento corporal
de los educandos.

Segunda: a los Directivos, Docentes, y servidores Administrativos de la II.LEE. °© 22542 de
Acomayo-Ica., que para el desarrollo del colegio, deben desarrollar actividades de desarrollo
corporal a en los educandos través de una buena planificacion.

Tercera: Se recomienda que las I1.EE, de la ciudad de Ica, brinden una mejor calidad de servicio
a los alumnos.

Cuarta: Los datos obtenidos en la presente investigacion refleja un bajo porcentaje de la variable
Teatro y Expresion corporal; por lo que se debe priorizar el incremento y potenciar las

competencias en el aprendizaje para lograr los objetivos institucionales.
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ANEXO



MATRIZ DE CONSISTENCIA

EL TEATRO COMO RECURSO DE COMUNICACION PARA MEJORAR LA EXPRESION CORPORAL DE LOS ALUMNOS DE 6° GRADO DE LA IL.EE. N° 22542 DE ACOMAYO-ICA

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE X METODOLOGIA: TIPO Y DISENO
Ha. El teatro como recurso de
comunicacion se relaciona
significativamente en la mejora de la La investigacion sigue un disefio de
;De qué manera el teatro como | Determinar la relacion del teatro expresion corporal de los alumnos de 6° i igacié asi ipti
¢beq catro et grado de la ILEE N° 22542 de investigacion bésica descriptiva, no se
recurso de comunicaciéon se | como recurso de comunicacion en N . .

. . . ., Acomayo. EL TEATRO manipulé deliberadamente las variables y
relaciona en la mejora de la | la mejora de la expresion corporal Ho El teatto como recurso de ) ) )
expresion  corporal en los | de los alumnos de 6° grado de la con%unicacién w elaciona solo se observo los fenomenos en su ambiente
alumnos del 6° grado de la I1.EE | I1.EE N° 22542 de Acomayo. o . natural.

N significativamente en la mejora de la
N° 22542 de Acomayo? iy o
expresion corporal de los alumnos de 6 O1
grado de la ILEE N° 22542 de
Acomayo. l
PROBLEMAS ESPECIFICOS OBIJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS VARIABLE Y m r
PE1l. ;De qué manera los l
elementos del género dramatico | OEL. Determinar larelaciondelos | HE1. Los  elementos del género o
se relacionan en la mejora de la | elementos del género dramético en | dramatico se relacionan Dénde: 2
expresion corporal de los | la mejora de la expresion corporal | significativamente en la mejora la mon & - Muestra de estudio
alumnos de 6° grado de la IE N° | de los alumnos de 6° grado de la IE | expresion corporal de los alumnos de 6° 0, - Variable: Teatro
22542 de Acomayo? N° 22542 de Acomayo. grado de la IE N° 22542 de Acomayo. EXPRESION r - relacién entre las variables
CORPORAL (o)) = Variable Expresidn Corporal

PE2: (De qué manera las
habilidades de comunicacioén no
verbales se relacionan en el
teatro como  recurso  de
comunicacion en los alumnos de
6° grado de la IE N° 22542 de
Acomayo?

PE2: Determinar larelacion de las
habilidades de comunicacion no
verbales con el teatro como recurso
de comunicacién en los alumnos de
6° grado de la IE N° 22542 de
Acomayo

HE2. Las habilidades de comunicacion
no  verbales se  relacionan
significativamente en el teatro como
recurso de comunicacion en los alumnos
de 6° grado de la IE N° 22542 de
Acomayo.

Poblacién y muestra

La poblacién estuvo constituida por un
muestreo tipo censal por conveniencia, cuyo
resultado fue 13.
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FACULTAD

CIENCIAS DE LA COMUNICACION, TURISMO Y ARQUEOLOGIA

E.A.P. DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

TEMA: “EL TEATRO COMO RECURSO DE COMUNICACION PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL DE LOS

ALUMNOS DE 6° GRADO DE LA IE N° 22542 DE ACOMAYO - ICA”.

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado Colaborador, este cuestionario es de forma anénima, encontrara una serie de preguntas / items, a
los cuales se agradecera contestar con la mayor sinceridad posible.
Indicaciones: Lee detenidamente cada interrogante antes de marcar con (X) la respuesta que consideres la
mas conveniente.

SIEMPRE A VECES NUNCA
3 2 1

Variable independiente: El Teatro

D1: ELEMENTOS DEL GENERO DRAMATICO

- En el teatro, los autores buscan el interés del publico mediante la tensién dramatica que

1 -

realizan.
2 1 En el teatro las conversaciones de los protagonistas hacen que la obra avance.
3 t En el teatro, la argumentacion de la obra es la accion que realizan los autores.

D2: GENEROS TEATRALES

4 |-En el teatro, el género tragedia es realizada siempre con temas de conflictos.

5 |-En el teatro, el tema que caracteriza el drama satirico se dan por efectos cémicos.

6 |[-En el teatro, el tema que caracteriza la comedia se basa en la ridiculizacion.

D3: EXPRESION TEATRAL

70" La expresion corporal se utiliza en el area para referirse al uso del cuerpo, el gestoy la
voz.

8 | - En el teatro, la voz se utiliza para facilitar, recrear, caracterizando a los personajes.

9 |- El manejo del volumen de voz permite al auditorio escuchar al autor a una distancia

acordada.
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FACULTAD

CIENCIAS DE LA COMUNICACION, TURISMO Y ARQUEOLOGIA

E.A.P. DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

TEMA: “EL TEATRO COMO RECURSO DE COMUNICACION PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL DE LOS

ALUMNOS DE 6° GRADO DE LA IE N° 22542 DE ACOMAYO - ICA”.

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado Colaborador, este cuestionario es de forma an6nima, encontrard una serie de preguntas / items, a
los cuales se agradecera contestar con la mayor sinceridad posible.
Indicaciones: Lee detenidamente cada interrogante antes de marcar con (X) la respuesta que consideres la
ma&s conveniente.

SIEMPRE A VECES NUNCA
3 2 1

Variable dependiente: Expresion Corporal

D1: ELEMENTOS DE COMUNICACION VERBALES 1
1 - Los elementos visuales se relaciona con la imagen fisica de los autores que
provoca un impacto favorable de la comunicacion.
2 - En el teatro, los autores utilizan las modulaciones de la voz a través de la
entonacion, la velocidad, el ritmo, etc., para una efectiva comunicacion.
3 - En el teatro, los elementos verbales como la palabra para hablar son importantes
para estructurar mejor las ideas.
D2: HABILIDADES DE COMUNICACION NO VERBALES
4 - El contacto visual que tiene los autores en su trabajo teatral es mantener el contacto
con el receptor.
5 - La postura y los movimientos del cuerpo son importantes fisicamente donde el
auditorio percibe mejor la idea o tema de la obra.
6 - Los gestos y la expresion facial siempre reflejan la naturalidad y la espontaneidad
con gue manifiesta el mensaje de la obra.
D3: HABILIDADES DE COMUNICACION VERBAL
7 - La obtencion del conocimiento nos conduce a enriquecer el espiritu con la que
gueremos trasmitir para que el publico acepte nuestras ideas.
8 - En la comunicacidn oral la inteligencia sirve para conocer con claridad los distintos
asuntos y problemas que se presentan.
9 - La conviccion es creer en lo que vamos a decir para convencer a los demas de

nuestras ideas.
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