Universidad Nacional

SAN LUIS GONZAGA




@080

Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0
Internacional

Esta licencia permite a otras combinar, retocar, y crear a partir de su obra de forma no comercial,
siempre y cuando den crédito y licencia a nuevas creaciones bajo los mismos términos.

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA DE ICA

Wy

EVALUACION DE ORIGINALIDAD

SCREENED BY

CONSTANCIA  iThenticate'

El que suscribe deja constancia que se ha realizado el andlisis con el
software de verificacion de similitud al documento cuyo titulo es:

Percepcion y conductas preventivas ante el COVID-19
en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional
San Luis Gonzaga de Ica, 2021

Presentado por:

Bach. Huamani Yarasca Victor Anderson

El resultado obtenido es una coincidencia de 13%, por el cual se
otorga el calificativo de:

APROBADO
Segun reglamento de Evaluacién de la Originalidad

Se adjunta al presente el reporte de evaluacion con el software de
verificacion de originalidad.

Observaciones:

Se aprueba el informe final por tener un porcentaje de similitud
inferior a los limites establecidos por el reglamento.

Ica, 20 de Junio del 2022

/2

v == 7% y
DRA. LILIAN SILISA DIAZ NUNEZ MG. CANDELA TEYANO CECIL MASSIEL
COORDINADORPROGRAMA INFORMATICO EVALUADOR
PROGRAMA INFORMATICO EVALUADOR DE
EVALUADOR DE ORIGINALIDAD ORIGINALIDAD

FACULTAD DE ODONTOLOGIA FACULTAD DE ODONTOLOGIA




UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

Facultad de Odontologia

NAL «
b0 *,

%
@
o
&
FS

.}O

INFORME FINAL

Percepcion y conductas preventivas ante el COVID-19 en
estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, 2021

Linea de investigacion

Salud publica y conservacion del medio ambiente

Autor

Bach. Huamani Yarasca Victor Anderson

Ica, Perl

2021



DEDICATORIA

A mis padres por guiarme a lo largo de esta etapa de
mi vida y por ensefiarme a base de ejemplo a mejorar cada
dia.

A mi hermano por estar siempre presente,
acompafidndome y por el apoyo incondicional, es el mejor

hermano.



AGRADECIMIENTOS

A mis padres por velar por mi bienestar y educacion, motivandome constantemente para

lograr mis metas.

A mi asesora por la orientacién y disponibilidad como docente para la elaboraciéon y

gjecucién de mi trabajo de investigacion.

Agradezco por el apoyo y guia a mis maestros, comparieros y a mi Universidad Nacional San

Luis Gonzaga De Ica, que me ha proporcionado diversos y valiosos conocimientos.



INDICE

RESUMEN. ...t Vil
ABSTRACT e nr e Vi
I. INTRODUCCION ....c.coooiiitiictciee ettt 1
II. ESTRATEGIA METODOLOGICA ..ottt es s, 6
HT. RESULTADOS ... e 7
IV. DISCUSION ....ooouiiiiiieicic ettt 21
V. CONCLUSIONES........coi it re e nns 23
VI. RECOMENDACIONES........coo i 24
VIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.......cocoieieieveieeteeieeeeeeesiesssesesas s 25
ANEXOS ... s 27



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Edad de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis
GONZaga de 108, 2021 ......c.eeieiieieeie sttt 7
Tabla 2. Género de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis
GONZaga de 18, 2021 .....ccueeiiiieieeie ittt 8
Tabla 3. Ciclo de estudios de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional
San Luis Gonzaga de 1Ca, 2021 .........oiiieieieiieieiee e 9
Tabla 4. Percepcion ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de 1€a, 2021 .........cccciiiiiiinineienese e 10
Tabla 5. Dimension percepcion de riesgo ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia
de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021..........ccccovvvvvieniieneerieseennn. 11
Tabla 6. Dimension percepcion del impacto psicolégico ante el COVID-19 en estudiantes
de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021................... 12
Tabla 7. Dimension percepcion del accionar gubernamental ante el COVID-19 en
estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021 13
Tabla 8. Frecuencias y porcentajes de las conductas preventivas ante el COVID-19 en
estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021 14
Tabla 9. Prueba de correlacion de Rho de Spearman entre la percepcion y conductas
preventivas ante €l COVID-19. ..o 15
Tabla 10. Prueba de correlacion de Rho de Spearman entre la dimensién de percepcion de
riesgo y conductas preventivas ante el COVID-19.........ccccoiiiiiiiiiineieree e, 17
Tabla 11. Prueba de correlacion de Rho de Spearman entre la dimension de impacto
psicoldgico y conductas preventivas ante el COVID-19.........ccccccvviiiiiniiiiiiinie s 18
Tabla 12. Prueba de correlacion de Rho de Spearman entre la dimension de accionar

gubernamental y conductas preventivas ante el COVID-19.........ccccccevvvvieiiinininenieieenn. 19



INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1. Edad de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis
GOoNzaga de 1Ca, 2021 .......cueeiie et 7
Gréafico 2. Geénero de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San
Luis Gonzaga de 1Ca, 2021 ........cc.ocueieeieeie ettt 8
Gréafico 3. Ciclo de estudios de los estudiantes de odontologia de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de 1Ca, 2021 ........ccooeiieiieieiieniee e 9
Gréafico 4. Percepcion ante el COVID -19 en estudiantes de odontologia de la
Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021..........ccccccvevveievieereeiieseennan, 10
Grafico 5. Dimension percepcion de riesgo ante el COVID-19 en estudiantes de
odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021 ................. 11
Gréafico 6. Percepcion del impacto psicolégico ante el COVID-19 en estudiantes de
odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021 ................. 12
Gréafico 7. Dimension percepcion del accionar gubernamental ante el COVID-19 en
estudiantes de 0dONTOIOGIA .. ... cviverveiriieee e 13

Graéfico 8. Conductas preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia 14

\



RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la percepcion y las
conductas preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021, mediante un estudio de enfoque cuantitativo, de
nivel relacional con un disefio observacional y no experimental de corte transversal, cuya
muestra estuvo conformada por 105 estudiantes de la facultad de odontologia de la universidad
San Luis Gonzaga de Ica. Como resultados se obtuvo que el 60% del total de estudiantes tenia
una percepcion regular; con respecto a las dimensiones, el 55.2% tiene una percepcién de
riesgo alta ante el COVID-19, el 37.1% tiene una percepcion del impacto psicolégico de nivel
moderado vy el 48.6% tiene una percepcion del accionar gubernamental mala ante el COVID-
19. Ademas, el 73.3% tiene conductas preventivas ante al COVID-19 de nivel bueno. Se
concluy6 que existe relacion entre la percepcion y las conductas preventivas ante el COVID-

19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021.

Palabras claves: Percepcidn, conductas, prevencion, COVID-19.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between perception and
preventive behaviors against COVID-19 in dental students of the San Luis Gonzaga National
University of Ica, 2021, through a quantitative approach study, relational level with a design.
observational and non-experimental cross-sectional study, whose sample consisted of 105
students from the Faculty of Dentistry of the San Luis Gonzaga University of Ica. As results,
it was obtained that 60% of the total number of students had a regular perception; Regarding
the dimensions, 55.2% have a perception of high risk in the face of COVID-19, 37.1% have a
perception of the psychological impact of a moderate level and 48.6% have a bad perception
of government action. before COVID-19. In addition, 73.3% have preventive behaviors
against COVID-19 at a good level. It was concluded that there is a relationship between
perception and preventive behaviors against COVID-19 in dental students of the San Luis
Gonzaga National University of Ica, 2021.

Keywords: Perception, behaviors, prevention, COVID-109.
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l. INTRODUCCION

La actual pandemia generada por el SARS-CoV-2, el virus que causa la enfermedad de COVID-
19, ha afectado a la mayoria de los paises, produciendo cambios drasticos en los habitos de vida.
La capacitacion en infeccion, prevencion y control es importante para mitigar la propagacion de
COVID-19, ya que de ello dependera la gravedad que se le atribuya y la experiencia que se tenga
0 haya tenido cada uno con la enfermedad.

La educacién universitaria no es ajena a las diversas reformas que la coyuntura actual demanda.
El cierre de universidades ha obstaculizado las actividades académicas de los estudiantes de
odontologia. Por ello, muchas de ellas adaptaron sus clases a una modalidad netamente virtual.
El incorporar médulos de control de infecciones dentro del plan de estudios actual, haria que los
futuros profesionales sean capaces de realizar una gestion eficaz del control de infecciones en los
entornos clinicos. Esto es fundamental para mejorar el conocimiento de las practicas de control
de infecciones para minimizar el riesgo de contagios.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), declar6 el 11 de marzo de 2020 la enfermedad del
nuevo coronavirus (COVID-19) es la enfermedad causada por la cepa viral SARS-CoV-2!. Ha
afectado a mas de 177 millones de personas en todo el mundo y se informaron méas de 3 millones
muertes hasta el momento?.

La evidencia sugiere que la transmision se da de persona a persona, se produce principalmente a
través del contacto fisico cercano vy la liberacién de gotas respiratorias que se expulsan al toser,
estornudar y hablar®. La Covid-19 se propaga en la comunidad, por ello se deben tomar cambios
en la conducta diaria®.

El 11 de marzo del 2020 se declara emergencia sanitaria nacional en Per(, Actualmente se han
notificado 2,019,716 casos confirmados solo en Per(i’. Desde el inicio se tomaron una serie de
medidas de comportamiento como el distanciamiento social, medidas de proteccion e higiene
individual, comportamientos de convivencia social como la postergacion y/o suspension de la
educacion presencial, estas medidas fueron ampliadas por varios meses*.

La participacion de los comportamientos dependera de la forma en la que se perciba el COVID-
19, la gravedad que se le atribuya y la experiencia que haya tenido cada uno con la enfermedad?®.
Debido a su naturaleza altamente contagiosa del COVID-19 ha causado una interrupcion de los
procesos de educacion y en los sistemas de salud a nivel mundial®.

Los estudiantes de odontologia y los asistentes a servicios bucales se clasificaron en la categoria
de muy alto riesgo debido a la alta exposicién al COVID-19 a través de procedimientos generados

por aerosoles’.



Los estudiantes de odontologia se han visto fuertemente afectados, se debe tener en cuenta los
conocimientos y las actitudes de los estudiantes de odontologia hacia el COVID-19, ya que podria
afectar su percepcion sobre la enfermedad y afectar su futuro profesional®.

La pandemia de COVID-19 presenta una nueva gama de desafios para la formacion dental de
pregrado en todo el mundo, que incluyen practicas de control de infecciones en la clinica®.

Al analizar los antecedentes internacionales y nacionales, se encuentra que Almulhim, B; Alassaf,
A.; Alghamdi, S.; et al.; (Arabia Saudita, 2021), busco evaluar el conocimiento, la actitud y las
practicas de los estudiantes de odontologia con respecto a las practicas dentales durante COVID-
19, con una muestra de 388 estudiantes de pregrado de odontologia. Encontré que el 68% de los
encuestados creia tener suficiente conocimiento sobre COVID-19. La puntuacion media para el
conocimiento fue de 5,84 sobre 7. Las mujeres obtuvieron puntuaciones estadisticamente
significativamente mas altas que los hombres. La puntuacion media de actitud fue de 6,34 sobre
9. ElI 95% mantenia el distanciamiento social. De todos los estudiantes de odontologia
participantes, solo el 16% estaba dispuesto a tratar a los pacientes durante la pandemia, y el 28%
no queria tratar a los pacientes, el 28% preferia la teledependencia. La mayoria (44%) de los

estudiantes de odontologia estaban dispuestos a manejar solo casos de emergencia®®.

Batra, K.; Urankar, Y.; Batra, R.; et al.; (India, 2021), tuvo como objetivo: determinar el
conocimiento, el desempefio en la préactica de comportamientos de proteccion y la percepcién de
riesgo de la enfermedad por coronavirus-19 (COVID-19) entre estudiantes de odontologia, los
cuales encuestaron 381 estudiantes de odontologia. EI 83% tenia un conocimiento adecuado de
COVID-19 y casi el 80% siguid practicas adecuadas con respecto a COVID-19. La percepcion
del riesgo relacionado con COVID-19 fue mayor entre las mujeres en comparacion con los
hombres. El conocimiento relacionado con COVID-19 se correlacioné significativamente con los
comportamientos preventivos y percepcion de riesgo. Encontraron un alto porcentaje de
conocimientos relacionados con COVID-19, conductas de precaucion y una percepcion de riesgo

moderada entre los estudiantes 1.

Aragdo, M.; Gomes, F.; Pinho, L.; et al. (Brasil, 2021), tuvo como objetivo evaluar el
conocimiento y las percepciones de los estudiantes brasilefios de odontologia sobre el COVID-
19 y la préctica clinica de pregrado durante el brote de COVID-19. Utiliz6 una muestra a 833
participantes. Que el 97% hace un lavado de manos, antes y después de una cita, seguido del
97.2% que reconocian a las barreras para proteger la mucosa y prevenir la propagacion de
COVID-19 en el consultorio dental. En cuanto a la percepcion del COVID-19, el 73,2% de los
estudiantes de odontologia percibi6 la enfermedad como grave, mientras que solo el 11,1% de

ellos pensé que el COVID-19 es grave solo para las personas que presentan factores de riesgo. Se



concluyd que el conocimiento y la percepcidn de los estudiantes de odontologia se asociaron con

el tipo de institucion y el afio de inscripcion??.

Umeizudike, K.; Isiekwe, I; Fadeju, A.; et al; (Nigeria, 2020), plantearon un estudio de corte
transversal, con cuestionarios autoadministrados distribuidos en linea. Con la participacion de
102 estudiantes de pregrado. Se obtuvo que el 50% tenia un conocimiento adecuado. Los
estudiantes del ultimo afio (58,1%) demostraron un conocimiento mas adecuado de COVID-19
que los del penultimo afio (28,6%). La mayoria (95,1%) de los encuestados tuvieron actitudes
positivas hacia las précticas de control de infecciones contra COVID-19. Se concluy6 que aunque
los estudiantes de odontologia clinica tenian una actitud positiva hacia las practicas de control de
infecciones contra COVID-19, el conocimiento general de COVID-19 era apenas adecuado®.

Generali, L.; lani, C.; Macaluso, G.; et al (Italia, 2020), buscé investigar el impacto percibido de
la pandemia de COVID-19 en la carrera de los estudiantes de odontologia en la region italiana,
con la participacion de 399 estudiantes, obteniendo que el 6,5% de ellos mostré sintomas
relacionados con altos niveles de ansiedad durante la pandemia del COVID-19%,

Choo, J (Korea, 2021), Este estudio explora los niveles de conocimiento de COVID-19,
percepcién de riesgo y practica de comportamiento preventivo en Seul, para determinar si el
conocimiento y la percepcion de riesgo estan significativamente asociados con la adopcién total
de comportamientos preventivos, con un total de 3000 residentes de Seul participaron en este
estudio a través de una encuesta en linea. Tuvieron una puntuacion media de 84,6 para el
conocimiento de COVID-19 (rango: 0-100 puntos) y 4,2 (rango: 1-7 puntos) para la percepcion
del riesgo. Se obtuvo que el 33,4% practicaba la adopcion plena de los tres comportamientos
preventivos: higiene de manos, uso de mascarilla y distanciamiento social; el uso de cubrebocas
fue el més practicado (81,0%). Hubo asociaciones significativas entre el conocimiento de

COVID-19 y la adopcién plena de comportamientos preventivos®*.

Albagawi H, et al. (Arabia, 2021) en su investigacion tuvo como objetivo evaluar el conocimiento,
las percepciones y el comportamiento preventivo hacia la infeccion por COVID-19 entre
estudiantes de enfermeria. El estudio tiene un disefio cuantitativo, descriptivo y transversal. Se
encuestd una muestra de conveniencia de 1226 estudiantes de enfermeria. Casi todos los
estudiantes estaban al tanto del brote (99,2 %) y la mayoria recibié informacion sobre el COVID-
19 principalmente a través de las redes sociales (71,0 %). Mas de las tres cuartas partes de los
estudiantes confiaban en que el gobierno (89,1 %) y el Ministerio de Salud (MINSA) (86,5 %)
estaban haciendo un buen trabajo al responder al brote de COVID-19 en el pais. La puntuacion
media global en el cuestionario de conocimientos fue de 9,85 (DE = 1,62, rango = 0-12), lo que
equivale a un 82,1%. La mayoria de los estudiantes siempre realiz6 la mayor parte de las

conductas preventivas identificadas en la encuesta, excepto “lavarse las manos con agua y jaboén



durante al menos 20 s después de sonarse la nariz, toser o estornudar” (39,2 %) y “limpieza y
desinfeccion diaria”. superficies tocadas con frecuencia” (41,6%). Siendo mujer, estando en el
cuarto afio, y obtener un buen conocimiento percibido se asociaron con un alto conocimiento real
de COVID-19. La universidad, el sexo, la edad, el nivel académico y el conocimiento percibido
sobre el COVID-19 fueron los factores asociados. Se concluyé que los hallazgos de este estudio
han proporcionado informacion de referencia sobre el estado actual de las percepciones, el
conocimiento y el comportamiento preventivo de los estudiantes de enfermeria sauditas hacia

COVID-19 a medida que ocurre la crisis®.

Mejia, Y.; Vela, A.; (Lima, 2021), realiz6 un estudio con el objetivo de poder describir la
percepcion ante el retorno a las practicas hospitalarias de los estudiantes de medicina que cursan
del tercer al sexto afio en la Universidad Peruana Unién. Constituido por una poblacion de 22+
2 afios. Encontrando que dos de cada tres estudiantes estuvieron dispuestos a participar del
cuidado de los pacientes COVID-19 y similar cifra considera que sera mejor médico si durante la
pandemia participaba de la labor asistencial. Dos de cada tres refirieron que tenian miedo a
contagiarse por el SARS-CoV-2. El 57% presentd una buena disposicion a retornar a sus practicas
hospitalarias. La buena disposicion fue significativamente mayor entre los estudiantes extranjeros

(81% vs 52%) y en aquellos que cursaba el quinto y sexto afio (81% y 70%)°.

Lugo I.; Fernandez M.; Reynoso L.; et al; tuvo como objetivo comparar la percepcion de la
enfermedad y la practica de conductas preventivas y de exposicion con base en la severidad vy el
riesgo atribuido al COVID-19, y mostraron como el COVID-19 impacta en el ambito social y
emocional, asi como en la toma de decisiones y conductas preventivas para minimizar el riesgo
de exposicion al COVID-19. Se concluy6 que es necesario implementar programas conductuales
gue informen, aumenten la percepcion de gravedad y riesgo, para que refuercen las conductas

preventivas.

El estudio se fundamenta en comprender la percepcion debido a los conocimientos previos que
tienen los estudiantes de odontologia sobre el COVID-19, y como las actitudes puede ponerlos a

mayor riesgo de exposicion.

Asimismo, la importancia de analizar la percepcién de COVID-19 demuestra cuanto pueden
cambiar en funcion de la gravedad y el riesgo atribuido a la enfermedad. Los estudiantes de
odontologia se ven afectados por el temor a su futuro profesional, ya que se encontrarian frente a
un alto riesgo de exposicion a través de los procedimientos odontoldgicos. Por ello es necesario

actualizar y reforzar las actitudes previas de proteccion.

El presente estudio fue correlacional, de corte transversal, se obtuvo informacion rapida y a costos

maodicos para analizar las variables a estudiar. Se desarroll6 un cuestionario en linea anénimo



utilizando formularios de Google con el fin de evitar el contacto de persona a persona y cumplir
con los objetivos planteados. Los resultados de la presente investigacion pretenden repercutir en
la percepcion y conducta de los estudiantes de odontologia sobre el COVID-19 a fin de protegerse

a si mismos y a su entorno.

Por ello el objetivo de este estudio fue identificar la relacion entre la percepcion y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia. Y los objetivos especificos fueron
determinar la relacién entre la percepcion de riesgo y las conductas preventivas ante el COVID-
19, determinar la relacion entre la percepcién de impacto psicolégico y las conductas preventivas
ante el COVID-19 y determinar la relacion entre la percepcion del accionar gubernamental y las
conductas preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021.

Desde el punto de vista formal, el presente trabajo de investigacion se elabor6 de acuerdo al

esquema bésico vigente en la institucion, el cual tiene las siguientes partes:

En el capitulo 1, se encuentra la introduccion del presente proyecto de investigacion, en el, se
describe desde el planteamiento del problema de investigacion; asi como la orientacion del
contenido bajo conceptos tedricos, también en base a objetivos propuestos y finalmente la

justificacion e importancia.

En el capitulo 11 se describe la estrategia metodoldgica; en este acapite se hace referencia el tipo
y disefio de investigacion utilizado; también se plasmara la hipdtesis general como especificas;
variables, operacionalizacién de variables, la poblacion, muestra, las técnicas e instrumentos de

recoleccién de datos, las técnicas de procesamiento de los datos.

En el capitulo 1ll de resultados, se ha considerado una descripcion y analisis de los resultados,
mientras que en el capitulo 1V de discusion se contrasta los datos obtenidos en cuanto a otros
investigadores asi como la teoria cientifica vigente, finalmente las conclusiones se expresa
metodoldogicamente las respuestas a los objetivos planteados, asi ya en el capitulo de las
recomendaciones se pretende abocar sobre temas faltantes y que necesitan un refuerzo
investigativo asi como mejoras en cuanto a la problematica planteadas, mediante la ética de
investigacion se completan las debidas referencias bibliograficas en respeto a diversas ideas que

se citan en la presente investigacion.



1. ESTRATEGIA METODOLOGICA

El presente estudio, fue de tipo basica y enfoque cuantitativo, con un nivel correlacional, con un
disefio no experimental, observacional de corte transversal.

Poblacién y muestra de estudio

Se conformd con una poblacion total de 450 estudiantes y se eligidé una muestra de 105 estudiantes
de la facultad de odontologia de la universidad San Luis Gonzaga de Ica. Obtenida como una

muestra y muestreo no probabilistica de tipo intencional.

Meétodo, procedimientos e instrumentos de recoleccién de datos
Métodos:

La recopilacion de la informacidn se obtuvo a través de la base de datos de alumnos matriculados
en la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica de la Facultad de Odontologia, encuestados
durante el mes de Noviembre durante el afio 2021.

Mediante una ficha de recoleccion de datos se recogi6 informacion constituido por 2 partes, la
primera sobre datos generales, la segunda sobre la percepcion ante el COVID-19 y la segunda
sobre las conductas preventivas ante COVID-19.

Para medir la confiabilidad del instrumento, se utilizé el analisis estadistico del alfa de Cronbach.
Obteniendo para el cuestionario sobre la percepcion del covid-19 un coeficiente de 0.905y para
la dimension de percepcidn de riesgo, un coeficiente de 0.826, para ala dimensidn de percepcion
de accionar gubernamental un coeficiente de 0.771y para la dimension de impacto psicoldgico
con un coeficiente de 0.855, cuyos valores corresponden segin Herreral’ a una excelente
confiabilidad.

La validez del contenido del instrumento se utilizd el juicio de expertos, contando con 03
profesionales entendidos en el area. Con la participacion de 3 cirujanos dentistas con amplia
experiencia y dando una validez de 0.89, considerada segin Herreral’ como una validacién

excelente.

Procedimientos e instrumentos: Plan de tabulacion y Analisis

Se utilizo la estadistica descriptiva a través de las tablas de frecuencia, proporciones, graficos para
caracterizar algunas variables. Para el andlisis estadistico inferencial se utiliz6 el programa
estadistico EXCEL Y SPSS V. 23.0, mediante la prueba de correlacion de Spearman, con lo cual

se probaron las hip6tesis planteadas.



I11.  RESULTADOS

Tabla 1. Edad de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, 2021

Edad
N Minimo Maximo Mediana DE
105 18 35 21 3,150

Fuente: Base de datos del SPSS 21.

Gréfico 1. Edad de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, 2021
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En la tabla y grafico N° 1 se describe que la muestra estuvo conformada por estudiantes
entre los 18 y 35 afios con una mediana de 21 afios +3,150.



Tabla 2. Género de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, 2021

Geénero
f %
Femenino 62 59%
Masculino 43 41%
Total 105 100,0%

Gréfico 2. Género de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis

Gonzaga de Ica, 2021

® Femenino
® Masculino

En la tabla y grafico N° 2 se describe que la muestra estuvo constituida por el 41% del
género masculino y del género femenino con el 59%.



Tabla 3. Ciclo de estudios de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San
Luis Gonzaga de Ica, 2021

Ciclo de estudios

f %
IV Ciclo 25 23-8
V Ciclo 27 25.7%
VI Ciclo 27 25.7%
VII Ciclo 26 24.8%
Total 105 100,0

Fuente: Base de datos del SPSS 21.

Gréfico 3. Ciclo de estudios de los estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional
San Luis Gonzaga de Ica, 2021

Ciclo de estudios
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En la tabla y grafico N°3 se describe que la muestra estuvo constituida por el 27% del
ciclo V y de similar porcentaje del ciclo VI, 26% del VI ciclo y 25% del ciclo IV.



Tabla 4. Percepcion ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021

Percepcion f %
Malo 22 21,0
Regular 63 60,0
Bueno 20 19,0
Total 105 100,0

Gréfico 4. Percepcion ante el COVID -19 en estudiantes de odontologia de la Universidad

Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021

Percepcion

Porcentaje

Malo Regular Bueno

En la tabla y grafico N° 4 se observa que, del total, el 60%, los estudiantes tenia una
percepcion regular, el 21% una mala percepciéon y un 19% demostr6 una percepcion
buena ante el COVID-19.
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Tabla 5. Dimension percepcion de riesgo ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia
de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021

Percepcion de

] f %
riesgo
Baja 9 8,6
Moderada 38 36,2
Alta 58 55,2
Total 105 100,0

Grafico 5. Dimension percepcion de riesgo ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia
de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021
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En la tabla y grafico N° 5 se observa que, del total de estudiantes, el 55.2% tiene una
percepcion de riesgo alta ante el COVID-19, el 36.2% lo percibio de forma moderada y
el 8.6% considerd que era de bajo riesgo.

11



Tabla 6. Dimension percepcion del impacto psicoldgico ante el COVID-19 en estudiantes de
odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021

Percepcion del impacto

psicologico ' &
Baja 29 27,6

Moderada 39 37,1
Alta 37 35,2
Total 105 100,0

Grafico 6. Percepcion del impacto psicolégico ante el COVID-19 en estudiantes de
odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021
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En la tabla y grafico N° 6 se observa que, del total, el 37.1% tiene una percepcion del
impacto psicoldgico de nivel moderado, el 35.2% lo percibid de nivel alto y el 27.6%

menciono que fue bajo.
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Tabla 7. Dimension percepcion del accionar gubernamental ante el COVID-19 en
estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021

Percepcion del accionar

gubernamental f v
Malo 51 48,6
Regular 41 39,0
Bueno 13 12,4
Total 105 100,0

Gréfico 7. Dimension percepcion del accionar gubernamental ante el COVID-19 en

estudiantes de odontologia

Accionar gubernamental

Porcentaje

Malo Regular Bueno

En la tabla y grafico N° 7 se observa que, del total, el 48.6% tiene una percepcion del

accionar gubernamental mala, el 39% lo percibi6 regular y el 12.4% bueno.
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Tabla 8. Frecuencias y porcentajes de las conductas preventivas ante el COVID-19 en
estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021

Conductas preventivas f %
Malo 2 1,9

Regular 26 24,8

Bueno 77 73,3

Total 105 100,0

Gréfico 8. Conductas preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia

Conductas preventivas

80

Porcentaje

Mala Reqular Bueno

En la tabla y grafico N° 8 se observa que, del total, el 73.3% tiene conductas

preventivas de nivel bueno, el 24.8% tiene un nivel regular, el 1.9% de nivel malo.
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PRUEBA DE HIPOTESIS

Hipotesis general:

HO: No existe relacion entre la percepcion y las conductas preventivas ante el COVID-
19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica,
2021.

Ha: Existe relacion entre la percepcion y las conductas preventivas ante el COVID-19 en

estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021.

Nivel de significancia: 0.05

Estadistico de prueba: Rho de Spearman

Toma de decision:
p>0.05, no se rechaza la hipétesis nula HO

p<0.05, se rechaza la hip6tesis nula HO

Tabla 9. Prueba de correlacién de Rho de Spearman entre la percepcion y conductas

preventivas ante el COVID-19.

Correlaciones
Conductas

Percepcion preventivas

Rho de Spearman Percepcion  Coeficiente de correlacion 1,000 ,615™
Sig. (bilateral) . ,000
N 105 105
Conductas Coeficiente de correlacion ,615™ 1,000
preventivas  Sig. (bilateral) ,000
N 105 105

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

15



Interpretacion:

En la tabla 7 se puede observar el andlisis a través de la prueba estadistica de Rho de
Spearman, donde se establece un coeficiente de 0.615, lo que se puede traducir en un
grado de correlacion buena, ademas de un p valor de 0.000, siendo este valor menor al
valor de significancia de 0.05, se toma la decision de rechazar la hipétesis nula, es decir
existe relacion entre la percepcion y las conductas preventivas ante el COVID-19 en

estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021.

Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 01:

HO: No existe relacion entre la percepcion de riesgo y las conductas preventivas ante el
COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga
de Ica, 2021.
Ha: Existe relacion entre la percepcion de riesgo y las conductas preventivas ante el
COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga
de Ica, 2021.

Nivel de significancia: 0.05

Estadistico de prueba: Rho de Spearman

Toma de decision:

p>0.05, no se rechaza la hipétesis nula HO

p<0.05, se rechaza la hip6tesis nula HO
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Tabla 10. Prueba de correlacion de Rho de Spearman entre la dimension de percepcion de

riesgo y conductas preventivas ante el COVID-109.

Correlaciones

Percepcion Conductas

de riesgo preventivas
Rho de Spearman Percepcion  Coeficiente de correlacion 1,000 574"
de riesgo Sig. (bilateral) . ,000
N 105 105
Conductas Coeficiente de correlacion 574 1,000

preventivas  Sig. (bilateral) ,000

N 105 105

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

En la tabla 8 se puede observar el andlisis a través de la prueba estadistica de Rho de
Spearman, donde se establece un coeficiente de 0.574, lo que se puede traducir en un
grado de correlacion moderada, ademas de un p valor de 0.000, siendo este valor menor
al valor de significancia de 0.05, se toma la decision de rechazar la hipotesis nula, es decir
existe relacion entre la percepcion de riesgo y las conductas preventivas ante el COVID-
19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica,
2021.

Hipdtesis especifica 02:

HO: No existe relacion entre la percepcién de impacto psicoldgico y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional
San Luis Gonzaga de Ica, 2021.

Ha: Existe relacion entre la percepcion de impacto psicolégico y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional

San Luis Gonzaga de Ica, 2021.

Nivel de significancia: 0.05

Estadistico de prueba: Rho de Spearman
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Toma de decision:
p>0.05, no se rechaza la hipétesis nula HO

p<0.05, se rechaza la hipotesis nula HO

Tabla 11. Prueba de correlacion de Rho de Spearman entre la dimensién de impacto

psicoldgico y conductas preventivas ante el COVID-19.

Correlaciones

Percepcion
de impacto Conductas
psicolégico preventivas
Rho de Spearman Percepcién  Coeficiente de correlacion 1,000 ,509™
de impacto  Sig. (bilateral) : ,000
psicolégico N 105 105
Conductas Coeficiente de correlacion 574 1,000
preventivas  Sig. (bilateral) ,000
N 105 105

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

En la tabla 9 se puede observar el andlisis a través de la prueba estadistica de Rho de
Spearman, donde se establece un coeficiente de 0.509, lo que se puede traducir en un
grado de correlacion moderada, ademas de un p valor de 0.000, siendo este valor menor
al valor de significancia de 0.05, se toma la decision de rechazar la hipotesis nula, es decir
existe relacion entre la percepcion de impacto psicoldgico y las conductas preventivas
ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis

Gonzaga de Ica, 2021.
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Hipdtesis especifica 03:

HO: No existe relacion entre la percepcion de accionar gubernamental y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional
San Luis Gonzaga de Ica, 2021.

Ha: Existe relacion entre la percepcion de accionar gubernamental y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional

San Luis Gonzaga de Ica, 2021.

Nivel de significancia: 0.05

Estadistico de prueba: Rho de Spearman

Toma de decision:
p>0.05, no se rechaza la hipétesis nula HO

p<0.05, se rechaza la hip6tesis nula HO

Tabla 12. Prueba de correlacién de Rho de Spearman entre la dimensién de accionar

gubernamental y conductas preventivas ante el COVID-19.

Correlaciones

Percepcion de

accionar Conductas

gubernamental preventivas
Rho de Spearman Percepcién de  Coeficiente de correlacion 1,000 ,507"
accionar Sig. (bilateral) ,000
gubernamental N 105 105
Conductas Coeficiente de correlacion 574 1,000

preventivas Sig. (bilateral) ,000

N 105 105

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion:

En la tabla 10 se puede observar el andlisis a través de la prueba estadistica de Rho de
Spearman, donde se establece un coeficiente de 0.507, lo que se puede traducir en un
grado de correlacion moderada, ademas de un p valor de 0.000, siendo este valor menor
al valor de significancia de 0.05, se toma la decision de rechazar la hipdtesis nula, es decir
existe relacion entre la percepcion de accionar gubernamental y las conductas preventivas
ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis

Gonzaga de Ica, 2021.
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IV. DISCUSION

Los resultados del presente estudio mostraron que del total (105/100%) de estudiantes de
odontologia encuestados, el 60% (63) tienen una percepcion regular ante el COVID -19, vy el
73.3% (77) tiene conductas preventivas buenas. Asi también lo afirma el estudio de Para Batra,
K.; Urankar, Y.; Batra, R.; et al, quienes encuestaron 381 estudiantes de odontologia. De los
cuales el 80% siguid practicas adecuadas con respecto a COVID-19 y una percepcion de riesgo
moderada entre los estudiantes 1. Mientras que para Aragdo, M.; Gomes, F.; Pinho, L.; et al., los
resultados difieren, ya que evaluaron el conocimiento y las percepciones de 833 participantes.
Como resultado, el 73,2% de los estudiantes de odontologia percibio la enfermedad como grave,
mientras que solo el 11,1% de ellos pensé que el COVID-19 es grave solo para las personas que
presentan factores de riesgo*2.

En cuanto a las dimension de percepcion de riesgo ante el COVID-19, de la muestra se obtuvo
que el 55.2% percibia un nivel alto de riesgo ante el COVID-19, al analizar lo que mayormente
respondieron a nivel de cada pregunta, el 39% considera muy serio el problema del COVID-19
en el Per(, el 41% considerd muy serio a nivel de otros paises, el 24.8% se siente extremadamente
muy preocupado por contraer el COVID-19, asi como el 33% se siente extremadamente
preocupado que alguien de su familia pueda contraer el COVID-19, asi también el 34.3% se
considera extremadamente preocupado de que no exista suficiente equipo hospitalario para
atender a los pacientes con COVID-19 y el 32.4% se siente moderadamente preocupado de que
aun no esté vacunado. Ello se afirma de forma mas compleja con el estudio de Lugo, |.; Fernandez,
M.; Reynoso, L.; et al; (México, 2020), quienes encontraron en su estudio que evaluar el COVID-
19 como una enfermedad grave y percibirse en riesgo de contraerla, tiene efectos moderados y
leves, respectivamente, sobre la percepcién de las consecuencias de la enfermedad, el impacto
emocional, el control personal y la practica de conductas de prevencion y exposicion®. En otra
perspectiva para Generali, L.; lani, C.; Macaluso, G.; et al (ltalia, 2020) en su estudio evidencia
gue el nivel de preocupacion por infeccion al COVID-19 durante las futuras actividades
universitarias se correlaciond positivamente con la percepcion de riesgo relacionado con la

formacion clinica(14).

En la dimension de la percepcion del impacto psicoldgico, se encuentra que el 37.1% percibe un
impacto moderado, para ello, se analizd los items, teniendo que el 21% percibe estar de acuerdo
con que la pandemia le hace sentir impotente o frustrado, el 36.2% esta de acuerdo con que la
situacion de la pandemia es estresante, el 29.5% de los estudiantes percibe estar en desacuerdo
con que la pandemia le haya causado insomnio, pero el 27% menciona estar de acuerdo con que

el COVID-19 ha afectado negativamente su bienestar personal pero el 22.9% afirmo esta solo
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algo de acuerdo con que haya afectado su entorno social y el 23.8% estuvo en desacuerdo con
gue haya afectado su entorno familiar. Ante los resultados mencionados, podemos mencionar que
difieren de los resultados de Generali, L.; lani, C.; Macaluso, G.; et al (Italia, 2020) quienes
mencionan que los estudiantes informaron haber experimentado preocupacion mientras pensaban
en COVID-19y el 6,5% de ellos mostro sintomas relacionados con altos niveles de ansiedad(14).
Mientras que para Ruiz, M.; Echevarria, J. y Huanca, W (Huénuco 2021) en su estudio, los
estudiantes universitarios tiene una percepcion moderada ante el COVID-19 y baja ansiedad ante
atender, ya que a pesar del temor al contagio de COVID-19 la mayoria estuvo dispuesto a retornas
las préacticas hospitalarias ya que consideran que seran mejores profesionales si participan de la

labor asistencial durante la pandemia®®.

En cuanto a la dimension de la percepcion ante el accionar gubernamental, el 48.6% percibe un
accionar malo ante el COVID-19, siendo que en el analisis de los items, el 26.7% percibe estar
algo de acuerdo con que el gobierno peruano no esté haciendo lo suficiente para apoyar a la gente,
el 22.9% esta en desacuerdo de que la alcaldia de su lugar de residencia no estd haciendo lo
suficiente para apoyar a la gente, el 29.5% esta en desacuerdo con las restricciones de su lugar de
residencia son los suficientes para contrarrestar la pandemia, el 21% esta en desacuerdo de que el
uso de mascarillas y protector facial ayudaran en combatir el COVID-19, el 38.1% est4 en
desacuerdo de que la vacunacion es suficiente para combatir el COVID-19, y el 21% esta en
desacuerdo de que el gobierno vuelva a poner en cuarentena a la poblacion en general. Ello se
contradice por el estudio de Hamdan M (Arabia, 2021) en su investigacion mas de las tres cuartas
partes de los estudiantes confiaban en que el gobierno (89,1 %) y el Ministerio de Salud (MINSA)
(86,5 %) estaban haciendo un buen trabajo al responder al brote de COVID-19 en el pais.

Al analizar la relacion entre la percepcion y conductas preventivas ante el COVID-19 fue
significativa, ello también se encontré en el estudio de Choo, J (Korea, 2021), quien menciona
gue hubo asociaciones significativas entre el conocimiento de COVID-19 y la adopcion plena de
comportamientos preventivos. Asi como para Batra, K.; Urankar, Y.; Batra, R.; et al.; (India,
2021), que al encuestar a 381 estudiantes de odontologia. El 83% tenia un conocimiento adecuado
de COVID-19 y casi el 80% sigui6 practicas adecuadas con respecto a COVID-19. Siendo que el
conocimiento relacionado con COVID-19 se correlaciond significativamente con los

comportamientos preventivos y percepcion de riesgo.
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V. CONCLUSIONES

Existe relacion entre la percepcion y las conductas preventivas ante el COVID-19
en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de
Ica, 2021.

Existe relacion entre la percepcion de riesgo y las conductas preventivas ante el
COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, 2021.

Existe relacion entre la percepcion de impacto psicologico y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021.

Existe relacion entre la percepcion de accionar gubernamental y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad

Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Este estudio proporciona una base para desarrollar una campafia educativa dirigida a
mejorar la percepcion y las conductas preventivas de los estudiantes de odontologia frente
al COVID-19. Tener los conocimientos adecuados y el correcto comportamiento
preventivo frente al COVID-19 garantizara que los estudiantes de enfermeria estén
preparados para responder en futuras ocurrencias de crisis de salud publica similares.

2. Los resultados de este estudio proporcionan informacion de referencia sobre el estado
actual de las percepciones, y las conductas preventivas hacia el COVID-19 a medida que
se desarrolla la crisis. Los hallazgos revelaron algunas areas en las que la educacion de
las profesiones de la salud, asi como el Ministerio de Salud y otras agencias de salud
deben ser enfocadas, con el fin de garantizar que la poblacion tenga conocimientos
adecuados y un comportamiento preventivo correcto.

3. Se recomienda una comunicacion efectiva con la poblacion por parte de las agencias de
salud publica y los gobiernos, ya que es uno de los componentes mas importantes de las
respuestas exitosas a una pandemia. Por ello el Ministerio de Salud y otras agencias de
salud pueden maximizar el uso de las redes sociales como una via para la difusion de
conocimientos sobre COVID-19, como estrategia de poder llegar a la poblacién adulta
joven y universitaria. Las agencias pertinentes deben verificar la precisién de los
contenidos compartidos o difundidos a través de las redes sociales para evitar la
desinformacion y garantizar que solo la informacion objetiva Ilegue al publico. los
hallazgos pueden orientar la creacion de un programa de educacion en salud sobre
COVID-19 para la mejora del conocimiento del publico, el fomento de su adopcion de
conductas preventivas apropiadas contra el virus y la mitigacion de la propagacion de la
infeccion.

4. Se recomienda establecer programas educacionales con el objetivo de educar a las
personas de otros sectores de la sociedad y la poblacion en general para garantizar que se

adopten medidas preventivas de seguridad, ya que esto ayudara a controlar la pandemia.
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ANEXOS
ANEXO 01

Titulo: Percepcion y conductas preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica,

2021.
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Tipo de investigacion:
Problema General: Objetivo General: Hipotesis General: El presente estudio de
) ] ] ] ] ] tipo relacional, no
¢Cual es la relacion entre la | Determinar la relacion entre la | Existe relacion entre la percepcion experimental, con
percepcion y las conductas | percepcion 'y las conductas | y las conductas preventivas ante el enfoque cualitativo, de
preventivas ante el COVID-19 en | preventivas ante el COVID-19 en | COVID-19 en estudiantes de corte transversal.
estudiantes de odontologia de la | estudiantes de odontologia de la | odontologia de la Universidad ]
Universidad Nacional San Luis | Universidad Nacional San Luis | Nacional San Luis Gonzaga de Ica, | Variable 1: Poblacion
Gonzaga de Ica, 2021? Gonzaga de Ica, 2021 2021. Percepcion La poblacién estara
e .. - L. - . . ] conformada por
Problemas especificos Objetivos especificos Hipatesis especificas Dimensiones: estudiantes  de  la
PEL. ;Cudl es la relacion entre la | OEL1. Determinar la relacion entre | HE1. Existe relacion entre la | - Riesgo carrera de
percepcion de riesgo y las | la percepcion de riesgo y las | percepcion de riesgo y las| - Impacto psicolégico Odontologia.
conductas preventivas ante el | conductas preventivas ante el | conductas preventivas ante el | - Accionar
COVID-19 en estudiantes de | COVID-19 en estudiantes de | COVID-19 en estudiantes de gubernamental Muestra: )
odontologia de la Universidad | odontologia de la Universidad | odontologia de la Universidad La muestra estara
Nacional San Luis Gonzaga de Ica, | Nacional San Luis Gonzaga de Ica, | Nacional San Luis Gonzaga de Ica, constituida  por la
20217 2021. 2021. Variable 2: totalidad ~ de los

PE2. ¢Cual es la relacion entre la
percepcion de impacto psicologico
y las conductas preventivas ante el
COVID-19 en estudiantes de
odontologia de la Universidad

OE2. Determinar la relacion entre
la  percepcion de  impacto
psicolégico 'y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en
estudiantes de odontologia de la

HE2. Existe relacion entre la
percepcidn de impacto psicolégico
y las conductas preventivas ante el
COVID-19 en estudiantes de
odontologia de la Universidad

Conductas preventivas

estudiantes de la
Carrera de Odontologia
gue deseen participar.
El muestreo sera de
tipo censal.

Técnicas e
instrumentos:
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Nacional San Luis Gonzaga de Ica,
20217

PE3. ¢Cual es la relacion entre la
percepcion del accionar
gubernamental y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en
estudiantes de odontologia de la
Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, 20217

Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, 2021.

OE3. Determinar la relaciéon entre
la  percepcion del accionar
gubernamental y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en
estudiantes de odontologia de la
Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, 2021..

Nacional San Luis Gonzaga de Ica,
2021.

HE3. Existe relacion entre la
percepcion del accionar
gubernamental y las conductas
preventivas ante el COVID-19 en
estudiantes de odontologia de la
Universidad Nacional San Luis
Gonzaga de Ica, 2021.

Para la recoleccion de
informacion, se
utilizaran encuestas.

Para el analisis
estadistico se utilizara
estadistica descriptiva
e inferencial
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ANEXO 02

tionari re Per ion ante el VID-1

Estimado estudiante, a continuacion, se le presenta una serie de preguntas respecto al presente
estudio titulado: “Percepcion y conductas preventivas ante el COVID-19 en estudiantes de
odontologia de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2021”, por favor lea con
atencion y marque con una X en la respuesta que considere correcto a su criterio.

Las respuestas seran analizadas con la mayor discrecion y profesionalismo del caso.

SECCION N° 1: Datos generales

I.  Datos generales

1. ¢Cual es su edad?

2. ¢En qué de ciclo de la facultad de odontologia te encuentras?
IV ciclo

V ciclo

VI ciclo

VIl ciclo

VIl ciclo

Internado

o a0 o

3. ¢Cual es su género?
a. Femenino
b. masculino

SECCION N° 2: Percepcion ante el COVID — 19
Dimensién: Percepcién de riesgo

1. ¢Qué tan grave es el problema COVID-19 en Peru actualmente?
g. Noesgrave
h. Un poco serio

I. Algo serio
J.  Moderadamente serio
k. Muy serio

2. ¢Qué tan grave es el problema de COVID-19 en Pert en comparacion con
otros paises del mundo?
a. Noesgrave
b. Un poco serio
c. Algo serio
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d. Moderadamente serio
e. Muy serio
3. ¢Se siente preocupado de contraer el COVID-19?
a. Para nada preocupado
b. Un poco preocupado
c. Algo preocupado
d. Moderadamente preocupado
e. Extremadamente preocupado
4. ¢Se siente preocupado que su familia pueda contraer el COVID-19?
a. Para nada preocupado
b. Un poco preocupado
c. Algo preocupado
d. Moderadamente preocupado
e. Extremadamente preocupado
5. ¢Se siente preocupado de que no exista suficiente equipo hospitalario para
atender a los pacientes con Covid-19?
a. Para nada preocupado
b. Un poco preocupado
c. Algo preocupado
d. Moderadamente preocupado
e. Extremadamente preocupado
6. ¢Se siente preocupado de que aln vacunado se contagie del COVID-19?
f. Para nada preocupado
g. Un poco preocupado
h. Algo preocupado
I. Moderadamente preocupado
J. Extremadamente preocupado

Calificacion:

Preocupante: 21 - 30
Indiferente: 13 - 20

Para nada preocupante: 6 - 12

Dimensién: Percepcién de impacto psicoldgico

1. La pandemia me hace sentir impotente o frustrado
a. Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Algo en desacuerdo

Indeciso

Algo de acuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

@ o a0 o
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2. Lasituacién de la pandemia es estresante
a. Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Algo en desacuerdo

Indeciso

Algo de acuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

3. Lasituacion de la pandemia me ha causado insomnio
a. Totalmente en desacuerdo

b. En desacuerdo

c. Algo en desacuerdo

d. Indeciso

e

f

g.

@ o a0 o

Algo de acuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
4. EI COVID-19 ha afectado negativamente mi bienestar personal
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Algo en desacuerdo
Indeciso
Algo de acuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
OVID 19 ha afectado negativamente a mi entorno social
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Algo en desacuerdo
Indeciso
Algo de acuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
OVID 19 ha afectado negativamente a mi entorno familiar
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Algo en desacuerdo
Indeciso
Algo de acuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo

Q@ +~® a0 o

5. El

O

Q@ +~® o0 o

6. El

@)

Q@ +~o® o0 o
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Calificacion:

Alto: 31 - 42
Regular: 19 - 30
Bajo: 6 - 18

Dimension: Percepcion de accionar gubernamental

1. El gobierno peruano no esté haciendo lo suficiente para apoyar a la gente.
a. Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Algo en desacuerdo

Indeciso

Algo de acuerdo

De acuerdo
g. Totalmente de acuerdo

2. La alcaldia de mi lugar de residencia no esta haciendo lo suficiente para

apoyar a la gente.

a. Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Algo en desacuerdo

Indeciso

Algo de acuerdo

De acuerdo

. Totalmente de acuerdo

3. Las restricciones de mi lugar de residencia son suficientes para

contrarrestar la pandemia.

a. Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Algo en desacuerdo

Indeciso

Algo de acuerdo

De acuerdo
g. Totalmente de acuerdo

4. El uso de mascarillas y protector facial ayudara a combatir el COVID-19.
a. Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Algo en desacuerdo

Indeciso

Algo de acuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Q@ ~o a0 o —~® o0 o

o O O T

Q@ +~o a0
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5. Lavacunacion es suficiente para prevenir COVID-19.
a. Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Algo en desacuerdo

Indeciso

Algo de acuerdo

De acuerdo
g. Totalmente de acuerdo

6. Es necesario que el gobierno vuelva a poner en cuarentena a la poblacion

en general

a. Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Algo en desacuerdo

Indeciso

Algo de acuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

-~ o o0 o

@ o a0 o

Calificacion:

Bueno: 31 -42
Regular: 19 - 30
Malo: 6 - 18

Calificacion general:
Positiva: 85 - 114
Neutral: 51 - 84
Negativa : 18 - 50
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tionari r nduct reventiv. nte el

COVID-19

¢Se lava las manos con agua y jabén durante 20 segundos en cada
momento que se requiere?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca
¢Usa desinfectantes en las superficies tocadas con frecuencia?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca
¢Evita tocarse los ojos con las manos sin lavar?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca
¢Lava cualquier alimento envasado antes de abrirlo?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca
¢ Evita comer fuera de casa?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca
¢ Evita salir de casa innecesariamente?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca
¢Si sale de viaje, usa mascarilla al volver a casa?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca
¢ Evita lugares donde van muchas personas?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca
¢ Usa doble mascarilla al salir de casa?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca
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10. ¢Evita estar menos de 1 metro de distancia de las personas al salir de casa?
a. Siempre
b. Algunas veces
c. Nunca

Calificacion:
Bueno: 14- 20

Regular: 7 - 13
Malo: 0 -6

35



ANEXO 03

JUICIO DE EXPERTOS

VALIDACION DE INSTRUMENTO

. DATOS GEMERALES
1. Apellidos y nombres del experto: MARIA [SABEL LIU CHACALIAZA

2. Cargo e Institucion donde labora: Esp. Endodoncia-Odontdloga, CLIMICA LIU-LIMA

3. MNombre del Instrumento motivo de evaluacion: cuestionario

4, Autor(es) del Instrumento: HUAMANI YARASCA VICTOR ANDERSON

5. Titule de la Investigacion: “FERCEPCION ¥ CONDUCTAS PREVENTIVAS ANTE EL COVID-

13 EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIOMAL SAN LUIS

GOMNZAGA, 20217

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Defin::n'be Bajz H:g;llur Bu:na WAury Ismenu
. CLAMDAD Esta formulado con lenguaje X
mpropizda.
E. OBJETVWIDAD Estd evpresado en conductas ®
observadas
B. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la cenda X
¥ tecnologia
. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. X
. SURICIENCIA Comprende los aspectos de X
cantidad y alidad.
f. INTENCIONALIDAD | Adecusdo para valorar sspectos ®
del sisterna de evaluadion y el
desarrollo de capacidades
COgnosCitives.
. COMSISTENCLA Basado en aspectos tedrico- X
cientificas de Ia Tecnologia
Educativa.
B. COHERENCIA Entre los indices, indicad ores y X
lzs dimensiones
b, METODOLOGIA La strategia responde al W
proposito del diagnostico.
L0, PERTINENCLA Hinstrumento =s sdecusdo sl X
tipo de investigacion.
CONTEQ TOTAL DE MARCAS A c o £
[Realice &l contec en s una de ks categorias de 1a esola)
Coeficiente de Validez = [1xA) + [228B) + [3xC) + (4x6) + [Sx4) = 44 =083
=11 50
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11, CALIFICACION GLOBAL {Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en &l droule asodado)

Categoria Intervalo
Desaprobado ,.-"' ') [0,20-0, 6]
M
Observado Q « [0, 60-0,70]
S
Aprobado (“' T « [0,70-1,00]
X
N A

IW. OPINION DE APLICABILIDAD:

APLCABLE

37



VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GEMERALES
1. Apellidos y nombres del experto: VICTOR HUAMANI BMENDOZA

2. Cargo e Institucion donde labora: Odontologo, CONSULTORIO DENTAL “SERVIDENT™ -

TOCACHE

3. MNombre del Instrumento motive de evaluacion: cuestionario

4. Autor(es) del Instrumento: HUAMANI YARASCA VICTOR ANDERSOM

5. Trulo de la Investigacion: “PERCEPCION ¥ CONDUCTAS PREVENTIVAS ANTE EL COVID-

19 EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIES

GOMNZAGA, 2021°

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

Deficente j= Regular Buena Miuy buena
CRITERIOS 1 B.: EE; a u‘rs
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje X
spropizda.
P, OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas X
obsermdas
B. ACTUALIDAD Adecumdo sl avanos de la cencs W
¥ tecnologia
B ORGAMZACION Existe una organizacion ldgica. M
. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de ¥
cantidad y calidad.
B. INTENCIONALUDAD | Adscumdo para valorsr aspectos
del sistermna de evaluscion y el X
desarrollo de capacidades
COFnOsCitives.
7. COMSISTEMCLA Basado en mspectos tedrico- by
cientificos de la Tecnologia
Educativa.
r. COHERENCLA Entre los indices, indicadores ¢ W
lzs dimensiones
B. meTODOLOGEA La estrategia responde al X
propasito del disgnostico.
LD, PERTINENCLA Hiinstrumento e adecssdo al W
tipo de inwestigacion.
mﬂ TOTAL DE MARCAS i A 8 c o £
[Realice &l conteo en oeda une de kas categorias de Ia esosis)
Coeficiente de Validez = (1xA) + [2xB) + [3xC) + (4x7) + [5x3]) = 43 =0.26
SO 50
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111. CAUFICACION GLOBAL {Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el drculo asodiado)

Categoria Intervalo

Desaprobado Q 10,00-0,60]
Observado O < [0,60-0,70]
Aprobado (") < [0,70-1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

APLICABLE

vy

Pr—

" L) -
...n"d I‘ " e Aed
ot iframded Mowdors
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GEMERALES
1. Apellidos y nombres del experto: MARIO LIU CHACALIAZA

2. Cargo e Institucion donde labora: Cirujano Dentista, CLINICA LIU- LIMA

3. MNombre del Instrumento motivo de evaluacion: cuestionario

4, Autor{es) del Instrumento: HUAMANI YARASCA VICTOR ANDERSON

5. Titulo de la Investigacidn: “PERCEPCION ¥ CONDUCTAS PREVENTIVAS ANTE EL COVID-
19 EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS
GOMNZAGA, 2021

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

Deficiente Bajm Regular Buena Muy bu=nn
CRITERIOS A iy 2 s "
. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje X
apropiado.
2. OBIETIVIDAD Esta expresado en conductas X
observadas
B, ACTUALIDAD Sdecuado al avance de la ciencia ¥
y tecnologia
. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. N
F. SUFICIEMCIA Comprende bos aspectos de X
cantidad y calidad.
6. INTENCIOMALIDAD | Adecuado para valorar aspectos ¥
del sistema de evaluacion y el
desarrollo de capacidades
Cognoscitivas.
7. CONSISTEMCIA Basado en aspectos tedrico- ¥
cientificos de la Tecnologia
Educativa.
. COHEREMCIA entre bos indices, indicadores y X
las dimensiones
b, METODOLOGIA La estrategia responde al ¥
proposito del diagnostico.
jL0. PERTINEMCIA El instrumente es adecuado al X
tipo de investigacion.
CONTED TOTAL DE MARCAS
|Realice &l conteo =n cada una de las categorias de | escala) A B c o E
Coeficiente de Validez = (1xA) + [2xB) + (3xC) + (2x8) + (5x2) = 42 =0.84
S0 50
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1l CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo y margue con un

aspa en &l circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado 7 [0,00-0,60]
Observado T < [0,60-0,70]
|
~__
Aprobado e X ™ < [0,70-1,00]
A
V. OPINION DE APLICABILIDAD:
Aplicable
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ANEXO 04
BASE DE DATOS

Editar Ver Datos TIransformar Analizar Marketing difecto  Gréficos Utiidades Ampliaciones Ventana  Ayuda

HE @ e » Hi =0 i HiE i 0% %

41,00 Visible: 4

puntaje_2 ”I puntaje_v1 ”b CONDUCTAS ” & Percepcion_riesgo H & D1 ”& P_impacto_psicologico| & D2 ”I Accionar _gub” &3 H & percepcion2 H .
1 18,00 113,00 Regular Alta 30,00 Alta 41,00 Bueno 42,00 Bueno
2 18,00 100,00 Regular Alta 30,00 Alta 38,00 Bueno 32,00 Bueno
B 18,00 98,00 Regular Alta 26,00 Alta 41,00 Bueno 31,00 Bueno
4 18.00 95,00 Regular Alta 28,00 Alta 34,00 Bueno 33.00 Bueno
5 17,00 94,00 Regular Alta 28,00 Alta 37.00 Regular 27.00 Bueno
6 19,00 9400 Regular Alta 28,00 Alta 36,00 Regular 30,00 Bueno
7 18,00 93,00 Regular Alta 25,00 Alta 34,00 Bueno 34,00 Bueno
8 20,00 93,00 Malo Alta 30,00 Alta 32,00 Bueno 31.00 Bueno
9 17,00 92,00 Regular Alta 30,00 Moderada 26,00 Bueno 36,00 Bueno
10 17,00 91,00 Regular Alta 30,00 Moderada 26,00 Bueno 35,00 Bueno
" 16,00 89,00 Regular Alta 28,00 Alta 36,00 Regular 25,00 Bueno
12 19.00 87.00 Regular Alta 30,00 Moderada 28,00 Regular 29.00 Bueno
13 17,00 87,00 Bueno Alta 26,00 Alta 32,00 Regular 29,00 Regular
14 17,00 87.00 Bueno Alta 28,00 Alta 32,00 Regular 27,00 Regular
15 15,00 87,00 Regular Alta 21,00 Alta 34,00 Bueno 33.00 Regular
16 18.00 86,00 Malo Alta 27,00 Alta 40,00 Regular 19.00 Bueno
17 15,00 86,00 Regular Alta 30,00 Alta 31,00 Regular 29,00 Bueno
18 15,00 85,00 Regular Alta 27.00 Moderada 27,00 Bueno 31,00 Bueno
19 19,00 84,00 Regular Alta 28,00 Alta 32,00 Regular 24,00 Bueno
20 17.00 84,00 Regular Alta 25,00 Moderada 29,00 Regular 30.00 Regular
N

- — — — — — — —— — N /]
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