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Resumen

El estudio plante6 como objetivo general lo siguiente: Determinar la relacion entre el entorno
familiar y la adquisicion de competencias socioemocionales en nifios de 3 afios en la L.LE.P. "Mi
Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024. La metodologia fue de enfoque cuantitativo, en donde los
datos se recuperaron de acuerdo con el uso de la guia de observacion con el establecimiento de
una muestra de 24 estudiantes. Los resultados indicaron que la relacidon entre el entorno familiar
y las competencias socioemocionales fue de 0.587, reflejando que la estabilidad y el apoyo mutuo
fortalecen la convivencia y la expresion emocional. La comunicacion presentd un coeficiente de
0.552, evidenciando que el intercambio de mensajes influye en la seguridad al expresar
sentimientos. La autonomia obtuvo un valor de 0.567, resaltando que la toma de decisiones
contribuye a la confianza personal. La dimension afecto mostr6 una relacion de 0.470, destacando
la importancia del respaldo emocional en la construccion de relaciones. Ademas, la autoestima
presento la relacion mas alta con 0.627, sefialando que el reconocimiento del propio valor potencia
la resiliencia y la actitud positiva. Se ha concluido que el entorno cercano incide en el desarrollo
socioemocional, ya que la interaccion cotidiana moldea la seguridad, la empatia y la capacidad
de afrontar desafios. Un ambiente que favorezca el didlogo, la autonomia y el respaldo afectivo
permitira fortalecer habilidades esenciales para la adaptacion en distintos espacios.

Palabras clave: Entorno familiar, competencias socioemocionales, comunicacion, autonomia,

afecto.
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Abstract

The study had the following general objective: To determine the relationship between the family
environment and the acquisition of socio-emotional skills in 3-year-old children at the LE.P. "Mi
Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024. The methodology was quantitative, where the data was
recovered according to the use of the observation guide with the establishment of a sample of 24
students. The results indicated that the relationship between the family environment and socio-
emotional skills was 0.587, reflecting that stability and mutual support strengthen coexistence and
emotional expression. Communication presented a coefficient of 0.552, showing that the
exchange of messages influences security when expressing feelings. Autonomy obtained a value
0f 0.567, highlighting that decision-making contributes to personal trust. The affection dimension
showed a relationship of 0.470, highlighting the importance of emotional support in building
relationships. In addition, self-esteem showed the highest relationship with 0.627, indicating that
the recognition of one's own worth enhances resilience and a positive attitude. It has been
concluded that the close environment influences socio-emotional development, since daily
interaction shapes security, empathy and the ability to face challenges. An environment that favors
dialogue, autonomy and emotional support will allow strengthening essential skills for adaptation
in different spaces.

Keywords: Family environment, socio-emotional skills, communication, autonomy, affection.



L Introducciéon
1.1.  Descripcion de la realidad problematica
En el entorno internacional, la Organizacion de los Estados Iberoamericanos (OEI) logré exponer
que, el estrés infantil representa un problema que los nifios vienen desarrollando, el cual ha
significado ser un indicador que incide negativamente en su desarrollo de competencias
socioemocionales, siendo asi que, en el 2020 mas del 33% de preescolares presentd algiin
problema mental (Estanislao y Rosales, 2022). Sumado a ello, en el 2022 el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF) report6 que, el entorno familiar viene a ser un aspecto crucial
para que los nifios aprendan a manejar sus emociones y sepan interactuar con sus pares; sin
embargo, durante el confinamiento por Covid-19, se registraron continuas cifras de violencia
familiar, situacion que influy6 y afecto el desarrollo socioemocional de los nifios como victimas
y espectadores de esta violencia (Del Villar, 2022).
Por su lado, en el 2021 la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO) indicé que, a nivel global varios nifios y adolescentes presentaron
inconvenientes para desarrollar apropiadamente sus competencias y/o habilidades
socioemocionales, siendo algunas de las causas mas representativas el inadecuado y deficiente
manejo de sus emociones efectivas y sociales (Garcia, 2022). Ademas, la estimulacion de las
habilidades socioemocionales en la escuela, asi como el reforzamiento por parte de la familia
desde las primeras etapas es crucial para que los nifios logren desarrollar estas competencias; no
obstante, las instituciones que se enfocan en desarrollar estas competencias son pocas, situacion
que conlleva a que los nifios desde pequefios reflejen problemas para regular sus emociones
adecuadamente (Pinto et al., 2022).
En el &mbito nacional, el Ministerio de educacion (MINEDU) report6 que, la pandemia por covid-
19 y la educacion virtual significd un escenario que afect6 la estimulacion de las competencias
sociales y emocionales de los preescolares, donde muchos de estos reflejaron sucesos basados en
la angustia, miedo, asi como de ansiedad, ademas, luego de la pandemia varios menores de 7 afios
presentaron dificultades para relacionarse con sus pares y su entorno, mientras que, otros fueron
poco comunicativos, participativos y carecieron de autonomia propia (Gil, 2021). Ante ello, un
informe indicd que la gamificacion representa una técnica que favorece y contribuye a que los
nifios mejoren sus habilidades socioemocionales, sin embargo, esta es poco utilizada en los nifios
(Caytano, 2022).
Asimismo, en el 2021 el MINEDU informé que, el 89% de los preescolares es el 89% de los
padres de familia demostraron desinterés, en cuanto al desarrollo de las competencias de los nifios,
donde ello afectd el desarrollo socioemocional de los nifios, sumado a ello, la carencia afectiva
de la familia y la poca comunicacion familiar conlleva a que los nifios no desarrollen su propia

autonomia y en cambio presentaron una baja autoestima ante a su entorno (Quino, 2022).



A nivel regional, un estudio efectuado en Chimbote se observo que muchos de los nifios de 4 afios
presentaron diversos problemas en cuanto a sus habilidades socioemocionales, los cuales
demostraron un nivel regular en un 40% y bajo en un 7%; el 33.3% presentd problemas de
adaptacion, el 40% de participacion, el 46% reflejo problemas de seguridad, el 33% no desarrolla
la cooperacion. Ademas, dicha situacion los ha conllevado a que los nifios no logren desarrollar
ni manejar sus emociones (Lezama, 2021).

La Institucion Educativa Particular "Mi Angelito de la Guardia", ubicada en Huaraz, enfrenta una
situacion compleja relacionada con el desarrollo de competencias socioemocionales en nifios de
3 afos. Se identifica que, dentro del entorno familiar, existen factores que pueden estar afectando
este proceso, tales como la falta de interaccion adecuada entre los miembros del hogar y la
ausencia de modelos afectivos consistentes. Como consecuencia de estas dinamicas, los nifos
podrian presentar dificultades en la regulacion de emociones, asi como en la interaccion social
con sus pares y adultos. Esto genera una serie de problemas, entre los que destacan
comportamientos desajustados, baja empatia y problemas de convivencia dentro del aula.
Asimismo, se observa que estas dificultades impactan negativamente en el clima escolar, lo que
podria influir en el rendimiento académico y la integracion social de los menores. La carencia de
un apoyo familiar adecuado parece estar vinculada a la falta de habilidades emocionales
esenciales, lo que genera un ambiente de poca cooperacion y escasa resolucion de conflictos.
Formulacién del problema

Problema general

(Cuadl es la relacion entre el entorno familiar y la adquisicion de competencias socioemocionales
en nifios de 3 afios en la .LE.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024?

Problemas especificos

(Cudl es la relacion entre la dimensidn comunicaciéon y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.LE.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024?
(Cual es la relacién entre la dimension autonomia y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.LE.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024?
(Cual es la relacion entre la dimension afecto y la adquisicion de competencias socioemocionales
en nifios de 3 afos en la I.E.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024?

(Cual es la relacion entre la dimension autoestima y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.LE.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024?
1.2.  Antecedentes del problema de investigacion

Antecedentes a nivel internacional

Vargas y Veloso (2023), Quevedo, orientados en analizar las competencias socioemocionales
(CSE) de los nifos. Para ello, trabajaron una indagacion explicativa, observacional, cuantitativa,
analitica, incurrieron en aplicabilidad de la observacion con 19 nifios. Adicionalmente, los

resultados llegaron a ostentar que el 45% de nifios presentaron dificultades respecto al desarrollo



de las CSE, como la empatia, solucion de conflictos, convivencia, relaciones sociales, regulacion
emocional, al igual que la autorregulacion y cooperacion. Finalmente, llegaron a concluir que, se
requiere fortalecimiento de las CSE en los nifios, donde los padres de familia pueden ayudar en
ello.

Baquero et al. (2020), Bogota, buscaron valorar el fortalecimiento de la autonomia emocional
(AE), asi como las competencias emocionales (CSE) con el uso del juego simbolico (JS).
Igualmente, realizaron una metodologia explicativa, cuantitativa, transversal, consideraron la
aplicabilidad de la observacion con 17 nifios. Asimismo, los resultados llegaron a reflejar que,
concerniente al manejo del estrés, el 90% reflejo que no hace nada; referente a su autoestima, el
70% expreso6 que es buena; referente a la resiliencia, el 40% reveld que es regular. Llegaron a la
conclusion que, mediante el empleo del JS los nifios mejoraron sus CSE y su autonomia de forma
dinamica.

Santodomingo (2020), Guayaquil, enfocado en examinar el entorno familiar (EF) y sociocultural,
asi como su influencia sobre el desarrollo socioemocional (DSE) de los nifios. Asimismo, llego a
realizar un estudio explicativo, cuantitativo, aplicativo, incurrié en la aplicabilidad de una
entrevista a 25 participantes. Para ello, los resultados llegaron a exhibir que, existié directa
asociacion entre lo socioecondmico con el DS, igualmente en cuanto a los factores de riesgo en
el EF es uno de los factores de estrés de los padres de familia, al igual que su nivel de educacion.
Seglin los resultados llegd a la conclusion que, entre las variables evaluadas hubo influencia
demostrativa.

Antecedentes a nivel nacional

Herrera y Meléndez (2024), Trujillo, buscaron estudiar en entorno familiar (EF) y su asociacion
con las habilidades socioemocionales (HSE) en los nifios de 5 afios. Para ello, se desarroll6 una
indagacion explicativa, cuantitativa, transversal, correlacional, incurrid en la aplicabilidad de la
observacion de 107. Igualmente, sus resultados llegaron a ostentar que, referente al nivel del EF,
el 65.4% de los nifios logro reflejar que este es alto; mientras que, concerniente al nivel de las
HSE, el 69.2% de los nifios demostro que es alto. Finalmente llegaron a determinar cémo
conclusion que ambas variables guardan asociacion, tras una significancia <0.05.

Malca (2023), Lima, considerd analizar el desarrollo socioemocional en los nifios preescolares.
Al respecto, efectu6 una indagacion explicativa, cuantitativa, transversal, analitica, considerd la
aplicabilidad de la observacion con 11 nifios. Adicionalmente, los resultados llegaron a ostentar
que, los niflos saben comunicarse con sus compaferos, se preocupan por ello, saben asumir las
consecuencias de sus actos y ademas son auténticos con su entorno. Bajo los resultados
adquiridos, llegd establecer como conclusion que, los nifios evaluados presentaron un buen
desarrollo socioemocional, dado que sabian manejar y expresar sus emociones ante su entorno y

ademas saber brindar una solucioén ante un problema.



Olivera (2023), Cusco, buscod examinar la disfunciéon familiar (DF) y su asociacion con el
desarrollo de las competencias socioemocionales (CSE) en los educandos. Asimismo, efecto una
investigacion explicativa, cuantitativa, correlacional, transversal, analitica, considerd la
aplicabilidad de la observacion con 60 educandos. Adicionalmente, los resultados llegaron a
ostentar que, concerniente al nivel de la DF, el 6.7% reveld que es bajo, el 71.7% demostrd que
es promedio y el 21.7% manifestd que es alto; mientras que, referente al nivel de la DF, el 20%
expreso que es disfuncional, el 61.7% que es moderada y el 18.3% menciono que es funcional.
Barboza (2023), Lima, enfocado en analizar el clima familiar (CF) y su asociacién con las
competencias socioemocionales (CSE) en los educandos. Ademas, efectudé una investigacion
cuantitativa, explicativa, correlacional, transversal, analitica, incurrid en la aplicabilidad de la
observacion con 76 educandos. Frente a ello, los resultados llegaron a exhibir que, concerniente
al nivel del CF, el 23.7% demostré que es deficiente, el 59.2% revelo que es regular y el 17.1%
sefialo que es bueno; empero referente al nivel de las HSE, el 23.7% expreso que es deficiente, el
63.2% que es regular y el 13.2% indico que es bueno. Segln sus resultados llegd a la conclusion
que, ambas variables se asociaron tras una Rho=0.845 y una significancia <0.05.

Del Villar (2022), Lima, orientado en evaluar el clima familiar (CF) y su asociacién con las
habilidades socioemocionales (HSE) en los nifios. Del mismo modo, la indagacién fue
cuantitativa, explicativa, transversal, correlacional, consider6 la aplicabilidad de un cuestionario
con 100 padres de nifios. Asimismo, los resultados llegaron a ostentar que, concerniente al nivel
del del CF, el 79% demostr6 que es alto; el 20% menciond que es medio y el 1% reveld que es
bajo; empero, concerniente al nivel del las HSE, el 61% reportd que es alto, el 36% expreso que
es medio y el 3% manifesto que es bajo. Finalmente, llegaron a la conclusion que, ambas variables
guardaron asociacion, tras una Rho=0.706 y una sigma <0.05.

Antecedentes a nivel local

No se han encontrado estudios dentro del ambito regional que tengan que ver directamente con la
tematica planteada.

1.3.  Justificacion de la investigacion

El entorno familiar se relaciono directamente en el desarrollo emocional y social de los nifios,
especialmente en sus primeros afios de vida. Al abordar como las dinamicas familiares pueden
estar asociadas con la adquisicion de competencias clave, se contribuy6 a una mejor comprension
de los desafios enfrentados por las comunidades en términos de convivencia y bienestar infantil.
La investigacion permitio identificar areas criticas dentro de la familia que afectan el desarrollo
integral de los nifios, generando una mayor conciencia social sobre la importancia de estos
primeros vinculos. Esto, a largo plazo, puede llevar a un cambio positivo en las familias y
comunidades, al enfatizar la necesidad de fortalecer el apoyo emocional desde el hogar.

La informacion que se derivo de este estudio ofrecid una base practica valiosa para futuros

esfuerzos orientados a mejorar las interacciones familiares y, en consecuencia, el desarrollo



emocional infantil. Los resultados obtenidos pudieron ser aprovechados por investigadores,
profesionales en psicopedagogia o interesados en desarrollar programas y guias para fomentar
practicas familiares mas saludables. Asi, el analisis puede servir como un insumo clave para el
disefio de iniciativas que busquen reforzar los vinculos afectivos en el hogar, contribuyendo a
minimizar los problemas emocionales y sociales en los nifios pequefios.

El estudio contribuy6 a llenar un vacio tedrico existente en la comprension del impacto del
entorno familiar en el desarrollo emocional temprano. A través de la recoleccion y analisis de
datos, se ofrecid un aporte a la literatura académica, al destacar aspectos no suficientemente
explorados en investigaciones previas. Esto permitio una nueva perspectiva sobre la interrelacion
entre la estructura familiar y las competencias socioemocionales, proporcionando evidencia
empirica que permitié refinar conceptos actuales y profundizar en aquellos elementos que son
fundamentales para el desarrollo integral del nifio en sus primeros afios.

El enfoque adoptado en este estudio permitié una recoleccion exhaustiva de datos mediante
herramientas adecuadas para evaluar la presencia de determinadas competencias en los nifios. Se
empled una guia de observacion que asegura un registro detallado de comportamientos y
respuestas emocionales, lo que facilité un analisis preciso de las variaciones individuales. Este
tipo de metodologia result6 particularmente util en estudios que buscan describir fenomenos
complejos en contextos especificos, ya que permitio captar las particularidades del entorno sin
alterar las condiciones naturales del mismo. Asi, se garantizo la fiabilidad y relevancia de la
informacion recogida en el contexto educativo infantil.

La importancia del estudio radicé en que aborda una problematica central para el desarrollo
social y emocional de los nifios, cuyas repercusiones no solo se limitan a la etapa infantil, sino
que se extienden a lo largo de su vida. Al clarificar como factores del entorno familiar se
relacionan en habilidades fundamentales para la interaccion y la autorregulacion, se refuerza la
necesidad de prestar atencion a estos aspectos desde la temprana edad. El estudio contribuyo de
manera sustancial a la comprension de las raices de las dificultades emocionales que enfrentan
muchos menores, ofreciendo un marco para entender mejor sus comportamientos.

1.4.  Hipétesis de la investigacion

Hipétesis general

Existe relacion significativa entre el entorno familiar y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.E.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024
Hipétesis especificas

Existe relacion significativa entre la dimension comunicacion y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.E.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024
Existe relacion significativa entre la dimension autonomia y la adquisicion de competencias

socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.E.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024



Existe relacion significativa entre la dimension afecto y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la L.LE.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024
Existe relacion significativa entre la dimension autoestima y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la L.LE.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024
1.5.  Variables de la investigacion

Variable 1

Entorno familiar

Variable 2

Competencias socioemocionales

1.6.  Objetivos de investigacion

Objetivo general

Determinar la relacion entre el entorno familiar y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.E.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024
Objetivos especificos

Establecer la relacion entre la dimension comunicacién y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la L.LE.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024
Establecer la relacion entre la dimension autonomia y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.E.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024
Establecer la relacion entre la dimension afecto y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.E.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024
Establecer la relacion entre la dimension autoestima y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.E.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024

La organizaciéon del documento se estructurd en diversas secciones, cada una cumpliendo una
funcién especifica dentro del analisis. El primer apartado expuso el problema central de la
investigacion, mientras que el segundo detalld el enfoque metodologico utilizado para su
desarrollo. En la tercera seccion, se formularon respuestas en funcion de los objetivos planteados.
Posteriormente, la cuarta parte se destino a la comparacion de los hallazgos obtenidos con estudios
previos. En los capitulos cinco y seis, se presentaron tanto las conclusiones extraidas como las
sugerencias pertinentes, alineadas con los propoésitos del estudio. Finalmente, los ultimos dos
segmentos incluyeron la recopilacion de fuentes consultadas y los anexos que complementan la

investigacion.



1L Estrategia metodologica
2.1.  Enfoque de investigacion
Con el objetivo de cumplir los propdsitos establecidos dentro del marco cuantitativo, se empled
una estrategia basada en el analisis numérico, facilitando un examen detallado de los resultados
mediante técnicas estadisticas. Segun lo expresado por Reyes (2022), esta metodologia es la mas
efectiva para abordar las problematicas investigadas, haciendo uso de instrumentos estadisticos
que permitiran resolver las interrogantes planteadas.
2.2.  Tipo de investigacion
El tipo de estudio fue el aplicado, debido a que se incidid en generar informacion que pueda
encontrar coherencia con un problema real de estudio, con lo cual Reyes (2022), sostiene que
dicho analisis corresponde a posibilitar que el problema cuente con un fundamento real con
potencial de uso practico.
2.3.  Nivel de investigacion
La investigacion se centrd en un analisis que permita reconocer las relaciones existentes entre
diversas variables, observando las vinculaciones identificadas. Este nivel correlacional fue
fundamental para comprender la manera en que diferentes fenomenos se relacionan mutuamente
dentro del contexto del estudio. De acuerdo con lo expuesto por Reyes (2022), este método resulta

crucial para revelar las conexiones que emergen a lo largo de la indagacion.

%
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M, muestra, V1, V2, variables y R, relacién

Figura 1

Diagrama de correlacion

2.4. Diseiio de investigacion

La evaluacion de las variables se llevo a cabo dentro de su entorno natural, asegurando que no
haya influencias externas que alteren las propiedades inherentes de los elementos analizados. Este
tipo de disefio, descrito como no experimental, garantiza, segiin Reyes (2022), que los factores
sean presentados de manera auténtica en su contexto original, sin alteraciones.

2.5. Poblacién y muestra de la investigacion

Poblacion de estudio

En la investigacion participaron 24 estudiantes de 3 afios de la L.LE.P. "Mi Angelito de la Guardia"
- Huaraz. De acuerdo con lo expresado por Reyes (2022), la participacion activa de los estudiantes
es crucial para el progreso del estudio, ya que sus vivencias ofrecen una perspectiva profunda del

tema en cuestion.



Muestra de estudio

Para garantizar la validez de la informacion obtenida, se seleccionaron 24 estudiantes que
representen de manera precisa las caracteristicas de la poblacion objetivo. Siguiendo las pautas
técnicas establecidas por Reyes (2022), se utilizd6 una muestra censal que busca incluir a la
totalidad de los miembros de la poblacidn, con el fin de profundizar en el analisis del fendmeno
estudiado.

Muestreo

La muestra fue seleccionada a través de un muestreo intencional, donde el investigador establecio
los criterios necesarios para escoger a los participantes idoneos. Este método expuesto por Reyes
(2022), tiene como objetivo elegir a aquellos que puedan ofrecer datos relevantes y ttiles para el
estudio.

Criterios de inclusion

Estudiantes cursando los 3 afios en la entidad en estudio

Estudiantes con consentimiento de sus tutores.

2.6.  Técnicas de recoleccion de datos

Para ejecutar la investigacion, se utilizé la técnica de la observacion. Este recurso, segun lo
planteado por Reyes (2022), incluye una serie de valoraciones disefiadas especificamente para
examinar un aspecto concreto relacionado con el area de analisis.

2.7.  Instrumentos de recoleccién de datos

El instrumento guia de observacion incluyo 20 elementos de observacion enfocados en evaluar la
variable entorno familiar. Adicionalmente, se incorporé una seccion con 25 elementos de
observacion dirigidos a medir las competencias socioemocionales, empleando una escala ordinal
en ambas partes. Reyes (2022), sefiala que este instrumento se define como un grupo de elementos
valorados y organizadas, disefiados para explorar un tema especifico, con el fin de detectar un
problema o analizar una situacion particular.

Validez

En el Anexo 7, se establecieron las fichas técnicas de instrumento, siendo estas las responsables
de demostrar la calidad de los datos recuperados, en cuanto a las fuentes que sirvieron como
referencia en la conformacion del instrumento de recojo de datos. Reyes (2022), lo establece como
un proceso demostrativo que se encarga de buscar la fundamentacion en cuanto a la construccion
de un determinado instrumento.

Confiabilidad

La confiabilidad se basa en un procedimiento estadistico que plantea el calculo del Alfa de
Cronbach, exponiendo un valor superior a 0.70 se encarga de demostrar la existencia de confianza
de los datos recuperados, aplicando el instrumento hacia una prueba piloto de 10 individuos.

Reyes (2022), establece que dicho célculo conlleva a que se garantice la confianza de los datos.



Tabla 1

Confiabilidad
Valor Estado
Variable 1 0.941
Variable 2 0.963 Confiable
Ambas variables 0.977

Nota: Procesado en SPSS V26.00

2.8.  Técnicas de procesamiento, analisis e interpretacion de resultados

Los datos obtenidos fueron analizados utilizando métodos de estadistica descriptiva, lo que
permitid mostrar las variables a través de representaciones graficas, tablas y andlisis de
frecuencias y porcentajes. Ademas, se llevo a cabo un andlisis inferencial, que incluyo pruebas de
normalidad, coeficientes de correlacion y analisis de significancia, estableciendo un valor de S <
0.05 para validar las hipotesis. El manejo de la informacion se llevo a cabo empleando programas

como Excel y la version 26.00 de SPSS.



1. Resultados
3.1.  Presentacion e interpretacion de resultados
Analisis de las variables y dimensiones
Tabla 2

Andlisis de la variable Entorno familiar

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 16 66.7%
Nivel alto 4 16.7%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 66.70% y el nivel alto con un

valor del 16.70%, como consecuencia de que, el contexto inmediato donde un menor se desarrolla

es el nticleo donde convive diariamente, este se convierte en el primer espacio en el que aprende

a establecer vinculos, interpretar expresiones y responder a distintos estimulos sociales. La

interaccion cotidiana con quienes forman parte de su circulo cercano permite que el nifio adquiera

modelos de referencia para construir habilidades esenciales en su desarrollo integral. Cuando las

relaciones en este ambiente se caracterizan por la estabilidad y la reciprocidad, se facilita la

asimilacion de comportamientos adecuados en situaciones de convivencia, lo que favorece su

desenvolvimiento en otros espacios sociales.
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Tabla 3

Analisis de la dimension Comunicacion

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 13 54.2%
Nivel alto 7 29.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 54.20% y el nivel alto con un
valor del 29.20%, como consecuencia de que, la interaccion verbal y no verbal constituye un canal
primordial para la transmisiéon de emociones, valores y normas de convivencia, la forma en que
se desarrolla este proceso en el ambito cotidiano incide en la capacidad del nifio para expresar sus
ideas, comprender estados emocionales ajenos y construir lazos interpersonales soélidos. Un
entorno donde las conversaciones son fluidas y respetuosas propicia que el menor desarrolle
confianza para manifestar sus pensamientos y sentimientos, lo que a su vez fortalece su habilidad

para interpretar y responder a diversas situaciones sociales con mayor asertividad.
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Tabla 4

Analisis de la dimension Autonomia

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 10 41.7%
Nivel alto 10 41.7%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 41.70% y el nivel alto con un
valor del 41.70%, como consecuencia de que, la capacidad de actuar con independencia se
construye desde las primeras experiencias dentro del hogar, la manera en que se promueve la toma
de decisiones en el dia a dia incide en la seguridad del nifio para desenvolverse en diferentes
ambitos. Un ambiente que fomente la responsabilidad progresiva en actividades adecuadas para
su edad le permite desarrollar confianza en sus propias habilidades, asi como aprender a asumir
consecuencias de sus actos, facilitando con ello una mejor adaptacion a los desafios que enfrentara

en su crecimiento.
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Tabla 5

Andlisis de la dimension Afecto

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 9 37.5%
Nivel alto 11 45.8%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 37.50% y el nivel alto con un
valor del 45.80%, como consecuencia de que, las demostraciones emocionales dentro del nicleo
cercano constituyen un pilar fundamental en el bienestar psicologico de un menor, la calidad de
las interacciones cotidianas incide en su capacidad para construir relaciones empaticas y seguras.
Un entorno donde prevalece la calidez y la validacién emocional favorece que el nifio desarrolle
una percepcion positiva de si mismo y de los demas, lo que fortalece su confianza para interactuar

en distintos espacios y enfrentar desafios con mayor seguridad.
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Tabla 6

Analisis de la dimension Autoestima

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 9 37.5%
Nivel alto 11 45.8%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 37.50% y el nivel alto con un
valor del 45.80%, como consecuencia de que, la percepcion que un nifio tiene de sus propias
capacidades y su valia personal se nutre de las experiencias que vive en su entorno mas proximo,
la manera en que recibe apoyo, reconocimiento y retroalimentacion incide en la construccion de
una imagen positiva de si mismo. Cuando se le brinda seguridad emocional y se le refuerzan sus
logros con palabras de aliento, se fortalece su confianza para afrontar nuevos retos, lo que resulta

esencial en su desenvolvimiento en distintos espacios sociales.
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Tabla 7

Analisis de la variable Competencias socioemocionales

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 19 79.2%
Nivel alto 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 79.20% y el nivel alto con un
valor del 4.20%, como consecuencia de que, la interaccion constante con su entorno cercano le
permite desarrollar estrategias para interpretar y gestionar emociones, asi como para responder
adecuadamente en diversas situaciones sociales, la calidad de estas experiencias tiene una
incidencia directa en su capacidad para establecer relaciones saludables y afrontar desafios. Un
ambiente donde se fomente el didlogo, la empatia y el respeto propicia la construccién de

habilidades esenciales que contribuyen a su bienestar y adaptacion en distintos contextos.
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Tabla 8

Analisis de la dimension Conciencia emocional

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 12 50.0%
Nivel alto 8 33.3%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 50.00% y el nivel alto con un
valor del 33.30%, como consecuencia de que, el reconocimiento de las propias emociones es un
proceso que se inicia a partir de la observacion y la experiencia en el hogar, la manera en que se
validan y se expresan los estados afectivos dentro de este entorno incide en la capacidad del nifio
para identificar lo que siente. Un ambiente en el que se hable abiertamente sobre los sentimientos
y se fomente la reflexion sobre ellos contribuye a que el menor desarrolle una mayor claridad

respecto a sus propias reacciones emocionales y las de los demas.
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Tabla 9

Andlisis de la dimension Regulacion emocional

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 13 54.2%
Nivel alto 7 29.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 54.20% y el nivel alto con un
valor del 29.20%, como consecuencia de que, el control de impulsos y la capacidad de gestionar
reacciones ante diferentes situaciones se desarrollan a partir de la guia y los ejemplos observados
en la vida cotidiana, la manera en que los adultos responden a sus propias emociones ofrece un
modelo que los nifios tienden a replicar. Cuando en su entorno se brindan estrategias adecuadas
para manejar momentos de tension o frustracion, se facilita que el menor aprenda a aplicar
mecanismos de autorregulacion que le permitan desenvolverse de manera equilibrada en distintos

escenarios.
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Tabla 10

Analisis de la dimension Autonomia emocional

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 12 50.0%
Nivel alto 8 33.3%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 50.00% y el nivel alto con un
valor del 33.30%, como consecuencia de que, la capacidad para afrontar situaciones adversas sin
depender en exceso de la validacion externa se forma desde las experiencias en la infancia, el tipo
de apoyo que un nifio recibe en su circulo cercano tiene un papel clave en este proceso. Un
ambiente que promueva la seguridad en la toma de decisiones personales y el reconocimiento de
sus propias emociones fortalece su capacidad para desenvolverse de manera independiente en

distintos ambitos, favoreciendo su estabilidad psicologica y su adaptacion social.
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Tabla 11

Analisis de la dimension Competencia social

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 6 25.0%
Nivel alto 14 58.3%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 25.00% y el nivel alto con un
valor del 58.30%, como consecuencia de que, las habilidades para interactuar de manera efectiva
con otras personas se aprenden a partir de la convivencia diaria, la calidad de las relaciones que
un menor establece dentro de su entorno inmediato incide en su capacidad para desenvolverse en
otros espacios. Un ambiente en el que se fomente la cooperacion, el respeto y la resolucion de
conflictos mediante el dialogo facilita que el nifio adquiera herramientas para construir relaciones

saludables y participar activamente en distintos contextos sociales.
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Tabla 12

Andlisis de la dimension Competencia para la vida y bienestar

Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 4 16.7%
Nivel medio 12 50.0%
Nivel alto 8 33.3%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los niveles de mayor incidencia fueron el medio con un valor del 50.00% y el nivel alto con un
valor del 33.30%, como consecuencia de que, el proceso de aprendizaje sobre como enfrentar
retos, resolver dificultades y mantener una estabilidad emocional se desarrolla desde la infancia,
las experiencias en el nlcleo cercano resultan determinantes para la formacion de estas
habilidades. Un entorno en el que se promueva la resiliencia, la adaptacién al cambio y la toma
de decisiones responsables contribuye a que el menor construya bases solidas para desenvolverse

de manera efectiva en diferentes etapas de su vida, favoreciendo su bienestar integral.
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Analisis por pregunta

Tabla 13
El nifio dice qué hace en la escuela cuando la maestra le pregunta.
Frecuencia Porcentaje
Nunca 4 16.7%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 9 37.5%
Casi siempre 9 37.5%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con los registros de la guia de observacion, se constatd que 37.5% de los nifios
respondio a la pregunta de la maestra acerca de sus actividades escolares “a veces” y otro 37.5%
lo hizo “casi siempre”. Asi mismo, 16.7% nunca reacciond ante la consulta de la docente y 8.3%
lo hizo “casi nunca”, mientras que ningun caso alcanzo6 la categoria “siempre”. Esta distribucion
evidencid que la mayoria tendia a responder de forma mas constante, pero permanecia un grupo
que no participaba con regularidad. Los datos sugirieron que, aunque mas de un tercio mostrd
disposicion frecuente para comunicar sus acciones, casi una cuarta parte no respondio casi nunca
o nunca. Estas observaciones correspondieron a nifios de 3 afios en el aula, reflejando las
caracteristicas propias de ese nivel de desarrollo, donde la expresion verbal todavia se
consolidaba. En conjunto, se indico la necesidad de reforzar estrategias para motivar la
comunicacion espontanea, ya que un segmento relevante aun no se sentia comodo participando

de manera mas activa cuando se le preguntaba directamente.
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Tabla 14

El nifio dice si estd feliz o triste cuando juega con sus amigos.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 12 50.0%
Casi siempre 6 25.0%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion aplicada, se identifico que 50.0% de los nifios expreso si
estaba feliz o triste al jugar con sus compaferos “a veces”, mientras que 25.0% lo hizo “casi
siempre”. Por el contrario, 12.5% no manifesté emociones en esa situacion y otro 12.5% lo hizo
“casi nunca”. Ningun caso alcanzé la categoria “siempre”. Esta distribucion demostro que la
mitad del grupo tendid a verbalizar sentimientos con cierta regularidad, pero solo un cuarto lo
hizo casi siempre, lo que sefial6 un nivel moderado de identificacion emocional en el contexto
ludico. Los valores indicaron que, aunque la mayoria podia nombrar sus estados afectivos, existia
un porcentaje significativo que todavia no lo hacia de manera constante. Dichas observaciones
surgieron en nifios de 3 afios, lo cual corrobord que, a esa edad, la conciencia emocional estaba
en proceso de desarrollo. En general, se concluyd que era preciso promover situaciones que

favorecieran la expresion emocional mas frecuente y espontanea durante el juego.
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Tabla 15

El nifio cuenta con frases sencillas lo que hace con sus comparieros en clase.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 12 50.0%
Casi siempre 6 25.0%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registrd que 50.0% de los niflos relatd con frases
sencillas lo que hacia con sus compaifieros “a veces” y 25.0% lo hizo “casi siempre”. En contraste,
12.5% nunca comparti6 esa informacion y 12.5% lo hizo “casi nunca”, sin que nadie alcanzara la
categoria “siempre”. Estos porcentajes indicaron que la mitad de los pequefios tendia a describir
sus experiencias grupales con cierta frecuencia, pero solo un cuarto lo hacia de manera casi
constante. El cuarto restante reflejo una resistencia o falta de oportunidad para narrar de forma
sencilla sus actividades. Dichas observaciones provinieron de la muestra de nifios de 3 afios, lo
cual evidencio las nociones incipientes de narracion que empiezan a consolidarse en ese ciclo. En
conjunto, se enfatizdo la importancia de fomentar actividades que incentivaran el relato
espontaneo, dado que un segmento significativo aun no se sentia lo suficientemente seguro como

para compartir sus vivencias con regularidad.
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Tabla 16

El nifio usa oraciones cortas y completas cuando habla con sus amiguitos.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 8 33.3%
Casi siempre 10 41.7%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Seglin la guia de observacion, se encontrd que 41.7% de los nifios empled oraciones cortas y
completas “casi siempre” al dirigirse a sus amigos, mientras que 33.3% lo hizo “a veces”.
Ademas, 12.5% nunca utilizo oraciones completas y 8.3% lo hizo “casi nunca”, en tanto que 4.2%
alcanzo la categoria “siempre”. Estos datos mostraron que la mayoria de los nifios tendia a
expresarse con cierta coherencia, pues mas de tres de cada cinco utilizaba frases completas en la
interaccion grupal. Sin embargo, cerca de una quinta parte todavia no alcanzaba esa estructura
verbal con regularidad. Las observaciones se enfocaron en nifios de 3 afos, enfatizando el avance
en su capacidad de formar oraciones mas complejas, aunque todavia en proceso de maduracion.
En conjunto, se dedujo que era necesario reforzar la practica de la comunicacion estructurada en
el aula, para que un nimero mayor de nifios pudiera mantener discursos claros y completos con

sus compafleros.
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Tabla 17

Se nota que el nifio habla claro sobre lo que ve o hace en la escuela.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 5 20.8%
A veces 7 29.2%
Casi siempre 10 41.7%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se determind que 41.7% de los nifios hablo con claridad
acerca de lo que veian o hacian en el aula “casi siempre”, mientras que 29.2% lo hizo “a veces”.
Solo 4.2% no se expresé en absoluto al respecto y 20.8% lo hizo “casi nunca”. Asimismo, 4.2%
alcanzo la categoria “siempre”. Estos porcentajes reflejaron que una parte significativa podia
describir sus experiencias escolares con fluidez, pero una quinta parte atin mostraba restricciones
para hablar con claridad. Dichas observaciones se realizaron en nifios de 3 afios, lo cual indico
etapas iniciales de desarrollo comunicativo, donde la descripcion de acciones todavia era variable.
En conjunto, se enfatizo la necesidad de habilitar espacios que motivaran la narracion de vivencias
diarias, de modo que un mayor nimero de nifios pudiera articular sus ideas de forma mas

constante y ordenada durante las actividades cotidianas en el aula.
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Tabla 18

El nifio escoge solo a qué juego quiere jugar en la escuela.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 5 20.8%
A veces 7 29.2%
Casi siempre 11 45.8%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Seglin la guia de observacion, se observo que 45.8% de los nifios eligié su juego preferido “casi
siempre” sin ayuda, mientras que 29.2% lo hizo “a veces”. Un 20.8% apenas mostro preferencia
“casi nunca” y solo 4.2% nunca tomo la decision de forma independiente; ningin caso
correspondio a “siempre”. Estos resultados indicaron que casi la mitad de los nifios demostré un
alto grado de independencia al seleccionar actividades Iudicas, aunque un tercio ain dependia de
directrices o motivaciones externas. Las observaciones se realizaron en la muestra de 3 afios,
evidenciando la consolidacion progresiva de la autonomia en el entorno escolar. En términos
generales, se concluyd que era pertinente promover estrategias que reforzaran la toma de
decisiones autonomas en el aula, para que un nimero mayor de los nifios pudiera ejercer con

confianza su eleccion de juegos sin intervencion frecuente de adultos.
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Tabla 19

El nifio guarda sus juguetes en su lugar sin que la maestra le ayude.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 7 29.2%
Casi siempre 12 50.0%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registrd que 50.0% de los nifios puso sus juguetes en
su lugar “casi siempre” sin la ayuda de la maestra, mientras que 29.2% lo hizo “a veces”. En el
otro extremo, 8.3% nunca realizo esa accion y 12.5% lo hizo “casi nunca”; ninguno alcanzo la
categoria “siempre”. Estos porcentajes evidenciaron que la mitad de los nifios mostré un nivel
adecuado de independencia para mantener el orden en sus materiales, aunque casi un quinto atin
se apoy6 en la docente o en otros para completar la tarea. Las observaciones se centraron en nifios
de 3 afios, reflejando que la capacidad para asumir pequefias responsabilidades se encontraba en
desarrollo. En conjunto, se concluyd que era necesario reforzar rutinas que estimularan el cuidado
de los recursos individuales, con el fin de incrementar el numero de nifios que mantuvieran sus

pertenencias ordenadas sin supervision directa.
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Tabla 20

El nifio pone su mochila donde le gusta en el aula sin que lo manden.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 4 16.7%
A veces 11 45.8%
Casi siempre 7 29.2%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Seglin la guia de observacion, se constatd que 45.8% de los nifios coloco la mochila en el lugar
designado “a veces” sin indicacion de la maestra, mientras que 29.2% lo hizo “casi siempre”. Un
16.7% lo hizo “casi nunca” y 8.3% nunca lo llevd a cabo; no hubo registro de la categoria
“siempre”. Estos resultados mostraron que casi tres de cada diez nifios demostraron iniciativa
frecuente para organizar sus pertenencias, pero casi una cuarta parte todavia no tomaba esa
medida de manera consistente. Dichas observaciones provinieron de nifios de 3 afos, resaltando
que la internalizacion de habitos de organizacion continuaba en proceso. En conjunto, se concluyé
que se debia fomentar de manera mas sistematica la responsabilidad al ubicar sus objetos

personales, para que un porcentaje mayor de pequefios asumiera de forma espontinea la

colocacion de materiales en el aula.
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Tabla 21

El nifio se pone su abrigo solo al entrar al salon y guarda sus juguetes cuando termina de jugar.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 13 54.2%
Casi siempre 6 25.0%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se halldo que 54.2% de los nifios adoptd la accion de
colocarse el abrigo y guardar sus juguetes “a veces” sin que la maestra interviniera, y 25.0% lo
hizo “casi siempre”. En tanto, 8.3% nunca realizo esta conducta y 12.5% lo hizo “casi nunca”;
ninguno alcanzo la categoria “siempre”. Esto evidencio que mas de la mitad de los nifios mostraba
autonomia moderada en la gestion de sus materiales y vestimenta, aunque un porcentaje relevante
aun necesitaba recordatorios o ayuda. Las observaciones se aplicaron a nifios de 3 afios, reflejando
el avance gradual en la adquisicion de habitos de autoayuda, aunque todavia no eran del todo
habituales. En conjunto, se enfatiz6 la importancia de consolidar rutinas que incentivaran estas
acciones de forma mas regular, con el propdsito de elevar el numero de nifios que las realizara sin

asistencia.
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Tabla 22

El nifio elige con confianza qué crayones usar para colorear en clase.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0.0%
Casi nunca 4 16.7%
A veces 7 29.2%
Casi siempre 13 54.2%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se observd que 54.2% de los nifios eligioé con confianza
los crayones para colorear “casi siempre”, mientras que 29.2% lo hizo “a veces”. Un 16.7% lo
hizo “casi nunca” y no se registraron casos de “nunca” ni de “siempre”. Estos porcentajes
indicaron que mas de la mitad de los pequefios presentd un alto grado de seguridad al seleccionar
colores, pero casi un quinto aun dudé o esper6d indicaciones antes de escoger. Dichas
observaciones se centraron en nifios de 3 afios, subrayando el progreso en la toma de decisiones
respecto a sus propios materiales, aunque requerian mas estimulo para hacerlo siempre de forma
autéonoma. En conjunto, se sefial6 la necesidad de fomentar actividades que reforzaran la eleccion
independiente de implementos artisticos, con el fin de que un nimero mayor de nifios actuara con

plena confianza en cada sesion de coloreado.
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Tabla 23

El nifio abraza a la maestra o a sus amigos sin que se lo pidan.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 12 50.0%
Casi siempre 6 25.0%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registro6 que 50.0% de los nifios demostrd afecto
mediante abrazos a la maestra o a sus amigos “a veces”, y 25.0% lo hizo “casi siempre”. Por otro
lado, 12.5% nunca mostrd esta conducta y otro 12.5% lo hizo “casi nunca”; ningun caso
correspondio a “siempre”. Estos numeros revelaron que la mitad de los nifios se sentia
suficientemente comodo para manifestar carifio en el entorno escolar con cierta frecuencia, pero
un cuarto aun no lo hacia de manera habitual. Dichas observaciones abarcaron a nifios de 3 afios,
evidenciando el desarrollo progresivo de la expresion afectiva en el aula. En conjunto, se concluy6
que resultaba pertinente implementar dindmicas que promovieran el contacto afectivo, de modo
que un porcentaje mayor de pequefios pudiera expresar carifio de manera espontanea y con mayor

regularidad.
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Tabla 24

El nirio busca a la maestra cuando se siente triste en el recreo.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 5 20.8%
A veces 8 33.3%
Casi siempre 10 41.7%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se constatdo que 41.7% de los niflos busco a la maestra
cuando se sinti6 triste en el recreo “casi siempre”, mientras que 33.3% lo hizo “a veces”. Un
20.8% lo hizo “casi nunca” y solo 4.2% nunca recurrié a un adulto; no hubo casos de “siempre”.
Estos porcentajes revelaron que casi la mitad de los nifios contaba con la habilidad de buscar
apoyo emocional con cierta frecuencia, aunque mas de una quinta parte todavia no lo hacia de
forma habitual. Las observaciones se realizaron en la muestra de 3 afios, reflejando que la
capacidad para solicitar consuelo estaba en proceso de consolidacion. En conjunto, se valoro la
necesidad de reforzar la presencia y accesibilidad de figuras de confianza, con el fin de animar a

un mayor niamero de pequefios a expresar su malestar y recibir contencion cuando lo requerian.
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Tabla 25

El nifio sonrie y se alegra cuando la maestra lo escucha y le presta atencion.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 6 25.0%
Casi siempre 14 58.3%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se identifico que 58.3% de los nifios sonrid y se mostro
alegre cuando la maestra lo escuchaba y le prestaba atencion “casi siempre”, mientras que 25.0%
lo hizo “a veces”. Por su parte, 8.3% nunca mostro esa reaccion y otro 8.3% lo hizo “casi nunca”;
no se registraron casos de “siempre”. Estos valores mostraron que mas de la mitad de los pequefios
reconocio la atencion docente como fuente de satisfaccion emocional con alta frecuencia, aunque
un octavo todavia no reaccionaba o lo hacia de manera muy esporadica. Las observaciones
correspondieron a nifios de 3 afios, evidenciando el fortalecimiento de vinculos afectivos cuando
la figura de autoridad brindaba escucha activa. En conjunto, se concluyd que era necesario
consolidar practicas de retroalimentacion positiva, para que mas nifilos pudieran experimentar y

demostrar alegria con mayor constancia ante la atencion recibida.
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Tabla 26

El nifio va con la maestra cuando siente algo muy fuerte en la escuela.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 10 41.7%
Casi siempre 9 37.5%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se constatd que 41.7% de los nifios acudi6 a la maestra
cuando sinti¢ algo muy fuerte en la escuela “a veces” y 37.5% lo hizo “casi siempre”. Un 12.5%
nunca recurrié a ella y solo 8.3% lo hizo “casi nunca”; no hubo casos de “siempre”. Estos
porcentajes mostraron que aproximadamente tres de cada diez nifios buscaron apoyo docente con
regularidad, pero existia un numero significativo que no lo hacia de forma consistente. Las
observaciones se centraron en nifios de 3 afios, reflejando como empezaban a reconocer cuando
necesitaban ayuda emocional. En conjunto, se determindé la importancia de reforzar la
accesibilidad de la figura docente, de manera que un mayor niumero de pequefios pudiera expresar

sus emociones mas intensas sin demora.
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Tabla 27

El nifio da besos o abrazos a sus amigos cuando estdan jugando juntos.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 4 16.7%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 6 25.0%
Casi siempre 11 45.8%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registro que 45.8% de los nifios brind6 abrazos o besos
a sus amigos durante el juego “casi siempre” y 25.0% lo hizo “a veces”. Por su parte, 16.7% nunca
mostrd esa conducta y 12.5% lo hizo “casi nunca”; no se observaron casos de “siempre”. Estos
valores indicaron que casi la mitad de los nifios expreso afecto interpersonal con regularidad, pero
mas de un cuarto todavia no lo hacia de manera espontanea. Las observaciones llevaron a cabo
en nifios de 3 afios, revelando la etapa de desarrollo en la que la demostracion fisica de carifio se
consolidaba progresivamente. En conjunto, se subrayd la necesidad de propiciar espacios y
actividades grupales que favorecieran el afecto entre pares, para que un numero mayor de

pequefios pudiera manifestar carifio con mayor frecuencia y naturalidad.
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Tabla 28

El nifio dice “yo lo hice” cuando acaba su dibujo en clase sin que la maestra le diga.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 7 29.2%
Casi siempre 12 50.0%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Seglin la guia de observacion, se determind que 50.0% de los nifios expreso6 “yo lo hice” cuando
termino su dibujo “casi siempre”, mientras que 29.2% lo hizo “a veces”. Un 12.5% lo expresd
“casi nunca” y 8.3% nunca manifestd esa frase; no hubo casos de “siempre”. Estos porcentajes
demostraron que la mitad de los nifios mostré orgullo y reconocimiento de su logro de manera
casi constante, aunque un cuarto aun no lo hacia con regularidad. Las observaciones se enfocaron
en nifios de 3 afos, sefialando el avance en la autoafirmacion y la valoracion de sus propios
productos. En conjunto, se concluydo que era pertinente reforzar la validacion de logros
individuales, con el fin de aumentar el nimero de pequefios que expresara orgullo por sus

destrezas artisticas de forma mas frecuente.
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Tabla 29

El nivio dice “esta bien, lo intento de nuevo” cuando su torre de bloques se cae.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 10 41.7%
Casi siempre 10 41.7%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registrd que 41.7% de los niflos expreso “esta bien, lo
intento de nuevo” cuando su torre de bloques se cayd “a veces” y otro 41.7% lo hizo “casi
siempre”. Solo 12.5% lo expreso “casi nunca” y 4.2% nunca lo dijo; no hubo casos de “siempre”.
Estos porcentajes reflejaron que casi la mitad del grupo mostr6 resiliencia con alta frecuencia al
enfrentar un fracaso ludico, mientras que solo una minoria no lo verbalizaba. Las observaciones
se llevaron a cabo con niflos de 3 afios, destacando el desarrollo de la autoconfianza y la
disposicion a persistir tras la dificultad. En conjunto, se consideré que era importante seguir
incentivando mensajes de refuerzo positivo, para que un nimero mayor de nifios repitiera esta

actitud resiliente frente a retos durante las actividades de juego.
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Tabla 30

El nifio dice “qué bien” cuando logra poner una torre alta de bloques.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 4 16.7%
A veces 6 25.0%
Casi siempre 13 54.2%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se identifico que 54.2% de los nifios expreso “qué bien”
cuando logr6é armar una torre alta de bloques “casi siempre”, mientras que 25.0% lo hizo “a
veces”. Solo 16.7% lo expres6 “casi nunca” y 4.2% nunca lo dijo; no hubo casos de “siempre”.
Estas cifras mostraron que mas de la mitad de los nifios celebro sus éxitos lidicos con frecuencia,
mientras que una quinta parte ain lo hacia de manera esporadica. Las observaciones se llevaron
a cabo con nifios de 3 afios, evidenciando el progreso en la celebracion de logros como parte de
su desarrollo emocional. En conjunto, se sugirid continuar con practicas de reconocimiento
inmediato, de forma que un segmento mayor de pequefios se sintiera motivado a expresar

satisfaccion por sus logros de manera constante.
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Tabla 31

El nifio sigue feliz aunque su dibujo se salga de la hoja en la escuela.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 4 16.7%
A veces 6 25.0%
Casi siempre 13 54.2%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Seglin la guia de observacion, se constatdo que 54.2% de los niflos se mantuvo feliz aunque su
dibujo se saliera de la hoja “casi siempre” y 25.0% lo hizo “a veces”. Un 16.7% lo expres6 “casi
nunca” y solo 4.2% nunca lo acepto sin frustracion; no se registraron casos de “siempre”. Estos
porcentajes evidenciaron que mas de la mitad de los nifios adopt6 una actitud positiva ante un
resultado inesperado, aunque una quinta parte todavia luchaba con la frustracion. Las
observaciones se realizaron en nifios de 3 afios, indicando avances en la regulacion emocional
ante errores o imprevistos. En conjunto, se concluyé que era necesario reforzar estrategias para
gestionar la frustracion, con el fin de que un niimero mayor de pequefios pudiera mantener el

bienestar emocional incluso cuando las cosas no salieran como esperaban.
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Tabla 32

El nifio dice “yo puedo” después de pintar algo nuevo en clase.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 5 20.8%
A veces 8 33.3%
Casi siempre 9 37.5%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se determiné que 37.5% de los nifios expreso “yo puedo”
después de pintar algo nuevo “casi siempre” y 33.3% lo hizo “a veces”. Un 20.8% lo expresd
“casi nunca” y 8.3% nunca lo dijo; no hubo casos de “siempre”. Estos porcentajes mostraron que
mas de un tercio de los nifios manifestd autoconfianza con frecuencia al enfrentarse a una tarea
novedosa, pero casi un tercio ain no lo hacia de forma habitual. Las observaciones cubrieron a
nifios de 3 afos, reflejando el progreso inicial en la afirmacion personal dentro de actividades
creativas. En conjunto, se concluyd que era pertinente fortalecer la estimulacion de la confianza
en las capacidades propias, de manera que un mayor niimero de pequefios se sintiera seguro para

expresar seguridad al intentar nuevos desafios en clase.
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Tabla 33

El nifio dice “estoy feliz” o “estoy triste” cuando juega con sus amigos en clase.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0.0%
Casi nunca 7 29.2%
A veces 6 25.0%
Casi siempre 11 45.8%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registrd que 45.8% de los nifios dijo “estoy feliz” o
“estoy triste” al jugar con sus amigos “casi siempre”, mientras que 25.0% lo hizo “a veces”. Un
29.2% lo expresd “casi nunca”; ninglin caso correspondi6 a “nunca” o “siempre”. Estos datos
reflejaron que casi la mitad de los nifios identifico y nombré sus emociones con regularidad,
aunque un cuarto todavia no lo hacia. Las observaciones se enfocaron en nifios de 3 afios,
subrayando la construccion de la conciencia emocional en situaciones ludicas. En conjunto, se
concluy6 que resultaba importante reforzar actividades que facilitaran la identificacion de estados
afectivos, para que un nimero mayor de pequefios pudiera reconocer y comunicar sus

sentimientos con mayor frecuencia.
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Tabla 34

El nifio dice “tengo miedo” o “tengo alegria” al jugar con sus compariieros.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 13 54.2%
Casi siempre 5 20.8%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se observo que 54.2% de los nifios expreso “tengo miedo”
0 “tengo alegria” al jugar con sus compaiieros “a veces”’, mientras que 20.8% lo hizo “casi
siempre”. Un 12.5% nunca verbaliz6 alguna emocion y otro 12.5% lo hizo “casi nunca”; no hubo
casos de “siempre”. Estos porcentajes indicaron que mas de la mitad de los nifios variaba entre
expresar temor o felicidad con frecuencia moderada, pero una cuarta parte ain no lo hacia. Las
observaciones se realizaron con nifios de 3 afios, evidenciando la incorporacion progresiva de
vocabulario emocional. En conjunto, se destacd la necesidad de incorporar dinamicas que
facilitaran la diferenciacion de emociones, para que un mayor nimero de pequefios pudiera

nombrar con claridad sentimientos como el miedo o la alegria durante el juego.
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Tabla 35

El nifio dice “estoy enojado” cuando su juguete no funciona y se lo cuenta a la maestra.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0.0%
Casi nunca 5 20.8%
A veces 10 41.7%
Casi siempre 9 37.5%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Seglin la guia de observacion, se constatd que 41.7% de los niflos dijo “estoy enojado” cuando su
juguete no funcioné “a veces” y 37.5% lo expres6 “casi siempre”. Ningln caso indic6 “nunca” y
20.8% lo hizo “casi nunca”; tampoco hubo registros de “siempre”. Estos porcentajes revelaron
que, aunque mas de tres de cada diez nifios nombraba la ira con frecuencia moderada, un
porcentaje significativo aiin no lo hacia. Las observaciones correspondieron a nifios de 3 afios,
mostrando el progreso en el reconocimiento de la frustracion al enfrentar obstaculos ludicos. En
conjunto, se concluyo que era necesario crear espacios para que los pequefios pudieran identificar

y gestionar la ira, fortaleciendo su conciencia emocional en situaciones de conflicto.
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Tabla 36

El nifio dice “estaba triste” y luego “ahora estoy feliz”” cuando vuelve a jugar con sus amigos.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 9 37.5%
Casi siempre 11 45.8%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se determino que 45.8% de los nifios registro “estaba
triste” y luego “ahora estoy feliz” al retomar el juego con sus amigos “casi siempre” y 37.5% lo
hizo “a veces”. Solo 12.5% lo expresé “casi nunca” y 4.2% nunca lo dijo; no se registraron casos
de “siempre”. Estos porcentajes indicaron que casi la mitad de los nifios mostréd capacidad para
reconocer la evolucion de su estado animico con alta frecuencia, mientras que una minoria seguia
sin hacerlo. Las observaciones incluyeron a nifios de 3 afios, reflejando el desarrollo inicial de la
autorreflexion emocional. En conjunto, se concluyo que era pertinente fortalecer la practica de
verbalizar cambios de humor, con el fin de que mas pequefios pudieran identificar y describir la

transicion de la tristeza a la alegria durante sus interacciones.
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Tabla 37

El nifio dice “tengo miedo” cuando la clase estd muy ruidosa y “tengo alegria’ al cantar con la

maestra.
Frecuencia Porcentaje

Nunca 3 12.5%

Casi nunca 1 4.2%
A veces 10 41.7%
Casi siempre 10 41.7%

Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se identifico que 41.7% de los nifios dijo “tengo miedo”
cuando la clase estaba muy ruidosa y luego “tengo alegria” al cantar con la maestra “casi
siempre”, y otro 41.7% lo hizo “a veces”. Un 12.5% nunca manifesto esos cambios y solo 4.2%
lo hizo “casi nunca”; no se registraron casos de “siempre”. Estos datos mostraron que una parte
sustancial del grupo reconocio contrastes emocionales en distintas situaciones con frecuencia
moderada, aunque una minoria persistia sin expresarlos. Las observaciones se realizaron en niflos
de 3 aflos, evidenciando la progresiva consolidacion de la conciencia emocional en diferentes
contextos. En conjunto, se concluyd que era necesario proponer actividades variadas que
reforzaran la identificacion de emociones en contextos cambiantes, para que un mayor nimero de

pequefios pudiera nombrar tanto el temor como la alegria con mas continuidad.
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Tabla 38

El nifio espera su turno para hablar con la maestra sin gritar.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 9 37.5%
Casi siempre 10 41.7%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se constatd que 41.7% de los nifios esperd su turno para
hablar con la maestra sin gritar “casi siempre” y 37.5% lo hizo “a veces”. Mientras tanto, 12.5%
nunca esperd y 8.3% lo hizo “casi nunca”; no se observo “siempre”. Estos resultados evidenciaron
que casi la mitad de los nifios pudo regular su impulsividad con frecuencia moderada, aunque un
porcentaje menor aun reaccionaba sin esa habilidad. Las observaciones se llevaron a cabo en
nifios de 3 afios, reflejando el desarrollo inicial de la regulacion emocional en situaciones
grupales. En conjunto, se concluyd que era importante fomentar practicas especificas para el
autocontrol de los tiempos de habla, con el propdsito de incrementar el nimero de pequefios

capaces de esperar su turno sin manifestar impaciencia.
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Tabla 39

El nifio dice “no me gusta” en lugar de gritar cuando algo lo molesta en clase.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 10 41.7%
Casi siempre 9 37.5%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registré que 41.7% de los nifios expreso “no me gusta”
en lugar de gritar cuando algo lo molestaba “a veces” y 37.5% lo hizo “casi siempre”. Un 12.5%
lo expres6 “casi nunca” y 8.3% nunca lo hizo; no hubo registros de “siempre”. Estos datos
mostraron que mas de un tercio de los nifios utilizo la palabra para manifestar desagrado con
frecuencia, aunque casi un cuarto todavia no preferia ese recurso. Las observaciones se enfocaron
en nifos de 3 afos, indicando el avance en la expresion verbal de la frustracion. En conjunto, se
concluy6 que era pertinente reforzar el uso de vocabulario asertivo, para que un mayor niimero
de pequefios optara por manifestar su descontento verbalmente en lugar de emplear conductas

disruptivas.
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Tabla 40

El nifio se queda tranquilo cuando no consigue el juguete que quiere en el salon.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 8 33.3%
Casi siempre 11 45.8%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se determind que 45.8% de los nifios permanecio tranquilo
al no conseguir el juguete deseado “casi siempre” y 33.3% lo hizo “a veces”. Solo 12.5%
reacciond sin calma “casi nunca” y 8.3% nunca logrdé contenerse; no se registraron casos de
“siempre”. Estos porcentajes revelaron que casi la mitad de los pequefios mostro autocontrol ante
la frustracion con regularidad, aunque aproximadamente un quinto seguia sin lograrlo de forma
habitual. Las observaciones se realizaron con nifios de 3 afios, reflejando el progreso en la
autorregulacion emocional en situaciones cotidianas. En conjunto, se concluyé que era necesario
consolidar técnicas de calma autébnoma, para aumentar el nimero de nifios capaces de mantener

la tranquilidad cuando no obtenian lo que deseaban.
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Tabla 41

El nifio se calma solo contando hasta tres cuando estd muy enojado en la escuela.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 5 20.8%
A veces 11 45.8%
Casi siempre 7 29.2%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se constato que 45.8% de los nifios se calmoé solo contando
hasta tres cuando estaba muy enojado “a veces” y 29.2% lo hizo “casi siempre”. Un 20.8% lo
hizo “casi nunca” y 4.2% nunca utiliz6 esa estrategia; no hubo casos de “siempre”. Estos
porcentajes indicaron que casi la mitad de los nifios aplico con cierta frecuencia la técnica de
respiracion para regular la ira, aunque casi un cuarto atin no recurria a ella. Las observaciones se
llevaron a cabo en nifios de 3 afios, subrayando el desarrollo progresivo de estrategias autbnomas
de calma. En conjunto, se concluyd que era necesario reforzar el entrenamiento en técnicas
sencillas de autorregulacion, con el fin de aumentar el nimero de pequefios capaces de calmarse

por si mismos cuando experimentaban emociones intensas.
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Tabla 42

El nifio no empuja ni pega a sus amigos cuando quiere algo en el recreo.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 5 20.8%
A veces 10 41.7%
Casi siempre 8 33.3%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Seglin la guia de observacion, se halldo que 41.7% de los nifios evitd empujar o golpear a sus
amigos cuando queria algo en el recreo “a veces” y 33.3% lo hizo “casi siempre”. Un 20.8%
registroé “casi nunca” y 4.2% nunca mantuvo la calma; no se observd “siempre”. Estos datos
mostraron que mas de un tercio de los nifios controlé comportamientos impulsivos con moderada
frecuencia, aunque casi un cuarto ain reaccionaba de forma fisica. Las observaciones enfocaron
a nifos de 3 afios, reflejando las etapas iniciales del autocontrol en interacciones sociales. En
conjunto, se concluyd que era importante reforzar pautas de manejo de impulsos, con el fin de
que un mayor niumero de pequefios pudiera evitar reacciones agresivas en contextos de juego

compartido.
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Tabla 43

El nifio respira hondo solo para calmarse cuando estd nervioso en la clase.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 12 50.0%
Casi siempre 7 29.2%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se identificd que 50.0% de los nifios respird hondo solo
para calmarse “a veces” y 29.2% lo hizo “casi siempre”. Un 20.8% lo hizo “casi nunca” y 12.5%
nunca utilizé esa estrategia; no hubo registros de “siempre”. Estos resultados mostraron que la
mitad de los nifios empled mecanismos de respiracion para autorregularse con frecuencia
moderada, pero una quinta parte atin no lo hacia. Las observaciones se centraron en nifios de 3
afos, destacando las estrategias nacientes de regulacion autonoma. En conjunto, se concluyo que
resultaba necesario consolidar actividades que promuevan la respiracion consciente, para

aumentar el nimero de pequefios que recurriera a ella como recurso de calma ante la ansiedad.
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Tabla 44

El nifio se aleja de sus comparieros y se sienta en un rincon tranquilo cuando hay mucho ruido.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 5 20.8%
A veces 5 20.8%
Casi siempre 12 50.0%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se constaté que 50.0% de los nifios se alejo del grupo y
se sentd en un rincon tranquilo cuando habia mucho ruido “casi siempre” y 20.8% lo hizo “a
veces”. Un 20.8% lo expresé “casi nunca” y solo 8.3% nunca adoptd esta conducta; no se
registraron casos de “siempre”. Estos porcentajes evidenciaron que la mitad de los nifios busco
un espacio de calma con alta frecuencia, mientras que casi un cuarto todavia no lo hacia. Las
observaciones se llevaron a cabo en nifios de 3 afios, reflejando el desarrollo de la autoregulacion
conductual ante estimulos excesivos. En conjunto, se concluyé que era pertinente fortalecer el
reconocimiento de sefiales de sobreestimulacion, para que un mayor numero de pequefios pudiera

retirarse a un espacio tranquilo sin requerir intervencion externa.
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Tabla 45
El nifio deja de llorar y luego vuelve a jugar solo después de pelear con un amigo sin que la

maestra intervenga.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 4 16.7%
A veces 9 37.5%
Casi siempre 10 41.7%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se identificd que 41.7% de los nifios dejo de llorar y luego
volvié a jugar solo tras un conflicto “casi siempre” y 37.5% lo hizo “a veces”. Un 16.7% lo
expresd “casi nunca”’ y 4.2% nunca logré calmarse sin intervenciéon; no hubo registros de
“siempre”. Estos porcentajes reflejaron que mas de un tercio de los nifios pudo restablecer su
serenidad sin ayuda con moderada frecuencia, mientras que una quinta parte atin dependia de
apoyo adulto. Las observaciones se enfocaron en nifios de 3 afios, evidenciando el desarrollo
gradual de la recuperacion emocional autdbnoma tras un conflicto. En conjunto, se concluyé que
era necesario reforzar estrategias de autorregulacion, con el fin de incrementar el niimero de

pequefios que recuperaran la calma y retomaran el juego sin asistencia.
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Tabla 46

El nifio le dice a la maestra que esta triste cuando no entiende un juego.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 4 16.7%
A veces 12 50.0%
Casi siempre 7 29.2%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Seglin la guia de observacion, se constatd que 50.0% de los nifios expresd “estoy triste” a la
maestra cuando no entendié un juego “a veces” y 29.2% lo hizo “casi siempre”. Un 16.7% lo
expresd “casi nunca” y solo 4.2% nunca comunico su tristeza; no se registraron casos de
“siempre”. Estos porcentajes revelaron que la mitad de los nifios busco apoyo emocional con
frecuencia moderada, aunque casi un quinto atin no lo hacia. Las observaciones se realizaron en
nifios de 3 afios, reflejando el avance en la capacidad de comunicar la confusion o desconcierto.
En conjunto, se concluyd que era pertinente fortalecer la apertura de canales de comunicacion
emocional, para que mas pequefios expresaran sus sentimientos de incertidumbre o tristeza con

mayor regularidad.
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Tabla 47

El nifio dibuja en su cuaderno cuando se siente triste para sentirse mejor en la escuela.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 10 41.7%
Casi siempre 10 41.7%
Siempre 0 0.0%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registrd que 41.7% de los nifios dibujo en su cuaderno
cuando se sintio triste “a veces” y otro 41.7% lo hizo “casi siempre”. Un 8.3% lo expreso “casi
nunca” y 8.3% nunca recurrio a esa estrategia; no hubo casos de “siempre”. Estos porcentajes
indicaron que casi la mitad de los nifios empleo el dibujo como recurso de autorregulacion con
frecuencia moderada, mientras que una quinta parte todavia no lo hacia. Las observaciones se
realizaron en nifios de 3 afios, destacando el uso incipiente de actividades creativas para gestionar
emociones. En conjunto, se concluyd que era necesario reforzar la introduccion de actividades
artisticas como medio de expresion emocional, para aumentar el nimero de pequefios que las

utilizara regularmente.
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Tabla 48

El nifio saluda y habla con sus amigos durante el juego en el recreo.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 3 12.5%
A veces 9 37.5%
Casi siempre 9 37.5%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se constatd que 37.5% de los nifios saludd y conversé con
sus amigos durante el juego en el recreo “a veces” y 37.5% lo hizo “casi siempre”. Un 12.5% lo
hizo “casi nunca” y 8.3% nunca entabl6 conversacion; solo 4.2% alcanzo la categoria “siempre”.
Estos porcentajes mostraron que casi cuatro de cada diez nifios establecieron interacciones
sociales con frecuencia, aunque un pequefio grupo ain no lo hacia de modo constante. Las
observaciones se centraron en nifios de 3 afios, reflejando las primeras etapas de la competencia
social en el entorno ludico. En conjunto, se concluyd que era pertinente promover dinamicas
grupales que incentivaran la participacion verbal con mayor asiduidad, de modo que un niimero

mayor de pequeilos compartiera ideas y experiencias durante el recreo.

56



Tabla 49

El nifio dice “juguemos juntos” cuando hay un problema con sus compariieros.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 7 29.2%
Casi siempre 11 45.8%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se observo que 45.8% de los nifios sugirid “juguemos
juntos” cuando surgid un problema con sus compaifieros “casi siempre” y 29.2% lo hizo “a veces”.
Un 8.3% lo expres6 “casi nunca” y 12.5% nunca formulo esa propuesta; solo 4.2% lo hizo en la
categoria “siempre”. Estos porcentajes indicaron que una parte significativa del grupo promovid
soluciones pacificas con frecuencia moderada, aunque un segmento todavia no lo hacia de manera
regular. Las observaciones se efectuaron en nifios de 3 afios, subrayando la consolidacion inicial
de la cooperacion y la mediacion. En conjunto, se concluyd que era necesario fortalecer
actividades que fortalecieran habilidades de resolucion colaborativa, para incrementar la

proporcién de pequefios que propusieran alternativas de juego conjunto de forma frecuente.
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Tabla 50

El nifio llama a sus amigos para jugar juntos con los bloques.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 4 16.7%
A veces 3 12.5%
Casi siempre 15 62.5%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registrd que 62.5% de los nifios llamé a sus amigos
para jugar con bloques “casi siempre” y 12.5% lo hizo “a veces”. En el otro extremo, 16.7% lo
hizo “casi nunca” y solo 4.2% nunca lo intentd; unicamente 4.2% alcanzo “siempre”. Estos
porcentajes reflejaron que mas de tres quintos del grupo demostrd iniciativa para convocar
compaiieros a actividades Iudicas, mientras que una quinta parte ain no lo hacia con asiduidad.
Las observaciones se llevaron a cabo en nifios de 3 afos, evidenciando la emergencia de
habilidades sociales vinculadas al liderazgo informal. En conjunto, se concluy6 que era pertinente

alentar dinamicas que valoraran la invitacion al juego, con el objetivo de lograr que un mayor

numero de pequefios ejerciera con frecuencia la iniciativa de integrar a otros.
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Tabla 51

El nifio busca a la maestra cuando no sabe como compartir un juguete con sus amigos.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 1 4.2%
A veces 9 37.5%
Casi siempre 10 41.7%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se constatdo que 41.7% de los niflos busco a la maestra
cuando no supo compartir un juguete con sus amigos “casi siempre” y 37.5% lo hizo “a veces”.
Un 12.5% nunca lo solicitd y 4.2% lo hizo “casi nunca”; solo 4.2% alcanzo la categoria “siempre”.
Estos porcentajes mostraron que una parte considerable del grupo recurria a la autoridad en busca
de orientacion con frecuencia moderada, mientras que una quinta parte aun no lo hacia. Las
observaciones se realizaron en nifios de 3 afios, subrayando la etapa inicial en la que aprendian a
solicitar mediacion ante conflictos. En conjunto, se dedujo que era preciso reforzar ensefianzas
sobre resolucion de discrepancias, para que un mayor nimero de pequefios adquiriera autonomia

en la gestion de la convivencia antes de buscar ayuda externa.
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Tabla 52

El nifio espera su turno para subirse al tobogan sin empujar a nadie.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 4 16.7%
A veces 8 33.3%
Casi siempre 9 37.5%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se determind que 37.5% de los nifios esperd su turno para
subirse al tobogan sin empujar “casi siempre” y 33.3% lo hizo “a veces”. Un 16.7% lo expreso
“casi nunca” y 8.3% nunca mantuvo la espera; solo 4.2% alcanzo “siempre”. Estos valores
reflejaron que mas de un tercio de los nifios logrd respetar normas de espera con frecuencia
moderada, aunque una minoria aiin mostraba dificultad. Las observaciones correspondieron a
nifios de 3 afios, evidenciando la fase incipiente del respeto por turnos en contextos de recreo. En
conjunto, se concluyd que era necesario intensificar practicas que premiasen la paciencia y la

espera, para elevar la proporcion de los nifios que cumpliera esa conducta de forma mas constante.
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Tabla 53

El nifio acepta sin quejarse cuando la maestra cambia de actividad en la escuela.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.2%
Casi nunca 5 20.8%
A veces 8 33.3%
Casi siempre 9 37.5%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registré que 37.5% de los nifios aceptd sin quejarse
cuando la maestra cambi6 de actividad “casi siempre” y 33.3% lo hizo “a veces”. Un 20.8% lo
expresé “casi nunca” y 4.2% nunca acepto el cambio sin protestar; solo 4.2% alcanz6 “siempre”.
Estos porcentajes mostraron que mas de un tercio de los nifios presentd flexibilidad ante
modificaciones con frecuencia moderada, mientras que casi una quinta parte si mostré resistencia.
Las observaciones se realizaron en nifios de 3 afios, reflejando el desarrollo creciente de la
adaptabilidad a cambios de rutina. En conjunto, se concluyé que resultaba oportuno implementar
transiciones mas estructuradas y progresivas, para aumentar el nimero de pequefios que aceptara

simples variaciones sin dificultad.

61



Tabla 54

El nifio sigue intentandolo hasta dibujar un circulo, aunque al principio no le salga.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 12.5%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 11 45.8%
Casi siempre 7 29.2%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se constatod que 45.8% de los nifios persistio hasta dibujar
un circulo aunque al principio no lo lograra “a veces” y 29.2% lo hizo “casi siempre”. Un 8.3%
nunca expreso perseverancia y 12.5% lo hizo “casi nunca”; solo 4.2% alcanz6 la categoria
“siempre”. Estos valores indicaron que casi la mitad de los nifios mostréd disposicion a continuar
frente a la dificultad, aunque un porcentaje importante atin no lo hacia. Las observaciones se
llevaron a cabo en nifios de 3 afios, evidenciando el fortalecimiento gradual de la motivacion
intrinseca. En conjunto, se concluy6 que era fundamental reforzar narraciones positivas sobre el
esfuerzo, con el fin de elevar la proporcion de pequeios dispuestos a perseverar ante desafios

iniciales de destreza.
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Tabla 55

El nifio se adapta rapido cuando entra a un salon nuevo con otros ninos.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 4 16.7%
A veces 8 33.3%
Casi siempre 9 37.5%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se registrd que 37.5% de los nifios se adaptd rapido al
ingresar a un salén nuevo “casi siempre” y 33.3% lo hizo “a veces”. Un 16.7% lo expresé “casi
nunca”y 8.3% nunca se ajustd; inicamente 4.2% alcanzo “siempre”. Estos porcentajes reflejaron
que mas de un tercio de los nifios mostro flexibilidad al encontrarse en un ambiente desconocido,
aunque una quinta parte aun presentaba dificultades. Las observaciones se efectuaron en nifios de
3 afos, evidenciando los primeros pasos en la adaptacion social y emocional en nuevos entornos.
En conjunto, se concluyd que resultaba necesario promover actividades de bienvenida y
vinculacién, para que un mayor nimero de pequefios se sintiera comodo y ajustado desde el

primer momento en un espacio distinto.
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Tabla 56

El nifio usa cajas y blogques de distinta forma cuando no puede hacer una torre alta.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.3%
Casi nunca 2 8.3%
A veces 11 45.8%
Casi siempre 8 33.3%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se constatd que 45.8% de los niflos empled cajas y bloques
de forma diversa cuando no consigui6 hacer una torre alta “a veces”, mientras que 33.3% lo hizo
“casi siempre”. Un 8.3% nunca recurrio a esa estrategia y otro 8.3% lo hizo “casi nunca”; solo
4.2% alcanz6 “siempre”. Estos valores mostraron que casi la mitad de los nifios recurria a la
creatividad para resolver un problema Iudico con frecuencia moderada, aunque una quinta parte
todavia no lo hacia. Las observaciones se realizaron en nifios de 3 afios, reflejando el inicio del
pensamiento divergente y la solucion alternativa de problemas. En conjunto, se concluyo que era
pertinente estimular mas actividades de exploracion, para elevar el porcentaje de pequefios que

utilizara estrategias creativas con mayor regularidad ante obstaculos.
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Tabla 57

El nifio sonrie cuando la maestra dice que es hora de comer en lugar de seguir jugando.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 4 16.7%
Casi nunca 1 4.2%
A veces 12 50.0%
Casi siempre 6 25.0%
Siempre 1 4.2%
Total 24 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con la guia de observacion, se identificé que 50.0% de los nifios sonrié cuando la
maestra anuncié la hora de comer “a veces” y 25.0% lo hizo “casi siempre”. En contraste, 16.7%
nunca expreso esa reaccion y 4.2% lo hizo “casi nunca”; solo 4.2% alcanz6 “siempre”. Estos
porcentajes indicaron que la mitad del grupo mostré disposicion a aceptar el final de la actividad
ludica con una actitud positiva, aunque una proporcion ain lo hacia de forma intermitente. Las
observaciones se efectuaron en nifios de 3 afios, destacando la fase en la que aprenden a regular
la transicion entre actividades. En conjunto, se concluy6é que era necesario consolidar rituales de
cierre ludico que generaran expectativas positivas, con el fin de aumentar la proporcion de los

nifios que recibiera con agrado el cambio de tarea.
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3.2.  Comprobacion de hipétesis
Prueba de normalidad
Tabla 58

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?* Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Entorno familiar 0.333 24 0.010 0.756 24 0.000
Competencias 0.443 24 0.000 0.608 24 0.000

socioemocionales
Nota: Procesado en SPSS V26.00

La muestra que ha representado al estudio fue menor a 50 personas, lo que conllevo a la lectura
del coeficiente Shapiro Wilk, en donde una sigma menor a 0.050 fue la que permitié demostrar la
existencia de un comportamiento no paramétrico, contando con el empleo del Rho de Spearman
para la demostracion de relacion.

Contrastacion de la hipétesis general

Tabla 59

Correlacion entre Entorno familiar y Competencias socioemocionales

Competencias socioemocionales

Relacion Rho de Spearman 0.587
Entorno familiar Sigma 0.003
N 24

Nota: Procesado en SPSS V26.00

El valor de la relacion que se mantuvo fue de 0.587, en donde este comportamiento fue
directamente proporcional y considerable, alcanzando a ser demostrado por un valor de sigma
que fue menor a 0.050.

Contrastacion de la hipétesis especifica 1

Tabla 60

Correlacion entre Comunicacion y Competencias socioemocionales

Competencias socioemocionales

Relacion Rho de Spearman 0.552
Comunicaciéon Sigma 0.005
N 24

Nota: Procesado en SPSS V26.00

El valor de la relacion que se mantuvo fue de 0.552, en donde este comportamiento fue
directamente proporcional y considerable, alcanzando a ser demostrado por un valor de sigma
que fue menor a 0.050.

Contrastacion de la hipétesis especifica 2

Tabla 61

Correlacion entre Autonomia y Competencias socioemocionales

Competencias socioemocionales

Relacion Rho de Spearman 0.567
Autonomia Sigma 0.004
N 24
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El valor de la relacion que se mantuvo fue de 0.567, en donde este comportamiento fue
directamente proporcional y considerable, alcanzando a ser demostrado por un valor de sigma
que fue menor a 0.050.

Contrastacion de la hipotesis especifica 3

Tabla 62

Correlacion entre Afecto y Competencias socioemocionales

Competencias socioemocionales

Relacion Rho de Spearman 0.470
Afecto Sigma 0.020
N 24

Nota: Procesado en SPSS V26.00

El valor de la relacion que se mantuvo fue de 0.470, en donde este comportamiento fue
directamente proporcional y media, alcanzando a ser demostrado por un valor de sigma que fue
menor a 0.050.

Contrastacion de la hipétesis especifica 4

Tabla 63

Correlacion entre Autoestima y Competencias socioemocionales

Competencias socioemocionales

Relacion Rho de Spearman 0.627
Autoestima Sigma 0.001
N 24

Nota: Procesado en SPSS V26.00
El valor de la relacion que se mantuvo fue de 0.627, en donde este comportamiento fue
directamente proporcional y considerable, alcanzando a ser demostrado por un valor de sigma

que fue menor a 0.050.
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Iv. Discusion
En cuanto al estudio del objetivo general, se demostrd que existe relacion entre el entorno
familiar y la adquisicion de competencias socioemocionales en nifios de 3 afios en la L.LE.P. "Mi
Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024, lo cual fue validado mediante una sigma <0.05 y una
relacion de 0.587. Estos resultados evidencian que, el clima familiar comprende ser un factor que
incide de forma directa y positiva sobre el desarrollo de las habilidades socioemocionales de los
nifos, dado que estas habilidades se adquieren y aprenden mediante la convivencia que tienen
con su familia.
De forma analoga, el estudio desarrollado por Herrera y Meléndez (2024), estos han determinado
que, entorno familiar (EF) guarda asociacion con las habilidades socioemocionales (HSE) en los
nifios de 5 afos, tras la obtencion de un valor de sigma <0.05. Los resultados de este enfoque
guardan asociacion con los resultados obtenidos, dado que los elementos analizados se asocian
entre si. De otro modo, Vargas y Veloso (2023), estos han expuesto que, se requiere el
fortalecimiento de las competencias socioemocionales en los nifios, donde los padres de familia
pueden ayudar en ello, dado que, el 45% de nifios presentaron dificultades respecto a su
desarrollo.
Desde un punto de vista metodologico, el entorno familia tiende a incidir de forma positiva sobre
el aprendizaje de los educandos, pero también ha representado ser un factor incidente es las
competencias socioemocionales de los nifios, dado que, conforme van relacionando con su
familia, también van aprendiendo nuevas habilidades para socializar con su entorno.
En relacion con el tema, Yaipén (2021), ha sefalado que, el entorno familiar comprende el
conjunto de condiciones socioecondmicas, culturales, asi como afectivas que llegan a desarrollar
los individuos dentro de su entorno familiar. Igualmente, Palacios (2022), ha indicado que, las
competencias socioemocionales, comprenden aquellas habilidades que permite manejar de forma
efectiva las emociones, estableciendo relaciones positivas con los demas y tomando decisiones
responsables ante estos. Ademas, la Teoria de la Familia fundamentada por Bronfenbrenner quien
sostuvo que el nucleo familiar juega un rol crucial al proporcionar los primeros modelos de
interaccion social y normas de comportamiento, donde ello suele impactar directamente en el
desarrollo cognitivo y emocional de los individuos (Bilecen et al., 2023).
En lo referente al estudio del objetivo especifico 1, se manifiesta existe relacion entre la
dimension comunicacion y la adquisicion de competencias socioemocionales en nifios de 3 afios,
lo cual fue validado mediante una sigma <0.05 y una correlacion de 0.552. Estos resultados
evidencian que, la exposicion a un ambiente armonioso, donde prevalece el respeto y la
comunicacion abierta, contribuye a que los nifios desde sus primeras etapas fortalezcan sus
habilidades socioemocionales.
De manera similar, el estudio presentado por Malca (2023), este ha establecido que, los nifios

evaluados presentaron un buen desarrollo socioemocional, dado que sabian manejar y expresar
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sus emociones ante su entorno y ademds saber brindar una solucion ante un problema. Los
resultados de este enfoque guardan asociacion con los resultados obtenidos, dado que los
elementos analizados se asocian entre si. Por otro lado, Santodomingo (2020), este ha manifestado
que, el entorno familiar y sociocultural suelen incide directa y positivamente en el desarrollo
socioemocional de los nifios.

Desde un aspecto metodologico, un ambiente basado en una buena comunicaciéon entre todos
integrantes no so6lo favorece a la creacion de una buena convivencia, sino que también ayuda a la
creacion de positivas relaciones, en donde la violencia esté alejada de los integrantes. Ademas, en
los nifios permite que estos aprendan a regular sus emociones y frente a sus pares mostrar una
buena relacion.

En relacion con el tema, Estanislao y Rosales (2022), estos han revelado que, la comunicacion
comprende el proceso de intercambiar e interactuar con mas de dos personas en un espacio.
Igualmente, Del Villar (2022), este ha indicado que, las habilidades socioemocionales representan
las capacidades que acceden expresar, comprender y regular las emociones. Ademas, la Teoria de
las Competencias Socioemocionales sustentada por Nahum Montagud quien fundamenté que,
este enfoque comprende las conductas que son adquiridas y aprendidas y que son llevadas a cabo
para interactuar con el entorno (Cedefio et al., 2022).

Concerniente a la investigacion del objetivo especifico 2, se expone que existe relacion entre la
dimension autonomia y la adquisicion de competencias socioemocionales en nifios de 3 afios, lo
cual fue validado mediante una sigma <0.05 y una correlacion de 0.567. Estos resultados
evidencian que, la autonomia viene a ser una capacidad que deriva de las competencias
socioemocionales, la cual en los nifios es crucial, dado que permite a que los nifos logren actuar
con independencia.

De forma equivalente, el estudio presentado por Olivera (2023), este ha manifestado que, la
disfuncion familiar (DF) guarda asociacion con el desarrollo de las competencias
socioemocionales (CSE) en los educandos, tras una sigma <0.05, también sefald que,
concerniente al nivel de la DF, el 71.7% demostr6 que es promedio y el 21.7% manifestd que es
alto; mientras que, referente al nivel de la DF, el 20% expres6 que es disfuncional y el 61.7% que
es moderada. Los resultados de este enfoque guardan asociacion con los resultados obtenidos,
dado que los elementos analizados se asocian entre si. De otro modo, Baquero et al. (2020), estos
han expresado que, el fortalecimiento de la autonomia emocional y de las competencias
emocionales pueden lograrse mediante el uso del juego simbolico en los nifios.

Desde un punto de vista metodoldgico, la autonomia emocional en los nifios representa ser una
capacidad crucial, dado que les permite que estos liberen las limitaciones emocionales, ayuda a
que estos se desarrollen de forma plena frente a sus pares; también les permite fortalecer sus
relaciones interpersonales, asi como su confianza. Ademas, esta capacidad cuando es desarrollada

desde el hogar favorece directamente en el comportamiento socioemocional frente a su entorno.
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En relacion con el tema, Garcia (2022), ha sefialado que, la autonomia comprende la capacidad
que tiene un nifio para tomar sus decisiones propias y que les permite sean independientes en su
dia a dia. Asimismo, Pinto et al. (2022), han expuesto que, las competencias socioemocionales
tienden a ser una serie de conocimientos y habilidades que permiten a los educandos moderar sus
emociones. Ademas, la Teoria de la Familia fundamentada por Bronfenbrenner quien sostuvo que
el nucleo familiar juega un rol crucial al proporcionar los primeros modelos de interaccion social
y normas de comportamiento, donde ello suele impactar directamente en el desarrollo cognitivo
y emocional de los individuos (Bilecen et al., 2023).

En lo concerniente al estudio del objetivo especifico 3, se manifiesta que hubo relacion entre la
dimension afecto y la adquisicion de competencias socioemocionales en nifios de 3 afios, donde
ello fue validado mediante un valor de sigma <0.05 y una Rho=0.470. Estos resultados evidencian
que, la familia comprende ser un factor que contribuye favorablemente en el desarrollo de las
habilidades socioemocionales de los nifios, mas ain si en este ambiente recibe continuamente
muestras de afecto por parte de su familia, dado que ello permitird que estos aprendan a crear
buenas relaciones e interacciones con sus pares.

De forma parecida, el estudio presentado por Barboza (2023), este ha determinado que, el clima
familiar (CF) guarda asociacion con las competencias socioemocionales (CSE) en los educandos,
tras una Rho=0.845 y una significancia <0.05, también sefial6 que, concerniente al nivel del CF,
el 23.7% demostré que es deficiente, el 59.2% revelo que es regular y el 17.1% sefialo que es
bueno; empero referente al nivel de las HSE, el 23.7% expres6 que es deficiente, el 63.2% que es
regular y el 13.2% indic6 que es bueno. Los resultados de este enfoque guardan asociacion con
los resultados obtenidos, dado que los elementos analizados se asocian entre si. Por su parte, Del
Villar (2022), este ha expuesto que, el clima familiar se asocia con las habilidades
socioemocionales en los nifios, tras una Rho=0.706 y una sigma <0.05.

Desde un aspecto metodologico, el efecto suele ser una accion o una muestra de carifio que deriva
de la creacion y/o de una buena convivencia dentro de un nticleo familiar, en donde esta accion
entre todos miembros es crucial para la formacion de buenos valores, fortalecer la autoestima y
corregir el comportamiento. Ademas, en los nifios cuando son quienes reciben estas muestras de
carifo, les ayuda a fortalecer su confianza, asi como sus competencias socioemocionales.

En relacion con el tema, Gil (2021), ha revelado que, el afecto dentro del nucleo familiar
comprende ser una expresion, asi como una muestra de carifio entre los integrantes. Igualmente,
Caytano (2022), ha expuesto que, las capacidades socioemocionales son cruciales para el
desarrollo humano, dado que permite el fortalecimiento de la empatia, habilidades sociales,
autoconciencia, asi como la autorregulacion. Ademas, la Teoria de las Competencias
Socioemocionales sustentada por Nahum Montagud quien fundamentdé que, este enfoque
comprende las conductas que son adquiridas y aprendidas y que son llevadas a cabo para

interactuar con el entorno (Cedefio et al., 2022).
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En lo referente al estudio del objetivo especifico 4, se manifiesta existe relacion entre la
dimension autoestima y la adquisicion de competencias socioemocionales en nifios de 3 afios, lo
cual fue validado mediante una sigma <0.05 y una correlacion de 0.627. Estos resultados
evidencian que, la autoestima representa ser una capacidad que ayuda y permite que los educandos
desde sus primeras etapas se sientan seguros de si mismos, donde ello favorece a que estos puedan
desarrollar sus competencias socioemocionales frente a su entorno.

De manera similar, el estudio presentado por Malca (2023), este ha revelado que los nifios
evaluados presentaron un buen desarrollo socioemocional, dado que sabian manejar y expresar
sus emociones ante su entorno y ademas saber brindar una solucion ante un problema. Los
resultados de este enfoque guardan asociacion con los resultados obtenidos, dado que los
elementos analizados se asocian entre si. De otra forma, Herrera y Meléndez (2024), estos han
demostrado que, el entorno familiar guarda asociacion con las habilidades socioemocionales en
los nifios de 5 afios.

Desde un aspecto metodoldgico, la autoestima suele ser una capacidad que deriva de las
competencias socioemocionales, la cual permite que los nifios puedan fortalecer su identidad y
puedan interactuar y construir relaciones sanas. Ademas, estas capacidades permiten que los nifios
corrijan su personalidad y su comportamiento frente a sus pares y su entorno.

En relacion con el tema, Quino (2022), ha expuesto que, la autoestima comprende ser la
valoracién que un individuo tiene sobre si mismo, la cual puede ser positiva como negativa.
Igualmente, Lezama (2021), ha demostrado que, las competencias socioemocionales son cruciales
dado que permiten que los menores comprender y que puedan corregir sus emociones, asi como
a entablar relaciones positivas. Ademas, la Teoria de la Familia fundamentada por
Bronfenbrenner quien sostuvo que el nucleo familiar juega un rol crucial al proporcionar los
primeros modelos de interaccion social y normas de comportamiento, donde ello suele impactar

directamente en el desarrollo cognitivo y emocional de los individuos (Bilecen et al., 2023).
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V. Conclusiones
1. La relacion entre el entorno familiar y las competencias socioemocionales fue de 0.587,
debido a que, las experiencias cotidianas dentro del hogar proporcionan los primeros referentes
sobre la manera de relacionarse con los demas, la calidad de las interacciones incide en la
construccion de habilidades esenciales para la convivencia. Un ambiente donde primen la
estabilidad y el apoyo mutuo permite que los nifios desarrollen estrategias para resolver conflictos,
expresar emociones de forma adecuada y comprender el valor de la cooperacion en distintos
espacios sociales.
2. La relacion entre la dimension comunicacion y las competencias socioemocionales fue
de 0.552, debido a que, el intercambio de mensajes facilita la comprension de emociones y
pensamientos, la manera en que este proceso se desarrolla en el entorno cercano determina la
capacidad de los nifios para expresar sus sentimientos con claridad y entender los de los demas.
Cuando se promueve el didlogo respetuoso y se validan sus expresiones, se fortalecen sus
habilidades para establecer vinculos armoniosos y desenvolverse en diversas situaciones
interpersonales con mayor seguridad.
3. La relacion entre la dimension autonomia y las competencias socioemocionales fue de
0.567, debido a que, el desarrollo de la independencia emocional y conductual depende de las
oportunidades que se brinden para tomar decisiones y asumir responsabilidades, el grado de
libertad otorgado en el entorno inmediato incide en la seguridad con la que los nifios enfrentan
nuevos desafios. Un espacio que fomente la exploracion y la resolucion de problemas permite
fortalecer la confianza en sus propias capacidades y la disposicion para afrontar situaciones de
manera equilibrada.
4. La relacion entre la dimension afecto y las competencias socioemocionales fue de 0.470,
debido a que, la construccién de vinculos emocionales solidos es clave para el bienestar
psicolégico, la manera en que se expresan muestras de carifio y comprension dentro del circulo
cercano condiciona la seguridad con la que los nifios establecen relaciones con los demas. Un
ambiente donde se priorice la escucha activa y el respaldo emocional favorece el desarrollo de
una actitud empatica, lo que les permite responder de manera positiva a las experiencias sociales
que enfrenten.
5. La relacion entre la dimension autoestima y las competencias socioemocionales fue de
0.627, debido a que, la percepcion sobre el propio valor se construye a partir de las experiencias
vividas en el entorno inmediato, las palabras y acciones de quienes rodean a los nifios inciden en
la confianza que desarrollan en si mismos. Un ambiente donde se reconozcan sus logros y se
fomente una actitud resiliente contribuye a que enfrenten desafios con determinacion,
fortaleciendo su capacidad para desenvolverse en diversos contextos con una actitud positiva y

equilibrada.
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VI. Recomendaciones
1. Al director de la institucion educativa se le sugiere continuar promoviendo la
participacion activa de las familias en el desarrollo socioemocional de los nifios de tres afios, a
través de espacios de didlogo y talleres vivenciales donde los padres puedan compartir
experiencias y recibir orientaciones practicas. Estos encuentros no solo enriquecen el vinculo
afectivo entre padres e hijos, sino que también fortalecen un entorno familiar positivo que
acompatfia el desarrollo emocional de los nifios con mayor cercania y calidez.
2. Al director de la institucion educativa se le recomienda fomentar iniciativas que
fortalezcan la comunicacién afectiva en la comunidad escolar, asegurando que tanto docentes
como personal administrativo accedan a experiencias formativas que enriquezcan su
acompafiamiento emocional a los nifios. Esta medida contribuye a que los mas pequefios expresen
sus emociones con mayor libertad y construyan relaciones basadas en la empatia y el respeto
mutuo desde sus primeros afios.
3. Al docente del aula se le aconseja incorporar experiencias pedagogicas centradas en el
juego, la exploracion y la toma de decisiones, ya que estas favorecen la autonomia y el desarrollo
emocional de los nifios de tres afios. Cuando se les brinda oportunidades para experimentar y
resolver situaciones de manera libre y progresiva, los nifios fortalecen su confianza, desarrollan
habilidades de autorregulacion y participan activamente en su propio proceso de aprendizaje.
4. Al docente del aula se le anima a seguir fortaleciendo el vinculo afectivo con los nifios
mediante una actitud empatica, gestos amables y palabras de aliento, ya que estos elementos
generan un ambiente emocionalmente seguro. Esta cercania permite que los nifios se sientan
comprendidos, regulen mejor sus emociones y establezcan relaciones mas armoniosas dentro del
aula y en otros entornos sociales.
5. Al psicologo educativo se le sugiere continuar promoviendo actividades que refuercen
una imagen positiva en los niflos de tres afios, mediante dinamicas ladicas y observaciones
personalizadas que permitan identificar y acompaiiar sus fortalezas emocionales. Este enfoque
fortalece la autoestima desde los primeros afios de vida y contribuye a que los nifios enfrenten

con seguridad y actitud positiva los desafios propios de su crecimiento y aprendizaje.
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VIII. Anexos

Anexo 1 Instrumento de recoleccion de datos

NAL «
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o
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4
N

9

“Entorno familiar y la adquisicién de competencias socioemocionales en nifios de 3 aifios en

la I.E.P. "Mi Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024”

Instrucciones: El proposito de este instrumento es Determinar la relacion entre el entorno

familiar y la adquisicion de competencias socioemocionales en nifios de 3 afios en la L.LE.P. "Mi

Angelito de la Guardia" - Huaraz 2024

maestra le diga.

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
ENTORNO FAMILIAR
N°e Pregunta 213|415
Comunicacién
1 El nifio dice qué hace en la escuela cuando la maestra le pregunta.
2 El nifio dice si esta feliz o triste cuando juega con sus amigos.
3 El nifio cuenta con frases sencillas lo que hace con sus compafieros
en clase.
4 El nifio usa oraciones cortas y completas cuando habla con sus
amiguitos.
5 Se nota que el nifio habla claro sobre lo que ve o hace en la escuela.
Autonomia
6 El nifio escoge solo a qué juego quiere jugar en la escuela.
7 El nifio guarda sus juguetes en su lugar sin que la maestra le ayude.
8 El nifio pone su mochila donde le gusta en el aula sin que lo manden.
9 El nifio se pone su abrigo solo al entrar al salon y guarda sus juguetes
cuando termina de jugar.
10 El nifio elige con confianza qué crayones usar para colorear en clase.
Afecto
11 El nifio abraza a la maestra o a sus amigos sin que se lo pidan.
12 El nifio busca a la maestra cuando se siente triste en el recreo.
13 El nirflo sonrie y se alegra cuando la maestra lo escucha y le presta
atencion.
14 El nifio va con la maestra cuando siente algo muy fuerte en la escuela.
15 El nifio da besos 0 abrazos a sus amigos cuando estan jugando juntos.
Autoestima
16 El nifio dice “yo lo hice” cuando acaba su dibujo en clase sin que la
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El nifio dice “esta bien, lo intento de nuevo” cuando su torre de

17
bloques se cae.
18 El nifio dice “qué bien” cuando logra poner una torre alta de bloques.
19 El nifio sigue feliz aunque su dibujo se salga de la hoja en la escuela.
20 El nifio dice “yo puedo” después de pintar algo nuevo en clase.
COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES
N° Pregunta
Conciencia emocional
1 El nifio dice “estoy feliz” o “estoy triste” cuando juega con sus
amigos en clase.
) El nifio dice “tengo miedo” o “tengo alegria” al jugar con sus
compafieros.
3 El nifio dice “estoy enojado” cuando su juguete no funciona y se lo
cuenta a la maestra.
4 El nifio dice “estaba triste” y luego “ahora estoy feliz”” cuando vuelve
a jugar con sus amigos.
5 El nifio dice “tengo miedo” cuando la clase esta muy ruidosa y “tengo
alegria” al cantar con la maestra.
Regulacion emocional
6 El nifio espera su turno para hablar con la maestra sin gritar.
7 El nifio dice “no me gusta” en lugar de gritar cuando algo lo molesta
en clase.
2 El nifio se queda tranquilo cuando no consigue el juguete que quiere
en el salon.
9 El nifio se calma solo contando hasta tres cuando esta muy enojado
en la escuela.
10 El nifio no empuja ni pega a sus amigos cuando quiere algo en el
recreo.
Autonomia emocional
1 El nifio respira hondo solo para calmarse cuando esta nervioso en la
clase.
12 El nifio se aleja de sus compafieros y se sienta en un rincon tranquilo
cuando hay mucho ruido.
13 El nifio deja de llorar y luego vuelve a jugar solo después de pelear
con un amigo sin que la maestra intervenga.
14 El nifio le dice a la maestra que esta triste cuando no entiende un
juego.
15 El nifio dibuja en su cuaderno cuando se siente triste para sentirse
mejor en la escuela.
Competencia social
16 | El nifio saluda y habla con sus amigos durante el juego en el recreo.
17 El niﬁcz dice “juguemos juntos” cuando hay un problema con sus
compaifieros.
18 | El nifio llama a sus amigos para jugar juntos con los bloques.
19 El nifio busga a la maestra cuando no sabe como compartir un juguete
con sus amigos.
20 El nifio espera su turno para subirse al tobogan sin empujar a nadie.
Competencia para la vida y bienestar
71 El nifio acepta sin quejarse cuando la maestra cambia de actividad en

la escuela.
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El nifio sigue intentandolo hasta dibujar un circulo, aunque al

22 L
principio no le salga.

23 ELniﬁo se adapta rapido cuando entra a un saléon nuevo con otros
nifios.

24 El nifio usa cajas y bloques de distinta forma cuando no puede hacer
una torre alta.

25 El nifo sonrie cuando la maestra dice que es hora de comer en lugar

de seguir jugando.
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Anexo 2 Matriz de consistencia

Problemas de investigacion Objetivos de investigacion Hipotesis de investigacion Variables Metodologia
Problema general Objetivo general Hipétesis general Variable 1
(Cual es la relacion entre el entorno  Determinar la relacion entre el . . _ . Tipo de
o C - e Existe relacion significativa entre el . . L,
familiar y la adquisicion de entorno familiar y la adquisicion de . o investigacion
) . . . . . entorno familiar y la adquisicion de . .
competencias socioemocionales en competencias socioemocionales en . . . s . Tipo aplicada
o o Y - g competencias socioemocionales en nifios Entorno familiar
nifios de 3 afios en la LE.P. "Mi niflos de 3 afios en la L.E.P. "Mi . o re . Enfoque de
. - . - de 3 afios en la L.LE.P. "Mi Angelito de la . e
Angelito de la Guardia" - Huaraz Angelito de la Guardia" - Huaraz Guardia" - Huaraz 2024 investigacion
2024? 2024 Cuantitativo
Problemas especificos Objetivos especificos Hipétesis especificas Dimensiones Nivel de
o (Cual es larelacion entre la o Establecer la relacién entre Existe  relacién  sienificativa Comunicacion investigaci().n:
dimensién comunicacién y la la dimensién comunicaciéon y la . . e Autonomia Nivel correlacional
L, . . . entre la dimension comunicacion y la Diseiio de 1
adquisicion  de  competencias adquisicion de  competencias adquisicién de competencias Afecto 1seno de la
socioemocionales en nifios de 3 afios  socioemocionales en nifios de 3 afios sogioemocionales en nifios de 3 fﬁos en la Autoestima investigacion:
en la LE.P. "Mi Angelito de la en la LE.P. "Mi Angelito de la LEP. "Mi Aneelito de la Guardia" Variable 2 Dlse.no no
Guardia" - Huaraz 20247 Guardia" - Huaraz 2024 e & Competencias experimental
, . ., Huaraz 2024 . - Poblacion
. (Cual es larelacion entre la o Establecer la relacion entre . . . . socioemocionales ony
. . , . - , . Existe relacion significativa . . muestra
dimensiéon  autonomia y la la dimensiéon autonomia y la . - . Dimensiones
L, . S . entre la dimensiéon autonomia y la Poblacion:
adquisicion  de  competencias adquisicion de  competencias L . :
. . o . . . . - adquisicion de competencias 24 estudiantes
socioemocionales en nifios de 3 afios  socioemocionales en nifios de 3 afios socioemocionales en nifios de 3 afios en la
en la LE.P. "Mi Angelito de la en la LE.P. "Mi Angelito de la LEP. "Mi Aneelito de la Guardia" Muest‘ra:
Guardia" - Huaraz 2024? Guardia" - Huaraz 2024 IL-Iu.ar:clz 2024 g Concienci . 24 estudiantes
. (Cual es larelacion entre la o Establecer la relacion entre . Existe relacion  sienificativa eggzlif)izlla Tipo de ml{egtra
dimension afecto y la adquisicion de  la dimension afecto y la adquisicion . g ghieatis S no probabilistica
) . . . . . entre la dimension afecto y la adquisicion Regulacion Muestreo
competencias socioemocionales en de competencias socioemocionales de competencias socioemocionales en  emocional ) h
niflos de 3 afios en la I.LE.P. "Mi en nifios de 3 aflos en la LEP. "Mi .. petet . ) . intencional
. - . T nifios de 3 aflos en la LE.P. "Mi Angelito Autonomia Técnica de
Angelito de la Guardia" - Huaraz Angelito de la Guardia" - Huaraz o .
de la Guardia" - Huaraz 2024 emocional recoleccién de

20247

. (Cuadl es la relacion entre la
dimension  autoestima y la
adquisicion  de  competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios
en la LEP. "Mi Angelito de la
Guardia" - Huaraz 20247

2024

° Establecer la relacion entre
la dimension autoestima y la
adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios
en la LE.P. "Mi Angelito de la
Guardia" - Huaraz 2024

. Existe relacion significativa
entre la dimensiéon autoestima y la
adquisicion de competencias

socioemocionales en nifios de 3 aflos en la
LE.P. "Mi Angelito de la Guardia" -
Huaraz 2024

Competencia social

Competencia para la

vida y bienestar

datos
Observacion
Instrumento
Guia de
observacion

79



Anexo 3 Matriz de operacionalizacion de variables

. s s . . . . Escala de
Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores medicién Instrumento
Mediante el empleo de L, Expresion de ideas
, -, Comunicacion . .
la guia de observacion, Claridad en didlogo
Hace referencia al se pudo comprender el Toma de decisiones
conjunto de condiciones efecto que el entorno Autonomia Resolucion  independiente
socioecondmicas, familiar llega a tener diaria
Variable 1: culturales y afectivas que sobre los  menores Demostracion de carifio . , .,
o M 4 Ay Afecto . Ordinal Guia de observacion
Entorno familiar ~ llegan a desarrollar los dentro del  ambito Apoyo emocional frecuente
individuos dentro de su académico,
entorno familiar (Yaipén, principalmente en la Valoracion personal interna
2021). comunicacion, Autoestima Autoaceptacion  constante
autoestima, afecto o positiva
autonomia.
Identificacion de
En b 1 0 d Conciencia emociones
. n base a la guia de . . .
Son aquellas habilidades ., g emocional Reconocimiento emocional
. . observacion, se .
que permite manejar de . propio
. obtuvieron datos :
forma efectiva las . . Control de impulsos
. . relacionados con la Regulacion . .
emociones, estableciendo Lo . . Manejo emocional
. . o conciencia, competencia emocional
Variable 2: relaciones positivas con ., adecuado i
. , o regulacion de las y - . Guia de
Competencias los demas y tomando b Gestion emocional Ordinal -,
. . .. emociones de  los , ) . observacion
socioemocionales  decisiones responsables, . Autonomia independiente
. estudiantes, en base a la . . .
con la finalidad de poder -, emocional Decisiones  emocionales
observacion del .
afrontar desafios dentro . . propias
investigador dentro de - e - Iy
del entorno personal y . Competencia Habilidades de interaccion
. entornos educativos . ., .
escolar (Palacios, 2022). . social Resolucion de conflictos
habituales.

Competencia para
la vida y bienestar

Adaptacion a cambios
Gestion de desafios
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N°0572 deja constancia que la Bachiller Wendy Midael Rivera Pichihua, con nimero
de DNI 70416407, de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, Facultad de Ciencias
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DE LA GUARDIA-HUARAZ-2024"

Por lo tanto, la siguiente constancia es expedida para que la intferesada continde con
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CERTIFICO:

Que la firma que antedece corresponde a. -
WEND Mpbeh RWcRA

PG A HOU D

Que se indentifica con _© M- =01 64 oy

Se legaliza la firma mas no el contenido

Bwaraz 09 MAY0 2025
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Higo Estacio Chan
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UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

RESOLUCION DECANAL N2188-D-FCEH-UNICA-2025

Ica, 02 de enero de 2025
VISTO:

£l Oficio N2712-2024-UI-FCEH-UNICA, de fecha 13 de diciembre de 2024, en el que solicita
aprobacion del PROYECTO DE TESIS.
CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” desarrolla sus actividades dentro de la
autonomia de gobierno, académica, administrativa y econdmica, conforme lo establece em Art. 18 de la
Constitucién Politica del Estado y la Ley Universitaria N230220.

Que, con Oficio N200621-2024-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT, la Direccion de registro y

:‘Tﬂhu . - . - - - - . "
4 Swreconocimiento de Grados y Titulos e Informacidén Universitaria de SUNEDU, remite el proveido N2

_QDOODOIOB-SUNEDU—DS—DIRGRATU—U RGT y el informe N2 306-2024-SUNEDU-URGT-LAAP, ambos de fecha
e octubre de 2024, que sefiala “En tanto se advierte que se ha cumplido con los requisitos establecidos en
drticulo 72 del reglamento de Registro nacional de Grados y Titulos v, las autoridades electas y la autoridad
neargada poseen los requisitos para asumir los cargos de Rector, Vicerrectores, Decanos de Facultad y de
dcretaria General, corresponderia declarar como procedente el registro de sus datos conforme al siguiente
#detalle: Rector (titular) DANTE FERMIN CALDERON HUAMANY, (...)”

Que, mediante Resolucién Rectoral N21573-R-UNICA-2024 de fecha 28 de setiembre de
2024, se resuelve ratificar la Resolucion Presidencial N2 100-CEU-UNICA-2024 de fecha 26 de setiembre de
2024, nombrandose como Decano Titular de la Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades al Dr.
VALENCIA MEDINA ALEXANDER SALVADOR.

Que, con Oficio N200621-2024-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT, la Direccion de registro y
reconocimiento de Grados y Titulos e Informacidn Universitaria de SUNEDU, remite el proveido N2
0000000108-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT vy el informe N2 306-2024-SUNEDU-URGT-LAAP, ambos de fecha
3 de octubre de 2024, que sefiala conforme al siguiente detalle: DECANO Titular de la Facultad de Ciencias de
la Educacién y Humanidades, Dr. ALEXANDER SALVADOR VALENCIA MEDINA.

Que, aprobado el Proyecto de Tesis titulado: Entorno familiar y la adquisicién  de
competencias socioemocionales en nifies de 3 afios en la L.E.P. “Mi Angelito de la Guardia” — Huaraz 2024,
elaborado por la tesista RIVERA PICHIHUA WENDY MIDAEL de la ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DE LA
EDUCACION EN EDUCACION INICIAL, por el asesor Mag. Juan Cipriano HUAMAN ESPINO.

Y, estando a las atribuciones conferidas al Sr. Decano, conforme a la Nueva Ley
Universitaria N° 30220 y Estatuto de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”y a lo acordado por la Sesion
de Consejo de Facultad extraordinario virtual de fecha 30 de diciembre de 2024.

SE RESUELVE:

Articulo 12. Aprobar el PROYECTO DE TESIS titulado: Entorno familiar y la adquisicion de
competencias socioemocionales en nifios de 3 afios en la LE.P. “Mi Angelito de la Guardia” ~ Huaraz 2024,
elaborado por la tesista RIVERA PICHIHUA WENDY MIDAEFL, de la ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DE

LA EDUCACION EN EDUCACION INICIAL.
Articulo 2°. Reconocer como asesor al docente Mag. Juan Cipriano HUAMAN ESPINO.

i
Articulo 3°. Transcribir la presente Resolucion a la Direccion de la Unidad de Investigacion
de la Facultad, para su conocimiento y atencion.

UNIVERSIDAD NACIDNAL 3 SONZAGA®
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UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

RESOLUCION DECANAL N21181-D-FCEH-UNICA-2025

Ica, 20 de agosto de 2025
VISTO:

El Oficio N2 0412-2025-UI-FCEH-UNICA de fecha 08 de julio de 2025, en el que solicita aprobacion del
FORME FINAL DE TESIS.

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” desarrolla sus actividades dentro de la autonomia
0, académica, administrativa y economica, conforme lo establece em Art. 18 de la Constitucion Politica del
ey Universitaria N230220.

l Que, con Oficio N200621-2024-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT, la Direccién de registro vy
hnocimiento de Grados y Titulos e Informacidn Universitaria de SUNEDU, remite el proveido N2 0000000108-SUNEDU-
DS-BIRGRATU-URGT y el informe N2 306-2024-SUNEDU-URGT-LAAP, ambos de fecha 3 de octubre de 2024, que senala
“En tanto se advierte que se ha cumplido con los requisitos establecidos en el articulo 72 del reglamento de Registro
naciohal de Grados y Titulas y, las autoridades electas y la autoridad encargada poseen los requisitos para asumir los
cargos\de Rector, Vicerrectores, Decanos de Facultad y de Secretaria General, corresponderia declarar como procedente
el regiskro de sus datos conforme al siguiente detalle: Rector {titular) DANTE FERMIN CALDERON HUAMANT, (...)"

Que, mediante Resolucién Rectoral N21573-R-UNICA-2024 de fecha 28 de setiembre de 2024, se
resuelve ratificar la Resolucion Presidencial N2 100-CEU-UNICA-2024 de fecha 26 de setiembre de 2024, nombrandose
como Decano Titular de la Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades al Dr. VALENCIA MEDINA ALEXANDER

SALVADOR.
Que, con Oficio N200621-2024-SUNEDU-DS-DIRGRATU-URGT, Ia Direccion de registro vy

reconocimiento de Grados y Titulos e Informacién Universitaria de SUNEDU, remite el proveido N2 0000000108-SUNEDU-
DS-DIRGRATU-URGT y el informe N2 306-2024-SUNEDU-URGT-LAAP, ambos de fecha 3 de octubre de 2024, que sefiala
conforme al siguiente detalle: DECANO Titular de la Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades, Dr. ALEXANDER
SALVADOR VALENCIA MEDINA.

Que, habiendo la Unidad de Investigacion presentado los informes de los Jurados Evaluadores
conformado por los siguientes docentes: Dra. Rossana CASTILLO MARTINEZ, Mag. Jackeline ESLAVA DE LA CRUZ, Raquel
CHACALTANA HUARCAYA, aprobando el Informe Final de Tesis titulado: Entorno familiar y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.E.P. “Mi Angelito de la Guardia” — Huaraz 2024, presentado por la bachiller
RIVERA PICHIHUA Wendy Midael, de la ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DE LA EDUCACION en EDUCACION INICIAL,

teniendo como asesor al docente Mag. Juan Cipriano HUAMAN ESPINO.

Y, estando a las atribuciones conferidas al Sr. Decano, conforme a la Nueva Ley Universitaria N® 30220
y Estatuto de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” y a lo acordado por la Sesion de Consejo de Facultad ordinario

de fecha 19 de agosto de 2025.
SE RESUELVE:

Articulo 12. Aprobar el INFORME FINAL DE TESIS: Entorno familiar y la adquisicion de competencias
socioemocionales en nifios de 3 afios en la I.LE.P. “Mi Angelito de la Guardia” — Huaraz 2024, elaborado por la bachiller
RIVERA PICHIHUA Wendy Midael, de la ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DE LA EDUCACION en EDUCACION INICIAL.

Articulo 2°. Reconocer como asesor al docente Mag. Juan Cipriano HUAMAN ESPINO.

Articulo 3°. Transcribir la presente Resolucion a la Direccion de la Unidad de Investigacion de la
Facultad, para su conocimiento y atencion.
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