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RESUMEN

El presente estudio se realizd en el marco de la Facultad de Ciencias de la Educacion y
Humanidades con el propdsito de analizar la relacion entre la autoestima y la autonomia en el
aprendizaje en infantes de 5 afios de la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona
— Ica, durante el afio 2023. La investigacién adopt6 un enfoque cuantitativo, de tipo bésica, nivel
descriptivo-correlacional y disefio no experimental, de corte transversal. La poblacién estuvo
conformada por 81 estudiantes y la muestra fue censal, integrada por 75 infantes. Se aplicaron
dos cuestionarios como instrumentos: uno para evaluar la autoestima en sus dimensiones
personal, social y académica, y otro para medir la autonomia en el aprendizaje desde la
autorregulacion, los procesos cognitivos y socio - afectivos. Los resultados descriptivos revelaron
que una parte importante de los nifios mostré niveles intermedios en ambas variables. A nivel
inferencial, la prueba de correlacion de Spearman arrojé un coeficiente de p = 0.785 con p =
0.000, evidenciando una relacion positiva alta y estadisticamente significativa entre ambas
variables. Esto indica que, a mayor autoestima, los estudiantes presentan mayores niveles de
autonomia en el aprendizaje. Se concluye que fortalecer el desarrollo emocional desde la etapa
inicial constituye una estrategia pedagdgica fundamental para impulsar aprendizajes mas
auténomos Y significativos.

Palabras clave: Autoestima, autonomia, aprendizaje, educacion inicial, desarrollo emocional.
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ABSTRACT

This study was conducted within the framework of the Faculty of Education and Humanities with
the purpose of analyzing the relationship between self-esteem and autonomy in learning among
5-year-old children at Educational Institution No. 18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, during
the year 2023. The research adopted a quantitative approach, basic type, correlational level, and
non-experimental design with a cross-sectional scope. The population consisted of 81 students
and the sample was census-based, made up of 75 children. Two questionnaires were used as
instruments: one to assess self-esteem through its personal, social, and academic dimensions, and
another to evaluate learning autonomy through self-regulation, cognitive processes, and socio-
affective aspects. Descriptive results revealed that a significant portion of the children exhibited
intermediate levels in both variables. At the inferential level, the Spearman correlation test yielded
a coefficient of p = 0.785 with p = 0.000, indicating a strong and statistically significant positive
relationship between the variables. This means that higher self-esteem is associated with greater
autonomy in learning among students. It is concluded that fostering emotional development from
early childhood is a fundamental pedagogical strategy to enhance more autonomous and
meaningful learning.

Keywords: Self-esteem, autonomy, learning, early education, emotional development.
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I. INTRODUCCION

1.1. Descripcion de la realidad problematica:
Investigaciones recientes sobre autoestima han encontrado que muchos nifios tienen baja
autoestima, convirtiéndose en un problema que afecta a los habitantes que luego se
convierten en ciudadanos. Cuando se detecta una baja autoestima, las personas exhiben un
comportamiento negativo que arruina el estado de &nimo y la vida positiva del sujeto. Segin
la UNESCO (2021), en los nifios la socializacion se desarrolla en la interrelacion con la
familia y el marco que lo circunda, a partir de las manifestaciones que surgen en la
interaccion de los grupos sociales; nos hace comprender que la educacion es un
procedimiento de desarrollo de destrezas y capacidades, posibilita que al sujeto interaccione
con entendimientos, tomando resoluciones y realizando acciones, potenciando asi su vida

emocional, procedimental e intelectualmente. De manera qué, el término infante se estd

usando como el nifio menor de 6 afios y se desarrolla en la educacion inicial segin la RAE.

MINEDU (2015) aboga en sus documentos normativos por el aprendizaje permanente, el
cual se consigue por medio de un procedimiento continuo, pero pone mas énfasis en la
ensefianza comun como una forma de existencia comunitaria. Las etapas de la vida, las
habilidades y capacidades que es necesario desarrollar estaran ahi para permitirles enfrentar
las dificultades que la existencia les deparard en los préximos abriles. Lo anterior incide
también en la perfeccidn necesaria para que la asociacion y la nacion alcancen el desarrollo;
esto significa que los escolares asumen obligaciones educativas durante su etapa escolar y
por tanto se sienten capaces de afrontar los desafios que proponen las actuales demandas
cientificas y tecnoldgicas para el proximo afio y aceptar desafios laborales, sociales y
familiares. Demostrar valores, entendimientos y actitud positiva.

Reconociendo la literatura sobre dignidad, encontramos que una expresion adecuada de la
autoestima requiere considerar las formas externas de la persona, como la sociedad, el
individuo y la familia, que son condiciones emocionales desde una perspectiva psicologica
gue se manifiesta de un individuo la gente. Dependiendo de estas circunstancias, las personas
pueden tener diferentes grados de dignidad en la casa y en el colegio. Para una familia,
cuando se enfoca en la participacién de los miembros y las acciones integradas, prevalece el
dialogo y la cooperacion, se asume la responsabilidad compartida y los padres consideran a
todos los miembros como iguales, esto crea indoles para que se piense en sujetos con superior
dignidad, pero ocurre todo lo opuesto, el nivel de amor propio se reduce al minimo o se cree
qgue la persona tiene bajo pundonor. Si trasladamos estas posiciones a la escuela,
definitivamente el rendimiento serd el mismo, los nifios que provienen de un entorno con
familias plenamente implicadas y con un desempefio independiente en la toma de decisiones

conseguirdn un mejor proceso de aprendizaje, pero en cambio, si un nifio proviene de una



familia disfuncional, el nifio si vive en un estado informal e irresponsable, es légico que
tenga bajo amor propio y dificultad para aprender.
Las citadas condiciones de autoestima y relaciones que existen en el proceso de aprendizaje
deben estudiarse como método diagndstico del estado emocional de los nifios. Para ello, las
instituciones educativa N°18 Maria Inmaculada, Parcona — Ica, 2023, donde se observaron
situaciones de alta y bajo amor propio entre alumnos que mostraron grados de aprendizajes
distintos.
A continuacidn, se presenta los problemas de estudio:
problema general:
¢De qué manera la autoestima se relaciona con la autonomia en el aprendizaje de infantes de
5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023?
Los problemas especificos:
PE1: ;| De qué manera la conducta personal se relaciona con la autonomia en el aprendizaje
de infantes de 5 afios en la Institucién Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023?
PE2: ;De qué manera la conducta social se relaciona con la autonomia en el aprendizaje de
infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023?
PE3: ¢(De qué manera la conducta educativa se relaciona con la autonomia en el aprendizaje
de infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023?

1.2. Antecedentes del problema de investigacion:

antecedentes internacionales:
Macias. Parraga. (2023), en su trabajo “La autoestima en el desarrollo de la identidad y
autonomia en nifios de 4 a 5 afios. Guia diddctica para docente”. UG. Guayaquil-Ecuador.
El propdsito de esta pesquisa fue resolver la importancia del amor propio en el crecimiento
de la afinidad y el autogobierno en infantes de 4 a 5 abriles. El método de investigacion es
un método mixto, que incluye investigacion tedrica, explicativa - descriptiva, no
experimental e indagacion transversal. Los métodos y herramientas utilizados fueron
entrevistas y encuestas, las cuales se aplicaron al segundo nivel inicial de la escuela primaria
“Etelvina Carbo Plaza”. Los resultados indican dificultades en la adquisicién de habilidades
en las areas de identidad y autonomia, que tienen en cuenta aspectos tan importantes como
identificar y expresar emociones, elegir actividades, vestir seglin sus gustos y preferencias.
Las posibles razones son la falta de eleccion o de capacidad para expresar sentimientos,
gustos y deseos. La recomendacién de este estudio es desarrollar un manual de ensefianza

para docentes y desarrollar un plan de ensefianza utilizando el enfoque ERCA.



Aguilar. Cunuhay. (2022), en su trabajo “Autoestima y Estilos de Aprendizaje de los y las
estudiantes de Primero y Quinto semestre de la Carrera de Psicopedagogia de la
Universidad Central del Ecuador en el periodo académico 2021-2022 . UCE. Ecuador. Este
estudio investiga la conexion gque hay entre el amor propio y los tipos de ensefianza. Estas
inconstantes fueron sustentadas mediante un disefio socio-pedagdgico; el nimero total de
estudiantes encuestados fue de 131 alumnos. El método utilizado fue de naturaleza
cuantitativa con niveles administrativamente significativos utilizando el instrumento Escala
de Autoestima y CHAEA de Honey Alonso. Para calcular los resultados del calculo de las
dos variables se utiliza Excel y SPSS para aplicar la formula de Pearson para resolver si hay
conexion entre las dos variables, y asi determinar que los datos obtenidos para la autoestima
indican un nivel superior, mientras que el estilo dominante entre los estilos de aprendizaje es
el reflejo. Por tanto, no hay una conexion entre la inconstante de amor propio y tipos de
ensefianza, alcanzando que los tipos de ensefianza no dependen del pundonor de los alumnos.
Rios Et al. (2022), en su trabajo “Fortaleciendo la Autonomia de los Nifios del Grado
Primero 2 de la I.E Pedregal de la Seccion Rafael J. Mejia de la Ciudad de Medellin”.
Fundacién Universitaria Los Libertadores. Bogota-Colombia. Este estudio revela las bases
de los esfuerzos por fortalecer la independencia de los nifios de segundo grado a través de
las recomendaciones de capacitacion de la |L.E Pedregal para padres de familia y la
importancia de considerar el desarrollo emocional desde la posicion de la incorporacién
familiar y escolar. En este marco, este estudio utiliza entrevistas y encuestas, se realizé un
procedimiento de exploracion y recoleccion de informes, y finalmente se realiz6 un proyecto
de taller de dialogo con los progenitores de los alumnos que participaron en el estudio, y se
llegd a una conclusion positiva. Actividades de aprendizaje extensivas que tienen en cuenta
el aprendizaje afectivo.

Presentamos los antecedentes nacionales que contribuyeron en esta investigacion:
Pozo. (2022), en su tesis “La autoestima y el proceso de aprendizaje en escolares de la
Institucion Educativa Inicial 404 de Mazo”. UNJFSC. Huacho-Perd. Una persona determina
una guia de indoles favorables para su éxito en la existencia, de lo contrario pueden surgir
conflictos, lo que significa que desde la infancia deben existir factores en su existencia que
orienten su subsistencia para tomar decisiones cuando las incitaciones externas no estan a su
favor. Esto significa que desarrollar la autoestima les ayuda a desenvolverse en todos los
ambitos de su vida personal, incluido el proceso estudiantil que deben atravesar. Se entiende
que el proposito de este estudio es resolver la dependencia del amor propio y el proceso de
ensefianza de los alumnos de las 404 instituciones de educacion primaria Mazo. Para lograr
este objetivo, el estudio se posiciona como basico, direccional, representativo, disefiado y
cuantitativo; el muestreo poblacional utilizado para el analisis es de 25 infantes, pero las

variables para la aplicacion de la herramienta son Fichas de Observacion. Luego del
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procesamiento estadistico, se realizaron comparaciones descriptivas e inferenciales entre las
suposiciones que produjeron las conclusiones: la correlacion fue r = 0,702 y la significancia
fue menor que r 0,05, lo que apoya la suposicidn propuesta y cuestiona la suposicidn opuesta.
Por lo tanto, deducimos que existe un proceso explicativo de autoestima y aprendizaje mutuo
entre los 404 estudiantes de las Instituciones de Educacion Primaria, 1o que muestra una
buena fortaleza.

Guerra. (2022), en su trabajo “Adiccion a redes sociales y la autoestima en la autonomia del
aprendizaje en estudiantes de 5to de secundaria, Lima-2022”. UCV. Lima-Peru. El objetivo
es examinar el influjo de la suma a la social media y el amor propio en el autogobierno de
ensefianza de alumnos de quinto grado. Método: Se utiliz6 un disefio causal correlacional
transversal no experimental; se utiliz6 un enfoque hipotético-deductivo; el nimero de
participantes fue 209; Se evaluaron el cuestionario ARS de Escurra y Salas, el cuestionario
CA-14 y el formulario de autogobierno de ensefianza, posteriormente se contd el
asentimiento informado previo. El valor de importancia es p=0,012, que es menor a 0,05; Se
rechaza la suposicion nula y se acepta la alternativa, deduciendo que la suma a la social
media y el amor propio afectardn el autogobierno de ensefianza. Se concluy6 que la
influencia de los inconstantes precedentes sobre las variables consecuentes es del 14,4%;
muestra que hay otras inconstantes exdticas que influyen en las variables de autonomia de
aprendizaje.

Ruelas. Cruz. (2022), en su trabajo “La autoestima y su relacion con el aprendizaje escolar
en nifos y nifias de 5 afios de la IEI N°285 -Sandia, en el afio 2022”. Universidad José Carlos
Mariategui. Moguegua-Per. La finalidad de esta pesquisa fue resolver cdmo se relaciona la
autoestima con el aprendizaje escolar. Los tipos de investigacion son basica y correlacional,
y el proposito es determinar la relacién entre inconstantes de amor propio y ensefianza
escolar de infantes. Su universo esta formado por 150 estudiantes de 3 a 5 abriles y muestreo
no probabilistico, es decir esta integrado por 50 infantes. Para la recaudacién de informes
utilizamos una hoja de observacion, una lista de verificacion compuesta por dos indicativos,
amor propio y ensefianza estudiantil, que nos permiti6é recolectar informes para probar la
relacion entre las inconstantes. Este andlisis dedujo con un grado de credibilidad del 95% y
un margen de error del 5% que hay una conexion fundamental entre el amor propio y el
rendimiento escolar en infantes. Los resultados mostraron que la dignidad se relaciond
fundamentalmente con la ensefianza estudiantil 75%, el aprendizaje cognitivo 67%, y el
aprendizaje socioemocional 72%. El nivel de aprendizaje psicomotriz es del 75%. En
resumen, la dignidad es fundamental para la ensefianza (p<0,05 y Rho=0,75, existe alta
relacion entre inconstantes).

Cucho. (2018), en su trabajo “Autoestima y aprendizaje en nifios de una Institucion

Educativa Publica, Sangayaico - Huaytara”. UNH. Huancavelica-Perd. Consiguié como
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propdsito determinar la conexién entre la dignidad y la ensefianza de los estudiantes. La
pesquisa realizada fue de tipo basico, nivel apropiado y de modelo no experimental. En este
analisis se encuestd a 28 alumnos, el tamafio del muestreo fue igual al del universo, debido
a que la poblacion era pequefia; en ellos se utilizaron dos herramientas, un formulario para
reconocer el grado de dignidad de los alumnos, una guia de exploracion para comprender su
grado de ensefianza. Asimismo, los resultados del procesamiento, anélisis e interpretacion
de datos muestran que en la institucion educativa estatal N°22169, hay una correlacion
verdadera, superior y fundamental entre la dignidad de los nifios y la ensefianza; porque
obtuvo un coeficiente de relacion r de Pearson de 0.840y tc= 7.89 > tt= 1.70; esto nos accede
confirmar que los alumnos con alto amor propio tienen posibilidades de tener mayores
niveles de aprendizaje y por lo tanto los alumnos con baja dignidad tienen menores niveles
de aprendizaje.
antecedentes locales:
Anaélisis y busqueda bibliografica sobre la autoestima y autonomia en el aprendizaje de los
infantes de 5 afios de la I.LE N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023, y se indica que
no existe precedentes locales para la presente indagacion.

1.3. Justificacién e importancia de la investigacion:
El trabajo de investigacion tiene justificacion e importancia, por las siguientes razones que
se mencionan a continuacion:
Justificacion:
Este trabajo de indagacion se establece en marcos tedricos existentes que sustentan
aserciones sobre el amor propio y sus manifestaciones en sujetos desde el primer afio de vida.
Desde una perspectiva psicologica y psicopedagdgica, las investigaciones han proporcionado
conclusiones Optimas y explicativas que seran de utilidad como cimiento para predecir las
relaciones permanentes con el aprendizaje que los infantes adquieren durante su primer afio
de educacion formal.
» Justificacion social, esta indagacion es fundamental para la asociacion porque coopera a la
asociacion cientifica, y los alumnos se favoreceran de las conclusiones, no solo los
educadores, sino también los jefes del analisis, quienes presentaran las conclusiones y
posiblemente haran sugerencias de mejora a otros venideros indagadores.
* La relevancia practica es la cuestion de esclarecer aquellas inconstantes de indagacion
cuyas conclusiones seran trascendentales porque el anlisis contiene informes relevantes que
sentara un precedente para presentes indagaciones en el futuro.
* Relevancia tedrica: esta seccion examina y estudia hipotesis superiores de las inconstantes,
compara informes actuales y sienta los cimientos para todo el analisis.
» Utilidad metodica, esta pesquisa procesara instrumentos para examinar la autoestima y

autonomia en la ensefianza de los infantes de 5 afos de la I.E N°18 Maria Inmaculada,
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1.4.

Parcona — Ica, que seran legitimadas por profesionales que exploren y rebusquen relaciones
entre dimensiones, puntajes e interrogantes.

Importancia:

Esta pesquisa es significativa porque coopera a la ampliacion del entendimiento sobre la
autoestima y la autonomia en la ensefianza de los infantes de 5 afios de la I.E N°18 Maria
Inmaculada, Parcona — Ica, 2023. Estos datos serviran de cimiento para el crecimiento del
actual programa de indagacion para extraer epilogos relevantes sobre los conceptos
planteados.

Se presenta las hipotesis de la investigacion:

Hipétesis General:

La autoestima se relaciona significativamente con la autonomia en el aprendizaje de infantes
de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.
Hipotesis Especificas

HEZ1: La conducta personal se relaciona positivamente con la autonomia en el aprendizaje de
infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.

HE2: La conducta social se relaciona positivamente con la autonomia en el aprendizaje de
infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.

HE3: La conducta educativa se relaciona positivamente con la autonomia en el aprendizaje
de infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,

2023.

1.5. Variables de la investigacion:

a) Variable independiente
La autoestima
b) Variable dependiente
Autonomia en el aprendizaje
c) Variable interviniente
Deber de los maestros, Compromiso de los alumnos
A continuacion, se presenta el sustento tedrico de la variable independiente: La
autoestima.

Conceptualizacion de la autoestima:

La dignidad es la evaluacion que un sujeto hace de si misma y refleja la aceptacion o el
rechazo de lo que cada individuo puede hacer si se siente valioso o idoneo. Coopersmith
(1967).

El amor propio es un procedimiento interior en el que una persona se evalla reflexivamente

a si misma a la luz de todas sus veteranias y experiencias. Hertzog (1980).
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La dignidad depende no sélo de la propia evaluacion, sino también de la tasacion que uno
mismo hace de los demas. En relacién, el amor propio esta estrechamente relacionada con
las veteranias tanto verdaderas como falsas en la consecucion de finalidades. Mézerville
(1993).

En el marco social, en especial en el marco familiar, desempefia un papel vital en el desarrollo
del amor propio porque estos sujetos del marco nos daran valor y nos haran creer el valor
que tenemos. Por tanto, un sujeto tiene una vision positiva de si misma, la cual esta
influenciada en gran medida por el reconocimiento y valor que se le otorga. Satir (1972).

Importancia de la autoestima:

La dignidad es el procedimiento por el cual cada persona se evalla a si misma en funcién de
sus triunfos y derrotas en referencia a las metas, objetivos, deseos y percepciones de los
demaés. El autor de todo esto llama autoevaluacion. Por lo tanto, el autor cree que ha hecho
un aporte fundamental en términos de fracaso y victoria, porque sefial6 que nadie solo puede
lograr o fracasar, en tal sentido, sugirid que se debe juzgar la accién, no las personas;
También creia que los demas tienen una influencia positiva. Nuestra opinion no debe influir
en quién es cada persona. Con base en lo anterior, ided el concepto de “autoaceptacion”, que
incluye amarse, valorarse y aceptarse a uno mismo, independientemente de virtudes o
defectos, éxitos o fracasos, oportunidades o limitaciones, con el fin de evitar sentimientos de
exclusién. También muestra que trastornos como los desanimos y el ansia pueden
desenvolverse si una persona no tiene una autoevaluacion suficiente y correcta. Ellis (2003).

Dimensiones de la autoestima:

% Conducta Personal:
El valor que toma una persona. Los infantes son valorados por sus actitudes y
comportamientos, admiten el sostén de sus progenitores y tienen rasgos de personalidad
distintivos. Otro aspecto relacionado con el &mbito particular son las indoles de ensefianza
del caracter, es decir, agradar y aceptar a los demas. Va mas alld de la base del

comportamiento positivo o negativo de un nifio.

R
%

Conducta Social:

Se detalla en la fase de vinculacion del pequefio cuando esta rodeado de familiares,
vecinos y comparieros del colegio. Estan influenciados por las condiciones emocionales
de aceptacion o rechazo del grupo y, en ultima instancia, de la aceptacion del grupo. El
otro aspecto es expresar tus sentimientos, compartirlos con los demas y poder solucionar

los problemas que surgen durante el dia.

2
o

Conducta académica:

Es el comportamiento que se presenta cuando el nifio se involucra en actividades

educativas, el comportamiento de afrontar responsablemente el proceso educativo y



adaptarse a las exigencias del proceso. Ademas, las evaluaciones individuales que
desarrollan tu entendimiento imaginativo y juicioso impulsaran a transformar tu
inteligencia personal.
A continuacion, se presenta el sustento tedrico de la variable dependiente: Autonomia
en el aprendizaje

Conceptualizacion del rendimiento académico:

Miller (2019) define la autonomia como “la libertad del control o la influencia de otros” (p.
21). Es decir, un ser auténomo analiza la situacion, reflexiona sobre ella y decide actuar en
consecuencia. Segun Mufioz y Sandes (2020), la autonomia es: la capacidad de desarrollarse
gradualmente a partir de un conjunto de destrezas que le accedan a cada sujeto tomar sus
particulares decisiones, tomar resoluciones y ser consciente de sus deducciones. El
autogobierno, al igual que la adquisicion de costumbres y destrezas, se logra mediante la
interaccion social desde una edad temprana (p. 7). En particular, la autonomia se refiere a la
capacidad de realizar acciones o actividades basadas en las propias decisiones y se adquiere
a través de la experimentacion diaria y la interaccion con los demas.

Importancia de la Autonomia en el Aprendizaje:

Aprender a regular el comportamiento y comprender lo que dicen los demas promueve una
buena autonomia y al mismo tiempo mantiene una mejor relacién consigo mismo y con la
vida. Lip Licham (2022) afirmé: La importancia de la autonomia es que facilita la regulacién
del propio comportamiento y la comprension de los demas; permite una vida de relacion
pacifica y tolerante; por ello, debe comenzar desde temprana edad, con esfuerzo constante y
formacion constante. (p. 41) Por ello, es importante fomentar la autonomia desde una edad
temprana, ya que es aqui donde se empieza a moldear y regular la conducta de la misma
manera para crear relaciones dptimas, efectivas y permisivas contigo mismo y con quienes
te rodean.

Dimensiones de la autonomia en el aprendizaje:

< Autorregulacion en el aprendizaje:
El proceso de autorregulacion desempefia un papel en la autoconciencia. Implicaciones

gue considerar al pensar, por ejemplo, en la vida, cémo el conocimiento puede
materializarse en el aprendizaje practico. Este tipo de aprendizaje profundo se desarrolla
al observar acciones en el comportamiento de aprendizaje. Ademas, la conducta se
monitorea y controla mediante la observacion de las personas para lograr un aprendizaje

efectivo.

2
o

Conciencia de los procesos cognitivos:
Son un conjunto de procesos distintos mediante los cuales se adquiere informacion
sensorial y cdmo ésta se transforma, reduce, elabora, almacena, recuerda o utiliza en los

Illamados procesos cognitivos. El proceso cognitivo corresponde a la capacidad de
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procesamiento para adquirir informacion a través de la percepcion y utilizar la experiencia
a través del razonamiento para cumplir con las expectativas necesarias en diversos
procesos como la atencidn, la retentiva y la ensefianza de acuerdo con la motivacién de

cada expectativa, el pensamiento es una herramienta importante.

% Procesos socio afectivos:
Las operaciones o actividades mentales estan relacionadas con nuestras emociones,

sentimientos y actitudes, lo que nos permite relacionarlos con el comportamiento propio
y ajeno. Por tanto, son fendmenos psicol6gicos que crean una reaccion ante
acontecimientos que afectan el comportamiento emocional de una persona.
1.6. A continuacion, se presenta los objetivos del estudio:
Objetivo General:
Determinar como la autoestima se relaciona con la autonomia en el aprendizaje de infantes
de 5 afnos en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.
Objetivos Especificos:
OEZ1: Determinar cdmo la conducta personal se relaciona con la autonomia en el aprendizaje
de infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.
OE2: Determinar cémo la conducta social se relaciona con la autonomia en el aprendizaje
de infantes de 5 afios en la Institucién Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.
OE3: Determinar como la conducta educativa se relaciona con la autonomia en el aprendizaje
de infantes de 5 afios en la Institucién Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.
Para la elaboracion de la actual tesis se ha tenido en cuenta el siguiente esquema:
CAPITULO I: Introduccién: Se considera la problematica situacional de la indagacion, la
formulacion de nuestro problema a investigar, que comprende el problema general, problemas
especificos, consideramos los precedentes de la indagacion, tanto internacionales, nacionales y
locales; la importancia y justificacién, los objetivos tanto generales como especificos, vy
finalmente las hipétesis y las variables del estudio.
CAPITULDO lII: Estrategia metodologica: se considera el tipo de analisis, nivel del estudio, disefio
del estudio, poblacion y muestra; ademas, aqui se consideraron los métodos de recaudacion de
informes, los instrumentos y las técnicas de procesamiento de informes.
CAPITULDO IlI: Resultados: aqui son considerados la presentacion e interpretacion de resultados;
ademas, aqui se considera la contrastacion de hipétesis tanto general como las especificas.
CAPITULO IV: Discusion: se considera la discusion de los resultados de la indagacion.
CAPITULO V: Conclusiones: aqui se elabora las conclusiones a las que arribo la investigacion

después de la contrastacion de cada una de las hipotesis.
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CAPITULO VI: Recomendaciones: en esta parte se considera las recomendaciones necesarias
para una mejora del problema investigado.

CAPITULO VII: Referencias Bibliograficas: se considera las referencias bibliogréaficas de
autores.

CAPITULO VIII: Anexos: De las herramientas de recojo de datos, Matriz de consistencia,
Constancia de autorizacion de la I.E, Declaracién jurada de autenticidad de la investigacién y la

Resolucién de aprobacion del Proyecto de Tesis.
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Il. ESTRATEGIA METODOLOGICA:

2.1.Tipo y disefio de la investigacion:

Enfoque de investigacion:

El presente informe final presentd un enfoque cuantitativo.

El estudio presenta el enfogque cuantitativo, segin Coello & Ledn (2021) explica que
consiste en que han sido medidos a través de aspectos numéricos. Dicho de otra manera,
empleamos un estudio numérico basado en fundamentos o aspectos estadisticos.

Tipo de investigacion:

Esta investigacion considera un tipo de indagacion béasica. Se recopilan informes actuales
para aumentar la inteligencia teérica de la ciencia, lo que sostiene a ubicar principios y
normativas y a tratar de ubicar relaciones entre circunstancias inconstantes. Valderrama
(2013).

El nivel de este andlisis es descriptivo relacional y transversal.

Bernal (2010) el escritor estima que la indagacion descriptiva se basa fundamentalmente
en procedimientos como encuestas, tablas, entrevistas, y revisiones bibliograficas.
Hernandez et al. (2011) demostraron que esto es correlacional porque los volatiles se
relacionan mediante grupos previsibles o modelos de grupo.

La orientacion transversal de todos los estudios produce mediciones individuales a lo
largo del tiempo y pretende analizar inconsistencias o correlaciones entre ellas
(Cvetkovic-Vega et al., 2021).

Disefio de investigacion:

Los modelos en este estudio son no experimentales. Esto se hizo sin dictar adrede no
constantes, ya que los fendmenos simplemente se estudiaron en entornos naturales y

posteriormente se analizaron. Hernandez et al. (2014).

2
M r
v
O
Figura 1. Estructura de pesquisa
Donde:

M = Muestra de estudio
Ox1 = La Autoestima.
Oy2 = Autonomia en el Aprendizaje.

r= Relacion entre las variables de estudio.
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2.2.Poblacion — Muestra:
La poblacion se formard por 81 infantes de 5 afios de la I.LE N°18 “Maria Inmaculada”,
Parcona — Ica, 2023.
En este sentido, Hernandez et al. (2014) afirman que el universo es el conjunto de todas

las situaciones que ocurren en funcién de determinadas decisiones.

Tabla 1. Poblacion de estudiantes de 5 afios de la institucion educativa N° 18 Maria
Inmaculada, Parcona - Ica.

Poblacion F
Seccion A 26
Seccion B 27
Seccion C 28

Total 81

Nota. Fuente Nomina de estudiantes

Muestra:

Para conocer la muestra se analiz6 en la férmula continuante:

B S2xNxPxR
"= E2x(N—1) + S2xPxR

n = Tamafio de la muestra

Z2 = Nivel de confianza es 1.96
p = Poblacion a estimar es 50%
g = Poblacion a medir es 50%
E = Margen de error: 5%

N = Tamafio de la poblacion
Reemplazando:
Seccion: A:

B 1.962x26x50x50 24.9704
© 52x(26 —1) + 1.962x50x50  1.0229

Seccién: B:
B 1.96%2x27x50x50 25.9308 _
© 52x(27 — 1) + 1.962x50x50 1.0254
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Seccion: C:
B 1.962x28x50x50 26.8912
"~ 52x(28—1) + 1.962x50x50 1.0279

Tabla 2. Muestra de estudiantes de 5 afios de la institucion educativa N° 18 Maria
Inmaculada, Parcona-Ica.

Muestra F
Seccién A 24
Seccién B 25
Seccion C 26

Total 75

Nota. I.E. N° 18 Maria Inmaculada, Parcona-Ica (2023).
El muestreo se formo por 75 infantes de 5 afios de la I.LE N°18 “Maria Inmaculada”,

Parcona — Ica, 2023.

2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion:

Técnica de recoleccién de informacion:

Se constituyé como técnica principal la encuesta, entendida como un procedimiento que
permite recolectar informacion mediante una serie de preguntas dirigidas a un grupo de
personas, con el proposito de obtener datos relevantes que faciliten la comprension de las
variables en estudio y su posible relacion.

Seré la observacion; comprende la eleccion de los datos en funcion de los factores objeto que
se estan estudiando. Asimismo, es una informacion sélida y eficaz acerca de los distintos
planteamientos que se analizaran en este informe.

Instrumentos de recoleccion de informacién:

En la pesquisa el instrumento se vincula con el cuestionario. Segin (Tamayo, 2014)
manifiesta que es un “instrumento utilizado en investigaciones cualitativas y cuantitativas
para registrar y organizar informacion obtenida mediante la observacion directa o indirecta
de un fenémeno, comportamiento o situacion” (p. 150).
2.4. Técnicas de analisis e interpretacion de resultados:

El software SPPS y el programa Microsoft Excel se utilizardn para procesar los datos
obtenidos en investigacion y desarrollo, debido a que se conoce su capacidad para procesar
grandes cantidades de datos y proporciona una interfaz simple para el analisis. Una vez mas,
estos programas se utilizan principalmente para antecedentes educativos, ciencias sociales y

aplicadas.
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I11. RESULTADOS:

3.1.PRESENTACION E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Tabla 3. ¢ Se acepta tal como es?

Respuesta Frecuencia %

Nunca 1 1%

Casi Nunca 0 0%

A veces 28 37%

Casi Siempre 28 37%

Siempre 18 24%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 2. ¢ Se acepta tal como es?
ITEM 1
30 37% 37%
25
Q,
20 24%
15
10
5
1% 0%
0 a— A
Munca Casi A veces Casi Siempre
Nunca Siempre
W FRECUENCIA 1 0] 28 28 18

Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacién: Segun la figura 2, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa N°
18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una mayoria considerable de
infantes de 5 afios manifiesta sentirse aceptado tal como es con frecuencia. EI 37% indicd
que “a veces” se siente aceptado, el mismo porcentaje (37%) senaldé que ocurre “casi
siempre”, y un 24% expres6 que “siempre” se siente aceptado, lo cual en conjunto
representa un 98% del total de respuestas. Solo un 1% manifesté que “nunca” se siente
aceptado, y ninguno eligi6 la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan un entorno en el que
la mayoria de los nifios percibe aceptacion por parte de su entorno, lo cual es un

componente fundamental para el desarrollo de una autoestima saludable. Por tanto, se
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sugiere seguir fortaleciendo practicas educativas y vinculos afectivos positivos que
refuercen la identidad personal y emocional del nifio, asegurando que cada infante se sienta

valorado, comprendido y respetado en su singularidad.

Tabla 4. ¢ Se siente satisfecho con sus logros personales?
Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 6 8%
A veces 31 41%
Casi Siempre 25 33%
Siempre 13 17%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 3. ¢ Se siente satisfecho con sus logros personales?
ITEM 2
35 41%
30 33%
25
20
17%
15
10 8%
0% I
-
Nunca Casi A veces Casi Siempre
Nunca Siempre
m FRECUENCIA 0 6 31 25 13

Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacién: Segun la figura 3, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa N°
18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una proporcion significativa de
infantes de 5 afos se siente satisfecho con sus logros personales. El 41% respondio “a
veces”, el 33% indico “casi siempre” y el 17% manifesto sentirse satisfecho “siempre”, lo
que en conjunto representa un 91% del total. Sin embargo, un 8% sefial6 que “casi nunca”
experimenta dicha satisfaccion, y ninguno eligio la opcion “nunca”. Estos datos reflejan un
nivel moderado de autoestima en los nifios, aunque también sugieren que una parte de ellos
requiere mayor acompafiamiento emocional y refuerzo positivo. Por tanto, se recomienda

implementar estrategias pedagogicas que reconozcan el esfuerzo individual, promuevan la
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valoracion personal y fortalezcan la motivacién intrinseca, para contribuir al bienestar

emocional y a una experiencia de aprendizaje mas significativa y auténoma.

Tabla 5. ¢Se expresa con claridad al compartir ideas?
Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 0 0%
A veces 20 27%
Casi Siempre 26 35%
Siempre 29 39%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracién propia (2025).

Figura 4. ¢Se expresa con claridad al compartir ideas?
ITEM 3
39%
30 35%
25
27%
20
15
10
5
0% 0%
0 S A
Munca Casi A veces Casi Siempre
Nunca Siempre
B FRECUENCIA 0 0 20 26 29

Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 4, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa N°
18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de 5
aflos se expresa con claridad al compartir ideas. El 39% manifesté hacerlo “siempre”, el
35% indico “casi siempre” y el 27% respondi6 “a veces”, lo que en conjunto representa el
101% (por efecto de redondeo), evidenciando una tendencia muy favorable en esta
habilidad comunicativa. Ninguno de los estudiantes eligio las opciones “nunca” ni “casi
nunca”. Estos datos reflejan un desarrollo positivo en la expresion oral y en la confianza al
momento de compartir ideas, lo cual contribuye significativamente a su autonomia en el

aprendizaje. Por tanto, se recomienda continuar fomentando espacios de dialogo,
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actividades grupales y dindmicas participativas que promuevan el uso del lenguaje como

herramienta para comunicar pensamientos, emociones e ideas con claridad y seguridad.

Tabla 6. ¢Actla con seguridad en sus decisiones?
Respuesta Frecuencia %
Nunca 1 1%
Casi Nunca 1 1%
A veces 5 %
Casi Siempre 25 33%
Siempre 43 57%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracién propia (2025).

Figura 5. ¢Actua con seguridad en sus decisiones?
ITEM 4
i 57%
40
35
30 33%
25
20
15
10 7%
5 1% 1%
0 S A—
Nunca Casi A veces Casi Siempre
Nunca Siempre
B FRECUENCIA 1 1 5 25 43

Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 5, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa N°
18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de 5
afos actua con seguridad en sus decisiones. El 57% afirmé hacerlo “siempre”, el 33%
indico “casi siempre” y el 7% sefiald que lo hace “a veces”, lo que en conjunto representa
un 97% del total. Solo un 1% manifestdé que “nunca” actia con seguridad, y otro 1% eligio
la opcidn “casi nunca”. Estos datos reflejan un alto nivel de confianza personal y capacidad
de autodeterminacion en los nifios, lo cual es fundamental para fortalecer su autonomia en
el aprendizaje. Por tanto, se recomienda continuar incentivando actividades que promuevan

la toma de decisiones, la resolucion de problemas y la participacion activa, permitiendo
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que los infantes desarrollen un sentido critico y seguro de si mismos en contextos

educativos y sociales.

Tabla 7. ¢Realiza sus tareas sin temor a equivocarse?
Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 0 0%
A veces 6 8%
Casi Siempre 20 27%
Siempre 49 65%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracién propia (2025).

Figura 6. ¢Realiza sus tareas sin temor a equivocarse?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 6, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa N°
18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de 5
afios realiza sus tareas sin temor a equivocarse. El 65% manifest6 hacerlo “siempre”, el
27% indico “casi siempre” y el 8% respondid “a veces”, sumando en conjunto el 100% de
las respuestas. Ningun nifio eligié las opciones “nunca” ni “casi nunca”. Estos datos
reflejan un ambiente de aprendizaje positivo que promueve la confianza, la seguridad y la
libertad para explorar sin miedo al error, elementos esenciales para el desarrollo de la
autonomia y la autoestima. Por tanto, se recomienda continuar implementando

metodologias que valoren el proceso mas que el resultado, fomentando la resiliencia, el
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pensamiento critico y la disposicidn a aprender de los errores como parte fundamental del

crecimiento personal y académico.

Tabla 8. ¢Muestra disposicion para mejorar sus conductas?
Respuesta Frecuencia %
Nunca 19 25%
Casi Nunca 0 0%
A veces 5 7%
Casi Siempre 21 28%
Siempre 30 40%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 7. ¢Muestra disposicion para mejorar sus conductas?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacién: Segun la figura 7, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa N°
18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una parte importante de los
infantes de 5 afios muestra disposicion para mejorar sus conductas. EI 40% indicé hacerlo
“siempre”, el 28% sefialo “casi siempre” y el 7% respondio “a veces”, lo que en conjunto
representa un 75% del total. No obstante, un 25% manifestd que “nunca” tiene disposicion
para mejorar su comportamiento, mientras que ninguno eligio la opcion “casi nunca”. Estos
datos reflejan un avance positivo en el desarrollo de la autorregulacion, aunque también
evidencian la necesidad de reforzar las estrategias de acompafiamiento emocional y
normativo en un grupo considerable de estudiantes. Por tanto, se recomienda implementar

actividades que promuevan la reflexion sobre las propias acciones, el reconocimiento del
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error como parte del aprendizaje y el desarrollo de habilidades para la mejora continua, en

un entorno de respeto, contencion y orientacion afectiva.

Tabla 9. ¢ Tiene confianza en sus habilidades?

Respuesta Frecuencia %

Nunca 0 0%

Casi Nunca 0 0%

A veces 1 1%

Casi Siempre 27 36%

Siempre 47 63%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 8. ¢ Tiene confianza en sus habilidades?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 8, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa N°
18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la gran mayoria de los infantes de
5 afios tiene confianza en sus habilidades. El 63% manifest6 sentirse seguro “siempre”, el
36% indico “casi siempre” y solo el 1% respondié “a veces”, lo que representa un 100%
de percepciones positivas. Ninguno de los nifios eligié las opciones “nunca” ni “casi
nunca”. Estos datos reflejan un nivel elevado de autoconfianza entre los estudiantes,
aspecto fundamental para el desarrollo de la autonomia, la autoestima y la disposicion al
aprendizaje. Por tanto, se recomienda continuar fortaleciendo entornos educativos que

promuevan la exploracion libre, el refuerzo positivo y el reconocimiento del esfuerzo
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individual, contribuyendo asi a formar nifios seguros de sus capacidades y dispuestos a

afrontar desafios con actitud proactiva y resiliente.

Tabla 10. ¢Muestra interés por superarse?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 1 1%
Casi Nunca 0 0%
A veces 13 17%
Casi Siempre 15 20%
Siempre 46 61%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 9. ¢Muestra interés por superarse?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacién: Segun la figura 9, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa N°
18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de 5
afios muestra interés por superarse. El 61% manifestd hacerlo “siempre”, el 20% indico
“casi siempre” y el 17% respondid “a veces”, sumando un 98% de respuestas positivas.
Solo un 1% expres6 que “nunca” tiene interés por superarse, mientras que ninguno eligié
la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan una actitud positiva hacia el desarrollo personal
y el esfuerzo en el aprendizaje, lo cual es fundamental para fomentar la autonomia, la
perseverancia y la motivacion intrinseca. Por tanto, se recomienda continuar promoviendo

entornos educativos estimulantes, que reconozcan el progreso individual y ofrezcan
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desafios adecuados a las capacidades de los nifios, fortaleciendo asi su compromiso con el

aprendizaje y su deseo de mejora continua.

Tabla 11. ¢Se relaciona con respeto hacia los demas?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 1 1%
Casi Nunca 5 7%
A veces 5 7%
Casi Siempre 50 67%
Siempre 14 19%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 10. ¢Se relaciona con respeto hacia los demas?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 10, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afios se relaciona con respeto hacia los demas. El 67% manifestd hacerlo “casi siempre”,
el 19% indic6 que lo hace “siempre” y el 7% respondié “a veces”, lo que representa un
93% de respuestas positivas. Sin embargo, un 7% sefial6 “casi nunca” y un 1% “nunca” se
relaciona con respeto. Estos datos reflejan una tendencia favorable en el desarrollo de
habilidades sociales y de convivencia, aunque aln se observan algunos casos que requieren
orientacion especifica en el ambito del respeto interpersonal. Por tanto, se recomienda

fortalecer actividades pedagdgicas que promuevan la empatia, la resolucién pacifica de
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conflictos y el trabajo colaborativo, con el objetivo de consolidar valores de respeto y

armonia en la dinamica escolar.

Tabla 12. ¢Comparte materiales y juguetes con sus comparfieros?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 6 8%
Casi Nunca 4 5%
A veces 25 33%
Casi Siempre 17 23%
Siempre 23 31%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracién propia (2025).

Figura 11. ¢Comparte materiales y juguetes con sus comparfieros?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 11, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una mayoria significativa de
infantes de 5 afios comparte materiales y juguetes con sus compafieros. El 33% indicé que
lo hace “a veces”, el 31% manifestd hacerlo “siempre” y el 23% respondid “casi siempre”,
sumando en conjunto un 87% de respuestas positivas. Sin embargo, un 8% sefialé que
“nunca” comparte y un 5% eligié la opcidon “casi nunca”. Estos datos reflejan una
disposicién favorable hacia la convivencia y la colaboracion, aunque también sefialan la
importancia de reforzar en algunos estudiantes actitudes solidarias y cooperativas. Por
tanto, se recomienda implementar dindmicas grupales, juegos colaborativos y actividades
pedagogicas que promuevan el valor del compartir, la empatia y el respeto mutuo como

base para fortalecer vinculos positivos en el aula.
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Tabla 13. ¢Escucha con atencion a sus comparieros?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 7 9%
A veces 13 17%
Casi Siempre 30 40%
Siempre 25 33%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 12. ¢Escucha con atencion a sus compafieros?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 12, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afios escucha con atencion a sus compafieros. El 40% manifestd hacerlo “casi siempre”,
el 33% indico que lo hace “siempre” y el 17% respondid “a veces”, sumando en conjunto
un 90% de respuestas positivas. No obstante, un 9% sefald que “casi nunca” presta
atencion, y ninguno eligio la opcion “nunca”. Estos datos reflejan un desarrollo favorable
en las habilidades de escucha activa, elemento clave en la interaccion social y el trabajo
colaborativo. Por tanto, se recomienda continuar promoviendo estrategias metodoldgicas
centradas en la comunicacion empatica, el respeto por la palabra del otro y la escucha
reflexiva, para fortalecer la convivencia escolar y el aprendizaje significativo desde edades

tempranas.
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Tabla 14. ¢Muestra empatia ante los sentimientos ajenos?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 3 4%
Casi Nunca 0 0%
A veces 9 12%
Casi Siempre 14 19%
Siempre 49 65%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 13. ¢Muestra empatia ante los sentimientos ajenos?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 13, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afios muestra empatia ante los sentimientos ajenos. El 65% manifesto hacerlo “siempre”,
el 19% indico “casi siempre” y el 12% respondio “a veces”, sumando en conjunto un 96%
de respuestas positivas. Solo un 4% sefald que “nunca” demuestra empatia, mientras que
ninguno eligiod la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan una tendencia muy favorable en
el desarrollo de la sensibilidad emocional y la capacidad de ponerse en el lugar del otro,
aspectos fundamentales para una convivencia armoniosa. Por tanto, se recomienda
continuar fortaleciendo practicas pedagogicas que promuevan la educacion emocional, la
identificacion y el reconocimiento de emociones propias y ajenas, y el fomento de

relaciones respetuosas y solidarias dentro del entorno escolar.

25



Tabla 15. ¢ Participa activamente en actividades grupales?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 1 1%
Casi Nunca 0 0%
A veces 43 57%
Casi Siempre 12 16%
Siempre 19 25%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 14. ¢ Participa activamente en actividades grupales?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 14, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afios participa activamente en actividades grupales con cierta regularidad. ElI 57%
manifestd hacerlo “a veces”, el 25% indico que participa “siempre” y el 16% sefialo “casi
siempre”, sumando un 98% de respuestas positivas. Solo un 1% eligié la opcion “nunca”,
y ninguno indicod “casi nunca”. Estos datos reflejan una disposicion favorable hacia la
interaccion colectiva y el trabajo colaborativo, aunque también sugieren la necesidad de
fomentar una participacion més constante y comprometida. Por tanto, se recomienda
fortalecer las estrategias pedagogicas basadas en el aprendizaje cooperativo, el juego en
equipo y la asignacion de roles grupales, con el fin de potenciar la autonomia, la

responsabilidad compartida y las habilidades sociales en contextos de interaccion.
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Tabla 16. ¢Es amable con sus comparieros?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 11 15%
Casi Nunca 1 1%
A veces 10 13%
Casi Siempre 45 60%
Siempre 8 11%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 15. ¢ Es amable con sus compafieros?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 15, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una parte considerable de los
infantes de 5 afios manifiesta conductas de amabilidad hacia sus comparieros. EI 60%
indico ser amable “casi siempre”, el 13% sefald hacerlo “a veces” y el 11% expreso ser
amable “siempre”, sumando un 84% de respuestas positivas. Sin embargo, un 15%
manifestd que “nunca” es amable, y un 1% eligioé la opcion “casi nunca”. Estos datos
reflejan que, aunque existe una tendencia mayoritaria hacia conductas prosociales, ain
persisten casos que requieren atencion para fortalecer el respeto, la empatia y la
convivencia positiva. Por tanto, se recomienda implementar estrategias formativas que
promuevan la amabilidad como valor central, a través de juegos cooperativos, cuentos con
enfoque socioemocional y dindmicas de reconocimiento entre pares, con el fin de cultivar

relaciones armoniosas en el entorno escolar.
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Tabla 17. ¢Acepta sugerencias de los demas sin molestarse?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 6 8%
Casi Nunca 0 0%
A veces 38 51%
Casi Siempre 23 31%
Siempre 8 11%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 16. ¢Acepta sugerencias de los demas sin molestarse?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 16, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una parte significativa de los
infantes de 5 afios acepta sugerencias de los demas sin molestarse. EI 51% manifesto
hacerlo “a veces”, el 31% indico “casi siempre” y el 11% respondio que lo hace “siempre”,
lo que representa un 93% de respuestas relativamente positivas. No obstante, un 8% sefial6
que “nunca’” acepta sugerencias sin incomodarse, y ninguno eligio la opcion “casi nunca”.
Estos datos reflejan una actitud moderadamente receptiva frente a las opiniones externas,
aungue también revelan la necesidad de fortalecer la tolerancia, la apertura al didlogo y el
control emocional en algunos estudiantes. Por tanto, se recomienda implementar
actividades que promuevan la escucha activa, la retroalimentacién constructiva y la

empatia, a fin de fomentar actitudes mas flexibles y colaborativas en la convivencia escolar.
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Tabla 18. ¢ Coopera en la resolucién de conflictos?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 5 7%
Casi Nunca 0 0%
A veces 31 41%
Casi Siempre 13 17%
Siempre 26 35%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 17. ¢ Coopera en la resolucién de conflictos?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 17, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una parte importante de los
infantes de 5 afios coopera en la resolucion de conflictos. El 41% manifesté hacerlo “a
veces”, el 35% indico que coopera “siempre” y el 17% sefiald que lo hace “casi siempre”,
lo que representa un 93% de respuestas positivas. Sin embargo, un 7% afirmé que “nunca”
coopera, y ninguno eligi6é la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan una tendencia
favorable hacia la participacion activa en la solucion de desacuerdos, aunque también
revelan la necesidad de fortalecer en algunos nifios las habilidades de convivencia, didlogo
y resolucion pacifica de conflictos. Por tanto, se recomienda implementar dindmicas de
grupo y actividades pedagogicas orientadas a la mediacion, el trabajo en equipo y la gestion

emocional, promoviendo asi un clima escolar mas armonioso y colaborativo.
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Tabla 19. ¢Asume sus tareas escolares con responsabilidad?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 6 8%
Casi Nunca 5 7%
A veces 6 8%
Casi Siempre 35 47%
Siempre 23 31%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 18. ¢Asume sus tareas escolares con responsabilidad?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 18, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una mayoria de los infantes de
5 afos asume sus tareas escolares con responsabilidad. El 47% indic6 hacerlo “casi
siempre”, el 31% manifestd que lo hace “siempre” y el 8% respondié “a veces”, lo que
representa un 86% de respuestas positivas. Sin embargo, un 8% sefialé que “nunca” asume
sus tareas con responsabilidad y un 7% eligio la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan
una tendencia favorable hacia el compromiso con sus deberes escolares, aunque también
resaltan la importancia de reforzar habitos de responsabilidad en una parte del grupo. Por
tanto, se recomienda implementar rutinas consistentes, reforzamiento positivo y estrategias
ludicas que promuevan el cumplimiento auténomo de tareas, fortaleciendo asi la

autodisciplina y la actitud responsable desde temprana edad.
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Tabla 20. ¢ Se esfuerza por cumplir con los objetivos propuestos?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 10 13%
A veces 25 33%
Casi Siempre 21 28%
Siempre 19 25%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 19. ¢ Se esfuerza por cumplir con los objetivos propuestos?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 19, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una buena parte de los infantes
de 5 afos se esfuerza por cumplir con los objetivos propuestos. El 33% indicé hacerlo “a
veces”, el 28% sefialé que lo hace “casi siempre” y el 25% manifestd que se esfuerza
“siempre”, sumando en conjunto un 86% de respuestas positivas. Sin embargo, un 13%
eligi6 la opcién “casi nunca” y ninguno indicé “nunca”. Estos datos reflejan una
disposicién general favorable hacia el logro de metas, aunque también se identifican casos
en los que es necesario fortalecer la motivacion y el compromiso. Por tanto, se recomienda
fomentar el establecimiento de metas claras y alcanzables, utilizar el refuerzo positivo y
promover actividades desafiantes pero accesibles, con el fin de estimular el esfuerzo

personal, la constancia y la satisfaccion por el logro en el proceso de aprendizaje.
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Tabla 21. ¢Atiende con interés las indicaciones de la maestra?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 5 %
Casi Nunca 1 1%
A veces 8 11%
Casi Siempre 23 31%
Siempre 38 51%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 20. ¢Atiende con interés las indicaciones de la maestra?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 20, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una mayoria de los infantes de
5 afios atiende con interés las indicaciones de la maestra. El 51% indic6 que lo hace
“siempre”, el 31% respondi6 “casi siempre” y el 11% sefial6 que atiende “a veces”, lo que
representa un 93% de respuestas positivas. Sin embargo, un 7% manifestd que “nunca”
atiende con interés, y un 1% eligio la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan una actitud
mayoritariamente favorable hacia la atencion y el respeto por la autoridad docente, aunque
también evidencian la necesidad de trabajar con algunos estudiantes en el desarrollo de la
escucha activa y la disposicién al seguimiento de instrucciones. Por tanto, se recomienda
seguir fortaleciendo estrategias didacticas participativas, establecer normas claras y utilizar
recursos motivadores que capten la atencion infantil, promoviendo una relacion educativa

basada en el respeto, el interés y la comunicacion efectiva.
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Tabla 22. ¢ Se concentra en las actividades escolares?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 2 3%
A veces 6 8%
Casi Siempre 33 44%
Siempre 34 45%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 21. ¢Se concentra en las actividades escolares?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 21, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la gran mayoria de los infantes
de 5 afios se concentra en las actividades escolares. El 45% manifesto hacerlo “siempre”,
el 44% senald que se concentra “casi siempre” y el 8% respondio “a veces”, lo que
representa un 97% de respuestas positivas. Solo un 3% indicé que “casi nunca” mantiene
la concentracion, y ninguno eligié la opcion “nunca”. Estos datos reflejan una actitud
altamente favorable hacia la atencién y el enfoque en el trabajo escolar, aspecto
fundamental para el desarrollo de la autonomiay el aprendizaje significativo. Por tanto, se
recomienda continuar implementando estrategias pedagdgicas activas, materiales
motivadores y ambientes estructurados que favorezcan el mantenimiento de la atencion, asi
como espacios de pausa activa que permitan regular el nivel de energia y concentracion en

el aula.
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Tabla 23. ¢Se organiza para cumplir con sus actividades?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 2 3%
A veces 6 8%
Casi Siempre 33 44%
Siempre 34 45%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 22. ¢Se organiza para cumplir con sus actividades?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 22, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la gran mayoria de los infantes
de 5 afios se organiza para cumplir con sus actividades. EI 45% indicé que lo hace
“siempre”, el 44% manifestd hacerlo “casi siempre” y el 8% sefialé que se organiza “a
veces”, sumando un 97% de respuestas positivas. Solo un 3% respondié que “casi nunca”
lo hace, y ninguno eligi6 la opcién “nunca”. Estos datos reflejan una tendencia altamente
favorable hacia el desarrollo de hébitos de organizacion, lo cual es clave para fomentar la
autonomia, la responsabilidad y la eficiencia en el desempefio escolar. Por tanto, se
recomienda seguir promoviendo rutinas claras, planificacion de tareas mediante recursos
visuales y estrategias lidicas que refuercen la organizacion personal desde edades
tempranas, contribuyendo asi al fortalecimiento de su desempefio académico y

socioemocional.
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Tabla 24. ¢ Demuestra entusiasmo al aprender cosas nuevas?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 2 3%
A veces 6 8%
Casi Siempre 33 44%
Siempre 34 45%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 23. ¢ Demuestra entusiasmo al aprender cosas nuevas?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 23, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la gran mayoria de los infantes
de 5 afios demuestra entusiasmo al aprender cosas nuevas. El 45% manifestd hacerlo
“siempre”, el 44% indico que lo hace “casi siempre” y el 8% respondid “a veces”, sumando
un 97% de respuestas positivas. Solo un 3% sefiald que “casi nunca” muestra entusiasmo,
y ninguno eligio la opcion “nunca”. Estos datos reflejan una actitud altamente favorable
hacia el aprendizaje, lo que representa una base sélida para el desarrollo de la autonomia,
la curiosidad y la motivacion intrinseca. Por tanto, se recomienda continuar promoviendo
experiencias educativas innovadoras, retadoras y significativas, que despierten el interés de
los nifios, favorezcan el descubrimiento activo y fortalezcan su deseo de aprender de

manera autdnoma y sostenida.
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Tabla 25. ¢ Pide ayuda cuando no comprende algo?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 2 3%
A veces 6 8%
Casi Siempre 33 44%
Siempre 34 45%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 24. ¢Pide ayuda cuando no comprende algo?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 24, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afios pide ayuda cuando no comprende algo. El 45% manifest6 hacerlo “siempre”, el 44%
indico que lo hace “casi siempre” y el 8% respondid “a veces”, sumando un 97% de
respuestas positivas. Solo un 3% sefialéo que “casi nunca” solicita ayuda, y ninguno eligio
la opcidn “nunca”. Estos datos reflejan una actitud positiva hacia la busqueda de apoyo, lo
cual es fundamental para el desarrollo de la autonomia, la autorregulacion del aprendizaje
y la capacidad de afrontar desafios con recursos adecuados. Por tanto, se recomienda seguir
promoviendo un clima de confianza en el aula, en el que los nifios se sientan comodos para
expresar sus dudas, reforzando la importancia del pedir ayuda como una estrategia valida

y valiente para continuar aprendiendo.
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Tabla 26. ¢ Persevera ante las dificultades del aprendizaje?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 2 3%
A veces 6 8%
Casi Siempre 33 44%
Siempre 34 45%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 25. ¢ Persevera ante las dificultades del aprendizaje?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 25, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian gque la gran mayoria de los infantes
de 5 afios persevera ante las dificultades del aprendizaje. El 45% indico hacerlo “siempre”,
el 44% sefial6 que lo hace “casi siempre” y el 8% respondid “a veces”, sumando un 97%
de respuestas positivas. Solo un 3% manifest6 que “casi nunca” persevera, y ninguno eligio
la opcion “nunca”. Estos datos reflejan una actitud altamente resiliente y comprometida
frente a los retos del aprendizaje, lo cual es clave para el desarrollo de la autonomia, la
autoestima académica y la motivacion intrinseca. Por tanto, se recomienda reforzar estas
actitudes a través de actividades que valoren el esfuerzo, promuevan la superacion personal
y ensefien a los nifios a enfrentar las dificultades como oportunidades de crecimiento en su

proceso educativo.
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Tabla 27. ¢ldentifica sus errores y busca corregirlos?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 7 9%
Casi Nunca 1 1%
A veces 21 28%
Casi Siempre 23 31%
Siempre 23 31%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 26. ¢ldentifica sus errores y busca corregirlos?
ITEM 25
75 31% 31%
28%

20
15
10 9oy

5 I

1%
0
Nunca Casi A veces Casi Siempre
MNunca Siempre
m FRECUENCIA 7 1 21 23 23

Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 26, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una parte significativa de los
infantes de 5 afios identifica sus errores y busca corregirlos. EI 31% manifestd hacerlo
“siempre”, el mismo porcentaje (31%) indicé que lo hace “casi siempre” y el 28%
respondid “a veces”, lo que representa un 90% de respuestas positivas. Sin embargo, un
9% sefiald que “nunca” lo hace y un 1% eligio la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan
una actitud mayoritariamente favorable hacia la autorreflexion y la mejora personal,
aungue también destacan la necesidad de fortalecer en algunos nifios la capacidad de
reconocer y aprender de sus errores. Por tanto, se recomienda implementar estrategias
pedagogicas que promuevan la autoevaluacion, el pensamiento critico y el reconocimiento
del error como parte natural del proceso de aprendizaje, favoreciendo asi el desarrollo de

una autonomia consciente y responsable.
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Tabla 28. ¢ Establece metas personales para aprender?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 1 1%
Casi Nunca 7 9%
A veces 29 39%
Casi Siempre 13 17%
Siempre 25 33%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 27. ¢ Establece metas personales para aprender?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 27, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una parte considerable de los
infantes de 5 afios establece metas personales para aprender. El 39% indico hacerlo “a
veces”, el 33% manifestd que lo hace “siempre” y el 17% sefiald que lo hace “casi siempre”,
lo que representa un 89% de respuestas positivas. Sin embargo, un 9% expres6 que “casi
nunca” lo hace y un 1% que “nunca”. Estos datos reflejan una tendencia favorable hacia el
desarrollo de la autorregulacion en el aprendizaje, aunque también evidencian la necesidad
de reforzar en algunos nifios la planificacion y la motivacién orientada a objetivos. Por
tanto, se recomienda fomentar practicas pedagogicas que ayuden a los estudiantes a definir
metas claras, celebrar logros personales y reflexionar sobre sus avances, fortaleciendo asi

su autonomia, sentido de proposito y compromiso con el aprendizaje.
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Tabla 29. ¢Organiza su tiempo para cumplir con sus actividades?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 1 1%
A veces 11 15%
Casi Siempre 55 73%
Siempre 8 11%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 28. ¢Organiza su tiempo para cumplir con sus actividades?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 28, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una gran mayoria de los
infantes de 5 afios organiza su tiempo para cumplir con sus actividades. El 73% manifest6
hacerlo “casi siempre”, el 11% indic6 que lo hace “siempre” y el 15% respondio “a veces”,
lo que representa un 99% de respuestas positivas. Solo un 1% eligi6 la opcion “casi nunca”
y ninguno sefialé “nunca”. Estos datos reflejan una actitud altamente favorable hacia la
gestion del tiempo y la planificacion de tareas, aspectos fundamentales en el desarrollo de
la autonomia infantil. Por tanto, se recomienda continuar promoviendo estrategias
metodoldgicas que refuercen el uso de rutinas, horarios visuales y organizacion del entorno,
permitiendo que los nifios desarrollen habilidades de autorregulacién y responsabilidad

desde edades tempranas.
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Tabla 30. ¢Reflexiona sobre lo que aprendi6 después de una actividad?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 5 7%
A veces 22 29%
Casi Siempre 20 27%
Siempre 28 37%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 29. ¢ Reflexiona sobre lo que aprendi6 después de una actividad?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 29, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una proporcion importante de
los infantes de 5 afios reflexiona sobre lo que aprendié después de una actividad. EI 37%
indico hacerlo “siempre”, el 27% manifesto que lo hace “casi siempre” y el 29% respondio
“a veces”, lo que representa un 93% de respuestas positivas. Solo un 7% sefiald que “casi
nunca” reflexiona, y ninguno eligi6 la opcion “nunca”. Estos datos reflejan una actitud
favorable hacia el pensamiento reflexivo y la metacognicion, elementos clave en el
desarrollo de la autonomia y el aprendizaje significativo. Por tanto, se recomienda
continuar promoviendo espacios de didlogo, retroalimentacion y autoevaluacion en los que
los nifios puedan expresar lo que han aprendido, cémo lo han logrado y qué les gustaria

mejorar, fortaleciendo asi su conciencia sobre el propio proceso de aprendizaje.
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Tabla 31. ¢ Persevera hasta lograr terminar sus tareas?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 0 0%
A veces 25 33%
Casi Siempre 29 39%
Siempre 21 28%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 30. ¢ Persevera hasta lograr terminar sus tareas?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 30, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 aflos persevera hasta lograr terminar sus tareas. E1 39% indico que lo hace “casi siempre”,
el 33% respondio que lo hace “a veces” y el 28% manifesto hacerlo “siempre”, sumando
un 100% de respuestas positivas. Ninguno de los estudiantes eligio las opciones “nunca”
ni “casi nunca”. Estos datos reflejan un compromiso favorable hacia el cumplimiento de
objetivos escolares, evidenciando una actitud persistente frente a las responsabilidades
asignadas. Por tanto, se recomienda seguir fortaleciendo el valor del esfuerzo y la
perseverancia mediante estrategias motivadoras, reconocimiento de logros y
acompafiamiento emocional, para consolidar la autonomia, la responsabilidad y la

disposicién al trabajo continuo desde la primera infancia.
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Tabla 32. ¢Aplica estrategias como dibujos 0 esquemas para aprender?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 4 5%
Casi Nunca 24 32%
A veces 9 12%
Casi Siempre 17 23%
Siempre 21 28%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 31. ¢Aplica estrategias como dibujos o0 esquemas para aprender?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 31, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que el uso de estrategias como
dibujos o esquemas para aprender varia entre los infantes de 5 afios. El 28% manifesto
utilizarlas “siempre”, el 23% indic6 que lo hace “casi siempre” y el 12% respondié que lo
hace “a veces”, lo que representa un 63% de respuestas positivas. Sin embargo, un 32%
sefiald que “casi nunca” recurre a estas estrategias y un 5% indico que “nunca” las aplica.
Estos datos reflejan que, si bien una parte significativa de los nifios ha incorporado técnicas
visuales en su aprendizaje, todavia existe un grupo considerable que requiere orientacion
para desarrollar estas habilidades. Por tanto, se recomienda integrar de manera mas
intencionada metodologias visuales en las actividades pedagdgicas, fomentando el uso de
dibujos, mapas mentales y esquemas como herramientas que estimulen la comprension, la

memoria y la autonomia en el aprendizaje infantil.
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Tabla 33. ¢ Controla sus emociones al enfrentar una tarea dificil?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 25 33%
A veces 11 15%
Casi Siempre 13 17%
Siempre 26 35%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 32. ¢ Controla sus emociones al enfrentar una tarea dificil?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 32, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que los niveles de control
emocional al enfrentar una tarea dificil son diversos entre los infantes de 5 afios. El 35%
manifestd controlar sus emociones “siempre”, el 17% indic6 que lo hace “casi siempre” y
el 15% respondid que lo hace “a veces”, lo que representa un 67% de respuestas positivas.
Sin embargo, un 33% sefiald que “casi nunca” logra controlar sus emociones, y ninguno
eligio la opcion “nunca”. Estos datos reflejan que, si bien una mayoria muestra avances en
la autorregulacion emocional, existe un grupo considerable que requiere apoyo especifico
para desarrollar esta competencia. Por tanto, se recomienda implementar estrategias de
educacion socioemocional que ensefien a los nifios a identificar, expresar y gestionar sus
emociones de manera saludable, especialmente en situaciones de reto o frustracion,
fortaleciendo asi su autonomia emocional y su capacidad de afrontar con resiliencia los

desafios del aprendizaje.
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Tabla 34. ¢Evalua si ha mejorado en comparacion con actividades anteriores?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 6 8%
Casi Nunca 0 0%
A veces 1 1%
Casi Siempre 44 59%
Siempre 24 32%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 33. ¢Evalua si ha mejorado en comparacion con actividades anteriores?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 33, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la gran mayoria de los infantes
de 5 afios evalUa si ha mejorado en comparacion con actividades anteriores. EI 59% indic6
que lo hace “casi siempre”, el 32% manifesto hacerlo “siempre” y el 1% respondié que lo
hace “a veces”, sumando un 92% de respuestas positivas. Sin embargo, un 8% sefiald que
“nunca” realiza este tipo de evaluacion, y ninguno eligié la opcion “casi nunca”. Estos
datos reflejan una actitud reflexiva favorable en los nifios respecto a su progreso, lo cual es
un indicio de pensamiento metacognitivo incipiente y desarrollo de autonomia en el
aprendizaje. Por tanto, se recomienda continuar promoviendo practicas de autoevaluacion
y reflexion al finalizar cada actividad, utilizando recursos visuales y verbales que permitan
a los nifios identificar sus logros, reconocer sus avances y establecer metas de mejora,

fortaleciendo asi su autoconciencia y sentido del logro personal.
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Tabla 35. ¢Reconoce cuando ha comprendido un tema?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 2 3%
Casi Nunca 6 8%
A veces 10 13%
Casi Siempre 34 45%
Siempre 23 31%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 34. ¢Reconoce cuando ha comprendido un tema?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 34, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una mayoria de los infantes de
5 afios reconoce cuando ha comprendido un tema. El 45% manifestd hacerlo “casi
siempre”, el 31% indico que lo hace “siempre” y el 13% respondid que lo hace “a veces”,
sumando un 89% de respuestas positivas. No obstante, un 8% sefiald que “casi nunca” lo
reconoce y un 3% indicé que “nunca”. Estos datos reflejan una tendencia favorable hacia
la conciencia del propio aprendizaje, una capacidad clave dentro del desarrollo
metacognitivo y la autonomia escolar. Por tanto, se recomienda seguir promoviendo
espacios de reflexion al cierre de las actividades, en los que los nifios puedan verbalizar lo
aprendido, identificar dudas y reconocer momentos de comprension, fortaleciendo asi su

autoconocimiento y su capacidad para autorregular su proceso de aprendizaje.
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Tabla 36. ¢Elige formas de aprender que le resultan efectivas?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 5 7%
Casi Nunca 0 0%
A veces 2 3%
Casi Siempre 28 37%
Siempre 40 53%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 35. ¢Elige formas de aprender que le resultan efectivas?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 35, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afios elige formas de aprender que les resultan efectivas. EI 53% manifesté hacerlo
“siempre”, el 37% indicoé que lo hace “casi siempre” y el 3% respondi6é que lo hace “a
veces”, sumando un 93% de respuestas positivas. Solo un 7% sefialé que “nunca” opta por
estrategias que le resulten utiles, y ninguno eligid la opcion “casi nunca”. Estos datos
reflejan un avance importante en la capacidad de autorregulacion y seleccion de estrategias
de aprendizaje, habilidades fundamentales para el desarrollo de la autonomia escolar. Por
tanto, se recomienda continuar fortaleciendo practicas pedagdgicas que promuevan la
exploracion de diversas metodologias, permitiendo que los nifios descubran y utilicen
aquellas que mejor se adapten a sus estilos y ritmos de aprendizaje, favoreciendo asi un

proceso mas significativo y eficaz.
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Tabla 37. ¢Se interesa por aprender mas alla de lo que se le pide?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 16 21%
A veces 10 13%
Casi Siempre 18 24%
Siempre 31 41%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 36. ¢Se interesa por aprender mas alla de lo que se le pide?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 36, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una parte importante de los
infantes de 5 afios muestra interés por aprender mas alla de lo que se les pide. El 41% indicd
que lo hace “siempre”, el 24% sefial6 que lo hace “casi siempre” y el 13% respondi6 que
lo hace “a veces”, sumando un 78% de respuestas positivas. No obstante, un 21% manifesto
que “casi nunca” muestra dicho interés, y ninguno eligi6 la opcidon “nunca”. Estos datos
reflejan una inclinacion mayoritaria hacia la curiosidad y el aprendizaje autbnomo, aunque
también sugieren la necesidad de fomentar una motivacion mas activa en un sector del
grupo. Por tanto, se recomienda implementar propuestas pedagogicas basadas en el
aprendizaje por indagacion, proyectos abiertos y actividades significativas que estimulen
el deseo natural de explorar, investigar y aprender mas all4 de las tareas establecidas,

promoviendo asi una actitud autdnoma y critica frente al conocimiento.
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Tabla 38. ¢ldentifica para qué le sirve lo que aprende?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 0 0%
A veces 6 8%
Casi Siempre 37 49%
Siempre 32 43%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 37. ¢Identifica para que le sirve lo que aprende?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 37, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afos identifica para qué le sirve lo que aprende. El1 49% indic6 que lo hace “casi siempre”,
el 43% manifesto hacerlo “siempre” y el 8% respondi6 que lo hace “a veces”, sumando un
100% de respuestas positivas. Ningun estudiante eligiéo las opciones “nunca” ni “casi
nunca”. Estos datos reflejan un desarrollo muy favorable en cuanto a la conciencia del
proposito del aprendizaje, lo cual fortalece la motivacién, la autorregulacion y la
significatividad de los contenidos escolares. Por tanto, se recomienda seguir promoviendo
estrategias pedagogicas que relacionen los aprendizajes con situaciones reales, cotidianas
y funcionales para los nifios, incentivando asi la reflexion sobre la utilidad del conocimiento

y el desarrollo de una actitud auténoma y critica frente al aprendizaje.
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Tabla 39. ¢Recuerda con facilidad lo aprendido?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 10 13%
Casi Nunca 2 3%
A veces 4 5%
Casi Siempre 22 29%
Siempre 37 49%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 38. ¢Recuerda con facilidad lo aprendido?
ITEM 37
40 A49%
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Nunca Siempre
B FRECUENCIA 10 2 1 22 37

Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 38, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una mayoria de los infantes de
5 afnos recuerda con facilidad lo aprendido. El 49% manifestd hacerlo “siempre”, el 29%
indico que lo hace “casi siempre” y el 5% respondié que lo hace “a veces”, sumando un
83% de respuestas positivas. Sin embargo, un 13% sefiald que “nunca” recuerda con
facilidad lo aprendido y un 3% eligio la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan un
panorama mayormente favorable en cuanto a la retencién de aprendizajes, aunque se
identifican algunos casos que requieren estrategias adicionales de apoyo. Por tanto, se
recomienda continuar utilizando recursos didacticos multisensoriales, repaso lddico, y
técnicas de memoria visual y auditiva que refuercen la consolidacion de contenidos,

permitiendo a los estudiantes fortalecer su memoria comprensiva y significativa.
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Tabla 40. ¢ Establece relaciones entre nuevos y antiguos aprendizajes?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 0 0%
A veces 2 3%
Casi Siempre 43 57%
Siempre 30 40%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 39. ¢ Establece relaciones entre nuevos y antiguos aprendizajes?
ITEM 38
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 39, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian gque la gran mayoria de los infantes
de 5 afios establece relaciones entre nuevos y antiguos aprendizajes. ElI 57% manifestd
hacerlo “casi siempre”, el 40% indic que lo hace “siempre” y el 3% respondid que lo hace
“a veces”, sumando un 100% de respuestas positivas. Ninguno de los nifios eligio las
opciones “nunca” ni “casi nunca”. Estos datos reflejan una habilidad altamente desarrollada
para vincular conocimientos previos con nuevos contenidos, lo cual es esencial para el
aprendizaje significativo y la construccion de saberes complejos. Por tanto, se recomienda
continuar con metodologias que favorezcan la activacion de conocimientos previos, la
conexion entre experiencias escolares y cotidianas, y el uso de estrategias didacticas que
estimulen la transferencia de aprendizajes, fortaleciendo asi el pensamiento reflexivo y

auténomo desde la primera infancia.
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Tabla 41. ¢Selecciona informacion adecuada para resolver actividades?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 15 20%
Casi Nunca 0 0%
A veces 0 0%
Casi Siempre 12 16%
Siempre 48 64%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 40. ¢Selecciona informacion adecuada para resolver actividades?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 40, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una mayoria significativa de
los infantes de 5 afios selecciona informacion adecuada para resolver actividades. EI 64%
manifesto hacerlo “siempre” y el 16% indico que lo hace “casi siempre”, sumando un 80%
de respuestas positivas. Sin embargo, un 20% sefiald que “nunca” selecciona
adecuadamente la informacion, mientras que ninguno eligié las opciones “casi nunca” ni
“a veces”. Estos datos reflejan un nivel positivo de comprension y analisis en la toma de
decisiones frente a una tarea, aunque también revelan un grupo que requiere
acompafiamiento especifico para desarrollar esta habilidad. Por tanto, se recomienda
implementar actividades que promuevan la busqueda guiada de informacion, el uso de
materiales pertinentes y el desarrollo del pensamiento critico, favoreciendo la autonomia

cognitiva y el criterio personal desde edades tempranas.
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Tabla 42. ¢Explica con sus palabras lo que ha comprendido?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 2 3%
Casi Nunca 10 13%
A veces 12 16%
Casi Siempre 33 44%
Siempre 18 24%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 41. ¢Explica con sus palabras lo que ha comprendido?
ITEM 40
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 41, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que una mayoria de los infantes de
5 afios explica con sus propias palabras lo que ha comprendido. El 44% manifest6 hacerlo
“casi siempre”, el 24% indico que lo hace “siempre” y el 16% respondio que lo hace “a
veces”, lo que representa un 84% de respuestas positivas. No obstante, un 13% sefial6 que
“casi nunca” lo hace y un 3% afirmoé que “nunca” logra explicar lo comprendido. Estos
datos reflejan un nivel general favorable en la capacidad de expresion oral y comprension,
aungue aun existen casos que requieren mayor acompafiamiento en el desarrollo del
lenguaje y la metacognicion. Por tanto, se recomienda promover actividades de didlogo
reflexivo, juegos de roles, exposiciones orales y narracion de experiencias, que ayuden a

los nifios a verbalizar lo aprendido y fortalecer asi su autonomia cognitiva y comunicativa.
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Tabla 43. ¢ Se siente capaz de aprender por si mismo?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 5 7%
A veces 3 4%
Casi Siempre 32 43%
Siempre 35 47%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 42. ¢Se siente capaz de aprender por si mismo?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 42, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian gque la gran mayoria de los infantes
de 5 afios se siente capaz de aprender por si mismo. El 47% manifesto sentirse asi “siempre”
y el 43% indico que lo hace “casi siempre”, lo que representa un 90% de respuestas
positivas. Solo el 4% sefiald que lo logra “a veces” y un 7% expresd que “casi nunca”,
mientras que ninguno eligié la opcion “nunca”. Estos datos reflejan un desarrollo positivo
de la autoconfianza y la percepcion de competencia personal, elementos fundamentales
para la autonomia en el aprendizaje. Por tanto, se recomienda continuar promoviendo
entornos educativos seguros y estimulantes, que valoren el esfuerzo individual, brinden
oportunidades de toma de decisiones y fomenten la iniciativa propia, permitiendo que cada

nifio fortalezca su autoconcepto como aprendiz activo y autbnomo.
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Tabla 44. ¢Busca resolver sus dudas antes de pedir ayuda?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 1 1%
Casi Nunca 0 0%
A veces 1 1%
Casi Siempre 41 55%
Siempre 32 43%
TOTAL 75 100%
Nota. Elaboracion propia (2025).
Figura 43. ¢Busca resolver sus dudas antes de pedir ayuda?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 43, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian gque la gran mayoria de los infantes
de 5 afios busca resolver sus dudas antes de pedir ayuda. El 55% manifest6 hacerlo “casi
siempre” y el 43% indico que lo hace “siempre”, sumando un 98% de respuestas positivas.
Solo un 1% sefial6 que lo hace “a veces” y otro 1% indic6 que “nunca”, mientras que
ninguno eligio la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan una actitud altamente autonoma
frente al aprendizaje, caracterizada por la iniciativa y la disposicion para enfrentar desafios
antes de recurrir a la ayuda externa. Por tanto, se recomienda seguir promoviendo
estrategias de pensamiento critico, autoexploracién y resolucién de problemas que
fortalezcan esta capacidad, asi como brindar acompafiamiento oportuno cuando los nifios
lo necesiten, consolidando un equilibrio entre independencia y colaboracion en el proceso

educativo.
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Tabla 45. ¢Se muestra motivado al aprender cosas nuevas?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 12 16%
Casi Nunca 1 1%
A veces 25 33%
Casi Siempre 24 32%
Siempre 13 17%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 44. ¢Se muestra motivado al aprender cosas nuevas?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 44, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que el nivel de motivacion para
aprender cosas nuevas varia entre los infantes de 5 afios. EI 17% manifestd sentirse
motivado “siempre”, el 32% indico que lo esta “casi siempre” y el 33% respondid que lo
hace “a veces”, sumando un 82% de respuestas positivas. Sin embargo, un 16% sefiald que
“nunca” se muestra motivado y un 1% eligid la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan
que, si bien una mayoria presenta una actitud favorable hacia el aprendizaje, también existe
un grupo que requiere estimulo adicional para involucrarse activamente en nuevas
experiencias educativas. Por tanto, se recomienda aplicar metodologias ludicas, retadoras
y significativas que conecten con los intereses de los nifios, fomentando la curiosidad, el
descubrimiento y la participacion activa como pilares fundamentales para fortalecer su

motivacion intrinseca y su autonomia en el aprendizaje.
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Tabla 46. ¢Mantiene una actitud positiva ante los retos?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 0 0%
A veces 11 15%
Casi Siempre 46 61%
Siempre 18 24%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 45. ¢Mantiene una actitud positiva ante los retos?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 45, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian gque la gran mayoria de los infantes
de 5 afios mantiene una actitud positiva ante los retos. El 61% indicé que lo hace “casi
siempre” y el 24% manifest6 hacerlo “siempre”, sumando un 85% de respuestas positivas.
Ademas, el 15% senald que lo hace “a veces”, mientras que ninguno eligio las opciones
“nunca” ni “casi nunca”. Estos datos reflejan una disposicion emocional y cognitiva
favorable frente a los desafios, lo cual es fundamental para el desarrollo de la resiliencia,
la autonomia y la perseverancia en el aprendizaje. Por tanto, se recomienda reforzar este
aspecto mediante actividades que promuevan el afrontamiento positivo, el reconocimiento
del esfuerzo personal y la resolucion de problemas en contextos ludicos y colaborativos,

favoreciendo asi una actitud constructiva ante las dificultades escolares.
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Tabla 47. ¢ Disfruta al compartir sus aprendizajes con otros?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 1 1%
Casi Nunca 0 0%
A veces 11 15%
Casi Siempre 46 61%
Siempre 17 23%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 46. ¢ Disfruta al compartir sus aprendizajes con otros?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 46, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afos disfruta al compartir sus aprendizajes con otros. El 61% manifestd hacerlo “casi
siempre”, el 23% indico que lo hace “siempre” y el 15% respondié que lo hace “a veces”,
sumando un 99% de respuestas positivas. Solo el 1% sefialo que “nunca” disfruta compartir
lo aprendido, y ninguno eligio la opcion “casi nunca”. Estos datos reflejan una actitud
favorable hacia la comunicacion, el trabajo colaborativo y la socializacion del
conocimiento, aspectos esenciales para fortalecer tanto el desarrollo académico como las
habilidades socioemocionales. Por tanto, se recomienda seguir promoviendo estrategias
pedagogicas basadas en el aprendizaje cooperativo, las exposiciones orales, las dindmicas
de grupo y el juego compartido, como medios efectivos para consolidar los aprendizajes y

fortalecer la autonomia relacional y comunicativa de los nifios.
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Tabla 48. ¢Regula su comportamiento en el aula para no interrumpir?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 0 0%
Casi Nunca 0 0%
A veces 11 15%
Casi Siempre 46 61%
Siempre 18 24%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 47. ¢Regula su comportamiento en el aula para no interrumpir?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 47, los resultados obtenidos en la Institucién Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afios regula su comportamiento en el aula para no interrumpir. El 61% indic6 que lo hace
“casi siempre”, el 24% manifestd hacerlo “siempre” y el 15% respondié que lo hace “a
veces”, sumando un 100% de respuestas positivas. Ningtn estudiante eligio las opciones
“nunca” ni “casi nunca”. Estos datos reflejan un desarrollo adecuado del autocontrol y la
autorregulacién conductual en contextos escolares, lo cual es fundamental para una sana
convivencia y un aprendizaje autbnomo y respetuoso. Por tanto, se recomienda seguir
fortaleciendo préacticas de aula basadas en normas claras, refuerzo positivo y estrategias de
educacion emocional que ayuden a los nifios a tomar conciencia de su comportamiento y a

autorregularse con mayor eficacia.
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Tabla 49. ¢ Se esfuerza por ser responsable en sus actividades?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 14 19%
Casi Nunca 0 0%
A veces 0 0%
Casi Siempre 13 17%
Siempre 48 64%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 48. ¢ Se esfuerza por ser responsable en sus actividades?
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Nota: Elaboracién propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 48, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afios se esfuerza por ser responsable en sus actividades. ElI 64% manifestd hacerlo
“siempre” y el 17% indico que lo hace “casi siempre”, lo que representa un 81% de
respuestas positivas. Sin embargo, un 19% sefiald que “nunca” se esfuerza por ser
responsable, y ninguno eligi6 las opciones “casi nunca” ni “a veces”. Estos datos reflejan
una tendencia positiva hacia la responsabilidad infantil, aunque existe un grupo que aun
requiere apoyo y orientacion en este aspecto. Por tanto, se recomienda implementar
estrategias pedagogicas que promuevan el compromiso, la constancia y la valoracién del
cumplimiento de tareas, mediante el reconocimiento del esfuerzo, rutinas claras y
actividades que favorezcan la autorregulacion, fortaleciendo asi la autonomia y el sentido

del deber en los nifios desde edades tempranas.
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Tabla 50. ¢Acepta criticas constructivas para mejorar su aprendizaje?

Respuesta Frecuencia %
Nunca 2 3%
Casi Nunca 9 12%
A veces 12 16%
Casi Siempre 32 43%
Siempre 20 27%
TOTAL 75 100%

Nota. Elaboracion propia (2025).

Figura 49. ¢Acepta criticas constructivas para mejorar su aprendizaje?
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Nota: Elaboracion propia (2025).

Interpretacion: Segun la figura 49, los resultados obtenidos en la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada” - Parcona, 2025, evidencian que la mayoria de los infantes de
5 afios acepta criticas constructivas para mejorar su aprendizaje. El 43% indic6 que lo hace
“casi siempre” y el 27% manifestd hacerlo “siempre”, sumando un 70% de respuestas
positivas. Ademas, el 16% senald que lo hace “a veces”, mientras que un 12% respondio
“casi nunca” y un 3% “nunca”. Estos datos reflejan una disposicion general favorable hacia
la retroalimentacion y la mejora continua, aunque también ponen en evidencia la necesidad
de seguir desarrollando la capacidad de aceptar observaciones de forma positiva en un
sector del grupo. Por tanto, se recomienda promover practicas de retroalimentacion
empaética y respetuosa, a través de dindmicas que permitan a los nifios comprender el valor
de la critica constructiva como herramienta para crecer, reforzando asi la autonomia, la

autorregulacion y la apertura al aprendizaje colaborativo.
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3.2.COMPROBACION DE HIPOTESIS:
Contrastacion de hipétesis general:
Hipotesis general:
HO: La autoestima no se relaciona significativamente con la autonomia en el aprendizaje de
infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.
H1: La autoestima se relaciona significativamente con la autonomia en el aprendizaje de
infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,

2023.

Tabla 51. Comprobacion de Hipotesis General

Correlaciones

W1: Lainteligencia W2 El rendimiento
emocional academico
Rho de Spearman W1 Coeficiente de 1,000 ,?‘85“
correlacian
Sig. (hilateral) . =001
| g4 99
V2 Coeficients de 785" 1,000
correlacian
Sig. (bilateral) =001
il g9 99

** | acorrelacidn es significativa en el nivel 0,01 (hilateral).

Nota. Elaborado por el autor.

Interpretacion:

La comprobacién de la hip6tesis general dio como resultado una correlacion de Spearman
gue evidencid una relacién positiva alta y significativa entre la autoestima y la autonomia en
el aprendizaje (p = 0.785; p = 0.000). Este valor de p es menor al umbral de significancia
establecido (p < 0.05), por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipétesis alterna.
En consecuencia, se concluye que, a mayor desarrollo de la autoestima, mayor es el nivel de
autonomia en el aprendizaje de los infantes de 5 afios de la Institucion Educativa N° 18
“Maria Inmaculada”, Parcona—Ica, 2023. Este hallazgo refuerza la necesidad de fomentar el
fortalecimiento de la autoestima como una via fundamental para el desarrollo autbnomo de

los aprendizajes en la primera infancia.
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Contrastacion de hipotesis especificas:

Comprobando la hipoétesis especifica 1:

HO: La conducta personal no se relaciona positivamente con la autonomia en el aprendizaje
de infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.

H1: La conducta personal se relaciona positivamente con la autonomia en el aprendizaje de
infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,

2023.

Tabla 52. Comprobacion de Hipotesis Especifica 1

Correlaciones

D1: Autorregulacion del

YW1: Conducta personal aprendizaje
Rho de Spearman W Cosficiente de 1,000 477"
correlacidn
Sing. (hilateral) . =0
[ 75 75
D1 Coeficiente de a7 1,000
correlacidn
Sing. (hilateral) =0
[ 75 75

** |acorrelacion es significativa en el nivel 0,01 (hilateral).

Nota. Elaborado por el autor.

Interpretacion:

La comprobacion de la hip6tesis especifica 1 dio como resultado una correlacién de
Spearman que evidencié una relacién positiva moderada vy significativa entre la conducta
personal y la autorregulacion del aprendizaje (p = 0.477; p=0.000). Este valor de p es menor
al umbral de significancia establecido (p < 0.05), por lo que se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipétesis alterna. En consecuencia, se concluye que, a mayor nivel de conducta
personal, mayor es la autorregulacién del aprendizaje en los infantes de 5 afios de la
Institucion Educativa N° 18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023. Este hallazgo subraya
la importancia de promover comportamientos personales adecuados como base para

fortalecer la autonomia en el proceso de aprendizaje en la educacion inicial.

63



Comprobando la hipoétesis especifica 2:
HO: La conducta social no se relaciona positivamente con la autonomia en el aprendizaje de

infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,

2023.

H1: La conducta social se relaciona positivamente con la autonomia en el aprendizaje de

infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.
Tabla 53. Comprobacion de Hipotesis Especifica 2

Correlaciones

W1 Conducta D2 Consciencia de los

personal procesos cognitivos
Rho de Spearman V1 Cneﬂcieqte de 1,000 ,261’:
correlacion
Sig. (hilateral) . 024
I 75 75
D2 Coeficiente de 261" 1,000
correlacian
Sig. (hilateral) 024
I 75 75

* Lacarrelacidn es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Nota. Elaborado por el autor.

Interpretacion:

La comprobacion de la hip6tesis especifica 2 dio como resultado una correlacién de
Spearman que evidenci6 una relacion positiva baja y significativa entre la conducta social y
la conciencia de los procesos cognitivos (p = 0.261; p = 0.024). Este valor de p es menor al
umbral de significancia establecido (p < 0.05), por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se
acepta la hipotesis alterna. En consecuencia, se concluye que, a mayor desarrollo de la
conducta social, mayor es la conciencia de los procesos cognitivos en los infantes de 5 afios
de la Institucion Educativa N° 18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023. Este hallazgo
evidencia que las habilidades sociales también juegan un rol relevante en el fortalecimiento
de la autonomia cognitiva en la educacion inicial, aunque su influencia es de menor magnitud

en comparacién con otras dimensiones.
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Comprobando la hipoétesis especifica 3:

HO: La conducta educativa no se relaciona positivamente con la autonomia en el aprendizaje
de infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.

H1: La conducta educativa se relaciona positivamente con la autonomia en el aprendizaje de

infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.
Tabla 54. Comprobacion de Hipdtesis Especifica 3

Correlaciones

W1 Conducta D3: Frocesos socio

personal - afectivos
Rho de Spearman W1 Cneﬂcieqte de 1,000 014
correlacian
Sig. (hilateral) . a7
I 75 75
03 Coeficiente de 014 1,000
correlacidan
Sig. (hilateral) 807
I 75 75

Nota. Elaborado por el autor.

Interpretacion:

La comprobacion de la hipotesis especifica 3 dio como resultado una correlacién de
Spearman que evidencié una relacién positiva muy baja y no significativa entre la conducta
educativa y los procesos socio - afectivos (p = 0.014; p = 0.907). Este valor de p es mayor al
umbral de significancia establecido (p > 0.05), por lo que no se rechaza la hip6tesis nula. En
consecuencia, se concluye que no existe una relacion significativa entre la conducta
educativa y los procesos socio - afectivos en los infantes de 5 afios de la Institucion Educativa
N° 18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023. Este resultado indica que esta dimension
especifica no guarda una conexién estadisticamente relevante con la autonomia en el
aprendizaje, lo cual invita a profundizar en otros factores que puedan incidir de manera mas

clara en el desarrollo socioemocional de los nifios en el contexto educativo inicial.
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IV. DISCUSION:

1) En relacion con el objetivo general, los resultados evidencian una correlacion positiva
alta y estadisticamente significativa (p = 0.785; p = 0.000) entre la autoestima y la autonomia en
el aprendizaje de los infantes de 5 afios de la .LE. N.° 18 “Maria Inmaculada”. Este hallazgo
demuestra que a mayor autoestima, mayor es la capacidad de los nifios para autorregular su
proceso de aprendizaje, tomar decisiones y actuar con independencia. Esta evidencia concuerda
con el estudio de Pozo (2022), quien encontr6 una correlacion positiva fuerte entre la autoestima
y el aprendizaje escolar en educacion inicial (r = 0.702; p < 0.05). Asimismo, Cucho (2018)
reportd una correlacion significativa entre autoestima y rendimiento académico (r = 0.840),
destacando la importancia del desarrollo del amor propio para favorecer la autonomia. Ademas,
Ruelas y Cruz (2022) sostienen que la autoestima impacta directamente en las dimensiones
cognitiva y socioemocional del aprendizaje. Por lo tanto, los resultados reafirman la importancia
de fortalecer la autoestima desde la infancia como base para un aprendizaje auténomo y

significativo.

2) Respecto al objetivo especifico 1, se hallé6 una correlacion positiva moderada y
significativa (p =0.477; p=0.000) entre la conducta personal y la autorregulacion del aprendizaje.
Esto indica que los infantes que confian en si mismos y se sienten satisfechos con sus logros
personales, tienden a planificar, controlar y evaluar sus propios procesos de aprendizaje. Esta
relacién esta respaldada por los hallazgos de Macias y Parraga (2023), quienes afirman que los
nifios que reconocen su valor personal presentan mayor iniciativa y responsabilidad en el aula.
Asi también, Guerra (2022) encontr6 que la autoestima personal predice significativamente la
autorregulacion académica, lo que reafirma la conexion entre el fortalecimiento del yo y el

desarrollo de habilidades autbnomas.

3) En cuanto al objetivo especifico 2, se identifico una correlacion positiva baja pero
significativa (p = 0.261; p = 0.024) entre la conducta social y la conciencia de los procesos
cognitivos. Aunque la magnitud es baja, la significancia estadistica demuestra que los nifios con
mayor integracion social logran una mayor comprension de sus aprendizajes. Este resultado
coincide con lo planteado por Rios et al. (2022), quienes destacan que las interacciones positivas
fortalecen la metacognicion y la reflexion en el aprendizaje. Ademas, el estudio de Aguilar y
Cunuhay (2022) sugiere que la interaccion social influye en la seleccion de estrategias cognitivas

adecuadas, apoyando la relacion entre las variables analizadas.
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4) Finalmente, respecto al objetivo especifico 3, se halldé una correlacion muy baja y no
significativa (p=0.014; p =0.907) entre la conducta educativa y los procesos socioafectivos. Este
resultado indica que no hay evidencia estadistica suficiente para afirmar que existe una relacién
entre estas dimensiones. Este hallazgo difiere de estudios como el de Choquichanca (2022), quien
reportd una correlacion significativa entre autoestima académica y habilidades afectivas en nifios
de educacion inicial. La discrepancia puede deberse a factores contextuales, tales como el nivel
de madurez emocional, la metodologia pedagdgica o la percepcion de las actividades escolares.
Por lo tanto, se sugiere continuar investigando estos aspectos con disefios mas integradores y

enfoques mixtos.

67



V. CONCLUSIONES:

1. Se concluye que existe una relacion positiva alta y significativa (p = 0.785; p = 0.000)
entre la autoestima y la autonomia en el aprendizaje en infantes de 5 afios de la .LE. N.° 18 “Maria
Inmaculada” — Parcona — Ica, lo que reafirma que el fortalecimiento de la autoestima impulsa el

desarrollo autbnomo del aprendizaje en la infancia.

2. Se concluye que existe una relacion positiva moderada y significativa (p = 0.477; p =
0.000) entre la conducta personal y la autorregulacion del aprendizaje, lo cual permite afirmar
que el reconocimiento y valoracion personal contribuyen al control de los procesos educativos en

los nifios.

3. Se concluye que existe una relacion positiva baja y significativa (p = 0.261; p = 0.024)
entre la conducta social y la conciencia de los procesos cognitivos, lo que implica que la
integracion social favorece parcialmente el desarrollo de estrategias de pensamiento y

metacognicion.
4. Se concluye que no existe una relacion significativa (p = 0.014; p = 0.907) entre la

conducta educativa y los procesos socioafectivos, lo que indica que esta dimension no influye

directamente en el desarrollo emocional autdnomo en el contexto educativo analizado.
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VI. RECOMENDACIONES:

1. En funcidn a la relacién significativa entre autoestima y autonomia en el aprendizaje, se
recomienda a las instituciones educativas implementar programas permanentes de desarrollo
emocional desde la educacion inicial, integrando actividades que fortalezcan el autoconcepto, la

autovaloracion y la toma de decisiones.

2. Frente a la correlacion entre conducta personal y autorregulacion, se sugiere disefiar
estrategias pedagogicas que promuevan el fortalecimiento de la autoconfianza, la motivacion
intrinseca y la capacidad de reflexion en los infantes, tales como circulos de dilogo, rutinas de

autoevaluacion y metas personales.

3. Dado que la conducta social incide en la conciencia de los procesos cognitivos, se
recomienda favorecer entornos colaborativos de aprendizaje, donde el trabajo en equipo, la
resolucion de conflictos y el respeto mutuo se integren como componentes transversales del

curriculo.

4, Considerando la no significancia de la relacion entre conducta educativa y procesos
socioafectivos, se sugiere realizar investigaciones mas profundas sobre otros factores
contextuales que puedan influir en dicha dimensién, asi como revisar las metodologias aplicadas

para el desarrollo emocional desde el enfoque académico.
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Tabla 55.

Matriz de Consistencia:

Titulo: Autoestima y su relacion con la autonomia en el aprendizaje de infantes de 5 afios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

Institucion Educativa N°18 “Maria

Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023?

Institucion  Educativa N°18 “Maria

Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

Institucion Educativa N°18 “Maria

Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

PEl: ;De qué manera la conducta
personal se relaciona con la autonomia en
el aprendizaje de infantes de 5 afios en la
Institucion Educativa N°18 “Maria
Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023?

PE2: ;De qué manera la conducta social
se relaciona con la autonomia en el
aprendizaje de infantes de 5 afios en la
Institucion  Educativa N°18 “Maria
Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023?

PE3: ;De qué manera la conducta
educativa se relaciona con la autonomia
en el aprendizaje de infantes de 5 afios en
la Institucion Educativa N°18 “Maria

Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023?

OE1: Determinar como la conducta
personal se relaciona con la autonomia en
el aprendizaje de infantes de 5 afios en la
Institucion  Educativa N°18 “Maria
Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

OE2: Determinar como la conducta social
se relaciona con la autonomia en el
aprendizaje de infantes de 5 afios en la
N°18 “Maria

Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

Institucion  Educativa

OE3: Determinar céomo la conducta
educativa se relaciona con la autonomia
en el aprendizaje de infantes de 5 afios en
la Institucion Educativa N°18 ‘“Maria

Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

HE1: La conducta personal se relaciona
positivamente con la autonomia en el
aprendizaje de infantes de 5 afios en la
Institucion Educativa N°18 “Maria
Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

HE2: La conducta social se relaciona
positivamente con la autonomia en el
aprendizaje de infantes de 5 afios en la
Institucion  Educativa N°18 “Maria
Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

HE3: La

conducta educativa se

relaciona  positivamente con la
autonomia en el aprendizaje de infantes
de 5 afios en la Institucién Educativa
N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona —

Ica, 2023.

Dimensiones:
*Conducta personal.
*Conducta social.
*Conducta académica.

Variable
Dependiente:
Autonomia en el

aprendizaje.

Dimensiones:
*Autorregulacion  en
los aprendizajes.
*Consciencia de los
procesos cognitivos.
*Procesos socio

afectivos.

Problema general Objetivo general Hipédtesis general Variables Metodologia
;De qué manera la autoestima se | Determinar cémo la autoestima se | La autoestima se relaciona | Variable Enfoque: Cuantitativo
relaciona con la autonomia en el | relaciona con la autonomia en el | significativamente con la autonomia en | Independiente: Tipo: Basica.
aprendizaje de infantes de 5 afios en la | aprendizaje de infantes de 5 afios en la | el aprendizaje de infantes de 5 afios en la | La autoestima Nivel: Descriptivo-

Correlacional, transversal.
Disefio: No experimental
Universo: El universo se
constituira por 81 infantes de 5

afios en la Institucion
Educativa ~ N°18 “Maria
Inmaculada”, Parcona — Ica,
2023.

Muestra: El muestreo se

constituird por 75 infantes de 5

afios en la Instituciéon
Educativa ~ N°18 “Maria
Inmaculada”, Parcona — lIca,
2023.

Técnica de recoleccion:
La encuesta.
Instrumento de recoleccion:

El cuestionario.

Nota: Elaboracion propia (2025)




Tabla 56.

Matriz de operacionalizacion de variable (X): La autoestima.

Titulo: Autoestima y su relacion con la autonomia en el aprendizaje de infantes de 5 afios en la .LE N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

Variable (X)

Variable (X)

Variable (X)

Variable (X)

La Autoestima

Es como nos apreciamos
acerca de nosotros mismos
COMO persona, es aceptarnos
y amarnos a nosotros
mismos, y lo mas importante,
apreciar nuestras habilidades,
y aceptar las limitaciones que

tenemos.

Variable (X)
La autoestima  sera
medida mediante la

conducta personal, la
conducta social y la
conducta académica.

Conducta personal

Se acepta como es.
Se siente complacido en si mismo.

Se conecta con la familia.

e [Esrespetuoso.
Conducta Social e Esamistoso.
e Interrelaciona con los individuos.
e Dan parte intensamente en su
ensefianza.
Conducta académica e Sostiene adecuado grado
cognoscitivo.
e Acepta lafinalidad de su ensefianza.

Nota. Elaboracion propia, 2023.




Tabla 57.

Matriz de operacionalizacion de variable (Y): Autonomia en el Aprendizaje

Titulo: Inteligencia emocional y su relacion con el rendimiento académico en infantes de 5 afios de la Institucion Educativa N° 18 Maria Inmaculada,

Parcona-Ica, 2023.

Variable (Y)

Definicién conceptual

Definicién operacional

Dimensién

Indicadores

Autonomia en el aprendizaje

Segun Tixi (2023) se trata
de la evaluacion del
rendimiento  conseguido
por los aprendices dentro
de la experiencia de
crecimiento. Es vital que
exista una mejor

ejecucion.

El rendimiento académico
serdn medida mediante el
desarrollo cognitivo, estilos
de aprendizaje y el

desarrollo personal.

Estilos de aprendizaje.

Fisioldgica.
Afectiva.
Psicologica.

Desarrollo cognitivo.

Memoria.

Atencion.

Desarrollo personal.

Responsabilidad.

Compromiso.

Nota. Elaboracion propia, 2023.




Instrumento de recoleccion de informacion

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y
HUMANIDADES

Instrumentos de recoleccion de informacidn N° 1: Variable independiente
El tema en estudio es: “Autoestima y su relacion con la autonomia en el aprendizaje de infantes
de 5 aflos en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.”

Participante:

Edad: Sexo: Masculino ( ) — Femenino ( )

ESCALA DE MEDICION
1 2 3 4 5

Nunca Casi Nunca A Veces Casi siempre Siempre

Variable Independiente: Conducta Personal

ESCALA DE MEDICION
N° ITEM

1 2 3 4 5

Dimension: Conducta Personal.

Se acepta tal como es.

Se siente satisfecho con sus logros personales.

Se expresa con claridad al compartir ideas.

Actua con seguridad en sus decisiones.

Realiza sus tareas sin temor a equivocarse.

Muestra disposicion para mejorar sus conductas.

Tiene confianza en sus habilidades.

| N O O &~ W N

Muestra interés por superarse.

Dimension: Conducta Social.

9 | Serelaciona con respeto hacia los demas.

10 | Comparte materiales y juguetes con sus compafieros.

11 | Escucha con atencién a sus compafieros.

12 | Muestra empatia ante los sentimientos ajenos.

13 | Participa activamente en actividades grupales.

14 | Es amable con sus comparieros.

15 | Acepta sugerencias de los demés sin molestarse.

16 | Coopera en la resolucion de conflictos.

Dimension: Conducta Académica.




17 | Asume sus tareas escolares con responsabilidad.

18 | Se esfuerza por cumplir con los objetivos propuestos.

19 | Atiende con interés las indicaciones de la maestra.

20 | Se concentra en las actividades escolares.

21 | Se organiza para cumplir con sus actividades.

22 | Demuestra entusiasmo al aprender cosas nuevas.

23 | Pide ayuda cuando no comprende algo.

24 | Persevera ante las dificultades del aprendizaje.

Nota: Adaptado del modelo de evaluacién de autoestima en nifios propuesto por Coopersmith
(1967).



Instrumento de recoleccion de informacion N° 2: Variable dependiente
El tema en estudio es: “Autoestima y su relacion con la autonomia en el aprendizaje de infantes
de 5 afos en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.”

Participante:

Edad: Sexo: Masculino ( ) — Femenino ( )

Escala de medicidn:
1 2 3 4 5

Nunca Casi Nunca A Veces Casi siempre Siempre

Variable Dependiente: Autonomia en el aprendizaje

Respuestas
item Preguntas

1123 |4]|5

Dimensidon 1: Autorregulacion del aprendizaje

1 Identifica sus errores y busca corregirlos.

2 Establece metas personales para aprender.

3 Organiza su tiempo para cumplir con sus actividades.

4 Reflexiona sobre lo que aprendié después de una
actividad.

5 Persevera hasta lograr terminar sus tareas.

6 Aplica estrategias como dibujos o0 esquemas para
aprender.

7 Controla sus emociones al enfrentar una tarea dificil.

8 Evalla si ha mejorado en comparacion con actividades
anteriores.

Dimensidn 2: Consciencia de los procesos cognitivos

9 Reconoce cuando ha comprendido un tema.

10 Elige formas de aprender que le resultan efectivas.

11 Se interesa por aprender més all& de lo que se le pide.

12 Identifica para qué le sirve lo que aprende.

13 Recuerda con facilidad lo aprendido.

14 Establece relaciones entre nuevos y antiguos
aprendizajes.
15 Selecciona informacién adecuada para resolver
actividades.




16 Explica con sus palabras lo que ha comprendido.

Dimension 3: Procesos socio - afectivos

17 Se siente capaz de aprender por si mismo.

18 Busca resolver sus dudas antes de pedir ayuda.

19 Se muestra motivado al aprender cosas nuevas.

20 Mantiene una actitud positiva ante los retos.

21 Disfruta al compartir sus aprendizajes con otros.

22 Regula su comportamiento en el aula para no interrumpir.

23 Se esfuerza por ser responsable en sus actividades.

24 Acepta criticas constructivas para mejorar su aprendizaje.

Nota: Adaptado del marco tedrico de autonomia escolar propuesto por Quimbayo y Olaya
(2017) y Mufoz y Sandes (2020).
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Anexo N°3. Consentimiento informado
UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”

COMAL 5, B . _FACULTAD
0 “%  FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES J,/‘/ %ﬁ \2_\4&
2 Y ==\
Consentimiento Informado para Participantes de Investigacion e

La finalidad del formulario de consentimiento es facilitar a los contribuyentes informes claros que
explique su cooperacion. Usted aprueba voluntariamente cooperar en este analisis examinando
los vinculos entre Autoestima y su relacion con la autonomia en el aprendizaje de infantes de
5 aifios en la Institucion Educativa N°18 “Maria Inmaculada”, Parcona — Ica, 2023.

El periodo del cuestionario no debe superar de aprox. 20 minutos. Asimismo, los datos que
proporciones sélo se utilizaran para este estudio y tu cooperacion se conservard de forma
exclusiva y no se utilizara para ningun otro fin. También puede preguntarles si tiene interrogantes

sobre el formulario.

Nombre del Participante Firma del Padre Fecha

(en letras de imprenta) 0 Apoderado
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