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RESÚMEN 

Objetivo: Analizar como el capital humano se relaciona con el nivel de pobreza de 

los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

Muestra: Está conformada por 50 hogares del distrito de Ica. 

Hipótesis: El capital humano se relaciona inadecuadamente con el nivel de pobreza 

de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

Técnica e Instrumento de recolección de datos: Para el desarrollo de la 

investigación se decidió utilizar como técnica la encuesta y el cuestionario como 

instrumento de recolección de datos. 

Diseñó: El diseño de la investigación es no experimental, puesto que las variables 

no se manipulan, ya que se busca observar su desenvolvimiento fidedigno en un 

ambiente natural. 

Resultados: Los resultados obtenidos de la encuesta demuestran que existe un 8% 

de personas que presentan un nivel de capital humano “optimo” y un nivel de 

pobreza “medio”, le sigue el 4% de ellos que demuestra un nivel de capital humano 

“optimo” y un nivel de pobreza “baja”. 

Asimismo, encontramos también al 2% de los encuestados que tienen un nivel de 

capital humano “medio” y un nivel de pobreza” baja”, el 16% de personas que han 

logrado obtener un nivel de capital humano “medio” y un nivel de pobreza “medio”, 

le sigue el 18% que presentan un nivel de capital humano “medio” y un nivel de 

pobreza “elevado”. 
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Finalmente, el 22% de los participantes presentan un nivel de capital humano 

“deficiente” y un nivel de pobreza “medio” y el 30% de ellos demuestran un nivel 

de capital humano “deficiente” y un nivel de pobreza “elevado” 

Palabras claves: Motivación para el logro, aprendizaje escolar. 
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ABSTRACT 

Objective: Analyze how human capital is related to the level of poverty of the 

inhabitants of the district of Ica, 2019. 

Sample: It is made up of 50 households in the district of Ica. 

Hypothesis: Human capital is inadequately related to the poverty level of the 

inhabitants of the district of Ica, 2019. 

Data collection technique and instrument: For the development of the research, 

it was decided to use the survey as a technique and the questionnaire as a data 

collection instrument. 

Design: The research design is non-experimental, since the variables are not 

manipulated, since it seeks to observe their reliable development in a natural 

environment. 

Results: The results obtained from the survey show that there are 8% of people 

who have an "optimal" level of human capital and a "medium" level of poverty, 

followed by 4% of them who demonstrate a level of human capital " optimal ” and 

a“ low ”poverty level. Likewise, we also find 2% of those surveyed who have a 

"medium" level of human capital and a "low" level of poverty, 16% of people who 

have achieved a "medium" level of human capital and a level of poverty. “medium” 

poverty, followed by 18% who have a “medium” level of human capital and a 

“high” level of poverty. Finally, 22% of the participants have a "deficient" level of 

human capital and a "medium" level of poverty, and 30% of them show a "deficient" 

level of human capital and a "high" level of poverty. 

Keywords: Motivation for achievement, school learning. 
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, en un mundo globalizado y competitivo es necesario que las 

personas cuenten con ciertas características, conocimientos y habilidades para 

mejorar su nivel de capital humano, para poder hacer frente a un mercado laboral 

que año tras año es más riguroso y poder satisfacer sus necesidades básicas. 

Podemos definir como nivel de pobreza a la situación en la que un individuo es 

incapaz de satisfacer sus necesidades básicas y el capital humano, se define como 

el nivel educativo que posee una persona y el estado de salud optimo que le permita 

realizar actividades laborales. 

La presente investigación, está basada en estudiar la relación existente entre el nivel 

de capital humano y el nivel de pobreza de los habitantes del distrito de Ica, 

mediante el método científico. 

En tal sentido, es importante el estudio y determinación de la correlación de estas 

variables que se demostrara a lo largo de los siguientes capítulos.
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CAPÍTULO I: MARCO TEÓRICO 

1.1. Antecedentes de la Investigación 

1.1.1. Antecedentes Internacionales 

a) Mella (2007) Al describir las características de comportamiento 

de las familias en la población chilena, encontró que, si hay una 

mujer jefa de hogar, una mayor tasa de dependencia y más hijos 

en una familia, entonces es más probable que una familia se 

vuelva pobre. Obtenga servicios básicos. El objetivo principal 

de este estudio es determinar las características comunes de las 

familias en situación de pobreza de la Séptima Región Maule-

Chile. Para ello, mencionó un método inductivo-deductivo y lo 

explicó bajo el modelo Probit. Los autores concluyen que, con 

un empleo estable y niveles de educación más altos de los jefes 

de hogar, la probabilidad de caer en la pobreza disminuye. Por 

lo tanto, apoyar la descentralización en la planificación de 

políticas públicas.  

b) Conconi (2009), considerando que, al ampliar los estándares 

tradicionales de medición de la pobreza por ingresos y 

necesidades básicas insatisfechas, analiza los métodos 

utilizados en 1992, 1998, 2002 y 2006 para medir la pobreza en 

Argentina. Atravesando ciclos de recesión económica, 

inflación, crisis y recuperación.  

En los años 90´se implementaron una serie de reformas 

relacionadas con el mejoramiento de los servicios de vivienda 
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como agua, electricidad, telefonía, como también se 

implementó reformas afines con el mercado laboral y se 

comprimió la pobreza. 

Podemos observar entonces como han interactuado estas 

dimensiones, notables para definir el bienestar  

c) Gaspari y Cruces (2008) en los últimos 30 años Argentina ha 

experimentado una larga serie de fenómenos relacionados con 

aumentos de la desigualdad y la pobreza: graves crisis 

macroeconómicas, hiperinflación, alto desempleo, gobiernos 

dictatoriales, procesos de liberalización comercial, episodios de 

acumulación de capital repentina y rápida, mejoramiento de la 

tecnología instituciones laborales débiles, entre otros. Estos 

elementos afectan no sólo al ingreso sino también la educación, 

el acceso al mercado de trabajo, infraestructura y servicios. Por 

lo tanto, las medidas de pobreza multidimensional son 

especialmente importantes en este país para obtener una idea 

más acabada de los cambios en el bienestar de los hogares en 

los últimos años 

1.1.2. Antecedentes Nacionales 

a) León (2004), el autor intenta analizar la determinación del nivel 

de pobreza en el Perú desde la perspectiva del capital humano. 

En el caso de que el ingreso de la región sea visto como un proxy 

de la pobreza, el capital humano depende de variables: 

educación, salud y nutrición. Esta investigación se realizó 

utilizando la técnica econométrica de mínimos cuadrados 
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ordinarios. Posteriormente, los resultados mostraron que el 

sector peruano tiende a ser más pobre debido a las mayores tasas 

de desnutrición entre los niños y niñas de alto nivel educativo, 

y por lo tanto menos poblaciones económicamente activas. De 

manera similar, las áreas con bajos indicadores de salud también 

tienen bajos niveles de ingresos, lo que puede conducir a niveles 

más altos de pobreza.  

b) Soto (2012), el propósito de este estudio fue analizar la relación 

entre las variables representativas del capital humano (como 

educación, salud y nutrición) y el grado de pobreza económica 

en varios sectores en el Perú de 2004 a 2009. Para ello, se 

utilizaron series de tiempo y cruces. Se utilizaron datos 

seccionales (Datos de panel) La técnica econométrica de 

mínimos cuadrados ordinarios en el agrupamiento. Al final, el 

autor concluye que cuanto mayor es la dotación de capital 

humano, se espera que sea menor su tasa de pobreza. 

1.2. Bases teóricas de la investigación 

1.2.1. Capital Humano 

  a. Teoría del Capital Humano 

Schultz (1961) planteó la teoría de la inversión en capital humano en 

el marco del neoclasicismo y propuso el proceso educativo como una 

inversión. El eje central de la teoría es que los agentes invierten en 

capital humano, como la educación, para mejorar sus habilidades o 

productividad personal, estos aumentos de productividad se 

traducirán inevitablemente en aumentos salariales, satisfaciendo sus 
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necesidades básicas y reduciendo su pobreza. En este sentido, el 

propósito de los agentes no es solo satisfacer sus necesidades 

actuales, sino también obtener ingresos futuros. Es precisamente por 

este componente que las reservas de conocimiento se consideran 

capital.  

Una de las herramientas básicas de la teoría del capital humano es la 

tasa interna de retorno de la inversión educativa, que se calcula por 

el equivalente al costo del proceso educativo que las personas 

reciben de educación adicional y el aumento de los ingresos futuros. 

Esta tasa de retorno permite comparar la inversión en educación con 

cualquier otra inversión, por lo que en teoría es un buen elemento 

para la toma de decisiones económicas. 

b. Relación entre la educación y la pobreza 

En cuanto a la función de la educación, Casero y Trueba (2004) 

consideran que el sistema educativo tiene tres funciones básicas: 

socialización, adquisición de habilidades, destrezas y formación; y 

como prueba en forma de signos.  

El principal razonamiento sobre estas funciones es que la asignación 

racional de recursos ayuda a satisfacer las necesidades sociales. Así, 

después de Bazdesch, se puede decir que la educación superior 

proporciona más "capital humano" (socialización, conocimientos y 

certificados) a los miembros de la sociedad con el fin de ganar 

posiciones e ingresos.  
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Para hacer realidad estas ideas, el sistema educativo debe realizar la 

función de distribución, porque de esta manera, prepararán a la 

fuerza laboral futura para los diversos roles de la segmentación 

social y construirán talentos de manera efectiva, lo que aumentará la 

productividad. Por lo tanto, mientras el sistema de distribución del 

ingreso funcione bien, el ingreso potencial de los trabajadores será 

mayor, reduciendo así la pobreza. 

c. Relación entre la salud y la pobreza 

Wagstaff (2002) explica que la pobreza y la mala salud son 

fenómenos interrelacionados. Se puede observar que las malas 

costumbres sanitarias las presenta los países pobres, al igual que la 

presencia de problemas de salud se ve más reflejada en las personas 

pobres que en las acomodadas. 

Llega a funcionar en dos sentidos esta asociación que manifiesta una 

analogía de casualidad: la pobreza genera posta salud, y la mala 

salud forja que los pobres sigan siendo pobres.  

Dado que se conoce muy poco de los efectos de políticas sobre salud 

explica  

Expone también cada una de las posibles políticas trabajadas en 

diferentes lugares para lidiar esta relación que genera un círculo 

vicioso y las mociones por los cuales se forman las desigualdades en 

temas de salud y se indica que es muy poco lo que se conoce de los 

efectos de esas políticas, pese a las cuantiosas técnicas de medición 

disponibles y a los diversos datos logrados sobre la magnitud y los 
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nacimientos de las desigualdades. Este autor denota el problema de 

la salud y la pobreza en la siguiente figura. La cual hace referencia a 

las características sociales, malos resultados sanitarios e ingresos 

reducidos. 

 1.2.2. Nivel de Pobreza 

  a. Definición de Pobreza 

la condición de pobreza sucede cuando el nivel de bienestar de una o más 

personas es inferior al mínimo socialmente consentido. la pobreza está 

relacionada con la incapacidad que tienen las personan para satisfacer sus 

necesidades básicas de alimentación, siguiendo con un concepto más 

amplio en el cual contienen la salud, las condiciones de vivienda, empleo, 

educación, ingresos, gastos y aspectos más extensos como la identidad, la 

participación popular los derechos humanos, entre otros. 

b. Enfoques de la Pobreza 

podemos encontrar tres grandes enfoques con respecto a la pobreza. 

La pobreza absoluta; la denominada e pobreza relativa, y finalmente, 

la exclusión social.  

b.1.El enfoque de la pobreza absoluta: Aquí consideramos 

esencial el costo de la canasta mínima vital de bienes y 

servicios, lo cual hace que se considere como pobres a las 

personas que tienen un ingreso menor al de la canasta mínima 

vital. 

b.2. El enfoque de la pobreza relativa: en este enfoque 

consideramos a las personas que tienen un ingreso inferior a 
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un nivel especifico. Las sociedades que han conseguido 

extinguir la pobreza absoluta han utilizado este criterio. 

b.3. El enfoque de la exclusión social: Aquí se incluye 

aquellas personas que no tienen acceso a algunos servicios. 

Como la educación superior, la vivienda propia, el empleo, 

demás. 

  c. Pobreza Monetaria 

La pobreza monetaria es la falta de recursos financieros para 

satisfacer las necesidades mínimas de la vida. Para ello, un 

indicador de bienestar (gasto per cápita) y parámetros 

socialmente reconocidos (si es consumo total, es la línea de 

pobreza total, si es alimentos, es la línea de pobreza extrema): 

• Las familias cuyo gasto per cápita está por debajo de la línea de 

pobreza (LPt) se consideran pobres. 

• Cuando el gasto per capital se encuentra por debajo de la 

línea de pobreza extrema (LPex) se considera que el hogar 

es pobre 

El indicador que comúnmente hace referencia al nivel de vida de la 

población es la tasa de pobreza monetaria, que utiliza como indicador el 

gasto per capital del hogar, por tal motivo, la tasa de pobreza monetaria 

demuestra que tan capaz es un hogar para satisfacer sus necesidades 

básicas de vida. 
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  d. Pobreza no Monetaria 

Este tipo de pobreza demuestra el nivel de calidad de los bienes y 

servicios que un hogar tiene o adquiere. 

Este tipo de pobreza se caracteriza por utilizar indicadores rígidos, 

es decir, que no varían en el corto plazo a diferencia de los 

indicadores de la pobreza monetaria.  

  e. Métodos para medir la pobreza 

   e.1. Método de Línea de Pobreza 

El método de línea de pobreza utiliza al ingreso o gasto de 

consumo como medidas de bienestar centrándose en las 

dimensiones económicas  

Comparamos el valor per cápita de ingreso o gasto en el 

hogar con el valor de una canasta mínima vital para poder 

determinar los niveles de pobreza que se denomina línea de 

pobreza. 

Nos basamos en el poder adquisitivo de las familias en un 

tiempo determinado para poder determinar la pobreza 

coyuntural que tiene como método el indicador de línea. 

Agregamos el valor de todos los bienes y servicios que se 

utilizan en un hogar, sin importar la forma de adquisición o 

consecución cuando utilizamos el método de línea de pobreza 

por el consumo.  

El mejor indicador para medir el bienestar es la utilización 

del gasto de consumo, dado que nos muestra lo que en verdad 
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consume un hogar, y no a lo que hipotéticamente consumiría 

cuando es medido por el ingreso. 

En tal sentido, es correcto afirmar que el consumo es una 

variable más estable que permite lograr una mejor medición 

del nivel de pobreza, en comparación al ingreso. 

A continuación, se determinarán las líneas de pobreza: 

1. Para el caso de la Línea de Pobreza Extrema: 

• Se considera la norma nutricional de consumo 

de calorías por día. 

• El valor mensual de este consumo se 

cuantifica en un paquete de alimentos (CBA) 

lo más realista posible. 

2. Para el caso de la línea de Pobreza Total: 

• Se determina una población referencial, 

donde el gasto total per cápita mensual 

(GTPC) que realiza debe ser 

aproximadamente el mismo gasto de la 

canasta básica de alimentos (CBA), en tal 

sentido: 

CBA = GTPC 

• Para poder determinar la línea de pobreza total 

(LPT) se utiliza la siguiente fórmula en una 

población de referencia: 

LPT = CBA x CE -1 
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Donde: 

LPT: Línea de pobreza total 

CBA: Canasta básica de alimentos 

CE: Coeficiente de Engel 

e.2. Método de las Necesidades Básicas Insatisfechas (NBI) 

Considera indicadores relacionados con las necesidades básicas 

estructurales de un hogar, estos indicadores son salud, 

infraestructura pública, salud, etc.). 

Este método no se influencia a las fluctuaciones económicas y 

demuestra una visión específica de pobreza, en tal sentido, este 

método mide la evolución de la pobreza estructural. 

Se considera un hogar pobre por necesidad básica insatisfechas 

(NBI) a los integrantes de una población que cuentan con un hogar 

que presenta una de las siguientes NBI: 

1. Viviendas con características físicas inadecuadas: En base 

al material predominante con el que se construyeron las 

paredes y pisos, así como el tipo de vivienda. 

2. Viviendas con hacinamiento: Esta situación se realiza con 

habitan más de 3 o 4 integrantes una misma habitación. 

3. Viviendas sin desagüe de algún tipo: Situación donde el 

hogar no cuenta con servicio de saneamiento básico. 

4. Viviendas donde sus niños no reciben educación: Hogares 

donde se encuentran niños de 6 a 12 años que no asisten a 

una institución educativa. 
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5. Viviendas con alta dependencia económica: Hogares que 

cuentan con un jefe de hogar con primaria incompleta, donde 

4 o más integrantes por ocupado, o sin ningún miembro 

ocupado. 

El Instituto Nacional de Estadística e Informática es el encargado de 

determinar la cantidad de necesidades básicas insatisfechas, en tal 

sentido cuando un hogar presenta un NBI se le consideran pobres, y 

si presenta dos o más NBI se consideran pobres extremos. 

e.3. El Método Integrado 

Este método es utilizado para determinar los tipos de 

políticas en que se utilizará el gasto público. Asimismo, 

ayuda a determinar en qué zonas la pobreza aumenta tanto en 

su forma monetaria como no monetaria. 

Según el Instituto Nacional de Estadísticas e Informática, 

menciona que el presente método utiliza conjuntamente los 

métodos de las necesidades básicas insatisfechas y la línea de 

pobreza, donde se divide la población en 4 grupos: 

1. Pobres crónicos: Conformado por aquellos 

habitantes que presentan ingresos o consumos 

deficientes, y que cuentan con limitaciones en el 

acceso a las necesidades básicas. 

2. Pobres recientes: Aquellos que presentan gastos o 

ingresos por debajo de la línea de pobreza, sin 

embargo, sus necesidades básicas están satisfechas. 
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3. Pobres inerciales: Aquellos que no cuentan con 

dificultades en sus ingresos o gastos, sin embargo, 

presentan al menos una necesidad básica insatisfecha. 

4. Integrados socialmente: Aquellos que no presentan 

necesidades básicas insatisfechas, ni dificultades con 

respecto a sus ingresos o gastos. 

2.3. Marco Legal 

• Constitución Política del Perú 

• Ley Nº 29498, Ley de Promoción a la Inversión en Capital Humano. 

• Ley Nº 26842, Ley General de Salud. 

• Ley Nº 28558, Ley que incorpora al Seguro Integral de Salud a la población 

mayor de 17 años en situación extrema pobreza y pobreza. 

• Ley Nº 28983, Ley de Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres. 

• Ley Nº 30909, Ley que modifica la Ley 27995, Ley que establece 

procedimientos para asignar bienes dados de baja por las instituciones 

públicas, a favor de los centros educativos de las regiones de extrema 

pobreza. 

• Ley Nº 30555, Ley que incorpora al régimen laboral del Decreto Legislativo 

Nº 728 a los trabajadores profesionales, no profesionales, asistenciales y 

administrativos de Essalud que se encuentran bajo el régimen de 

contratación administrativa de servicios 
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2.4. Marco Conceptual 

• Capital Humano: Conocimientos en calificación y capacitación, la 

experiencia, las condiciones de salud, entre otros, que dan capacidades y 

habilidades, para hacer económicamente productiva y competente las 

personas.  

• Pobreza: Falta de acceso o dominio de los requisitos básicos para mantener 

un nivel de vida aceptable.  

• Educación: Son todas aquellas destrezas, habilidades y conocimientos 

acumulados a través del tiempo, adquiridos por medio de los niveles 

educativos.  

• Salud: Estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente 

la ausencia de afecciones o enfermedades. 

 

 

. 
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CAPITULO II: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE 

INVESTIGACIÓN 

 

2.1. Situación Problemática 

La pobreza sucede cuando no se puede satisfacer las necesidades tanto físicas como 

psicológicas básicas del ser humano, dada por la carencia de recursos como son la 

alimentación, la vivienda, la educación, la asistencia sanitaria, el agua potable o la 

electricidad. 

La situación de pobreza puede afectar tanto como a una persona como a todo un 

país. 

Las situaciones como el desempleo, la inexistencia de ingresos, o el nivel bajo de 

estos con lleva a no acudir con los medios necesarios para cubrir con las necesidades 

básicas lo cual es considerado como pobreza. 

 Del mismo modo, la exclusión social, el aislamiento social o la marginación 

también pueden conducir a la pobreza (o, a la inversa, el hecho de que una persona 

se vuelva pobre también puede conducir a la marginación). Cuando no se pueden 

satisfacer necesidades como las canastas básicas de alimentos o hay un problema 

de subdesarrollo, los países del tercer mundo sufrirán pobreza. La investigación 

social y las estadísticas distinguen la pobreza de la pobreza extrema de la siguiente 

manera: 

La pobreza extrema como la situación en la que una persona no logra acceder a la 

canasta básica de alimentos la cual permite consumir las cantidades básica de 

calorías, y a la pobreza cuando una persona no puede acceder a una canasta básica 

de bienes y servicios más amplia (CBT) que incluye además de los alimentos 

servicios públicos, educación, salud, vestimenta o vivienda. 
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2.2. Formulación del Problema de Investigación 

2.2.1. Problema General 

¿De qué manera el capital humano se relaciona con el nivel de 

pobreza de los habitantes del distrito de Ica, 2019? 

2.2.2. Problemas Específicos 

• PE1: ¿De qué manera el capital humano se relaciona con el nivel de 

ingreso de los habitantes del distrito de Ica, 2019? 

• PE2: ¿De qué manera el capital humano influye se relaciona con el 

nivel de gasto de los habitantes del distrito de Ica, 2019? 

• PE3: ¿De qué manera el capital humano se relaciona en las 

necesidades básicas insatisfechas en los habitantes del distrito de Ica, 

2019? 

2.3. Delimitación del problema 

2.3.1. Delimitación Espacial 

La investigación de desarrolla en el distrito de Ica. 

2.3.2. Delimitación Temporal 

La presente investigación se realizó en el año 2019. 

2.3.3. Delimitación Social 

Los beneficiados son los habitantes que integran el distrito de Ica. 
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2.3.4. Delimitación Conceptual 

El tema abordado en esta investigación corresponde al área de las 

ciencias sociales y humanidades, subárea de economía.  

2.4. Justificación e Importancia de la investigación 

2.4.1. Justificación 

La reducción o lucha contra la pobreza, como ya es sabido, es eje 

fundamental de los proyectos de gobierno del Perú, con el paso de 

los años tiene mayor impulso. Por tal motivo, la presente 

investigación se justica ya que se logrará determinar como el capital 

humano influye en el nivel de pobreza de los habitantes del distrito 

de Ica, a través del análisis de indicadores. 

2.4.2. Importancia 

El desarrollo de la presente investigación es importante porque los 

resultados obtenidos pueden ser utilizados para la creación y 

ejecución de políticas de gestión, con la finalidad de que se asignen 

eficientemente los recursos para beneficiar el crecimiento del distrito 

y de la región de Ica. Asimismo, puede ser utilizada por 

investigadores para el desarrollo de otros estudios en materia 

económica. 
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2.5. Objetivos de la Investigación 

2.5.1. Objetivo General 

Analizar como el capital humano se relaciona con el nivel de pobreza 

de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

2.5.2. Objetivos Específicos 

• OE1: Determinar como el capital humano se relaciona con el nivel 

de ingreso de los habitantes del distrito de Ica, 2019 

• OE2: Analizar como el capital humano se relaciona con el nivel de 

gasto de los habitantes del distrito de Ica, 2019 

• OE3: Determinar como el capital humano se relaciona con las 

necesidades básicas insatisfechas del distrito de Ica, 2019. 

2.6. Hipótesis de la Investigación 

2.6.1. Hipótesis General 

El capital humano se relaciona inadecuadamente con el nivel de 

pobreza de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

2.6.2. Hipótesis Específicas 

• HE1: El capital humano se relaciona inadecuadamente en el nivel 

de ingreso de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

• HE2: El capital humano se relaciona inadecuadamente en el nivel 

de gasto de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 
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• HE3: El capital humano se relaciona inadecuadamente en las 

necesidades básicas insatisfechas de los habitantes del distrito de Ica, 

2019. 

2.7. Variables de Investigación 

 2.7.1. Identificación de Variables 

2.7.1.1. Variable Independiente 

Capital Humano 

2.7.1.2. Variable Dependiente 

Nivel de Pobreza 
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2.7.2. Operacionalización de Variables 

 

VARIABLES 
DEFINCIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

Variable 

Independiente: 

 

Capital Humano 

Conducta 

socialmente 

habilidosa emitida 

por un 

individuo en un 

contexto 

interpersonal. 

El capital humano 

será medido 

mediante les 

dimensiones de 

salud y educación. 

- Salud 

- Numero de 

familiares sanos. 

- Atención 

recibida en 

centros de salud. 

- Educación 

- Grado 

académico 

- Calidad de la 

educación 

recibida. 

Variable 

Dependiente: 

 

Nivel de Pobreza 

Incapacidad para 

satisfacer las 

necesidades 

básicas.  

El nivel de 

pobreza será 

medido mediante 

la pobreza 

monetaria y la 

pobreza no 

monetaria. 

- Pobreza 

Monetaria 

- Nivel de Ingreso 

- Nivel de Gasto 

- Pobreza no 

Monetaria 

- Necesidades 

básicas 

insatisfechas 
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CAPÍTULO III: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Tipo, nivel y diseño de investigación 

3.1.1. Tipo de Investigación 

El tipo de investigación es aplicada, porque se conoce el problema 

de investigación establecido por parte del investigador, y se utiliza 

la investigación para solucionar la problemática determinada  

3.1.2. Nivel de Investigación 

El nivel de la presente investigación es correlacional, ya que se busca 

determinar la relación existente en las variables en estudio, en un 

ambiente determinado. 

3.1.3. Diseño de Investigación 

El diseño de la investigación es no experimental, puesto que las 

variables no se manipulan, ya que se busca observar su 

desenvolvimiento fidedigno en un ambiente natural. 

 

Donde: 

M = Muestra 

O1 = Observación de la Variable 1 

O2 = Observación de la Variable 2 

R = Correlación entre dichas variables 
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3.2. Población y Muestra 

3.2.1. Población 

La población está conformada por los hogares de la ciudad de Ica. 

3.2.2. Muestra 

La muestra es no probabilística convencional, está conformada por 

50 hogares de la ciudad de Ica. 
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CAPÍTULO IV: TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

4.1. Técnicas de recolección de datos 

4.1.1.  Encuesta 

Técnica utilizada para conseguir información de grupos números de 

personas en relación a un tema determinado. Asimismo, permite 

saber los conocimientos de los encuestados sobre determinadas 

relaciones entre variables. 

4.2. Instrumentos de Recolección de Datos: 

4.2.1. Cuestionario  

Instrumento que permite obtener información respecto a un tema 

determinado, mediante la realización de preguntas elaboradas en 

base a indicadores. 

4.3. Técnicas de procesamiento, análisis e interpretación de datos 

En esta parte del trabajo ha consistido en la elaboración de base de datos con la 

ayuda del programa Microsoft Excel y el software SPSS.   
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CAPÍTULO V: COMPROBACIÓN DE HIPÓTESIS 

5.1. Contrastación de Hipótesis General 

H0: El capital humano se relaciona adecuadamente con el nivel de pobreza 

de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

H1: El capital humano se relaciona inadecuadamente con el nivel de pobreza 

de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

 

Tabla Nº 36: Frecuencias Observadas y Frecuencias Esperadas de la 

Investigación 

 

CAPITAL 

HUMANO 

NIVEL DE POBREZA 

TOTAL 
ELEVADO MEDIO BAJO 

f0 f1 x2 f0 f1 x2 f0 f1 x2 

OPTIMO 0 2.880 2.880 4 2.760 0.557 2 0.360 7.471 6 

REGULAR 9 8.640 0.015 8 8.280 0.009 1 1.080 0.006 18 

DEFICIENTE 15 12.480 0.509 11 11.960 0.077 0 1.560 1.560 26 

TOTAL 24   3.404 23   0.644 3   9.037 50 

 

Considerando los grados de libertad que resulta de la siguiente fórmula: 

p = (#Filas – 1) x (#Columnas – 1) 

Entonces: 

p = (3-1) x (3-1) 

p = 4 

Por lo tanto, mi grado de libertad es igual a 4, en tal sentido se obtiene un valor 

crítico de 9.487 
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Luego para realizar las pruebas de hipótesis en función de los resultados arribados, 

a un nivel de confianza del 95% y un margen de error de 5% se aplicó la prueba del 

chi cuadrado utilizando la siguiente fórmula: 

 

𝒙𝟐 =
∑(𝒇𝒐 − 𝒇𝒆)

𝟐

𝒇𝒆
 

Entonces: 

x2 = 3.404 + 0.644 + 9.037 

x2 = 13.085 

 

La comprobación chi cuadrado demuestra un resultado de 13.085, siendo mayor al 

resultado obtenido en el valor crítico de la tabla que es de 9.487. Por tal motivo, 

estos resultados permiten comprobar la hipótesis general de la investigación que 

manifiesta “El capital humano se relaciona inadecuadamente con el nivel de 

pobreza de los habitantes del distrito de Ica, 2019”. 

 

Gráfico Nº 21: Aceptación y rechazo de la hipótesis nula 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             9.487                 13.085        

                                    región aceptada                                  región rechazada             
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5.2. Contrastación de hipótesis específica 

5.2.1. Hipótesis Específica 1:  

H0: El capital humano se relaciona adecuadamente en el nivel de 

ingreso de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

H1: El capital humano se relaciona inadecuadamente en el nivel de 

ingreso de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

 

Tabla Nº 22: Comprobación Chi Cuadrado para la Hipótesis Específica 1 

 

CAPITAL 

HUMANO 

NIVEL DE INGRESO 

TOTAL 
1 2 3 

f0 f1 x2 f0 f1 x2 f0 f1 x2 

1 1 0.100 8.100 3 1.900 0.637 0 2.000 2.000 4 

2 0 0.400 0.400 7 7.600 0.047 9 8.000 0.125 16 

3 0 0.500 0.500 9 9.500 0.026 11 10.000 0.100 20 

TOTAL 1   9.000 19   0.711 20   2.225 40 

Elaboración: Propia 

 

Donde:    

x2 = 9.000 + 0.711 + 2.225 = 11.936 

En la presente comprobación se obtuvo un valor Chi Cuadrado de 11.936 teniendo 

un grado de libertad igual a cuatro, obteniendo un valor crítico de tabla de 9.487. 

En tal sentido, se comprueba la primera hipótesis específica de la investigación que 

manifiesta que el capital humano se relaciona inadecuadamente en el nivel de 

ingreso de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 
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5.2.2. Hipótesis Específica 2:  

H0: El capital humano se relaciona adecuadamente en el nivel de 

gasto de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

H1: El capital humano se relaciona inadecuadamente en el nivel de 

gasto de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

 

Tabla Nº 23: Comprobación Chi Cuadrado para la Hipótesis Específica 2 

 

CAPITAL 

HUMANO 

NIVEL DE GASTO 

TOTAL 
1 2 3 

f0 f1 x2 f0 f1 x2 f0 f1 x2 

1 1 0.150 4.817 5 3.000 1.333 0 2.850 2.850 6 

2 0 0.400 0.400 7 8.000 0.125 9 7.600 0.258 16 

3 0 0.450 0.450 8 9.000 0.111 10 8.550 0.246 18 

TOTAL 1   5.667 20   1.569 19   3.354 40 

Elaboración: Propia 

 

Donde:    

x2 = 5.667 + 1.569 + 3.354 = 10.590 

En la presente comprobación se obtuvo un valor Chi Cuadrado de 10.590. teniendo 

un grado de libertad igual a cuatro, obteniendo un valor crítico de tabla de 9.487. 

En tal sentido, se comprueba la segunda hipótesis específica de la investigación que 

manifiesta que el capital humano se relaciona inadecuadamente en el nivel de gasto 

de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 
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5.2.3. Hipótesis Específica 3:  

H0: El capital humano se relaciona adecuadamente en las 

necesidades básicas insatisfechas de los habitantes del distrito de Ica, 

2019. 

H1: El capital humano se relaciona inadecuadamente en las 

necesidades básicas insatisfechas de los habitantes del distrito de Ica, 

2019. 

Tabla Nº 24: Comprobación Chi Cuadrado para la Hipótesis Específica 3 

 

MOTIVACIÓN 

PARA EL 

LOGRO 

PENSAMIENTO CRÍTICO 

TOTAL 
1 2 3 

f0 f1 x2 f0 f1 x2 f0 f1 x2 

1 0 1.900 1.900 3 2.000 0.500 1 0.100 8.100 4 

2 8 7.600 0.021 8 8.000 0.000 0 0.400 0.400 16 

3 11 9.500 0.237 9 10.000 0.100 0 0.500 0.500 20 

TOTAL 19   2.158 20   0.600 1   9.000 40 

Elaboración: Propia 

 

Donde:    

x2 = 2.158 + 0.600 + 9.000 = 11.758 

En la presente comprobación se obtuvo un valor Chi Cuadrado de 11.758 teniendo 

un grado de libertad igual a cuatro, obteniendo un valor crítico de tabla de 9.487. 

En tal sentido, se comprueba la segunda hipótesis específica de la investigación que 

manifiesta que el capital humano se relaciona inadecuadamente en las necesidades 

básicas insatisfechas de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 
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CAPÍTULO VI: PRESENTACIÓN, INTERPRETACIÓN Y DISCUSIÓN DE 

RESULTADOS 

6.1. Presentación e interpretación de resultados 

Tabla Nº 01: ¿Considera que sus labores y tareas, son asignadas de acuerdo con sus 

habilidades? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

Educación Inicial 0 0.00  
Educación Primaria 10 20.00  

Educación Secundaria 15 30.00  

Educación Superior Universitaria 

Incompleta 
6 

12.00  

Educación Superior Universitaria 

Completa 
11 

22.00  

Educación Superior Técnica 
8 

16.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    
Gráfico Nº 01: ¿¿Considera que sus labores y tareas, son asignadas de acuerdo con sus 

habilidades?? 

    
 

     
 

 

 

 

     
 

 

 

     

    

    

Interpretación: Los resultados demuestran que de la muestra encuestada el 30% tiene 

"educación secundaria", le sigue el 22% que tienen "educación superior universitaria 

completa", el 20% presenta "educación primaria", el 16% presentan educación superior 

técnica. Finalmente, el 12% de ellos tienen "educación superior universitaria incompleta".  

    

20%

30%

12%

22%

16%

Educación Inicial

Educación Primaria

Educación Secundaria

Educación Superior

Universitaria Incompleta

Educación Superior

Universitaria Completa

Educación Superior

Técnica
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Tabla Nº 02: ¿Algún miembro de la familia ha tenido acceso a un programa social? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

Si 30 60.00  
No 20 40.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

    

Gráfico Nº 02: ¿Algún miembro de la familia ha tenido acceso a un programa social? 

    
 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: Los resultados demuestran que el 60% de los encuestados tienen un familiar 

que tiene acceso a un programa social, por el contrario, el 40% de ellos mencionan que "no" 

cuentan con un familiar que este beneficiado por un programa social. 

    

    

    

60%

40% Si

No



30 
 

Tabla Nº 03: Cuál es la condición laboral actual del jefe de familia 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

Empleado 28 56.00  
Desempleado 22 55.00  

Total 50 111.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Gráfico Nº 03: Cuál es la condición laboral actual del jefe de familia 

    
 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 56% de los encuestados informan que el jefe de la familia tiene condición 

de empleado, por el contrario, el 44% de ellos informan que el jefe de familia no cuenta con 

un empleo y tiene que realizar trabajos informales. 

    

    

 

 

 

    

56%

44% Empleado

Desempleado
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Tabla Nº 04: ¿Cuánto es el monto de ingreso mensual de su hogar? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

0 - 300 soles 0 0.00  
301 - 450 soles 8 16.00  
451 - 600 soles 11 22.00  
601 - 750 soles 10 20.00  
751 - 900 soles 9 18.00  

901 - 1,000 soles 7 14.00  
1,000 - 1,200  soles 3 6.00  
Mayor a 1,200 soles 2 4.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

Gráfico Nº 04: ¿Cuánto es el monto de ingreso mensual de su hogar? 

 

 

  

    
 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
 

Elaboración: Propia    
 

 

Interpretación: El 22% de los encuestados expresan que su hogar percibe un ingreso 

mensual entre "451 y 600 soles", le sigue el 20% que manifiestan percibir un ingreso de entre 

"601 y 750 soles" mensuales, el 18% dicen percibir entre "751 y 900 soles" mensuales. El 

16% de los encuestados expresa que logran un ingreso de “301 y 450 soles" al mes, le sigue 

el 14% que expresan percibir un ingreso mensual entre"901 y 1,000 soles", el 6% manifiesta 

que logra un ingreso entre “1,000 y 1,200 soles”. Finalmente, el 4% de los encuestados 

manifiesta que su ingreso mensual “mayor a 1,200 soles” 
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Tabla Nº 05: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para utilizar en alimentación? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

0-500 soles 18 36.00  
501-800 soles 23 46.00  

801 - 1,000 soles 9 18.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Gráfico Nº 05: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para utilizar en 

alimentación? 

 

 

  

    
 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 46% de los encuestados informan que utilizan entre "501 y 800 soles" 

mensuales para cubrir sus gastos en alimentación, le sigue el 36% que dice utilizar entre "0 y 

500 soles". Finalmente, se encuentra el 18% que utiliza entre 801 y 1,000 soles en gastos 

alimenticios. 
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Tabla Nº 06: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para utilizar en educación? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

0-300 soles 20 40.00  
301- 500 soles 25 50.00  
501- 900 soles 5 10.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

Gráfico Nº 06: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para utilizar en educación? 

    

 

 

  

    
 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 50% de los encuestado informa que utiliza entre 301 y 500 soles para los 

gastos educativos de la familia, le sigue el 40% que menciona gastar entre 0-300 soles y 

finalmente se encuentra el 10% que solo utiliza entre 501 y 900 soles para educación. 
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Tabla Nº 07: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para mantener su vivienda? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

0-400 soles 20 40.00  
401-800 soles 22 44.00  

801 - 1,000 soles 8 16.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

Gráfico Nº 07: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para mantener su vivienda? 

    

    

    
 

     

    

    

 

 

  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 44% de los encuestaos manifiestan que utilizan entre "401 y 800 soles" 

para mantener su vivienda, le sigue el 40% que menciona utilizar entre "0 y 400 soles". 

Finalmente, el 16% dice utilizar entre "801 y 1,000 soles". 
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Tabla Nº 08: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para su salud? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

0-100 soles 35 70.00  
101-250 soles 10 20.00  
251 - 350 soles 5 10.00  

Total 50 100.00  

    

    

Gráfico Nº 08: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para su salud? 

    

    

    

    
 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 70% de los encuestados menciona que utiliza entre "0 y 100 soles" en 

gastos de salud, le sigue el 20% que expresa que gasta entre "101 y 250 soles" en la salud de 

la familia. Finalmente, el 10% de los encuestados manifiesta gastar entre "231 y 350 soles" 

en salud. 
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Tabla Nº 09: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para destinar en vestimenta? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

0-200 soles 16 40.00  
201-400 soles 10 25.00  
401-600 soles 14 35.00  

Total 40 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Gráfico Nº 09: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para destinar en 

vestimenta? 

    

 

 

  

    

    
 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

        

    

Elaboración: Propia    

    

Interpretación: El 40% de los encuestados manifiestan destinar entre "0-200 soles" 

mensuales para gastos en vestimenta, le sigue el 35% menciona que utilizan entre "401 y 600 

soles" mensuales para gastos en vestimenta. Finalmente, el 25% expresa que utilizan entre 

"201 y 400 soles" mensuales para vestimenta. 
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Tabla Nº 10: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para destinar en otros 

servicios? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

0-300 soles 20 50.00  
301-600 soles 26 65.00  

601 - 1,000 soles 4 10.00  

Total 50 125.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

    

Gráfico Nº 10: ¿Cuánto es el monto mensual que necesita para destinar en otros 

servicios? 

 

 

  

    

    

    

    
 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

            Elaboración: Propia    

    

    

Interpretación: El 52% de los encuestados manifiestan que utilizan entre "301 y 600 soles" 

mensuales en gastos de otros servicios, entiéndanse estos como servicios de internet, cable, 

teléfono fijo, o línea móvil. Asimismo, le sigue el 40% que manifiesta gastar entre "0-300 

soles" mensuales para dichos servicios. Finalmente, se encuentra el 8% que utiliza entre "601 

y 1,000 soles" mensuales. 

    

    

    

40%

52%

8%

0-300 soles 301-600 soles 601 - 1,000 soles



38 
 

Tabla Nº 11: ¿En los últimos 6 meses algún miembro de la familia ha sufrido de 

alguna enfermedad? 

    

Alternativas Cantidad de Estudiantes Porcentajes  

Si 24 48.00  
No 26 52.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

    

Gráfico Nº 11: ¿En los últimos 6 meses algún miembro de la familia ha sufrido de 

alguna enfermedad? 

    

  

 

 

    

    

    
 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 52% de los estudiantes expresa que algunos de sus familiares en los 

últimos 6 meses "si" ha sufrido de alguna enfermedad. Mientras que, el 52% de los 

encuestados menciona que sus familiares "no" han sufrido alguna enfermedad. 
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Tabla Nº 12: ¿A qué centro de salud acude para la atención médica de 

algún miembro familiar? 

    

Alternativas Cantidad de personas Porcentajes  

Posta Médica 22 44.00  
Hospital 17 34.00  
Clínica 8 16.00  

No acudo a un centro de 

salud 
3 6.00 

 

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    
Gráfico Nº 12: ¿A qué centro de salud acude para la atención médica de 

algún miembro familiar? 

 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 44% de los encuestados expresa que asiste a una "posta 

médica" para recibir atención médica, le sigue el 34% que expresan ir a un 

"hospital", el 16% de ellos acude a una "clínica" y finalmente el 6% de los 

encuestados "no acuden a un centro de salud". 
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Tabla Nº 13: ¿Su hogar cuenta con servicio de luz? 

    

Alternativas Cantidad de personas Porcentajes  

Si 45 90.00  
No 5 10.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

    

Gráfico Nº 13: ¿Su hogar cuenta con servicio de luz? 

 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 90% de los encuestados expresa que su hogar "si" cuenta con 

servicio de luz, no obstante, el 10% de ellos manifiesta "no" contar con el servicio 

de energía. 
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Tabla Nº 14: ¿Su hogar cuenta con el servicio de agua? 

    

Alternativas Cantidad de personas Porcentajes  

Si 40 80.00  
No 10 20.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Gráfico Nº 14: ¿Su hogar cuenta con el servicio de agua? 

 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 80% de los encuestados expresa que su hogar "si" cuenta con 

el servicio de agua, por el contrario, el 20% de ellos manifiesta "no" tener dicho 

servicio. 
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Tabla Nº 15: ¿Su hogar cuenta con el servicio de saneamiento? 

    

Alternativas Cantidad de personas Porcentajes  

Si 40 80.00  
No 10 20.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    
 

     

Gráfico Nº 15: ¿Su hogar cuenta con el servicio de saneamiento? 

 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 80% de los encuestados manifiesta que su hogar "si" cuenta 

con el servicio de saneamiento, por el contrario, el 10% expresan no contar con 

dicho servicio. 
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Tabla Nº 16: En las condiciones actuales que se encuentra ¿Usted considera 

que tiene un buen nivel de bienestar económico? 

    

Alternativas Cantidad de personas Porcentajes  

Si 23 46.00  
No 27 54.00  

Total 50 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Gráfico Nº 16: En las condiciones actuales que se encuentra ¿Usted 

considera que tiene un buen nivel de bienestar económico? 

 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 54% de los encuestados considera que "no" tiene un buen 

nivel de bienestar económico, por el contrario, el 46% de ellos considera que "si" 

lo tiene. 
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Tabla Nº 17: Programas sociales a los que se ha tenido acceso un familiar 

    

Alternativas Cantidad de personas Porcentajes  

Pensión 65 9 30.00  

PRONABEC 6 20.00  

SIS 10 33.33  
Mi Vivienda 5 16.67  

Total 30 100.00  

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Gráfico Nº 17: Programas sociales a los que se ha tenido acceso un familiar 

 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 33.33% de los encuestados manifiestan que un familiar es 

beneficiario del "SIS", le sigue el 30% de ellos que expresan que tienen un 

familiar que es beneficiario de "Pensión 65". Asimismo, el 20% expresa que unos 

de sus familiares son beneficiarios del "PRONABEC" y finalmente el 16.67% de 

ellos expresa que un familiar es beneficiario de "Mi Vivienda". 
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Tabla Nº 18: ¿Qué actividad económica realiza su familiar que cuenta con 

empleo? 

    

Alternativas Cantidad de personas Porcentajes  

Funcionario Público 8 26.67  
Docente 9 30.00  

Personal Médico 2 6.67  
Ingeniero 1 3.33  

Personal Bancario 3 10.00  
Efectivo policial 5 16.67  

Total 28 93.33  

    

Elaboración: Propia    

    

    

Gráfico Nº 18: ¿Qué actividad económica realiza su familiar que cuenta 

con empleo? 

 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 30% expresa que el jefe de familia es "docente", le sigue el 

26.67% que manifiesta que ocupa un puesto de "funcionario público", el 16.67% 

expresan que es un "efectivo policial". Le sigue el 10% que expresan que se 

desempeña como "personal bancario", El 6.67% expresa que es "personal 

médico" y finalmente el 3.33% de los encuestados expresan que el jefe de familia 

es un "ingeniero".  
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Tabla Nº 19: ¿Qué enfermedad a sufrido su familiar en los últimos 6 

meses? 

    

Alternativas Cantidad de personas Porcentajes  
Apendicitis 4 16.67  

Tuberculosis 3 12.50  
Cáncer 1 4.17  

Alzheimer 2 8.33  
Influenza 8 33.33  
Diabetes 6 25.00  

Total 24 100.00  

    

    
Gráfico Nº 19: ¿Qué enfermedad a sufrido su familiar en los últimos 6 

meses? 

 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Elaboración: Propia    

    

    

    

Interpretación: El 33.33% de los encuestados manifiesta que en los últimos 6 

meses un familiar ha sufrido de "influenza", le sigue el 25% que manifiesta que 

le diagnosticaron "diabetes", el 16.67% de ellos expresan que ha sufrido de 

"apendicitis, el 12.50% de ellos expresan que un familiar a contraído 

"tuberculosis". El 8.33% de los encuestados manifiesta que un familiar ha sido 

diagnosticado con "Alzheimer" y finalmente, el 4.17% expresa que un familiar lo 

diagnosticaron con "cáncer".  
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5.2. Discusión de resultados 

Los resultados obtenidos de la encuesta demuestran que existe un 8% de personas 

que presentan un nivel de capital humano “optimo” y un nivel de pobreza “medio”, 

le sigue el 4% de ellos que demuestra un nivel de capital humano “optimo” y un 

nivel de pobreza “baja”. 

Asimismo, encontramos también al 2% de los encuestados que tienen un nivel de 

capital humano “medio” y un nivel de pobreza” baja”, el 16% de personas que han 

logrado obtener un nivel de capital humano “medio” y un nivel de pobreza “medio”, 

le sigue el 18% que presentan un nivel de capital humano “medio” y un nivel de 

pobreza “elevado”. 

Finalmente, el 22% de los participantes presentan un nivel de capital humano 

“deficiente” y un nivel de pobreza “medio” y el 30% de ellos demuestran un nivel 

de capital humano “deficiente” y un nivel de pobreza “elevado” 

Por tal motivo, es correcto afirmar que la hipótesis general de investigación 

planteada es correcta que expresa que “El capital humano se relaciona 

inadecuadamente con el nivel de pobreza de los habitantes del distrito de Ica, 2019” 

y ha sido contrastada mediante la prueba Chi Cuadrado, obteniendo un resultado de 

13.085 sobre el valor crítico de la tabla de 9.487. 
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CONCLUSIONES 

 

1. El capital humano se relaciona inadecuadamente con el nivel de pobreza de 

los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

 

2. El capital humano se relaciona inadecuadamente en el nivel de ingreso de 

los habitantes del distrito de Ica, 2019. 
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3. El capital humano se relaciona inadecuadamente en el nivel de gasto de los 

habitantes del distrito de Ica, 2019. 

 

4. El capital humano se relaciona inadecuadamente en las necesidades básicas 

insatisfechas de los habitantes del distrito de Ica, 2019. 

 

 

5. El capital humano es fundamental para el bienestar económico de un hogar, 

ya que mientras mejor capacitado se encuentren los miembros de la familia, 

mejor serán sus ingresos económicos para solventar sus gastos en el futuro. 

 

 

 

 

 

 

RECOMENDACIONES 

 

1. Concientizar a la ciudadanía que es necesario contar con un nivel de capital 

humano elevado que se consigue mediante la capitación, con la finalidad de 

poder velar por un futuro de vida solvente y sin limitaciones. 
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2. Promover a través de la inversión pública y privada programas de 

capacitaciones gratuitas destinadas para aquellas personas con escasos 

recursos económicos. De esta forma, se promueve el mejoramiento del 

capital humano, para un mejor aprovechamiento de oportunidades laborales. 

 

3. Promover políticas públicas en beneficio de la educación en instituciones de 

educación inicial, primaria, secundaria, superior técnica y universitaria. 

Para que de esta manera se formen futuros profesionales capaces de contar 

con los conocimientos teóricos y prácticos para afrontar el mercado laboral 

y conseguir ingresos económicos mayores o iguales al salario mínimo 

mensual. 
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ANEXOS 

1. Matriz de Consistencia 

 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES METODOLOGÍA INSTRUMENTOS 

 
Problema General: 

¿De que manera el capital 
humano se relaciona con el nivel 
de pobreza de los habitantes del 
distrito de Ica, 2019? 
 

Problemas Específicos 

 
PE1: ¿De qué manera el capital 
humano se relaciona con el nivel 
de ingreso de los habitantes del 
distrito de Ica, 2019? 
 
PE2: ¿De qué manera el capital 
humano influye se relaciona con 

el nivel de gasto de los habitantes 
del distrito de Ica, 2019? 
 
PE3: ¿De qué manera el capital 
humano se relaciona en las 
necesidades básicas insatisfechas 
en los habitantes del distrito de 
Ica, 2019? 

 

Objetivo General 

Analizar como el capital humano 
se relaciona con el nivel de 
pobreza de los habitantes del 
distrito de Ica, 2019. 
 

Objetivos Específicos 

 

OE1: Determinar como el capital 
humano se relaciona con el nivel 
de ingreso de los habitantes del 
distrito de Ica, 2019. 
 
OE2: Analizar como el capital 
humano se relaciona con el nivel 

de gasto de los habitantes del 
distrito de Ica, 2019. 
 
OE3: Determinar como el capital 
humano se relaciona con las 
necesidades básicas insatisfechas 
del distrito de Ica, 2019 I.E Nº 73, 
Hilda Salas, 2019. 

 

Hipótesis General 

El capital humano se relaciona 
inadecuadamente con el nivel de 
pobreza de los habitantes del 
distrito de Ica, 2019. 
 

Hipótesis Específicas 

 
HE1: El capital humano se 
relaciona inadecuadamente en el 
nivel de ingreso de los habitantes 
del distrito de Ica, 2019. 
 
HE2: El capital humano se 
relaciona inadecuadamente en el 

nivel de gasto de los habitantes 
del distrito de Ica, 2019. 
 
HE3: El capital humano se 
relaciona inadecuadamente en las 
necesidades básicas insatisfechas 
de los habitantes del distrito de 
Ica, 2019. 

 
Variable 

Independiente 

 
Capital Humano 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Variable 

Dependiente: 

 
Nivel de Pobreza 

 
- Numero de 
familiares sanos. 
- Atención recibida en 
centros de salud. 
- Grado académico 
- Calidad de la 

educación recibida. 
 
 
 
 
 
 
 
- Nivel de Ingreso 

- Nivel de Gasto 
- Necesidades básicas 
insatisfechas 

 

Tipo de 

Investigación: 

 
Aplicada 
 
 

Nivel de 

Investigación: 

 
Correlacional  
 
 

Diseño de 

Investigación: 

 

No experimental 

 

- Cuestionario 
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2. Instrumentos de recolección de información: 

 

Universidad Nacional San Luis Gonzaga 

Facultad de Ciencias Económicas y Negocios Internacionales  

Escuela Académica Profesional de Economía 

 

ENCUESTA PARA HOGARES DEL DISTRITO DE ICA 

I. ASPECTOS GENERALES: 

Nombres y Apellidos:   ____________________________________ 

Edad:      ___________________________________  

Número de miembros de la familia: ____________________________________ 

Personas que laboran de la familia: ___________________________________ 

II. ASPECTOS SOCIALES 

¿Cuál es el grado de estudios alcanzado por el jefe de la familia? 

a. Educación Inicial 

b. Educación Primaria 

c. Educación Secundaria 

d. Educación Superior Universitaria incompleta 

e. Educación Sup0werior Universitaria completa 

f. Educación Técnica 

¿Algún miembro de la familia ha tenido acceso a un programa social? 

a) Si  ¿Cuál ha sido? ______________________________ 

b) No 
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¿Cuál es la condición laboral actual del jefe de familia? 

a. Empleado  ¿Qué actividad realiza? _____________________________ 

b. Desempleado 

III. ASPECTOS ECONÓMICOS 

¿Cuánto es el monto de ingreso mensual de su hogar? 

a. 0 – 300 soles 

b. 301 – 450 soles 

c. 451 – 600 soles 

d. 601 – 750 soles 

e. 751 – 900 soles 

f. 901 – 1,000 soles 

g. 1,000 – 1,200 soles 

h. Mayor a 1,200 soles 

¿Cuál es el monto mensual que necesita para mantener su hogar? 

a. Alimentación: _______________________________________ 

b. Educación: __________________________________________ 

c. Vivienda (Luz, agua): _________________________________ 

d. Salud: ______________________________________________ 

e. Vestimenta: __________________________________________ 

f. Otros servicios (cable, internet, teléfono): __________________ 

TOTAL PROMEDIO: _____________________________________ 
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IV. ASPECTO SALUBRE 

¿En los últimos 6 meses algún miembro de la familia ha sufrido de alguna 

enfermedad? 

a. Si ¿Cuál enfermedad? ________________________________ 

b. No 

¿A qué centro de salud acude para la atención médica de algún miembro 

familiar? 

a. Posta médica 

b. Hospital 

c. Clínica 

d. No acudo algún centro de salud 

¿Motivo? _______________________________________________ 

V. ASPECTO DE SERVICIOS BÁSICOS 

¿Su hogar cuenta con servicio de luz? 

a. Si 

b. No ¿Qué fuente de energía utiliza? _______________________ 

¿Su hogar cuenta con el servicio de agua? 

a. Si 

b. No  

¿Qué fuente de abastecimiento de agua utiliza? ___________________ 
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¿Su hogar cuenta con servicio de saneamiento? 

a. Si 

b. No ¿Qué servicio higiénico utiliza? _______________________ 

VI. ASPECTO DE PERCEPCIÓN DE NIVEL DE POBREZA 

En las condiciones actuales que se encuentra ¿Usted considera que tiene un 

buen nivel de bienestar económico? 

a. Si  Explique el motivo ________________________________ 

b. No 
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9.2. Consentimiento informado 

Universidad Nacional San Luis Gonzaga 

Facultad de Ciencias Económicas y Negocios Internacionales 

Escuela Académico Profesional de Economía 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES 

El propósito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta 

investigación con una clara explicación de la naturaleza de la misma, así como de 

su rol en ella como participantes. 

Si accede a participar en la presente investigación, es por decisión voluntaria, se le 

pedirá que designe 30 minutos de su tiempo para el desarrollo de un cuestionario o 

entrevista según sea el caso. Asimismo, la información recolectada será 

estrictamente confidencial y no se utilizará para ningún otro propósito que no se el 

desarrollo de la presente investigación, donde sus respuestas serán anónimas, 

teniendo solo que especificar el cargo y el área que posee en la empresa. 

Si en algún momento posee dudas sobre la investigación, puede realizar las 

preguntas correspondientes durante su participación. Asimismo, si lo considera que 

una pregunta planteada genera su incomodidad, puede comunicarlo al investigador 

o no responder la pregunta. 

Finalmente, puede retirarse del desarrollo de la investigación en cualquier momento 

por los motivos que usted considere convenientes. 

 

NOMBRE DEL PARTICIPANTE: 

 

 _______________________________________________________________________ 

 

 

FIMA: _______________________   FECHA: __________________ 
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9.4. Índice de competitividad regional 
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9.5. Distribución Chi Cuadrado x2 
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Distribución Chi Cuadrado x2 (Continuación) 
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Distribución Chi Cuadrado x2 (Continuación) 
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Distribución Chi Cuadrado x2 (Continuación) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


