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RESUMEN 
 

Objetivo: Determinar la relación entre el grado de estabilidad del color de dientes artificiales 

expuestos a bebidas pigmentantes in vitro con el agente limpiador. Metodología: El tipo de 

investigación básica, enfoque cuantitativo; diseño no experimental, descriptivo, relacional, 

longitudinal y prospectivo. Se evaluaron 120 dientes acrílicos de las marcas Olympic y Vitacryl. 

Resultados: El grado de estabilidad del color en dientes artificiales expuestos a refrescos oscuros 

in vitro, la marca Olympic obtuvo menor estabilidad de color con 4 grados, en relación al vino 

también fue la misma marca tuvo menor estabilidad con 5 grados. El 33,3% de los dientes 

artificiales expuestos al café sufren una alteración de estabilidad de 3 grados. Los dientes acrílicos 

de la marca Olympic que se limpiaron con pasta de dientes y se expusieron a la bebida gaseosa 

oscura, la marca Vitacryl obtuvo mayor estabilidad de color obteniendo 6 grados a diferencia de 

la marca Olympic que obtuvo menor estabilidad de 4 grados. Los dientes expuestos al vino la 

marca Vitacryl obtuvo mayor estabilidad con grado 7, seguido Olympic con un grado de 5; los 

expuestos al café in vitro, se evidenció una diferencia entre Olympic con grado 3 y un grado 4 

mayor en la marca Vitacryl y los dientes artificiales expuestos al agua destilada muestran que 

ambas marcas no cambiaron en la estabilidad del color, obteniendo ambas 50%. Conclusión: 

Existe una relación significativa entre el grado de estabilidad del color de los dientes artificiales 

expuestos a bebidas pigmentadas in vitro con el agente limpiador. 

Palabras clave: Bebidas pigmentadas, dientes acrílicos, Vita System 3D-Master.  
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ABSTRACT 
 

Objective: To determine the relationship between the degree of color stability of artificial teeth 

exposed to pigmenting drinks in vitro with a cleaning agent. Methodology: Type of basic 

investigation, quantitative approach; non-experimental, descriptive, relational, longitudinal and 

prospective design. 120 acrylic teeth from the Olympic and Vitacryl brands were evaluated. 

Results: The degree of color stability in artificial dies exposed to dark refreshments in vitro, the 

Olympic brand obtained lower color stability with 4 degrees, in relation to wine it was also the 

same brand with lower color stability with 5 degrees. 33.3% of artificial dients exposed to coffee 

experience a 3-degree stability change. Olympic brand acrylic teeth that are cleaned with 

toothpaste and exposed to a dark fizzy drink, the Vitacryl brand obtains greater color stability, 

obtaining 6 degrees, unlike the Olympic brand, which obtains lower color stability of 4 degrees. 

Los dientes expuestos vino la brand Vitacryl obtained greater stability with grade 7, followed by 

Olympic with a grade of 5; When exposed to coffee in vitro, a difference was evident between 

Olympic with grade 3 and a grade 4 greater in the Vitacryl brand and the artificial dies exposed 

to distilled water which showed that both brands did not change in color stability, both obtaining 

50%. Conclusion: There is a significant relationship between the degree of color stability of 

artificial teeth exposed to pigmented drinks in vitro with the cleaning agent. 

Keywords: Pigmented drinks, acrylic lenses, Vita System 3D-Master.  
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I. INTRODUCCIÓN 

Para elaborar prótesis extraíbles parciales o completas las piezas artificiales de acrílico son 

fundamentales, ya que sirven de reemplazo a los dientes que no están y especialmente para 

restituir la estética del individuo y para esto es importante una buena elección del color a 

utilizarse. Los dientes artificiales están hechos de diversos materiales, como resinas acrílicas, 

porcelana o compuestos. La calidad y la resistencia a la decoloración de estos materiales 

pueden variar, los dientes artificiales de alta calidad tienden a retener su color original 

durante más tiempo.  

Por lo tanto, los dientes artificiales de acrílico han evolucionado cumpliendo las expectativas 

estéticas y pareciéndose mucho a un diente natural. 

Entre las costumbres alimenticias de los individuos en todo el mundo se encuentra el 

consumo de bebidas que ocasionan pigmentación en los dientes como son el café, jugos, 

bebidas artificiales, energéticas o alcohólicas; estas en su mayoría están constituidas por 

colorantes, endulzantes, entre otros ocasionando dicha coloración en dientes. Los dientes de 

acrílico de tres marcas comercializadas se introducirán en vino, coca cola y café en un 

periodo de 30 días y se medirá el color al término de la exposición de las bebidas 

pigmentantes, lo cual se utilizará un colorímetro VITA Easyshade. Además, incluiremos la 

correcta limpieza de la prótesis para así permitir que no exista pigmentación de la misma. 

Encontramos como bases teóricas: 

Estabilidad de color: La estabilidad del color es una de las principales características de las 

resinas compuestas; no obstante, existen factores intrínsecos relacionados con la alteración 

en la composición de la matriz orgánica, la variación en el relleno inorgánico o el tiempo de 

polimerización y factores extrínsecos que se asocian directamente a los hábitos alimentarios 

del paciente e inclusive el pulido o acabado final de las restauraciones; los que provocan en 

mayor o menor grado la variación del color.1 

Café: Contiene compuestos fenólicos como el ácido clorogénico que presenta propiedades 

antioxidantes, además contiene otras propiedades que hace que contenga ese color, es una 

bebida que puede provocar dificultad para conciliar el sueño o causar la irritación, además 

de otros problemas cuando se consume en grandes cantidades o muchas veces seguidas, sin 

embargo, tiene beneficio con los dolores de cabeza ya que tiene propiedad de vasodilatación.2  

Vino: También considerado una bebida pigmentante, está constituida por compuestos 

fenólicos, el cual es responsable del color que posee, sumado a esto se encuentra el 

procedimiento que lleva ya que esta fermentado a base de uva.3 

Vita system 3d master: Guía lineal de color dental que ayuda a determinar de forma correcta 

y segura la tonalidad de acuerdo con la dentadura, y a las necesidades del paciente.4 
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Encontramos como antecedentes internacionales: 

Alarcón M., Duran N. (2021) El objetivo de la investigación es valorar el grado pigmentante 

en dientes acrílicos que fueron sometidos al humo de cigarro, por medio de la 

espectrofotometría digital. Materiales y métodos: Investigación analítica de tipo 

observacional con casos y control. Se trabajó con sesenta muestras acrílicas en 2 bloques: 

Bloque A de 3 capas y bloque B conformada por 4 capas. Estos mismos se volvieron a dividir 

en G1 los cuales fueron piezas expuestas a humo de cigarro con filtro; G2: piezas expuestas 

a humo de cigarro sin filtro; y G3: piezas en control. Estos grupos se expusieron a un total 

de 1 ciento y medio de cigarros, cinco de estos por un lapso de 30 días, el grupo control 

estuvo a 37°C en fluido de saliva artificial por 1 mes sin exposición a ningún tipo de humo 

de cigarro. El registro de color se hizo por medio del colorímetro Vita Easyshade®. Los 

resultados manifestaron que los pigmentos en el grupo B fueron más significativos que el 

grupo A con una diferencia significativa entre ambos (p<0,05). No se hallaron resultados 

diferenciados entre los que tienen filtro y los que no. Concluyendo que la exposición al humo 

de cigarrillo pigmenta las muestras acrílicas siendo más significativo en las que presentas 

cuatro capas.5 

Barzyk M., Smardz J., Więckiewicz W. (2018) El objetivo del estudio fue evaluar la 

formación y la intensidad de la decoloración causada por los tintes presentes en dientes 

acrílicos de 5 capas seleccionados. Material y métodos. El material de estudio fue un grupo 

de 90 dientes acrílicos de 5 capas. Las muestras se sumergieron en té negro y vino tinto seco 

durante 6 meses. El grupo de control se sumergió en agua destilada y consistió en 30 

muestras. Los dientes fueron sometidos a examen espectrofotométrico al inicio del estudio, 

después de 24 h, 7 días, 14 días, 1 mes, 4 meses y 6 meses. Resultados. Entre los dientes 

examinados, en alrededor del 85% de las muestras el color se correspondía con el orden. Los 

dientes sumergidos en té negro se oscurecieron. Desde el día 7 hasta el mes 6, ninguna de las 

muestras cambió su brillo. Los dientes tenían el mismo grado de brillo. Los dientes no 

cambiaron de tono durante el experimento. Los dientes sumergidos en vino tinto seco de la 

marca Vitacryl cambiaron su tono “A” a partir del día 14, y para el cuarto mes todas las 

muestras habían cambiado de tono a A o C siendo cambio de 5 grados. Los dientes de 5 

capas tenían una estabilidad de color bastante alta hasta el día 14 de observación. En el grupo 

de control, los dientes no cambiaron de tono y el brillo individual cambió más en la dirección 

de tonos más brillantes y menos en la dirección más oscura. En el grupo de estudio, el 93% 

de las muestras no cambió su brillo. Conclusión. Tanto el té negro como el vino tinto seco 

provocan la decoloración de los dientes, más intensamente en el caso del 2º líquido. Los 

dientes acrílicos con una estructura de 5 capas garantizan una buena estabilidad del color a 

lo largo del tiempo. Mejora la calidad y estética de las restauraciones utilizadas.6 
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Bazo s., et Al (2020) El objetivo fue evaluar el efecto de cuatro bebidas ácidas sobre la 

rugosidad (Ra) y el cambio de color (ΔE ab ) de dos marcas de dientes artificiales y una 

resina acrílica termopolimerizada (HPAR) para uso en una base protésica. MATERIALES 

Y MÉTODOS: Todos los materiales se dividieron en 5 grupos, según la bebida ácida 

utilizada (saliva artificial - control, vino tinto, jugo de naranja, a base de coca-cola y refresco 

a base de jugo de limón). El proceso de inmersión se dividió en dos etapas: T1 - inmersión 

en las soluciones ácidas durante 10 minutos durante 14 días; T2: después de T1, las muestras 

se sumergieron en jugo de uva durante 14 días. El Ra de las muestras se evaluó en un 

rugosímetro y el ΔE ab en un espectrofotómetro, antes y después de las inmersiones. Se 

realizó el análisis de varianza de uno (ΔE ab ) y dos factores (Ra) y Tukey (α=.05). 

RESULTADOS: Hubo una diferencia estadística para la rugosidad después de la inmersión 

(T1) para los dientes Trilux y Tritone, independientemente de la solución ácida. Para los 

dientes Trilux, todas las soluciones ácidas aumentaron Ra ( P <.05). Para los dientes de 

Tritone, solo el refresco a base de coca cola no cambió estadísticamente Ra. El jugo de uva 

(T2) alteró el Ra solo de los dientes artificiales ( P <.05). Se cambió el color para todos los 

materiales, después de T1 y T2. Los dientes pigmentados con vino y lavados con jabon neutro 

lograron una estabilidad mayor en la marca Olympic siendo de 4 grados, mientras que la 

marca Vitacryl cambio 3 grados. CONCLUSIÓN: En general, las soluciones ácidas 

cambiaron el Ra y ΔE ab de HPAR y dientes artificiales después de T1. El jugo de uva alteró 

la rugosidad solo de los dientes artificiales, promoviendo un cambio de color clínicamente 

aceptable en los materiales.7 

El tema del mismo modo presenta antecedentes nacionales como: 

Campos D. (2020): La finalidad de la investigación fue diferenciar de manera in vitro la 

pigmentación en piezas acrílicas a nivel cromática en 3 marcas extendidas en el mercado 

local. Se expusieron diez piezas por cada marca en una solución de café y otra en vino por 

una duración de 1 mes. Los resultados de la coloración se obtuvieron por medio de una 

diferencia matemática del valor croma en la muestra la cual se midió por el colorímetro Vita 

Easyshade. Se realizó la primera medida antes de la exposición, posteriormente otra medida 

a los 7 días, a los 14, 21 y a los 30 días. Se determinó estadísticamente (p< 0.05) que existe 

coloración en las muestras de la marca 1 (Tiziano) que fueron expuestas a vino y café. Los 

dientes de acrílico lavado en jabon neutro tuvieron una variación de 4 grados en la marca 

Olympic, y de 3 grados en la marca vitacryl. Se utilizaron las pruebas estadísticas T-student 

y Anova. Con esto se manifestó que la marca 1 y 2 presentaron mayor estabilidad de color 

al ser expuestas a vino y café, mientras que la marca numero 3 (Tiziano) presentó una mayor 

coloración.8 

Rojas J., Díaz J. (2021)  La finalidad del estudio fue comparar la estabilidad de coloración 

de piezas dentales acrílicas sumergidas en una solución pigmentante. Métodos: Se utilizó un 
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estudio experimental, in vitro. La investigación se ejecutó con 40 piezas dentarias artificiales 

de distintas marcas los cuales se expusieron a café y agua destilada, se dividieron en bloques 

de 10 piezas, grupo 1 (marca 1 expuesta a agua destilada), grupo 2(marca 2 expuestas a café, 

grupo 3 (marca 3 expuesta a agua destilada) y grupo 4 (marca 3 expuestos a café). Las 

muestras se expusieron a cada pigmento por un tiempo de 10 minutos cada 24 horas, en 

periodo de 2 semanas. Por último, las piezas se guardaron en una incubadora a una 

temperatura controlada de 37°C. La coloración se estudió al iniciar el procedimiento y al 

terminarlo por medio del colorímetro Vita Easyshade® V. Teniendo como resultado que los 

de la marca 2 expuestos a  café (2.22) y agua destilada (2.72) presentaron mayor valor en 

diferencia con los de la marca 1 expuestos a café (1.49) y agua destilada (1.58). Concluyendo 

que una vez sumergidos al café las piezas de la marca 1 manifestaron una mayor estabilidad 

en la coloración a diferencia de los dientes de la marca número 3.9 

Godoy T., Ramos R., Vera D. (2021) La finalidad de la investigación fue conocer las 

alteraciones en la coloración de bloque acrílicos expuestos a distintos componentes líquidos 

y gaseosas, teniendo en cuenta el tiempo de exposición. Investigación cuasi experimental 

longitudinal, para lo cual se utilizó 40 muestras acrílicas. Las cuales fueron sometidas a un 

pulido y se pueda mantener la estabilidad de color. Seguidamente, se expusieron a los 

diferentes líquidos de pigmentación. Luego de esto se midió en la variación que se produjo 

a nivel del color haciendo uso del espectrofotómetro Vita Easyshade®. Teniendo como 

resultado una alta variación de coloración en las muestras expuestas de los cigarrillos, las 

cuales en menos de una semana se alteraron hasta el 66-a3; pasado la semana se alteraron 

hasta 81-a4 todas las muestras acrílicas que habían registrado un valor inicial de 62-a2, 

posteriormente se dividieron en 4 grupos, grupo 1: expuestos a coca cola por 1 dia, 3, 5 y 

una semana; grupo 2: expuesto a café por el mismo tiempo; grupo 3: con zumo de yerba 

expuesto al mismo tiempo que los anteriores; grupo 4: expuesto a humo de cigarrillo con los 

plazos determinados. EL grupo 1 de coca cola fue limpiado con dentrifico el cual logro una 

alteración de 6 grados con la marca Vitacryl, mientras que la marca Olympic logró 2 grados 

de alteración. Se concluyó que las muestras acrílicas tuvieron alteraciones significativas al 

ser expuestas a estos pigmentantes. Con estos factores de estudio se comprobó que este 

material altera su color tras ser expuesto a pigmentantes líquidos del estudio.10 

Justificación e Importancia 

En la actualidad, para la fabricación de dentaduras se utiliza mayormente los dientes de 

acrílico ya que los materiales son de bajo costo y además, la elaboración y manipulación son 

fáciles.  

Los acrílicos como material base para una prótesis debe tener dentro de sus características 

un buen nivel estético con un acabado superficial uniforme y cristalina, y de esta forma tener 

un diente natural. Las manifestaciones de alteración en las características del color y del 
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pigmentado que pudieran tener los dientes de acrílico son factores principales que deben 

tener los materiales que se usan en los tratamientos y la alteración de su coloración, como en 

el caso de estos dientes artificiales, se puede considerar a través del desgaste o 

envejecimiento de los materiales.  

Del mismo modo, el aspecto estético que tendrá una prótesis será rasgo importante que en su 

mayoría pedirán los individuos, lo cual tendrá que ser de su agrado. Por otro lado, un rasgo 

de mucha importancia será la durabilidad que estas piezas deben tener, este aspecto de 

duración puede ser influenciado por la resistencia a la coloración que muestren las piezas. 

Además, cuando una pieza se pigmenta más rápido y fácil esto hará que el paciente realice 

costos adicionales para mantener la estética de dichas prótesis y debido a esto el paciente no 

está satisfecho y puede causar daños en la socialización del mismo.  

Dicha pigmentación puede ser a causa del estado funcional y de salud del individuo como 

también por factores externos como son los colorantes en las comidas o bebidas, la forma de 

limpieza dental que realice el paciente, los cambios térmicos, entre otros. Debido a esto se 

deberá tener una buena higiene bucal y buenos hábitos alimenticios para poder conservar la 

mayor propiedad de los dientes acrílicos, como son el grado de pigmentación, el buen color, 

la dureza y duración, etc. 

Objetivos 

Se planteó como objetivos: 

Objetivo general 

Determinar la relación entre el grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos 

a bebidas pigmentantes in vitro con el agente de limpieza  

Objetivos específicos 

Oe1. Conocer el grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a gaseosa 

oscura in vitro 

Oe2. Conocer el grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a vino in vitro 

Oe3. Conocer el grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a café in vitro 

Oe4. Conocer el grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a agua 

destilada in vitro 

Oe5. Identificar el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con 

dentífrico expuestos a gaseosa oscura in vitro  

Oe6. Identificar el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con 

dentífrico expuestos a vino in vitro 
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Oe7. Identificar el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con 

dentífrico expuestos a café in vitro 

Oe8. Identificar el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con 

dentífrico expuestos a agua destilada in vitro 

Oe9. Identificar el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón 

neutro expuestos a gaseosa oscura in vitro  

Oe10. Identificar el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón 

neutro expuestos a vino in vitro 

Oe11. Identificar el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón 

neutro expuestos a café in vitro 

Oe12. Identificar el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón 

neutro expuestos a agua destilada in vitro 

Donde el I capitulo nos brindó un preámbulo general. Realidad problemática, citando y 

comentando investigaciones recientemente realizadas (antecedentes) justificando la 

necesidad de realizar la investigación.   

Asimismo, se señalaron los objetivos o el propósito de la investigación. 

En el capítulo segundo se encuentra la información relacionada a la estrategia metodológica 

que se tuvo en cuenta para el desarrollo de la investigación, respetando los parámetros con 

los que se conduce la universidad en materia científica investigativa.  

Dando descripción del tipo y diseño utilizado, plasmando a la vez las características de la 

técnica e instrumentos utilizados para la recolección de los datos. 

Procedimientos que fueron detallados en el capítulo en mención, hasta la obtención de la 

base de datos y los procedimientos para la obtención de los resultados acorde a los objetivos 

planteados. 

Estos resultados son presentados en el capítulo III por medio de tablas y gráficos para una 

mejor comprensión de los datos resultantes, sumado además sus respectivas interpretaciones 

descriptivas. Logrando así presentar datos en torno a todos los objetivos planteados. 

Teniendo estos en consideración para en el capítulo IV, realizar una discusión teórica, 

objetiva e interpretativa con datos de otros autores que estudiaron el mismo problema de 

investigación, por medio se llegó a definir ideas y conceptos más concretos. 

Las conclusiones llegaron después de todo este proceso se manifiestan en el capítulo V, bajo 

los cuales se mencionó de manera oportuna las recomendaciones del capítulo VI, como 

aporte para la mejora continua en torno al tema investigado. 
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Las referencias tomadas en cuenta para la redacción y desarrollo de la investigación fueron 

registradas en el capítulo VII, acorde a la normativa de la universidad. 

Finalizando en el capítulo VIII con la presentación de matrices, instrumentos y demás 

evidencias que nos guiaron al éxito del estudio. 
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II. ESTRATEGIA METODOLÓGICA 

2.1 Tipo y diseño de investigación 

2.1.1. Tipo de investigación 

El tipo de investigación fue básico dentro de los lineamientos del reglamento de 

CONCYTEC, con un enfoque cuantitativo atribuido por la búsqueda de ofrecer una 

solución a un determinado problema, dirigiéndose principalmente en manifestar una 

realidad de la problemática con el objetivo de buscar una solución.11 

2.1.2. Diseño de investigación 

Para esta investigación se empleó un diseño cuasi-experimental, relacional 

descriptivo, de corte longitudinal y prospectivo, porque se realizó manipulación de 

variables. 

Relacional al buscar los puntos concordantes entre ambas variables de estudio, por 

medio de la estadística significativa.12  

De corte longitudinal puesto que se realizó más de una medición a la muestra, 

teniendo en cuenta una inicial y final.  

Prospectivo al realizar la recolección de datos, después de la formulación de la 

problemática y no utilizar muestras pasadas.13 

2.2. Población y muestra 

2.2.1. Población de estudio 

Todas las piezas dentales acrílicas de las marcas Olympic y Vitacryl que son las más 

comercializadas en nuestro medio local. 

2.2.2. Muestra 

La muestra total fue de 120 dientes de acrílico (muestra intencional), los cuales 

fueron distribuidos en 3 grupos equitativos de: 40 limpiezas con dentífrico, 40 con 

jabón neutral y 40 sin limpieza. 

A su vez estos fueron divididos en 4 subgrupos: 10 café, 10 vino, 10 gaseosa oscura 

y 10 grupo control agua destilada.  
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2.2.3. Muestreo 

Muestreo no probabilístico, no aleatorizado por intención. 

2.2.4. Criterios de inclusión y exclusión 

Criterios de inclusión 

o Tabletas de dientes que contengas superficie igual, lisas, sin burbujas, ni 

fracturas, o algún otro aspecto.  

o Dientes de adelante: Incisivos a caninos (Ya que hay mayor estética). 

o Piezas dentales artificiales prefabricadas, pero sin uso clínico. 

Criterios de exclusión 

o Dientes que tengas color distinto a los ya planteado.  

o Piezas dentales acrílicas que presentaron algún daño proveniente de la 

fabricación, o que tengan grietas o porosidad. 

2.3. Técnica 

La técnica que se utilizó para la investigación fue la observación. Se recolectó los registros 

de color de los 3 grupos equitativos de: 40 limpiezas con dentífrico, 40 con jabón neutral y 

40 sin limpieza. 

A su vez se dividió en 4 subgrupos: 10 café, 10 vino, 10 gaseosa oscura y 10 grupo control 

agua destilada.  

Los mencionados se utilizaron por medio del colorímetro Vita Easyshade Compact®, donde 

se realizó una cuantificación de los colores en 2 momentos, asi mismo se utilizó un 

espectrofotómetro para medir la coloración del diente. 

Tomando una cuantificación inicial, resultados que se registraron en la ficha de recolección 

de datos; y la cuantificación de la coloración final pasado el mes de exposición en cada uno 

de los pigmentos a estudiar.  

Previo a la exposición a las bebidas pigmentantes se procedió por 30 días a realizar una 

limpieza con cepillo dental con jabón neutro (40 muestras), con dentífrico (40 muestras) y 

un grupo control sin realizarle limpieza alguna (40 muestras). 

Luego de esto se procedió a colocar en diversos recipientes las muestras dadas, las cuales 

serán sumergidas en bebidas pigmentantes y serán distribuidos de la siguiente manera:  

-Recipiente 01: Dientes de acrílico sin limpieza sumergidos en vino (10 muestras). 
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-Recipiente 02: Dientes de acrílico sin limpieza sumergidos en café (10 muestras). 

-Recipiente 03: Dientes de acrílico sin limpieza sumergidos en gaseosa oscura (10 muestras).  

-Recipiente 04: Dientes de acrílico sin limpieza sumergidos en grupo control agua destilada 

(10 muestras). 

-Recipiente 05: Dientes de acrílico con jabón neutro sumergidos en vino (10 muestras). 

-Recipiente 06: Dientes de acrílico con jabón neutro sumergidos en café (10 muestras). 

-Recipiente 07: Dientes de acrílico con jabón neutro sumergidos en gaseosa oscura (10 

muestras). 

-Recipiente 08: Dientes de acrílico con jabón neutro sumergidos en grupo control agua 

destilada (10 muestras). 

-Recipiente 09: Dientes de acrílico con dentífrico sumergidos en vino (10 muestras). 

-Recipiente 10: Dientes de acrílico con dentífrico sumergidos en café (10 muestras).  

-Recipiente 11: Dientes de acrílico con dentífrico sumergidos en gaseosa oscura (10 

muestras). 

-Recipiente 12: Dientes de acrílico con dentífrico sumergidos en grupo control agua destilada 

(10 muestras).  

Los cuales están 30 días en exposición, y cada 24 horas se hará un agitado de las bebidas 

pigmentantes para evitar el reposo de las mismas.  

Pasado estos 30 días se procedió a realizar nuevamente la medición de color 

2.4. Instrumento 

Como instrumento para este estudio se empleó una Ficha de recolección de datos de color, 

contemplando las escalas en la cual trabaja el colorímetro Vita Easyshade Compact® que 

permitió la determinación de color dentro de un lugar provisional, del mismo modo el 

instrumento fue estructurado para contener la cuantificación de la muestra inicial y otra al 

final de la medición de color.  
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2.5. Validación  

El instrumento no necesitó de una validación dado que se utilizó la aplicada en una anterior 

investigación de Durán M. (2021) Estabilidad cromática de dos marcas comerciales de 

brackets de resina sometidas a sustancias pigmentantes.14 

2.6. Técnicas de procesamiento, análisis e interpretación 

Para las pruebas estadísticas de la investigación, se recolectaron los datos mediante las fichas 

de recolección de datos, posteriormente se realizó la creación de la base de datos y tabulación 

de las mismas en el programa estadístico SPSS versión 26.15    

Comenzando con la estadística, se realizó la respectiva medición de las pruebas descriptivas 

para conocer los porcentajes, medias y desviación estándar de las variables.  

Para la correlación de las variables se utilizó la prueba de Chi-cuadrado, para ello se realizó 

el cruce de las variables principales.16 
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III. RESULTADOS 

Tabla N° 01 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a gaseosa oscura in vitro 

 

 

  

 Estabilidad de color ante gaseosa oscura Total 

3 

grados 

4 

grados 

5 

grados 

6 

grados 

Marca 

de 

diente 

Olympic Recuento 5 10 0 0 15 

% del 

total 

16,7% 33,3% 0,0% 0,0% 50,0% 

Vitacryl Recuento 0 0 5 10 15 

% del 

total 

0,0% 0,0% 16,7% 33,3% 50,0% 

Total Recuento 5 10 5 10 30 

% del 

total 

16,7% 33,3% 16,7% 33,3% 100,0

% 
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Gráfico N° 01 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a gaseosa oscura in vitro 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°01, se puede observar en los resultados con respecto al 

grado de estabilidad de color en dientes artificiales expuestos a gaseosa oscura in vitro que la 

marca Vitacryl obtuvo mayor estabilidad de color obteniendo 6 grados a diferencia de la marca 

Olympic que obtuvo menor estabilidad de 4 grados, pero con un porcentaje homogéneo de 33,3% 

igual al de Vitacryl. 
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Tabla N° 02 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a vino in vitro 

 Estabilidad de color ante vino Total 

4 

grados 

5 

grados 

6 

grados 

7 

grados 

Marca 

de 

diente 

Olympi

c 

Recuento 5 10 0 0 15 

% del 

total 

16,7% 33,3% 0,0% 0,0% 50,0% 

Vitacryl Recuento 0 0 5 10 15 

% del 

total 

0,0% 0,0% 16,7% 33,3% 50,0% 

Total Recuento 5 10 5 10 30 

% del 

total 

16,7% 33,3% 16,7% 33,3% 100,0

% 
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Gráfico N° 02 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a vino in vitro. 

 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°02, para el grado de estabilidad de color en dientes 

artificiales expuestos a vino podemos observar que la marca Vitacryl obtuvo mayor estabilidad 

con grado 7, seguido Olympic con un grado de 5. Así mismo Vitacryl y Olympic tienen un 

porcentaje homogéneo de 33.3%. 
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Tabla N° 03 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a café in vitro 

 

 

  

 Estabilidad de color ante café Total 

2 

grados 

3 

grados 

4 

grados 

Marca 

de 

diente 

Olympic Recuento 5 10 0 15 

% del 

total 

16,7% 33,3% 0,0% 50,0% 

Vitacryl Recuento 0 5 10 15 

% del 

total 

0,0% 16,7% 33,3% 50,0% 

Total Recuento 5 15 10 30 

% del 

total 

16,7% 50,0% 33,3% 100,0% 
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Gráfico N° 03 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a café in vitro 

 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°03, se puede observar que el grado de estabilidad de color 

en dientes artificiales expuestos a café in vitro, para Vitacryl 4 grados de estabilidad 33.3% y 3 

grados con 16.7%. Para los de la marca Olympic se presentó menor estabilidad, teniendo 3 grados 

33.3% y 2 grados 16.7%.  

 

  



27 
 

Tabla N° 04 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a agua destilada in vitro 

 

 

  

 Estabilidad de color 

ante agua destilada 

Total 

0 grados 

Marca de 

diente 

Olympic Recuento 15 15 

% del total 50,0% 50,0% 

Vitacryl Recuento 15 15 

% del total 50,0% 50,0% 

Total Recuento 30 30 

% del total 100,0% 100,0% 
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Gráfico N° 04 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a agua destilada in vitro 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°04, podemos observar a los dientes de acrílico de la marca 

Vitacryl y los dientes de acrílico de la marca Olympic donde se ve que no hay una alteración 

obteniendo 0 grados de estabilidad de color en el rango de claridad basado en el VITA SYSTEM 

3D-MASTER. 
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Tabla N° 05 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

gaseosa oscura in vitro 

 

  

 Estabilidad de color ante 

gaseosa oscura 

Total 

3 grados 5 grados 

Dientes de 

acrílico 

limpiados 

con 

dentrífico 

Olympic 

+ 

dentrífico 

Recuento 5 0 5 

% del 

total 

50,0% 0,0% 50,0% 

Vitacryl + 

dentrífico 

Recuento 0 5 5 

% del 

total 

0,0% 50,0% 50,0% 

Total Recuento 5 5 10 

% del 

total 

50,0% 50,0% 100,0% 
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Gráfico N° 05 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

gaseosa oscura in vitro 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°05, en los resultados de la tabla 5 podemos observar que 

los dientes de acrílico de la marca Vitacryl que fueron limpiados con dentífrico y fueron expuestas 

a la bebida gaseosa oscura, obtuvieron mayor estabilidad de 5 grados en el rango de claridad 

basados VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento menor alteración en su estabilidad 

ante esta bebida pigmentante. 

Para el caso de los dientes de acrílico de la marca Olympic limpiados con dentífrico y expuesto a 

la bebida gaseosa oscura, obtuvieron una estabilidad de 3 grados en el rango de claridad basados 

en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento menor estabilidad ante esta bebida 

pigmentante. 
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Tabla N° 06 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

vino in vitro. 

 Estabilidad de color 

ante vino 

Total 

4 grados 6 grados 

Dientes de 

acrílico 

limpiados 

con 

dentrífico 

Olympic + 

dentrífico 

Recuento 5 0 5 

% del 

total 

50,0% 0,0% 50,0% 

Vitacryl + 

dentrífico 

Recuento 0 5 5 

% del 

total 

0,0% 50,0% 50,0% 

Total Recuento 5 5 10 

% del 

total 

50,0% 50,0% 100,0% 
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Gráfico N° 06 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

gaseosa oscura in vitro. 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°06, podemos observar los dientes de acrílico de la marca 

Vitacryl que fueron aseados con dentífrico al ser expuesta al vino, obtuvieron una estabilidad 

color de 6 grados en el rango de claridad basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el 

que presento mayor estabilidad ante el vino. 

En cuanto a los dientes de acrílico de la marca Olympic los cuales fueron aseados con dentífrico 

y expuestos al vino, obtuvieron estabilidad alterada de 4 grados de color en el rango de claridad 

basados en VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento menor estabilidad ante el vino. 
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Tabla N° 07 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

café in vitro 

 

 Estabilidad de color 

ante café 

Total 

2 grados 3 grados 

Dientes de 

acrílico 

limpiados 

con 

dentrífico 

Olympic 

+ 

dentrífico 

Recuento 5 0 5 

% del total 50,0% 0,0% 50,0% 

Vitacryl + 

dentrífico 

Recuento 0 5 5 

% del total 0,0% 50,0% 50,0% 

Total Recuento 5 5 10 

% del total 50,0% 50,0% 100,0% 
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Gráfico N° 07 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

café in vitro 

 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°07, al examinar los dientes artificiales limpiados con 

dentífrico expuesto a café in-vitro en la marca Vitacryl, presentaron  mayor grado de estabilidad 

con de 3 grados en el rango de claridad basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER. 

Así mismo los dientes artificiales limpiados con dentífrico expuesto a café in-vitro en la marca 

Olympic tuvieron una estabilidad de color menor con 2 grados en el rango de claridad basados en 

el VITA SYSTEM 3D-MASTER. 
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Tabla N° 08 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

agua destilada in vitro 

 

 Estabilidad de 

color ante agua 

destilada 

Total 

0 grados 

Dientes de 

acrílico 

limpiados 

con 

dentrífico 

Olympic + 

dentrífico 

Recuento 5 5 

% del total 50,0% 50,0% 

Vitacryl + 

dentrífico 

Recuento 5 5 

% del total 50,0% 50,0% 

Total Recuento 10 10 

% del total 100,0% 100,0% 
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Gráfico N° 08 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

agua destilada in vitro 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°08, el grado de estabilidad de color en dientes artificiales 

expuestos al agua destilada se muestra que la marca Vitacryl y Olympic limpiados con dentífrico 

no obtuvieron alteración en la estabilidad de color, obteniendo 50% ambas marcas de dientes de 

acrílico. 
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Tabla N° 09 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro expuestos 

a gaseosa oscura in vitro 

 

 Estabilidad de color 

ante gaseosa oscura 

Total 

4 grados 6 grados 

Dientes de 

acrilicos 

limpiados 

con Jabón 

neutro 

Olympic + 

Jabón neutro 

Recuento 5 0 5 

% del 

total 

50,0% 0,0% 50,0% 

Vitacryl + 

Jabón neutro 

Recuento 0 5 5 

% del 

total 

0,0% 50,0% 50,0% 

Total Recuento 5 5 10 

% del 

total 

50,0% 50,0% 100,0% 
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Gráfico N° 09 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro expuestos 

a gaseosa oscura in vitro 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°09, los dientes de acrílico de la marca Vitacryl que fueron 

limpiados con jabón neutro y expuestos a gaseosa oscura, se observa  una mayor estabilidad con 

6 grados en el rango de claridad basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER. 

Mientras los dientes de acrílico de la marca Olympic limpiados con jabón neutro y expuesto a 

gaseosa oscura tuvieron una estabilidad menor con 4 grados. 
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Tabla N° 10 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro  expuestos 

a vino in vitro 

 

 Estabilidad de color 

ante vino 

Total 

5 grados 7 grados 

Dientes de 

acrilicos 

limpiados 

con Jabón 

neutro 

Olympic + 

Jabón 

neutro 

Recuento 5 0 5 

% del 

total 

50,0% 0,0% 50,0% 

Vitacryl + 

Jabón 

neutro 

Recuento 0 5 5 

% del 

total 

0,0% 50,0% 50,0% 

Total Recuento 5 5 10 

% del 

total 

50,0% 50,0% 100,0% 
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Gráfico N° 10 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro expuestos 

a vino in vitro 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°10, los dientes de acrílico de la marca Vitacryl limpiados 

con jabón neutro y expuesto a vino tuvieron una estabilidad de 7 grados en el rango de claridad 

basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento mayor estabilidad. 

Mientras los dientes de acrílico de la marca Olympic tuvieron una estabilidad de 5 grados en el 

rango de claridad basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento menor 

estabilidad.  
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Tabla N° 11 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro expuestos 

a café in vitro 

 Estabilidad de color 

ante café 

Total 

3 grados 4 grados 

Dientes de 

acrilicos 

limpiados 

con Jabón 

neutro 

Olympic + 

Jabón neutro 

Recuento 5 0 5 

% del 

total 

50,0% 0,0% 50,0% 

Vitacryl + 

Jabón neutro 

Recuento 0 5 5 

% del 

total 

0,0% 50,0% 50,0% 

Total Recuento 5 5 10 

% del 

total 

50,0% 50,0% 100,0% 
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Gráfico N° 11 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro expuestos 

a café in vitro 

 

 

 

Interpretación: En la tabla y gráfico N°11, los dientes de acrílico de la marca Vitacryl limpiados 

con jabón neutro y expuesto a café tuvieron una estabilidad de 4 grados en el rango de claridad 

basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento mayor estabilidad  

Así mismo los dientes de acrílico de la marca Olympic tuvieron una estabilidad de 3 grados en el 

rango de claridad basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento menor 

grado en su estabilidad. 
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Tabla N° 12 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro expuestos 

a agua destilada in vitro 

 Estabilidad de 

color ante agua 

destilada 

Total 

0 grados 

Dientes de 

acrilicos 

limpiados 

con Jabón 

neutro 

Olympic + 

Jabón neutro 

Recuento 5 5 

% del total 50,0% 50,0% 

Vitacryl + 

Jabón neutro 

Recuento 5 5 

% del total 50,0% 50,0% 

Total Recuento 10 10 

% del total 100,0% 100,0% 

 

Gráfico N° 12 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro expuestos 

a agua destilada in vitro 

 

Interpretación: En la tabla 12 al observar a los dientes de acrílico de la marca Vitacryl y 

Olympic, ambos limpiados con jabón neutro se tuvo que no hay una variación obteniendo 0 grados 

de estabilidad alterada en el rango de claridad basado en el VITA SYSTEM 3D-MASTER. 
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Comprobación de hipótesis 

Tabla N° 13 

Determinar entre el grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a bebidas 

pigmentantes in vitro con el agente de limpieza. 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 90,000a 30 ,000 

Razón de verosimilitud 106,813 30 ,000 

Asociación lineal por lineal 8,514 1 ,004 

N de casos válidos 120   

a. 36 casillas (85.7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento 

mínimo esperado es .83. 

 

Tabla N° 14 

Resumen de prueba de hipótesis 

 

 

 

 

 

El nivel de significancia es .05 

  

 Hipótesis alterna Test Sig. Decisión 

1 

Existe relación significativa entre 

el grado de estabilidad del color 

de dientes artificiales expuestos a 

bebidas pigmentantes in vitro con 

el agente de limpieza 

Prueba de 

Chi-

cuadrado 

0,000 

Acepta 

la 

hipótesis 

alterna. 
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1° Hipótesis estadísticas 

Hi. Existe relación significativa entre el 

grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales expuestos a bebidas 

pigmentantes in vitro con el agente de 

limpieza 

Ho. No existe relación significativa entre el 

grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales expuestos a bebidas 

pigmentantes in vitro con el agente de 

limpieza 

2° Nivel de significancia α= 0.05 

3° 
Selección de estadístico 

de prueba 
Prueba de Chi - cuadrado 

4° Lectura del p-valor 0,000 

5° Toma de decisiones 

Se acepta la hipótesis alterna: Existe 

relación significativa entre el grado de 

estabilidad del color de dientes artificiales 

expuestos a bebidas pigmentantes in vitro 

con el agente de limpieza 
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Tabla N° 15 

Contrastación de Hipótesis 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a gaseosa oscura in vitro 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 30,000a 3 ,000 

Razón de verosimilitud 41,589 3 ,000 

Asociación lineal por 

lineal 

23,727 
1 

,000 

N de casos válidos 30   

a. 4 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 
2.50. 

 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales expuestos a gaseosa oscura in vitro 

es significativo. 

H0= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales expuestos a gaseosa oscura in vitro 

no es significativo. 

2° 
Nivel de significancia α= 0.05 

3° 
Selección de estadístico 

de prueba 

Prueba de Chi - cuadrado 

4° 
Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

alterna : H1= El grado de estabilidad del color 

de dientes artificiales expuestos a gaseosa 

oscura in vitro es significativo. 
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Tabla N° 16 

Conocer el grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a 

vino in vitro 

 

 

 
 

   

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 30,000a 3 ,000 

Razón de verosimilitud 41,589 3 ,000 

Asociación lineal por 

lineal 

23,727 
1 

,000 

N de casos válidos 30   

a. 4 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo 

esperado es 2.50. 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales expuestos a vino in vitro 

es significativo. 

H0= El grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales expuestos a vino in vitro 

no es significativo. 

2° 
Nivel de significancia α= 0.05 

3° 
Selección de 

estadístico de prueba 

Prueba de Chi - cuadrado 

4° 
Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

alterna: H1= El grado de estabilidad del 

color de dientes artificiales expuestos a vino 

in vitro es significativo. 
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Tabla N° 17 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a café in vitro 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 16,667a 2 ,000 

Razón de verosimilitud 22,493 2 ,000 

Asociación lineal por 

lineal 

15,353 1 ,000 

N de casos válidos 30   

a. 2 casillas (33.3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado 

es 2.50. 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales expuestos a café in vitro es 

significativo. 

H0= El grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales expuestos a café in vitro 

no es significativo. 

2° 
Nivel de significancia α= 0.05 

3° 
Selección de 

estadístico de prueba 

Prueba de Chi - cuadrado 

4° 
Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

alterna: H1=  El grado de estabilidad del color 

de dientes artificiales expuestos a café in 

vitro es significativo. 



49 
 

Tabla N° 18 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a agua destilada 

in vitro. 

 

  

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor 

Chi-cuadrado de Pearson .a 

N de casos válidos 30 

a. No se han calculado estadísticos porque 

Estabilidad de color ante agua destilada es una 

constante. 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales expuestos a agua destilada in vitro es 

significativo. 

H0= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales expuestos a agua destilada in vitro no 

es significativo. 

2° 
Nivel de significancia α= 0.05 

3° 
Selección de estadístico 

de prueba 

Prueba de Chi - cuadrado 

4° 
Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la alterna 

: H1=  El grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales expuestos a agua destilada in 

vitro es significativo. 
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Tabla N° 19 

 Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico 

expuestos a gaseosa oscura in vitro. 

 

 

 

   

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Significació

n exacta 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(unilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

10,000a 1 ,002 
  

Corrección de 

continuidadb 

6,400 1 ,011 
  

Razón de 

verosimilitud 

13,863 1 ,000 
  

Prueba exacta de 

Fisher 
   

,008 ,004 

Asociación lineal 

por lineal 

9,000 1 ,003 
  

N de casos válidos 10     

a. 4 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 2.50. 

b.Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

gaseosa oscura in vitro es significativo. 

H0= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

gaseosa oscura in vitro no es significativo. 

2° Nivel de significancia α= 0.05 

3° 
Selección de estadístico 

de prueba 

Prueba de Chi - cuadrado 

4° Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

alterna: H1= El grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales limpiados con dentífrico 

expuestos a gaseosa oscura in vitro es 

significativo. 
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Tabla N° 20 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico 

expuestos a vino in vitro. 

 

 
 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(unilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

10,000a 1 ,002 
  

Corrección de 

continuidadb 

6,400 1 ,011 
  

Razón de 

verosimilitud 

13,863 1 ,000 
  

Prueba exacta de 

Fisher 
   

,008 ,004 

Asociación lineal por 

lineal 

9,000 1 ,003 
  

N de casos válidos 10     

a. 4 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 2.50.G 

b. Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con dentífrico expuestos 

a vino in vitro es significativo. 

H0= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales expuestos a café in vitro no es 

significativo. 

2° Nivel de significancia α= 0.05 

3° 
Selección de estadístico 

de prueba 
Prueba de Chi - cuadrado 

4° Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

alterna: H1=  El grado de estabilidad del color 

de dientes artificiales limpiados con dentífrico 

expuestos a vino in vitro es significativo. 
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Tabla N° 21 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico 

expuestos a café in vitro. 

 

   
Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(unilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

10,000a 1 ,002 
  

Corrección de 

continuidadb 

6,400 1 ,011 
  

Razón de 

verosimilitud 

13,863 1 ,000 
  

Prueba exacta de 

Fisher 
   

,008 ,004 

Asociación lineal por 

lineal 

9,000 1 ,003 
  

N de casos válidos 10     

a. 4 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 

2.50. 

b. Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

café in vitro es significativo. 

H0=  El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

café in vitro no es significativo. 

2° Nivel de significancia α= 0.05 

3° 
Selección de estadístico 

de prueba 
Prueba de Chi - cuadrado 

4° Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la alterna: 

H1= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con dentífrico expuestos a 

café in vitro es significativo. 
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Tabla N° 22 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con dentífrico 

expuestos a agua destilada in vitro. 

  

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor 

Chi-cuadrado de Pearson .a 

N de casos válidos 10 

a. No se han calculado estadísticos porque 

Estabilidad de color ante agua destilada es una 

constante. 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales limpiados con dentífrico 

expuestos a agua destilada in vitro es 

significativo. 

H0= El grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales expuestos a agua 

destilada in vitro no es significativo. 

2° Nivel de significancia α= 0.05 

3° 

Selección de 

estadístico de prueba 

Prueba de Chi - cuadrado 

4° Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

alterna: H1= El grado de estabilidad del 

color de dientes artificiales limpiados con 

dentífrico expuestos a agua destilada in 

vitro es significativo. 
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Tabla N° 23 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a gaseosa oscura in vitro 

 

 

 
   

Pruebas de chi-cuadrado 

 

Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(unilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

10,000a 1 ,002 
  

Corrección de 

continuidadb 

6,400 1 ,011 
  

Razón de 

verosimilitud 

13,863 1 ,000 
  

Prueba exacta de 

Fisher 
   

,008 ,004 

Asociación lineal por 

lineal 

9,000 1 ,003 
  

N de casos válidos 10     

a. 4 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 2.50. 

b. Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con jabón neutro expuestos a 

gaseosa oscura in vitro es significativo. 

H0= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con jabón neutro expuestos a 

gaseosa oscura in vitro no es significativo. 

2° Nivel de significancia α= 0.05 

3° Selección de estadístico 

de prueba 
Prueba de Chi - cuadrado 

4° Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la alterna la: 

H1=  El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con jabón neutro expuestos a 

gaseosa oscura in vitro es significativo. 
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Tabla N° 24 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a vino in vitro. 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(unilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

10,000a 1 ,002 
  

Corrección de 

continuidadb 

6,400 1 ,011 
  

Razón de 

verosimilitud 

13,863 1 ,000 
  

Prueba exacta de 

Fisher 
   

,008 ,004 

Asociación lineal por 

lineal 

9,000 1 ,003 
  

N de casos válidos 10     

a. 4 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 2.50. 

b. Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

 
   

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El Grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a vino in vitro es significativo. 

H0= El grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a vino in vitro no es significativo. 

2° Nivel de significancia α= 0.05 

3° Selección de estadístico 

de prueba 

Prueba de Chi - cuadrado 

4° Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

alterna: H1= El Grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a vino in vitro es significativo. 
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Tabla N° 25 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a café in vitro 

 

 
 

   

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(unilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

10,000a 1 ,002 
  

Corrección de 

continuidadb 

6,400 1 ,011 
  

Razón de 

verosimilitud 

13,863 1 ,000 
  

Prueba exacta de 

Fisher 
   

,008 ,004 

Asociación lineal por 

lineal 

9,000 1 ,003 
  

N de casos válidos 10     

a. 4 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 2.50. 

b. Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El Grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a café in vitro es significativo. 

H0= El Grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a café in vitro no es significativo. 

2° Nivel de significancia α= 2.50 

3° 
Selección de estadístico 

de prueba 
Prueba de Chi - cuadrado 

4° Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

alterna: H1=  El Grado de estabilidad del color 

de dientes artificiales limpiados con jabón 

neutro expuestos a café in vitro es significativo. 
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Tabla N° 26 

 

Grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a agua destilada in vitro. 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor 

Chi-cuadrado de Pearson .a 

N de casos válidos 10 

a. No se han calculado estadísticos porque Estabilidad de color ante 

agua destilada es una constante. 

 
 

  

1° Hipótesis estadísticas 

H1= El Grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a agua destilada in vitro es 

significativo. 

H0= El Grado de estabilidad del color de 

dientes artificiales limpiados con jabón neutro 

expuestos a agua destilada in vitro no es 

significativo. 

2° Nivel de significancia α= 0.05 

3° 
Selección de 

estadístico de prueba 
Prueba de Chi - cuadrado 

4° Lectura del p-valor 0.000 

5° Toma de decisiones 

Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

alterna la: H1=  El Grado de estabilidad del 

color de dientes artificiales limpiados con 

jabón neutro expuestos a agua destilada in 

vitro. 
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IV. Discusión 

El grado de estabilidad de color en dientes artificiales expuestos a vino podemos observar 

que la marca Vitacryl obtuvo mayor estabilidad con grado 7, seguido Olympic con un grado 

de 5. Así mismo Vitacryl y Olympic tienen un porcentaje homogéneo de 33.3%; resultado 

medianamente semejante al hallado por Barzyk M., Smardz J., Więckiewicz W. en el 2018, 

el cual los dientes sumergidos en vino tinto seco de la marca Vitacryl cambiaron su tono A 

apartir del día 14, y para el cuarto mes todas las muestras habían cambiado de tono a A o C 

siendo cambio de 5 grados. Los dientes de 5 capas tenían una estabilidad de color bastante 

alta hasta el día 14 de observación. En esta investigación solo se basaron en una marca 

comercial de dientes, mientras que en nuestro caso fueron dos.   

Las siguientes investigaciones tienen resultados distintos sin embargo muestran las 

variaciones de los distintos dientes, por ejemplo, en nuestra investigación se puede observar 

que el grado de estabilidad de color en dientes artificiales expuestos a café in vitro se 

evidenció que en la marca Vitacryl obtuvo un grado 4 de estabilidad de 33,3% y 3 grados 

con 16,7%. Para los de la marca Olympic se presentó menor estabilidad, teniendo 3 grados 

con 33,3% y 2 grados con 16,7%; resultado diferente al encontrado por Bazo S., et Al en el 

año 2020 donde los dientes pigmentados con vino y lavados con jabón neutro lograron una 

estabilidad mayor en la marca Olympic siendo de 4 grados, mientras que la marca Vitacryl 

cambio 3 grados. 

Los dientes de acrílico de la marca Vitacryl que fueron limpiados fueron limpiados con 

dentífrico y fueron expuestas a la bebida gaseosa oscura, obtuvieron mayor estabilidad de 5 

grados en el rango de claridad basados VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que 

presento menor alteración en su estabilidad ante esta bebida pigmentante. 

Para el caso de los dientes de acrílico de la marca Olympic limpiados con dentífrico y 

expuesto a la bebida gaseosa oscura, obtuvieron una estabilidad de 3 grados en el rango de 

claridad basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento menor 

estabilidad ante esta bebida pigmentante; resultado medianamente diferente al hallado en el 

2021 por Godoy, Ramos y Vera, donde en su estudio vieron que el grupo 1 de coca cola fue 

limpiado con dentrifico el cual logro una alteración de 6 grados con la marca Vitacryl, 

mientras que la marca Olympic logró 2 grados de alteración. Vemos que los términos 

utilizados por ambas investigaciones son distintos, sin embargo tienen el mismo fin, la 

diferencia de resultados no es tan diferente. 

Los dientes artificiales limpiados con dentífrico expuesto a café in-vitro en la marca Vitacryl, 

presentaron mayor grado de estabilidad con de 3 grados en el rango de claridad basados en 

el VITA SYSTEM 3D-MASTER. 
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Así mismo los dientes artificiales limpiados con dentífrico expuesto a café in-vitro en la 

marca Olympic tuvieron una estabilidad de color menor con 2 grados en el rango de claridad 

basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, resultado diferente al hallado en el 2021 por 

Rojas y Diaz, donde en su estudio los de la marca 2 expuestos a  café (2.22) y agua destilada 

(2.72) presentaron mayor valor en diferencia con los de la marca 1 expuestos a café (1.49) y 

agua destilada (1.58). Lo que una vez sumergidos al café las piezas de la marca 1 

manifestaron una mayor estabilidad en la coloración a diferencia de los dientes de la marca 

número 2. 

Nuestra investigación tuvo como resultado que los dientes de acrílico de la marca Vitacryl 

limpiados con jabón neutro y expuesto a café tuvieron una estabilidad de 4 grados en el rango 

de claridad basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento mayor 

estabilidad  

Así mismo los dientes de acrílico de la marca Olympic tuvieron una estabilidad de 3 grados 

en el rango de claridad basados en el VITA SYSTEM 3D-MASTER, siendo el que presento 

menor grado en su estabilidad; resultado distinto al encontrado por campos en el 2020 el cual 

en su investigación vio que los dientes de acrílico lavado en jabón neutro tuvieron una 

variación de 4 grados en la marca Olympic, y de 3 grados en la marca vitacryl. 
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V. Conclusiones 

• Existe relación significativa entre el grado de estabilidad del color de dientes artificiales 

expuestos a bebidas pigmentantes in vitro con el agente de limpieza 

• Se observa que, con respecto al grado de estabilidad de color de dientes artificiales 

expuestos a gaseosa oscura in vitro, la marca Vitacryl obtuvo mayor estabilidad de color 

obteniendo 6 grados a diferencia de la marca Olympic que obtuvo menor estabilidad de 

4 grados. 

• Se observa que para el grado de estabilidad de color en dientes artificiales expuestos a 

vino in vitro que la marca Vitacryl obtuvo mayor estabilidad con grado 7, seguido 

Olympic con un grado de 5. 

• Se observa que el grado de estabilidad de color en dientes artificiales expuestos a café 

in vitro, se evidenció una diferencia entre Olympic con grado 3 y un grado 4 mayor en 

la marca Vitacryl. 

• Se observa que los dientes artificiales expuestos a agua destilada in vitro obtuvieron una 

variación nula con respecto a la estabilidad de color en el rango de claridad. 

• Los dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a gaseosa oscura in vitro, en 

la marca Olympic se obtuvo menor estabilidad de 3 grados, a diferencia de la marca 

Vitacryl que obtuvo un grado mayor de 5.  

• Los dientes artificiales limpiados con dentífrico expuestos a vino in vitro en la marca 

Olympic obtuvieron una estabilidad de 4 grados, siendo el que presento menor 

estabilidad ante el vino, a diferencia de la marca Vitacryl que obtuvo mayor estabilidad 

de 6 grados. 

• Se observa que los los dientes artificiales limpiados con dentífrico expuesto a café in-

vitro en la marca Vitacryl tuvieron una estabilidad de color mayor de 3 grados, a 

diferencia de la marca Olympic que tiene un grado menor de 2. 

• Se observa que el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con 

dentífrico expuestos a agua destilada in vitro no obtuvieron alteración en la estabilidad 

de color. 

• Se observa que el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con 

jabón neutro expuestos a gaseosa oscura in vitro en la marca Vitacryl hay una estabilidad 

de 6 grados, a diferencia de la marca Olympic que presento menor estabilidad con 4 

grados. 
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• Se observa que el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con 

jabón neutro expuestos a vino in vitro de la marca Vitacryl tuvieron una estabilidad de 

7 grados mayor, a diferencia de la marca Olympc que tuvieron una menor estabilidad 

de 5 grados. 

• Se observa que el grado de estabilidad del color de dientes artificiales limpiados con 

jabón neutro expuestos a café in vitro tuvieron una estabilidad de 4 grados en la marca 

Vitacryl a diferencia de la marca Olympic tuvieron una estabilidad de 3 grados siendo 

menor. 
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VI. Recomendaciones 

• Los odontólogos de manera general deben recomendar a los pacientes portadores de 

prótesis con dientes de acrílico evitar el consumo de bebidas pigmentantes en lo posible 

para darle una estabilidad del color en el paso del tiempo a los dientes que conforman 

su prótesis.  

• Tener en cuenta las distintas marcas de dientes de acrílico y sus calidades a la hora de 

elegir estas para la conformación de una prótesis removible adecuada para el paciente y 

que dure en el tiempo.  

• Realizar mayores estudios de diferentes marcas que se puedan encontrar en el mercado 

y exponerlas a los distintos pigmentos cotidianos para ver la estabilidad que pueden 

brindar a las prótesis de los pacientes y asi tener una estética prolongada.  

• Brindar recomendaciones a los pacientes portadores de prótesis en relación a la limpieza 

y cuidado con la utilización de agentes limpiadores como pueden ser las pastas dentales 

y el jabón neutro.  
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VIII. Anexos 

Instrumento de recolección de datos  

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS 

“Grado de estabilidad del color de dientes artificiales expuestos a bebidas 

pigmentantes in vitro relacionado al agente de limpieza” 

 

Objetivo: Determinar la relación entre el grado de estabilidad del color de dientes 

artificiales expuestos a bebidas pigmentantes in vitro con el agente de limpieza. 

 

• Numero de muestra:  ___________________ 

Muestra:   

  (   ) Sin pigmento – agua destilada  

  (   ) Pigmento gaseosa oscura  

  (   ) Pigmento café 

  (   ) Pigmento vino  

 

Foto inicial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Código de color: _________________ 

Grado de coloración: ______________ 

 

Agente de limpieza:  

  (   ) Jabón neutro 

  (   ) Pasta dental  

  (   ) Sin limpieza 

 

 



66 
 

 

Foto final 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Código de color: ________________________ 

Grado de coloración: _____________________ 
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Constancia de trabajo de campo  
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Aprobación de proyecto de tesis  
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Evidencias Fotográficas 
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