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Resumen 

 

El presente estudio buscó determinar la relación entre la motivación académica y el pensamiento 

crítico en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la Universidad San Luis 

Gonzaga, Ica, 2023, en donde ante un estudio correlacional, se aplicó el cuestionario hacia un 

total de 82 estudiantes de enfermería. Los resultados indicaron que la motivación académica 

presentó relaciones significativas con el pensamiento crítico (0.755), la amplitud mental (0.936), 

la capacidad de análisis (0.711) y la madurez para hacer juicios (0.910). Estos valores demostraron 

cómo la motivación impulsó a los estudiantes a desarrollar habilidades esenciales, permitiéndoles 

cuestionar, evaluar, analizar y tomar decisiones fundamentadas en contextos académicos 

exigentes. Se ha concluido que la motivación académica desempeñó un papel crucial en el 

desarrollo de competencias clave, facilitando un aprendizaje más profundo y adaptativo. Este 

impulso motivacional permitió a los estudiantes enfrentar desafíos académicos con mayor eficacia 

y adquirir una comprensión integral que les beneficiará en su formación profesional. 

Palabras clave: Motivación académica, pensamiento crítico, amplitud mental, capacidad de 

análisis, madurez para hacer juicios. 
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Abstract 

 

The present study sought to determine the relationship between academic motivation and critical 

thinking in students of the VIII cycle of the nursing career at the Universidad San Luis Gonzaga, 

Ica, 2023, where, in a correlational study, the questionnaire was applied to a total of 82 nursing 

students. The results indicated that academic motivation presented significant relationships with 

critical thinking (0.755), mental breadth (0.936), analytical capacity (0.711) and maturity to make 

judgments (0.910). These values demonstrated how motivation drove students to develop 

essential skills, allowing them to question, evaluate, analyze and make informed decisions in 

demanding academic contexts. It has been concluded that academic motivation played a crucial 

role in the development of key competencies, facilitating deeper and more adaptive learning. This 

motivational drive allowed students to face academic challenges more effectively and acquire a 

comprehensive understanding that will benefit them in their professional training. 

Keywords: Academic motivation, critical thinking, open-mindedness, analytical ability, maturity 

to make judgments. 
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I. Introducción 

 

1. Descripción de la realidad problemática 

 

La motivación académica se encuentra vinculada con el grado de implicación que ostenta un 

estudiante frente a sus actividades o tareas académicas, desarrollando actitudes positivas que 

contribuyen en su aprendizaje. Mientras que el pensamiento crítico corresponde a aquella 

habilidad que es desarrollada por los individuos, la misma que les faculta el analizar, emitir juicios 

y valorar diversas opiniones respecto a un tema o contexto determinado (Coronado y Godoy, 

2021). 

A nivel internacional, es evidente que la educación corresponde a un proceso integral que se basa 

en la exigencia de que cada estudiante potencie tanto habilidades cognitivas como aquellas que le 

ayuden a resolver problemas, siendo para ello relevante el reforzamiento respecto a la capacidad 

referida al pensamiento crítico, no obstante, para dicho fin se requieren de cambios progresivos 

en el sistema educativo, donde el proceso de enseñanza y aprendizaje cuente con los recursos 

necesarios para afrontar una realidad compleja y transformada. Ante ello, la UNESCO afirma que 

las capacidades como la disciplina y pensamiento crítico son esenciales para que el aprendiz sea 

formado y afronte las exigencias de un mundo en constantes cambios (Tangoa, 2023). 

Por su parte, la ONU afirma que el pensamiento crítico es determinante para los cambios en el 

mundo, por lo cual ahonda en la relevancia de mejorar la formación ofrecida a los universitarios 

(Muñante, 2022). Sin embargo, no puede dejar de mencionarse que para alcanzar dicho objetivo 

resulta indispensable el profundizar en el grado de motivación que se les ofrece a los estudiantes, 

en cuanto el factor motivacional se ha convertido en un elemento necesario para el desarrollo de 

una actitud o postura positiva hacia la obtención de sus aprendizajes (Mendoza, 2022). 

A nivel nacional, las investigaciones reconocen que para los docentes resulta preocupante el grado 

de motivación académica de los estudiantes, en vista de que representa un componente relevante 

que se vincula a nivel de deserción académica, fracaso o éxito que estos pueden mostrar (Fabian, 

2021). Bajo dicho contexto, se demuestra la necesidad de que en las universidades se propicien 

entornos académicos positivos, ofreciendo oportunidades de mejora para su desarrollo y lograr 

potenciar diversas capacidades (González, 2021). 

Ante ello, el MINEDU enfatiza en el requerimiento de alcanzar que los universitarios sean 

capaces de desarrollar sus habilidades de la mano con la criticidad, donde asuman su accionar 

propio y al mismo tiempo adquieran aprendizajes que desarrolle su capacidad de cuestionar y 

argumentar de forma reflexiva, cultivando de esta forma la autonomía propia. En cuanto a los 

universitarios de ciencias de la salud, el desarrollo del pensamiento crítico es esencial por lo 



11  

mismo que representa una capacidad cognitiva que lo ayuda a ser un ser autosuficiente, analítico, 

así como innovador dentro del ámbito clínico y en la sociedad (Oyola, 2023). 

A nivel regional, los estudios desarrollados como el de Muñante (2022) reveló que el 68.2% de 

universitarios de la carrera de enfermería mostraron un nivel medio respecto al desarrollo de su 

capacidad de pensamiento crítico y tan sólo el 31.8% reveló un nivel favorable, demostrando que 

se requieren de acciones de mejora para potenciar dicha habilidad. De igual manera, con la 

revisión de estudios se alcanzó a verificar que se carecen de indagaciones actuales que valoren el 

grado de motivación académica que desarrollan estos estudiantes. 

A nivel institucional, se logró identificar que los estudiantes del VIII ciclo de enfermería en la 

Universidad San Luis Gonzaga evidencian un carente grado sobre la obtención de la capacidad 

pensamiento crítico, derivando ello de sus dificultades para emitir juicios fundamentados sobre 

diversos temas evaluados en el ámbito educativo, no obstante, se reconoce que el adquirir esta 

habilidad requiere de determinadas actitudes, así como de la disposición motivacional, por ende, 

se busca evaluar el nivel de incidencia de la motivación académica frente al pensamiento crítico 

en estos universitarios. 

2. Formulación del problema 

 

2.1. Problema general 

 

¿Cuál es la relación entre la motivación académica y el pensamiento crítico en estudiantes de VIII 

ciclo de la carrera de enfermería de la Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023? 

2.2. Problemas específicos 

 

¿Cuál es la relación entre la motivación académica y el pensamiento crítico en su dimensión 

amplitud mental en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la Universidad San 

Luis Gonzaga, Ica, 2023? 

¿Cuál es la relación entre la motivación académica y el pensamiento crítico en su dimensión 

capacidad de análisis en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la Universidad 

San Luis Gonzaga, Ica, 2023? 

¿Cuál es la relación entre la motivación académica y el pensamiento crítico en su dimensión 

madurez para hacer juicios en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la 

Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023? 
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3. Antecedentes del problema de investigación 

Antecedentes a nivel internacional 

Aguilar et al. (2023), México, tuvo como finalidad evaluar el pensamiento crítico en el alumnado 

de una universidad. Además, el estudio fue cuantitativo, con un elemento muestral de 378 

alumnos, evaluados por medio del cuestionario. Asimismo, los resultados señalaron que el 61.3% 

fue de sexo femenino, en cuanto a la evaluación sobre el pensamiento crítico, se encontró que el 

49.0% manifestó oralmente la fuente sobre lo indagado, el 50.0% alcanzó un buen nivel sobre la 

expresión escrita. Concluyendo que resulta fundamental el desarrollo de estrategias orientadas a 

potenciar la habilidad referida al pensamiento crítico para alcanzar la capacidad de resolución de 

problemas necesarias en el proceso de aprendizaje. 

Espinoza et al. (2019), México, buscó evaluar la formación sobre el pensamiento crítico y 

reflexivo en la carrera de enfermería. Además, el estudio fue no experimental, donde la muestra 

fueron fuentes documentales y se optó por la aplicación del análisis documental. Igualmente, los 

resultados revelaron que el modelo pedagógico de las universidades es orientado hacia una 

formación que permite el desarrollo de diferentes competencias, sin embargo, el proceso de 

enseñanza requiere ahondar en la práctica reflexiva y crítica para garantizar la coherencia hacia 

la formación profesional que demandan los estudiantes. Concluyendo que, las estrategias 

implementadas por las universidades requieren de mejoras para lograr empoderar a los futuros 

profesionales y que estos adquieran un óptimo nivel de respuesta a diversos acontecimientos 

propios de su profesión. 

Ibaceta et al. (2022), Argentina, buscaron evaluar los aspectos de motivación que inciden en los 

estudiantes de enfermería. Además, el estudio fue descriptivo, con una muestra de 364 estudiantes 

evaluados con un cuestionario. Asimismo, los resultados revelaron que el 32.0% se encontró entre 

los 21 a 40 años, el 71.0% fue de sexo femenino, en cuanto a la valoración de los aspectos de la 

motivación el 100.0% señaló los motivos personales, así como familiares en la elección de la 

carrera de enfermería, igualmente, señalaron el interés propio y vacación de servicio. Mientras 

que para el 70.0% la motivación corresponde al logro de un estatus social o alcanzar habilidades 

o aptitudes para la carrera en mención. Concluyendo que son diversos aspectos motivacionales 

que determinan la elección de la carrera y la continuación de esta, por lo cual es recomendable 

evaluarlos para aportar en dicha motivación y prevenir el desinterés, así como la deserción tanto 

laboral como académica. 

Antecedentes a nivel nacional 

 

Príncipe (2020), Lima, buscó evaluar el pensamiento crítico y su relación frente al rendimiento 

académico de los universitarios de enfermería. Asimismo, el estudio fue cuantitativo, con un 
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elemento muestral de 218 universitarios de enfermería, evaluados con la encuesta. Mientras que 

los resultados determinaron que el 66.1% alcanzó un nivel malo sobre el pensamiento crítico, el 

25.7% mostró un nivel regular y tan sólo el 8.2% un buen nivel, en cuanto al rendimiento 

académico, el 62.8% calificó en nivel regular el rendimiento académico, el 28.0% en nivel 

deficiente y únicamente el 9.2% un nivel de logro. Concluyendo que predominó una relación 

significativa sobre los elementos valorados, donde el nivel de correlación fue de 0.775. 

Fabian (2021), Lima, buscó evaluar la motivación académica y su relación frente al aprendizaje 

cooperativo en universitarios de la carrera de enfermería. Además, el estudio fue no experimental, 

con la participación de 82 universitarios evaluados con la aplicación de un cuestionario. 

Asimismo, los resultados reflejaron que el 62.2% alcanzó un nivel moderado sobre la motivación 

académica, el 35.4% un bajo nivel y el 2.4% un nivel alto, donde, la motivación intrínseca en el 

98.8% fue de nivel alto y la motivación extrínseca para el 100.0% fue de nivel alto, igualmente, 

respecto al aprendizaje cooperativo el 89.0% mostró un buen nivel y el 11.0% un nivel regular. 

Concluyendo que los elementos observados mostraron una relación significativa, donde el valor 

de significancia fue menor a 0.050. 

Pérez (2022), Lima, tuvo como finalidad analizar la motivación académica y su relación frente a 

la enseñanza virtual de los estudiantes de enfermería. Asimismo, el estudio fue no experimental, 

aplicando una encuesta a 80 estudiantes. Mientras que, los resultados expusieron que en 

correspondencia a la enseñanza virtual el 63.0% la calificó en nivel medio y el 38.0% en nivel 

alto, igualmente, se identificó que respecto a la motivación académica el 61.0% alcanzó un nivel 

medio y el 39.0% un nivel alto. Concluyendo que, con la prevalencia de un valor de significancia 

de 0.000 hubo una correlación significativa entre las variables observadas. 

Mendoza (2022), Lima, buscó analizar la motivación y su relación frente al desempeño académico 

de universitarios de enfermería. Además, el estudio fue no experimental, aplicando un 

cuestionario a una muestra de 80 estudiantes. Igualmente, los resultados señalaron que, respecto 

a la motivación del alumnado, el 55.0% mostró un nivel medio y el 45.0% un nivel alto, asimismo, 

respecto al desempeño académico el 59.0% mostró un nivel medio y el 41.0% un nivel alto. 

Concluyendo que con un coeficiente de 0.908 los elementos observados mostraron una 

correlación significativa y alta. 

Antecedentes a nivel local 

 

Muñante (2022), Ica, tuvo como finalidad evaluar el pensamiento crítico y su relación frente a los 

cuidados humanizados en universitarios de enfermería. Además, el estudio fue correlacional, 

cuantitativo, con un elemento muestral de 88 universitarios de enfermería, aplicando una 

encuesta. Igualmente, los resultados sostuvieron que referente al pensamiento crítico el 68.2% 

alcanzó un nivel moderado, el 31.8% un nivel favorable, respecto a los cuidados humanizados el 
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53.4% evidenció un nivel alto y el 46.6% un nivel medio. Concluyendo que con un p valor =0.000 

se identificó una relación significativa entre los elementos observados. 

Ramos (2022), Ica, buscó analizar el pensamiento crítico y su relación frente al aprendizaje 

basado en problemas en un grupo de universitarios. Asimismo, el estudio fue descriptivo, con un 

elemento muestral de 281 universitarios, empleando como instrumento el cuestionario. Además, 

los resultados determinaron que el 74.7% contó con un adecuado nivel sobre el aprendizaje basado 

en problemas, el 22.1% mostró un nivel medianamente adecuado y el 3.2% un inadecuado nivel, 

respecto al pensamiento crítico el 47.7% mostró un nivel muy alto, el 47.0% nivel alto y el 4.3% 

un nivel medio. Concluyendo que con un p valor=0.000 los elementos analizados evidenciaron 

una relación directa. 

4. Justificación de la investigación 

 

4.1. Justificación 

Justificación teórica 

Desde un apartado teórico, la investigación mantuvo la exposición de información relacionada a 

cada variable con el fin de generar conocimientos mediante la conceptualización de estas y el 

análisis de la problemática que surge sobre estas. De igual manera, dicha información sirvió como 

sustento científico para futuros autores que aborden un estudio bajo la misma o similar temática, 

garantizando que el contenido es de calidad en cuanto proviene de fuentes confiables debidamente 

verificadas. 

Justificación práctica 

 

Desde un aspecto práctico, los resultados estadísticos recabados en el estudio contaron con 

suficiente potencial para ofrecer sugerencias a favor de los estudiantes, además, podrán ser 

empleados en posteriores indagaciones encaminadas al desarrollo y exposición de estrategias que 

ayuden a reducir considerablemente la problemática expuesta en beneficio de conseguir que el 

factor motivacional, así como el pensamiento crítico de los universitarios sea mejorado, 

reconociendo la importancia de ambos elementos para lograr mejores resultados en su 

aprendizaje. 

Justificación metodológica 

 

Desde un aspecto metodológico, para el recojo de datos que favorezcan sobre el desarrollo de la 

investigación, el investigador aplicó cuestionarios validados, los cuales ayudaron en la valoración 

de la problemática y realidad presentada por las variables, comprendiendo que la validez de estos 

instrumentos estuvo evidenciada mediante las fichas técnicas, comprendiendo con ello que se 
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usaron y adaptaron instrumentos previamente desarrollados por otros autores, los cuales 

mostraron la alta confiabilidad de estos para la obtención de información de calidad. 

4.2. Importancia de la investigación 

 

La importancia quedó plasmada en el requerimiento de contar con evidencia científica que 

exponga en qué medida la motivación académica es relacionada con el desarrollo u obtención del 

pensamiento crítico, de tal forma que los resultados e información plasmada en el estudio sea de 

utilidad para que los educadores lleven a cabo estrategias que ayuden a mejorar ambos aspectos 

y ello se vea reflejado en el rendimiento o aprendizajes de los estudiantes universitarios. 

5. Hipótesis de la investigación 

 

5.1. Hipótesis general 

 

Existe relación significativa entre la motivación académica y el pensamiento crítico en estudiantes 

de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

5.2. Hipótesis específicas 

 

Existe relación significativa entre la motivación académica y el pensamiento crítico en su 

dimensión amplitud mental en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la 

Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

Existe relación significativa entre la motivación académica y el pensamiento crítico en su 

dimensión capacidad de análisis en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la 

Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

Existe relación significativa entre la motivación académica y el pensamiento crítico en su 

dimensión madurez para hacer juicios en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de 

la Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

6. Variables de la investigación 

Variable 1: Motivación académica 

La motivación académica se encuentra relacionada con uno de los factores psico-educacionales 

más relevantes sobre el desarrollo del aprendizaje, donde debe reconocerse el papel vital que 

ostentan los educadores en el proceso de aprendizaje, no obstante, no debe dejarse de lado que la 

estimulación que demanda el alumnado para un óptimo proceso formativo, donde este requiere 

sentirse como una parte activa sobre este proceso de conocimientos (Fischer et al., 2019). 

De igual manera, se considera que la motivación académica corresponde a la implicación que 

tiene todo alumno hacia sus estudios o en el desarrollo de diversas actividades o tareas 
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académicas, donde toda actitud positiva permite la activación de las conductas requeridas para 

conseguir el objetivo del proceso de aprendizaje. En tal sentido, un estudiante que presenta 

motivación desarrolla estrategias eficaces que ayudan a obtener el mejor resultado posible (Wu 

et al., 2020). 

Por consiguiente, el factor motivacional es relevante durante el proceso académico dado a que se 

encuentra ligado con la disposición que demuestra el estudiante y el grado de interés de este hacia 

la adquisición de sus aprendizajes, de modo que, en la medida en la que este se encuentre más 

motivado logrará un aprendizaje significativo. Por ende, la motivación desempeña un rol esencial 

que dirige hacia una conducta positiva e influencia en el desarrollo de capacidades de la persona, 

superando sus limitaciones y atendiendo a sus intereses (Kopong y Imakulata, 2019). 

Dimensión 1: Motivación intrínseca 

 

Respecto a la motivación intrínseca, esta es conceptualizada como aquella que proviene del 

interior de un individuo, dándose con la realización de actividades o acciones por el simple hecho 

de disfrutarlos o experimentar la pasión de llevar a cabo las cosas que ejercita. Del mismo modo, 

se considera que este tipo de motivación impulsa a que la persona desarrolle las cosas por su gusto 

hacia estas (Shin et al., 2019). 

Además, entre las particularidades derivadas de este tipo de motivación se destaca el hecho de 

que nace de la misma persona y no ostenta ningún fin económico, igualmente, se encuentra 

encaminado hacia la satisfacción del individuo y su crecimiento personal. Por lo tanto, es 

representada por una serie de factores internos que permiten determinar las acciones de un 

individuo, donde las recompensas se consiguen con esta motivación corresponden a la fuerza 

interior, satisfacción personal, amor propio, así como la confianza en sí mismo (Escobar et al., 

2019). 

Por consiguiente, la motivación intrínseca proviene del interior de la persona y es direccionada 

por las necesidades de experimentación, exploración, así como por la curiosidad, las cuales 

predisponen a que la persona se esfuerce para su aproximación a determinadas metas, 

convirtiéndose en una necesidad para la realización de conductas en ausencia de los factores 

externos, permitiendo que el sujeto se sienta competente, así como autónomo (Kalajas et al., 

2020). 

Dimensión 2: Motivación extrínseca 

 

En cuanto a la motivación extrínseca, ésta se encuentra relacionada con el interés motivacional 

que nace de una persona por las recompensas externas, encontrándose entre estas los ascensos, 

cantidades monetarias u otras. En otras palabras, hace referencia a un tipo de motivación donde 
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los motivos que conducen a que un individuo lleve a cabo determinadas actividades se sitúen 

fuera de la misma, siendo estos factores externos (Trigueros et al., 2019). 

Al respecto, cabe destacar que las recompensas externas tienen como particularidad el apartar al 

individuo frente a lo que realmente importa, es decir de la motivación intrínseca, no obstante, a 

pesar de ello la evidencia científica afirma que toda persona que desarrolla una actividad que es 

motivada por recompensas externas con el pasar del tiempo tiende a reducir su eficacia o 

productividad como consecuencia de que inicia sus acciones por el placer de desarrollar 

determinada tarea y esta es culminada como una obligación (Messineo et al., 2019). 

Respecto a las características que ostenta este tipo de motivación, se reconoce al hecho de que los 

motivos que tienden a impulsar a un individuo a llevar a cabo ciertas tareas son ajenos a la acción 

misma, en cuanto se requieren del ofrecimiento de recompensas externas, en vista de que el 

comportamiento de la persona es alimentado por su deseo de alcanzar una promoción o ascenso 

e incluso por el anhelo de llegar a ser reconocido por otros (Wu et al., 2020). 

Teoría de la variable de estudio 

 

La teoría de la “Motivación Humana” expuesta por Maslow sostiene que toda persona ostenta de 

una jerarquía de necesidades, así como de factores que lo motivan, donde dicha jerarquía se basa 

en el modelo de identificación de cinco categorías de necesidades construida ascendentemente 

acorde con la relevancia para la supervivencia, así como para la capacidad de motivación. De tal 

forma que, la teoría revela que el individuo satisface cada necesidad y van surgiendo otras que 

modelan o cambian su comportamiento, en otras palabras, cuando una necesidad es satisfecha 

surge otra necesidad (Mendoza, 2021). 

Variable 2: Pensamiento Crítico 

 

El pensamiento crítico se encuentra asociado con un proceso cognitivo que presenta una 

naturaleza reflexiva, así como racional e incluso analítica, el cual conduce hacia un 

cuestionamiento de forma sistemática sobre la realidad. Del mismo modo, se considera que el 

pensamiento crítico deriva de un proceso tanto reflexivo como intelectual que llega a operar a 

través del análisis de determinado tema o materia, aplicando criterios lógicos, al igual que el 

razonamiento para alcanzar conclusiones válidas y razonables (Royce et al., 2019). 

Bajo la misma línea, el pensamiento crítico es prácticamente racional, por lo mismo que demanda 

de la razón como su principal herramienta para su objetivo de identificar lo éticamente correcto, 

justo y verdadero. No obstante, es importante resaltar el hecho de que también son necesarias 

herramientas como la observación, conocimiento, información e incluso la experiencia de la 

persona que permite tener claridad de pensamiento, enfocarse en lo más relevante y poner en 

práctica la capacidad de formular cuestionamientos pertinentes (Setiya y Aldila, 2023). 
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Por otro lado, cabe mencionar que el potenciar la capacidad referida al pensamiento crítico 

permite dotar a la persona con un conjunto de habilidades que son reflejadas con la capacidad de 

reflexionar y razonar eficientemente y realizar juicios para tomar decisiones e incluso resolver 

determinados problemas como situaciones extremas o críticas. Es por ello que el rasgo más 

resaltante de esta capacidad corresponde a su carácter cuestionador sobre lo establecido 

(Dwijayanti et al., 2020). 

Dimensión 1: Amplitud mental 

 

Referente a la dimensión amplitud mental, esta se encuentra asociada con la predisposición que 

ostenta un individuo para mantener un pensamiento comprensivo y abierto hacia ideas contrarias, 

mostrando receptividad ante las posibilidades de desarrollar una preferencia propia. Asimismo, 

cabe mencionar que la amplitud mental es comprendida como aquella apertura que muestran las 

personas frente a diferentes opiniones personales (Shirazi y Heidari, 2019). 

Por ello, la amplitud mental deriva de la flexibilidad y tolerancia de los individuos, lo cual permite 

llevar a cabo una reflexión respecto a una experiencia humana que puede conducir hacia una gama 

de probabilidades. Bajo la misma línea, se puede señalar que esta dimensión se basa en extensión 

de los conocimientos de un individuo sobre cierta materia, no sólo centrándose en las opiniones 

de sí mismos, por el contrario, lo encamina al análisis de la diversidad de opiniones sobre la 

misma materia (Supena et al., 2021). 

En tal sentido, se puede considerar que la amplitud mental aborda un conjunto de oportunidades 

que conduce a que los individuos tengan un crecimiento tanto personal como profesional, en 

cuanto el análisis de la diversidad de información contribuye a que este llegue a conclusiones 

razonables y desarrollar fundamentos lógicos bajo diversos contextos e incluso en aquellas 

situaciones de mayor complejidad (Siburian et al., 2019). 

Dimensión 2: Capacidad de análisis 

 

En cuanto a la capacidad de análisis, esta se encuentra asociada con aquella habilidad que 

desarrollan las personas para afrontar incluso las situaciones más complejas con el propósito de 

poder obtener posibles resultados deseados, donde el empleo del razonamiento, así como de las 

pruebas ayuda en la prevención de posibles consecuencias sobre determinado contexto (Royce et 

al., 2019). 

En tal sentido, la capacidad de análisis favorece en el desarrollo de la habilidad referida a la 

formulación de juicios, contribuyendo al mismo tiempo en el monitoreo y mejora sobre la calidad 

de dicho juicio. Además, cabe mencionar que la capacidad de análisis beneficia en la comprensión 

de un individuó por medio de la información, no obstante, dicha capacidad demanda de un 

conjunto de pasos como la discriminación de fenómenos hasta el logro de desarrollo de muchas 
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habilidades como la argumentación, análisis, proponer soluciones, entre otras (Shirazi y Heidari, 

2019). 

Por consiguiente, la capacidad de análisis hace uso considerable de la razón frente a la diversidad 

de problemas que pueden acontecer e incluso anticipándose hacia los resultados, por lo mismo 

que deriva de la habilidad de la persona para conocer con profundidad ciertas realidades buscando 

definir el problema y evaluar posibles soluciones acertadas, sin embargo, demanda 

necesariamente del pensamiento crítico para adquirir nuevos conocimientos (Dwijayanti et al., 

2020). 

Dimensión 3: Madurez para hacer juicios 

 

En lo que concierne a la madurez para hacer juicios, se considera que esta dimensión implica la 

habilidad de la persona para emitir juicios o una serie de cuestionamientos ponderados. De igual 

forma, corresponde a la habilidad que ostenta un individuo para ser reflexivo y al mismo tiempo 

prudente al exponer juicios que permitan solucionar problemas, donde para ello se requiere que 

estos sean conscientes sobre la variedad de alternativas de solución (Royce et al., 2019). 

En tal sentido todos los individuos desarrollan la capacidad de expresión de juicios, donde estos 

pueden variar e incluso ser contrarios de una persona a otra, así se trate de un mismo tema que es 

analizado, donde cada opinión se encuentra relacionada respecto a la madurez que ostente un 

individuo y al mismo tiempo se encuentra asociado en las creencias o conocimientos de éste 

respecto a un específico acontecimiento (Wu et al., 2020). 

Por ende, la madurez en la formulación de juicios se basa en el juzgamiento reflexivo, 

manteniendo una preferencia ante posibles respuestas hacia los problemas, desarrollando 

cuestionamientos inclusive en problemas que no se encuentran bien estructurados. Igualmente, 

deriva de un proceso donde se evalúa, analiza y emite interpretaciones sobre un problema y bajo 

diversas maneras, demostrando juicios sensatos (Supena et al., 2021). 

Teoría de la variable de estudio 

 

La teoría sobre el pensamiento crítico desarrollada por Paulo Freire señala que este pensamiento 

se encuentra presente en los modelos educativos de los diferentes niveles y requiere ser 

desarrollado para que los estudiantes obtengan una conciencia que guarde relación con su 

realidad, por lo cual enfatiza en la importancia de potenciar esta capacidad en vista de que se basa 

en el análisis, así como en el entendimiento de una persona sobre la realidad de la cual se rodea 

(Rivas et al., 2020). 
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7. Objetivos de investigación 

 

7.1. Objetivo general 

 

Determinar la relación entre la motivación académica y el pensamiento crítico en estudiantes de 

VIII ciclo de la carrera de enfermería de la Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

7.2. Objetivos específicos 

 

Identificar la relación entre la motivación académica y el pensamiento crítico en su dimensión 

amplitud mental en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la Universidad San 

Luis Gonzaga, Ica, 2023 

Identificar la relación entre la motivación académica y el pensamiento crítico en su dimensión 

capacidad de análisis en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la Universidad 

San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

Identificar la relación entre la motivación académica y el pensamiento crítico en su dimensión 

madurez para hacer juicios en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de enfermería de la 

Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

La organización del proyecto se dividió en diversas secciones, cada una con un propósito 

específico. Al inicio, se incluye una introducción que aborda el problema a analizar, junto con los 

objetivos, las hipótesis y el contexto que respaldan el trabajo. Luego, la segunda parte se enfoca 

en detallar el método y las herramientas empleadas durante la investigación. En el tercer 

segmento, se presentan los resultados obtenidos a partir de los datos cuantitativos examinados. 

Posteriormente, la cuarta sección ofrece una conclusión alineada con los objetivos establecidos. 

La quinta división desarrolla recomendaciones basadas en los resultados obtenidos. La sexta 

unidad enumera las referencias consultadas, y finalmente, la séptima sección incluye anexos con 

información adicional relevante para el estudio. 
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II. Estrategia metodológica 

 

2.1. Tipo, nivel y diseño 

 

2.1.1. Tipo de investigación 

 

La investigación fue de tipo básica donde se recabó información clara y de calidad que permitió 

entender la problemática derivada de las variables, siendo ello fundamental para producir nuevos 

conocimientos sobre estas y alcanzar el entendimiento de los lectores. Cohen y Gómez (2019) 

afirman que estos estudios reúnen información para la valoración de determinada realidad y 

generar conocimientos sobre los elementos observados. 

El enfoque correspondió al cuantitativo, como consecuencia de que para responder a los objetivos 

se emplearon las valoraciones numéricas extraídas del uso de los medios estadísticos. Cohen y 

Gómez (2019) afirman que este enfoque se respalda de los valores numéricos proporcionados por 

la estadística con el fin de dar respuesta a objetivos previamente trazados. 

2.1.2. Nivel de investigación 

 

El nivel del estudio se basó en el correlacional por lo mismo que el autor tuvo como finalidad 

establecer el comportamiento colectivo que sea demostrado entre las variables observadas. Cohen 

y Gómez (2019) afirman que este nivel se centra en la determinación del grado de incidencia que 

es reflejado por los elementos observados en un estudio. 

 

 

M: Muestra de estudio 

 

Vx: Variable 1 

 

Vy: Variable 2 

 

R: Relación 

 

2.1.3. Diseño de investigación 

 

El diseño se vio representado por el no experimental en cuanto el autor se abstuvo de llevar a cabo 

modificaciones sobre la realidad expuesta por las variables, garantizando que estas sean expuestas 

bajo un contexto natural. Cohen y Gómez (2019) afirmaron que este diseño limita el accionar de 
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un investigador de tal forma que este no podrá alterar la realidad presentada por los elementos 

observados. 

2.1.4. Población y muestra de la investigación 

Población 

La población será integrada por 82 estudiantes pertenecientes al VIII ciclo de la carrera de 

enfermería de la Universidad San Luis Gonzaga. Al respecto, Cohen y Gómez (2019) afirman 

que la población comprende la totalidad de individuos que son considerados en un estudio y de 

quienes se espera conseguir su punto de vista en el análisis de una problemática en concreto. 

Muestra 

 

La muestra fue no probabilística, por lo mismo que al mantener una población conformada por 

menos de cien personas no es necesario aplicar una fórmula estadística, en cuanto el elemento 

muestral quedó integrado por los 82 estudiantes que forman parte de la población. Cohen y Gómez 

(2019) revelan que esta muestra no se basa en la aplicación del cálculo estadístico para establecer 

el número total de participantes que requiere un estudio, debido a que engloba la misma cantidad 

que representa la población. 

Muestreo 

 

El muestreo fue intencional, donde la selección de las personas que participaron del estudio se 

dio por medio de la exposición y cumplimiento de determinados criterios de inclusión propuestos 

por el mismo investigador con el fin de garantizar la obtención de información de calidad para la 

investigación. Cohen y Gómez (2019) sostienen que este muestreo otorga la facultad a los 

investigadores de detallar criterios de inclusión que deben ser asumidos por los participantes con 

el propósito de recabar información de calidad para la caracterización de las variables observadas. 

Criterios de inclusión 

 

Estudiantes de la carrera de Enfermería 

 

Estudiantes con la intención de colaborar en el estudio. 

 

Criterios de exclusión 

 
Estudiantes que no acudan a clases el día de aplicación del instrumento. 

Estudiantes que no pertenezcan a la Universidad San Luis Gonzaga. 
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2.2. Técnicas de recolección de datos 

 

2.2.1. Técnica 

 

La técnica que se aplicó para recabar los datos fue la encuesta, siendo esta definida por Cohen y 

Gómez (2019) como aquella herramienta que permite que los investigadores a través de un 

conjunto de cuestionamientos reúnan información que permita la realización de la investigación 

y caracterización de los elementos observados. 

2.2.2. Instrumento 

 

El instrumento fue el cuestionario que ostentó las siguientes particularidades, para la evaluación 

de la variable “Motivación académica” se tuvieron 10 preguntas valoradas con la escala ordinal- 

Likert; mientras que, para la variable “Pensamiento crítico” se contó con 15 preguntas evaluadas 

con la escala Likert. Cohen y Gómez (2019) afirman que el cuestionario es un mecanismo que 

con la exposición de una serie de preguntas ayuda a recabar la perspectiva del elemento muestral 

respecto a determinada problemática de los elementos observados. 

2.2.3. Validación 

 

La importancia de la colaboración de los investigadores en la creación de herramientas para la 

recolección de información es enfatizada por Rodríguez et al. (2021). El Anexo 6 exhibió los 

archivos especializados que registran la participación de estos miembros en el diseño del recurso, 

proporcionando un soporte sustancial a los procedimientos utilizados, lo que asegura una base 

sólida para la investigación. 

2.2.4. Confiabilidad 

 

Con la finalidad de confirmar la efectividad de los métodos utilizados para recolectar datos, se 

enfatizó la importancia de implementar técnicas confiables. En el Anexo 8, se presentó el 

Coeficiente Alfa de Cronbach, que evaluó la coherencia de los procesos y excedió el umbral de 

0.70, validando así su fiabilidad. Estos hallazgos demuestran la eficacia de las estrategias 

aplicadas y resaltan la necesidad de adoptar enfoques sólidos para asegurar la validez de la 

información obtenida (Rodríguez et al., 2021). 

Tabla 1 

Confiabilidad 

 
 Valor Estado 

Variable 1 0.925  

Variable 2 0.903 Confiable 

Ambas variables 0.942  

Nota: Procesado en SPSS V26.00 
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2.3. Técnica de análisis e interpretación de resultados 

 

2.3.1. Análisis del estadístico descriptivo 

 

Los resultados fueron exhibidos mediante el uso de la estadística descriptiva, con la cual se pudo 

caracterizar cada variable analizada por medio de valoraciones porcentuales y frecuencias 

conseguidas. 

2.3.2. Análisis del estadístico inferencial 

 

Además, se consideró la presentación de la estadística inferencial con la cual se determinó el 

comportamiento en conjunto mostrado por las variables, donde para tal fin se contó con el cálculo 

de la prueba de normalidad, asimismo, con los valores de correlación, donde al obtener una sigma 

menor a 0.050 se corroboró la existencia de la hipótesis de investigación, igualmente, todo fue 

procesado a través del software SPSS V26.00 y Excel. 
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III. Resultados 

 

3.1. Presentación e interpretación de resultados 

 

Análisis de variables y dimensiones 

 

Figura 1 

Análisis de la variable Motivación académica 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El comportamiento de alta predominancia fue el medio con valor del 51.20%, debido a que, la 

motivación en el ámbito educativo se vincula directamente con el desempeño de los estudiantes, 

resulta evidente que un fuerte impulso interno puede influir positivamente en la forma en que los 

futuros profesionales de la salud asumen su proceso formativo. Cuando los individuos encuentran 

razones personales significativas para participar activamente en su aprendizaje, el progreso 

académico tiende a mejorar considerablemente. La motivación dirigida a cumplir objetivos 

académicos específicos, a menudo derivada de factores internos o externos, juega un papel crucial 

en el desarrollo de habilidades y competencias clave en esta carrera. 



Figura 2 
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Análisis de la dimensión Motivación intrínseca 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El comportamiento de alta predominancia fue el medio con valor del 57.30%, debido a que, el 

impulso interno de aprendizaje está íntimamente relacionado con la satisfacción personal y el 

deseo de superación, la motivación intrínseca emerge como un factor decisivo en la disposición 

de los estudiantes a involucrarse profundamente en su formación. Aquellos que poseen una 

auténtica pasión por el conocimiento y una curiosidad innata tienden a comprometerse de manera 

más efectiva en actividades de autoaprendizaje, lo que promueve un entendimiento más profundo 

de los conceptos fundamentales. Este tipo de motivación, al estar orientada hacia el crecimiento 

personal y el logro de metas autodirigidas, fomenta una actitud proactiva en el proceso formativo. 



Figura 3 
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Análisis de la dimensión Motivación extrínseca 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El comportamiento de alta predominancia fue el medio con valor del 47.60%, debido a que, la 

obtención de incentivos externos suele influir en la actitud de los estudiantes frente a su 

formación, la motivación extrínseca puede actuar como un complemento importante en el proceso 

de aprendizaje. Los reconocimientos, calificaciones o recompensas externas pueden ser factores 

que estimulen temporalmente el rendimiento y la dedicación, lo que a su vez repercute en el 

desarrollo de competencias necesarias para el ejercicio profesional. No obstante, esta clase de 

motivación puede resultar menos sostenible si no se combina adecuadamente con impulsos 

intrínsecos que den sentido a la formación a largo plazo. 



Figura 4 
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Análisis de la variable Pensamiento crítico 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El comportamiento de alta predominancia fue el bajo con valor del 48.80%, debido a que, el 

análisis profundo y el discernimiento son habilidades esenciales en el contexto profesional, el 

desarrollo del pensamiento crítico está estrechamente vinculado con la capacidad de los 

estudiantes para tomar decisiones informadas y basadas en el razonamiento lógico. Los futuros 

profesionales de la salud necesitan evaluar información compleja, resolver problemas y tomar 

decisiones que afecten directamente el bienestar de los pacientes. Por lo tanto, la capacidad para 

cuestionar, evaluar y reflexionar sobre el conocimiento adquirido se vuelve un pilar fundamental 

en su formación. 



Figura 5 
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Análisis de la dimensión Amplitud mental 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El comportamiento de alta predominancia fue el medio con valor del 48.80%, debido a que, el 

proceso de aprendizaje exige una disposición mental abierta a nuevas ideas y perspectivas, la 

amplitud mental es un componente clave en el desarrollo intelectual de los estudiantes. Aquellos 

que logran mantener una mente abierta a diferentes enfoques y metodologías pueden adaptarse 

con mayor facilidad a los cambios y avances en el ámbito de la salud. Esta flexibilidad cognitiva 

permite que los individuos amplíen su marco de referencia, lo que es crucial para aplicar 

soluciones innovadoras y efectivas en su futura práctica profesional. 



Figura 6 
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Análisis de la dimensión Capacidad de análisis 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El comportamiento de alta predominancia fue el medio con valor del 51.20%, debido a que, la 

capacidad de descomponer problemas complejos en partes manejables es esencial para el 

aprendizaje avanzado, la habilidad de análisis se convierte en una herramienta fundamental para 

el éxito académico. Los estudiantes que desarrollan una competencia sólida en el análisis crítico 

pueden identificar las causas subyacentes de los problemas y proponer soluciones basadas en 

evidencia científica. Esta destreza no solo es importante en el ámbito académico, sino también en 

el ejercicio profesional, donde la toma de decisiones debe basarse en un juicio exhaustivo y 

fundamentado. 



Figura 7 
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Análisis de la dimensión Madurez para hacer juicios 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El comportamiento de alta predominancia fue el medio con valor del 53.70%, debido a que, el 

juicio maduro implica una reflexión profunda y equilibrada sobre diversas situaciones, la 

capacidad para emitir juicios fundamentados es una habilidad que los estudiantes deben cultivar 

a lo largo de su formación. Esta madurez les permite considerar múltiples variables, evaluar las 

consecuencias de sus decisiones y actuar con responsabilidad en contextos que requieren una alta 

dosis de ética y discernimiento. Un juicio bien formado es vital en la toma de decisiones críticas, 

sobre todo en una disciplina donde los errores pueden tener implicaciones serias para la vida 

humana. 



Análisis por pregunta 
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Figura 8 

Trato de hacer un reforzamiento al finalizar una clase 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El hecho de que el 37.80% de los encuestados no se posicione claramente en torno a la idea de 

realizar un reforzamiento al finalizar una clase sugiere que una proporción significativa de 

estudiantes no considera esta práctica particularmente relevante ni irrelevante. Este porcentaje 

indica una neutralidad que podría estar vinculada a la falta de entendimiento sobre los beneficios 

de tal reforzamiento o simplemente a la percepción de que no es necesario. Esto refleja que, a 

pesar de no ser algo que genere rechazo, tampoco se percibe como un factor determinante para el 

aprendizaje efectivo al final de una sesión educativa. 



Figura 9 
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A pesar de tener un problema difícil trato de resolverlo 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Un 41.50% de los estudiantes mantiene una postura neutral ante la capacidad de resolver 

problemas difíciles, lo que denota cierta indecisión o ambigüedad sobre su capacidad de 

enfrentarse a desafíos complejos. Esta indiferencia podría derivar de una falta de confianza en sus 

habilidades para resolver problemas o de una experiencia previa que no ha fortalecido su sentido 

de autoeficacia en estas situaciones. El resultado refleja una necesidad de fomentar más 

estrategias que incrementen la confianza en la resolución de problemas críticos para que los 

estudiantes adopten una postura más activa frente a estas dificultades. 



Figura 10 
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Disfruto participar o intervenir durante las clases 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Con un 41.50% de estudiantes en desacuerdo con la afirmación sobre participar durante las clases, 

se evidencia un desinterés generalizado hacia la interacción directa en el entorno académico. Este 

nivel de desacuerdo puede estar asociado con factores como la falta de motivación o la confianza 

para intervenir, lo cual podría obstaculizar el aprendizaje colaborativo. Además, la actitud pasiva 

ante la intervención en las clases podría indicar la necesidad de incentivar más dinámicas 

participativas que promuevan la interacción y reduzcan la apatía entre los estudiantes. 



Figura 11 
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Considero que me atrae el aprendizaje de tema nuevos 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 37.80% de los estudiantes que no se inclinan ni a favor ni en contra de sentirse atraídos por 

aprender temas nuevos refleja una neutralidad que podría estar influenciada por la naturaleza del 

contenido o la manera en que se presenta. Este porcentaje sugiere que aunque el aprendizaje de 

temas novedosos no genera rechazo, tampoco despierta un entusiasmo evidente entre los 

estudiantes. Esta actitud neutra podría mejorar si se implementaran estrategias pedagógicas que 

presenten los nuevos conocimientos de forma más atractiva o relevante para los intereses de los 

estudiantes. 



Figura 12 
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Disfruto de resolver problemas o ejercicios propuestos por el docente en la clase 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 36.60% de los estudiantes se encuentra en una postura neutral en cuanto al disfrute de resolver 

problemas propuestos en clase. Este resultado revela que existe un grupo considerable de 

estudiantes que no percibe la resolución de ejercicios como algo atractivo ni como una carga. Tal 

indiferencia podría deberse a una falta de conexión entre los problemas planteados y la relevancia 

que estos puedan tener en el desarrollo de habilidades prácticas. Este hallazgo sugiere la necesidad 

de adaptar los ejercicios a contextos que resulten más motivadores y significativos para los 

estudiantes. 



Figura 13 
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Considero relevante la asistencia a tutorías cuando tengo una baja calificación en las 

evaluaciones 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 32.90% de estudiantes muestra neutralidad respecto a la importancia de asistir a tutorías cuando 

obtienen una calificación baja, lo que podría indicar que no consideran este recurso como una 

solución prioritaria ante un bajo rendimiento. Esta actitud podría estar vinculada a la falta de 

concientización sobre la utilidad de las tutorías o la percepción de que las calificaciones no 

necesariamente mejoran con este apoyo. Es fundamental investigar qué otros factores influyen en 

su decisión de no recurrir a este recurso y qué estrategias podrían implementarse para incentivar 

una mayor asistencia a estas sesiones. 



Figura 14 
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Cuando realizan una retroalimentación de las pruebas desarrolladas verifico mis errores e 

intento resolverlos nuevamente 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Con un 35.40% de estudiantes que no tienen una postura definida respecto a verificar y corregir 

sus errores tras la retroalimentación, se observa una falta de iniciativa que podría afectar el 

proceso de aprendizaje. La revisión de errores es una parte fundamental para el desarrollo 

académico, pero este resultado refleja que una parte considerable de los estudiantes no se siente 

especialmente motivada para hacerlo. Es probable que esta actitud se deba a la falta de estrategias 

que fomenten una retroalimentación más personalizada o significativa para los estudiantes. 
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Disfruto escuchar los problemas sobre casos reales que se evalúan durante las clases 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 30.50% de los estudiantes que no disfruta escuchar problemas reales durante las clases refleja 

una posible desconexión entre la teoría presentada y su aplicación práctica. Este nivel de 

desacuerdo podría estar relacionado con la percepción de que estos casos no son lo 

suficientemente relevantes para su formación o con una falta de interés en la metodología de 

enseñanza utilizada. Este resultado sugiere la necesidad de ajustar la forma en que se presentan 

estos casos, haciéndolos más accesibles y atractivos para fomentar un aprendizaje más 

significativo. 
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Cuando existe una nota adicional en la resolución de un problema, eso me motiva el poder 

solucionarlo. 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 34.10% de estudiantes que no se siente ni motivado ni desmotivado por notas adicionales en 

la resolución de problemas muestra una indiferencia ante este tipo de incentivos. Este resultado 

sugiere que los premios adicionales por resolver problemas no tienen un impacto significativo en 

la motivación de los estudiantes, lo que podría deberse a que no ven este tipo de incentivos como 

algo valioso o porque los problemas propuestos no son lo suficientemente atractivos. Se podría 

explorar la implementación de otros métodos para estimular el interés en la resolución de 

problemas. 
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En el desarrollo de trabajos grupales actúo como un líder, más aún si hay una calificación en 

juego para quienes resuelven el problema primero 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Con un 26.80% de estudiantes que no se perciben como líderes en trabajos grupales, más aún 

cuando una calificación está en juego, se pone de manifiesto una baja disposición para asumir el 

liderazgo en entornos colaborativos. Este desacuerdo podría estar vinculado a la inseguridad o a 

una falta de habilidades sociales necesarias para coordinar un grupo bajo presión. El resultado 

resalta la importancia de fomentar en los estudiantes competencias relacionadas con el liderazgo 

y la colaboración, para que puedan desenvolverse mejor en este tipo de dinámicas académicas. 



Figura 18 
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Tratas de entender sobre el motivo de las acciones de otras personas 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Un 41.50% de estudiantes adopta una postura neutral en cuanto a la comprensión de las 

motivaciones detrás de las acciones de otros, lo que sugiere una limitada predisposición para 

desarrollar una mayor empatía o una profunda reflexión en situaciones sociales. Este resultado 

puede indicar una falta de interés o dificultad para indagar en las intenciones ajenas, afectando la 

dinámica interpersonal. Se podría considerar la implementación de estrategias que promuevan el 

desarrollo de competencias interpersonales para mejorar la comprensión de las conductas de los 

demás. 
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Cuando evalúas las ideas de otros tratas de prevenir el asumir prejuicios 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 35.40% de los estudiantes que no se esfuerzan por evitar prejuicios al evaluar ideas ajenas 

refleja una actitud que podría influir negativamente en el desarrollo de un juicio más equilibrado 

y crítico. Este porcentaje puede denotar la presencia de sesgos cognitivos o una falta de 

entrenamiento en la evaluación objetiva de ideas. La neutralidad en esta afirmación resalta la 

necesidad de reforzar el pensamiento crítico a través de estrategias que promuevan la toma de 

decisiones informadas y la reducción de prejuicios en el análisis de información. 
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Consideras que una persona puede expresar lo que piensa sin importar lo que otros digan 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 31.70% de los estudiantes que no toman una postura firme respecto a la libertad de expresión 

independiente de la opinión ajena muestra una actitud de indiferencia hacia la defensa de las 

propias ideas. Este resultado podría estar relacionado con la presión social o la falta de confianza 

en las opiniones propias, lo que limita la participación en debates o discusiones abiertas. Este 

hallazgo sugiere que es crucial fortalecer las habilidades de expresión y la autoconfianza para 

fomentar un ambiente en el que los estudiantes se sientan más seguros de compartir sus 

perspectivas. 
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Ante los problemas tratas de evaluar todas las soluciones posibles 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Con un 30.50% de estudiantes que no se inclina ni por evaluar todas las soluciones posibles ante 

un problema, se evidencia una neutralidad que puede indicar una falta de interés en la exploración 

de alternativas. Este porcentaje podría estar relacionado con la preferencia por respuestas más 

inmediatas y menos complejas. Esta actitud refleja la necesidad de fomentar el desarrollo de 

habilidades analíticas que permitan una mejor exploración de opciones en la resolución de 

problemas, favoreciendo una toma de decisiones más informada y efectiva. 
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Te interesa el comprender porque los demás tienen opiniones diversas a las tuyas 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 31.70% de los estudiantes que no se siente motivado a comprender opiniones diferentes a las 

suyas refleja una actitud que podría afectar la capacidad de desarrollar un pensamiento más 

abierto y tolerante. Esta neutralidad puede estar vinculada a una preferencia por mantener sus 

propias perspectivas sin profundizar en las razones que llevan a otros a pensar de manera distinta. 

Se hace evidente la necesidad de implementar metodologías que promuevan el respeto y la 

comprensión de la diversidad de pensamientos en entornos educativos. 
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Intentas resolver problemas haciendo uso de la razón 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Un 32.90% de estudiantes que no muestra una clara inclinación hacia el uso de la razón para 

resolver problemas refleja una falta de compromiso con el análisis lógico en situaciones 

desafiantes. Esta neutralidad puede estar vinculada a la preferencia por enfoques más emocionales 

o inmediatos en la resolución de dificultades. La promoción de habilidades relacionadas con el 

pensamiento racional es crucial para que los estudiantes puedan enfrentar problemas de manera 

más efectiva, utilizando el análisis y la reflexión como herramientas principales. 
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Cuando acontece algo nuevo intentas analizar por qué se presenta de esa manera 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 34.10% de estudiantes que no siente la necesidad de analizar por qué ocurren los eventos 

nuevos en su entorno refleja una falta de curiosidad o interés por la comprensión profunda de las 

situaciones novedosas. Este desacuerdo puede estar relacionado con una tendencia a aceptar los 

hechos tal como se presentan sin buscar una explicación más detallada. Para mejorar esta actitud, 

sería recomendable fomentar el desarrollo de habilidades analíticas que permitan a los estudiantes 

cuestionar y comprender mejor su entorno. 



Figura 25 
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Prestas cuidado al enfocar tu atención en lo que verdaderamente importa 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 39.00% de los estudiantes que no se inclina ni a favor ni en contra de centrar su atención en lo 

verdaderamente importante sugiere una falta de enfoque en aspectos esenciales del aprendizaje. 

Esta postura neutral podría estar asociada a una sobrecarga de información o a dificultades para 

identificar prioridades en el entorno académico. Este hallazgo indica la necesidad de trabajar en 

el desarrollo de habilidades que permitan a los estudiantes gestionar mejor su atención y 

concentrarse en lo que realmente importa para su progreso académico. 
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A pesar de que un problema se presente difícil, continúas trabajando en el 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 37.80% de los estudiantes que mantiene una postura neutral frente a la persistencia en 

problemas difíciles indica una cierta indecisión ante la resolución de retos. Esta actitud podría 

estar vinculada a una falta de confianza en sus habilidades para continuar enfrentando dificultades 

o una tendencia a evitar problemas complejos. Esta neutralidad resalta la necesidad de desarrollar 

estrategias pedagógicas que fortalezcan la perseverancia y la determinación en los estudiantes al 

enfrentarse a situaciones difíciles. 
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Consideras que tienes suficiente claridad para expresar tus preocupaciones y dudas 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Con un 34.10% de estudiantes en desacuerdo sobre su claridad para expresar preocupaciones y 

dudas, se evidencia una dificultad para articular sus inquietudes de manera efectiva. Este 

porcentaje refleja una necesidad de desarrollar competencias comunicativas que les permitan a 

los estudiantes expresar con mayor precisión sus pensamientos y emociones, facilitando la 

resolución de problemas y la interacción en entornos académicos. Este resultado sugiere la 

importancia de reforzar las habilidades de comunicación efectiva dentro del contexto educativo. 
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Te es sencillo ponerte a reflexionar sobre las cosas 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 34.10% de estudiantes que no se siente cómodo reflexionando sobre diversos aspectos refleja 

una falta de inclinación hacia el análisis introspectivo. Esta postura puede estar relacionada con 

la preferencia por mantener un enfoque más práctico o inmediato en su vida cotidiana, en lugar 

de dedicar tiempo a la reflexión profunda. Esta actitud resalta la necesidad de fomentar 

actividades que promuevan la reflexión personal, ayudando a los estudiantes a desarrollar una 

mayor conciencia sobre sus propias acciones y pensamientos. 
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Cuando das una opinión intentas que ésta se refleje de forma adecuada a lo que has analizado 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Un 39.00% de estudiantes en desacuerdo sobre la capacidad de reflejar adecuadamente sus 

análisis al expresar opiniones indica una desconexión entre el pensamiento y la comunicación. 

Esta actitud puede estar vinculada a una falta de claridad en la formulación de ideas o una 

dificultad para organizar la información de manera coherente. Este resultado sugiere que es 

fundamental trabajar en el desarrollo de habilidades de expresión que permitan a los estudiantes 

transmitir de manera precisa lo que han analizado y reflexionado. 
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Intentas ser prudente al momento de expresar tus opiniones 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 36.60% de estudiantes que mantiene una postura neutral sobre la prudencia al expresar sus 

opiniones refleja una indecisión sobre la importancia de moderar sus expresiones en entornos 

académicos o sociales. Esta neutralidad podría estar relacionada con la falta de conciencia sobre 

el impacto que sus opiniones pueden tener en los demás. Este hallazgo sugiere la necesidad de 

fomentar una mayor reflexión sobre la importancia de la prudencia y el respeto en la 

comunicación de ideas, especialmente en contextos colaborativos. 
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Consideras que tienes la capacidad de reconsiderar las posturas cuando una reflexión exige 

cambios 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El 34.10% de estudiantes que no se posiciona claramente sobre su capacidad para reconsiderar 

posturas tras una reflexión sugiere una dificultad para adaptarse a nuevas ideas o modificar 

creencias arraigadas. Esta neutralidad podría estar asociada con una falta de flexibilidad cognitiva, 

que es esencial para el crecimiento personal y académico. Para mejorar esta disposición, sería 

necesario implementar estrategias que promuevan el pensamiento crítico y la apertura a nuevas 

perspectivas en el proceso educativo. 
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Cuando alguien expone varias soluciones respecto a un problema, valoras la utilidad de cada 

una 

 

 
Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

Con un 35.40% de estudiantes que no valora claramente las diferentes soluciones a un problema, 

se refleja una falta de análisis comparativo entre alternativas. Esta actitud podría estar relacionada 

con una tendencia a buscar respuestas rápidas sin considerar todas las opciones disponibles. Este 

resultado resalta la importancia de fomentar un pensamiento más analítico, donde se valore la 

utilidad de cada alternativa antes de tomar una decisión, promoviendo una resolución de 

problemas más eficaz y bien fundamentada. 
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3.2. Comprobación de hipótesis 

Prueba de normalidad 

Tabla 2 

Pruebas de normalidad 
 

Kolmogorov Smirnov  Shapiro Wilk  

 Estadístico Gl Sig. Estadístico Gl Sig. 

Motivación académica ,326 82 ,000 ,702 82 ,000 

Pensamiento crítico ,317 82 ,000 ,728 82 ,000 

Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

En el estudio participaron más de cincuenta individuos, aplicando la prueba de Kolmogorov- 

Smirnov para organizar los datos recopilados. Los resultados mostraron niveles de significación 

por debajo de 0.05, lo que validó el uso del coeficiente Rho de Spearman para analizar las 

relaciones entre las variables evaluadas. Este enfoque metodológico se alineó con los estándares 

establecidos para examinar grupos de tamaño comparable, garantizando la precisión en la 

evaluación e interpretación de datos no paramétricos. 

Contrastación de hipótesis general 

 

Tabla 3 

Correlación Rho de Spearman entre Motivación académica y Pensamiento crítico 

 
  Pensamiento crítico 
 Correlación 0.775 

Motivación académica Significancia 0.000 
 N 82 

Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El estudio identificó una asociación positiva y muy fuerte entre los elementos evaluados, 

evidenciada por un coeficiente de 0.775 que indicó una relación directamente proporcional. 

Asimismo, se estableció que el nivel de significación estadística estaba por debajo de 0.05, lo que 

validó una correlación. 

Contrastación de hipótesis específicas 

Hipótesis específica 1 

Tabla 4 

Correlación Rho de Spearman entre Motivación académica y Amplitud mental 

 
  Amplitud mental 
 Correlación 0.936 

Motivación académica Significancia 0.000 
 N 82 

Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 
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El estudio identificó una asociación positiva y perfecta entre los elementos evaluados, 

evidenciada por un coeficiente de 0.936 que indicó una relación directamente proporcional. 

Asimismo, se estableció que el nivel de significación estadística estaba por debajo de 0.05, lo que 

validó una correlación. 

Hipótesis específica 2 

 

Tabla 5 

Correlación Rho de Spearman entre Motivación académica y Capacidad de análisis 

 
  Capacidad de análisis 
 Correlación 0.711 

Motivación académica Significancia 0.000 
 N 82 

Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El estudio identificó una asociación positiva y considerable entre los elementos evaluados, 

evidenciada por un coeficiente de 0.71 que indicó una relación directamente proporcional. 

Asimismo, se estableció que el nivel de significación estadística estaba por debajo de 0.05, lo que 

validó una correlación. 

Hipótesis específica 3 

 

Tabla 6 

Correlación Rho de Spearman entre Motivación académica y Madurez para hacer juicios 

 
  Madurez para hacer juicios 
 Correlación 0.910 

Motivación académica Significancia 0.000 
 N 82 

Nota: Procesado en el software SPSS V 26.00 

El estudio identificó una asociación positiva y perfecta entre los elementos evaluados, 

evidenciada por un coeficiente de 0.910 que indicó una relación directamente proporcional. 

Asimismo, se estableció que el nivel de significación estadística estaba por debajo de 0.05, lo que 

validó una correlación. 
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IV. Discusión 

 

En cuanto al objetivo general, los resultados mostraron una correlación de 0.755 entre la 

motivación académica y el pensamiento crítico. Esto refleja una relación robusta, donde la 

motivación impulsa a los estudiantes a profundizar en el análisis crítico de situaciones complejas. 

La capacidad para integrar conocimientos teóricos con prácticas reales permite a los estudiantes 

resolver problemas de manera eficiente, contribuyendo así a su formación profesional. De manera 

similar, el estudio de Aguilar et al. (2023) revela la necesidad de potenciar habilidades para la 

resolución de problemas mediante el desarrollo de estrategias centradas en el pensamiento crítico. 

Sin embargo, los hallazgos muestran diferencias significativas en los niveles de expresión oral y 

escrita. Este contraste con los resultados actuales indica que, aunque la motivación juega un papel 

importante, el desarrollo de dichas habilidades sigue siendo variable según el enfoque pedagógico 

utilizado y las competencias alcanzadas. Por otra parte, el análisis de Espinoza et al. (2019) 

subraya la importancia de prácticas reflexivas y críticas dentro de la formación en enfermería. 

Aunque ambos estudios coinciden en la necesidad de mejorar competencias críticas , en donde el 

autor pone mayor énfasis en la coherencia del proceso formativo y la implementación de 

estrategias educativas más efectivas. Este enfoque destaca que, aunque existen avances, aún se 

necesitan ajustes para garantizar una enseñanza que empodere a los estudiantes en su campo 

profesional. En relación con el vínculo entre la motivación y la capacidad analítica, es 

fundamental entender que ambas están profundamente interconectadas. El estímulo académico 

impulsa el desarrollo de habilidades cognitivas que permiten a los estudiantes evaluar y cuestionar 

información de manera efectiva. Así, la motivación actúa como catalizador para un aprendizaje 

más profundo y consciente, que deriva en una mayor capacidad de resolución de problemas 

complejos. De manera similar, se ha observado que el entorno educativo también juega un papel 

crucial en la promoción de estas capacidades. Wu et al. (2020) señalaron que los estudiantes 

mejoran en su capacidad de análisis cuando se enfrentan a contextos de aprendizaje dinámicos 

que incentivan la interacción crítica. Asimismo, Kopong y Imakulata (2019) enfatizaron que las 

instituciones educativas deben implementar enfoques más participativos para fomentar la 

motivación académica y el desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes. 

En base al objetivo específico 1, la correlación de 0.936 indica una conexión robusta entre la 

motivación académica y la amplitud mental. Los estudiantes motivados no solo se enfrentan a 

nuevas ideas con mayor disposición, sino que también logran una comprensión más flexible y 

adaptable, clave en su desarrollo profesional. Esto resalta la importancia de fomentar un ambiente 

que motive y amplíe el horizonte cognitivo de los estudiantes. De manera análoga, el estudio de 

Ibaceta et al. (2022) señala que los factores motivacionales, como los motivos personales y 

familiares, son clave en la continuidad académica. Este análisis difiere al destacar que, aunque la 

amplitud mental está influenciada por la motivación, los aspectos sociales y de logro personal 
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también juegan un papel fundamental en la elección de la carrera, lo que sugiere una complejidad 

mayor en el proceso motivacional. Por otro lado, Príncipe (2020) establece una correlación 

significativa entre el pensamiento crítico y el rendimiento académico. Sin embargo, este 

antecedente pone un énfasis más fuerte en la deficiencia del pensamiento crítico en comparación 

con la amplitud mental, la cual, en el contexto actual, está más asociada con la flexibilidad para 

incorporar nuevas ideas y adaptarse a desafíos. Esto implica un enfoque más integral en la 

formación académica. La capacidad de una persona para expandir su marco de pensamiento está 

directamente relacionada con su exposición a diversos enfoques y problemas, lo que fomenta una 

mente abierta y flexible. Cuando un estudiante es capaz de explorar nuevas perspectivas sin estar 

limitado por patrones de pensamiento preestablecidos, se incrementa su capacidad de análisis y 

su disposición para aprender de manera autónoma y reflexiva. En consecuencia, se observa que 

el proceso formativo actual requiere una mayor integración de métodos que estimulen no solo el 

aprendizaje basado en competencias técnicas, sino también en la flexibilidad mental. Escobar et 

al. (2019) subrayan que el contexto académico que promueve la apertura mental contribuye a un 

aprendizaje adaptativo, mientras que Kalajas et al. (2020) destacan la importancia de prácticas 

reflexivas que fomenten el desarrollo de una mente flexible. Por lo tanto, es crucial que las 

universidades implementen herramientas que promuevan una mayor amplitud en el pensamiento 

y la resolución de problemas. 

Bajo la tendencia del objetivo específico 2, la correlación de 0.711 entre la motivación académica 

y la capacidad de análisis revela una relación sólida, en la que la motivación impulsa a los 

estudiantes a involucrarse más activamente en la descomposición de problemas complejos. Este 

enfoque permite aplicar el conocimiento teórico en situaciones reales, fortaleciendo sus 

habilidades prácticas y mejorando su desempeño en el campo de la enfermería. Por consiguiente, 

el estudio de Fabian (2021) refleja una relación significativa entre motivación académica y 

aprendizaje cooperativo, destacando que la motivación intrínseca fue determinante en el alto 

rendimiento. Sin embargo, al compararse con la capacidad de análisis, el análisis crítico sugiere 

que la motivación no solo impacta en el trabajo en equipo, sino también en la disposición para 

descomponer problemas complejos, lo que influye en el desempeño individual. Asimismo, Pérez 

(2022) subraya la correlación entre la motivación académica y la enseñanza virtual, enfatizando 

que los estudiantes con mayor motivación lograron mejores calificaciones. Aunque se centra en 

el entorno virtual, este antecedente difiere en que la capacidad de análisis depende no solo de las 

condiciones de enseñanza, sino también de la profundidad con la que los estudiantes abordan los 

problemas, aplicando habilidades analíticas a escenarios prácticos. La capacidad de descomponer 

información compleja es fundamental para la resolución de problemas, especialmente en áreas 

técnicas y científicas. Alguien motivado académicamente está más dispuesto a profundizar en el 

análisis, lo que facilita la identificación de patrones subyacentes. Esta habilidad es crucial para 
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aplicar el conocimiento de manera efectiva en diversas situaciones profesionales, promoviendo 

un aprendizaje más integral y autónomo. Por otro lado, las estrategias educativas deben fomentar 

una mayor integración entre el análisis crítico y la motivación. Messineo et al. (2019) destacan 

que la motivación refuerza el desarrollo de habilidades cognitivas avanzadas, mientras que Wu et 

al. (2020) concluyen que la enseñanza debe orientarse hacia la aplicación práctica del análisis 

para consolidar el aprendizaje. Esto implica un enfoque más sistemático en la formación 

académica, asegurando que los estudiantes adquieran habilidades que trasciendan el contexto 

teórico. 

De acuerdo con el objetivo específico 3, la correlación de 0.910 entre la motivación académica y 

la madurez para emitir juicios subraya que un alto nivel de motivación fomenta una mayor 

capacidad para evaluar situaciones complejas y tomar decisiones responsables. Los estudiantes 

que muestran este desarrollo son capaces de prever las implicaciones de sus acciones, lo que 

refuerza su capacidad para responder adecuadamente en entornos que requieren un juicio 

cuidadoso. En ese sentido, Mendoza (2022) mostró que existe una correlación significativa entre 

la motivación y el desempeño académico, con un coeficiente de 0.908. Aunque este valor es 

cercano al encontrado en la relación entre motivación y madurez para hacer juicios, los hallazgos 

actuales indican que esta última dimensión abarca una reflexión más profunda sobre decisiones 

complejas, implicando mayor responsabilidad en escenarios prácticos. Por otro lado, Muñante 

(2022) identificó una relación significativa entre pensamiento crítico y cuidados humanizados, 

destacando que aquellos con niveles más altos de pensamiento crítico también lograron una mayor 

humanización en el trato. No obstante, la capacidad de emitir juicios con madurez exige no solo 

análisis crítico, sino también la evaluación de riesgos y consecuencias, algo que trasciende la 

simple interacción humana, como ocurre en decisiones de gran impacto. La madurez para emitir 

juicios no solo implica una evaluación crítica de la información, sino también una disposición 

para sopesar riesgos y resultados en función de las necesidades del entorno. Este proceso requiere 

de una motivación constante para aprender y reflexionar, lo que permite que los estudiantes no 

solo reaccionen ante problemas, sino que tomen decisiones informadas y responsables en su 

práctica profesional. En consecuencia, es crucial que el entorno educativo fortalezca tanto el 

pensamiento crítico como la madurez para emitir juicios. Setiya y Aldila (2023) señalaron que la 

madurez en la toma de decisiones se vincula estrechamente con la capacidad de anticipar 

consecuencias en escenarios cambiantes, mientras que Dwijayanti et al. (2020) argumentaron que 

la motivación impulsa esta habilidad, permitiendo a los estudiantes evaluar distintas alternativas 

de manera más efectiva. Así, el desarrollo de estas competencias resulta esencial en la formación 

profesional. 
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V. Conclusiones 

 

La motivación académica y el pensamiento crítico demostraron una relación de 0.755, debido a 

que, el proceso formativo exige la capacidad de cuestionar y evaluar información, los estudiantes 

que están altamente motivados en su aprendizaje tienden a desarrollar un enfoque más profundo 

en el razonamiento y la evaluación de problemas complejos. Esto les permite identificar las 

mejores soluciones basadas en evidencias, integrando conocimientos teóricos con situaciones 

prácticas que demandan soluciones precisas. 

La motivación académica y la amplitud mental demostraron una relación de 0.936, debido a que, 

el entorno académico requiere apertura a nuevas ideas y conocimientos, la motivación impulsa a 

los estudiantes a adoptar una mentalidad más flexible, capaz de incorporar perspectivas diversas 

en su proceso de aprendizaje. Esta apertura es crucial para enfrentarse a escenarios cambiantes y 

nuevas exigencias en su formación profesional, lo cual contribuye a una comprensión más amplia 

y adaptable. 

La motivación académica y la capacidad de análisis demostraron una relación de 0.711, debido a 

que, la resolución efectiva de problemas demanda la habilidad de descomponer información 

compleja en partes más manejables, aquellos con una fuerte motivación se involucran de manera 

más activa en la identificación de factores subyacentes y en el diseño de soluciones viables. Este 

enfoque analítico fortalece su capacidad para aplicar el conocimiento en situaciones prácticas, 

mejorando el desempeño en su disciplina. 

La motivación académica y la madurez para hacer juicios demostraron una relación de 0.910, 

debido a que, las decisiones profesionales deben estar basadas en una evaluación cuidadosa de 

los posibles resultados y riesgos, la motivación fomenta el desarrollo de una capacidad de 

reflexión crítica que permite valorar diferentes escenarios antes de tomar una acción. Esto resulta 

en un juicio más equilibrado y fundamentado, esencial para tomar decisiones acertadas dentro de 

entornos que requieren precisión y responsabilidad. 
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VI. Recomendaciones 

 

Se aconseja a la Decana de la Facultad de Enfermería de la Universidad San Luis Gonzaga 

implementar un programa integral que promueva el desarrollo simultáneo de la motivación 

académica y el pensamiento crítico en los estudiantes de VIII ciclo. Este programa podría incluir 

talleres que fomenten tanto la autoeficacia como el análisis profundo de problemáticas de salud, 

incentivando la reflexión crítica a partir de escenarios reales de la profesión. El objetivo de esta 

recomendación es optimizar la capacidad de los estudiantes para enfrentar desafíos clínicos con 

un enfoque analítico y motivacional, fortaleciendo su preparación integral antes de ingresar al 

campo profesional. 

Resulta pertinente sugerir a la Decana que se incorpore un componente específico dentro del 

currículo académico que aborde la relación entre la motivación académica y la dimensión de 

amplitud mental del pensamiento crítico. Este componente puede incluir ejercicios prácticos que 

desafíen a los estudiantes a considerar múltiples perspectivas en la toma de decisiones clínicas, 

reforzando así su capacidad para evaluar y sintetizar información desde diversos ángulos. La 

finalidad de esta recomendación es que los futuros enfermeros adquieran una mayor versatilidad 

cognitiva, crucial para el manejo de situaciones complejas en el entorno sanitario. 

Se sugiere a los docentes de la carrera de Enfermería que promuevan actividades académicas que 

fortalezcan tanto la motivación como la capacidad de análisis de los estudiantes del VIII ciclo. 

Por ejemplo, la inclusión de estudios de caso clínicos que requieran un análisis detallado y 

reflexivo no solo incentivaría el pensamiento crítico, sino también un interés genuino por 

comprender situaciones complejas del ámbito de la salud. Esta recomendación busca que los 

estudiantes puedan desarrollar competencias analíticas robustas, mientras mantienen un alto nivel 

de compromiso y motivación hacia su formación profesional. 

Sería pertinente recomendar a los docentes la implementación de metodologías que fomenten la 

madurez en la toma de decisiones clínicas a través del juicio crítico en los estudiantes. Podrían, 

por ejemplo, incorporar debates sobre dilemas éticos en la práctica de enfermería, donde los 

alumnos analicen diferentes perspectivas y argumenten sobre las mejores decisiones posibles. 

Con ello, se busca no solo incentivar una mayor motivación hacia el aprendizaje, sino también 

promover el desarrollo de la capacidad de emitir juicios maduros y bien fundamentados en 

situaciones complejas, aspecto crucial en la futura labor asistencial. 
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VIII. Anexos 

 

Anexo 1 Instrumento de recolección de datos 
 

 

 

 

“MOTIVACIÓN ACADÉMICA Y PENSAMIENTO CRÍTICO EN ESTUDIANTES DE 

VIII CICLO DE LA CARRERA DE ENFERMERÍA DE LA UNIVERSIDAD SAN LUIS 

GONZAGA, ICA, 2023” 

 

 

Instrucciones: La finalidad del presente cuestionario es Determinar la relación entre la 

motivación académica y el pensamiento crítico en estudiantes de VIII ciclo de la carrera de 

enfermería de la Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

 

 

CUESTIONARIO 

MOTIVACIÓN ACADÉMICA 

Totalmente en 

desacuerdo 
En desacuerdo 

Ni de acuerdo, 

ni en 
desacuerdo 

De acuerdo 
Totalmente de 

acuerdo 

1 2 3 4 5 

 

 

N° Pregunta 1 2 3 4 5 

 Motivación intrínseca      

1 Trato de hacer un reforzamiento al finalizar una clase      

2 A pesar de tener un problema difícil trato de resolverlo      

3 Disfruto participar o intervenir durante las clases      

4 Considero que me atrae el aprendizaje de tema nuevos      

5 
Disfruto de resolver problemas o ejercicios propuestos por el docente 
en la clase 

     

 Motivación extrínseca      

6 
Considero relevante la asistencia a tutorías cuando tengo una baja 
calificación en las evaluaciones 

     



 

7 
Cuando realizan una retroalimentación de las pruebas desarrolladas 
verifico mis errores e intento resolverlos nuevamente 

8 
Disfruto escuchar los problemas sobre casos reales que se evalúan 
durante las clases 

9 
Cuando existe una nota adicional en la resolución de un problema, 
eso me motiva el poder solucionarlo. 

10 
En el desarrollo de trabajos grupales actúo como un líder, más aún si 
hay una calificación en juego para quienes resuelven el problema 

primero 

 

 

PENSAMIENTO CRÍTICO 

 

N° Pregunta 1 2 3 4 5 

 Amplitud mental      

1 Tratas de entender sobre el motivo de las acciones de otras personas      

2 
Cuando evalúas las ideas de otros tratas de prevenir el asumir 
prejuicios 

     

3 
Consideras que una persona puede expresar lo que piensa sin importar 
lo que otros digan 

     

4 Ante los problemas tratas de evaluar todas las soluciones posibles      

5 
Te interesa el comprender porque los demás tienen opiniones diversas 
a las tuyas 

     

 Capacidad de análisis      

6 Intentas resolver problemas haciendo uso de la razón      

7 
Cuando acontece algo nuevo intentas analizar por qué se presenta de 
esa manera 

     

8 
Prestas cuidado al enfocar tu atención en lo que verdaderamente 
importa 

     

9 
A pesar de que un problema se presente difícil, continúas trabajando 
en el 

     

10 
Consideras que tienes suficiente claridad para expresar tus 
preocupaciones y dudas 

     

 Madurez para hacer juicios      

11 Te es sencillo ponerte a reflexionar sobre las cosas      

12 
Cuando das una opinión intentas que ésta se refleje de forma 
adecuada a lo que has analizado 

     

13 Intentas ser prudente al momento de expresar tus opiniones      

14 
Consideras que tienes la capacidad de reconsiderar las posturas 
cuando una reflexión exige cambios 

     

15 
Cuando alguien expone varias soluciones respecto a un problema, 
valoras la utilidad de cada una 

     

Gracias por su colaboración 



Anexo 2 Matriz de consistencia 
 

 

 

Problemas de investigación Objetivos de investigación Hipótesis de investigación Variables Metodología 

Problema general Objetivo general Hipótesis general 
Variable 

independiente Tipo de 

investigación 

Tipo básica 

Enfoque de 

investigación 
Cuantitativo 

Nivel de 

investigación: 

Nivel correlacional 

Diseño de la 

investigación: 

Diseño no 

experimental 

Población y 

muestra 

Población: 

82 estudiantes 

Muestra: 

82 estudiantes 

Tipo de muestra no 

probabilística 

Muestreo 

intencional 

Técnica de 

recolección de 

datos 

Encuesta 

Instrumento 

Cuestionario 

¿Cuál es la relación entre la 

motivación académica y el 

pensamiento crítico en estudiantes de 
VIII ciclo de la carrera de enfermería 

de la Universidad San Luis Gonzaga, 
Ica, 2023? 

Determinar la relación entre la motivación 

académica y el pensamiento crítico en 
estudiantes de VIII ciclo de la carrera de 

enfermería de la Universidad San Luis 

Gonzaga, Ica, 2023 

Existe relación significativa entre la 

motivación académica y el 

pensamiento crítico en estudiantes de 
VIII ciclo de la carrera de enfermería 

de la Universidad San Luis Gonzaga, 
Ica, 2023 

 

Motivación 

académica 

Problemas específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas Dimensiones 

 ¿Cuál es la relación entre la 

motivación académica y el 

pensamiento crítico en su dimensión 

amplitud mental en estudiantes de 

VIII ciclo de la carrera de enfermería 

de la Universidad San Luis Gonzaga, 

Ica, 2023? 

 ¿Cuál es la relación entre la 

motivación académica y el 

pensamiento crítico en su dimensión 

capacidad de análisis en estudiantes 

de VIII ciclo de la carrera de 
enfermería de la Universidad San 

Luis Gonzaga, Ica, 2023? 

 ¿Cuál es la relación entre la 

motivación académica y el 

pensamiento crítico en su dimensión 

madurez para hacer juicios en 

estudiantes de VIII ciclo de la carrera 

de enfermería de la Universidad San 
Luis Gonzaga, Ica, 2023? 

 

 Identificar la relación entre la 
motivación académica y el pensamiento 

crítico en su dimensión amplitud mental 

en estudiantes de VIII ciclo de la carrera 

de enfermería de la Universidad San Luis 

Gonzaga, Ica, 2023 

 Identificar la relación entre la 

motivación académica y el pensamiento 

crítico en su dimensión capacidad de 

análisis en estudiantes de VIII ciclo de la 

carrera de enfermería de la Universidad 

San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

 Identificar la relación entre la 

motivación académica y el pensamiento 

crítico en su dimensión madurez para 

hacer juicios en estudiantes de VIII ciclo 

de la carrera de enfermería de la 
Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 2023 

 Existe relación significativa 

entre la motivación académica y el 

pensamiento crítico en su dimensión 

amplitud mental en estudiantes de VIII 

ciclo de la carrera de enfermería de la 

Universidad San Luis Gonzaga, Ica, 

2023 

 Existe relación significativa 

entre la motivación académica y el 

pensamiento crítico en su dimensión 

capacidad de análisis en estudiantes de 

VIII ciclo de la carrera de enfermería 
de la Universidad San Luis Gonzaga, 

Ica, 2023 

 Existe relación significativa 

entre la motivación académica y el 

pensamiento crítico en su dimensión 

madurez para hacer juicios en 

estudiantes de VIII ciclo de la carrera 

de enfermería de la Universidad San 
Luis Gonzaga, Ica, 2023 

Motivación 

intrínseca 

Motivación 
 extrínseca  

Variable 
 dependiente  

Pensamiento 
 crítico  

  Dimensiones  

 

Amplitud 

mental 

Capacidad  de 

análisis 

Madurez para 

hacer juicios 



Anexo 3 Cuadro de operacionalización de variables 
 

 

 
 

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 
Escala de 

medición 
Instrumento 

La variable hace referencia a la 

implicación por parte del 
 

La variable fue medida por medio de 
Motivación 
intrínseca 

Aprendizaje 

Resolución de 

Variable 1: 
Motivación 

estudiante frente a sus estudios y 
desarrollo  de  las  actividades 

un cuestionario orientado a la 

valoración de  la motivación 

 problemas   
Ordinal Cuestionario 

académica 
académicas, de modo que, una 
actitud favorable favorece en la 

consecución de los objetivos del 

aprendizaje (Fabian, 2021). 

La variable corresponde a aquella 

intrínseca, así como extrínseca de los 

estudiantes. 
Motivación 

extrínseca 

 

Amplitud 

Corrección de errores 

Trabajos grupales 

 

Acciones 

 

Variable 2: 

Pensamiento 
crítico 

capacidad que desarrolla todo 

individuo y que le permite 

valorar, analizar y emitir juicios 

sobre determinadas afirmaciones 

o un tema en concreto, exigiendo 

precisión y claridad (Príncipe, 

2020). 

La variable fue evaluada con la 

aplicación de una encuesta 

encaminada a la valoración de las 

dimensiones amplitud mental, 

capacidad de análisis, así como la 

madurez para hacer juicios. 

  mental Comprensión  

Capacidad de Uso de la razón 

 análisis Expresión  
 

Madurez para Valoración de utilidad 

hacer juicios Emisión de opinión 

 

 

Ordinal Cuestionario 

 



 

Anexo 4 Consentimiento Informado 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL "SAN LUIS GONZAGA" DE ICA 

FACULTAD DE EDUCACION 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

 

 
Yo BENITES HUAMANI JULIA ELENA, con Dirección en_ A.H. Las Dunas A-12 

con DNI N.º 22271981, autorizo y acepto participar en el proyecto titulado: 

MOTIVACIÓN ACADÉMICA Y PENSAMIENTO CRÍTICO EN ESTUDIANTES DE VIII 

CICLO DE LA CARRERA DE ENFERMERÍA DE LA UNIVERSIDAD SAN LUIS 

GONZAGA, ICA, 2023. 

Estoy enterado y acepto que los resultados sean utilizados para fines científicos. 

ATENTAMENTE 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
…………………………………… 

FIRMA 



Anexo 5 Declaración jurada de trabajo inédito 
 

 

DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DE PLAN DE TESIS 

 

 

 

 

 

 

 

Yo, BENITES HUAMANI, JULIA ELENA, identificada con DNI N° 22271981, me dirijo a 

Ud. para efectos de cumplir con las disposiciones vigentes consideradas en el reglamento de 

Grados y Títulos de la UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS GONZAGA, facultad de 

Educación, Escuela Profesional de Lengua y Literatura, declaro bajo juramento que toda la 

documentación que acompaño es verás y auténtica. 

 

 

 

 

Así mismo, declaro también bajo juramento que todos los datos e información que se presenta en 

la presente tesis son auténticos y veraces. 

 

 

 

 

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento u 

omisión tanto de los documentos como de información aportada por lo cual me someto a lo 

dispuesto en las normas académicas de la UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS 

GONZAGA. 

 
 

 

 
Ica, 11 de julio del 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bach. Julia Elena Benites Huamani 



Anexo 6 Ficha técnica de instrumento 
 

 
Variable: Motivación académica 

Universidad: Universidad César Vallejo 

Autor: Griselda Liz, Fabian Muñoz 

Año: 2021 

Lugar: Perú 

 

Título: Motivación académica y aprendizaje cooperativo en estudiantes de Enfermería de 

especialidad cuidados enfermeros en Neonatología, 2020 

Duración: 20 minutos 

 

Valoración: Para la presente investigación, se ha considerado la escala Likert de valoración 

 

Confiabilidad del instrumento: La confiabilidad del presente instrumento, se ha encontrado 

determinado, por medio del Alfa de Cronbach, en el que se alcanzó una valoración mayor a 0.70 

Profesionales validadores: Patricia Ojeda Reyes/ Violeta Zavaleta Gutiérrez/ Doris Delgadillo 

Morales/ Dra. Josefa Edith Vásquez Cevallos/ John David Paucar Orrego 

Link: 

https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/5181/T061_07688487_M.pdf 

?sequence=2&isAllowed=y 



Variable: Pensamiento crítico 
 

 

Universidad: Universidad César Vallejo 

Autor: Br. Ana Patricia Príncipe Asca 

Año: 2020 

Lugar: Perú 

 

Título: Pensamiento crítico y el rendimiento académico en los estudiantes del I Ciclo de 

Enfermería de una Universidad Privada. Lima – 2020 

Duración: 20 minutos 

 
Valoración: Para la presente investigación, se ha considerado la escala Likert de valoración 

 

Confiabilidad del instrumento: La confiabilidad del presente instrumento, se ha encontrado 

determinado, por medio del Alfa de Cronbach, en el que se alcanzó una valoración mayor a 0.70 

Profesionales validadores: Flor de María Sánchez Aguirre/ 

 

Link: 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/61524/Pr%c3%adncipe_AAP- 

SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y 



Anexo 7 Base de datos 
 

 

 



Anexo 8 Base de datos prueba piloto 
 

 

VARIABLE 1 

 

 

 

VARIABLE 2 

 



 

 

 

AMBAS VARIABLES 

 

 



 

Anexo 9 Baremos 

 

Tabla 7 

Baremos de las variables y dimensiones 

 
 Nivel bajo Nivel medio Nivel alto 

Variable 1 10 – 23 24 – 36 37 - 50 

Variable 2 15 – 35 36 – 55 56 – 75 

Dimensiones 5 – 11 12 – 17 18 – 25 
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