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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Educacion ambiental para la conservacion del medio ambiente en
lospobladores dela urbanizacion la planicie de Huacachina, Ica, 2023, partid del siguiente problema
¢Cudl es la relacion que existe entre la educacion ambiental y la conservacion del medio ambiente en
los pobladores de la urbanizacion la planicie de Huacachina, Ica, 2023 ?, tuvo como objetivo general,
Analizar la relacion que existe entre la educacion ambiental y la conservacion del medio ambiente en

los pobladores de la urbanizacion la planicie de Huacachina, Ica, 2023.
La poblacion estara conformada por los pobladores de la urbanizacion la planicie de Huacachina.

El método empleado en la investigacion fue el tipo béasico, con disefio de investigacion no
experimental de nivel descriptivo, que recogié la informacidn en un periodo especifico que se
desarrollé al aplicar los instrumentos: Cuestionario, el cual estuvo constituido por preguntas de
educaciénambiental parala conservacion del medio ambiente se considerd un cuestionariotipo Likert
siempre, casi siempre, a veces, casi nunca, nunca, los resultados se representan graficamente y

textualmente.

“La educacion ambiental es uno de los ejes para la formacion de individuos con una conciencia
ambiental adecuada para mitigar o eliminar la mayor parte de los problemas socioambientales que se

plantean en la actualidad”[1].

“En el Peru, las actitudes hacia el cuidado y conservacion del medio ambiente en la mayoria de las

personas son negativas, poco atractivas y no crean el interés que merece”[2].

Palabras Claves: Educacion ambiental, conservacion del medio ambiente, pobladores
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SUMMARY

The present research titled “Environmental education for environmental conservation in the residents
of the Huacachina plain urbanization, Ica, 2023”, started from the following problem: What is the
relationship that exists between environmental education and environmental conservation? in the
residents of the Huacachinaplain urbanization, Ica, 2023?, had as a general objective, Analyze the
relationship that exists between environmental education and environmental conservation in the

residents of the Huacachina plain urbanization, Ica, 2023.
The population will be made up of the residents of the Huacachina plain urbanization.

The method used in the research was the basic type, with a non-experimental research design of a
descriptive level, which collected the information in a specific period that was developed by applying
the instruments: Questionnaire, which was made up of environmental education questions for the
Environmental conservation was considered a Likert-type questionnaire always, almost always,

sometimes, almost never, never, the results are represented graphically and textually.

“Environmental education is one of the axes for the training of individuals with adequate
environmental awareness to mitigate or eliminate most of the socio-environmental problems that arise
today”[1].

“In Peru, the attitudes towards the care and conservation of the environment in the majority of people

are negative, unattractive and do not create the interest it deserves”[2].

Keywords: Environmental education, environmental conservation, residents
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l. INTRODUCCION

La educacion ambiental es el proceso educativo que aborda la vinculacion del hombre con su entormo

(natural y artificial) y consigo mismo, asi como las repercusiones de esta relacion.

“El eje conductor de toda sociedad es la educacion, la cual es considerada como un proceso integral,
sistematico y continuo de informaciény formacion formal, no formal, fundado en el respeto a todas
las formas de vida, individual y colectiva, el ser humano toma concienciay se responsabiliza del
medio ambientey susrecursosa partir de la obtencién de conocimientos, habilidades, valores, etc”’[3].

“Asimismo, es necesario implantar nuevos valores, conocimientos y actitudes desde el principio del
aprendizaje atoda la sociedad, empezando por uno mismo hasta nuestros circulos socialesy naciones

a través de la educacion medioambiental”[4].

Dados los compromisos que se derivan del “Programa de Accion Mundial de Educacion para el
Desarrollo Sostenible elaborado por la UNESCO, en donde se sefiala que nuestro pais esta obligado

a impulsar la educacion ambiental o la educacion para el desarrollo sostenible”[5].

Hay que recordar que un nifio que no es responsable de su contribucion al deterioro del medio
ambiente puede volverse un depredador de recursos en el futuro. Por lo tanto, es preciso influir en los

habitantes con actitudes medioambientales en su desarrollo.

Ante este “reto de aumentar las actitudes y comportamientos a favor del medio ambiente, la
Educacion Ambiental constituye un instrumento indispensable para formar a los ciudadanos con

criterios de sostenibilidad a través de sus comportamientos y esto debe realizarse desde el hogar”[6].

“No hay duda de que la falta de cultura ambiental condiciona el problema de la contaminacion, por
es0 en nuestro pais es urgente promover la culturaambiental, debido al grave deterioro ambiental que

nos trajo esta falta de cultura ambiental”’[7].

Es preciso cambiar los hébitos destructivos y depredadores de las sociedades humanas a partir de la
educacion; esta forma particular de educacién es la que se ha consid erado comoeducacion ambiental.

Con el respaldo de las autoridades, la solucién del problema en si es de interés para todos, por lo que
el problemade la educacion se realiza con el objetivo de recoger el valor ambiental. Los mismos que

fomentan comportamientos positivos y responsables.

Por ello, esta investigacion debe implementar un programa de educacion ambiental y concientizacion
para la conservacion del medio ambiente que sea sostenible en el tiempo, teniendo en cuenta la

conciencia ambiental de la urbanizacion la planicie de Huacachina, Ica.



1.1. Situacion problemética

La educacién ambiental es importante tanto dentro como fuera del curriculo escolar y en todos
losnivelesde lasociedad y se considera unade las principales herramientasparalograr cambios

en el comportamiento individual.

El reto ecoldgico consiste en educar y formar a los jovenes desde una edad temprana, asi como
a los directivos, planificadoresy responsables de la toma de decisiones, para que puedan guiar

sus valores y comportamientos en armonia con la naturaleza.

El problemaambiental del planeta se agudiza cada vez méas y la Unica opcién eficaz para parar
estamarchasuicidade lahumanidad haciauna catastrofe general esacudir alos mismos autores
o causas del problema, es decir, a las mismas poblaciones humanas que realizan actividades
gue agreden, depredan y destruyen el medio natural.

En la sociedad actual, la educacion ambiental juega un papel fundamental, influye para que las
personasaprendan a conservar el medio ambiente, si no se habla de educacion ambiental, el ser
humano seguira deteriorando la naturaleza, con campafias adecuadas la sociedad puede
fomentar respuestas a la crisis ambiental y avanzar hacia un desarrollo sostenible.

Existe un comportamiento desinteresado en la proteccién del medio ambiente, pobladores que
arrojan basuraen los espacios abiertos, como bolsas de plastico, residuos de galletas, nueces,
etc.,

Actualmente en el Per(, sonmuy escasoslas ciudades que se hanimplicado de manera conjunta
y voluntaria haciaun nuevo cambio, a partir de programas que realicen acciones de prevencion

y proteccion para el cuidado del medio ambiente, por falta de practicas ambientales.

Por ello, se considera eficaz la utilizacion de la educacién ambiental, definidacomo la difusién
sistematica de conocimientos, habilidades y valores ambientales fuera de los sistemas
educativos, institucionales o no, que conducen a una actitud positiva hacia el medio ambiente,

la sociedad del medio ambiente.

El presente estudio de investigacidn posibilita a los pobladores tener conciencia ambiental
porque puede cumplir la funcién de suplir la falta de accién y practica concreta que requiere la

educacion ambiental y asi influir positivamente en su familia y comunidad.



1.2. Antecedentes de la investigacion

1.2.1.

Antecedentes internacionales

Barrera en su estudio de investigacion “La educacion ambiental como estrategia
politica'y derecho de lo publico inmersa en la gestion de riesgo y cambio climatico,
Canal Los Muiscas Calle 38 Sur (Localidad de Kennedy). Bogota DC. Colombia.,

tiene como conclusion”[8]

“Las capacitaciones en EA no han arrojado los resultados previstos con
incidencia negativa en las comunidades e incremento de la apatia y
desconfianza hacia las autoridades del Gobierno Distrital y Local de la
Alcaldia de Kennedy[8], “Se recomienda el reforzamiento y existencia de
las instituciones gubernamentales regionales y nacionales para asi mismo
implementar planes de adaptacion al cambio climatico, deben estar

respaldados por instituciones fuertes que garanticen su funcionamiento”[8].

Villamil en su estudio de investigacion “Propuesta didéctica de educacion ambiental
para el desarrollo de la conciencia y el conocimiento ambiental tuvo como
resultados”[9].

“La investigacion fue cuasi experimental, con evaluacion cualitativa de los
datos y la eleccidn de grupos por criterios de conveniencia, que fue la base
esencial para el desarrollo de comportamientos pro ambientales”[9], “Este
trabajo contribuyd al avance de la concienciacion medioambiental puesto
que permiti6 generar saberes, afectos y sentimientos que se transformaron
en actos”[9].

Castilla et al., En su presente investigacion “Proyecto escolar PRAE, estrategia
pedagbgica de sensibilizacion y cuidado del medio ambiente tiene como
resultados”[10].

“Se observo que la poblacion carece de mayor conciencia y fomento de la
mentalidad se refleja en la falta de educacién que existe en la comunidad
educativa, porlotanto, es precisocrearaccionesquecontribuyan a disminuir
estos fendmenos, de la misma forma se intenta que el proyecto tenga una

eficacia para elevar la calidad de vida de toda la comunidad educativa”[10].
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1.2.2.

Antecedentes nacionales

Aranda en su estudio “La educacidénambiental y la conservaciondel medio ambiente
en los pobladores de la urb. San Sebastian-Cusco 2022, aterriza en el siguiente
resultado”[11]

“Los resultados indicativos muestran que el 38,61% de las personas mencionaron como
regular la variable educacién ambientalde la Urb. San Sebastidn, mientras que por otro
lado, el 53,67% de las personas mencionaron como regular la variable proteccién
ambiental de la Urb. San Sebastian”[11], “Por lo tanto, la relacién en la educacion
ambientaly la proteccion ambientalentre los habitantesde la Urb. San Sebastian-Cusco
esbhaja”[11].

Coronel En su estudio “Plan de educacidon ambiental en la comunidad de Chontali-

Jaen Cajamarca 2017, tuvo como conclusion”[12].

“Se propuso un Plan de Educacion Ambiental para la ciudad de Chontali planteando
estrategias centradas en el fortalecimiento de capacidades y/o habilidades, el
entretenimiento en temasambientalesy la sensibilizaciéon de la poblacidn y autoridades
locales”[12], “Se realiz6 un diagndstico ambientaldeldistrito de Chontali, determinando
como principales problemas los habitos de uso eficiente del agua, el vertido de aguas

residuales en los arroyos y la mala gestion de los residuos s6lidos”[12].

Diaz en su estudio de investigacion “Marketing social para el desarrollo de la
conciencia ambiental en los pobladores del distrito de José Leonardo Ortiz —
Chiclayo 2019 tuvo como resultados”[13]

“Se establecieron los aspectos caracteristicos del problema a partir de la encuesta y el
cuestionario como herramienta (encuesta aplicada), arrojando los enunciados siguientes:
El 72% de la poblacién estudiada concluye que hay mucha contaminacion ambiental y
el 83% asegura que no hay publicidad sobre el cuidado de su medio ambiente” [13], “Se
sugiere a las instancias municipales del distrito considerar el tema ambiental como
prioritario y elaborar campafias de informacion y difusion sobre el cuidado del entomo
y ornato del distrito, ya que de acuerdo al anélisis efectuado, es evidente que los
problemas ambientales inciden de forma directa en la salud de los habitantes, en la

imagen de la ciudad y en el orden urbano”[13].
Antecedentes locales

La bibliografia relacionada con el tema ha sido revisada y no se ha encontrado

ninguna busqueda con respecto a él.
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1.3. Bases tedricas

1.3.1.

1.3.2.

Educacion

La educacion “es un proceso humano y social complejo para establecer su finalidad y
definirlo es preciso contemplar la dimension y caracter del hombre y de la sociedad
en su conjunto, para la que cada especificidad tiene significado por su vinculo e

interconexion con las demas y con el todo™[14].

Por otro lado segiin Molina “la educacion es la principal cualidad Unica y
determinante de la especie humana, sobrepasando inclusive a la cultura; asi,
demuestra que la educacién nos da la facultad de evolucionar mediante la

transformacion y la transmision de la cultura”[15].
Educacion ambiental

Para acercarnos al concepto de educacion ambiental, es necesario conocer primero el
término educacion tal y como lo define la RAE:

El Ministerio de Ciencia, Tecnologiay Medio Ambiente de Cuba define la educacion
ambiental como: “Relaciones con el ser humano con el restante de la comunidad y la
del desarrollo del aprendizaje continuo que representa una magnitud de la formacién
inicial de todos los ciudadanos, dirigida a armonizar la naturalezaen la obtencion de
conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades, destrezas, capacidades, actitudes y
en la formacion de valores para favorecer la orientacion de los procesos econdmicos,

sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible”[16].

Alvira lo define como “Es la educacion por la vida en su mejor forma la de integrar
las especies vegetales, los organismos vivos, las poblaciones, la naturaleza, el aire, el
aguay verla como un todo, la educacién ambiental pretende provocar en los hombres
el sentimiento de estima y solidaridad con el entorno que debera plasmarse en las
medidasy los actos que adoptenen su vida diariay en larepercusiénque cadapersona

tenga sobre el medio ambiente[17].

Asi mismo podemos citar al Ministerio del Ambiente del Peru el cual define como
“Laeducacion ambiental se transformaen un medio educativo integrado queatraviesa
toda la vida del sujeto y pretende suscitar en él los conocimientos, actitudes, valores
y préacticas pertinentes para realizar susacciones de manera ambientalmente correcta

con vista a un buen desarrollo”[18].
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1.3.3.

1.3.4.

Educacion ambiental en el Peru

“En la década de 1980 surgieron una larga lista de organismos no gubernamentales,
casi todos dirigidos a la preservacion de los ecosistemas y a la promocion del cuidado

del medio ambiente en distintos sectores sociales”[19].

“LaOficinaNacional de Evaluacion de los Recursos Naturales (ONERN) llevda cabo
actividades educativas y de divulgacién desde 1962 hasta 1992, Al extinguirse la
ONERN, en 1992 se cred el Instituto Nacional de Recursos Naturales (INRENA), que
comenzé a trabajar en la capacitaciony difusién de la educacion ambiental, es
necesario sefialar que el Ministerio de Agriculturay el Ministerio de Salud trabajaron
con el CONAPMAS”[20].

“Luego, en losafios 90, se convirtié en el INAPMAS (Instituto Nacional de Proteccion
del Medio Ambiente para la Salud), realizando actividades de educacion y
comunicacion ambiental, hasta su desactivacion en 2002, igualmente, Pro Naturaleza
2007, como entidad a cargo de la investigacion para la conservacion de la naturaleza
en Perd, realizé la programacion de diversos programas a favor de la educacion
ambiental en la selva y zonas nortefias del pais, demostrando grandes iniciativas y

logros a favor del desarrollo sostenible”[20].

Enfoques tedricos de educacion ambiental

Gonzales “Destaca la importancia del sector educativo para difundir la sostenibilidad
medioambiental, ya que de este modo se producen modificaciones radicales en la
manera de vivir, desarrollarse y pensar de las personas”[21].

Jiménez menciona que “El estudio sefiala los problemas que llevan, no sélo a la
obtencién de informacion, sino también a las capacidades referentes al medio
ambiente y a la concienciaambiental y a la comunidad que tiene una fuerte influencia
en las institucioneseducativas y asi poder contribuir de maneraeficientey eficaz al

medio ambiente”[22].

“La educacion medioambiental no debe considerarse Ginicamente como la alternativa
paracambiar la postura positivade la poblacionhacia el medio ambiente, sinotambién
como la forma de elevar la calidad de vida”[23].

13



1.3.5.

Objetivos de la educacion ambiental

Los objetivos basicos de la educacion ambiental, “se orientan a sensibilizar a la
poblaciéon mundial, desde la comprension de los problemas medioambientales hasta

el activismo a través del sentir de la propia responsabilidad”[24].

Un objetivo basico de la educacion ambiental “es conseguir que las personas y las
comunidades comprendan la compleja naturaleza de su entorno natural y construido,
resultante de interactuar con los elementos bioldgicos, fisicos, sociales, econémicos y
culturales; y adquirir los conocimientos, valores, actitud y aptitudes necesarios para
participar de forma efectivay consciente en la solucion y control de los problemas

medioambientales, asi como en la gestion de la calidad del medio ambiente[24].

Se trata de “desarrollar a través de la educacion, una actitud ética frente a los valores
ambientales cuando hace falta de un pensamiento ético-ambiental, no se adoptan
actitudes respetuosas, como demuestran las actividades del hombre que conducen a la

degradacion del medio ambiente”[25].

A partir de la aceptacion de los objetivos fijados en 1977 en Tiflis (Georgia), pueden

destacarse los primordiales objetivos de la educacién medioambiental:
e “Fomentar actos conscientes hacia la defensa del medio ambiente”[24].

e “Adoptar usos y costumbres de acuerdo con una cuidadosa adecuacion de los

medios y dispositivos de traslado cotidianos”[24].
e “Conocimiento de las posibles causas que modifican el medio ambiente ”[24].

o “Determinar la relacién entre los elementos naturales y la accion
humana”[24].

e “Comprender la influenciade los distintos sistemas econdmicos en el medio
ambiente”[24].

e “Analizar las modalidades de apropiacion de los entornos del medio natural y

el impacto ambiental que provocan[24].
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1.3.6.

1.3.7.

Importancia de la educacion ambiental

“La educacién ambiental es relevante en &mbitos educativos formales y no formales
como componente curricular de un proceso integrado de las distintas asignaturas que
posibilite un ejercicio de vision critica del medio ambiente en toda su dimension y

complejo”[26].

Asimismo, “La actitud es la actitud individual predispuesta a reaccionar de forma
favorable o desfavorable ante un objeto concreto, la actitud es, por tanto, una
disposicién personal, orientada hacia objetos, acontecimientos o personas, que se
articula a nivel de formaciones teniendo en cuenta las esferas cognitiva, afectivay

conativa”[26].
Categorias de los objetivos de la educaciéon ambiental

e Conciencia: “Conseguir que los ciudadanos y los medios de la sociedad se
sensibilicen y tomen una actitud méas activa ante el entorno y sus
problemas”[27].

e Conocimientos: “Ayudar alos individuos y colectivos locales a obtener una
serie de ensefianzas y una vision de conjunto del medio ambiente y sus

problemas”[27].

e Actitudes: “Lograr que los ciudadanos y los medios sociales adopten una
serie de principios sociales y un sentido de respeto por el medio ambiente
que les animen a intervenir en su defensa y mejora”[27].

e Aptitudes: “Contribuiraquelosciudadanosy los medios sociales adquieran
las competencias precisas para detectar y solucionar los graves dafios al
medio ambiente”[27].

e Participacion: “Brindar a los ciudadanos y a los medios sociales la
posibilidad de intervenir a cualquierescala en la busqueda de soluciones a
los problemas medioambientales”[27].

“Los objetivos y fundamentos de la educacion ambiental suponen un accionar en
conjunto con todas las poblaciones, teniendo en consideracion a todos los entes y sin
distincion alguna, llevando a cabo todo el trabajo con los docentesy con quienes
obtienen la guia educativa 'y que los mismos a su vez tengan un caracter
multiplicativo en la familia y en la colectividad[27].
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1.3.8.

1.3.9.

1.3.10.

Educacion ambiental para la accion

Las municipalidades, los sectores y el MINAM deben propiciar, mediante acciones
de sensibilizacion y formacién que la comunidad logre un alto grado de conciencia,

educacion y cultura ambiental en el pais que le permita:

a. “Integrar consideraciones medioambientales y de sostenibilidad en sus
decisiones de consumo”[28].

b. “Participar de forma activa en la reduccion al minimo, la segregacion en

origen y la gestion adecuada de los residuos sélidos que genera”[28].

c. “Ayudar a la conservacion de los servicios de limpieza mediante el pago de

impuestos”[28].

d. “Participar en la estrategia de recuperacion de residuos y REP de bienes
priorizados por el MINAM”[28].

El MINAM deberia cumplir con directrices para el crecimiento de estrategias y

acciones que sumen a este objetivo.

“Las lineas de accién, principios, estrategias, proyectosy esquemas de gestion de los
desechos solidosen los tres érdenes de poder tienen que tomar en cuenta de manera
prioritaria el elemento de educaciony formacion de la concienciaambiental de la
ciudadania, la cual debe orientarse a la preparacion de las poblaciones para el
correcto desempefio de sus funciones en el tema de los desechos s6lidos™[28].

Funciones de la educacién ambiental

Asi también, una de las misiones de la educacion ambiental “es lograr que los
individuos y la sociedad en su conjunto comprendan la importancia de la realidad de
la ecologia y el ambiente, por lo tanto obtengan elementos relevantes, incluso en la
puesta en marcha de valores y destrezas, habilidades y asi alcanzar a prevenir y dar
soluciones sustitutivas a los problemas ambientales y manejar el medioambiente con

capacidad académica”[29].

Falta de una buena actitud ambiental

“Se ha demostrado la vinculacion entre el nimero de miembros de la familia'y el
volumen de gasto, Por lo tanto, para conseguir la integracion del uso correcto de los

recursos de la comunidad en los programas educativos de capacitacion ciudadana, es
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1.3.11.

1.3.12.

preciso proporcionar informacién correcta sobre las repercusiones del uso y mal uso
de los recursos, para que las personas se impliquen y perciban que los planes y

programas en los que intervienen son suyos y se integran en su vida cotidiana”[30].
Metas de la educacion ambiental

Segun el informe final de la Conferencia Intergubernamental sobre Educacion
Ambiental, realizada por la UNESCO en conjunto conel PNUMA en Thilisi el 26

de octubre de 1997, los objetivos de la educacién ambiental son los siguientes:

e “Proporcionarinformacion y conocimientossuficientes a la poblacion global
para concienciarla de los problemas medioambientales, generando enella la
predisposicion, la motivacion, el compromiso y conciencia de asumir la

labor individual y colectiva en la obtencion de soluciones”[31].

e “Promover una vision clara de la interaccion econdmica, social, politica y

ecologica en las zonas urbanas y rurales”[31].

e “Proporcionar a cada persona las oportunidades de adquirir los
conocimientos, los valores, las actitudes, los compromisos y las aptitudes
necesarias para proteger y mejorar el medio ambiente y alcanzar asi los

objetivos del desarrollo sostenible”[31].

e “Generar en los ciudadanos, los gruposy la sociedad en su conjunto nuevas

pautas de conducta y actitudes éticas hacia el medio ambiente”[31].

Aspectos de la educacion

“Como elemento o conocimiento de la educacion, solo se contemplaba la formacion,
los datos y los aspectos conceptuales, pero en la actualidad el concepto se ha
extendido a las ideas, las aptitudes, las actividades, los métodos y los procesos, por
lo que hoy en dia es habitual referirse a los aspectos formales, conceptuales y
actitudinales”[32].

e Aspecto Cognitivo

“El aspecto cognitivo, se basa en conceptos, explicaciones, que no se adguieren
literalmente sino de forma inferencial, extrayendo su sentido primordial e
individuando por si solos las particularidades y las normas que constituyen la
materia o el conocimiento tratado”[33].
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“Sin duda, el aspecto cognitivo conlleva unaaptitud de pensamiento ligada a la
captaciony a la categorizacion, es la capacidad de pensar y reaccionar con
agilidad a partir de lo que se conocey es posible actuar en relacion con lo que
se comprende, desde la explicacion hasta la justificacion, pasando por la
extrapolacion, larelaciény la aplicacion es la capacidad de pensary actuar con
flexibilidad a partir de lo que se conoce y es capaz de actuar en relacion con lo
que se comprende, desde categorizar y clasificar, hasta explicar, justificar,
extrapolar, relacionar y aplicar de unamaneraque va mas alla del conocimiento
y el habito”[34].

Aspecto procedimental

El aspecto procedimental definido por Coll, Valls, “es el conjunto de actos,
formas de actuar y resolver tareas, es decir, la consecucion de un objetivo,

mediante acciones aprendidas”[35].

“Saberes relacionados con la realizacion de procesos, técnicas, estrategias,

habilidades, destrezas, métodos, etc”’[36].

“Por lo expuesto, puede decirse que, a distincién de los aspectos cognitivos, el
aspecto procedimental esta intimamente ligado a la realizacion de préacticas, ya

que se basa en la ejecucion de actos y procesos”’[36].
Aspecto actitudinal

“Aspectos actitudinales como actitudes o disposicién perdurables que se han
venido desarrollando a lo largo de la vida, con las que se valora de una cierta
manera un objeto, persona, acontecimiento o situacion y se actia de acuerdo

con esa valoracién”[37].

“Los aspectos actitudinales son aquellos que estan vinculados con el querer ser
y estdn mas presentes en la educacion de un modo poco notorio u oculto, pero
han cobrado importancia desde finales de losafios 80y 90, yaque los aspectos
actitudinales apuntan a promover conductas, tomando en cuenta el tipo de
conducta en la que los sujetos estan previamente inmersos, ya que el aprender
actitudes es un camino lento y paulatino, donde las diferentes vivencias y

expectativas individuales precedentes”[38].
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1.3.13.

1.3.14.

1.3.15.

1.3.16.

Programa de educacion ambiental

Rueda “cuyo fin era crear un programa internacional de educacién medioambiental
destinado a jévenes y adultos de diferentes niveles de ensefianza para sensibilizarlos
sobre la necesidad de proteger el medio ambiente mediante el desarrollo de sus
experiencias, la realizacion de investigacionesy la produccion de material didactico
para promover el desarrollo de la educacion medioambiental”[39].

Programa de educacién de ecoeficiencia

“La educacion en ecoeficiencia es una iniciativa a través de la cual el Ministerio del
Ambiente busca impulsar la educacién ambiental en las instituciones educativas,
vinculando a distintos actores de la sociedad como: entidades gubernamentales

(sectores), municipalidades, etc”[40].

“El objetivo es que la comunidad educativa logre los mas altos grados o estdndares
de calidad en laeducacion, impulsando valores y formasde vida que permitan un uso
mas eficiente de los recursos naturales y energéticos, renunciando al despilfarro y a
otras practicas negativas de impacto ambiental que han causado y siguen causando
graves dafios a nuestro pais y la utilizacion de tecnologias limpias creadas en las
instituciones educativas”[41].

Conocimiento ambiental

“Es todo un proceso que implica la recopilacién, analizar y sistematizar por el propio
sujeto, segun el Ministerio de Educacion, en las entidades educativas desde el nivel
inicial se trabaja en la preservaciéon del medio ambiente implicando ademas a los
padres de familia y a la sociedad para que adquieran conciencia y no ensucien el
medio ambiente”[42].

Actitud ambiental

Bajo el punto de vista, Castro se refierea “como el ser humano ha de manifestarse
en la conservacion del medio ambiente, utilizando los recursos naturales de forma
responsable”[43].

Por otro lado, “Afirmaron que sélo cuando las personas estan interesadas cumplen
con determinados comportamientos con respecto al medio ambiente, ya que es un
problemaque aqueja a todos los seres humanos. El desconocer como preservar el

medio ambiente a causa del cambio climéticoy la deforestacidon de los bosques que
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1.3.17.

1.3.18.

1.3.19.

1.3.20.

1.3.21.

son los pulmones del planeta hace que hoy en dia se empiece a hablar de conciencia
ambiental en las escuelas y en la sociedad, contando con una cultura ambiental se
puede preservar el medio ambiente”[44].

Conciencia ambiental

“Es la formacidn de conocimientos, la interiorizacion de valores y la participacion
en la prevenciony solucion de los problemas ambientales, Cognitivo: se refiere al
grado de conocimiento e informacion sobre los problemas ambientales, asi como de

las organizaciones ambientales y sus acciones”[45].

La Conciencia Ambiental (CA) “es un concepto que puede definirse como el sistema
de experiencias, conocimientosy vivencias que el individuo utiliza activamente en

su relacion con el entorno”[46].
Conservacion

“Es el uso racional de los medios que se hallan en el entorno natural manteniendo la
integridad del medio, la diversidad bioldgica, las especiesy los procesos evolutivos.
También es todo acto que vaya en defensa de la naturalezay esté en contra de

cualquier intervencion humana”[47].

Sensibilizacion

“Accion de sensibilizar, frente un tema u aspecto en el que se quiere observar un
cambio de actitud”[48].

Ambiente

“El término medio ambiente en el ambito de la ordenaciony la gestion del medio
ambiente es muy amplio, polifacético y adaptable, todos los seres vivos, entre ellos
los humanos, pertenecen al medio ambiente y lo necesitan para vivir, el medio

ambiente suele designarse tambiéncomoentorno, medio ambiente o naturaleza”[49].
Enfoque ambiental

El enfoque ambiental, “es un modelo educativo que fomenta una cultura ambiental
que deben aprender los nifios en la etapa educativa, nuestras futuras generaciones de
forma individual y colectiva para mejorar los habitos ambientales y el conocimiento
de su entorno, para que valoren el medio ambiente y no sean indiferentes a los

problemas ambientales”[50].
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1.3.22.

1.3.23.

1.3.24.

“Se entiende a partir de la interrelacion que hay entre la sociedad y su entorno, es
interdisciplinar y comunitario, permitira mejorar el nivel de calidad de vida, el nivel

de exigencia educativa y aumentar el grado de prosperidad de la sociedad”[51].
Conservacién del medio ambiente

“Se plantea el uso inteligente y metodico de los recursos naturales del medio
ambiente. Las propuestas son conservadoras, protegen las diferentes especies y
tienen una calidad de vidaentre sus habitantes, preservando asi un medio ambiente

sano para los futuros ciudadanos”[52].

“La depredacion y el consumo exagerado del hombre, la contaminacion por la
explotacion de minas, la contaminacion de los rios, la extincién de diferentes
especies, la naturaleza en su conjunto, y la falta de un medio ambiente sano para los
futuros ciudadanos”[52].

Concepto de ambiente

“El medio ambiente (que también llamamos entomo) son todos aquellos factores que
nos rodean (vivos y no vivos) y que afectan de formadirectaa los organismos (como
nosotros). El medio ambiente también puede ser entendido como aquel conjunto de
elementosen los que vive o se desarrolla un ser vivo, por ejemplo, el medio en el que
viven los peces es acuatico, ya sea dulce o salado. Por la misma razén, el uso del
concepto "medio ambiente” no es apropiado porque es redundante, aunque, al igual

que la palabra ecologia, se ha convertido en un uso comun”[53].
Cuidado del medio ambiente

“Es donde el ser humano se relaciona con sus semejantes, lo llamamos entomo, asi
mismo el sujeto se acostumbraa él, lo industrializay lo aprovecha parasu beneficio
y satisface sus necesidades basicas, las actitudes y los valores juegan un papel

elemental para el compromiso con la sociedad”[54].

“La idea de medio ambiente se ha ido perfeccionando con el paso del tiempo,
pasando de considerarse una parte elemental de los elementos materiales y organicos
a unanocion mas complejaen la que se destacan las relaciones entre los distintos

aspectos, considerando el mayor interés por lo econdmico y lo sociocultural”[55].
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1.3.25.

1.3.26.

“Hoy en dia, el medio ambiente no s6lo se considera por las diferencias existentes en
materia de contaminacion, sino también por otras dificultades mas complejas

relacionadas con aspectos econdmicos, sociales y educativos”[55].
Actitudes de conservacion ambiental

“Para los grupos ecologistas del mundo, la actitud de conservacion del medio
ambiente con el fin de reducir los residuos sélidos (organicos e inorganicos);
contemplando en primer lugar la disminucién del consumo, y en segundo lugar la
reutilizacion de los mismos, la contaminacion y los cambios atmosféricos, cuyas

repercusiones son cada vez mas complejas, atentan contra la vida” [56].

“Uno de los inconvenientes para quienes comienzan a reciclar materiales es la
deficiente cultura del reciclaje en toda la poblacion, las dificultades de la sociedad en
materia de reciclaje no se solucionan con acciones educativas, sino con un cambio

de mentalidad, de paradigmas de una sociedad”[57].

“En este sentido, esapremiante la inquietud de tener una empresa mas sostenible, de
esta manera tenemos que sensibilizar a las personas con una actitud conservadora
hacia el medio ambiente, para lograr una mejora sistematicadel entorno en el que
vivimos, ademas si continuamos con conductas de destruccion del medio ambiente,

es méas que evidente que no tendra futuro para las préximas generaciones”[58].
La conservacion ambiental desde el punto de vista educativo

“Uno de los ejes méas importantes de la educacion bésica normal esta justamente en el
curriculum, en los temas de caracter transversal, en los que se encuentra inserta la

cultura ambiental”[46].

“En este aspecto, las instituciones educativas han contemplado los ejes transversales,
el enlace de vivencia que deben haber entre los estudiantes y las préacticas
pedagdgicas, a través de un curriculo que implemente temas vinculadosa la viday a
la sociedad.”[46].
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1.4. Formulacion de problema

1.4.1.

1.4.2.

Problema principal

¢Cual es la relacion que existe entre la educacion ambiental y la conservacion del
medio ambiente en los pobladores de la urbanizacién la planicie de Huacachina, Ica,

20237

Problemas especificos

PE1l: ¢Cudl es la relacion que existe entre la dimension cognitiva y la
conservacion del medio ambiente en los en los pobladores de la

urbanizacién la planicie de Huacachina, Ica?

PE2: ¢Cualeslarelacion que existe entreladimension afectivay la conservacion
del medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de

Huacachina, Ica?

1.5. Objetivos

1.5.1.

Objetivo principal

Analizar la relacion que existe entre la educacion ambiental y la conservacion del
medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de Huacachina, Ica,
2023.

Objetivos Especificos

OE1l: Determinar la relacion que existe entre la dimension cognitiva y la
conservacion del medio ambiente en los en los pobladores de la
urbanizacién la planicie de Huacachina, Ica.

OE2: Determinar la relacion que existe entre la dimension afectiva y la
conservacion del medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la

planicie de Huacachina, Ica.
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1.6. Hipotesis y variables de la investigacion

1.6.1. Hipdtesis principal
Existe una relacion significativa entre la educacion ambiental y la conservacion del
medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de Huacachina, Ica,
2023.
1.6.2. Hipdtesis Especificas
HE1: Existe relacidn significativaentre la dimension cognitiva y la conservacion
del medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de
Huacachina, Ica.
HE2: Existe relacion significativaentre la dimension afectivay la conservacion
del medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de
Huacachina, Ica
1.7. Variables
1.7.1. Variable independiente
Educacion ambiental
1.7.2. Variable dependiente

Conservacion del medio ambiente
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1.7.3. Operacionalizacion de variables

Tabla 1 Operacionalizacion de variables

Variables

Conceptualizacion

Dimensiones

Indicadores

Instrumentos

VI:

“Proceso por el que los ciudadanos asimilan
conocimientos, destrezas, creencias y habitos

Di1: “Valores”

“entrevista”

“Cuestionarios”

“Educacion I | | cti | i “conciencia”
) para llevarlos a la practica en la vida CA AT :
ambiental” ° Analisis con Chi
cotidiana”[59]. Cuadrado”
VD: “Conservar la ecologia es utilizar adecuaday  Dpau:
5 racionalmente los recursos que se hallan en el “Actitudes”.
“Conservacion bsuelo. el - | .
subsuelo, el propdsito es preservar las especies .
del  medio Prop P P Doz -Medidas
ue estan en procesode extincion y proporcionar R , L.
ambiente” g P yprop de proteccion”. “Estadistica de

condiciones favorables para los habitantes

permanentes y las generaciones futuras”[60].

“Namero de personas”

fiabilidad de Alfade
Cronbach”

25



1.8. Justificacion e Importancia

1.8.1.

1.8.2.

Justificacion

El estudio se realiza por la necesidad de conocer la educacion ambiental de los
pobladores de la urbanizacion la planicie de Huacachina, Icarespecto al cuidado del
medio ambiente, también permite generar informacién que inculque en el lectory en
los profesionales interesados la idea de una educacién ambiental de calidad y lo

relevante que es en el desarrollo de la vida en el planeta.

Esta investigacion brinda orientacion a las autoridades pertinentes del distrito de Ica
paraque pongan cartasen elasuntoy puedanimplementar un programade educacion
ambiental para la conservacién del medio ambiente en el Distrito la planicie de
Huacachina, teniendo en cuenta realizar la sensibilizacion ambiental a los

pobladores.

Importancia

Esta investigacion es importante porque es preciso conocer el potencial de la
educacién ambiental, por lo que sabemosdel deterioro del medio ambiente, y este
avanza sin control, deteriorando el entorno que nos rodea, por lo que es preciso
educar a los ciudadanos y empezar en la escuela para que podamos inculcar vivir en
armonia, logrando un medio ambiente sostenible y ademas tener una buena calidad

de vida.

En términos de valor practico, la evidencia cientifica encontrada permite a los
profesionales disponer de una herramienta de trabajo con el objetivo de lograr la

mejora del cuidado del medio ambiente.

En cuanto a la relevancia social, los resultados del estudio permitiran conocer la
educacién ambiental de los pobladores frentea la proteccién del medio ambiente.

Por lo tanto, es de suma importancia conocer el potencial de la educacion ambiental
por lo que es necesario educar al publicoy comenzar en la escuela para que podamos
inculcar vivir en armonia, logrando un medio ambiente sostenible y ademas tener

una buena calidad de vida.
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1. ESTRATEGIA METODOLOGICA

La estrategia metodoldgicanos ayudara a determinar las técnicas, métodos y procedimientos para dar

solucion a la problematica, objetivos e hipétesis planteados en la presente investigacion.

2.1.Area de estudio

“Se localiza en el distrito de Ica, es uno de los catorce distritos que conforman la
provincia de Ica, cuenta con una poblacion de 150,280 habitantes (segun Censo INEI
2017)7[61].

Figura N° 1 Departamento de Ica

“El departamento de Ica, es uno de los veinticuatro departamentos que forman la
Republica del Peru, ubicado en el centro oeste del pais, limitando al norte con Lima, al

este Huancavelica y Ayacucho, al sur Arequipa y al oeste el Océano Pacifico”[62].
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2.2.Metodologia de investigacion

2.2.1. Tipo, nivel y disefio de investigacion

2.2.2.

Tipo, “El tipo de estudio de la investigacion es aplicada, Se aplica, debido a que el
conocimiento sobre la educacion ambiental se utilizo en la observaciony medicion del
cambio de actitud y aptitud a lo largo de la implementacion del proyecto de Educacion
Ambiental, en los pobladores de la Planicie Huacachina[63].

Nivel, “El nivel descriptivo, ya que se basa en el andlisis sobre los resultados de las
entrevistas practicadas a los pobladores, con el fin de describir sus realidades en relacion
al conocimiento o informaciones que disponen acerca de la Educacién Ambiental y de
los temas ambientales”[64].

Disefio, “segln el andlisis y el alcance de los resultados esta investigacion es de disefio
no experimental dado que los alumnos que integran los grupos de control y experimental
no se asignan aleatoriamente”[65].

Poblacién y muestra

Poblacién

“La poblacion son las unidades de analisis en este estudio son consideradas como una fraccion
del universo total, siendo debidamente delimitadas con el objetivo de lograr los resultados

propuestos en los objetivos”[66]. Estara constituida por todos los pobladores del cercado
del distrito de Ica.

Segtn Pagano “la poblacion es el conjunto completo de individuos, objetos o datos que

el investigador esta interesado en estudiar”[67].

La poblacién de estudio estara constituida por 103 viviendas y 412 pobladores de la
urbanizacién la planicie de Huacachina.

Muestra

La muestra serd determinada, teniendo en cuenta la formula siguiente de Ecuacion

de Murray & Larry (n).

ZZ*N *P*Q
n= s (Ec. 1)"[68]
(N-1)*E*+Z°*P*Q
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Donde:

n=Tamafio de la muestra 0 nimero de encuestas

p y = variabilidad de los datos:

p=0.5y

qg=1-p=0.5

e= Margen de error =0.05 =5%

Z= Nivel de significacion o confianza (95% = 1.96)
N = Poblacion

1.962%0.05%0.05%412
0.052%(412-1)4+22%0.5%0.5

Reemplazado: n =

n = 199.05 = 200 pobladores que significan = 50 viviendas

“La metodologia empleada para la seleccion de la muestra fue el muestreo probabilistico
de tipo aleatorio simple con eleccion al azar. En este enfoque, cada elemento tiene una
probabilidad uniforme de ser seleccionado en cualquier fase del proceso”[69].

2.3.Procedimiento de la metodologia general
2.3.1. Técnica de recoleccion de datos

“Se utilizara la técnica de la observacion, analisis, encuesta e inmersién en el

campo”[70].

“En este estudio de investigacion se utilizé la metodologia de encuesta para recoger
informacidn a través de un conjunto de preguntas objetivas, coherentesy claras. Esta
opcion se basa en las recomendaciones de algunos estudiosos que sugieren la
viabilidad de emplear métodos cuantitativos para analizar datos muestrales, lo que
permite inferir resultados conciertomargende errory confianza”[71]. Puesto queeste
estudio adopta un enfoque cuantitativo, se realiz6 una encuesta para evaluar aspectos
tanto de la educacién ambiental como de la conservacién del medio ambiente.
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2.3.2.

Seguidamente, se llevo a cabo un andlisis y una interpretacion de los resultados

obtenidos

e Latécnica documental, dirigida al analisis

e Encuestas: Parala recoleccion de datos se aplicara la técnica de la encuesta
a través de un cuestionario que esta dirigido a los pobladores de la
urbanizacién la planicie de Huacachina.

Instrumento de recoleccion de datos

“Como instrumento de recojo de informacion se utilizaran: Guia de observacion,

cuestionario de preguntas, fichas bibliograficas, formato de Check list”[70].

e Fichas bibliograficas: Este instrumento permitié anotar las fuentes de
informacion utilizadas en la investigacion y posteriormente elaborar la
bibliografia.

“Se utilizo el cuestionario como herramienta de recoleccion de datos, dado que es
uno de los instrumentos mas comdnmente empleados en investigaciones tanto
cuantitativas como cualitativas”[72]. Se recopil6 informacién sobre educacion
ambiental y conservacion del medio ambiente en el Distrito de Ica, y posteriormente,
esta fue evaluada mediante la escala de Likert con las siguientes opciones:
Totalmente de acuerdo (5), De acuerdo (4), Ni de acuerdo ni en desacuerdo (3), En

desacuerdo (2), y Totalmente en desacuerdo (1).

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Los objetivos de esta investigacion son exclusivamente académicos. La informacion
proporcionada sera utilizada Unicamente para cumplir con los objetivos de la
investigacion, los cuales estan destinados a contribuir a la formacién profesional de
los tesistas de la Facultad de Ingenieria Ambiental y Sanitaria de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga. Estos objetivos buscan complementar la formacion
tedrica con una formacidn préactica.
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ESCALA DE VALORACION
TOTALMENTE EN NI DE DE ACUERDO | TOTALMENTE
EN DESACUERDO ACUERDO NI DE ACUERDO
DESACUERDO DESACUERDO
1 2 3 4 5
Ne DESCERIPCION VALORACTON
VAFRIABLE 1: EDUCACTON AMBIENTAL
DIMENSION 1: COGNITIVA
1 Cress que el acto de reciclar aveda al mejoramiento de la prezservacion del meadio ambispts 1121343
2 El reciclaje le permite contar con un ingreso exoa para su bogar v familia
3 Cres que s importants las campafias de concientizacion ambiental
4 Cerca de su hogar se cuenta con contenedares para manejo adecuado de residuos sclidos
B Las pobladoras de 1z Urh. Son conscientes del dafio ambiental que tienen sus acciones en ol iz
5 Las conductores son responsables en la revision v mamtenimisnts de sas vehiiculos v dizninoves
1z comtaminacion del zire
- | Laquerna de desachos geners el incremento del efecto mirernadaro
7 Laz entidades v sutaridades desarrellan diversos prosramss com el fin de concienfizar a la
pablacion da cambiar el modo de vida en temas ambisntzles v calidad de vida
DISKREMEION 2: AFECTIVA
o Tlsted realiza actividades de clasificacion da rezidues solidos
10 Usted se imvolucrz en la concientizacicn de los pobladores de lz wrbenizacicm en temas
mediparnhisrtalas
1 Tsted siemte prescupecion sobre la comtaminacion embisntal
12 We siento conterto cusndo comento v hablo sobre temss ambientsles v me frmcphicro en la
prezervacidn de alla
13 Cuando contarming el medio ambisrte (tirasde papeles en 12 calls) siento culpa v pena por kacerla
14 “ar los mos limpios sin basura v con el delo celeste sin contaniinacicn me alegro mucho
15 Usted e preocupa par mantener los alactrodomesticos apagados cuando no lo wtliza
16 e imvolocro en memtener las czlles, pergues limpios v en dizminmir 1a contarminacian awibisntal
DIMENMSIOHN 3: COWNDUCTUAL
17 Dazarrolla actividades com el fin de evitar v disminuir La contarninacion ambisntz]
13 EBusca asesoramiento de mma entidad o autoridad con el fin de promover umomenzzjes de pro-
clidadn de ruasiro acosistema
18 Cree que 1a vida de muestro plareta depende integraments de nosotros
20 Estas de acuerdo con la minerta ilegal v 1a depradacion dal madio ambismta
1 Se imvolucra en campefiss de concientizacion sore reciclaje, quema de pastizales, limpieza
pablica v ofros en su comunidad
2 Las residuos sclides de su hogar sstin debidaments seleccionados 3 1z hora de ser desachados
13 Suz familias v comocidos son comscientes de la importancia de la preservecicn del medio
ambients v el uzo adeouado de los recarsos
24 Treted al memente de realizar sos comypras evita Uevar sus productos en bolzas v reciplentes de

un zolo uso
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WAFRIARLE 2: COMSERVACION DEL MEDIOP ANEBIENTE

DN ENETON 1: COMSERVACION DEL SUELD

Tlated prafisre buscar un tacho de hasira antes ds arojarle en 1a via publica

Ezcupe en el suelo

Arroja banura v desperdicios en wu barrio

Arroja materiales Mouidos que saan tooricos en la via pablica

Diezamrolls sctividades goe panmits mejorar la calidad del suelo v tiemra en los jardines v pargques

Apracia usted la importanciz de las terras pars oaltivar diversos slimentos v recursos

Se imvolacra en la restzuracicm de terras de cultives v jardines dafiades por zlom tipo de
ContEmmate v'o incendio

DINENSION I COREERVACION DEL ATRE

Ciarra el cafio mando se sprpantra shierta

Emplea agna mando en necesaria

Comoce Iz importanciz del zzos en el dezamralla de la calidad de vida
- | Cuida el sgus en @i hogar

Sabe emplear el apua para el nso de 3us Tabajos v de vida cotidiana
Se lawvz las manes aptes da connumnir alimentos
DIERSION 3: COMIERAACION DEL ATRE

Tuvizte enfermedades respiratorizs v dermatologicas 2 cansa de la contamminacion del aive

Tlzted ze incomoda con personss gue finmean v crse gue esto es dafiing para el madio ambisnts

Laz fabricas v empreszs de la zoms producen comtarminscion del aire con sus operaciomes de
manera descomrolada

En el hogar utilizan arbiolos como insecticidas, pmbaorss en zsrosel, v ofras que atentan al
arCosistams

Tiene conocimisnte de 13 importanciz de reciclar an vez de quemar los residuos

Comoce las consecuencias gus ge al quernar llantas v cohetes

Asimismo, ademas de la validacion del cuestionario por expertos, se ha realizado un analisis de
fiabilidad mediante el coeficiente alfa de Cronbach, con el programa estadistico SPSS version 25.
Este andlisis ha dado como resultado un valor de 0,87, lo que indica una excelente fiabilidad. Este
analisis dio como resultado un valor de 0,87, lo que indica una excelente fiabilidad. El proceso de
datos se realizé en Microsoft Excel 2013,y se empled el software estadistico SPSS 25 para la
codificacion e insercion de los datos recogidos a travésdel cuestionario administradoa los pobladores
de la urbanizacién. La interpretaciony descripcion de los resultados se realiz6 mediante estadistica
descriptiva, y se aplico la prueba Rho de Spearman para verificar las hipdtesis. Los datos se

presentaron
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2.3.3.

Analisis e interpretacion de datos

Carrasco, “La documentacion se gestionara utilizando el software Excel. Asimismo,
se realizara un analisis a través de la hipdtesis estadistica, enfocandose en las

variables principalesdel estudio y las dimensiones de los efectos, basandose en la

prueba de chi-cuadrado”[73].

Analisis de Alpha de Cronbrach

Alfa de Cronbach N de elementos
0,848 43
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Il.  RESULTADOS

4.1. Resultados del tratamiento y analisis de la informacion

Los resultados que se presentan a continuacion provienen de la encuesta disefiada para evaluar los
niveles de educacioén ambiental y la conservacion del medio ambiente. Estos resultados fueron
sometidos a una prueba de hipdtesis, alineada con los objetivos establecidos en esta investigacion.
Para obtener conclusiones respecto a dichos objetivos, se aplico estadistica descriptiva utilizando el
software SPSS. Este enfoque nos permite analizar y determinar los niveles de educacion ambiental
y la actitud hacia la conservacion del medio ambiente.

4.1.1. Nivel de educacion ambiental

Para describir el nivel de conocimiento ambiental entre los habitantes de la Urbanizacion La
Planicie de Huacachina, Ica, se comenz6 evaluando las dimensiones asociadas a dicho
conocimiento.

Dimension cognitiva

Tabla 2

Datos estadisticos dimension cognitiva

dimensién cognitiva
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 72 36.00 36.00 36.00
Regular 68 34.00 34.00 70.00
Excelente 60 30.00 30.00 100.00
Total 200 100.00 100.00
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Figura 4

Histogramas de frecuencias dimension cognitiva

Dimension cognitiva

40.00 36.00
\ 34.00
. i
30.00 \ 30.00
F
20.00
Deficiente

Regular
Excelente

B Deficiente " Regular = Excelente

Segln la tabla 2 y la figura 4, se observa que el 36.00% de los encuestados de la

Urbanizacién La Planicie de Huacachina, Ica considera deficiente la dimension cognitiva.
Ademas, el 34.00% la calificacomo regular y el 30.00% la valora como excelente. Estos datos

indican un nivel significativo de deficiencia en la dimensién cognitiva de la poblacién local,

ya que mas de un tercio desconoce las problematicas ambientales. Esta situacion se agrava al

sumar aquellos que la consideran regular, lo que revela que aproximadamente el 70% de la

poblacidn local no posee un conocimiento excelente sobre temas y problemas ambientales.

Fig 5: Encuesta a los pobladores

WA
@\ A ,_}\
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Dimensién afectiva

Tabla 3

Datos estadisticos dimensidn afectiva

Dimensién afectiva

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 71 35.50 35.50 35.50
Regular 78 39.00 39.00 74.50
Excelente 51 25.50 25.50 100.00
Total 200 100.00 100.00
Figura 6
Histogramas de frecuencias dimension afectiva
Dimension afectiva
39.00
40.00 35.50 -
30.00 25.50
20.00 -1
Deficiente
Regular
Excelente
EDeficiente ©“Regular = Excelente

De acuerdo con latabla 3y la figura 6, se observa que el 39.00% de los encuestados considera
que la dimension afectivaen la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica, es regular.
Ademas, el 35.50% la califica como deficiente y el 25.50% la valora como excelente. Estos
resultados indican un predominio del nivel regular en la dimension afectiva, lo que sugiere una
falta de conocimiento integral sobre la preservacion del medio ambiente. Para abordar esta
situacion, se recomienda la implementacion de politicas publicas de concientizacion dirigidas a

esta poblacion especifica.
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Fig 7: Encuesta a los pobladores

Dimensién conductual
Tabla 4

Datos estadisticos dimension conductual

dimensién conductual

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 66 33.00 33.00 33.00
Regular 75 37.50 37.50 70.50
Excelente 59 29.50 29.50 100.00
Total 200 100.00 100.00
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Figura 8

Histogramas de frecuencias dimension conductual

Dimension conductual
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40.00 33.00 P
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Con base en latabla 4 y la figura 8, se observa que el 37.50% de los encuestados considera que

la dimensidn conductual en la Urbanizacién LaPlanicie de Huacachina, Ica, esregular. Ademas,

el 33.00% la clasifica como deficiente, mientras que el 29.50% la valora como excelente. De

estos resultados se concluye que la poblacion estudiada exhibe una conducta medioambiental

predominantemente regular, con unatendenciahacia lo deficiente. Esto se debe a que muchos

encuestados no adoptan practicas que contribuyan a reducir la contaminacion en su area urbana.

Fig 9: Encuesta a los pobladores
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Nivel de la educacion ambiental

Tabla 5

Datos estadisticos variable educaciéon ambiental

educacion ambiental

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 66 33.00 33.00 33.00
Regular 77 38.50 38.50 71.50
Excelente 57 28.50 28.50 100.00
Total 200 100.00 100.00
Figura 10

Histogramas de frecuencias variable educacion ambiental

Educacion ambiental
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Segun latabla 5y la figura 10, se observa que el 38.50% de los encuestados considera

que la variable de educacion ambiental en la Urbanizacién La Planicie de Huacachina, Ica, es

regular. Asimismo, el 33.00% la clasificacomo deficiente, mientras que el 28.50% la valora

como excelente.
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Fig 11: Encuesta a los pobladores

4.1.2 Nivel de la conservacion del medio ambiente

Para describir el nivel de la conservacién del medio ambiente
por parte de la poblacion de la Urbanizacion La Planicie de Huacachina,
Ica, se presentan la variable por dimensiones.

Conservacion del suelo

Tabla 6

Datos estadisticos conservacion del suelo

conservacion del suelo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 65 32.50 32.50 32.50
Regular 81 40.50 40.50 73.00
Excelente 54 27.00 27.00 100.00
Total 200 100.00 100.00
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Figura 12

Histogramas de frecuencias conservacion del suelo

Conservacion del suelo
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Segun la tabla 6 y la figura 12, se observa que el 40.50% de los encuestados califica la
conservacion del suelo en la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica, como regular.
Asimismo, el 32.50% la considera deficiente, mientras que el 27.00% la valora como
excelente. Estos resultados indican que la conservacion del suelo no se gestiona

adecuadamente en la zona y que los residentes descuidan las areas verdes, contribuyendo al
abandono de estas areas.

Fig 13: Encuesta a los pobladores
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Conservacion del agua

Tabla 7

Datos estadisticos conservacion del agua

conservacion del agua

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 59 29.50 29.50 29.50
Regular 88 44.00 44.00 73.50
Excelente 53 26.50 26.50 100.00
Total 200 100.00 100.00
Figura 14

Histogramas de frecuencias conservacion del agua
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Segun la tabla 7 y la figura 14, se observa que el 44.00% de los pobladores encuestados
considera que la conservacion del agua en la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica, es
evaluada como regular. Ademas, el 29.50% opina que es deficiente, mientras que el 26.50%

la clasificacomoexcelente. Estos resultadosindicanque los residentes tienenun conocimiento

limitado sobre la importancia del ahorro del agua. En muchos casos, esta falta de conciencia

se debe al desconocimiento y a la falta de disciplina en el uso de este recurso vital en la vida

diaria.
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Conservacion del aire
Tabla 8

Datos estadisticos conservacion del aire

Dimensién corservacion del aire

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 74 37.00 37.00 37.00
Regular 67 33.50 33.50 70.50
Excelente 59 29.50 29.50 100.00
Total 200 100.00 100.00

Figura 15

Histogramas de frecuencias conservacion del aire
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Segun la tabla 8 y la figura 15, se resalta que el 37.00% de los encuestados consideraque la
conservacion del aire en la Urbanizacién La Planicie de Huacachina, Ica, es clasificada como
deficiente. De manerasimilar, el 33.50% opinaque es regular, mientras queel 29.50% la califica
como excelente. Estos resultados sefialan una falta de conciencia significativa entre los

residentes acerca de la importancia de conservar el aire, un recurso natural crucial tanto para la

vida humana como para el entorno de flora y fauna circundante.
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Fig 16: Encuesta a los pobladores

Nivel de la conservacion del medio ambiente

Tabla 9

Datos estadisticos variable conservacién del medio ambiente

Conservacion del medio ambiente

Frecuencia

Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 63 31.50 31.50 31.50
Regular 88 44.00 44.00 75.50
Excelente 49 24.50 24.50 100.00
Total 200 100.00 100.00




Figura 17

Histogramas de frecuencias variable conservacion del medio ambiente
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Segun latabla 9y la figura 17, se resalta que el 44.00% de los participantes encuestados considera
que la variable de conservacion del medio ambiente en la Urbanizacion La Planicie de Huacachina,
Ica, se clasifica como regular. Del mismo modo, el 31.50% la percibe como deficiente, mientras
que el 24.50% la evaliia como excelente. Estos resultados indican que la mayoriade los residentes
tienen un entendimiento limitado sobre la importancia de conservar el medio ambiente y su entorno

urbano. Por lo tanto, es crucial implementar programas y politicas a través de instituciones

responsables para abordar y mejorar esta situacion.

Fig 18: Encuesta a los pobladores
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5.1 Prueba de hipdtesis
Para la prueba de hipdtesis se ha aplicado la medida estadistica Rho de Spearman,
mediante el software SPSS-25.

5.1.1 Hipdtesis general

Ho: Existe unarelacionsignificativaentrelaeducacion ambiental y laconservacion
del medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de Huacachina,
Ica, 2023

Ha: No Existe una relacion significativa entre la educacion ambiental y la
conservacion del medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de
Huacachina, Ica, 2023.

Tabla 10

Prueba de correlacion de la hipotesis general

Conservacion del

Educacion ambiental medio ambiente

Rho de Educacion Coeficiente de correlacion 1,000 290"
Spearman ambiental Sig. (bilateral) . ,000
N 200 200
Caonservacion del Coeficiente de correlacion ,200™ 1,000

Sig. (bilateral) ,000

medio ambiente
N 200 200

La tabla 10 del analisis estadistico muestra que el nivel de significanciaes 0.001, lo
cual es menor que 0.05. Por lo tanto, se confirma la hipotesis de investigacion (Ha) y
se rechaza la hipotesis nula (Ho). Esto sugiere que existe una relacién entre la
educacion ambiental y la conservacion del medio ambiente en los residentes de la
Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica. Sin embargo, el coeficiente de
correlacion revela un valor de 0.290, indicando una correlacion baja al acercarse a
cero y alejarse notablemente del valor maximo posible.
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51 Hipotesis especificas

He:: Existe relacién significativaentre ladimension cognitivay la conservaciondel medio

ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de Huacachina, Ica.

Heo: No Existe relacion significativa entre la dimension cognitivay la conservacion del
medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de Huacachina, Ica.

Tabla 11

Prueba de correlacion de la hipotesis especifica 1

Conservacion del

Dimension cognifiva medio ambiente

Rho de Dimension Coeficiente de correlacién 1,000 ,264”
cognitiva
Spearman Sig. (bilateral) i ,000
N 200 200
Conservacion del Coeficiente de correlacion 264" 1,000
Sig. (bilateral) ,001

medio ambiente
N 200 200

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,001 (bilateral)

Latabla 11 muestra que el nivel de significancia es 0.001, siendo menor que 0.05. Por
lo tanto, se confirma la hipotesis de investigacion (Hg;) y se rechazala hipotesis nula
(Heo). Esto indica que existe una relacion entre la dimension cognitiva y la
conservacion del medio ambiente en los residentes de la Urbanizacion La Planicie de
Huacachina, Ica. Sin embargo, el coeficiente de correlacién es 0.264, lo que sugiere
una correlacion baja al estar cerca de cero y lejos del valor 1. En consecuencia, se
concluye que la relacién entre la dimension cognitiva y la conservacién del medio

ambiente es baja.
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Hez: Existe relacion significativaentre la dimension afectivay la conservacion
del medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la planicie de
Huacachina, Ica.

Heo: No Existe relacion significativa entre la dimension afectiva y la
conservacion del medio ambiente en los pobladores de la urbanizacion la

planicie de Huacachina, Ica.

Tabla 12

Prueba de correlacion de la hipotesis especifica 2

Cuidado del entorno

Dimension afectiva
Rho de Dimension afectiva  Coeficiente de correlacion 1,000 095
Spearman Sig. (bilateral) . ,001
N 200 200
Cuidado del Coeficiente de correlacion 236 1,000
entorno Sig. (bilateral) ,001
N 200 200

La tabla 12 muestra que el nivel de significancia es 0.001, lo que es menor que 0.05. Por lo
tanto, se valida la hipotesis de investigacion (Hg,) y se rechaza la hipotesis nula (Hgo),
indicando que existe una relacion entre la dimension afectivay el cuidado del entorno en los
habitantes de la Urbanizacién La Planicie de Huacachina, Ica. Sin embargo, el coeficiente
de correlacion es 0.236, lo que sugiere una correlacién baja, ya que se acercaal valor cero y
se aleja significativamente del valor 1. En consecuencia, se concluye que la relacion entre la
dimension afectiva y el cuidado del entorno es baja.
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IV. DISCUSION DE RESULTADOS

Segun los resultados obtenidos del anlisis estadistico descriptivo, se evidencia que, de todos
los residentes encuestados en la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica, el 38,50%
considera que la variable de educacion ambiental se encuentra en un nivel regular. De manera
similar, el 44,00% de los encuestados indicd que la variable de conservacion del medio

ambiente también se sitGa en un nivel regular en la misma urbanizacion.

El analisis inferencial, que consistié en contrastar cada una de las hipotesis propuestas en
esta investigacion, revelé una correlacion baja entre la educacién ambiental y la conservacién
del medio ambiente en la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica. La evaluacion
inferencial de la hipotesis general se llevd a cabo mediante la prueba no paramétrica de
correlacién de Rho de Spearman, la cual arrojo un valor de 0,290 y una significancia bilateral
de 0,001. Por consiguiente, se aceptd la hipdtesis de investigacion (Ha) y se rechazé la
hipotesis nula (Ho). Esto indica que existe una relacién entre la educacion ambiental y la
conservacion del medio ambiente entre los residentes de la Urbanizacion La Planicie de

Huacachina, Ica.

Estos resultados son consistentes con investigaciones previas, como las de Schonfelder y
Bogner, quienes identificaron una relacion significativa entre actitudes "verdes" positivas y
la motivacion individual para aprender ciencias, destacando la importancia de las
preferencias ambientales positivas como predictores de una alta motivacion cientifica,

especialmente intrinseca.

Este estudio aportaa la investigacion actual al destacar que la motivacion individual puede
ser respaldada por iniciativas de educacion ambiental centradas en valores ecologicos.
Asimismo, otros hallazgos, como los de Kurnianto y colaboradores[78], sefialan la
influencia significativa del modelo IG en la motivacion para aprender sobre el entorno,
junto con las perspectivas de Bergman[78], que subrayan la importancia de reconocer los
intereses individuales de los estudiantesal planificar actividades educativasambientales. Oliveira
y colaboradores[79], subrayan la necesidad de dirigir actividades que fomenten el
conocimiento analiticoy critico de los ciudadanos, influyan en susactitudes y decisiones,

y promuevan la conciencia ecoldgica.
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Este imperativo no se limita a instituciones educativas que ostenten etiquetas sostenibles, sino que
debe implementarse de manera integral y continua en todos los centros educativos. En el mismo
contexto, Fu y Liu[80], indicaron que la educacion ambiental desempefia un papel esencial en las
decisiones relacionadas con el uso de aguareciclada, ofreciendo informacién valiosa en este campo
educativo. Por lo tanto, la educaciéon ambiental es fundamental en la sociedad, ya que busca
concienciar a los ciudadanos sobre el impacto ambiental y el cambio climético. De los Rios[81],
indico que la implementacion del Plan Nacional de Educacion Ambiental tiene efectos positivos en
el desarrollo de la conciencia ambiental, desempefiando un papel crucial en la reduccion de la
contaminacion ambiental, segun Cueto[82], resalto la importancia crucial de la educacién ambiental
para alcanzar un desarrollo sostenible 6ptimo en la sociedad. Este autor argumentd que la dimension

del desarrollo ambiental puede ser fomentada con el objetivo de preservar el medio ambiente.

Los resultados obtenidos en esta investigacioén encuentran respaldo en estudios anteriores, como los
de Del Pozo y Garcia[83], afirmaron que la educacion ambiental representa una respuesta
contemporaneaa la crisisambiental, conel objetivo de promover la conciencia ecologica y disminuir
el impacto en el entorno. Ademas, Acostay colaboradores[84], destacaron que la educacion se
posiciona como el mecanismo méas eficaz para sensibilizar a la poblacion, promoviendo la
comprension de la importanciade preservar el medio ambiente con el fin de mejorar la calidad de
vida de las generaciones presentes y futuras. En este contexto, la educacién ambiental se erige como
la base fundamental para la conservacion del entorno. Ademas, las regulaciones ambientales
dirigidas a las empresas deben poner un énfasis especial en la consideracion de los impactos
ambientales en el control de los procesos productivos.

Segun los resultados obtenidos mediante el anélisis estadistico descriptivo, se observa que el
36,00% de los residentes encuestados de la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica,
consideraron que la dimension cognitiva es deficiente, mientras que el 44,00% indic6 que la
conservacion del medio ambiente es regular en dicha comunidad. El analisis inferencial realizado
para la hipdtesis especifica 1 reveld una correlacion baja entre la dimensién cognitiva 'y la
conservacion del medio ambiente en esta poblacién, utilizando la prueba no paramétrica de
correlacion de Rho de Spearman, donde se obtuvo un coeficiente de 0,264 con una significancia
bilateral de 0,001. En consecuencia, se confirmo la hipdtesis de investigacion (HE1) y se descartd
la hipétesis nula (HEOQ), lo que indica que existe una relacion entre la dimensién cognitiva y la
conservacion del medio ambiente entre los residentes de la Urbanizacion La Planicie de

Huacachina, Ica.
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Estos resultados fueron similares a los reportados por Dominguez[83] La persona destacé que la
sabiduria ecoldgica se vincula estrechamente con la conciencia ambiental, facilitando asi la
promocion de una cultura orientada hacia la paz. En este sentido, el conocimiento adquirido se
fundamentaen el respeto por la vida de todos los seres humanos, la naturalezay la gestion racional

de los recursos, con el fin tltimo de promover una vida saludable y una actitud de tolerancia.

Por otra parte, Castillo- Santamaria y colaboradores[85], Se sefial6o que en el Peru, las politicas
ambientales han mostrado falta de eficacia en la mitigacion de los impactos del cambio climatico,
atribuido a una gestién gubernamental deficiente en todos los niveles. Esta situacién ha motivado la

necesidad de desarrollar nuevas estrategias que abarquen hasta el afio 2030.

En relacién con la dimension afectiva, el analisis estadistico descriptivo revel6 que el 39,00% de los
encuestados en la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica, considerd esta dimension como
regular. Sin embargo, los resultados inferenciales derivados de la prueba de la hipétesis especifica 2
indicaron una correlacion baja entre la dimension afectivay el cuidado del entorno en dicha
localidad. La pruebade correlacionde Rho de Spearman arrojé un coeficiente de 0,236 con una
significancia bilateral de 0,001. Por lo tanto, se confirma la hipotesis de investigacion (HE2) y se
descartd la hipdtesis nula (HEQ), demostrando que existe una relacion débil entre la dimension
afectivay el cuidado del entorno entre los habitantes de la Urbanizacién La Planicie de Huacachina,

Ica.

Estos resultados encuentran respaldo en investigaciones como la de De Sarlo[85], Se propone la
integracién de iniciativas educativas y de sensibilizacién a través de laboratorios ecolégicos y
talleres de reciclaje, que estan siendo cada vez mas incorporados tanto en actividades curriculares
como extracurriculares en escuelas de nivel infantil y primario. A pesar de esto, se subraya la
necesidad de aprovechar el potencial que la literatura tiene para estimular la reflexion en las nuevas
generaciones sobre el medio ambientey el impacto de sus acciones diariasen su entorno. De esta
manera, se reconoce la dimension afectiva como un componente crucial en la educacion ambiental
y en el desarrollo de la conciencia ambiental, ya que las emociones facilitan una conexién mas
profunda con el entorno, promueven sentimientos positivos y fomentan comportamientos

proambientales.
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V. CONCLUSIONES

El 38,50%de la poblacion evaluada en la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica, reportd
que la educacion ambiental se considera regular, mientras que el 44.00% indicé que la
conservacion del medio ambiente en esta localidad también se sitda en un nivel regular. El
analisis inferencial realizado para la hipétesis general mediante la prueba no paramétrica de
correlacion de Rho de Spearman mostré un coeficiente de 0,290 con una significancia bilateral
de 0,001, lo que sugiere una correlacion baja entre la educacion ambiental y la conservacion

del medio ambiente entre los residentes de esta urbanizacién.

En lo que respecta a la dimensidn cognitiva, el 36,00% de la poblacion evaluada informé que
esta dimension se encuentraen un estado deficiente. El analisis inferencial asociado a la
hipotesis general, mediante la prueba no paramétrica de correlacion de Rho de Spearman,
revel6 un coeficiente de 0,264 con una significancia bilateral de 0,001. En consecuencia, se
confirmo la hipétesis de investigacion (Ha) y se descarto la hipétesis nula (Ho), demostrando
asi la existencia de una relacion entre la dimension cognitiva y la conservacion del medio

ambiente en la poblacién de la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica.

En relacién con la dimensidn afectiva, el 39,00% de la poblacién evaluada en el Distrito de Ica
menciond que esta dimensién se considera regular. La prueba inferencial para la hiptesis
especifica 2, realizada mediante la prueba no paramétrica de correlacion de Rho de Spearman,
present6 un valor de 0,236 con unasignificancia bilateral de 0,001. Por lo tanto, se acept6 la
hipotesis de investigacion (HE2) y se rechazo la hipoétesis nula (HEO), indicando una
correlacién baja entre la dimensién afectivay la conservacion del medio ambiente en los

habitantes de la Urbanizacion La Planicie de Huacachina, Ica.
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VI. RECOMENDACIONES

Se sugiere a los lideres de la municipalidad distrital de Icay a las autoridades pertinentes que
disefien y ejecuten talleres o proyectos dirigidos a elevar el nivel educativo y la conciencia

ambiental de los ciudadanos, considerando el bienestar general de la comunidad.

Ademas, se aconseja continuar implementando programas orientados hacia la proteccion y
conservacion del ecosistema, con el propdsito de formar ciudadanos con una conciencia
ambiental massolida,asegurandoqueestas iniciativas tengan un impacto positivo significativo
en la sociedad.

Asimismo, se recomienda al departamento responsable del programa de recoleccion de
residuos sélidos que desarrolle iniciativas para reciclar y clasificar los desechos, con el fin de

reutilizar aquellos materiales que sean aprovechables.

Finalmente, se aconsejaa las instituciones educativas, tanto publicas como privadas, que
promuevan programas académicos y actividades didacticas destinadas a cultivar y sensibilizar

a los estudiantes sobre la importancia de preservar el medio ambiente.
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