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RESUMEN

Objetivo: Determinar las caracteristicas clinico — epidemioldgicas de recién nacidos

macrosémicos del servicio de neonatologia del Hospital Regional de Ica, Enero — diciembre 2019

Metodologia: Estudio observacional, descriptivo, retrospectivo, transversal, cualitativo.
En este estudio estuvo considerado 217 macrosémicos del Servicio de Neonatologia del Hospital
Regional de Ica en el afio 2019. Los datos fueron recolectados por historias clinicas en una ficha

de recoleccién de datos por parte del investigador.

Resultados: Las caracteristicas clinicas y epidemiolégicas de los recién nacidos macrosémicos
del servicio de neonatologia del Hospital Regional de Ica fueron Edad de la Madre, Menor de 21
afios (20,86%), De 21 a 35 afos (65,47%) y Mayor de 35 afios (13,67%); Sexo, Masculino
(38,85%) y Femenino (61,15%); Procedencia, urbano (74,10%) y rural (25,90%); Peso
Macrosémico (100%); Via del término del parto , Dist6cico (53,96%) y Eutdcico (46,04%);
Apgar al 1'minuto, De 4 a 6 (2,16%) y Mayor a 7 (97,84%); Apgar al 5" minuto Mayor a 7 (100%).

Conclusion: Las principales caracteristicas clinico epidemioldgicas que se presentan en los
neonatos con macrosomia fetal son la edad materna entre los 21 a 35 afios, seguido de la
procedencia urbana, el sexo femenino en la mayoria de los casos, con un peso macrosémico, con
una via de parto distdcica, el APGAR al nacer al minuto superior a 7, mientras que a los 5 minutos

también superior a 7, en el Hospital Regional de Ica 2019.

Palabras clave: Macrosomia fetal, Caracteristicas de estudios epidemioldgicos, recién nacidos.



