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RESUMEN 

El estudio presentó como principal problema ¿De qué manera la inflación se relaciona con la 

calidad de vida de la provincia de Ica durante el año 2021?, a partir de lo cual se presentó como 

principal objetivo Determinar si la inflación se relaciona con la calidad de vida de la provincia de 

Ica durante el año 2021. Para el cumplimiento de dicho objetivo, el estudio presentó un tipo 

aplicado, nivel correlacional y diseño no experimental. Se tomó como población y muestra, la 

información estadística respecto a las variables y sus dimensiones dentro del espacio temporal del 

2021, para ello, se empleó el análisis documental y las fichas de datos. Finalmente, se determinó 

que, la inflación no se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el año 2021. 

Palabras claves: índice de precio al consumidor, desempleo, hiperinflación, educación y salud. 
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ABSTRACT 

The study presented as the main problem how inflation is related to the quality of life in the 

province of Ica during the year 2021? from which the main objective was presented to determine 

if inflation is related to the quality of life of the province of Ica during the year 2021. To fulfill 

this objective, the study presented an applied type, correlational level and non-experimental 

design. The statistical information regarding the variables and their dimensions within the time 

space of 2021 was taken as population and sample, for this, documentary analysis and data sheets 

were used. Finally, it was determined that inflation is not related to the quality of life in the 

province of Ica during the year 2021. 

Keywords: consumer price index, unemployment, hyperinflation, education and health.
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I. INTRODUCCIÓN 

A. Planteamiento del problema 

La inflación es un fenómeno al que se enfrentarán todos los países, y la mejor manera 

de combatirla es sentar unas buenas bases y no depender demasiado del 

financiamiento externo. De acuerdo con el BCRP (2017), ante el 

pronóstico de inflación anterior, se tomó una decisión de política 

monetaria muy precipitada y con adecuada información macroeconómica.  

El desempleo existe en todos los países, en algunos países 

es más alto que en otros, resultando en que más personas 

desempleadas gasten menos porque los ingresos disminuirán, lo que significa que el 

flujo de dinero en el país no es constante. Prado, L y Valencia, R (2017) consideran el 

desempleo como lo contrario del empleo, que se puede definir como la proporción de 

la población en edad de trabajar que no encuentra trabajo durante más de 2 meses 

consecutivos y se encuentra desempleada. 

En Perú, donde se prevé una inflación anual del 2,5% en 2019, no se prevé un aumento 

opcional de los impuestos especiales, ya que esta previsión puede variar. De acuerdo 

con Hidalgo, A (2016), el BCRP sigue un plan de inflación muy específico, donde el 

2,5% es la meta de inflación anual, que puede tener una tolerancia de más o menos 

1%. 

Según la teoría del economista John Maynard Keynes, el empleo está estrechamente 

relacionado con la demanda agregada, y una demanda agregada insuficiente conduce 

al desempleo. El gasto en renta también está íntimamente relacionado con la demanda 

efectiva, por lo que a medida que aumenta la renta de una comunidad o sociedad, 

también aumenta su consumo, por lo que se debe mantener el nivel de empleo 

para tener una demanda suficiente.  

Según el economista William Phillips, la curva de Phillips muestra que a corto 

plazo aumenta la demanda de bienes y servicios, lo que obliga a las empresas a 

producir más y por lo tanto requiere más mano de obra y por ende 

disminuye el desempleo. Los consumidores quieren más bienes y servicios a corto 

plazo, por lo que las empresas aumentan los precios, lo que genera una mayor 

inflación. 

Osorio, J. (2016) Amartya Sen en un artículo explica que, para garantizar la igualdad 

de calidad de vida, el estado debe brindar al máximo número de personas, igualdad de 

oportunidades para todos, tomando en cuenta las capacidades personales. 

Según el economista Amartya Sen, al medir el índice de desarrollo humano, podemos 

ver que no solo un alto poder adquisitivo o altos ingresos es sinónimo de bienestar 

humano, sino que también su nuevo índice se basa en la educación, la salud. y 
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los ingresos salariales, que ayudan a comprender verdaderamente la calidad de vida 

de las personas. 

B. Antecedentes de la investigación 

Antecedentes internacionales 

1. Espinosa (2018), en su tesis de maestría publicada en el Colegio de la 

Frontera del norte, Tijuana - México. El objetivo fue reconocer la relación 

que existió entre la inflación y el crecimiento económico en México durante 

el período 1993-2017, utilizando un sistema de dos ecuaciones simultáneas 

que revisó puntos de inflexión de corto, largo plazo e hipotéticos para la 

presencia de inflación. Los resultados confirman la existencia de evidencia 

empírica de que la inflación de corto y largo plazo afecta el crecimiento 

económico simultáneamente, y, además, se estima un umbral de inflación 

del 14,7%, antes y después de que esta variable afecte el crecimiento de 

manera diferente. En el corto plazo, si la inflación está por debajo del 

umbral, no tiene efecto sobre el crecimiento, y si está por encima del umbral, 

su efecto es muy negativo. La inflación a ambos lados del umbral puede 

afectar negativamente el crecimiento a largo plazo, pero los niveles de 

inflación por encima del umbral son más perjudiciales para la economía. 

Además, el crecimiento tiene un impacto negativo sobre la inflación tanto a 

corto como a largo plazo. 

2. Dulcich (2016), artículo publicado en la Universidad de Buenos Aires, 

Argentina. El objetivo de este trabajo fue desvelar la lógica que guía este 

fenómeno en diferentes momentos del periodo de estudio. Para ello, se 

construyó un modelo econométrico VAR basado en la descomposición 

estructural de Blanchard y Quah (1989), que nos permite identificar 

perturbaciones asociadas al crecimiento, términos de intercambio y variables 

monetarias que afectan, en el largo plazo, a la inflación. Los resultados 

muestran que la inflación estructural (relacionada con el crecimiento 

económico) domina claramente luego de cambios en el régimen 

macroeconómico, que luego se complementa con inflación estructural de 

fuentes externas (los choques de términos de intercambio) e inflación basada 

en el monetarismo. 

Antecedentes nacionales 

1. Arredondo (2019), en su tesis publicada en la Universidad Nacional del 

Altiplano, Puno. Su propósito fue analizar la relación entre los niveles 

educativos y la pobreza en el Perú durante el período 2007-2016. Para ello, 

parte de la teoría microeconómica del consumo. La hipótesis del estudio es 



 

3 

que la educación tiene un efecto positivo en la reducción de la pobreza 

monetaria a través de mecanismos que aumentan la productividad, los 

ingresos y el consumo, por lo que las personas se alejan de la línea de 

pobreza. El método de investigación es la deducción hipotética y el tipo de 

investigación es no experimental. La técnica de investigación es el modelo 

de Arellano y Bond. Los resultados muestran que el logro educativo se 

correlaciona negativamente con la pobreza regional. Para el 1% de la 

población económicamente activa con diversos niveles de educación, tendrá 

un impacto en la pobreza con elasticidades de -0.91, -0.66, -0.15 en los 

niveles secundario, no universitario y superior, correspondientemente. Por 

otro lado, un aumento del 1% en el nivel educativo promedio de la población 

llevaría a una reducción de la pobreza del 3,81%. En cuanto a la calidad de 

la educación, muestra que por cada 1% de aumento en el logro de la 

educación matemática, la pobreza se reduce en un 0,25%. 

3. Jiménez, M. (2019), en su trabajo “Análisis del Salario Mínimo Básico y 

su Impacto en la Inflación en el Perú, 2001-2016”. Su objetivo fue 

determinar la prevalencia de la inflación del salario digno en el Perú durante 

el período 2001-2016. Utilizamos una muestra de salario digno e inflación 

que abarca 64 trimestres durante el período 2001-2016. En los últimos 16 

años, veremos en qué medida la inflación se ve afectada por el salario 

mínimo, es decir, un estudio de tipo descriptivo - correlacional, diseño no 

experimental. Los resultados analíticos de este trabajo de investigación 

muestran la relación entre el salario mínimo básico y la inflación en el Perú 

del 2001 al 2016, la cual es directa y recíproca, y a medida que aumenta el 

salario mínimo básico, la inflación crece de acuerdo a su dimensión. 

Incrementar. Conclusión: Si la RMV sube, se debe controlar la inflación a 

través de precios y niveles de producción, se intenta un 

equilibrio del tipo de cambio, y si los precios suben, hace que los hogares 

pierdan el acceso a la misma cantidad de bienes y/o servicios. 

2. Paco, L. (2019), en su trabajo de investigación titulado “El impacto de la 

inflación en la calidad de vida de las personas en Lima Metropolis, 2000-

2018” tuvo como objetivo determinar el impacto de la inflación en la calidad 

de vida de las personas en Lima Metropolis, 2000-2018. El trabajo se centra 

en dos variables: la inflación y la calidad de vida. Además de nuestros 

residentes y muestra, hay gente del área metropolitana de Lima. Nuestro 

estudio es un estudio explicativo-demostrativo utilizando métodos 

cuantitativos y un diseño no experimental. Para la recolección de datos 
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también se utilizaron fuentes secundarias de datos, pero para el 

procesamiento de datos se utilizó el programa econométrico Eviews 9.0, que 

aceptaba el supuesto general de una correlación entre inflación y calidad de 

vida, pero esto llevaba a la realidad de que a mayor inflación. inflación, la 

calidad de vida no mejora, sino que se resiente. Por lo tanto, si no se toman 

las medidas adecuadas cuando los precios suben, la calidad de vida de las 

personas se verá afectada en el futuro. 

3. Aliaga (2018), tesis de pregrado desarrollado en la -universidad continental, 

Huancayo. Intentó identificar y explicar el impacto de la inflación y el 

crecimiento económico sobre el desempleo en el Perú entre 1980 y 2015. 

Además, se intenta describir y analizar el posible impacto sobre el 

desempleo debido al crecimiento económico y la inflación. Esto se puede 

lograr mediante un análisis de correlación de las variables, donde existe un 

comportamiento normal a excepción de la inflación debido a las 

fluctuaciones de la década de 1990, lo que ayuda a no ceder en los modelos 

que utilizan el filtro de Hodrick-Prescott y la prueba de cointegración de 

Johansen Demasiada volatilidad de las variables exógenas (inflación y 

crecimiento económico) y las variables endógenas (desempleo) ayudan a 

tener una imagen más clara. El método utilizado es un modelo VAR, ya que 

la regresión simple no funciona debido a datos atípicos, producto de cambios 

estructurales en la economía peruana ocurridos durante el período de 

estudio. La contribución de cada variable a la tasa de desempleo es diferente, 

y los rezagos de una misma variable tienen rendimientos mayores y 

negativos en relación con otras variables, como es consistente con la teoría 

propuesta, ya que se espera una relación inversa. Por tanto, podemos afirmar 

que tiene una relación empírica de largo plazo que puede explicar la relación 

inversa entre variables endógenas y exógenas. 

4. Hidalgo (2016), en su tesis de pregrado presentado en la Universidad 

Nacional de Trujillo. Su propósito fue determinar la relación entre el 

desempleo y la inflación en el Perú, se utilizaron datos anuales del período 

1995 al 2015, extraídos del Banco Central de Reserva del Perú y del Instituto 

Nacional de Información Estadística (INEI). Para determinar la relación 

entre desempleo e inflación se utilizó el método de David F. Hendry que es 

un modelo autorregresivo con rezago en la distribución, y en el caso peruano 

existe una relación negativa de largo plazo entre inflación y desempleo 

relación inversa. El diseño del estudio fue no experimental - longitudinal, 

nivel de correlación. Se utilizó estadística descriptiva. Se concluye que la 
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evolución de la tasa de desempleo en el Perú ha pasado de un aumento 

significativo de 2001 a 2005 (tasa de desempleo más alta de 9,7% en 2004) 

a una tendencia a la baja en 2006 (tasa de desempleo más baja). 6% en 2013), 

sin embargo, debido a la crisis internacional, el 2008 fue una excepción, un 

año atípico para la economía peruana, luego del cual se mantuvo la misma 

tendencia. El crecimiento económico de nuestro país se ha traducido en más 

oportunidades de empleo, lo que da fe de una característica del sistema 

económico neoliberal implementado en nuestro país, con un crecimiento del 

empleo principalmente en las provincias, y según la publicación de la OIT 

en Lima “Panorama 2006” laboral, y la tasa de desempleo se mantuvo algo 

estable. 

5. Gee y Limo (2016), en su tesis de maestría presentado en la Universidad del 

Pacífico. Utilice el análisis espectral para evaluar tres teorías económicas 

que explican los cambios de precios en la economía. Reproduciendo la 

prueba de predictibilidad propuesta por Breitung y Candelon (2006), el caso 

peruano examina la teoría cuantitativa del dinero, la curva de Phillips 

neokeynesiana y los efectos de traspaso de los tipos de cambio y los precios 

internacionales. A diferencia del análisis temporal o pruebas de 

predictibilidad en el dominio del tiempo, el análisis espectral o el dominio 

de la frecuencia permite responder si existe información relevante en una 

variable para predecir otra variable, y, además, identificar cuándo y por 

cuánto tiempo esa información es relevante. Los resultados de las pruebas 

validan el enfoque teórico. Es decir, de acuerdo con la teoría cuantitativa del 

dinero, se encuentra que el dinero solo está asociado con la predicción de la 

inflación a bajas o altas frecuencias, y la brecha del producto, que es un 

proxy del costo marginal, ayuda a comprender los cambios de alta o alta 

frecuencia en precios futuros. Baja periodicidad explicada por la curva de 

Phillips. 

Antecedentes locales 

Al realizar las búsquedas respectivas, no se logró hallar investigaciones con 

nuestro tema.  

C. Bases teóricas 

Inflación 

Uno de los principales objetivos de la economía es mantener el 

éxito sostenible, que a veces se ve afectado 

por los desequilibrios macroeconómicos causados por diversos problemas 

económicos. Uno de ellos es la inflación, que ha demostrado ser uno de los 
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ejes principales de un entorno estable en el país. Por lo tanto, la inflación 

es un aumento en el nivel general de precios. El principal punto de partida 

para comprender la inflación es el nivel de precios, medido por el índice 

de precios al consumidor, "basado en el precio de una canasta de bienes y 

servicios destinados a representar las compras de la economía". Familias 

representativas de la ciudad. Por otro lado, el deflactor del PIB calcula el nivel 

de precios promedio de todos los bienes y servicios 

que componen el producto interno bruto. Además de conocer una estimación 

precisa de la inflación, se debe utilizar la tasa de inflación, que es el 

cambio porcentual en el nivel de precios, como se muestra a continuación.  

 

Tasa de inflación = Nivel de precios del año en curso – Nivel de precios del 

año anterior x 100 Nivel de precios del año anterior 

 

Un aumento de los precios se denomina inflación y, por tanto, tiene el 

efecto contrario, es decir, una caída generalizada de los precios se denomina 

deflación.  

• Tipos de inflación:  

A lo largo de la historia económica, los procesos inflacionarios han 

variado en intensidad y pueden clasificarse de la siguiente manera. 

o Inflación Moderada: La característica principal son pequeños 

aumentos de precios predecibles que apenas se notan. Estos se 

consideran cambios representados por un número. En este 

caso, los actores económicos creen en el valor 

del dinero, tienen una sensación de seguridad al 

celebrar contratos y creen en los precios de los bienes y servicios. 

o Inflación Galopante: Representada por dos o 

tres dígitos, que oscila entre el 20% y el 200%, provocando 

graves distorsiones económicas; en este caso, la moneda pierde 

valor rápidamente, dejando a la sociedad solo con la moneda 

horizontal necesaria. 

o Hiperinflación: Definida principalmente como una 

expansión repentina del nivel general de precios que oscila entre 

un millón y un billón por ciento. Esto significa un aumento del 

1% por día, principalmente debido al exceso de oferta 

monetaria. Su característica principal es que la 

moneda se deprecia demasiado rápido. 
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• Inflación Anticipada y No Anticipada:  

Básicamente, los factores que determinan la subida o bajada de la 

inflación deben tenerse en cuenta en la influencia de los 

precios económicos; por lo tanto, siempre se ha creído que 

existe un valor promedio de los cambios de precios, que podemos 

llamar la tasa de inflación esperada, que puede ser correcta o no. 

Cuando el pronóstico de la tasa de inflación es correcto, se puede 

hablar de inflación esperada o esperada. El principal costo 

esperado de la inflación "es la distorsión de la cantidad de dinero 

que la gente tiene con el impuesto inflacionario.  

El otro costo de la inflación es que las empresas cambian sus precios 

anunciados con más frecuencia debido a la alta inflación. La 

inflación, por otro lado, se considera generalmente impredecible o 

inesperada y se clasifica como un error de pronóstico al calcular la 

tasa de inflación esperada. Sus efectos son mucho más dañinos que la 

inflación galopante, que redistribuye indiscriminadamente la riqueza 

entre las personas y afecta principalmente a quienes tienen ingresos 

regulares.  

En resumen, el precio de la inflación debe incluir la respuesta de los 

responsables de la política económica. La respuesta suele ser contener 

la inflación a través de un alto desempleo y un bajo crecimiento 

del PIB. Dado que lo mejor es que “niveles de 

precios predecibles y estables o ligeramente en aumento creen un 

ambiente óptimo para un crecimiento económico saludable”. 

 

• Causas de la Inflación: 

En general, la expansión de los medios de pago durante la inflación 

muestra que la tasa de crecimiento de las tasas de interés 

y la cantidad de bienes y servicios disponibles no es 

proporcional. La futura creación de medios de pago depende 

de decisiones conscientes que, luego de su inclusión en el 

sistema, aumentan significativamente la rápida difusión del 

multiplicador efectivo de los medios de pago en la moneda 

estructurada. Como resultado, la causa principal de la inflación es el 

problema de la demanda, y las causas de la inflación son 

diferentes, pero siempre tienen el mismo efecto. 
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• Consecuencias de la inflación:  

Se ha dicho que la inflación de un dígito no tendrá consecuencias 

graves. Además, hasta que se pasa el factor principal, se le llama 

estímulo. Por otro lado, la hiperinflación y la hiperinflación se 

consideran diferentes debido a los efectos desastrosos que crean. 

o Redistribución del Ingreso. "La inflación crea el valor real 

de la riqueza individual. En general, la inflación imprevista 

redistribuye la riqueza entre los acreedores, favoreciendo a 

los deudores, ayudando a los 

prestatarios y perjudicando a los prestatarios. Los cortes 

inesperados pueden tener el efecto contrario. Pero la 

conclusión es que la inflación distorsiona los ingresos y 

los activos y redistribuye aleatoriamente la riqueza entre la 

población sin afectar significativamente a grupos específicos. 

o Poder adquisitivo. Generalmente el poder adquisitivo se 

menguado con cualquier proceso inflacionario por menor que 

fuese. Sin embargo, la inflación galopante y la hiperinflación 

afectan directamente a los individuos con ingresos fijos como 

pensionados o asalariados, etc., que encuentran difícil 

reajustar su poder adquisitivo a los nuevos precios 

ocasionados por los cambios económicos.  

o  Crédito. Los cambios inesperados en la inflación obligan a 

los mercados crediticios a ponerse del lado de los acreedores 

o los devaluadores. Si la tasa de interés no se ajusta al nivel 

de inflación, el valor real de la moneda 

difiere del calculado. Es decir, si el precio aumenta, el 

valor de la moneda disminuye y viceversa. Por otro lado, si 

la tasa de interés se ajusta de acuerdo con la inflación, el valor 

de la moneda también se ajustará en consecuencia. Por el 

contrario, si la inflación es superior a la esperada, los 

acreedores ganan y los deudores pierden, mientras que, si la 

inflación es inferior a la esperada, el efecto es el contrario.  

o Inversiones. Cuando la inflación alcanza un proceso de 

aceleración, se crean expectativas negativas en el 

sistema financiero, lo que lleva a un posible 

realineamiento de la inversión. Esto, a su vez, conduce a un 

desvío paulatino de la inversión hacia el sector de actividades 
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productivas, que será reelaborado como un elemento 

especulativo. 

o Balanza de Pagos.  A medida que se acelera la inflación, el 

tipo de cambio se depreciará bruscamente, creando un 

desequilibrio en la balanza de pagos que eleva los precios de 

importación. 

El impacto de estas consecuencias ha convertido a la inflación en uno 

de los problemas económicos más graves de los países. Debilitando 

temporalmente el poder adquisitivo de la renta fija, creando 

distorsiones en los mercados crediticios, dificultando las inversiones 

productivas (y por ende el crecimiento económico), provocando 

desequilibrios en la balanza de pagos y finalmente provocando 

el efecto de la dirección del sistema de 

precios, desequilibrios inflacionarios, de forma muy 

intensa y acelerados, son capaces de destruir el orden económico 

general. Por lo tanto, su control es casi siempre uno de los objetivos 

prioritarios de la política económica del gobierno. 

• Teorías inflacionarias:  

La inflación es un proceso económico (como vimos en el último 

capítulo) que mantiene una estructura constante hasta que cambia el 

mismo aspecto económico. Por otro lado, también 

podemos argumentar que mientras se altere la inflación, será una 

tendencia visible a largo plazo. En este caso, los actores económicos 

estarán vinculados de tal manera que se genere “un nivel de 

inflación esperado e incluido en los contratos y 

acuerdos informales”8, lo que se denomina tendencia inflacionaria. 

Sin embargo, la economía de un país no siempre está libre 

de perturbaciones en la demanda agregada o en la oferta 

agregada causadas por la apreciación del tipo de cambio, cambios en 

los impuestos, caídas en los precios del petróleo u otras fluctuaciones. 

Economía de mercado. 

Teoría Cuantitativa o Inflación de Demanda:  

Los cambios en la demanda agregada son una de las principales 

razones por las que la inflación sube o baja. Estos cambios en la 

demanda agregada pueden provocar aumentos y disminuciones en las 

variables que componen la demanda 
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agregada, como la inversión, el gasto público o la balanza comercial.

 

Demostrar que cuando la demanda agregada en una economía 

crece más rápido que la producción, los precios también 

aumentan para equilibrar la oferta y la demanda agregada. Lo 

que obliga a la "moneda de la demanda" a competir por una 

oferta limitada de bienes y hacer subir los precios. Cuando el 

desempleo cae y los trabajadores son cada vez menos, los 

salarios aumentan y el proceso inflacionario se acelera. Este enfoque 

se basa en la idea de que un aumento en la oferta 

monetaria aumenta la demanda agregada, lo que a su vez eleva el 

nivel de precios. 

Teoría Keynesiana o Inflación de Costes: 

Otra consecuencia de la inflación es la oferta 

agregada. Una disminución en esta área podría deberse a salarios más 

altos y precios más altos de las materias primas, lo que conduce a 

costos más altos. Donde el desempleo es alto y los recursos están 

severamente subutilizados. Esto, a su vez, se refleja en los precios 

y salarios debido a la baja capacidad, los mayores costos 

de producción y la reducción del empleo. En respuesta, la oferta 

agregada a corto plazo se desplaza hacia la izquierda.  
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Debido al fenómeno de la estanflación (aumento del desempleo), 

para restaurar el crecimiento de la demanda agregada, el gobierno 

puede aumentar la compra de bienes y servicios o bajar 

los impuestos; sin embargo, lo mejor para el banco central es 

aumentar la oferta monetaria.  

Inflación Estructural: 

La inflación estructural fue creada por economistas latinoamericanos 

que estaban preocupados por aumentar la actividad económica que 

se reducía por la inflación. Sus principales características 

son la incapacidad para generar ahorro interno, estructuras 

productivas inflexibles, restricciones significativas al crédito ya las 

inversiones internacionales, total inelasticidad de las caídas de 

precios internas y externas; grandes déficits fiscales junto con 

presiones alcistas sobre los precios que aumentan la oferta monetaria 

y estimulan los aumentos de precios. Por tanto, podemos decir que la 

inflación estructural es una subida de precios a largo plazo provocada 

por una estructura económica inestable. 

En general, se basa en la falta de crecimiento económico en 

ciertos sectores de la actividad económica, lo que genera 

insatisfacción en la demanda de productos, lo que genera 

dependencia de los mercados externos, impidiendo así el aumento de 
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los precios de los nuevos productos de producción nacional junto con 

su entrada en el mercado generando presiones inflacionarias. 

 

Inflación Según Expectativas Racionales: 

Pronosticar el comportamiento económico ha sido problemático, 

con costos inevitables. Cuanto más se desvíe la estimación del nivel 

de precios, mayor será el precio. Si el pronóstico es correcto, 

permitirá que se realicen cambios para cumplir con la 

inflación esperada, que se determina en gran medida cuando 

los actores económicos toman en cuenta los aumentos esperados en el 

nivel de precios y, por lo tanto, fijan salarios y precios. Así que 

usando dos conceptos para explicar la inflación esperada. Si los 

niveles de precios se basan en su comportamiento pasado, el primero 

se denomina expectativas adaptativas. Por ejemplo, cuando un 

participante económico espera el mismo nivel de inflación para el 

año en curso que el año anterior, es decir, segundo, para minimizar 

las pérdidas debidas a errores de pronóstico, toda la 

información relevante disponible debe 

usarse para minimizar los posibles errores de pronóstico. 

Esto significa que las personas no cometen errores sistemáticos 

al hacer predicciones; sabemos que estas son expectativas racionales. 

Partiendo del supuesto de que los agentes 

económicos tratan de aprovechar al máximo sus limitados recursos; 

quieren hacer predicciones lo más precisas posible y minimizar 

los errores en función de la mejor información disponible para ellos. 

Se necesita un modelo de oferta y demanda agregada para formar 

expectativas de inflación racionales. Primero, se debe pronosticar la 

curva de demanda agregada esperada con base en variables 

que afectan la demanda agregada, como el nivel de importaciones y 

exportaciones. Una vez calculada, la posición de la curva de oferta 

agregada a corto plazo debe predecirse considerando la curva de 

oferta agregada a largo plazo y el salario. Suponiendo que las 

previsiones de inflación sean correctas, esto afectará directamente el 

comportamiento de las personas, por ejemplo, los trabajadores nunca 

podrán aceptar contratos con salarios fijos, sino que los 

salarios tendrán que cambiar con el nivel de precios. 
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Calidad de vida 

Teoría del dominio de Olson y Barnes (1982): que establece que 

la calidad de vida está determinada por las calificaciones de satisfacción en 

los dominios de la experiencia significativa de una persona. Cada dominio se 

enfoca en una etapa específica de la experiencia de vida, como el matrimonio 

y la vida familiar, los amigos, la familia y los espacios, 

la educación, el empleo, los medios, la religión, la salud (Andrews & 

Withey, 1974).  

Teoría persona-sociedad Trujillo, Tovar y Lozano (2004): menciona 

el modelo persona-sociedad y la relación entre ellos, refiriéndose a diferentes 

tipos de individuos, grupos sociales y el medio en el que viven, 

tomando como ejemplo a la familia. comunidad, iglesia, escuela, pueblo 

o ciudad o institución, como se les puede llamar eje ecológico, que trata 

de explicar los diferentes ámbitos en los que se construye o se destruye la 

calidad de vida, porque son independientes y pueden mantener o cambiar su 

propio camino de vida, pero de tal manera que sean personas que no se 

aíslen de la sociedad, que optimicen o no optimicen las condiciones 

de vida de sus semejantes (Patricio Peralta, 2017, p. 35).  

Teoría positiva. Aunque la psicología ha buscado durante mucho 

tiempo abordar cuestiones relacionadas con la enfermedad y los trastornos 

mentales, la psicología actual busca adoptar un enfoque más alentador que 

considere el bienestar, el bienestar personal y el desarrollo psicológico 

óptimo que exige exactamente lo contrario de lo que se maneja según criterios 

patológicos (Galli, 2006). 

Seligman (2011) menciona que la felicidad no solo está influenciada por el 

estatus social, la religión o nuestra belleza física, es una combinación única 

de las llamadas fortalezas únicas como la humanidad, la resistencia, la 

templanza, la justicia, la fuerza cívica, la civilización, la ciudadanía, trabajo 

en equipo Cooperación, lealtad, honestidad y liderazgo. El concepto 

de calidad de vida incluye las áreas más importantes que están 

influenciadas por condiciones objetivas y subjetivas. Existen dos 

enfoques importantes, el primero se refiere al aspecto individual y el 

segundo lo considera como un concepto formado por dimensiones. 

Con base en esto, definen la calidad de vida como una condición importante 

para los individuos y su satisfacción con las diferentes 

experiencias, entendida como una escala de valores, deseos 

y creencias personales (Salas & Garzón, 2013).  



 

14 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), la calidad de vida es un 

conjunto de muchos factores, entre ellos la percepción 

que tiene cada persona de su lugar en la vida, la cultura acorde al entorno, el 

sistema de valores de la sociedad, sus metas, expectativas, estándares, hacer 

te sientes inseguro. Es un concepto muy amplio con implicaciones complejas 

para la salud física, la salud mental, su grado de autonomía, las relaciones 

y el entorno (Organización Mundial de la Salud, 1994).  

Ardila (2003) define “calidad de vida como un estado de satisfacción general 

que surge de la realización de las propias potencialidades. Consta de aspectos 

subjetivos y objetivos. Es una sensación subjetiva de bienestar físico, 

psicológico y social. Incluye aspectos subjetivos como la intimidad, la 

expresión emocional, la seguridad percibida, la productividad personal y la 

salud percibida. Como aspectos objetivos, el bienestar material, las 

relaciones armoniosas con el medio físico y social y la comunidad, y la salud 

objetivamente percibida” (p. 161).  

Botero y Pico (2007) “Definen la calidad de vida relacionada con la salud 

como la capacidad de un individuo para realizar actividades esenciales 

relacionadas con componentes funcionales emocionales y sociales 

influenciados por la percepción subjetiva” (p. 11) 

Guerrero, Can y Sarabia (2016) argumentan que la calidad de vida está 

relacionada con la percepción que tienen las personas del mundo, sus 

relaciones con sus seres queridos y el trato que reciben de 

las diferentes personas y entornos en los que viven (p. 13) 

Patrick & Erickson (1993) definen la calidad de vida como "el grado en que 

el valor de la esperanza de vida, el tratamiento o la política de salud se 

altera en función de las percepciones de las limitaciones físicas, psicológicas 

y sociales y las oportunidades reducidas causadas por la enfermedad 

y sus comorbilidades" (Rodríguez, Castro, Sanhueza, Valle y Martínez, 

2011, p. 68).  

Rodríguez (1993) La calidad de vida es “la valoración global que hace una 

persona de su experiencia vital subjetiva, basada en diversos aspectos de la 

vida que valoran básicamente su condición física, funcional, psicológica y 

social” (Garcia & Rodríguez, I 2007, p. 2).  

Rubio, Rivera, Borges y Gonzáles (2015) definen “calidad de vida como un 

estado de salud física, social, emocional, mental, intelectual y profesional que 

permite a las personas satisfacer adecuadamente sus necesidades individuales 

y colectivas” (p. 13).  
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Schalock y Verdugo (2007) conceptualizaron la calidad de vida como “un 

estado ideal de bienestar personal que es multidimensional, 

tiene características éticas y temáticas, tiene componentes objetivos y 

subjetivos, y está influenciado por factores personales y ambientales” 

(Morilla, 2016).  

Oblitas (2006) señala en su estudio titulado “Psicología de la Salud y Calidad 

de Vida” que el concepto de calidad de vida varía significativamente a lo 

largo del tiempo. La mayoría de las veces se trata de ampliar las 

definiciones de conceptos. Comenzó con términos relacionados con el 

cuidado de la salud, luego agregó salud pública y saneamiento, 

luego se expandió a derechos humanos, derechos laborales y derechos 

civiles, continuó agregando acceso a bienes económicos y finalmente se 

convirtió en preocupaciones de salud pública y saneamiento. La experiencia 

del sujeto en la vida social, las actividades diarias y su propia 

salud. Asimismo, establece que actualmente el término se refiere a 

alimentación, educación, trabajo, vivienda, seguridad social; una medida 

compuesta de la salud física, mental y espiritual percibida 

de cada individuo y cada grupo. 

Además, el concepto de calidad de vida de Alvirdes (2008) citado en 

(Martínez y Sisalima, 2015) incluye las siguientes características: 

-Subjetivo: todo el mundo tiene una determinada percepción de la vida y de 

su calidad. 

-Universal: los elementos que componen la calidad de vida se basan en 

aspectos del dominio general (social, biológico y psicológico) 

en diferentes culturas. 

-Holística: cubre todos los aspectos de la vida de un individuo, incluidos los 

sociales, biológicos y psicológicos. 

-Dinámico: los individuos cambian sus preferencias e intereses a lo largo del 

tiempo.  

-Interdependencia: los elementos que componen la vida 

están interrelacionados, y cuando la salud de uno se ve comprometida, la 

de los demás también cambia. 

D. Marco conceptual 

• Actividad económica: Es el conjunto de actividades que realizan las entidades 

económicas para producir o prestar bienes y servicios que pueden ser 

intercambiados por dinero u otros bienes o servicios. En esta definición se incluye 
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la producción agrícola para el autoabastecimiento debido a las peculiaridades de 

nuestro país.  

• Prosperidad Financiera: La prosperidad material significa que una persona 

tiene los elementos para vivir una vida cómoda y la solvencia financiera para 

pagar alimentos, entretenimiento, ropa, educación, salud, etc. otra gente. otra 

gente. (Grimaldo, 2011, pág. 176).  

• Hiperinflación: Incluso si la economía parece ser hiperinflacionaria, la tercera 

tensión mortal se agrava cuando se instala el cáncer de la hiperinflación” (Wild, 

2008, p. 44). No hay nada bueno que decir sobre una economía de mercado en la 

que los precios aumentan billones de puntos porcentuales al año.  

• Estanflación: Mezclar inflación con fases de recesión, rompiendo la llamada 

curva de Phillips, que muestra una relación inversa entre inflación y desempleo” 

(Wild, 2008). Esto solo se puede corregir con políticas de demanda, aumento del 

gasto público, tasas de interés más bajas y recortes de impuestos.  

• Efecto sobre los ingresos fiscales: Si hay inflación, se paga un mayor porcentaje 

de impuestos, en cuyo caso el gobierno se beneficia. 

• Efecto sobre la tasa de interés: Los prestamistas exigen una compensación por 

la pérdida de poder adquisitivo del dinero prestado, a lo que agregan una prima 

correspondiente a la inflación esperada” (Faría y Sabino, 1997, p. 75). 

• Deflación: Implica una caída prolongada en el nivel general de precios, a menudo 

causada por una caída general en el nivel de actividad económica y alto 

desempleo” (Wild, 2008, p. 46). Sin embargo, la caída general de los precios no 

es uniforme ni anormal. La "inflación" como la variable macroeconómica más 

importante azota actualmente la planificación económica pública y privada.  

• Inflación esperada: Si la previsión de inflación es correcta. La inflación, por 

otro lado, se considera generalmente impredecible o inesperada y se clasifica 

como un error de pronóstico al calcular la tasa de inflación esperada.  

• Tipo de cambio: Una medida del valor de una moneda en relación con otra, en 

nuestro ejemplo, el dólar estadounidense en relación con el sol. En modo flotante, 

el tipo de cambio refleja los cambios en la oferta y demanda de dinero.  

• Vida familiar y familia extendida: Se refiere a sus relaciones emocionales con 

los miembros de la familia, las responsabilidades familiares, la capacidad de su 

familia para brindarle seguridad emocional y su capacidad para satisfacer las 

necesidades de amor de los miembros de la familia en momentos distintos a los 

que surgen (Grimaldo, 2011). 

E. Problemas de la investigación 



 

17 

a. Problema general 

¿De qué manera la inflación se relaciona con la calidad de vida de la provincia 

de Ica durante el año 2021? 

b. Problemas específicos 

1. ¿De qué manera el índice de precios al consumidor se relaciona con la 

calidad de vida de la provincia de Ica durante el año 2021? 

2. ¿De qué manera el desempleo se relaciona con la calidad de vida de la 

provincia de Ica durante el año 2021? 

3. ¿De qué manera la hiperinflación se relaciona con la calidad de vida de la 

provincia de Ica durante el año 2021? 

F. Justificación 

Este estudio pretende evidenciar la hipótesis sobre el tipo de relación que existe entre 

la inflación y la calidad de vida, y en qué medida la variable independiente influye en 

la variable dependiente. Los resultados que se obtendrán ayudarán a los estudiantes 

universitarios a tomar decisiones efectivas en la investigación de seguimiento que 

deseen realizar. Asimismo, busca contrastar el conocimiento teórico con la evidencia 

empírica que lo sustenta, y de esta manera pretende descubrir si las teorías que 

sugieren una relación entre inflación y calidad de vida son consistentes con el estudio 

de Ica, contribuyendo así a generar referentes teóricos y empíricos concretos para el 

caso, que también contribuyen al conocimiento científico.  

G. Objetivos de la investigación 

a. Objetivo general 

Determinar si la inflación se relaciona con la calidad de vida de la provincia de 

Ica durante el año 2021.  

b. Objetivos específicos 

1. Establecer si el índice de precios al consumidor se relaciona con la calidad 

de vida de la provincia de Ica durante el año 2021. 

2. Determinar si el desempleo se relaciona con la calidad de vida de la provincia 

de Ica durante el año 2021. 

3. Determinar si la hiperinflación se relaciona con la calidad de vida de la 

provincia de Ica durante el año 2021. 

H. Hipótesis de la investigación 

a. Hipótesis general 

La inflación se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el 

año 2021. 

b. Hipótesis específicas 



 

18 

1. El índice de precios al consumidor se relaciona con la calidad de vida de la 

provincia de Ica durante el año 2021. 

2. El desempleo se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica 

durante el año 2021. 

3. La hiperinflación se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica 

durante el año 2021. 

I. Variables de la investigación 

a. Variable independiente 

Inflación. 

b. Variable dependiente 

Calidad de vida. 

c. Variable interviniente 

Desequilibrio económico.  
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J. Operacionalización de variables 

Tabla 1 

Matriz de operacionalización de variable (X): Inflación 

Título: La inflación y su relación con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el año 2021. 

Variable (X) Definición conceptual Definición operacional Dimensión Indicadores 

Inflación 

Es un aumento de 

precios general y 

sostenido que equivale a 

una devaluación de la 

moneda. 

La moneda afecta 

negativamente la 

actividad económica y 

el bienestar de las 

personas. (BCRP, 2017) 

La inflación será medida 

por la evolución de los 

índices de precios al 

consumidor (IPC), 

evolución en el 

desempleo y la evolución 

de la hiperinflación. 

Índice de precios al 

consumidor (IPC). 

Evolución en los índices 

de precios al consumidor. 

Desempleo 
Evolución en el 

desempleo. 

Hiperinflación 
Evolución de la 

hiperinflación. 

        Nota. Elaboración Propia (2022). 
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Tabla 2 

Matriz de operacionalización de variable (Y): Calidad de vida 

Título: La inflación y su relación con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el año 2021. 

Variable (Y) Definición conceptual Definición operacional Dimensión Indicadores 

Calidad de vida 

La calidad de vida es un 

estado de satisfacción 

general que se deriva de 

la realización del propio 

potencial. Tiene un 

aspecto subjetivo y un 

aspecto objetivo. Es una 

sensación subjetiva de 

bienestar físico, 

psicológico y social. 

(Ardilla, 2005). 

La calidad de vida será 

medida por la evolución 

de ingresos, índices de 

educación y los índices 

de salud. 

Ingresos 
Evolución de los 

ingresos. 

Educación Índices de educación. 

Salud Índices de salud. 

 Nota. Elaboración Propia (2022). 
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II. ESTRATEGIA METODOLÓGICA 

A. Tipo, nivel y diseño de investigación 

a. Tipo de investigación 

Se empleará una investigación de tipo aplicada, dado que las variables de 

investigación ya son conocidas, y se dará a responder las preguntas planteadas. 

b. Nivel de investigación 

Se utilizará un nivel de investigación correlacional, ya que se busca encontrar el 

novel de correlación que puedan tener las variables a estudiar. 

c.  Diseño de investigación 

Se utilizará para esta investigación un diseño no experimental, dado que no se 

podrá manipular las variables a estudiar, limitándose a observar de qué manera 

se manejan y poder obtener los datos requeridos para la investigación. 

 

 

 

Donde: 

 M = Muestra 

 O1 = Observación de la Variable 1 

 O2 = Observación de la Variable 2 

 R = Correlación entre dichas variables  

B. Población, muestra materia de investigación 

a. Población 

La población estará comprendida por los datos e información de las variables en 

estudio Inflación y Calidad de vida, correspondientes al año 2021. 

b. Muestra 

La muestra estará comprendida por los datos e información de las variables en 

estudio Inflación y Calidad de vida, correspondientes al año 2021.  

C. Técnica de recolección de datos 

Para la investigación se empleará como técnica el análisis documental, para poder 

obtener la información bibliográfica, realizando búsquedas en las páginas de entidades 

que proporcionen los datos sobre las variables en estudio. 

Como instrumento se empleará la ficha de datos, para poder registrar todos los datos 

obtenidos relacionados a nuestro tema en estudio.  

D. Instrumentos de recolección de datos 

Como instrumento se empleará la ficha de datos, para poder registrar todos los datos 

obtenidos relacionados a nuestro tema en estudio.  

E. Técnica de procesamiento de datos, análisis e interpretación de resultados 
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Para poder elaborar las tablas de datos se usará el programa MS Excel, igualmente se 

ejecutarán los gráficos respectivos. Y utilizaremos el programa estadístico SPSS para 

poder corroborar las hipótesis planteadas.
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III. RESULTADOS 

Tabla 3 

Evolución de la inflación 2021 (Ene - Dic) 

Período Inflación 

Enero 0.6 

Febrero 0.5 

Marzo 0.1 

Abril 0.2 

Mayo 0.3 

Junio 0.1 

Julio 0.4 

Agosto 0.2 

Setiembre 0.2 

Octubre 0.7 

Noviembre 0.5 

Diciembre 0.1 

 

Figura 1 

Evolución de la inflación 2021 (Ene - Dic) 

 

 

Interpretación: Se observa que la inflación durante el año 2021, inició con un valor 

estimado de 0.6, a partir de los meses posteriores se evidenció una variación 

significativa tanto de manera ascendente como descendente, ocasionando que para el 

diciembre el valor sea de 0.1, siendo el más bajo registrado en el año. 
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Tabla 4 

Evolución del índice de precio al consumidor 2021 (Ene - Dic) 

Período Índice de precio al consumidor 

Enero 128.33 

Febrero 128.22 

Marzo 129.19 

Abril 129.25 

Mayo 129.53 

Junio 130.22 

Julio 131.57 

Agosto 132.97 

Setiembre 133.72 

Octubre 134.50 

Noviembre 135.10 

Diciembre 136.10 

 

Figura 2 

Evolución del índice de precio al consumidor 2021 (Ene - Dic) 

 

 

Interpretación: Se observa que el IPC durante el año 2021, inició con un valor 

estimado de 128.33, a partir de los meses posteriores se evidenció un crecimiento 

constante en cuanto a la variable, ocasionando que para el diciembre el valor sea de 

136.10, siendo el mayor registrado. 
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Tabla 5 

Evolución del desempleo 2021 (Ene - Dic) 

Período Desempleo 

Enero 13.0 

Febrero 14.5 

Marzo 15.3 

Abril 15.1 

Mayo 12.0 

Junio 10.3 

Julio 9.4 

Agosto 9.5 

Setiembre 10.0 

Octubre 9.6 

Noviembre 9.1 

Diciembre 7.8 

 

Figura 3 

Evolución del desempleo 2021 (Ene - Dic) 

 

 

Interpretación: Se observa que el desempleo durante el año 2021, inició con un valor 

estimado de 13.0, a partir de los meses posteriores se evidenció una variación 

significativa, siendo ascendente durante los primeros cuatro meses y un descenso a 

partir de dichos períodos, ocasionando que para el diciembre el valor sea de 7.8, siendo 

el más bajo registrado en el año. 
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Tabla 6 

Evolución del índice de calidad de vida 2021 (Ene - Dic) 

Período Índice de calidad de vida 

Enero 76.52 

Febrero 76.52 

Marzo 76.52 

Abril 76.74 

Mayo 76.74 

Junio 76.74 

Julio 76.95 

Agosto 76.95 

Setiembre 76.95 

Octubre 74.60 

Noviembre 74.60 

Diciembre 74.60 

 

Figura 4 

Evolución del índice de calidad de vida 2021 (Ene - Dic) 

 

 

Interpretación: Se observa que el índice de calidad de vida durante el año 2021, inició 

con un valor estimado de 76.52, a partir de los meses posteriores se evidenció un 

crecimiento bajo y sostenido. Sin embargo, para el último trimestre del período 2021, 

se presentó un descenso en cuanto a dicha variable, llegando a su valor más bajo 

durante el mes de diciembre, siendo de 74.6. 
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Tabla 7 

Evolución de los ingresos 2021 (Ene - Dic) 

Período Ingresos 

Enero 1366.8 

Febrero 1331.5 

Marzo 1300.4 

Abril 1291.7 

Mayo 1301.3 

Junio 1313.3 

Julio 1334.2 

Agosto 1354.2 

Setiembre 1379.2 

Octubre 1452.3 

Noviembre 1449.9 

Diciembre 1447.7 

 

Figura 5 

Evolución de los ingresos 2021 (Ene - Dic) 

 

 

Interpretación: Se observa que el ingreso promedio durante el año 2021, inició con 

un valor estimado de 1366.8, a partir de los meses posteriores se evidenció 

inicialmente un descenso hasta el mes de abril. Sin embargo, para los meses 

posteriores se presentó un aumento constante, llegando al mes de diciembre a la cifra 

más alta registrada, siendo de 1447.7. 
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Tabla 8 

Evolución del nivel de educación 2021 (Ene - Dic) 

Período Educación 

Enero 93.6 

Febrero 93.6 

Marzo 93.6 

Abril 94.1 

Mayo 94.1 

Junio 94.1 

Julio 95.2 

Agosto 95.2 

Setiembre 95.2 

Octubre 94.9 

Noviembre 94.9 

Diciembre 94.9 

 

Figura 6 

Evolución del nivel de educación 2021 (Ene - Dic) 

 

 

Interpretación: Se observa que el nivel de educación durante el año 2021, inició con 

un valor estimado de 93.6, donde en los meses siguientes se presentó un crecimiento 

sostenido llegando hasta el mes de setiembre dicho aumento, dado que, para el período 

de octubre a diciembre, se registró un descenso, llegando a 94.9. 
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Tabla 9 

Evolución del índice de salud 2021 (Ene - Dic) 

Período Índice de salud 

Enero 77.3 

Febrero 77.3 

Marzo 77.3 

Abril 79.7 

Mayo 79.7 

Junio 79.7 

Julio 81.3 

Agosto 81.3 

Setiembre 81.3 

Octubre 83.3 

Noviembre 83.3 

Diciembre 83.3 

 

Figura 7 

Evolución del índice de salud 2021 (Ene - Dic) 

 

 

Interpretación: Se observa que el nivel de educación durante el año 2021, inició con 

un valor estimado de 93.6, donde en los meses siguientes se presentó un crecimiento 

sostenido llegando hasta el mes de setiembre dicho aumento, dado que, para el período 

de octubre a diciembre, se registró un descenso, llegando a 94.9. 
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Hipótesis general: 

Ho: La inflación no se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante 

el año 2021. 

H1: La inflación se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el 

año 2021. 

 

Tabla 10 

Comprobación hipótesis general 

 

 

Interpretación: Se identifica que, el valor de correlación de Pearson fue del -0.347, 

siendo equivalente a una correlación baja y negativa. Sin embargo, en base al valor de 

significancia el cual fue de 0.270, se tiene que es mayor a 0.05, por lo tanto, se da por 

rechazada la hipótesis alterna, indicando que no existe una relación entre las variables. 
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Hipótesis específica 1: 

Ho: El índice de precios al consumidor no se relaciona con la calidad de vida de la 

provincia de Ica durante el año 2021. 

H1: El índice de precios al consumidor se relaciona con la calidad de vida de la 

provincia de Ica durante el año 2021. 

 

Tabla 11 

Comprobación hipótesis específica 1 

 

 

Interpretación: Se identifica que, el valor de correlación de Pearson fue del -0.689, 

siendo equivalente a una correlación moderada y negativa. Asimismo, en base al valor 

de significancia el cual fue de 0.013, se tiene que es menor a 0.05, por lo tanto, se da 

por aceptada la hipótesis alterna, indicando que existe una relación entre las variables. 
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Hipótesis específica 2: 

Ho: El desempleo no se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante 

el año 2021. 

H1: El desempleo se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el 

año 2021. 

 

Tabla 12 

Comprobación hipótesis específica 2 

 

 

Interpretación: Se identifica que, el valor de correlación de Pearson fue del 0.460, 

siendo equivalente a una correlación baja y positiva. Sin embargo, en base al valor de 

significancia el cual fue de 0.132, se tiene que es mayor a 0.05, por lo tanto, se da por 

rechazada la hipótesis alterna, indicando que no existe una relación entre las variables. 

 

Hipótesis específica 3: 

Ho: La hiperinflación no se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica 

durante el año 2021. 

H1: La hiperinflación se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante 

el año 2021. 

 

Interpretación: Se señala que, durante el período 2021, siendo el período analizado, 

no se registró valores correspondientes a la hiperinflación, por lo tanto, al no existir 

dicha data, se da por rechazada la hipótesis alterna, indicando que no existe correlación 

entre las variables. 
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IV. DISCUSIÓN 

Según la investigación llevada a cabo por Espinosa (2018), se determina que, la 

inflación tanto al corto como al largo plazo han repercutido en el crecimiento 

económico en México, siendo específicamente en el nivel de ingresos de los 

pobladores. Por su parte, en cuanto al territorio peruano se refiere, se cita a Jiménez 

(2019), quien determinó que, la inflación repercutió significativamente en el salario 

percibido por la población, donde se presenta una situación en que, a medida que el 

salario mínimo aumenta la inflación se vio incrementada. Por otro lado, Paco (2019), 

en su estudio, identificó que, a medida que la inflación aumenta los índices de calidad 

de vida se resienten, esto significa que, la calidad de vida de los pobladores se ve 

afectada por un incremento de la inflación. Para Aliaga (2018), la inflación presenta 

una relación considerable en cuanto a la empleabilidad, traduciéndose en un impacto 

considerable en el nivel de ingresos de la población. 
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V. CONCLUSIONES 

1. Se determinó según el objetivo general que, la inflación no se relaciona con la 

calidad de vida de la provincia de Ica durante el año 2021, dado que el valor de 

significancia no cumple la condición de ser menor a 0.05, representando el 

rechazo de la hipótesis alterna. 

2. Se determinó según el primer objetivo específico que, el índice de precios al 

consumidor se relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el 

año 2021, esto debido a que, el valor de significancia cumple la condición de ser 

menor a 0.05, indicando que la hipótesis alterna sea aceptada. 

3. Se determinó según el segundo objetivo específico que, el desempleo no se 

relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el año 2021, dado 

que el valor de significancia no cumple la condición de ser menor a 0.05, 

representando el rechazo de la hipótesis alterna. 

4. Se determinó según el tercer objetivo específico que, la hiperinflación no se 

relaciona con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el año 2021, dado 

que el valor de significancia no cumple la condición de ser menor a 0.05, 

representando el rechazo de la hipótesis alterna. 
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VI. RECOMENDACIONES 

1. Se recomienda a las principales autoridades enfocar los esfuerzos en el estudio 

de variables relacionadas al mejoramiento de la calidad de vida de la población 

dentro de la provincia de Ica, dado que, al analizar la inflación, esta no presentó 

una repercusión directa respecto a la calidad de vida. 

2. Se recomienda a los gobiernos evaluar y monitorear el comportamiento del índice 

de precios al consumidor dado que, se observa una repercusión directa en cuanto 

a la calidad de vida de la población, esto se refleja, en la capacidad de adquisición 

de los pobladores. 

3. Se recomienda a los futuros investigadores, identificar dimensiones relacionadas 

a la variable independiente, pero considerando distintas a las evaluadas en la 

presente investigación. De esta manera, se plantea determinar que dimensiones 

son más influyentes en cuanto a la calidad de vida. 
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VIII. ANEXOS 

Anexo 1: Base de datos 

Variable independiente: Inflación  

Año 2021 Inflación Índice de Precios 

al consumidor 

(IPC) 

Desempleo Hiperinflación 

Enero 0.6 128.33 13.0 0.0 

Febrero 0.5 128.22 14.5 0.0 

Marzo 0.1 129.19 15.3 0.0 

Abril 0.2 129.25 15.1 0.0 

Mayo 0.3 129.53 12.0 0.0 

Junio 0.1 130.22 10.3 0.0 

Julio 0.4 131.57 9.4 0.0 

Agosto 0.2 132.97 9.5 0.0 

Setiembre 0.2 133.72 10.0 0.0 

Octubre 0.7 134.50 9.6 0.0 

Noviembre 0.5 135.10 9.1 0.0 

Diciembre 0.1 136.10 7.8 0.0 

Nota. Banco Central de Reserva del Perú (2022). 

 

Variable dependiente: Calidad de vida 

Nota. Instituto Nacional de Estadística e Informática (2022). 

 

Año 2021 Índice de 

calidad de 

vida 

Ingresos Educación Salud 

Enero 76.52 1366.8 93.6 77.3 

Febrero 76.52 1331.5 93.6 77.3 

Marzo 76.52 1300.4 93.6 77.3 

Abril 76.74 1291.7 94.1 79.7 

Mayo 76.74 1301.3 94.1 79.7 

Junio 76.74 1313.3 94.1 79.7 

Julio 76.95 1334.2 95.2 81.3 

Agosto 76.95 1354.2 95.2 81.3 

Setiembre 76.95 1379.2 95.2 81.3 

Octubre 74.60 1452.3 94.9 83.3 

Noviembre 74.60 1449.9 94.9 83.3 

Diciembre 74.60 1447.7 94.9 83.3 
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                    Anexo 2: Matriz de consistencia 

Título: La inflación y su relación con la calidad de vida de la provincia de Ica durante el año 2021. 

Pregunta general Objetivo general Hipótesis general Variables Metodología 

¿De qué manera la 

inflación se relaciona con 

la calidad de vida de la 

provincia de Ica durante 

el año 2021? 

Determinar si la inflación 

se relaciona con la 

calidad de vida de la 

provincia de Ica durante 

el año 2021. 

La inflación se relaciona 

con la calidad de vida de 

la provincia de Ica 

durante el año 2021. 

Variable (X): 

Inflación 

 

Dimensiones: 

• Índice de precios al 

consumidor (IPC). 

• Desempleo. 

• Hiperinflación. 

 

Variable (Y): 

Calidad de vida. 

 

Dimensiones: 

• Ingresos. 

• Educación. 

• Salud. 

Tipo: Aplicada. 

Nivel: Correlacional.  

Diseño: No 

experimental. 

 

Población: Año 2021 

Muestra: Año 2021. 

 

Técnica de recolección: 

Análisis documental. 

Instrumento de 

recolección: 

Ficha de datos. 

Preguntas específicas Objetivos específicos Hipótesis específicas 

¿De qué manera el índice 

de precios al consumidor 

se relaciona con la 

calidad de vida de la 

provincia de Ica durante 

el año 2021? 

¿De qué manera el 

desempleo se relaciona 

con la calidad de vida de 

la provincia de Ica 

durante el año 2021? 

¿De qué manera la 

hiperinflación se 

Establecer si el índice de 

precios al consumidor se 

relaciona con la calidad 

de vida de la provincia de 

Ica durante el año 2021. 

Determinar si el 

desempleo se relaciona 

con la calidad de vida de 

la provincia de Ica 

durante el año 2021. 

Determinar si la 

hiperinflación se 

relaciona con la calidad 

El índice de precios al 

consumidor se relaciona 

con la calidad de vida de 

la provincia de Ica 

durante el año 2021. 

El desempleo se 

relaciona con la calidad 

de vida de la provincia de 

Ica durante el año 202. 

La hiperinflación se 

relaciona con la calidad 

de vida de la provincia de 

Ica durante el año 2021. 
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relaciona con la calidad 

de vida de la provincia de 

Ica durante el año 2021? 

de vida de la provincia de 

Ica durante el año 2021. 

      Nota. Elaboración propia (2022) 

 

 

 

 

 


